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برنامه هسته ای ایران عقب گرد 
نخواهد داشت
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استاندار فارس تاکید کرد

توجه کارشناسان اجتماعی به بالارفتن 
سن ازدواج در خانواده‌ها

 هدیه ویژه دولت به 16 میلیون 
کارگر 

رشد تورم بالاخره متوقف شد 

پس از 14 سال صورت گرفت

گذشت اولیاء دم از قصاص قاتل

با تلاش نیروی انتظامی و شورای تامین لامرد

پسربچه ربوده شده تحویل 
خانواده شد

5

 ابوالفضل 12 ساله سرانجام در مدت کم‌تر از 24 ساعت با تلاش 
نیروی انتظامی و ش��ورای تامین این شهرستان تحویل خانواده 

خود داده شد .

مديرعامل آبفاي كش�ور از احتمال افزايش تعرفه هاي آب در س�ال آينده خبر داد و گفت: با 
توجه به با بالا بودن هزينه هاي تامين آبش�رب نس�بت به تعرفه ها و ضرورت كاهش مصرف 
آب، در صدد منطقي كردن تعرفه ها هستيم و اين پيشنهاد در ستاد هدفمندي يارانه ها نيز 

مطرح شده است. 
    ب��ه گ��زارش روابط عمومی ش��رکت آب و فاضلاب هرمزگان ، حمي��د رضا جانباز اف��زود: در حال حاضر حدود 
17 درص��د از قيم��ت تمام ش��ده آب از محل قبوض توزيع ش��ده ميان مش��تركين ش��هري و 30 درص��د قيمت آب 
ش��هري را از مش��تركين روس��تايي دريافت مي كنيم كه با اين تعرفه ها چرخه اقتصادي آب معيوب بوده و تغيير تعرفه 
ها يك ضرورت اجتناب ناپذير اس��ت.  اين مقام كش��وري تصريح كرد : در صدد هس��تيم تعرفه هاي آب را به ش��يوه 

 اي مديري��ت كنيم كه مش��تركين پرمصرف س��هم بيش��تري از قيمت واقع��ي آب را بپردارند و 
از مح��ل اي��ن اضافه درياف��ت بتوانيم هزينه ه��اي مربوط به تامي��ن ، نگه��داري و پايداري 
 تاسيس��ات آب و فاضلاب را در دس��تور كار قرار دهيم كه اين مهم نيازمند عزم جدي و تعامل 
دولت و مجلس است.   به گفته مديرعامل آبفاي كشور؛ در واقعي نمودن تعرفه ها موضوعاتي 
 نظي��ر؛ كيفي��ت و كميت آب مناط��ق، نزديك��ي و دور بودن مناب��ع آبي به ش��هرها،نوع اقليم 
 مناط��ق و هزين��ه هاي انتق��ال آب نيز در قال��ب تعرفه هاي جديد تعريف مي ش��ود. مهندس 
جانباز تاكيد كرد: اگر به دنبال افزايش و پايداري خدمات آبرس��اني هس��تيم، بايستي تعرفه ها 

متناسب با هزينه هاي اجرايي شده، و مشترك تعرفه واقعي آب را پرداخت نمايد كه اين عين عدالت در پرداخت است. 

مديرعامل آبفاي كشور خبر داد

افزايش تعرفه هاي آب در سال 93
تیتر یک
خبری 

در دهه فجرکتابخانه »راسخ« بندرلنگه برتر کشوری شد
هزار واحد » مسکن مهر«  در رودان به بهره برداری 

صفحه 6می رسد 

رخ نمافروشگاه
نمایندگی محصولات آرایشی بهداشتی 

 LUMENE
کرمهای ضد جوش ، ضد چروک ، جوان کننده  پوست 

مجتمع تجاری زیتون واحد 111 
تلفن :2226774  -09171610774-2226984

آگهی دعوت  به ارزیابی 
 

کیفی   فراخوان دوم مناقصه 

شماره 92-45-27
رجوع به صفحه 4

آگهی حـراج حضوری کالا و وسایط نقلیه دریایی و زمینی 
موسسه ای اقتصادی در بندرعباس در نظر دارد مقادیری کالا از جمله 2000 دستگاه موتورسیکلت  ، ده ها دستگاه خودرو، 
یک دس�تگاه بونکر س�یمان ، لوازم یدکی ، سیلندر ترمز ، وایر ش�مع خودرو ، قطعات کشتی ، لنج ، بارج ، قایق موتوری ، 
انواع کالاهای دیگر از جمله ، پوش�اک ، پارچه ، لایه چس�ب ، دکمه لباس و گیره ، لامپ مهتابی  ، موبایل ، شیش�ه خرده 
شده ، توری پلاستیکی ، سیم مسی رولی ، مغزی گیریس پمپ ، بوش برنجی ، و لوازم منزل اعم از تلویزیون ، جاروبرقی، 
ماشین لباسشویی ، اتو ، پتو ، سشوار ، روفرشی ، صابون ، بدلیجات ، دستکش ، پیش بند آرایشگاهی و انواع لوله شامل 
آب  و اتصالات ، ش�یر فلکه ، لوازم دوچرخه از جمله تنه و بلبرینگ و میل توپ و س�اچمه و لقمه و خورش�یدی ، بلبرینگ 
بزرگ ، فیوز برق ، چرم ، شیش�ه عینک ، ریل  PVC ، پودر ش�یری رنگ ، انواع مصالح س�اختمانی ش�امل س�نگ برش 
نخورده ، سنگ ریزه ، گچ  ،دیوار بتنی  ،دیوار پیش ساخته و متعلقات ، دستگاه های صنعتی از جمله دستگاه الکترو موتور 
ویبره ، دریل ستونی ، دستگاه فرز کارگاهی ، دستگاه برش فلزات ، دستگاه کانتینر بر ، دستگاه ورزشی و همچنین لوازم 
مستعمل منزل ، موبایل ، پمپ آب و ... را از طریق حراج حضوری و به صورت نقدی در تاریخ های ذیل به فروش برساند.  
قابل توجه اینکه متقاضیان بایس�تی 20 درصدمبلغ خرید را به صورت نقدی یا چک تضمینی در زمان برگزاری حراج به 
همراه داشته و در صورت برنده شدن پرداخت نمایند . ضمنا برای رفاه حال خریداران گرامی دستگاه کارت خوان بانکی 
 موجود اس�ت .  زمان بازدید: *** یکش�نبه و دوش�نبه 17 و 92/9/18 از س�اعت9 الی 12 و15 الی17  مکان بازدید : 
1- بندرعباس : - بلوار جمهوری اسلامی ) کمربندی( نرسیده به سه راه جهانبار - انتهای خیابان بازرگانی - پلاک 20)انواع 
کالا، خودرو، موتورسیکلت ، قایق موتوری( - پارکینگ دانشگاه ) موتورسیکلت(-اسکله شهید رجایی تایدواتر ترمینال 3 
دستگاه کانتینر بر ) ضمنا بازدید با هماهنگی این اداره کل می باشد( -پارکینگ سپاهان ) دستگاه هواساز( 2- قشم : مسن 
- ناوتیپ 112 ذوالفقار)لنج( 3- جزیره هرمز :جنب آب شیرین کن )بارج( 4- رودان: پارکینگ سایپا ) موتورسیکلت( 5- 
جاسک:فرماندهی نیروی انتظامی- آگاهی ) موتورسیکلت(      زمان و محل برگزاری حراج : *** سه شنبه: 92/9/19 کالا ، 
خودرو، قایق ، موتورسیکلت ، لنج ، بارج ، قطعات کشتی از ساعت 9 صبح *** چهارشنبه :92/9/20 کالا ، خودرو ، قایق ، 
موتورسیکلت ، لنج ، بارج ، قطعات کشتی از ساعت 9 صبح *** بندرعباس - بلوار جمهوری اسلامی )کمربندی( - نرسیده 

به سه راه جهانبار - انتهای خیابان بازرگانی - پلاک 20       تلفن :0761-5552660-5561830

انتصاب شایس�ته جنابعالی به عنوان مدی�ر کل گمرک بندرلنگه 
که بیانگر تعهد و کارآمدی و شایس�تگی حضرتعالی می باشد را 
تبریک عرض نموده ،  توفیقات ش�ما در این مس�ئولیت خطیر از 

درگاه خداوند متعال خواستاریم 

جناب آقای صفر شیبانی 

 بندرلنگه -بازرگانی ناصر ثقفی

مشتركين پرمصرف ، قيمت واقعي آب را پرداخت مي كنند

آگهی عمومی ثبت  محدوده های 
 آزاد خارج  از پهنه های 

مصوب  هرمزگان
ب�ا عنایت ب�ه تعیی�ن پهنه بن�دی نهایی 
در اس�تان هرم�زگان ب�ه منظ�ور اجرای 
اکتش�افات پای�ه وف�ق بخش�نامه مورخ 
92/08/15 وزارت متب�وع ، ب�ه آگاه�ی 
م�ی رس�اند کلی�ه پهن�ه های ثبت ش�ده 
در تاری�خ 92/01/10 ب�ه اس�تثنای پهنه 
)جاس�ک – بش�اگرد ( در جهت رعایت و 
حفظ حقوق عم�وم کلیه مراجعین محترم 
از تاری�خ 92/09/20 آزاد و کلی�ه اف�راد 
واجد شرایط می توانند طبق روال معمول 
ب�ا رعایت مفاد قانون مع�ادن و اصلاحات 
 بع�دی آن و آیی�ن نام�ه اجرای�ی مربوط 
 از تاری�خ مذک�ور ب�ا تکمی�ل م�دارک و 
فرم های مربوطه به دبیرخانه این سازمان 

جهت ارائه درخواست مراجعه نمایند.

روابط عمومی سازمان صنعت ، معدن 

 

و تجارت هرمزگان 

آگهی مناقصه
دانشگاه آزاد اسلامی واحد شوشتر

گاه آزاد اسلامی واحد شوشتر روابط عمومی دانش

   دانشگاه آزاد اسلامی واحد شوشتر  در نظر دارد وسایل وتجهیزات 
 آزمایش�گاه تربیت بدنی خ�ود را از طریق برگ�زاری مناقصه عمومی 
 از ش�رکت ه�ا ونمایندگ�ی ه�ای مج�از و واج�د ش�رایط خریداری

 نماید. 
   علاقمن�دان م�ی توانن�د ب�ه منظ�ور آگاه�ی از ش�رایط مناقص�ه و 
 خری�د اس�ناد ، به لینک وب س�ایت مناقص�ه های واحد شوش�تر به 
آدرس الکترونیک�ی www.iau_shoushtar.ac.ir مراجع�ه 

نمایند .
 حداکث�ر مهل�ت دریاف�ت وعودت اس�ناد به واحد شوش�تر ت�ا پایان 

وقت اداری 92/09/30  می باشد .
ضمنا" هزینه درج آگهی در روزنامه برعهده برنده مناقصه می باشد.

 بندرعباس-مجتمع تجاری زیتون طبقه اول 
پلاک 120 - تلفن فاکس 2226152 

تلفن : 2235540- همراه9171610774 0

خرید و فروش ارز و انجام حواله سریع

صرافي  محمودي
Aba 

آبا بتن ساحل                    

دفترمرکزی :4212828-4212929 )0761(
کارخانه :1- 2364030 )0761(

آدرس :بندرعب��اس- بلوار امام خمینی نرس��یده به میدان 
شهدا نبش خیابان دانش ساختمان بنی هاشمی واحد 2

تولید و عرضه بتن آماده
Beton Sahel

انتصاب شایسته و به حق حضرتعالی را به عنوان مدیر کل گمرک 
بندرلنگه تبریک عرض نموده  و امیدواریم همچون گذشته شاهد 
گام های استوار شما در جهت تحقق اهداف ارزشمند دولت تدبیر 

و امید باشیم 

جناب آقای صفر شیبانی 

 بندرلنگه - پدیده ترخیص بندر -  کیومرث صالحی 

 تیراژ روزنامه‌های 
 کشور کمتر 

از یک میلیون 
و دویست هزار 

2نسخه است 

مدیرعامل سازمان تاکسیرانی بندرعباس 
تاکید کرد

بیمه ، گامی مطمئن برای 
فعالیت تاکسیرانان 

مدیرکل شیلات هرمزگان خبر داد

 صدور مجوز برای 
اولین کشتی ایرانی صید 

فانوس ماهیان

2

2

مرکز آمار ایران گزارش ش��اخص قیم��ت کالاها و خدمات مصرفی 
خانوارهای شهری کش��ور در آبانماه سال جاری بر اساس سال پایه 

جدید )1390( را اعلام کرد.
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صفحه 6
  کتابخانه مشارکتی راسخ روستای گزیر بندرلنگه به عنوان کتابخانه برتر فرهنگی  کشور در آبان ماه 92 انتخاب شد.

لافت ، بندر تاریخی از یاد رفته در خلیج فارس
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مديرعامل آبفاي كشور در بندرعباس: 
سهم 11 درصدي هرمزگان از خط محرم تامين مي شود

   با مديريت و نظارت وزارت نيرو در طول خط انتقال محرم در اس��تانهاي خوزس��تان و بوش��هر، سهم 11 درصدي 
هرمزگان از اين خط تامين خواهد شد . به گزارش روابط عمومی شرکت آب و فاضلاب هرمزگان ، مديرعامل آبفاي 
كشور با اعلام اين خبر گفت: با اتخاذ اين تصميم در آخرين جلسه هيات مديره شركت آبرساني خليج فارس كه به 
ميزباني هرمزگان برگزار شد، توزيع آب خط محرم در پنج استان كهكيلويه و بويراحمر، خوزستان، فارس، بوشهر 

 و هرمزگان طبق تخصيص وزارت نيرو انجام خواهد شد و هر يك از استانها سهم تخصيص يافته خود را دريافت 
مي كنند.  مهندس جانباز در ادامه با اشاره به ضرورت احداث آبشيرين كن در شهرهاي ساحلي، افزود: در مناطقي 
كه امكان اس��تفاده از پتانس��يل شيرين سازي آب دريا را ندارند ، سهم بهره مندي مناسب براي آنها از خط انتقال 
محرم در نظر گرفته مي شود. به گفته اين مقام مسئول؛ به لحاظ پدافند غيرعامل ضروريست با احداث آبشيرين 
كن در ش��هر هاي س��احلي، در مواقع بحراني امكان تامين آب شهرهاي فاقد اين پتانسيل را در صورت آسيب به 
تاسيسات آبرساني آنها داشته باشيم.   لازم به ذكر است؛ سهم هرمزگان از خط محرم 11 درصد است اما در حال 
حاضر ميزان بهره مندي آن از اين خط  به دليل عدم بهره برداري كامل از ظرفيت اين خط حدود 8 درصد مي باشد. 

  

خبر
رئیس میراث فرهنگی قشم:

لافت، بندر تاریخی از یاد رفته در خلیج فارس
  رئیس میراث فرهنگی قشم گفت: ما با این شعار که بندر تاریخی 
لافت اولین اکوموزه کش��ور است س��ال هاست به خود می بالیم در 
حالی که مقوله گردشگری تاریخی این بندر، جز مزاحمت و انباشت 
زباله هیچ سودی برای مردم لافت نداشته است. عبدالرضا دشتی زاده 
در گفت و گو با ایسنا، با بیان اینکه لافت، بندر بادگیرهای برافراشته 
خلیج فارس سال هاست از بی نظمی متاثر از سوء مدیریت ها رنج 
می برد، وضعیت فعلی این بندر تاریخی را ش��رم آور توصیف کرد. 
دشتی زاده درباره ساماندهی بندر تاریخی لافت، که از چند هفته پیش 
آغاز ش��ده، گفت: مدت سه هفته است که زباله از کوچه های زیبای 
بافت قدیم لافت خارج می کنیم، وی با گلایه اظهار داشت: ما نبایستی 
بعد از سال ها از این مکان شاخص تاریخی زباله خارج کنیم.رئیس 
میراث فرهنگی س��ازمان منطقه آزاد قشم گفت: ساماندهی لافت بر 
اساس نیازسنجی جامعه محلی و با همکاری تنگاتنگ امام جمعه، 
شورا و دهیاری و مردم لافت آغاز شده است وی افزود: ما هیچ کاری 
انجام نخواهیم داد مگر اینکه در راستای رفع نیازهای مردم و بر اساس 
خواسته مردم باشد.دشتی زاده با بیان اینکه جمعیت لافت 4500 نفر 
است گفت: در ایام عید روزانه بیش از آمار جمعیتی لافت، گردشگر 
به این مکان وارد می شود به طوری که تا پایان عید نوروز طبق آمار 
حدود 60 الی 80 هزار نفر گردشگر وارد لافت می شود.وی با اذعان 
بر اینکه هرچند مردم صبور باشند این هجوم گردشگران سرگردان، 
بالاخره اسباب نارضایی عمومی است، گفت: امام جمعه لافت در این 
س��ال ها به دلیل نبود فضای مناسب جهت اسکان گردشگران حتی 
درب مس��اجد را به روی گردشگران گشوده و از آنها جهت اسکان 
در مس��اجد با صبوری استقبال کرده است در حالی که تا بحال این 
گردشگر جز تولید زباله و ایجاد مزاحمت برای مردم محلی سودی 
نداشته است. فضاهای موجود برای برپایی چادر و اسکان گردشگران 
کفایت نکرده و گردش��گران در بلوارها و معابر عمومی روستا اقدام 
به برپایی چادر می کنند. دهیاری و ش��ورای روس��تا نیز مجبور می 
 ش��وند که گردشگران س��رگردان را به فضای اداری و بلوار ساحلی 
هدایت کنند.دشتی زاده با اظهار امیدواری از روکیرد مدیریت سازمان 
و به ویژه در حوزه میراث فرهنگی این س��ازمان، گفت: تصمیمات 
اصولی و پایه ای برای بحث گردشگری تاریخی لافت اتخاذ شده که 
بایستی به طور کاملًا اضطراری  و فوری تا پایان سال به اتمام رسد.

معاون آموزش فنی وحرفه ای هرمزگان :
آموزش زندانیان با توجه به نیاز بازار کار 

 مع��اون آموزش فن��ی وحرفه هرمزگان گفت :آم��وزش زندانیان 
فاق��د مهارت کیی از دغدغه های اداره کل آموزش فنی و حرفه ای 
 اس��تان اس��ت و با توجه به بازار کار و منطقه به آن��ان آموزش داده 
می ش��ود. به گزارش روابط عموم��ی اداره کل زندانهای ؛نظری در 
 بازدید از بازداش��تگاه جاس��ک افزود: زیر س��اختهای خوبی برای  
 توس��عه مهارته��ای ش��غلی در زندانه��ا فراهم ش��ده و این فرصت 
مناسبی برای شکوفایی تواناییها و توانمندیها است . وی اظهارداشت: 
برای ارتق��ا توانمندیهای مددجویان نیز اس��تانداردهای آموزش��ی 
در زندانها به روز ش��ده وبا جدیت دنبال می ش��ود. معاون آموزش 
فن��ی وحرفه هرمزگان برگزاری دوره های حرفه آموزی وش��رکت 
مددجویان در کلاسهای آموزشی را در بازداشتگاه جاسک مناسب 

ارزیابی کرد .
از سوی تامین اجتماعی اعلام شد

 شرایط دریافت کمک هزینه کفن و دفن 
 در پ��ی طرح س��ئوال بازماندگان متوفی بیمه‌ش��ده درخصوص 
دریافت کمک هزینه کفن و دفن، سازمان تأمین‌اجتماعی اعلام کرد: 
کیی از انواع حمایت‌های این س��ازمان، پرداخت کمک هزینه کفن 
و دفن به خانواده بیمه‌ش��دگان متوفی است و هدف از پرداخت آن، 
جبران قسمتی از هزینه‌هایی است که بازماندگان افراد مشمول قانون 
تأمین‌اجتماعی برای دفن و کفن آنان متقبل می‌شوند. به گزارش ایسنا، 
کمک هزینه کفن و دفن، بابت فوت بیمه‌شدگان اجباری و اختیاری، 
مقرری‌بگیران بیمه‌بکیاری، بازنشستگان و ازکارافتادگان کلی پرداخت 
می‌ش��ود.برقرار بودن ارتباط بیمه‌ش��ده با کارفرمای کارگاه مشمول 
قانون تأمین‌اجتماعی، شرط اصلی پرداخت کمک هزینه کفن و دفن 
به بازماندگان بیمه‌شده متوفی است و به این ترتیب افرادی که قبل از 
فوت فاقد ارتباط بیمه‌ای با س��ازمان تأمین‌اجتماعی باشند، مشمول 
دریافت این کمک هزینه نیستند.بر این اساس کمک هزینه کفن و دفن 
به همسر بیمه‌شده یا مستمری‌بگیر متوفی، فرزند، پدر و یا مادر وی 
پرداخت می‌شود همچنین باتوجه به تسهیلاتی که از سوی سازمان 
تأمین‌اجتماعی فراهم گردیده، کمک هزینه مذکور بابت فوت همسر 
بیمه‌شدگان و مس��تمری‌بگیران نیز درصورت احراز شرایط قانونی 
پرداخت می‌شود.ش��ایان ذکر است، میزان کمک هزینه کفن و دفن، 
معادل حداقل دستمزد ماهیانه سال فوت است که پس از انجام مراحل 
کفن و دفن بیمه‌شده یا مستمری‌بگیر و با ارائه گواهی فوت و دفترچه 

درمانی متوفی از سوی شعبه مربوطه قابل پرداخت است.
دارو ارزان می‌شود 

 به گزارش ایس��نا، وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی ضمن 
ارزیاب��ی و اعلام نظر درباره توافق��ات اخیر صورت گرفته به دنبال 
مذاک��رات ژنو و تاثیر آن در نظام س�المت کش��ور گفت: انتظار آن 
اس��ت که به دنبال توافقات انجام شده هزینه‌های پرداختی مردم در 
 زمینه دارو و تجهیزات پزشکی کاهش یابد. دکتر سید حسن هاشمی 
قاضی زاده گفت: بی تردید رونق بازار کسب و کار و افزایش صادرات 
نفت��ی و فراورده‌های غیرنفتی به صورت غیرمس��تقیم بر روی نظام 
سلامت کشور بسیار اثرگذار خواهد بود.  وی درباره اثرات مستقیم 
توافق��ات اخیر ژنو بر روی نظام س�المت نیز گفت: در حال حاضر 
مسیر ارسال پول و تامین دارو و تجهیزات پزشکی به دلیل تحریم‌های 
مالی و بانکی بسته است و به دلیل این تحریم‌ها نمی‌توانیم پولی را به 
صورت مستقیم برای تهیه دارو و سایر ملزومات پزشکی ارسال کنیم 
و یا به صورت مستقیم خرید کنیم. به این منظور باید از راه‌های فرعی 
خریدهایمان را انجام دهیم که این امر هزینه‌هایمان را افزایش می‌دهد. 
هاشمی گفت: برای ارسال پول از راه‌های فرعی جهت تامین دارو و 
تجهیزات پزشکی تقریبا 20 درصد بر هزینه‌هایمان اضافه می‌شود که 
با برداشتن تحریم‌های مالی و بانکی این هزینه‌ها کاهش خواهد یافت. 
وی همچنین گفت: براساس توافقات انجام شده تعدادی بانک شروع 
به فعالیت خواهند کرد و بخشی از اعتبارات و دارایی‌های کشور نیز 
آزاد می شود. عمده این مسیر نیز برای تهیه دارو، ملزومات پزشکی و 
مواد غذایی است که بسیار تاثیرگذار خواهد بود. وزیر بهداشت گفت: 
انتظار آن است که تا سال آینده هزینه‌هایی که اکنون مردم بابت دارو 
و تجهیزات پزشکی پرداخت می‌کنند کاهش یابد. این نیز قولی بود 
که ما در شروع فعالیتمان در وزارت بهداشت داده بودیم. در مجموع 
 به دنبال توافقات انجام ش��ده دارو و تجهیزت پزشکی ارزان خواهد 

شد.
 شرايط جايگزيني  ناوگان فرسوده و اسقاطي 

در » هرمزگان «
 مدي��ركل حمل ونقل وپايانه هاي اس��تان گفت : برابر مجوزهاي  
قانوني مربوطه و بخش��نامه ابلاغي س��ازمان راهداري وحمل ونقل 
ج��اده اي وب��ا توجه ب��ه بند » ه «  م��اده163 قان��ون برنامه پنجم 
 توسعه جمهوري اسلامي ايران امكان  واردات كاميونهاي مورد نياز 
 ش��ركت هاي حم��ل ونق��ل ج��اده اي وجايگزين آنها ب��ا ناوگان 
فرس��وده اسقاطي ميسر مي باش��د  . به گزارش روابط عمومی اداره 
کل آموزش و پرورش استان هرمزگان ؛ مهندس جهانبخش  افزود : 
در اين راستا پس از معرفي ناوگان فرسوده از سوي شركتهاي حمل 
ونقلي استان با ارايه برگ اسقاط صادره از مراكز مجاز اسقاط خودرو 
براي كاميونهاي فرسوده ، ارايه تعهد محضري مبني بر اسقاط، با تناظر 
يك به يك فرايند مربوطه محقق مي گردد. وی ادامه داد : كاميونهاي 
فرسوده اسقاطي مي بايست داراي شرايطي نظيركارت هوشمند ناوگان 
باشند و اختلاف ظرفيت كاميون اسقاط شده با كاميون وارداتي نبايد 

حداكثر 3 تن پايين تر باشد

   جنگ نرم در کلام امام خامنه ای                    

مبارزه با هویت ملی 
  بعد از پیروزی انقلاب اس�المی ، که انقلابی بر اس��اس کی 
هدف تعریف شده فرهنگی بود ، که 
به مقوله فرهنگ اهمیت داده شد و 
به مقوله هویت ملی ، که خود هویت 
ملی کی کش��ور، فرهنگ است و 
خود این جزو مصادیق و س��طور 
برجسته فرهنگ کی ملت است ، 
اهتمام ورزیده شد . برکاتی بر این 
کار مترتب شد که این برکات به هیچ 
 وجه ممکن نبود در این کشور به وجود بیاید . این نوآوری ها ، 
 ای��ن پیش��رفت های علم��ی ، این جس��ارت وارد ش��دن در 
عرص��ه های ن��و علمی و تحقیق��ی ، که امروز در کش��ور ما 
خوش��بختانه مش��اهده می ش��ود ، به خاطر همین اعتماد به 
نفس��ی اس��ت که از احیاء هویت ملی پیدا ش��ده اس��ت ؛ این 
را انق�الب به وج��ود آورد . قبل از انق�الب از هویت ملی و 
ملیت اس��م زیاد می آوردند ؛ اما به هیچوجه به معنای حقیقی 
کلم��ه، هویت ملی را تقویت نمی کردند . البته علت هم واضح 
 ب��ود ؛ چون آن کس��انی ک��ه ای��ران را برای منافع خودش��ان 
می خواستند و در کش��ور عزیز ما منافع خود را تعریف کرده 
بودند ، می دانستند که اگر هویت ملی در این کشور زنده شود، 
با منافع آنها ناس��ازگار خواهد بود و آنها نمی توانند به منافعی 
که هدف گرفته اند ، برسند . به همین دلیل  ، هویت ملی در آن 
زمان در این جا تضعیف شد . ما در کشور خودمان در وابستگی 
و اضمحلال هویت در مقابل بیگانگان تا آن جا پیش رفتیم که 
افراد برجسته یی خجالت نکشیدند و پیشنهاد تغییر زبان و خط 
فارس��ی را دادند ! البته روی تغییر زب��ان کمتر کار کردند ؛ اما 
 برای تغییر خط فارسی ، خط کی کشور کیی از نقاط برجسته 
و از ش��اخص های مهم فرهنگی هر کش��ور است ، در همین 
روزنام��ه ه��ا و مطبوع��ات دوره طاغوت در کش��ور ما علنا 
و صریح��ا مطلب نوش��تند ، دفاع کردند و ح��رف زدند که ما 
 خ��ط فارس��ی را تغییر بدهیم ؛ آن هم با اس��تدلال های کاملا 
مجادل��ه آمیز و مغالط��ه آمیز و خلاف واق��ع ، آنها تا این حد 

پیش رفتند . 
  ادامه دارد...

  خبر                  

استاندار فارس تاکید کرد
توجه کارشناسان اجتماعی به بالارفتن سن ازدواج 

در خانواده‌ها
 استاندار فارس گفت: افزایش طلاق، بالا رفتن سن ازدواج 
باید مورد توجه دست‌اندرکاران و کارشناسان اجتماعی قرار 
گی��رد و اکنون خانواده‌ها به مش��اورانی مطمئن و گره‌گش��ا 
نیازمند هس��تند.  به گزارش ف��ارس به نقل از روابط عمومی 
و امور بین‌الملل اس��تانداری فارس، س��یدمحمد احمدی در 
مراسم معرفی مدیرکل جدید امور بانوان و خانواده استانداری 
فارس با اشاره به دستاوردهای مثبت تیم مذاکره‌کننده هسته‌ای 
کشور اظهار داش��ت: با حمایت رهبر معظم انقلاب، به نتایج 
امیدوارکننده‌ای دست یافته‌ایم و این حرکت در حل بسیاری 
از موانع اجرایی کش��ور، گره‌گشا خواهد بود. استاندار فارس 
رف��ع نقایص و محرومیت‌ها در ح��وزه امور زنان را از جمله 
اولویت‌های کاری دانس��ت و اف��زود: نگاه به حوزه زنان باید 
اصلاح ش��ود و در این راس��تا ما پرداختن به امور خانواده و 
معیش��ت را رکن اصلی فعالیت خ��ود می‌دانیم. نماینده عالی 
دولت در اس��تان فارس بهره‌گیری از دانش روز و دور شدن 
 از تفک��رات غیرارزش��ی در ح��وزه خان��واده را عاملی مهم 
برای، خروج از بحران‌های اجتماعی دانس��ت و خاطرنشان 
ک��رد: مباحثی مانن��د افزایش طلاق، بالا رفتن س��ن ازدواج 
و مش��کلات بزه��کاری باید م��ورد توجه دس��ت‌اندرکاران 
و کارشناس��ان اجتماعی ق��رار گیرد و اکن��ون خانواده‌ها به 
 مش��اورانی مطمئن و گره‌گشا نیازمند هس��تند. وی تصریح 
کرد: امور مادی و معنوی جامعه باید همزمان با کیدیگر رشد 

کند .
معاون اصلاح و تربیت زندان های هرمزگان:

اقدامات پیشگیرانه بهترین راه حل برای کاهش 
آسیب های اجتماعی

 معاون سلامت، اصلاح و تربیت زندان های هرمزگان گفت: 
اقدامات پیش��گیرانه بهترین راه حل برای کاهش آسیب های 
اجتماعی اس��ت و باید با برنامه های علمی و مدون این مهم 
را در دس��تور کار ق��رار داد. به گ��زارش روابط عمومی اداره 
کل زندانه��ای هرمزگان ؛ عباس لقمان��ی در بازدید از زندان 
بندرلنگ��ه افزود: باید تمامی دس��تگاهها وس��ازمانها  با نگاه 
عمیق به آسیب های اجتماعی وبا اقدامات مناسب فرهنگی 
وآموزشی خود را در پیشگیری از وقوع جرم سهیم بدانند.وی 
بیان داشت: با آموزش مهارت های زندگی به اقشار مختلف 
جامعه به خصوص جوانان ونوجوانان وایجاد مراکز مددکاری 
در نقاط مختلف ش��هر می توان نسبت به کاهش بزهکاری و 
ناهنجاریهای اجتماعی در جامعه امیدوار بود.معاون سلامت، 
اصلاح و تربیت زندان ه��ای هرمزگان ادامه داد: کوتاهی در 
امر پیش��گیری از وقوع جرم بالارفتن جمعیت کیفری زندانها 
را به دنبال خواهد داش��ت که بس��یار پرهزینه تر خواهد بود.

لقمانی با اش��اره به اینکه هیچ کس از اس��یب های اجتماعی 
در امان نیست تصریح کرد:باید با تقویت برنامه های فرهنگی 
 واطلاع رس��انی مناس��ب وارتقا س��طح آگاهی های عمومی 
 برای پیش��گیری از آس��یبهای اجتماعی تلاش ک��رد.وی به 
اهمی��ت بازپ��روری مددجوی��ان در زندان نیز اش��اره کرد و 
 گفت:فعالی��ت در ح��وزه اصلاح و تربیت س��بب جلوگیری 
 از بازگش��ت مج��دد مددجوی��ان ب��ه زندان‌ه��ا می‌ش��ود.

مع��اون اصلاح و تربیت زن��دان های هرم��زگان در ادامه از 
اندرزگاه های زندان بندرلنگه بازدید و به بررس��ی مشکلات 

مددجویان پرداخت.
رشد تورم بالاخره متوقف شد 

  مرکز آمار ایران گزارش شاخص قیمت کالاها و خدمات 
مصرفی خانوارهای شهری کش��ور در آبانماه سال جاری بر 
اس��اس س��ال پایه جدید )1390( را اعلام ک��رد. به گزارش 
مهر،مرکز آمار ایران گزارش شاخص قیمت کالاها و خدمات 
مصرفی خانوارهای شهری کش��ور در آبانماه سال جاری بر 
اس��اس سال پایه جدید )1390( را اعلام کرد.شاخص کل بر 
مبنای 100=1390 در آبانماه س��ال ج��اری عدد 175.4 را 
نشان می دهد که نسبت به ماه قبل 1.6 درصد افزایش داشته 
است. افزایش شاخص کل نسبت به ماه مشابه سال قبل )تورم 
نقطه به نقطه( 29.8 درصد اس��ت که نس��بت به همین اطلاع 
در ماه قبل )32.3( کاهش چش��مگیری یافته اس��ت. درصد 
تغییرات ش��اخص کل )نرخ تورم شهری( در 12 ماه منتی به 
آبانماه س��ال 92 نسبت به دوره مشابه سال قبل 35.9 درصد 
است که نسبت به توریم 12 ماهه منتهی مهر ماه سال جاری 
)36.2( کاهش یافته است.ش��اخص گروه عمده خوراکی ها، 
آش��امیدنی ها و دخانیات در این ماه به رقم 216.6 رسید که 
نسبت به سال قبل 1.2 درصد افزایش نشان می دهد. شاخص 
گروه اصلی خوراکی ها در ماه مورد بررس��ی به عدد 214.3 
رسید که نسبت به ماه قبل 1.3 درصد افزایش نشان می دهد.

شاخص گروه اصلی خوراکی ها نسبت به ماه مشابه سال قبل 
41 درصد افزایش نشان می دهد نرخ تورم 12 ماهه این گروه 

53 درصد است .

 روابط عمومي اداره كل آموزش فني و حرفه اي هرمزگان 

دعوت
کاری  به هم

 مرک�ز آم�وزش فن�ی و حرف�ه ای جاس�ک در نظ�ر دارد مرب�ی ح�ق التدری�س در رش�ته اتومکانی�ک 
 ج�ذب نماید . علاقمندان می توانند جهت کس�ب اطلاعات با ش�ماره 09177691408 و ی�ا 07665223813 

تماس بگیرند . 

  حجت‌الاسلام والمس�لمین دكت�ر حس�ن 
روحانی در جلس�ه اداری اس�تان بوشهر که با 
حضور نماینده مردم بوشهر در مجلس خبرگان 
رهبری، نماینده ولی فقیه در استان، استاندار، 
نماین�دگان مردم اس�تان در مجلس ش�ورای 
اسلامی و مدیران و مس�ئولان ارش�د بوشهر 
در س�الن خلیج فارس منطقه وی�ژه اقتصادی 
ان�رژی پارس در عس�لویه برگزار ش�د، گفت: 
خدا را ش�اکرم که توفیق داد امروز در خدمت 
مردم ش�ریف، مهربان و س�خت کوش استان 
بوشهر باشم؛ اگر چه یک روز در کنار دریادلان 
ماندن بس�یار کم است، ولی وظیفه این بود که 
وقتی در گوش�ه‌ای از کش�ور برای مردم بلیه و 

 امتحانی پیش آمده و آنان در سختی و مصیبتی 
 ق�رار گرفتند، بدانن�د که دول�ت در کنار آنها 

است .
  به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ریاست جمهوری، 
بوشهر دارای استعدادها و ظرفیتهای فراوان  دکتر 
روحانی با بیان اینکه آمدن رییس‌جمهور در کنار 
مردم مصیبت‌دیده دشتس��تان به معنای آن است 
ک��ه دولت و ملت ایران به این منطقه توجه دارد، 
گفت: رییس‌جمه��ور به عنوان نماینده مردم، در 
ای��ن مناطق حضور یافته اس��ت. رییس‌جمهور 
تصریح کرد: مردم استان بوش��هر دارای سوابق 
تاریخ��ی، جهادی و مقاومتی در برابر دش��منان 
خارجی، حضور فعال در انقلاب اسلامی و حفظ 
دستاوردهای انقلاب و دفاع مقدس و پس از آن 
حضور جدی در همه مراحل، برای سربلندی این 
مرز و بوم بوده و هس��تند . دکتر روحانی استان 
بوشهر را دارای استعدادها و ظرفیت‌های فراوان 
برشمرد و افزود: دارا بودن سواحل زیاد در کنار 
خلیج فارس در این استان از اهمیت فوق‌العاده‌ای 
برخوردار است، چرا که امروز کشورهایی هستند 
که برای کی کیلومتر در کنار آب‌های آزاد، هزینه 
بسیاری می‌کنند تا بتوانند با دنیا در ارتباط باشند.

رییس‌جمهور با اشاره به وجود منابع عظیم نفت 
و گاز در اس��تان بوشهر و بازدید خود از منطقه 
پارس جنوبی در عسلویه گفت: امروز ۱۰ فاز به 
ثمر رسیده در عسلویه ارزش درآمدی حدود ۴۰ 
میلیارد دلار در سال برای کشور دارد و تکمیل 
فازه��ای موجود در آینده قادر اس��ت درآمدی 
حدود صد میلیارد دلار برای کش��ور به ارمغان 
بیاورد . رییس‌جمهور خاطر نش��ان کرد: امروز 
با تلاش متخصصان و تلاشگران کشور می‌توانیم 
به مل��ت ایران قول دهیم که دول��ت در پایان ۴ 
س��ال خود، نه تنها بهره‌ب��رداری از این حوزه را 
برابر با بهره‌برداری همسایگان می‌کند، بلکه آن 
را افزایش نیز خواهد داد تا به واسطه آن در راه 
توسعه کشور، گام‌های بلند و مهمی برداشته شود. 
دومی��ن نیروگاه اتمی کش��ور در بوش��هر  دکتر 
روحانی در بخش دیگری از س��خنان خود در 
ش��ورای اداری استان بوشهر با بیان اینکه اولین 
نیروگاه اتمی کشور در این استان فعال شده است، 
افزود: البته در آینده نیروگاه‌های اتمی دیگری در 
سایر استان‌های کشور نیز فعال خواهد شد، هر 
چند طبق برآورد و برنامه‌ریزی، دومین نیروگاه 
اتمی کش��ور نیز در همین استان به بهره‌برداری 

خواهد رسید. رییس‌جمهور همچنین بر استفاده 
از ظرفیت‌های اس��تان از جمله ت��وان و قدرت 
جذب توریسم و ارتقاء این صنعت، بهره‌برداری 
بیشتر از منابع دریایی و استفاده بیش از گذشته از 
قدرت تجاری موجود در این استان و به صحنه 

آوردن همه استعدادهای موجود تأکید کرد.  
برنامه‌ریزیها و اقدامات دولت برای بازسازی  

مناطق زلزله‌زده
رییس‌جمه��ور درخص��وص برنامه‌ریزی‌ه��ا و 
اقدامات دولت برای بازس��ازی مناطق زلزله‌زده 
نیز گفت: همانطور که امروز در جمع زلزله‌زدگان 
اعلام کردم به بنیاد مسکن انقلاب مأموریت داده 
ش��ده ظرف ۲۰ روز آینده تمام خس��ارت‌های 
موج��ود در این مناطق را ب��رآورد کرده و برای 
همه کس��انی که به نحوی مشکلی به واسطه این 
زلزله برایشان ایجاد شده، پرونده‌ای تشیکل داده 
و اولین قس��ط خسارت را ظرف همین ۲۰ روز 
ب��ه آنان پرداخت کند.  دکتر روحانی با تأکید بر 
ضرورت بازسازی و ایمن‌سازی منازل مسکونی 
م��ردم در مناطق زلزله‌زده، گفت: مقرر ش��ده تا 
بنیاد مسکن انقلاب اسلامی با اعتبارات خود در 
این مس��یر قدم‌ بردارد و دولت نیز قول می‌دهد 

در تم��ام این موارد اعتبارات لازم را تأمین کند. 
رییس‌جمهور ادام��ه داد: براس��اس تصمیمات 
اتخاذ شده قرار است برای احداث منازل جدید 
در مناطق زلزله‌زده به ازای هر واحد مس��کونی 
۲۵ میلی��ون تومان وام بلندمدت و ۵ میلیون وام 
بلاعوض و برای تعمیر منازل ۱۰ میلیون تومان 
وام بلندمدت و ۲ میلی��ون تومان وام بلاعوض 
و همچنین ب��رای احداث دیوار ۳ میلیون تومان 
وام بلندمدت و ۱ میلی��ون تومان وام بلاعوض 
به زلزل��ه‌زدگان پرداخت ش��ود. دکتر روحانی 
افزود: درخصوص احداث تأسیس��ات زیربنایی 
و معابر عمومی نیز بنیاد مسکن انقلاب اسلامی، 
ساخت آنها را برعهده گرفته و انشاء‌الله همه این 
برنامه‌ریزی‌ه��ا بزودی به انجام خواهد رس��ید. 
رییس‌جمهور در بخش دیگری از سخنان خود 
با بیان اینکه امروز با عنایت الهی کشور در مسیر 
توس��عه قرار گرفته است، گفت: همانطور که در 
گ��زارش ۱۰۰ روزه به ملت ایران عرض کردم، 
امروز کشور با مشکلات زیادی مواجه است، اما 
دول��ت به حول و قوه اله��ی همه آنها را از پیش 
پای مردم برداشته و کشور را قدم به قدم در مسیر 

توسعه قرار خواهد داد.

رییس‌جمهور در جلسه شورای اداری استان بوشهر تاکید کرد

 عبور از مشکلات با اعتدال ، وحدت و تلاش

     

مديرعام�ل آبف�اي كش�ور طي س�فر ي�ك روزه خ�ود به 
هرمزگان،در خصوص اولويت هاي وزارت نيرو در بخش آب 
و فاضلاب ، گفت: طبق توافق هاي صورت گرفته در مجموعه 
وزارت نيرو ، در سال 93 اولويت ويژه اعتباري به طرح هاي 
كه پيشرفت فيزيكي بالاي 80 درصد دارند، اختصاص داده 

مي شود و تلاش مان تكميل اين پروژه هاخواهد بود.
به گزارش روابط عمومی ش��رکت آب و فاضلاب هرمزگان ، 
"حميد رضا جانباز" افزود: با توجه به محدود شدن جابجايي 
تخصيص ها از س��وي مجلس و معط��وف بودن وزارت نيرو 
به پ��روژه ه��اي از قبل تعريف ش��ده در بودجه س��ال 92، 
رويكرد تدوين بودجه س��ال 93 ، اولويت دادن به طرح هاي 

موث��ري كه اثرات اجراي آنها براي مردم ملموس اس��ت، مي 
باش��د.اين مقام عالي آبفاي كش��ور اظهار داش��ت:  به طرح 
هايي كه طي يك تا يكس��ال و نيم آين��ده قابل بهره برداري 
هس��تند، اعتبارت مكفي تخصيص داده خواهد شد. و پروژه 
هاي با اعتبار كم كه پيشرفت چنداني نداشته اند، روال عادي 
را طي مي كنند. مديرعامل آبفاي كش��ور اعلام كرد: تكميل 
پ��روژه هايي كه تامين آب آنها انجام ش��ده نظير؛ طرح هاي 
 آبرساني به شهر بستك،جگين –جاسك، جگين- بشاگرد و 
اجراي مجتمع هاي آبرس��اني روس��تايي در ش��رق و غرب 
هرم��زگان از جمله طرح هاي اولوي��ت دار وزارت نيرو در 
اين استان اس��ت.مهندس جانباز در ادامه به پيشگامي آبفاي 

هرم��زگان در اج��راي 
و  آب  ه��اي  پ��روژه 
فاضلاب با مش��اركت 
بخش خصوصي اشاره 
كرد و گف��ت: بنا داريم 
اجراي تصفيه خانه هاي 
فاضلاب را نيز از طريق 

سرمايه گذاري بخش خصوصي عملياتي كنيم.وي همچنين با 
اشاره به اجراي شبكه جمع آوري فاضلاب شهرهاي تهران و 
خراس��ان جنوبي با سرمايه گذاري بخش خصوصي، استفاده 
 از اين پتانس��يل در اجراي ش��بكه هاي فاضلاب را در ديگر 

استان ها پس از احداث تصفيه خانه ها ممكن دانست.گفتني 
است ؛ مهندس جانباز در اين سفر از پروژه هاي تصفیه خانه 
آب جاس��ک و تاسیس��ات آبرسانی س��یرکی و چند پروژه 

آبرساني روستايي نيز بازديد كرد .

مديرعامل آبفاي كشور در هرمزگان:

اولويت ويژه اعتباري با پروژه هاي رو به اتمام است
سه پروژه آبفاي هرمزگان در طرح هاي اولويت دار وزارت نيرو

   مرتض�ی موصلی مدیر کل کمیته امداد 
ام�ام خمین�ی )ره( اس�تان هرم�زگان با 
حجت الاسلام حسین مرشدی مدیر کل 
فرهنگ و ارشاد اسلامی استان دیدار و 

گفتگو کرد .
  به گ��زارش روابط عموم��ی کمیته امداد 
هرم��زگان ؛ مرتضی موصلی در این دیدار 
گفت : کمیته امداد در ابتدای پیروزی انقلاب 
و به دستور امام خمینی )ره( تاسیس شد که 
این نشان دهنده اهتمام امام به توجه فقرا و 

نیازمندان است .موصلی تصریح کرد : از زمان تاسیس این 
نهاد تاکنون ،کمیته امداد در سرفصل های مختلف کاری خود 
منشا خیر و برکت زیادی برای جامعه هدف خود بوده است. 
 وی اف��زود: اکنون که در دهه چهارم عصر فعالیت این نهاد 
می باشد، روکیردهای غالب این نهاد در جهت بهبود ارایه 
 خدم��ات به جامعه هدف می باش��د ک��ه روکیرد محوری 
آن بحث توانمندس��ازی این خانواده ها در دستور کار قرار 
دارد . موصلی اظهار داش��ت : روکی��ردی که کمیته امداد 
برای توانمندسازی خانواده ها دارد تنها برای اشتغال نیست 

 بلکه توانمندس��ازی در زمین��ه های فکری 
 و فرهنگ��ی ، اجتماع��ی و افزایش س��طح 
 دانش و بین��ش خانواده ها در دس��تور کار 
این نهاد ق��رار دارد . مدی��ر کل کمیته امداد 
هرم��زگان خاط��ر نش��ان ک��رد : در کن��ار 
راهبرده��ای غال��ب کمیته ام��داد ، افزایش 
مش��ارکت های اجتماعی و توسعه فرهنگ 
انفاق و نوعدوس��تی از برنامه های این نهاد 
اس��ت که به صورت های مختلفی از جمله 
جش��ن عاطفه ها ، جش��ن نکیوکاری و ... انجام می شود. 
وی یادآور شد : استان هرمزگان دارای ظرفیت های بسیار 
 زیادی اس��ت که بس��یاری از آنها هنوز ب��ه صورت بالقوه 
باقی مانده که از این قابلیت ها برای پیشبرد اهداف مشترک 
دو نهاد می توان اس��تفاده کرد . به گفته موصلی : 55 هزار 
خانوار تحت حمایت کمیته امداد هس��تند ک��ه یازده هزار 
دانش آموز و چهار هزار دانش��جو از خدمات کمیته امداد 
هرمزگان بهره مند می ش��وند . وی در پایان گفت : اجرای 
برنامه ه��ای فرهنگی در جامعه می تواند توانمندس��ازی 

خانواده ها را به همراه داشته باشد . 

   مع�اون مطبوعاتی وزیر ارش�اد اعلام کرد: 
تیراژ روزنامه‌های کشور کمتر از یک میلیون و 

دویست هزار نسخه است .
   به گزارش مهر، حس��ین انتظامی معاون امور 
مطبوعاتی و اطلاع رس��انی وزارت فرهنگ و 
ارشاد اسلامی این سخنان را در مراسم اختتامیه 
دوره های آموزش��ی خبرنگاری انجمن صنفی 
خبرنگاران و روزنام��ه نگاران ایران که 5 آذر 
در تالار رضوان س��ازمان صدا و سیما برگزار 

ش��د، ایراد کرد. انتظامی با بیان اینکه در حال حاضر 5800 
نشریه در ایران مجوز انتشار دارند گفت: بنده به عنوان معاون 
مطبوعاتی وزیر ارشاد اعلام می کنم که تیراژ روزنامه های 
کش��ور کمتر از کی میلیون و دویس��ت هزار نس��خه است 
متاس��فانه بدون توجه به طرح آمایش��ی س��رزمینی مجوز 
نشریات صادر می شده است که نهایتا ما با این مساله روبرو 
ش��ده ایم که برخی روزنامه ها بصورت تک برگی منتش��ر 
می ش��وند. ک��ه در مقیاس حرفه ای نمی توان اس��م آنها را 
روزنامه گذاش��ت.وی افزود: بدنه روزنامه نگاری کشور در 

حال حاضر ظرفیت تولید این همه روزنامه 
و س��ایت و خبرگ��زاری را ن��دارد کیی از 
بحثهای مهم در این حوزه آموزش و مهارت 
است و تاکید بر این موضوع می تواند منجر 
به کی جهش در فضای رس��انه ای ش��ود.

این مقام مسئول در حوزه مطبوعات یادآور 
شد: باید اقتضای مطبوعات مورد توجه قرار 
گیرد ولی متاسفانه رابطه مطبوعات با دولت 
همیش��ه اینگونه بوده اس��ت که مطبوعات 
 منتظ��ر دریاف��ت یارانه آن هم از نوع مس��تقیم هس��تند در 
حالی که در دیگر کش��ورها یارانه به صورت غیر مس��تقیم 
به رس��انه ها و مطبوعات تعلق می گی��رد . انتظامی با بیان 
 اینکه قیمت تمام ش��ده رسانه در این کشورها زیاد نیست و 
رسانه های با سهولت به دست مصرف کننده می رسد تاکید 
کرد : توسعه آموزش و تقویت  مراکز آموزشی از سیاستهای 
 معاونت مطبوعاتی وزارت ارش��اد اس��ت. البته این معاونت 
نمی خواهد رقیب بخش آموزش باشد بلکه در صدد تقویت 

مراکز آموزشی است .

  تیراژ روزنامه‌های کشور 
کمتر از یک میلیون و دویست هزار نسخه است 

مدیر کل امداد هرمزگان :
 اجرای برنامه های فرهنگی خانواده ها

را توانمند می سازد 

  مدی�رکل ش�لایت هرمزگان از ص�دور مجوز 
صید برای اولین کش�تی صی�د فانوس ماهیان 
با مالیکت کاملا ایرانی در آبهای هرمزگان خبر 

داد .
  به گزارش روابط عمومی ش��یلات هرمزگان، 
دکتر قدرت میرزاده با بیان اینکه آب‌های عمیق 
دریای عمان و منطقه انحصاری اقتصادی حوزه 
دریا مک��ران )منطقه غرب دریای عمان( ذخایر 
مناس��ب و قابل برداش��تی از ماهیان صنعتی به 
ویژه فانوس ماهیان دارد گفت: کش��تی صیادی  
""اطلس خرمش��هر" توس��ط بخ��ش خصوصی 
 و با همکاری ش��یلات خری��داری و به منظور 
بهره برداری  مطلوب تر از پتانسیل ویژه فانوس 

ماهیان در اس��تان هرمزگان ب��ه ویژه منطقه یاد 
ش��ده به کارگیری ش��د.وی با بیان اینکه شناور 
یاد ش��ده بیش از 42متر ط��ول ،9متر عرض و 
 هزار و900 اسب بخار قدرت دارد افزود: شناور 
یاد ش��ده با س��ه تون��ل انجم��اد دارای ظرفیت 
سردخانه ای و نگهداری بیش از 300 تن است.

این مقام مس��ئول افزود سالن عمل آوری مجهز 
به دستگاه شستش��وی ماهی،سورت جداکننده 
 ضایعات ماهی اس��ت و کنترل تمامی قس��متها 

از کابی��ن فرمانده��ی و عدم نیاز ب��ه نفرات بر 
روی دکل را از دیگ��ر مزای��ا و امکان��ات ای��ن 
ش��ناور خوان��د . مدی��رکل ش��یلات هرمزگان 
تصریح کرد: ایجاد اش��تغال ،تامی��ن نهاده های 
م��ورد نی��از در بخش ه��ای ف��رآوری و پودر 
 ماهی،ارتقا جایگاه صیادی استان،افزایش تولید

فرآورده های صید مانند پودر ماهی و ارز آوری 
را از جمله محاس��ن ملحق ش��دن این ش��ناور 
صیادی به ناوگان صیادی هرمزگان خواند.دکتر 

میرزاده با اشاره به اینکه  توان اشتغال صیادی در 
حوزه سنتی صید اشباع شده است و دیگر امکان 
افزایش ظرفی��ت آن به دلیل محدود بودن منابع 
آبزیان در روش صید سنتی وجود ندارد تصریح 
کرد: روی آوردن به صید درآبهای عمیق و دور 
و همچنین صید صنعتی از بهترین راهکار ها در 
این راستا است. مدیرکل شیلات هرمزگان با بیان 
اینکه  اس��تان هرمزگان از  منابع عظیم فانوس 
ماهیان بهره مند اس��ت گفت: به همین منظور از 

سرمایه گذاران صیادی در این بخش ها به خوبی 
استقبال مکیند .وی در  ادامه افزود: علاقه مندان 
به س��رمایه‌گذاری در بخش صید می توانند در 
بخش صید فانوس ماهیان ، صید تون ماهیان و 
صید به روش لانگ لاین سرمایه گذاری نمایند. 
وی با اش��اره به کیفیت ب��الای پودرماهی تولید 
ش��ده از  فانوس ماهیان اظهار داشت : کشور ما 
کیی از وارد کنندگان پودرهای ماهی اس��ت که  
با در اختیار داش��تن چنین شناور های صیادی 
در کن��ار ذخایر غنی موجود از این گونه آبزیان  
می توانیم صرفه جویی ارزی زیادی داشته باشیم 
و حت��ی با صادرات صید ضمنی و پودرماهی و 

سایر فرآورده ها ارزآوری نیز داشته باشیم .

   مدی�ر کل فرهنگ و ارش�اد اسلامی 
استان هرمزگان گفت : برداشت بیرونی 
از کمیته امداد ، یک نهاد خدمت رسانی 
اس�ت اما کمیت�ه امداد ی�ک مجموعه 

علمی ، فرهنگی و آموزشی است .
  ب��ه گ��زارش رواب��ط عموم��ی کمیته 
الاس�الم  ؛ حج��ت  هرم��زگان  ام��داد 
حس��ین مرش��دی در دی��دار ب��ا مدیر 
کل کمیته ام��داد هرمزگان ب��ا بیان این 
مطلب افزود: کمیته ام��داد فعالیت های 
 ارزش��مند و تاثیرگذار انج��ام می دهد . 
حجت الاس�الم مرش��دی تصریح کرد: 
حض��ور چهار ه��زار دانش��جوی تحت 
حمایت کمیته امداد نشان دهنده دانشگاه 
 بودن ای��ن نهاد و داش��تن ی��ازده هزار 

دان��ش آم��وز تاکیدکنن��ده آم��وزش و 
پرورش بودن این نهاد است . وی اظهار 
داش��ت : 55 هزار خان��واده ، مددجوی 
 ای��ن نهاد مقدس می باش��ند که نش��ان 
می دهد این نهاد خدمات بزرگی را برای 
جامعه انجام می دهد . حجت الاس�الم 
مرشدی خاطر نشان کرد : اینگونه نگاه 
به کمیته ام��داد که تنها کی نهاد خدمت 
رس��ان اس��ت ، ظلم به این نهاد است و 
اعتقاد داریم موفقیت امداد و خودکفایی 
خانواده ها مدیون نگاه فرهنگی اس��ت 
که در این نهاد وج��ود دارد که باید این 
رون��د ادامه داش��ته باش��د . وی یادآور 
ش��د : ارایه خدم��ات حمایتی به تنهایی 
باع��ث مددجوپروری  برای مددجویان 

در ای��ن نه��اد ش��ده و باعث می ش��ود 
کمیته امداد نتواند پاس��خگوی نیازمندان 
با س�یالق مختلف باش��د به همین دلیل 
 بای��د کاره��ای فرهنگ��ی ، آموزش��ی 
و ... را در این نهاد گس��ترش داد . مدیر 
کل فرهنگ و ارشاد اسلامی اضافه کرد: 
باید تلاش ش��ود مددجوی��ان امروز به 
امدادگران فردا تبدیل شوند که این هدف 
امام خمینی )ره( بوده است و مدیرانی که 
نگاه فرهنگی داشته باشند در این زمینه 

موفق خواهند بود .

مدیرکل شیلات هرمزگان خبر داد

صدور مجوز برای اولین کشتی ایرانی صید فانوس ماهیان

   ب�ه گ�زارش روابط عمومی س�ازمان تاکس�یرانی 
بندرعب�اس،  مصطفی خ�ادم مدیرعامل س�ازمان 
تاکسیرانی بندرعباس از انجام تفاهم نامه مشترک 

این سازمان با بیمه پاسارگاد خبر داد .
   ب��ه گ��زارش روابط عمومی س��ازمان تاکس��یرانی 
بندرعب��اس ؛خادم گف��ت : تفاهم فی م��ا بین گامی 
مطمئن برای فعالیت بهتر و بیشتر تاکسیرانان در ناوگان 
تاکس��یرانی و ارائه خدمات بدون دغدغه و اس��ترس 
خواه��د بود .خ��ادم در این باره اضافه ک��رد : انجام 
خدم��ات صدور بیمه نامه های بدنه ، ش��خص ثالث 
و م��ازاد ثالث و بیمه حوادث سرنش��ین خودروهای 
معرفی ش��ده از سوی این س��ازمان با شرایط مناسب 
) تخفی��ف و تقس��یط ( موضوع م��ورد تفاهم با بیمه 
پاس��ارگاد نمایندگی احمدی می باشد .وی ادامه داد 
:  هر چند شرکت های بیمه ای بلحاظ ریسک بالای 

تاکسی های درون شهری و عدم ضمانت های معتبر، 
تمایلی به انجام صدور بیمه نامه خودرویی به ناوگان 
تاکس��یرانی در سراسر کش��ور را ندارند و اصولا این 
موضوع بیشتر توسط شرکت های تعاونی تاکسیرانی 
دنبال و انجام می ش��ود ، اما رایزنی سازمان به لحاظ 
اهمیت موضوع و ش��رایط سخت حمل و نقل مسافر 
درون ش��هری و نیاز اساسی تاکس��یرانان به پوشش 
بیمه خودرویی وهمچنین مناس��ب س��ازی ش��رایط  
بیمه پاس��ارگاد در فراهم کردن این موضوع ، مطمئنا 
آس��ودگی خاط��ر رانن��دگان زحمتکش تاکس��ی را 
بهمراه خواهد داش��ت . خادم در پایان از همکاری و 
 همیاری تاکسیرانان زحمتکش و پرتلاش در اجرای  
طرح های این س��ازمان تقدیر و تش��کر کرده و ابراز 
امیدواری نمود این تفاهم نامه مش��کلی از مشکلات 

تاکسیرانان را مرتفع نماید .

مدیرعامل سازمان تاکسیرانی بندرعباس تاکید کرد

بیمه ، گامی مطمئن برای فعالیت تاکسیرانان 
مدیر کل ارشاد هرمزگان : 

کمیته امداد یک نهاد علمی و فرهنگی است



نیمی از مبتلایان به سرطان دهانه رحم کمتر از 50 سال دارند
 یک متخصص زنان و زایمان با اش��اره به اینکه اغلب موارد ابتلا به س��رطان دهانه رحم در دنیا در کش��ورهای در حال توس��عه مش��اهده می‌ش��ود، 
اظهار کرد: نیمی از زنانی که به این بیماری دچار می ش��وند کمتر 50 س��ال س��ن دارند.دکتر فریبا یارندی در گفت وگو با ایسنا، با بیان اینکه دومین 
س��رطان ش��ایع زنان در جهان، سرطان س��رویکس یا سرطان دهانه رحم اس��ت، گفت: 50 درصد زنانی که به این بیماری مبتلا می‌شوند زیر 50 سال 
س��ن دارند.وی افزود: 88 درصد موارد ابتلا به س��رطان سرویکس در دنیا در کشورهای در حال توسعه دیده می شود. کشورهای پیشرفته با انجام 

واکسیناسیون افراد نسبت به ویروس پاپیلوما که یکی از مهمترین علت ابتلای زنان به سرطان دهانه رحم محسوب می شود، توانسته‌اند تا 

حد زیادی از بروز این بیماری در کشورشان جلوگیری کرده و آن را کنترل نمایند.این متخصص زنان و زایمان یادآور شد: امروزه با تحقیقاتی که در 
سراسر جهان صورت گرفته است، عامل اصلی ابتلای زنان به سرطان دهانه رحم ویروس HPV شناخته می شود بطوریکه در 99 درصد مبتلایان به 
س��رطان س��رویکس، این ویروس مشاهده شده است.دکتر یارندی خاطرنشان کرد: انجام واکسیناس��یون پاپیلوما برای همه افراد، معاینات مرتب و 
دقیق زنان نس��بت به پیش��گیری آنها در ابتلای زنان به س��رطان گردنه رحم نقش ویژه‌ای ایفا می‌کند. باید به خاطر داشت از بین رفتن یک زن جوان 
ناش��ی از ابتلا به این بیماری علاوه بر از دس��ت رفتن نیروی انس��انی جامع��ه، تاثیرات جبران ناپذیری را در خانواده وی ب��ه دنبال دارد، لذا توجه به 

پیشگیری از وقوع این اتفاق در کشور ضرورت دارد.

دوشنبه / 11 آذر 1392 /  28 محرم 1435 
23 دسامبر 2013 / سال دوازدهم/ شماره 1662 جامعه و فرهنگ

   سبک زندگی            

 حوادث تلخ زندگی 
   کیی دیگر از عواملی که باعث خسته شدن از زندگی می شود، حوادث 
تلخ و پیامدهای ناگوار زندگی اس��ت . بسیاری از ما انسان ها در زندگی 
 احس��اس خس��تگی  می کنیم به این دلیل که همواره در زندگی شکست 
می خوریم . چون به گذشته  می نگریم ،  می بینیم  هر جا پا گذاشته ایم 
نکبت و بدبختی وجود داش��ته است . شکست در موقعیتّ های زندگی ، 
ازدواج ، تحصیل ، مصیبت های جانس��وز و ... برای برخی از انس��ان ها 
که ضعیف ، ناتوان و مأیوس هستند ، حوادث تلخی به وجود می آورد و 
گاهی کار به جایی می رس��د که چنین انسان هایی قادر به کنترل زندگی 
خود نیستند . این گونه افراد ، نیاز به ایجاد تغییر اساسی در نوع نگرش به 
زندگی و جهان هستی دارند و شاید نمی دانند که دنیا مکانی برای آزمون و 
خطاست ، دنیا سراسر شیرینی و تلخی است . همان طور که هموار و صاف 
است ، سربالایی و گردنه های خطرناک هم وجود دارد . این گونه افراد ، به 
غلط احساس می کنند هر چه رنج و مشقّت است، گریبان آن ها را گرفته 
و فقط آنان در معرض آفات ، مصیبت ها و تنگناها قرار دارند . پیامبران 
 الهی و امامان بزرگوار و مردان و زنان بزرگ و نامدار، همواره در معرض

 سختی ها و انواع گرفتاری ها بوده اند . به عنوان نمونه می توان به ماجرای 
عبرت آموزحضرت ایوب  اشاره کرد که با آن همه عظمت و بزرگی جایگاه 
و ثروت��ی که داش��ت ، بلاها کیی پس از دیگری ب��ر وی باریدن گرفت. 
فرزندانش را از دس��ت داد ، گوس��فندانش تلف شدند ، بیماری ، تن او را 
رنجور کرد و دامنش را گرفت ، مردم و هم چنین همس��رش ، او را ترک 
کردند ، پش��ت س��ر او حرف های نابجا و دروغ منتشر کردند . آن چنان 
دچار تنگی معیش��ت شد که به سختی لقمه نانی پیدا می کرد . هم چنین 
 رسول خدا)ص( چه زجرها و مشقت ها که تحمّل نکردند ، آزارش دادند ، 
جنگ ها بر او تحمیل نمودند ، بهترین یارانش را شهید کردند و مجبور به 
ترک وطن شدند . امام علی )ع( نیز سرآمد انسان هایی است که حوادث 
 روزگار کی��ی پس از دیگری ب��ر او، یاران و فرزندانش ی��ورش برد امّا

 لحظه ای ایمان، پایداری و ش��یکبایی را از دس��ت ندادند و هم چنان به 
زندگی امیدوار بودند . هم چنین ماجرای امام حسین  )ع(  و مصیبت هایی 
را ک��ه حضرت زینب)س( تحمّل کرده را همه به خوبی می دانیم .  به هر 
حال ، زندگی انس��ان های بزرگ و موفقّ که با شرایط دشوار ، تنگناها و 
مشکلات سختی را پشت سر گذاشته اند ، درس عبرتی است برای موفقیتّ 
ما. گفته اند هر زمان بر کسی سختی ها زیاد شود ، پس از آن گشایش و 
آسانی می آید. این جاست که ما باید قدرت داشته باشیم و از گردنه ها به 
 سلامت عبور کنیم. امام علی )ع(  نیز می فرمایند: » در وقت بسته شدن 
راه ها و روزنه ها، طلیعه های گشایش ظاهر می شود «.  همچنین فرمودند: 
» هیچ س��ختی و فشاری زیاد نش��ود جز آن که خداوند ، گشایش آن را 
نزدکی کرده است «. به هر حال زندگی شیرینی و تلخی دارد ، فراموش 
نکنیم که خداوند، پش��ت س��ختی هاست نه بدبختی ها ، بدبختی ها را ما 
خودمان برای خویش رقم می زنیم. برای رسیدن به خوشبختی هم راهی به 

جز ترک بدبختی وجود ندارد .
  ادامه دارد...

محمدرضا اسماعیلی/ قسمت نود و هشتم 

              

رازهای موفقیّت در زندگی

روابط عمومی  شرکت سهامی آب منطقه ای  هرمزگان

حفاظت از منابع  آب بمنزله دستیابی به منابع جدید آب است 

              جهان زیبا    

چند راه حل ریشه ای برای داشتن جهانی زیباتر   
حسن سالپور - قسمت  نهم

salpour   @gmail.com :پست الکترونیکی
- مصالح عمومي را بر مصالح فردي مقدم بشماريد .

ملتي كه ش��هروندان آن اعم از خواص و عوام، مصالح فردي 
و قومي را به مصالح عمومي و جامعه ترجيح دهند آن ملت 

هرگز روي خوشبختي را نخواهد ديد .
ترجي��ح دادن مصالح ف��ردي بر عمومي ، قان��ون گريزي را 
 در جامع��ه زياد مي كن��د و به دنبال آن هرج و مرج افزايش 

مي یابد و شهرونداني بي مسئوليت پرورش مي دهد .
مقدم ش��مردن مصال��ح فردي از ديد مادي نگري ش��ايد در 
كوتاه مدت بنفع فرد باش��د اما در بلند مدت او را با خطرات 
زيادي مواجه مي سازد زيرا او در جامعه اي پر از و حشت، 
ناامن��ي و بي نش��اط زندگي م��ي كند كه خ��ودش يكي از 

معماران آن بوده است .
- دوستدار خوبي ها باشيم و از بدي ها متنفر باشيم.

ماهيت تمام انرژي از هس��تي اس��ت و هم��ه چيز در دنيا به 
هم متصل اند . اگر امروز بدي كنيم دنيا آنقدر مي چرخد تا 

نتيجه ي بدي را با جواب بدي به ما پاسخ دهد.
قانون زندگي اينست : » اگر خوبي كني خوبي مي بيني ، اگر 
ب��دي كني بدي مي بيني «. اگر با بدي كردن س��ودي جزئي 
نصيب ما ش��ود در عوض بزرگترين بدي كه دنيا در حق ما 
مي كند اينست كه ما را از نعمت آرامش محروم مي سازد و 

نداشتن آرامش يعني زندگي در جهنم .
اگر هر ش��هروندي بنا به نظر شخصي اش اين قانون زندگي 
را پايم��ال كند ديگر جامعه جاي زيبايي براي زندگي كردن 

نخواهد بود .

مدت هاست که سوالی ذهنم را به خود مشغول کرده است  ، 
به راستی چه کسی معلول است ، آیا به راستی کسی که دست 
و پا ، بیناییی و شنوایی او مشکل دارد معلول به حساب می 
آید ولی به عقیده من معلول کس��ی است که چشمانش به 
 روی همه فرصت های زندگی بسته است وبه تمام زندگی 
می گوید نمی توانم ، کس��انی که دی��دگان خود را به روی 
فرصت های زندگی بس��ته است شاید دست و پاو جسمی 
س��الم تر از بقیه افراد داش��ته باشند . پس کی معلول تنها 
کسی نیس��ت که کیی از اعضای بدنش نقص داشته باشد 
. بلکه می توان گفت کس��ی که فک��ر و ذهن خود را ثابت 
نکه داش��ته اس��ت و هیچ گونه فعالیتی از خود نشان نمی 
دهد . در صورتی که بس��یاری از افراد معلول در جامعه ما 
زندگی می کنند و با مش��کلی که دارند توانمندی بسیاری 
در زمینه های مختلف اجتماعی ، ورزش��ی ، اشتغال زایی 
داش��ته ان��د  ودارند. 3 دس��امبر 12 آذر م��اه روز جهانی 
معلولین نام گذاری شده است . مانند همه روزهایی که در 
تقویم ها نوشته می ش��ود و آن روز که می رسد فقط کی 

نکوداشت یا همایش برگزارمی شود وبقیه سال 
به فراموش��ی سپرده می شوند. و فراموش کنیم 
که آنها هم جزیی از جامعه ما هس��تند در کنار 
ما زندگی می کنند وفقط کی روز نیس��ت ، در 
کی روز چ��ه کاری می توانیم انجام دهیم، هم 
دردی، دردی را دوا نمی کند، کاش حداقل مسئولین ماهی 
کی دفعه همچین روزی را در تقویم دفتر کار خود داشتند 
و هر کس ب��ه نوبه خود کمترین توجه را ب��رای این افراد 
 داش��ت این افراد  مثل هر قش��ری از اجتماع نیاز به توجه 
دارند . چه بسا اگر کمترین امکانات را برای آنها فراهم کنیم 
بهترین نیروی مفید برای جامعه باشند ،  روز به روز تعداد 
معلولین جامعه ما رو به افزایش است ولی ما آن ها را خیلی 
کم به چشم می بینیم چون بیشتر آن ها خانه نشین هستند 
به دلایل مختلف ، شاید از این که در جامعه حضور داشته 
باشند و ما به آنها به چشم افراد ناتوان نگاه کنیم شرمگین 
شوند وندانیم که پشت این معلولیت ظاهری چه استعدادهایی 
نهفته است . وشاید دلیل دیگری هم داشته باشد چه بسا با 
حضورشان در بیرون از خانه بیشتر از دو خیابان در سطح 
شهر نتوانند بروند یا بین میله ها و نرده گیربیفتند و یا اینکه در 
چاله و کنده کاری افتاده .پس ترجیح می دهند در خانه باشند 
. مگر توقع زیادی اس��ت که اگر کی مکان اداری ساخته 
 می ش��ود همان اول برای مس��یر افراد معلولین هم در کنار 

پله ها مارپیچ فکری شوداین کمترین کار و بزرگترین لطف 
ممکن در حق این قش��ر اس��ت .ویا تشیکل تشکل هایی 
دولتی برای جمع آوری این افراد به دور هم و رفع نیازهایی 
هرچند کوچک آنها و از همه مهم تر آموزش های لازم در 
زمینه مشکلاتشان و برخورد صحیح در مقابل بروز با این 
گونه اتفاقات چون اولین مش��کلی که برای کی فرد نقص 
عضو به وجود می آید دچار افسردگی و گوشه گیری می 
شودو باید آنها را آگاه کرد و بدانند که تنها نیستند . به این 
بهانه به س��راغ کیی از تشکل های غیر رسمی معلولین در 
اس��تان هرمزگان رفتیم که فعالیت های متعددی برای افراد 
عضو انجمن انجام می دهد ، وبیشترین کادر و موسسین آن 

هم افراد معلول هستند . 
 انجمن ضایعه نخاعی اس��تان هرمزگان که 358 نفر عضو 
دارد ک��ه این تعداد متغیر می باش��د ، از این تعداد178 نفر 
درشهرستان  بندرعباس 180 نفر در شهرستان های دیگر 
استان هس��تندکه البته این تعدا متغیر است  و هر فردی که 
به هر دلیلی چه م��ادر زاد و چه تصادف و... دچار ضایعه 
نخاعی ش��ود بلافاصله به زیر پوشش  انجمن می شود و 
از خدمات آن بهره مند می شود . این انجمن دارای دو تیم 
پزشکی است که کی شامل پزشک ، پرستار ، روانشناس ، 
ممدکار و فیزیوتراپ می باشد که این تیم هر هفته پنج شنبه 
و جمعه به منازل اعضای انجمن رفته و مشکلات آن ها را 

بررسی می کند . در این مکان واحدهای مختلفی همچون، 
 م��ددکاری ، درم��ان ، اش��تغال ، تعاون مس��کن ، آموزش 
مش��اوره های فردی  ارائه خدم��ات می دهد . این انجمن 
از ابتدای ش��کل گیری مرکز حرفه آموزی بر آن شدند که 
خدمات آموزشی و توانبخشی حرفه ای را به صورت صد 
 درصد رایگان ارائه نمایند تا معلولین جامعه از خدمات انجمن 
بهره مند شده و در جهت نیل به خود اشتغالی و خود کفایی 
اقتص��ادی و حفظ و تقویت عزت نفس و کرامت انس��انی 
خوی��ش گام بردارند.همچنین در ش��ش ماه گذش��ته  تیم 
پزشکی تشیکل ش��ده است با هدف شناسایی بیشتر افراد 
معلول ضایعه نخاعی در شهرستان ها و روستاهای استان 
هرمزگان که از شرق بندرعباس شهرستان بندرعباس  کار 
خود را ش��روع کرده است که در این تیم مددکار ، پزشک 
و فیزیوتراپ حضور دارند تا با بررس��ی دقیق از وضعیت 
مالی ، مشکلات درمانی ، و... بتوانند آن ها را سازماندهی و 
به مشکلات آن ها رسیدگی شود ودر مراحل اولیه اقلامی 
چون مواد غذایی ، لوازم بهداشتی ، و... برای خانواده های 
آنان تهیه و به خانواده های آنان تحویل داده می شد . این 
تیم هر هفته کی بار به این شهرس��تان رفته که تا به حال 
53 نفر را شناسایی کرده است . و این کار به نوبه خود کار 
بزرگ و قابل توجه ای است که امیدواریم مسئولین هم نگاه 

هر چند کوچکی به این قشر و این انجمن داشته باشند .

روز جهانی معلولین در تقویم مسئولین کجاست؟
2هر روز تعداد معلولین جامعه رو به افزایش است ولی ما آن ها را خیلی کم می بینیم 

آگهی دعوت  به ارزیابی کیفی
 فراخوان دوم مناقصه شماره 92-45-26

اداره کل راه آهن هرمزگان در نظر دارد بنابر آئین نامه اجرایی بند ج ماده 12 قانون برگزاری 
مناقصات نسبت به ارزیابی کیفی پیمانکاران واجد شرایط دارای صلاحیت جهت دعوت به مناقصه 

بشرح زیر اقدام نماید .
شرح مختصر موضوع مناقصه :حمل سوخت مصرفی ایستگاه انشعاب  راه آهن بندرعباس

 توضی�ح اینکه : ش�رکت کنندگان در مناقصه بایس�تی دارای اساس�نامه مرتب�ط و مجوز حمل 
فرآورده های نفتی از شرکت ملی پخش فرآورده های نفتی می باشد .

مدت اجرا : یک سال شمسی می باشد .
برآورد اجرای کار: 1512000000 ریال می باشد .

مهلت و محل دریافت اسناد ارزیابی کیفی : متقاضیان می توانند حداکثر تا ساعت 15 روز دوشنبه 
مورخه 92/9/18 با در دست داشتن معرفی نامه کتبی و فیش واریزی به مبلغ 150000ریال به 
حساب 2176405406006 نزد بانک ملی مرکزی بندرعباس بنام تمرکز وجوه درآمد راه آهن 
هرمزگان جهت دریافت اسناد ارزیابی به نشانی بندرعباس - اداره کل راه آهن هرمزگان -طبقه 

همکف امور قراردادها مراجعه نمایند .
مهلت و محل تحویل اسناد تکمیل شده : حداکثر تا ساعت 15 روز سه شنبه مورخه 92/10/3 

بنشانی امور اداری راه آهن هرمزگان
 پس ارزیابی کیفی از تامین کنندگان واجد شرایط دارای صلاحیت که حائز حداقل امتیاز ارزیابی 

کیفی باشند جهت دریافت اسناد مناقصه دعوت بعمل خواهد آمد . 
هزینه چاپ  دو نوبت آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد .

دریافت اسناد از طریق پایگاه ملی مناقصات کشور به نشانی http//iets.mporg.ir بصورت 
رایگان می باشد .

اداره کل راه آهن هرمزگان

آگهی مناقصه دو مرحلـه ای 
نوبت  دوم

شرکت غله و خدمات بازرگانی منطقه شش در نظر دارد تامین نیروی انسانی  ، خدماتی، بصورت حجمی حداکثر به تعداد 15 نفر برای مدت حدود6 ماه جهت 
انجام امور خدماتی خود را از قبیل تنظیف ، تشریفات اداری و قانونی پیرامون ترخیص گندم ، برنج، شکر ،سایر کالاهای اساسی و سایر امور ارجاعی از سوی 
کارفرما از طریق مناقصه عمومی به شرکتهای معتبر و واجد شرایط واگذار نماید .  لذا کلیه شرکتهای واجدشرایط که امکانات و توانایی لازم را در این زمینه در 
اختیار دارند با توجه به شرایط ذیل با در دست داشتن معرفی نامه جهت دریافت اسناد مناقصه ، پیشنهاد و فرم ارزیابی به واحد حقوقی شرکت غله و خدمات 

بازرگانی منطقه 6 واقع در طبقه دوم مراجعه نمایند .
1( نام دس�تگاه مناقصه گذار : ش�رکت غله و خدمات بازرگانی منطقه ش�ش 2( آدرس دس�تگاه مناقصه گذار : بندرعباس/ بلوار دانشگاه/ روبروی دانشگاه آزاد   
3( موض�وع مناقص�ه : تامی�ن نیروی انس�انی خدماتی ، بصورت حجمی حداکثر به تع�داد 15 نفر برای حدود 6 ماه جهت انج�ام امور خدماتی از قبیل تنظیف ، 
تش�ریفات اداری و قانونی پیرامون ترخیص گندم ، برنج ، ش�کر ، س�ایر کالاهای اساس�ی و س�ایر امور ارجاعی از س�وی کارفرما      4( نوع و مبلغ تضمین 
مناقص�ه : مبل�غ 60/000/000ری�ال مع�ادل ش�ش میلیارد توم�ان واریز به حس�اب س�یبا ش�ماره 2176145412007 تحت عن�وان تمرکز وجوه س�پرده 
 ش�رکت غل�ه و خدم�ات بازرگان�ی منطقه 6 نزد بانک ملی ش�عبه دارای�ی بندرعباس و یا مع�ادل آن ضمانت نامه بانکی بنام ش�رکت غله و خدم�ات بازرگانی 

منطقه 6    5( تاریخ دریافت اسناد مناقصه: ازتاریخ 92/9/11 لغایت 92/9/24    6(تاریخ تحویل پیشنهادات : از تاریخ 92/9/25 لغایت 92/10/9
 7(تاریخ و مکان بازگشایی پاکات : ساعت 12 روز چهارشنبه مورخ 92/10/11 به آدرس ردیف )2(     8( سایر شرایط و جزئیات در اسناد مناقصه درج شده است.   
9( در صورت شرکت حتی یک پیشنهاد دهنده در مناقصه ، شرکت غله و خدمات بازرگانی منطقه شش چنانچه نرخ پیشنهادی را عادلانه تشخیص دهد نسبت 
به عقد قرارداد اقدام خواهد نمود . 10( شرکت در رد یا قبول پیشنهادات مختار است . 11( آگهی فوق در سایت www.spac.ir و www.gtc     .ir قابل 

مشاهده می باشد . پیشنهاد دهندگان می توانند جهت مشاهده از شرایط و اوراق مناقصه به سایتهای مذکور مراجعه نمایند . 228م/الف

واحد حقوقی شرکت غله و خدمات بازرگانی منطقه شش 
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برادر ارجمند جناب آقای » امینی زاده «چا

از حضور گرم جنابعالی و هیئت محترم همراه 
درمحله نخل » کمربندی « ، بازدید سه ساعته از محله ، دیدار 
صمیمی با اهالی و پیگیری امورات و مشکلات محله صمیمانه 

تقدیر و تشکر می نماییم . به امید آینده ای بهتر 

ل کمربندی 
نخ

هیئت امنای مسجد حضرت حمزه )ع( -اهالی محله 

شهردار محترم بندرعباس

قطع هر دو پای بازیگر سریال »آرایشگاه زیبا«! 
  مع�اون هن�ری اداره کل فرهن�گ و ارش�اد اسلامی 
هرم�زگان گف�ت : چهارمین رویداد هن�ر در طبیعت با 

محوریت زیست محیط در جزیره هرمز برگزارشد .
   ب��ه گزارش روابط عمومی اداره کل فرهنگ و ارش��اد 
اس�المی هرمزگان، مهدی نیرومند عنوان ک��رد : در این 
روی��داد هنری، ح��دود 100 نف��ر از هنرمندان اس��تان 
هرمزگان طی دو روز آثاری در بخش های هنر چیدمان 
محیطی، هنر اجرای محیطی و هنر صدا با بهره برداری از 
فضای طبیعت و عناص��ر محیط طبیعی در جزیره هرمز 
خلق کردند . وی ادامه داد : این رویداد هنری به صورت 
غیر رقابتی برگزارش��د و در حاشیه آن نیز نشست های 
تخصصی از جمله کارگاه آموزش��ی امیرعلی قاس��می 
هنرمند هنرهای جدید برگزار و هنرمندان در آن به تبادل 
نظر پرداختند . معاون هنری اداره کل فرهنگ و ارش��اد 
اسلامی هرمزگان افزود : همچنین در این رویداد هنر در 

طبیعت ، فیلم کوتاه جنگ در همس��ایگی به کارگردانی 
احسان و ایمان رضایی ، فیلمی با موضوع آثار هنرمندان 
هنرهای جدید هرمزگان به کارگردانی محمد سایه بانی و 
احم��د کارگران و همچنین فیلم کوتاه فرش خاکی هرمز 
اث��ری از مرتضی نکی نهاد به نمایش درآمد . نیرومند با 
اشاره به اهداف برگزاری رویداد هنر در طبیعت در جزیره 
هرمز تصریح ک��رد : ارائه تصویری تازه از جزیره هرمز، 
شناسایی و معرفی استعدادهای هنرهای مرتبط با طبیعت 
و معرفی هنرمندان این عرصه در اس��تان ، تقویت زمینه 
ارتباط و تبادل تجربه های هنری میان هنرمندان و ترویج 
نگاه نو و خلاق در طبیعت به وسیله هنر از جمله اهداف 
برگزاری ای��ن رویداد هنری بود.وی خاطر نش��ان کرد: 
همچنین نشست تخصصی با موضوع بررسی ویژگی های 
نسلی 50 سال هنر معاصر در هرمزگان نیز در حاشیه این 

رویداد برگزار شد .

   حمی�د مهرآرا از بازیگران قدیمی تلویزیون که بیش 
از هر چیز به واسطه ایفای نقش در » آرایشگاه زیبا « و 
 در قامت کیی از رفقای نزدیک » اسد خمارلو « شناخته 
می شد ، این روزها از شدت یافتن بیماری دیابت خود 

رنج می‌برد . 
   بانی فیلم : حمید مهرآرا از بازیگران قدیمی تلویزیون 
که بیش از هر چیز به واسطه ایفای نقش در » آرایشگاه 
زیبا « و در قامت کیی از رفقای نزدکی » اسد خمارلو« 
ش��ناخته می ش��د ، این روزها از ش��دت یافتن بیماری 
دیابت خود رنج می‌برد . همسر این بازیگر گفت : هشت 
سال است که حمید مهرآرا دچار بیماری شده است . او 
ابتدا دچار بیماری افس��ردگی شده بود و بعد از دو سال 
گرفتار دیابت شد . او افزود: اوضاع جسمی وی در حال 
حاضر اصلًا خوب نیست. سال گذشته پزشکان به دلیل 

بیماری دیابت ناچار به قطع پای چپ او شدند متأسفانه 
بیماری دیابت وی کنترل نشد و امروز هم پای راست او 
را قطع می‌کنند . او درخصوص اوضاع مالی و ش��رایط 
زندگی‌شان در طول سال‌های گذشته گفت : مگر می‌شود 
به مش��کل مالی برنخورده باشیم؟ اما از آنجا که همسرم 
فرهنگی بوده تاکنون از منبع مالی فرهنگی‌ ایشان استفاده 
کرده‌ای��م. او گف��ت : از وقتی که همس��رم دچار بیماری 
ش��د ، دیگر در کارهای هنری بازی نکرده و روحیه‌اش 
کاملًا دچار آس��یب شده است . در این سال‌ها برخی از 
همکارانش به عیادتش می‌آمدند ، اما روز گذشته حسن 
فتحی به بیمارستان آمد و از همسرم ملاقات کرد.حمید 
مهرآرا که هم اکنون 70 س��ال سن دارد ، در سریال‌های 
پرمخاطبی چون » امیر کبیر « ، » پهلوانان نمی‌میرند « و 

» روزگار جوانی « بازی داشته است .

چهارمین رویداد » هنر در طبیعت « در هرمز

پلنگ شکسته غروری ندارد 
و بر صخره شوق حضوری ندارد

وزخمی ست بر شانه های کبودش 
که دیگر توان عبوری ندارد

و بر سفره های سلیمانی او
ملخ مرده است آه موری ندارد

مجویید هفت آسمان را که دیگر
ستاره که نه سنگ گوری ندارد
 شاعر: سعید آرمات

تنفس در هوای شعر

سعیده دبیری نژاد/ دریا 
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 خواص نعنا فلفلی
 مدام کس��الت دارید؟ در هضم غذا مش��کل دارید؟ پاهایتان درد می‌کند؟ زیاد عرق می‌کنید؟ نفس��تان بدبو شده است .نعنا فلفلی! این سبزی نه تنها تمام 
مشکلاتی که بر شمردیم را رفع و رجوع می‌کند بلکه کلی خاصیت دیگر نیز دارد که در ادامه‌ی مطلب خواهید خواند. با ما همراه باشید. نعنا فلفلی برای هضم 
راحت غذا:غذا را خورده نخورده احساس نفخ و سنگینی می‌کنید و همیشه با هضم غذا مشکل دارید! درمان آن خیلی ساده است نعنا فلفلی را دریابید. به 
خاطر اینکه باعث افزایش ترشح صفرا شده و برای همین هم به هضم غذا کمک می‌کند. سازمان جهانی سلامت استفاده از عصاره‌ی روغنی )افشره‌ی خوراکی( 

نعنا فلفلی را برای درمان سندرم روده‌ی تحریک‌پذیر و رفع مشکلات گوارشی مانند نفخ و ورم معده به رسمیت شناخته است.روش استفاده:روی یک حبه 
قند 2 قطره عصاره‌ی روغنی نعنا فلفلی بچکانید و آن را در دهان بگذارید تا آب شود. می‌توانید روزانه سه مرتبه این کار را انجام دهید. می‌توانید از عطاری این 

عصاره‌ی روغنی را تهیه کنید. نعنا فلفلی برای داشتن نفس خوشبو:بوی بد دهان روی اعتمادبه‌نفس آدم‌ها تأثیر منفی می‌گذارد و باعث عذاب است. نگران نباشید 
نعنا فلفلی کمکتان می‌کند. نعنا فلفلی ضد باکتری است و تجمع میکروب‌ها در دهان را کاهش می‌دهد. برای همین هم دهان تمیز و خوشبو می‌شود. علاوه بر 
این نعنا فلفلی سرشار از »منتول« است و برای همین هم دهانتان به مدت طولانی تازه و خوشبو می‌ماند.روش استفاده:1 قطره عصاره‌ی روغنی یا همان 
افشره‌ی خوراکی نعنا فلفلی را روی یک حبه قند بچکانید و داخل دهانتان بگذارید.اگر انگشتتان جایی گیر کرده و درد می‌کند یا اینکه پایتان پیچ خورده 
و درد می‌کند! به نعنا فلفلی اعتماد کنید. عصاره‌ی روغنی نعنا فلفلی برای تسکین درد موثر استنعنا فلفلی برای مقابله با حالت تهوع :حالتان خوب نیست و 
حالت تهوع دارید. نگران نباشید عصاره‌ی نعنا فلفلی کمکتان می‌کند. خواص این سبزی دستگاه گوارش را بهبود داده و حالت تهوع را رفع می‌کند.روش 
استفاده:2 قطره عصاره‌ی روغنی نعنا فلفلی را در یک قاشق چای‌خوری عسل بچکانید و آن را ببلعید. تا بهبودی کامل روزانه دو مرتبه این کار را تکرار کنید. 

11 آذر 
* روز مل��ي ام��ارات‌ متحده‌ عربي ، روز ملي کش��ور 

لائوس‌
* روز معلولين‌

* شهادت‌ » ميرزا کوچک‌ خان‌ جنگلي « ) 1300(
* تش��کيل‌ کميسيون‌ بررسي مسائل‌ حقوقي و قضايي  

قانون‌ مطبوعات‌ در دادگستري‌ )1331(
* انتشار قانون‌ مطبوعات‌) 1331(

 * انتشار نخستين‌ شماره‌ بولتن‌ سنديکاي‌ نويسندگان‌ 
و خبرنگاران‌ مطبوعات)‌ 1341(

* اعلام‌ مرجعيت‌ حضرت‌ آيت‌ الله‌ خامنه‌ اي‌ از سوي‌ 
مدرس��ين‌ حوزه‌ علمي��ه‌ قم‌ و روحانيت‌ مب��ارز تهران‌ 

)1373(
2 دسامبر 

* تقس��يم‌ کشور فرانسه‌ به‌ سه‌ کشور جداگانه‌ توسط 
سه‌ پسر لوئي اول‌ - پادشاه‌ فرانسه ‌) 843(

* تاج‌ گذاري‌ » ناپلئون‌ بناپارت «‌ در فرانسه‌ )1804(
* شکست‌ دادن‌ ارتش‌ هاي‌ مشترک‌ روسيه‌ و اتريش‌ 
در منطقه‌ » آسترليتز « توسط ارتش‌ فرانسه‌ و به‌ دست‌ 

گرفتن‌ قدرت‌ اول‌ توسط ناپلئون)‌ 1805(
* تقسيم‌ جزاير س��اموا واقع‌ در اقيانوس‌ آرام‌ بين‌ دو 

کشور آمريکا و آلمان‌) 1899(
* جدايي ارمنستان‌ از امپراتوري‌ عثماني) 1918(

* تاسيس‌ نخستين‌ موزه‌ سينمايي در پاريس‌ )1924(
* تخلي��ه‌ قطب‌ جنوب‌ از اس��لحه‌ و عمليات‌ نظامي با 
عقد پيماني توسط 12 کشور از جمله‌ شوروي‌ و آمريکا 

)1959(
28 محرم

* انقراض‌ دولت‌ بني عباس‌ با قتل‌ )معتصم‌ ( » توسط 
هلاکو « ) 656(

بانوی دریا
تقویم  تاریخ   :

آگهی دعوت  به ارزیابی کیفی
 فراخوان دوم مناقصه شماره 92-45-27

وم
 د

ت
وب

پ ن
چا

اداره کل راه آهن هرمزگان در نظر دارد بنابر آئین نامه اجرایی بند ج ماده 12 قانون برگزاری 
مناقصات نسبت به ارزیابی کیفی پیمانکاران واجد شرایط دارای صلاحیت جهت دعوت به مناقصه 

بشرح زیر اقدام نماید .
شرح مختصر موضوع مناقصه :حمل سوخت مصرفی ایستگاه  راه آهن سیرجان

 توضی�ح اینکه : ش�رکت کنندگان در مناقصه بایس�تی دارای اساس�نامه مرتب�ط و مجوز حمل 
فرآورده های نفتی از شرکت ملی پخش فرآورده های نفتی می باشد .

مدت اجرا : یک سال شمسی می باشد .
برآورد اجرای کار: 1950000000 ریال می باشد .

مهلت و محل دریافت اسناد ارزیابی کیفی : متقاضیان می توانند حداکثر تا ساعت 15 روز دوشنبه 
مورخه 92/9/18 با در دست داشتن معرفی نامه کتبی و فیش واریزی به مبلغ 150000ریال به 
حساب 2176405406006 نزد بانک ملی مرکزی بندرعباس بنام تمرکز وجوه درآمد راه آهن 
هرمزگان جهت دریافت اسناد ارزیابی به نشانی بندرعباس - اداره کل راه آهن هرمزگان -طبقه 

همکف امور قراردادها مراجعه نمایند .
مهلت و محل تحویل اسناد تکمیل شده : حداکثر تا ساعت 15 روز سه شنبه مورخه 92/10/3 

بنشانی امور اداری راه آهن هرمزگان
 پس ارزیابی کیفی از تامین کنندگان واجد شرایط دارای صلاحیت که حائز حداقل امتیاز ارزیابی 

کیفی باشند جهت دریافت اسناد مناقصه دعوت بعمل خواهد آمد . 
هزینه چاپ  دو نوبت آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد .

دریافت اسناد از طریق پایگاه ملی مناقصات کشور به نشانی http//iets.mporg.ir بصورت 
رایگان می باشد .

اداره کل راه آهن هرمزگان

روابط عمومی اداره کل  انتقال خون هرمزگان

اهداکنندگان خون ، قلب سازمان انتقال خون

بندرعباس : بلوار سید مصطفی خمینی ، 400 واحدی اوقاف ، فاز 1

  

مرغ کنتاکی خانگی
  مواد لازم برای 4 نفر :

قطعات سینه و ران مرغ یک اندازه......................................................................... 
از هر کدام 3 عدد متوسط )بسته به تعداد نفرات(

 مواد مایه خواباندنی :
زعفران دم کرده ..................................................................... قاشق چایخوری
روغن زیتون ........................................................................ 2 قاشق غذاخوری
آبلیمو ..................................................................................... 1 قاشق غذاخوری
برگ بو ..........................................................................................................1 عدد

 دیگر مواد لازم :
پیاز  ............................................................................................... هرکدام 1 عدد
آرد سفید ساده یا پف کننده ................................................................. 1 پیمانه
تخم مرغ .................................................................................................... 2 عدد
آرد سوخاری یا پودر نان خشک.......................................................... 1 پیمانه
ترخون خشک، جعفری خشک، پونه کوهی )اورگانو( ...................................
.................................................................................. هرکدام 1 قاشق غذاخوری
ادویه کاری، زردچوبه ........................................... هر کدام 1 قاشق چایخوری
سیر له شده ................................................................................................ 1 عدد
دانه کنجد .............................................................................. 1 قاشق غذاخوری
فلفل قرمز پودری یا خشک شده ی آن ................................... بسته به ذائقه
روغن مایع کانولا یا هر نوع روغن گیاهی خالص......................به میزان لازم
نمک و فلفل............................................................................... به میزان دلخواه

 طرز تهیه :
در ابتدا بهتر است پوست مرغ ها را تا آن جا که ممکن است جدا کنید، 
زیرا پوس��ت مرغ حاوی مواد مضر می باش��د و برای سلامتی مناسب 
نیست. بدون پوست هم به راحتی مواد به گوشت مرغ می چسبند . برای 
تهیه مرغ سوخاری پیشنهاد می کنم مرغ ها را نیم پز کنید زیرا در این 
صورت مرغ شما سریعتر آماده می شود و نیاز به سرخ کردن بیش از حد 
و استفاده از روغن زیاد نمی باشد . روغنی که برای سرخ کردن استفاده 
می کنید باید دقت کنید که زیاد داغ نباشد تا مرغ ها نسوزد و یا آنقدر 
سرد نباشه که برای سرخ کردن مدت زیادی در روغن بماند . در مورد 
روغن برای س��رخ کردن مرغ، بهترین دما، دمای 365 درجه فارنهایت 
یا 180 درجه سانتی گراد هست که می توانید با قرار دادن دماسنج در 
روغن متوجه شوید و یا چنانچه دماسنج در دسترس نبود، بهترین روش 
انداختن یک تکه نان کوچک 5 س��انتی در روغن داغ هست. چنانچه 
ظرف مدت 60 ثانیه نان ترد و طلایی شد، حرارت روغن مناسب است.

 نحوه ی تهیه :
1 - قطع��ات مرغ را به  روغن زیت��ون، آبلیمو، زعفران دم کرده، برگ 
بو و نمک و فلفل آغشته کرده و به مدت حداقل 1 ساعت در یخچال 
قرار دهید )در این صورت گوشت مرغ پس از پختن سفت نمی شود(. 
س��پس پیاز را از وس��ط نصف کرده و به همراه قطعات مرغ درون آب 
جوش قرار دهید . نمک و فلفل و کمی س��یر به دلخواه زده و به مدت 
20 تا 30 دقیقه مرغ ها را نیم پز کنید)می توانید کمی زردچوبه و ادویه 
کاری نیز بیفزایید(. سپس مرغ ها را آبکش کرده و اجازه دهید تا خنک 
شوند.2 - به ترتیب، آرد ساده را در بشقابی بریزید، تخم مرغ ها را در 
یک کاسه با چنگال کمی هم بزنید ، آرد سوخاری یا پودر نان خشک 
را هم با سبزیجات خشک ، ادویه کاری ، زردچوبه ، سیر له شده ، فلفل 
قرمز و دانه کنجد به همراه نمک مخلوط کرده و در بشقاب دیگری قرار 
دهید. قطعات مرغ را کمی با آب خیس کنید تا آرد و مواد به راحتی به 
آن بچسبد )زیاد هم نباید خیس باشد که آب از آن بچکد فقط کمی تر 
شود(. ابتدا قطعات مرغ را در آرد ساده بغلطانید تا اطراف مرغ ها کاملا” 
آغشته شود. سپس در تخم مرغ قرار دهید تا کامل آغشته شود. در آخر 
اطراف مرغ ها را به طور کامل در مخلوط پودر سوخاری بغلطانید تا 
سرتاسر قطعات مرغ آغشته به پودر سوخاری شود . )چنانچه لازم بود 
مقدار بیشتری آرد ساده یا سوخاری اضافه کنید . بسته به تعداد مرغ ها 
و درشتی آن ها دارد(3 - روغن را با توجه به توضیحات داده شده در 
شیرجوش کوچک عمیقی با حرارت بالا حرارت داده و قطعات مرغ را 
درون آن بگذارید. حرارت را متوسط کنید و درب آن را بگذارید حدود 
2 تا 5 دقیقه کافی است تا کاملا” اطراف مرغ ها سوخاری شود. مرغ ها 
را هرازگاهی بچرخانید تا همه جای آن ها طلایی شود. سپس دستمال 
آشپزخانه را روی روزنامه قرار دهید و مرغ ها را روی کاغذ آشپزخانه 
بگذارید تا روغن اضافی آن خارج شود)روزنامه را برای جذب بیشتر 
روغن بگذارید(. در ظرف مورد نظر قرار داده و با س��بزیجات بخارپز 

شده تزیین کنید .

آشپزی
س�رمای ه�وا روز‌به‌روز بیش�تر خود را نش�ان 
می‌دهد و ش�اید این هوای س�رد و خنک برای 
خیلی‌ه�ا چن�دان خوش�ایند نباش�د . ب�ا این 
حال برای اینکه به خش�کی س�رما غلبه کنید 
انتخاب‌های خوراکی جال�ب توجهی پیش روی 

شما قرار دارد...
 س��وپر خوراکی‌های فصل سرما می‌توانند پاییز و 
زمس��تان را برای ش��ما جذاب‌تر از همیشه کنند . 
میوه‌ها و سبزی‌هایی که مختص این فصول هستند، 
اتفاقا به‌راحتی هم در دس��ترس شما خواهند بود. 
کافی است س��بد خرید را بردارید و البته فهرست 
موادغذایی‌ای که قرار اس��ت تهیه کنید با فهرستی 
که پیش‌رویتان قرار گرفته تطبیق دهید . این سوپر 
خوراکی‌های پاییزی جزو آن دس��ته مواد غذایی 
هستند که بهتر اس��ت در این فصل همواره از آنها 

به‌طور منظم و چه بسا روزانه استفاده کنید .
 سیب

1. منبع غنی از آنتی‌اکسیدان است.2. هر یک عدد 
سیب 4 گرم فیبر موردنیاز روزانه بدن افراد را تامین 
م��ی کند . تفاوتی نمی‌کند س��یب را در قالب پای 
بخورید یا اینکه به شکل تارت نوش‌جان کنید یا 
اینکه آن را پخت��ه میل کنید یا خام بخورید . تنها 
مهم این اس��ت که مطمئن باشید سیب را با پوست 

می��ل می‌کنید چه اینک��ه فلاوونویی��د موجود در 
پوست سیب با خاصیت آنتی‌اکسیدانی محافظت از 
سلامت قلب، این میوه را در جمع فهرست برترین 

خوراکی‌هایی پاییزی جای می‌دهد .
 کلم فندقی

1. یک‌دوم پیمان��ه از این کلم به‌طور روزانه حتی 
بیش��تر از نیاز روزمره شما به ویتامین K را تامین 
می‌کن��د .2.منبع بس��یار غنی از آهن اس��ت، پس 
مصرف آن به‌خصوص به خانم‌ها توصیه می‌شود.

کلم فندقی خصوصیات بسیار مشابهی با هویج دارد 
اما در طعم ، اصلا شباهتی ندارند . کلم فندقی نرم‌تر 
و البته کمی تلخ‌تر از هویج اس��ت بنابراین هنگام 
سرو این کلم در قالب سالاد یا کنار غذا بهتر است 
از برخی سس‌ها به عنوان چاشنی روی آن استفاده 
کنید. توصیه ما البته ترکیب سرکه بالزامیک با کلم 

فندقی است که مزه آن را برایتان جاودانی می‌کند!
 هویج‌فرنگی یا زردک

1. این نوع سبزی منبع بسیار قوی از پتاسیم است.

2. فیب��ر را به فراوانی می‌توانید در هویج‌فرنگی یا 
زردک پی��دا کنید . هویج‌فرنگی ی��ا همان زردک 
خودمان به لحاظ بهره‌من��دی از مواد مغذی مانند 
هویج معمولی اس��ت با این تف��اوت که رنگ آن 
روشن‌تر است و البته طعمش هم شیرین‌تر. ترکیب 
هویج‌فرنگی با سیب‌زمینی به‌خصوص وقتی داخل 
سوپ ریخته شود توصیه‌ای است که بهتر است یک 
ب��ار آن را امتحان کنی��د و از مزه بی‌نظیرش لذت 
ببرید . در ضمن می‌توانی��د هویج‌فرنگی را همراه 
سیب‌زمینی بپزید و با رنده ریز کنید و داخل سسی 
بریزید که قرار اس��ت سالاد را با آن سرو کنید . به 
ای��ن ترتیب مهمانانتان را با یک طعم جدید و البته 

خوشمزه شگفت‌زده خواهید کرد .
 گلابی

1. منبع غنی از ویتامین C و سولفات مس است.
2. هر عدد گلابی 4 گرم از فیبر موردنیاز بدن شما 
را تامین می‌کند . جماعت زیادی هس��تند که این 
میوه ش��یرین و آبدار را به هر میوه دیگری ترجیح 

می‌دهند ، اما ش��اید تا به ح��ال این میوه را صرفا 
خام نوش ‌جان کرده باشید . خب ، حالا وقت آن 
رس��یده که با یک تغییر کوچک تجربه جدیدی را 
درباره خوردن این میوه به دست بیاورید و البته آن 
را سالم‌تر نوش‌جان کنید ؛ با پختن گلابی می‌توانید 
طعم افسانه‌‌ای آن را هم تجربه کنید . حالا انتخاب با 

خودتان است . به یکبار امتحانش می‌ارزد .
 گل‌کلم

1. اگر ترکیبات موجود در گل‌کلم با مصرف مرتب 
این نوع سبزی همراه شود می‌تواند مانعی در برابر 
انواع سرطان‌ها باش��د .2. گل‌کلم می‌تواند چربی 
خ��ون بالا را پایین بیاورد و آن را تنظیم کند . این 
سبزی شیرین و سبک با طعم بی‌نظیرش می‌تواند 
یکی از مناس��ب‌ترین گزینه‌های فصل زمس��تان 
برای س��رو ش��دن کنار غذا باشد . اگرچه گل کلم 
را می‌توانید به‌راحتی بخارپز و کنار غذا نوش جان 
کنید اما ترکیب آن با سیب‌زمینی پخته هم برای قرار 
گرفتن کنار بشقاب غذا بسیار خوشمزه خواهد شد. 

ضمن اینکه گل‌کلم در کشور ما وقتی 
در قالب شور یا ترشی درمی‌آید بسیار 

خواستنی‌تر خواهد شد .
 کدوتنبل

1. ام��گا3 را به‌راحت��ی می‌توانی��د با 

خ��وردن کدوتنبل به بدن خود منتقل کنید .2. این 
کدو منبع غنی از ویتامین A اس��ت.3. پتاس��یم به 
فراوانی در کدو تنبل پیدا می‌ش��ود .4. بیش از 20 
درصد از نیاز روزانه شما به فیبر را تامین می‌کند.5. 
ویتامین B را هم می‌توانید به راحتی در این نوع از 
کدو پیدا کنید .  اگر تا به حال از این نوع س��بزی 
اس��تفاده چندانی نمی‌کرده‌اید بهتر است نظرتان را 
تغیی��ر بدهید و آن را به خانه‌تان بیاورید چون این 
روزها کدوتنبل به ش��دت مورداستفاده طبخ انواع 
خوراکی‌های خوشمزه قرار می‌گیرد. کدو تنبل به 
واسطه پوست ضخیمی که دارد می‌تواند حتی برای 

یکی، دو ماه قابل نگهداری 
در یخچال باشد .

سوپر خوراکی‌های پاییزی

    فلاف�ل از غذاهای لذیذ لبنانی اس�ت و نام آن 
از جمع کلمه عربی فلفل به دست می‌آید ، چون 
چاشنی اصلی آن فلفل است . همین طعم تند و 
تیزش موجب ش�ده عرب‌ه�ا و مردمان خونگرم 
مناطق جنوبی کش�ورمان از طرفداران اصلی آن 

باشند .
  به گزارش س�المت نیوز ؛ فلافل بیشتر در قالب 
س��اندویچ مصرف و با انواع ترش��ی یا کلم شور 
اشتهابرانگیزتر می شود . البته جعفری و پیاز خرد 
شده با خیار ش��ور و گوجه فرنگی یا برگ کاهو 
نیز از دیگر ترکیباتی است که می تواند جایگزین 
ترشی شود . فلافل چند نوع دارد ، ولی اصلی ترین 
آن با نخود ، آب ، آرد س��وخاری ، نشاسته ، آرد 
گندم ، پیاز ، سیر، نمک ، فلفل و زردچوبه تهیه می 
شود . البته در برخی مناطق یا کشورها فلافل را با 
ماش ، عدس ، باقلا، سیب زمینی و دیگر ترکیبات 
درست می کنند . از آنجا که نخود عمده ترین جزء 
به کار رفته در فلافل و نفاخ است ، بهتر است آن را 
از چند روز قبل خیس کنید و هر بار آب آن را دور 
بریزید . برای هضم بهتر این غذا می توانید از زیره 

کمک بگیرید . با وجود آن که نخود کلسترول خون 
را کاه��ش می دهد و نیاز به انس��ولین را در افراد 
دیابتی کم می کند و ملین خوبی اس��ت ، اما قبول 
کنید که خواص نخود در فلافل کمرنگ می شود ، 
چراکه فلافل باید مدتی در روغن عمیق غوطه ور 
باشد تا بخوبی طبخ شود ، در نتیجه میزان زیادی 
روغن جذب آرد ، نشاسته و آرد سوخاری آن می 
ش��ود و خود می تواند افزایش دهنده چربی خون 
باش��د و برشته شدن آن هم از فیبری و ملین بودن 
نخود می کاهد . از طرفی این غذا به سبب نشاسته 
و روغن زیاد برای افراد دیابتی محدودیت مصرف 
دارد، البته نخود به دلیل داش��تن پروتئین ، روی ، 
فولات ، منیزیم ، فسفر، پتاسیم و کلسیم تا حدودی 
می تواند موج��ب افزایش ارزش تغذیه ای فلافل 
شود . خوب است بدانید در 100 گرم فلافل حدود 
350 کالری انرژی نهفته است و به ازای مصرف هر 
کف دست نان با آن 80 کالری دیگر نیز به انرژی 
آن افزوده خواهد ش��د . ای��ن را هم بدانید برخی 
فروشندگان برای پف کردن و حجیم شدن فلافل از 
جوش شیرین یا بیکینگ پودر استفاده می کنند که 

در صورت افزایش مصرف باعث ایجاد کم خونی 
در مصرف کننده بخصوص کودکان و نوجوانان در 
حال رشد می ش��ود و از طرفی سوزش سردل و 

ترش کردن از دیگرعوارض آن است . 
 هر فلافلی را نخورید

فلافلی که در بیشتر اغذیه فروشی ها تهیه و عرضه 
می ش��ود از نظر کیفیت پایین روغن ها، س��رد و 
گ��رم کردن مج��دد محصول ، مان��دگاری فلافل 
آماده پش��ت ویترین شیشه ای در معرض آلودگی 
 و نور خورش��ید ، کاهو یا گوجه فرنگی نشس��ته 
و خیارشورهای کپک زده به کار رفته در ساندویچ 
 و دس��ت آلوده کارگران اغلب غیربهداشتی است 
 و در نتیجه بهتر اس��ت این غ��ذا را در منزل تهیه 
کرده ی��ا ان��واع کارخان��ه ای آن که نیم��ه آماده 
 ب��ه صورت بهداش��تی بس��ته بندی ش��ده اس��ت 
 انتخاب کنی��د و این را بدانید که نش��ت چربی یا 
نفوذ رطوبت در ظروف بسته بندی ، بافت خمیری 
یا ذرات س��وخته روی فلافل ی��ا طعم نامطلوب 
روغن سوخته نشان دهنده کیفیت پایین محصول 

است .

4 تا 6 ماهگی آیا فلافل ارزش تغذیه‌ ای دارد ؟
بهترین زمان برای تغییر رژیم غذایی نوزادان

پزش�کان آمریکایی می گوین�د : به هیچ 
عنوان نباید پیش از 4 ماهگی ، نوزادان را 

با غذای جامد تغذیه کرد .
  به گزارش س�المت نیوز ؛ پزش��کان می 
گویند ب��ا وجود اخط��ار های ف��راوان به 
والدی��ن مبنی بر تغذیه نکردن نوزادان کمتر 
از 4 م��اه با غذای جامد، هن��وز هم پدر و 
مادرانی هس��تند که به آن عمل نمی کنند . 
بر اس��اس یافته های جدیدی که در نشریه 
)Pediatrics( به چاپ رس��یده است، 
40 درص��د از مادران پی��ش از 4 ماهگی 
به ن��وزاد خود غ��ذای جامد م��ی دهند و 
9 درص��د از آن ها ای��ن کار را پیش از 4 

هفتگی شروع می کنند . پزشکان می گویند 
مادران اینگونه اس��تنباط می کنند که غذای 
جامد سبب خواب طولانی تر نوزاد شده و 
نوزاد کمتر گرسنه می شود . به گفته محققان 
خوران��دن پیش از موعد غذاهای آب پز و 
یا پوره به نوزادان سبب کاهش مصرف شیر 
مادر می شود و این مساله می تواند موجب 
کمب��ود کلس��یم ، آهن و اس��یدهای چرب 

ضروری در بدن نوزاد شود .
پزش��کان همچنین بر این باورند که مصرف 
پروتئی��ن پیش از 4 ماهگ��ی منجر به بروز 
انواع آلرژی می شود . محققان 17 هفتگی 
را زمان مناسب برای شروع غذاهای جامد 
به ن��وزادان می دانند . ب��ا توجه به توصیه 
 های پزش��کان، تغذیه کودک ب��ا هر گونه 
مواد غذایی از جمله تخم مرغ پخته ش��ده ، 
میوه ، آجیل و گندم باید تا س��ن 6 ماهگی 
به تعویق افتد .پزشکان همچنین توصیه می 
کنند به هیچ عن��وان به یک کودک کمتر از 
یک س��ال نباید عس��ل خوراند . گوش��ت 
پخته، پنیر و ش��یر محلی نیز تا 3 س��الگی 

توصیه نمی شود .

در وفای عشق تو مشهور خوبانم چو شمع 
شب نشین کوی سربازان و رندانم چو شمع

روز و شب خوابم نمی آید بچشم غم پرست 
بس که در بیماری هجر تو گریانم چو شمع

با حافظ

فلافل بیشتر در قالب ساندویچ مصرف و با انواع ترشی یا کلم شور اشتهابرانگیزتر می شود

آگهی تغییرات شرکت پاپا پی پردیس سهامی خاص به  شماره ثبت 11441 وشناسه ملی 
 10800138373

  ب��ه اس��تناد صورتجلس��ه مجمع عموم��ی عادی بطور ف��وق العاده و هیئ��ت مدیره مورخ 
1392/05/09 تصمیمات ذیل اتخاذ شد .

1-خانم ش��یلا س��لطانی به عنوان بازرس اصلی ،خانم ش��کوفه نوری کوش��اهی به عنوان 
بازرس علی البدل برای کی سال مالی انتخاب گردیدند .

2- روزنامه کثیرالانتشار »دریا« جهت نشر آگهی های شرکت انتخاب شد .
 3- خانم فرناز زمانی از عضویت هیئت مدیره خارج گردید . در نتیجه اعضاء هیئت مدیره 

به قرار ذیل می باشند .
 آق��ای فره��اد عذباش��ی و آق��ای احم��د ب��اران زاده و آق��ای عبدالحس��ین ب��اران زاده 
 وخان��م به��اره عذ باش��ی و خانم معصوم��ه باران زاده و آق��ای فرام��رز عبداللهی و آقای

 آرش غلامی و آقای سید امیر حسین گرکانی و آقای مهدی شکر الهی داویجانی تا تاریخ 
 . 1393/11/15

4- سمت اعضاء هیئت مدیره به قرار ذیل تعیین گردیدند :
 آقای احمد باران زاده به س��مت  نائب رئیس هیئت مدیره و آقای عبدالحس��ین باران زاده 
 ب��ه س��مت عضو هیئ��ت مدیره وخان��م بهاره عذ باش��ی به س��مت عضو هیئ��ت مدیره  و 
 خانم معصومه باران زاده به سمت عضو هیئت مدیره آقای فرامرز عبداللهی به سمت عضو هیئت 
 مدیره و آقای فرهاد عذباش��ی به س��مت رئیس هیئت مدیره وآقای آرش غلامی به سمت 
 عضو هیئت مدیره وآقای س��ید امیرحسین  گرکانی به سمت عضو هیئت مدیره آقای مهدی

 ش��کر الهی داویجانی به س��مت عضو هیئت مدیره آقای عبدالحس��ین باران زاده به سمت 
مدیر عامل.

5-کلیه اس��ناد و اوراق بهادار و تعهدآور شرکت با امضاء مدیر عامل و رئیس هیئت مدیره 
همراه با مهر شرکت معتبر خواهد بود .

  در 1392/07/02 ذیل دفتر ثبت شرکتها و موسسات غیرتجاری ثبت و مورد تایید و امضاء قرار 
گرفت .2341م/الف

اسمعیل ربیعی نژاد - رئیس اداره ثبت اسناد واملاک بندرعباس

آگهی تغییرات شرکت سخت افزار و نرم افزار ژیگس سهامی خاص 
به شماره ثبت 4257

به موجب صورتجلسه مجمع عمومی فوق العاده مورخ 
92/6/26 تغییرات ذیل در شرکت فوق به عمل آمده: 
1- به استناد گواهی شماره 92/7/30-1178/1962 
بانک مسکن شعبه مرکزی بندرعباس تمامی مبلغ ششصد 
وپنجاه هزار ریال سرمایه در تعهد اولیه شرکت از طرف 
سرمایه   -2. است  گردیده  پرداخت  سهامداران  کلیه 
شرکت از مبلغ کی میلیون ریال به مبلغ دو میلیاردو 
کیصدوبیست و سه میلیون و پانصد وشصت هزار ریال 
منقسم به کیصد سهم با نام 2123/56 ریالی افزایش 
یافت که مبلغ کی میلیارد وهشتاد وسه میلیون ریال آن 
از محل پرداخت نقدی به موجب گواهی شماره های 
 92/9/2-1178/2352 و   92/7/30-1178/1962
حساب  به  بندرعباس   مرکزی  شعبه  مسکن  بانک 
و  است  گردیده  واریز  شرکت  بنام   14005147948
مبلغ کی میلیارد و چهل میلیون و پانصد وشصت هزار 
ریال آن از محل کارشناسی اموال افزایش یافته و ماده 
مربوطه در اساسنامه اصلاح گردیده است .2342م/الف

اسمعیل ربیعی نژاد 
 رئیس اداره ثبت اسناد واملاک بندرعباس
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کشف یک تن مواد مخدر در »بندرلنگه« 
 دادستان عمومی و انقلاب بندرلنگه از کشف کی تن و 818 
کیلوگ��رم در بندرلنگه خبر داد. به گ��زارش خبرنگار روزنامه 
منطقه جنوب کش��ور دریا به نقل از روابط عمومی دادگستری 
بندرلنگ��ه ، بیژن��ی در تش��ریح این عملیات ب��زرگ گفت : با 
تیزهوشی مامورین پلیس مبارزه با مواد مخدر و دستگاه قضایی 
این شهرستان با انجام کیسری اقدامات اطلاعاتی و امنیتی کی 
بان��د بزرگ تهیه و توزیع مواد مخدر شناس��ایی گردید. بیژنی 
خاطرنش��ان کرد : این باند که محموله مواد مخدر را از طریق 
مسیر دریایی به سواحل بندرلنگه و پارسیان حمل و با انتقال به 
خودروهای تیزرو و مستقر در ساحل و حوالی روستایی در این 
شهرستان پنهان کرده سپس به مقصد تهران ، استان فارس انتقال 
می دادند. وی گفت : پس از هفته ها تلاش این باند متلاش��ی 
شد. دادستان عمومی و انقلاب اضافه کرد : در این راستا با تدبیر 
و کمین مامورین مبارزه با مواد مخدر در کیی از روس��تاهای 
بندرلنگه مق��دار کی تن و 818 کیلوگرم م��واد مخدر ا زنوع 
تریاک و 30 کیلوگرم حش��یش کش��ف و 6 نفر از اعضای این 
باند بزرگ دس��تگیر و با قرار بازداشت موقت به زندان معرفی 

و پرونده فوق جهت رسیدگی به دادگاه انتقال ارجاع گردید. 
توقیف تریلر حامل تریاک در »چابهار«

 فرمانده انتظامی سیستان و بلوچستان از توقیف تریلر حامل 
 ی��ک تن و 28 کیلوگرم تریاک در شهرس��تان چابهار خبر داد. 
به گزارش فارس، حمید فهیمی‌راد اظهار داشت: ماموران پلیس 
مبارزه با مواد مخدر شهرس��تان مهرستان چابهار در پی اخبار 
رس��یده مطلع ش��دند که قاچاقچیان قصد دارند مقادیر زیادی 
مواد مخدر را از چابهار به خارج از این شهرستان منتقل کنند. 
فرمانده انتظامی سیس��تان و بلوچستان افزود: با انجام اقدامات 
اطلاعاتی و تلاش شبانه روزی ماموران، در نهایت واحد گشت 
نامحس��وس پلیس مبارزه با مواد مخ��در در محور مواصلاتی 
چابهار به ایرانش��هر به کی دستگاه خودرو تریلر »اف اچ« که 
در حال حمل ضایعات کارتن بود، مش��کوک و خودروی فوق 
را در پاسگاه ش��یرگواز متوقف کردند. این مسئول متذکر شد: 
در بازرس��ی از این خودرو، از لا به لای بس��ته‌های ضایعات 
کارت پرس ش��ده جمعا 99 بس��ته مجزای مواد مخدر از نوع 
تریاک به وزن کی هزار و 28 کیلوگرم تریاک کش��ف و ضبط 
ش��د و راننده خودرو در این ارتباط دستگیر و تحقیقات پلیس 

از وی ادامه دارد.

رانندگی

5

انهدام باند سارقان درون خودرو در » شیراز«
  رئیس پلیس آگاهی اس��تان فارس گفت: س��ارقان درون خودرویی که در سطح شهرس��تان شیراز اقدام به سرقت می‌کردند توسط 
پلیس آگاهی فارس دس��تگیر و به 24 فقره س��رقت اعتراف کردند.  به گزارش فارس، سیروس حیدری اظهار داشت: در پی وصول 
پرونده‌ای از کلانتری رحمت ش��یراز به اداره مبارزه با س��رقت پلیس آگاهی مبنی بر وقوع یک سرقت درون خودرو، مراتب به صورت 
ویژه در دس��تور کار کارآگاهان قرار گرفت. رئیس پلیس آگاهی اس��تان فارس افزود: مفاد پرونده حاکی از آن بود که از طریق مرکز 

فوریت‌های پلیسی 110 یک سرقت درون خودرو به کلانتری رحمت اعلام و بلافاصله ماموران به محل اعزام می‌شوند. وی ادامه داد: 
شاکی پرونده مدعی می‌شود خودرو سواری پژو خود را در خیابان پارک کرده و در مراجعت متوجه شده سارقان با باز کردن درب خودرو 
یک‌س��ری مدارک شخصی و کارت س��وخت آن را به سرقت برده‌اند. رئیس پلیس آگاهی فارس گفت: پس از انجام کارهای پلیسی و 
اقدامات اطلاعاتی فردی در این مورد شناسایی و در یک عملیات منسجم توسط ماموران دستگیر شد. حیدری بیان کرد: پس از انجام 
بازجویی‌های لازم از این فرد 24 سرقت درون و قطعات خودرو با همدستی شخصی دیگری کشف شد.وی از دستگیری همدست سارق 

در عملیات جداگانه خبر داد و گفت: در این مورد مالباختگان شناسایی و تحقیقات بیشتر ادامه دارد.

خطراتی که موتورسواران را تهدید می کند 
 س��ه خطر مهم برای موتورسواران در زمان رانندگی تهدید 

محسوب می شود : 
1- هنگامی که موتورسوار از کنار اتومبیل های متوقف شده 
عبور می کند هر لحظه ممکن است درب کی خودرو باز شود 

و با موتورسوار برخورد کند . 
2- موتورس��واران مراقب ش��یارها و چاله ه��ای موجود در 
معابر باشند چون موتورس��کیلت وسیله ای نامتعادل است و 

با کوچکترین برخورد سقوط می کند . 
3- موتورسکیلت تنها برای کی سرنشین طراحی شده است 
مگر اینکه زن اضافی داشته باشد. قدرت موتورسکیلت هم بر 
این اس��اس طراحی شده است لذا از سوار کردن افراد اضافی 
در ترک موتور خودداری کنید چون باعث عدم توانایی راکب 

موتور در کنترل وسیله نقلیه می شود. 
موتورسکیلت سواران عزیز برای حفظ سلامتی خود با رعایت 

قوانین و نکات ایمنی همیشه سالم باشید . 
 سرهنگ تیمور سپهوند 
رئیس پلیس راهور استان هرمزگان   

حوادث

روابط عمومی  اداره کل شیلات هرمزگان

آبزیان دارای پروتئین پرارزش اسیدهای چرب غیراشباع   و سرشار از ویتامینها هستند

خیابان سید مصطفی خمینی ، چهارصد واحدی اوقاف ، فاز یک جنب آشپزخانه پردیس

بابکاملاک 
سه روزه رهن و اجاره داده می شود

واحدهای فروشی خود را به ما بسپارید
با مدیریت :حامد ماندگاری

حدفاصل میدان صادقیه و چهارراه دانشگاه روبروی خیابان هویزه 9177679276

لوله و اتصالات
             آبفـــــــا
آدرس: بین میدان صادقیه و چهارراه اتوبوس رانی جنب 
الکتریکی ادیسون -تلفن: 09173631684 - 6674675

پخش انواع لوله و اتصالات و شیر آلات 

الکتریکی
 ادیســــون

 آدرس : بندرعباس - بلوار مصطفی خمینی ، جنب 
لوله فروشی آبفا 

تلفن : 6677327 - 6674291

تجهیزات آشپزخانه سعید 
عرضه کننده معتبرترین برندهای 

ایرانی و خارجی 

خیابان سید مصطفی خمینی فاز یک اوقاف جنب بیمه آسیا     09175236696

ستاره شهر - طبقه دوم - پلاک 24-3
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طرح برتر
*  طراحی برچسب چهره شما             *طراحی برچسب  روی ماشین 

*برچسب اتاق کودک                         *ساعت های استیکر
*برچسب پست LCD                       *برچسب دیوار ، کابینت  ،کمد 

مرکزفروش انواع برچسب های برش خورده قابل نصب ، بر روی 
هر گونه سطح صاف نظیر ، دیوار ، کابینت ، کمد ،ماشین ،درب 

،شیشه،چوب ، لپ تاپ ، موبایل ، لباس
مجتمع تجاری ستاره شهر ، طبقه دوم لاین فردوسی ، پلاک 15-3 

09364229804-2238819 آخش جان

میدان شهربانی سابق ) 17 شهریور( مجتمع ستاره شهر طبقه دوم ، روبروی پله برقی پلاک 28

بورس انواع لباس زنانه

بورس کاشـــی و سرامیـــک 
وان جکـوزی و لوازم بهداشتــی 

بندرعباس : خیابان داماهی جنب 
تارامارکت 

تلفن : 6688155
تلفکس : 6688144

مجتمع ستاره شهر ، طبقه دوم ، لاین فردوسی ، پلاک 116-3

09392926336-09393595588

آدرس  :  گلشهر شمالی  ،  خیابان مصطفی خمینی ،  400 واحدی اوقاف ،   فاز 1
تلفکس:6681685   - همراه:09177637977 -جمشیدی

گلشهر - بلوار مصطفی خمینی - 400 واحدی اوقاف 
 فاز 3 - جنب ابزار سعید 

50 درصد تخفیف کمیسیون

بندرعباس- مجتمع اوقاف - فاز یک 
تلفکس :0761-6663980

همراه :09179494934 سجودی  

کالای برق رضا 

بندرعباس ، مجتمع تجاری ستاره شهر ، طبقه 2 ، پلاک 3-90-، کیف و 
کفش بهترین 

تلفکس : 2238899 
همراه : 09171611142

E-mail :                      @gmail.com   1611142

بندرعباس - بلوار سید مصطفی خمینی - 400 واحدی اوقاف - فاز 3 
همراه :09173602840  تلفن :6664777  مدیریت سالاری

بازار املاک

 کی خوابه 65 متری طبقه دوم 20میلیون 200 تومان 
دو خوابه 110متری با امکانات 15 میلیون 400 تومان 

دو خوابه دو طبقه طبقه اول و دوم 120 متری 12 میلیون 500 تومان 
دو طبقه - طبقه دوم 90 متری 45 میلیون رهن 

دو خوابه 75 متری با امکانات 35 میلیون 
دو خوابه 80 متری طبقه اول 30 میلیون 

املاک کیش 09171635455-6675311-6675310
-------------------------------------------------

رهن و اجاره دو خوابه شهرک آسمان هر واحد 10 میلیون 500 تومان 
رهن کامل اوقاف طبقه دوم دو خوابه 80 متری 27 میلیون   

اجاره ویلایی داماهی فرهنگیان 10 میلیون 800 تومان  
فروش دوخوابه 88 متری خیابان دانشگاه 12 ، 20 میلیون وام ،30 میلیون رهن، 

90 میلیون نقدی 
فروش کی خوابه 50 متری بهشت بندر، متری 1/400 

فرهمندیان 6683397-6671471 
-------------------------------------------------

واحد دو خواب 75 متری طبقه هفتم ، 8 طبقه 32 واحد 15 م وام امکانات خام ، 
خیابان ایرانیت کوچه مرجان 10 ساختمان نما کامپوزیت نوساز 

 واحد دوخواب 91 متری طبقه س��وم تک واح��د 5 طبقه تک واحدی امکانات 
کولر اسپلیت 30 هزار ، گاز ، هود ، کابینت MDF تلفن پرده 4 سال ساخت ساختمان 

نما کامپوزیت 
 واحد دو خواب 85 متری 5 طبقه 9 واحد طبقه سوم سند آزاد با امکانات ، کابینت 
MDF کف سرامکی کمد دیواری درب ضد سرقت ، مهرگان جنب سوپر مهرگان 28 

هکتاری ساختمان محمد امین ، 4 سال ساخت 
 واحد دو خواب 81 متری پنج طبقه 9 واحد امکانات خام ، کوی خلیج فارس 25 

هکتاری ، کوچه نکینام 3 ، 1/850 پارکینگ مشاء 
 فروش��ی واحد دو خواب طبقه دوم روبرو بس��تنی نعمت ، 85 متری واقع در 13 

هکتاری 1/900 امکانات فول 3 سال ساخت 
 فروش��ی واحد 2 خواب 85 متری طبقه سوم 7 طبقه 21 واحد هر طبقه 3 واحد

 25 م فروزان 25 امکانات خام 1/900 
 واحد 2 خواب 95 متری طبقه 7 هر طبقه 21 واحد سه واحد 20 م وام فروزان ، 

25 م وام امکانات خام 1/900
 فروش��ی واحد 65 متری نوس��از امکانات فول متری 1750 ، 10 م پارکینگ ، 
18 م وام ، امکان��ات MDF کول��ر ، گاز رومی��زی ، پرده ، دوربین مداربس��ته ، 10 م 

650 هزار تومان 
 فروش��ی واحد 145 متری نوس��از امکانات خام مت��ری 1550 پارکینگ 10 م 

امکانات ساختمان درب برقی ، دوربین  دیداس 
 رهن و اجاره واحد 90 متری امکانات فول ، دیداس ، 60 م 

 رهن کامل 3 خواب ، دیداس ، امکانات فول ، 70 م 
 فروشی زمین چهارراه خانه نان موقعیت تجاری اوقاف 260 متری زیر قیمت 

 فروش��ی واحد کی خواب گوهران 26 ساختمان پارسه متری 1750 ، 10 م وام 
، 15 م برای سند

 فروشی گوهران 26 طبقه پنجم واحد کی خواب 65 متری امکانات فول متری 
1/750 -10 م وام 16/000/000 برای سند

 رهن و اجاره دیداس 10 واحد طبقه سوم امکانات فول 10م 750 اجاره 
 واحد فروشی 51 متری خ ملی گاز 

 واح��د 6 طبق��ه 4 واح��د ، 20 واح��د مت��ری 1550 - 20 م وام 3 م انب��اری ، 
10 م پارکینگ 

 فروشی واحد کی خواب 65 متر ینوساز 5 طبقه 9 واحد طبقه اول امکانات فول 
MDF دوربین مداربسته متری 1/750 - 18 م وام ، 10م 450 اجاره 

 فروش��ی واحد سه خواب 150 متری امکانات کامل طبقه پنجم 5 طبقه 9 واحد 
امکانات فول 

 5 طبقه 9 واحد امکانات فول سه خواب سند آزاد متری 1/700 
 واحد 140 متری 3 خواب رهن کامل امکانات فول 75/000/000 3 عدد کولر 

+ کابینت MDF های گلاس
مشاور املاک بابک 09177679276 ) با تخفیف 50 درصد کمیسیون(
-------------------------------------------------

 دو خوابه 110 متری نوساز طلایه فاز 2  8/500
کی خوابه 65 متر طبقه 4 سرامکی mdf متری 1/200 نواب 17

دو خوابه 80 متر ،30 رهن کامل شهرک آسمان 
دو خوابه 140 طبقه اول خیابان کوشا 10/800 

ویلاء 150 متری کی خوابه جهت انبار خیابان کوشا 15-600 
سه خوابه 150 متری آزاد شهر 100/700

زمی��ن الهی��ه جنوب��ی کوچه ام�کال چهارخون��ه 200 متری س��نددار و تمامی 
متری 7500 

الهیه جنوبی زمین پشت املاک چهار خونه 200 متری کمالی با سند متری 1/400
تل سیاه زمین 3000 متری دیوار کشیده-آب - برق-سند دویست میلیون تومان 

واحد تجاری مس��کونی )ویلاء( 30 درصد تجاری 355 متری همه نبش خیابان 
شهید کازرونی بر خیابان اصلی متری 1/900

واحد دو خوابه 80 متر ،روبروی دانش��گاه آزاد کوچه دانشجو طبقه دوم امکانات 
خام وام 20 میلیون متر، 1/600 

کی  خوابه 65 متر ، طبقه چهارم بدون آسانسور خیابان نواب 17 کف سرامکی 
کابینت معمولی متری 1/200

دو خواب��ه 113 مت��ری با امکانات فول طبقه دوم بلوار امام خمینی پلاک 2 کرایه 
100=50 رهن اجاره 

دو خوابه 100 متری با امکانات فول طبقه دوم گلشهر جنوبی  50 میلیون رهن کامل 
دو خواب 75 متری با امکانات خیابان اتوبوسرانی کرایه 50-35 م 

خیابان کوشا 90 متری با امکانات طبقه دوم دو خوابه 45 میلیون رهن کامل 
دو خواب طبقه همکف 140 متری - خیابان کوشا کرایه 800=10 

دو واحد کی 65 متری طبقه 4 متری 1/200 پشت بندر 
 -  09171635455  -6675310-6675311 کی�ش  امالک 

09177673172
------------------------------------------

25 م رهن 2 خوابه نوساز شهرک نبوت 13 م با 350 اجاره 
2 خوابه 80 متری شهرک نبوت نوساز فول امکانات 

23 م رهن کی خوابه اداری و مسکونی سه راه پلنگ صورتی 50 متری
املاک مهاجران 09173636145 

------------------------------------------
دوخوابه 80 متری فول امکانات رهن کامل 45 م جنب دانشگاه آزاد پردیس 1

  رهن کامل دوخوابه 120 متری 45 م دانشگاه 6 دوطبقه ، طبقه اول 
 80 مت��ری دوخوابه -طبقه دوم - رهن کام��ل 40 م یا 500+15 انتهای خیابان 

دانشگاه بر بلوار امام حسین مجتمع گلزار
 دوخوابه 85 متری نوساز فول امکانات گلشهر جنوبی روبروی مرغ سوخاری قشم 

نوساز طبقه دوم  رهن و اجاره15+500 
 80 مت��ری دوخواب��ه  طبق��ه چهارم  کف س��رامکی کابین��ت MDF قیمت با 

پارکینگ 135 م 
 فروش زمین 2054 متر خیابان کار گلشهر جنوبی 1750000000 تومان

 قابل توجه ش��رکتهای بیمه و بانکها - فروش ویلایی 300 متری دو بر گلش��هر 
شمالی - روبروی فروشگاه اتکا  

املاک صالحی 6662494
-------------------------------------------------
 بلوار امام حس��ین ش��هرک نب��وت 2 خواب 90 متری 2 س��ال س��اخت متری

 1/300 م سند آزاد
املاک پگاه  09171691710 - لطفا مشتری تماس بگیرد

رئیس پلیس فت�ای مازن�دران از انهدام باند 
ب�زرگ جرائم اینترنتی ک�ه از 100هزار تا 83 
میلیون توم�ان از افراد لاکهبرداری کرده‌اند، 

خبر داد.  
  به گزارش ایسنا، سرهنگ احمدرضا رستمی 
درباره انهدام باند بزرگ جرائم اینترنتی، گفت: 
اوایل تابس��تان، فردی با مراجعه به دادس��رای 
مازندران اعلام کرد که پیامکی دریافت کرده با 
این مضمون که در طرح هزار لبخند همراه‌اول، 
برنده 15 میلیون ریال ش��ده است. وی با بیان 
اینکه در آن پیامک از افراد خواس��ته می‌ش��د 
که کد ملی خود را ارائه کنند، افزود: س��ارقان 
اینترنتی بعد از دریافت کد ملی افراد و ارس��ال 
آن به س��امانه مرکز آمار ایران، از مشخصات 
اف��راد مطلع ش��ده و در تماس مج��دد به آنها 
می‌گفتند که مش��خصات شما این چنین است 
و شما برنده هس��تید و در مرحله بعدی، افراد 
را به پای دس��تگا‌ه‌های خودپرداز کش��انده و 
رمز دوم آنه��ا را فعال می‌کردند. رئیس پلیس 
فتای مازندران با اشاره به اینکه بعد از دریافت 
موجوی حس��اب افراد، مجرمان با اطلاعاتی 
که از حس��اب افراد داش��تند، اقدام به برداشت 
می‌کردن��د، گفت: از حس��اب این فرد به مبالغ 
مختلف، برداشت کرده بودند و پیامک برداشت 
از حساب هم به این فرد ارسال می‌شد. وی با 
بی��ان اینکه فرد دیگری هم پیامکی با مضمون 

برن��ده کمک هزینه س��فر به عتب��ات عالیات، 
دریافت ک��رده بود، گف��ت: او را هم به همین 
شکل، به پای عابربانک کشانده بودند. رستمی 
با اشاره به اینکه بعد از مراجعه افراد مالباخته 
به ما، از س��یم‌کارت‌هایی ک��ه پیامک دریافت 
کرده بودند و همچنین ش��ماره حس��اب‌هایی 
که پول این افراد به آن حس��اب‌ها واریز شده 
بود، اس��تعلام گرفتیم و متوجه ش��دیم که این 

حس��اب‌ها جعلی اس��ت، 
افزود: در م��دت 15 روز، 
ح��دود 20 پرون��ده ای��ن 
چنینی داشتیم. وی با بیان 
اینکه بعد از بررس��ی همه 
پرونده‌ها به سرنخ رسیدیم، 
گفت: با انج��ام هماهنگی 
قضایی، به کیی از شهرهای 
تهران رفتیم و در این زمینه 
خانم به نام )پ( را دستگیر 

کرده و به پلیس فتای مازندران آوردیم. رستمی 
با اش��اره به اینکه این خانم با شناس��نامه‌های 
مختلف��ی ک��ه دارای عکس خودش ب��ود، به 
بان‌کها رفته و حس��اب باز می‌کرد، گفت: این 
افراد دارای حساب‌های اینترنتی هم بودند که 
بعد از س��رقت پول از حس��اب افراد مختلف، 
به حس��اب‌های جعلی این خانم واریز می‌شد 
و س��پس با خرید ط�ال، اقدام به پول‌ش��ویی 

می‌کردند. رئیس پلیس فتای مازندران با بیان 
اینکه این خانم، از سردسته‌ خود به نام‌های )ی. 
ر( و ) الف. ح( نام برد، گفت: برای دس��تگیری 
این افراد هم به کیی از ش��هرهای استان تهران 
رفتیم. وی با بیان اینکه طی عملیات تعقیب و 
گریز ظرف دو ش��بانه روز و با ارس��ال دو تیم 
توانستیم )ی. ر( را در کیی از شهرهای استان 
تهران دستگیر کنیم، افزود: این افراد، کیسری 
خودش��ان  را  پیام‌که��ا 
برای افراد می‌فرس��تادند و 
همچنی��ن عوامل��ی هم در 
زندان داش��تند که از طریق 
ش��ماره تلفن‌های��ی که در 
روزنامه‌ه��ا بود و ارس��ال 
پیام��ک، اطلاعات را جمع 
ک��رده و در اختیار این فرد 
ق��رار می‌دادن��د. رس��تمی 
با اش��اره به اینک��ه )ی. ر( 
اطلاعات جمع‌آوری ش��ده را به )م. ا( می‌داد، 
گفت: وی به سیس��تم اینترنتی بسیار آشنایی 
داش��ت و انتقال وجه از حس��اب مالباختگان 
توس��ط او انجام می‌ش��د. رئیس پلیس فتای 
مازن��دران با بیان اینکه )م. ا( خیلی ما را اذیت 
کرد، ادامه‌داد: وقتی مطلع شد به دنبال او هستیم 
از ته��ران به ک��رج، قزوین، رش��ت، اردبیل و 
سپس مشیکن‌شهر رفت و بالاخره در کیی از 

بخش‌های مشیکن‌شهر او را دستگیر کردیم. وی 
با اشاره به اینکه )م. ا( معروف به »موری«، سر 
دسته‌ این باند بود، گفت: تاکنون دراین باره 58 
پرونده در کش��ور و 31 مورد هم در مازندران 
داشتیم که در مجموع 89 پرونده با مبلغ هشت 
میلیارد و 200 میلیون ریال کلاهبرداری شده 
است. رس��تمی با بیان اینکه در این سرقت‌ها 
20 تن بازداشت شدند که شش تن زن هستند، 
گفت: 43 سیم‌کارت از اینها گرفتیم و از پرینتی 
که از کیی ازاین سیم‌کارت‌ها داشتیم در مدت 
کی ماه 17 هزار پیامک ارس��ال کرده بودند. 
وی با اش��اره به اینکه این افراد 140 حساب 
مجازی و حقیقی داش��تند، گفت: از مبلغ 820 
میلیون توم��ان کلاهبرداری این اف��راد، 270 
میلیون تومان مربوط به مردم مازندران است. 
رس��تمی با اش��اره به این ک��ه مالباختگان از 
افراد کارگر و بکیار هس��تند تا فوق تخصص، 
افزود: س��ارقان اینترنتی از 100هزار تومان تا 
83 میلیون تومان از افراد مختلف کلاهبرداری 
کرده‌ان��د. رئیس پلیس فت��ای مازندران گفت: 
اگ��ر مردم، به توصیه‌های ما توجه کنند امکان 
ندارد که سرش��ان کلاه برود. وی با بیان اینکه 
بارها گفته‌ایم برای ریختن پول به حساب افراد، 
نیازی به حضور آنها در پای دستگاه خودپرداز 
یا ارائه رمز دوم نیست و فقط شماره 16 رقمی 

روی کارت یا شماره حساب نیاز است. 

  دبیر ش�ورای تامین لامرد گفت: ابوالفضل 12 ساله سرانجام 
در مدت کم‌تر از 24 ساعت با تلاش نیروی انتظامی و شورای 

تامین این شهرستان تحویل خانواده خود داده شد.
 حس��ین حس��ین زاده در گفت‌وگو با فارس اظهار داشت: 
ابوالفضل نوجوان 12 س��اله جلو کیی از آموزش��گاه‌های 
علمی آموزش��ی واقع در بلوار جهاد کشاورزی شهر لامرد 
توس��ط دو سرنش��ین خودرو پژو پارس سفید رنگ ربوده 
ش��د. وی افزود: پس از این اقدام نیروی انتظامی شهرستان 
لامرد تحقیقات خود را در این زمینه آغاز کرد. دبیر شورای 
تامین شهرستان لامرد با اشاره به اینکه در این مدت زمان 
کوتاه پلی��س تحقیقات بس��یار خوبی را به ص��ورت داد، 
گفت: ابوالفضل 12 س��اله س��رانجام در ساعت کی بامداد 
در شهرستان جم استان بوشهر پیدا و پس از آن نیز توسط 
نیروی انتظامی شهرستان لامرد تحویل خانواده این نوجوان 
لامردی شد. حسین زاده در پاسخ به سئوال خبرنگار فارس 

مبن��ی بر اینکه ای��ن آدم‌ربایی صورت گرف��ت، جو روانی 
نامناس��بی میان مردم شهر لامرد و به ویژه خانواده‌ها ایجاد 
شد، بیان داش��ت: در چند سال گذشته هیچ‌گونه آدم‌ربایی 
نه تنها در ش��هر لامرد بلکه در س��طح این شهرستان انجام 
نش��ده اس��ت. وی اضافه ک��رد: اختلافات داخل��ی درون 
خانوادگی س��بب ربودن شدن ابوالفضل 12 ساله شده بود. 
این مسئول همچنین از کشف 12 کیلوگرم تریاک در مسیر 
ارتباطی روستای رکن‌آباد به دهستان سیگار بخش مرکزی 
لامرد نیز خبر داد و تصریح کرد: با تلاش‌های گس��ترده و 
ش��بانه‌روزی نیروی انتظامی 12 کیلوگرم تریاک در مسیر 
روس��تای رکن‌آباد به دهستان سیگار بخش مرکزی لامرد 
از کی خودرو س��مند کشف و ضبط شد. حسین زاده ادامه 
داد: در این کشف و ضبط سرنشینان خودرو سمند با استفاده 
از تارکیی فرار کردند اما خودرو و محموله 12 کیلوگرمی 

تریاک توسط نیروی انتظامی لامرد کشف و ضبط شد.

باند کلاهبـرداری اینترنتی انهدام

با تلاش نیروی انتظامی و شورای تامین لامرد

پسربچه ربوده شده تحویل خانواده شد
   دادس�تان بس�تک گفت: مقتول حدود 14 س�ال پیش در 

درگیری با یک چاقو کشته شد. 
 به گزارش روابط عمومی اداره کل زندانهای هرمزگان ؛ علی 
نیازی افزود: قاتل 18 ساله، 14 سال در زندان ماند و به قصاص 
محکوم شد اما در آستانه اجرای حکم با میانجیگری متعمدان 
و ریش سفیدان محلی رضایت خانواده مقتول را بدست آورد. 
به گفته دادس��تان بستک در این مراس��م اولیاء دم دیه مقتول را 
هم بخش��یدند. نیازی اظهارداشت: این آخرین پرونده قتل بود 
که با رضایت اولیاء دم مختومه شد و از 14 سال پیش تاکنون 
 قتل عمد در شهرس��تان بس��تک رخ نداده است. در این مراسم 
حجت الس�الم اکبری رئیس کل دادگس��تری هرمزگان گفت: 
بخش��ش موجب اتحاد و یگانگی در بین مس��لمانان می شود 
 و بخ��ش زی��ادی از مش��کلات خانواده ه��ای آن��ان را رفع 
می کند.گفتنی است، مدیر کل زندان های هرمزگان و مدیر زندان 

بندرعباس نیز در این مراسم حضور داشتند.

پس از 14 سال صورت گرفت

قاتلگذشت اولیاء دم از قصاص
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سرماخوردگی از شایع‌ترین علل ابتلا به عفونت‌های چشمی 
  کی متخصص چش��م با بیان این که عفونت‌های چش��می از ش��ایع‌ترین بیماری‌های چشمی در کشوراس��ت، در خصوص علل بروز عفونت‌های 

 چش��می، گفت: س��رماخوردگی می تواند از ش��ایع‌ترین علل ابتلای افراد به عفونت‌های چش��می باش��د. دکتر عبدالوحید عبدالرحیمی در 
گفت و گو با ایسنا، اظهار داشت: عفونت‌های چشمی از جمله بیماری‌هایی است که افراد در برخی از مکان‌ها بیشتر در معرض بروز آن قرار 
می‌گیرند. این متخصص چشم در خصوص علل بروز عفونت های چشمی، گفت: سرماخوردگی می‌تواند از شایع‌ترین علل ابتلای افراد به 
عفونت‌های چشمی باشد. قرار گرفتن افراد در مکان‌های با تجمع زیاد همچون سربازخانه‌ها، مهدکودک ها و مدارس بیشتر در معرض ابتلا 

به این بیماری قرار دارند. وی به ش��ایع‌ترین علایم بروز عفونت‌های چش��می اشاره و تصریح کرد: قرمز شدن چشم ها، ریزش مداوم اشک، 
ورم کردن ناحیه پلک و تجمع ترشحات در گوشه چشم از علایم شایع عفونت‌های چشمی است. دکتر عبدالرحیمی با بیان اینکه ابتلای افراد 
به س��رماخوردگی در همان مراحل اولیه باید درمان ش��ود تا از ظهور عفونت‌های چشمی و انتقال آن به دیگران با توجه به مسری بودن 
این بیماری جلوگیری به عمل آید، افزود: رعایت نکات بهداشتی همچون شستن مداوم دست‌ها و استفاده از حوله جداگانه به هنگام 
سرماخوردگی مهم ترین راهکار برای پیشگیری از عفونت های چشمی است. این متخصص چشم در پایان به راه‌های دارویی برای درمان 
عفونت‌های چشمی پرداخت و اظهار داشت: افراد می‌توانند از قطره و پمادهای آنتی بیوتکی موضعی تحت نظر پزشک متخصص چشم 

استفاده کنند. 

شهرستانها
طالع بینی
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عکس روز

  برداشت پسته در حاجی آباد

در دهه فجر
 هزار واحد » مسکن مهر« 

در رودان به بهره برداری می رسد 
  ب�ا حضور مع�اون تع�اون ادارهک‌ل تع�اون کار و رف�اه اجتماعی 
هرمزگان؛ مسائل ومشلاکت موجود درپروژه مهر شهرستان رودان  

بررسی شد.
  به گزارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کش��ور دریا ؛ موس��ی 
نجفی معاون تعاون اداره‌کل تع��اون، کار و رفاه اجتماعی هرمزگان  
از واگذاری کی هزارواحد مس��کونی پروژه مهر در دهه فجرامسال 
خبر داد. وی گفت: رودان در پیش��رفت کار ساخت مسکن مهر در 
استان، کیی از شهرستان های موفق بوده است و تاکنون 700واحد 
مسکونی به متقاضیان تحویل داده شده است. نجفی با اشاره به اینکه 
تعاونی‌های مسکن مهر رودان شامل بلو‌کهای 16 واحدی با متراژ 
85 متری و دارای پارکینگ هستند و برخی واحدها نیز به آسانسور 
مجهز هس��تند اضافه کرد: ساخت هر واحدها بیش از 300 میلیون 
ریال  هزینه دربر داش��ته است که وام این واحدها نیز  300 میلیون 
ریال و بازپرداخت 4 درصد است. این مسئول تصریح کرد: ازسوی 
نهاد ریاست جمهوری به تعاونی‌های مسکن مهر رودان 5 میلیارد و 
400 میلیون کمک بلاعوض اختصاص که با مساعدت اداره‌کل راه و 
شهرسازی به حساب تعاونی‌ها واریز می‌شود. معاون تعاون اداره‌کل 
تعاون کار و رفاه اجتماعی هرمزگان بیان داشت: 11 تعاونی مسکن 
مهر در شهرستان رودان با 1874 عضو وجود دارد که تاکنون 700 
واحد به متقاضیان تحویل داده شده است.در این جلسه  که مدیران 
عامل تعاونی‌های مسکن مهر، پیمانکار و رییس اداره تعاون، کار و 
رفاه اجتماعی رودان حضورداشتند عدم آزادسازی اقساط وام‌ها از 
سوی بان‌کهای عامل، هماهنگ نبودن اداره‌ی ثبت اسناد و اداره‌ی 
راه و شهرس��ازی در واگذاری س��ند واحدها،عدم همکاری مناسب 
دستگاه‌های اجرایی شهرستان،عدم واگذاری خطوط تلفن همراه،عدم 
همکاری مناس��ب ش��هرداری در جمع‌آوری زباله‌ها و ایجاد فضای 
سبز و عدم روشنایی پروژه از مشکلات موجود در پروژه‌ی مسکن 

مهر رودان عنوان شد. 
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فروردين :
همان ش��خصی كه دیروز سر راه شما ایستاده و مانع 
ش��ما بود، ممكن است امروز مانند بهترین حامی‌شما 
عم��ل كند. ان��رژی تان را در س��عی ب��رای فهمیدن 
 اینكه ماجرا چیس��ت تلف نكنید. فق��ط حمایتی را كه در گام‌های 
پیش رویتان لازم خواهید داش��ت، از كس��ی كه به شما می‌رساند 
قبول كنید. این عمر شماست، سعی كنید جنبه‌های درك و شناخت 

خود را تقویت كنید.
 ارديبهشت : 

 شما توانایی دنبال کردن چیزهایی که پیش از این شروع 
کرده اید را دارا هس��تید و امروزه بیش��تر از همیش��ه به 
واقعیت نزدیک تر ش��ده اید. شما دارای منبع عظیمی از 
انرژی هستید که به استقامت و پایداریتان می افزاید. ولی 
اهداف و مقصد خود را با دقت انتخاب کنید، چراکه عاقلانه نیست برای 

چیزی که کاملا بی اهمیت است بیخودی تلاش کنید.
خرداد:

 آنچه كه ش��ما را اخیرا عقب نگه داش��ته بود تغییر 
خواه��د كرد به ط��وری كه زیاد طول نمیك‌ش��د كه 
مشكل شما حل خواهد شد. به طرز شگفت انگیزی، 
موانع از شما نشئت می‌گیرند. حتی اگر از بیرون هم موانعی بر سر 
راه شما معلوم باشد. ولی سعی نكنید در جست و جوی و كنكاش 
فیلسوفانه برای درك آنها غرق شوید. كارهای زیادی هست كه باید 
انجام شوند. افكارتان را به وسیله كنترل اعمال تان زیر نظر بگیرید. 
محدود كردن فعالیت‌های غیر اصلی می‌تواند به سرعت روزتان را 

به مسیر خود بیندازد. 
تير:

فرشته نگهبان شما امروز ممكن است به صورت یك 
انسان بر شما ظاهر شود، حتی ممكن است به ظاهر 
دوس��ت نزدی‌كتان در بیاید. زمانی كه كس��ی برای 
شما خبرهای خوبی می‌آورد نیازی نیست كه به چگونگی ماجرا 
بخواهید پی ببرید، پول غیرقابل انتظار یا یك دعوت برای یك شب 
خیلی خاص. فقط مطمئن شوید كه آنقدر باهوش هستید كه دعوت 

را قبول كنید قبل از آنكه این فرصت از دست برود.
مرداد:

 ش��ما می‌توانید امروز بدترین دشمن خود باشید به 
خاطر اینكه خیلی س��خت است كه عقیده محكمی 
‌را درباره كار كه در تمام طول آخرهفته طول كشیده 
 اس��ت كنار بگذارید. معمولا، آن باعث می‌ش��ود تا 
پی در پی تلاش كنید و برای مش��كلات پیچیده و دشوار راه حل 
بیابید. اما حالا، زیركانه‌تر این اس��ت كه نیازت��ان را كنترل نكنید 
ت��ا به آخرین حقیقت پی ببرید و اگر چه این ممكن اس��ت نظریه 
بس��یار ساده‌ای باشد، اما شادی قسمتی از ذهن است كه به وسیله 
 افكار خلق می‌شود، پس می‌توانید بوسیله كنترل بر دنیای ذهن‌تان 

راه حل واقعی را پیدا كنید.
 شهريور:

شما ممكن اس��ت امروز مانند دیگران تابع امیال‌تان 
نباش��ید. این به خاطر این اس��ت كه ش��ما به روش 
 آزمون و خطا كه واقع بینانه باشد، اعتقاد دارید. اما از 
خود انگیختگی نترس��ید كه این می‌تواند منجر به شادی بیشتر در 

زندگی شما شود. به خودتان اجازه آرامش بیشتر بدهید.
مهر:

موقعیت ش��ما در خانه به نظر می‌رس��د هر روز بهتر 
می‌شود یا، شاید، فرصتی برای شما بوجود می‌آید كه 
زخمی ‌از خانواده را التیام ببخشید، مخصوصا اگر شما 
اخیرا درگیر یك درگیری عاطفی ش��ده باشید. شما 
واقعا نی��ازی به آوردن توجیه برای كاری كه باید انجام می‌داده‌اید 
و نداده‌ای��د، ندارید. درواقع زمانی ندارید كه بتوانید در لحظه حال، 

كارها را انجام دهید.
آبان :

 امروز روزی است كه می‌توانید همه آن را در اختیار 
داش��ته باشید. اگر شما برنامه ریزی كرده بودید كه با 
خانواده‌تان در خانه استراحت كنید، می‌توانید این كار 
را بكنید. اگر می‌خواس��تید كه با دوست‌تان كاری انجام دهید،‌ این 
نیز ممكن است. یا می‌توانید تكالیف تعیین شده‌ای را كه هنوز تمام 
نكرده‌اید به پایان ببرید. اگر چه ممكن اس��ت ش��ما روزتان را در 
اولویت قرار دهید، خوشبختانه نیازی ندارید كه كه یك چیز را به 

جای همه چیز انتخاب كنید.
آذر:

  شما ممكن است اخیرا از یكسری آدم‌ها عقب نشینی 
كرده باش��ید، اما مدیریت كردن موقعیت با ظرافت به 
شما درك دوباره‌ای از اعتماد به نفس می‌دهد. اكنون، 
بیشتر از همیشه، شما می‌توانید كاملا از خودتان خشنود باشید. اما 
خودتان را بالای یك ستون نگذارید، شما یك بار از آنجا شروع 
كرده‌اید، ممكن است خیلی سخت باشد كه دوباره به عقب برگردید.

دي:
 كار سخت شما تا تسویه حساب كردن ادامه خواهد 
یافت، اما ممكن است امروز پورسانت خود را بگیرید 
و فقط اجازه دهید كه حوادث راه خود را ادامه دهند. 
ممكن اس��ت شما فقط نیاز داشته باش��ید كه از وظایف‌تان فاصله 
بگیرید تا زمانی را ایجاد كنید تا یك موقعیت جدیدی برای زندگی 
خود ایجاد كنید. خوش��بختانه، لازم نیس��ت خودتان را به خاطر 
كارهای��ی كه باید انجام دهید و كارهایی كه نباید انجام دهید از پا 

درآورید. شما خوب هستید اگر فقط راه خود را بروید.
بهمن :

ممكن اس��ت ام��روز در حالی كه نشس��ته‌اید و برای 
آینده‌ت��ان برنامه ریزی میك‌نید به نظر برس��د كه دچار 
گوشه گیری و انزوا شده‌اید. كاری را انجام دهید كه شما 
را كم��ك كند كه به ذات خود برس��ید، مانند دعا كردن،‌ قدم زدن در 
طبیعت یا گوش كردن به یك موسیقی الهام بخش. اما برای اینكه به 
دیگران توضیح دهید كه مشغول چه كاری هستید از راه خود خارج 
نش��وید. این توصیه‌ای برای رسیدن به موفقیت نیست، بلكه درباره 

پرورش روح است.
اسفند :

ممكن است امروز در حالی كه نشسته‌اید و برای آینده‌تان 
برنامه ریزی میك‌نید به نظر برسد كه دچار گوشه گیری و 
انزوا شده‌اید. كاری را انجام دهید كه كه شما را كمك كند 
كه به ذات خود برس��ید، مانند دعا كردن،‌ قدم زدن در طبیعت یا گوش 
كردن به یك موسیقی الهام بخش. اما برای اینكه به دیگران توضیح دهید 
كه مش��غول چه كاری هستید از راه خود خارج نشوید. این توصیه‌ای 

برای رسیدن به موفقیت نیست، بلكه درباره پرورش روح است.

     

خبر
مدیر آموزش و  پرورش بستک :

روحيه جهادي برای ريشه كني بي سوادي لازم است
 مدیر آموزش و پرورش شهرستان بستک بر داشتن روحیه جهادی 
برای ریش��ه کنی بیس��وادی تأکید ک��رد. به گ��زارش روابط عمومی 
آموزش و پرورش بس��تک، ناصر توکلی در نشست بررسی وضعیت 
سوادآموزی شهرستان، اظهار داشت: با شناسايي و جذب بيسوادان و 
كلاسگذاري براي آنها در اسرع زمان ممكن و جذب آموزش دهندگان 
مجرب و كارآمد نس��بت به امر ريشه كني بيس��وادي در منطقه اقدام 
نمايند. مدیر آموزش و پرورش شهرستان بستک با اشاره به مشكلات 
جذب وكلاس��گزاري در دوره سواد آموزي خواستار همكاري بيشتر 
اعضاء گروه بهبود كيفيت س��واد آموزي در بازديد از كلاس��ها وتبليغ 
وترويج فعاليتهاي سواد آموزي ش��د.ناصر توکلی گفت: این حرکت 
فرهنگی را جزء وظایف ش��رعی خود قلمداد کنند و تنها به وظایف 
قانونی بسنده نکنند تا هر چه سریعتر به اهداف تعیین شده نایل آییم.

مدیر آموزش و پرورش شهرستان بستک با بیان اینکه براي ريشه كني 
بي سوادي در منطقه روحيه جهادي لازم است، از مدیران و مسئولین 
این امر خواست تا اين رسالت خطير و مهم را هرچه سريتر به سرانجام 
برسانند.توکلی در پایان این نشست که با حضور معاون سوادآموزی 
 اداره کل، مدی��ران واحدهای آموزش��ی برگزار ش��د، اضافه کرد: در 
دوره های جدید آموزشی، روکیرد آموزش سوادآموزان، فرد به فرد 
است و این آرزوی دیرینه ریشه کنی کامل بی سوادی در این شهرستان 

دور از دسترس نمی باشد.
رييس اداره تعاون و كار بندرلنگه:

تخفیفات بیمه ای سهم کارفرما با بکارگیری
 نیروی کار جدید

 ريي��س اداره تعاون، كار و رفاه اجتماع��ي بندرلنگه  با بيان اينكه 
کلیه کارفرمایانی که نیروی کار جدید را بکار گماری نمایند مشمول 
تخفیف بیمه ای س��هم کارفرما خواهند ش��د،گفت: در  هش��ت ماهه 
سالجاري 30 كارفرما با تعداد 77 كارگر از مزایای معافيت بيمه سهم 
کارفرما برخوردار شدند.به گزارش روابط عمومی اداره کل تعاون، کار 
و رفاه اجتماعی هرمزگان،» عباس رمضاني« افزود: بمنظور تشویق 
و ترغیب بنگاههای اقتصادی در جذب نیروی کار و ایجاد اشتغال و 
همچنین فرصت های جدید ش��غلی و تاکید بر تامین بخش عمده‌ای 
از س��هم بیمه کارفرما در بند »و« ماده 80 برنامه پنجم توس��عه، آیین 
نامه اجرایی این بند در سال 84 به تصویب رسید.به گفته ی رمضاني 
در این بند، در س��ال نخس��ت 18 درصد حق بیمه توسط دولت و در 
س��ال دوم نیز 16 درصد حق بیمه توس��ط دولت پرداخت می‌شود و 
در سالهای س��وم، چهارم و پنجم حق بیمه پرداختی توسط دولت به 
ترتیب 14، 12 و 10 درصد اس��ت.بر اس��اس بند »و« ماده80 قانون 
برنامه پنجم توس��عه، به دولت اجازه داده می‌ش��ود در راستای ایجاد 
اشتغال پایدار، توسعه کارآفرینی، کاهش عدم تعادل منطقه‌ای و توسعه 
 مشاغل نو، نسبت به اعمال تخفیف پلکانی و یا تأمین بخشی از حق 
بیمه س��هم کارفرمایان کارگاههایی که با تأیید و یا معرفی واحدهای 
وزارت تع��اون، کار و رف��اه اجتماعی در جهت ب��ه کارگیری نیروی 
 کار جدی��د مبادرت می‌نمایند، اقدام نماید مش��روط به آن که واحد، 
تازه تأس��یس بوده و یا در سال قبل از آن، کاهش نیروی کار نداشته 

باشد.

 

  این روز‌ها کیی از بیشترین خبرهایی که در رسانه‌ها 
ب�ه آن پرداخته می‌ش�ود، موضوع قدیم�ی آلودگی 
هواست. آلودگی هوا در چند روز گذشته، به اندازه‌ای 
بوده که مس�ئولین اس�تان، مجبور به تعطیلی برخی 
‌مناطق تهران ش�دند، اما این آلودگی این بار مختص 
ته�ران نبود‌ و برخی از ش�هرهای دیگر کش�ور را نیز 
تحت تأثیر قرار داده است.به گزارش »تابناک«، کیی 
از ای�ن ش�هر‌ها که آلودگ�ی در آن زیاد ب�ود و باعث 
پدید آم�دن برخی مش�لاکت و بیماری‌ه�ا در میان 
مردم ش�د، آلودگی در استان خوزستان و به ویژه در 
‌اهواز بود. نکته جالبی که در مورد این شهر بخصوص 
وجود دارد، این است که معمولا آلودگی پس از بارش 
باران کاهش میی‌ابد و هوا به حالت سالم باز‌‌می‌گردد. 
ام�ا در این مورد بخصوص اوض�اع برعکس بود و پس 
از نخس�تین بارش پاییزی ب�اران در‌ اهواز مردم دچار 
مشکل شدند و حتی مش�کل تا جایی پیش رفت که 
برخی از مردم این لاکنش�هر ب�ه دلیل تنگی نفس در 
بیمارستان بس�تری ش�دند؛ البته کار به اینجا پایان 
نیافت و این عیلام خود را در باران بعدی نیز نشان داد.
کارشناسان محیط زیست و مسئولین بهداشت کشور 
تا کنون دلایل بس�یاری ‌برای ای�ن امراض اعلام کرده 
اند، ولی تا کنون هیچ یک از آنها تأیید نش�ده است؛ 
البته  برخی از سیاسیون نیز در این باره اظهار‌نظر‌های 
دیگری دارند و آن را مرتبط به جنگ‌های اخیر منطقه 

دانسته‌اند.
 آلودگی‌ها پیامدهای جنگ تحمیلی است

  محمد سعید انصاری، نماینده آبادان، کیی از طرفداران 
این نظریه، درباره آلودگی هوا و عوارض و مش��کلاتی 
که در این مدت گریبانگیر مردم اهواز شده است، گفت: 

با توجه به پیامدهای ‌جنگ، ‌طبیعی است که این قصه‌ها 
وجود داش��ته باشد، ولی اینکه چه چیزی به تجدید آن 
‌کمک می‌کند و اینکه برای جلوگیری از آن چه باید کرد، 
جای پرسش و بررسی دارد. این رویدادها و مشکلات 
پس از آن همواره پیش می‌آید و شمار بسیاری ‌از مردم 
را راهی بیمارس��تان می‌کند. مش��کلات در خوزستان 
زیاد اس��ت. این بیماری‌ها و مشکلات ناشی از گرد و 
خاکی است که از عربستان و عراق می‌آید. سلاح‌های 
شیمیایی‌‌ که در زمان جنگ تحمیلی و همچنین جنگ 
عراق استفاده شد، با عواملی مانند شخم زدن خاک و باد 

و توفان می‌تواند منتقل شده و با باران بر سر مردم ببارد. 
وی گفت: برای اینکه برای این مش��کل چاره‌اندیش��ی 
شود بسیار پیگیر بودیم. آقای محمد‌زاده که خوزستانی 
هم بود، کاری نکرد؛ ش��اید خانم ابتکار با تجربه‌ای که 
دارد، بتواند کاری کند و داستان تثبیت زمین را تا آنجا‌ 
که می‌ش��ود، ‌با توجه به اینکه ایران و عربستان و عراق 
در گذش��ته هزینه می‌کردند و ش��ن‌های روان را تثبیت 
می‌کردند، پیگی��ری کند و باعث جلوگی��ری از ایجاد 
ریز‌گرد‌ها شود.انصاری افزود: اما درباره اینکه در کشور 
ما چه کارهایی ‌شده، باید گفت که تا پیش از این، دولت 

عملا کاری نکرده و برای اینکه کار اجرایی انجام دهد،‌ 
باید وقت بگذارد و برنامه‌ریزی کرده و هزینه‌های مالی 
لازم را تأمین کند تا حرکتی انجام شود و هزینه‌هایی که 

می‌شود، نفعی برای مردم داشته باشد.
 اورانیوم ضعیف، عامل آلودگی هوای اهواز

  همچنین نماینده ش��ادگان درباره آلودگی و مشکلات 
اخیر مردم خوزس��تان گفت: کار‌شناسان می‌گویند که 
ریزگرد‌ها، باعث آلودگی هوای خوزستان و بارندگی، 
باعث فرود این آلودگی بر س��ر مردم شده؛ اما پرسش 
ما این اس��ت که عوامل ایجاد ریزگرد‌ها چیست؟ علت 
اصل��ی آلایندگی کارخانه‌ها و پالایش��گاه‌ها و صنایع 
نفت و پتروشیمی‌هاس��ت. وی افزود: مردم خوزستان 
می‌گوین��د زیان این‌ها برای ماس��ت و س��ود آن برای 
دیگران. از س��وی دیگ��ر، مراکز درمانی نتوانس��ته‌اند 
خدمات لازم را به بیماران ناشی از آلودگی هوا بدهند. 
کی مش��کل ما آلودگی و مش��کل بزرگ‌تر رسیدگی 
نکردن به بیماران است. عبدالله تمیمی گفت: در جنگ 
ع��راق، امرکیایی‌ها از اورانیوم ضعیف ش��ده اس��تفاده 
کردند. ش��اید کیی از عوامل این‌ها باش��د، ولی علت 
اصلی آلایندگی کارخانجات و صنایع آلاینده است. وی 
در پاس��خ به این که چه کاری انجام شده و برای آینده 
چه می‌توان کرد، گفت: هیأتی از مجلس به خوزس��تان 
آمد و گزارش��ی تهیه کرد. شاید علت‌های ایجاد چنین 
شرایطی را در گزارش آورده باشند اما راهکاری برای 
حل معضل ارائه نداده‌اند. برخی می‌گویند علت اصلی 
ریزگردهایی اس��ت که از کشورهای همسایه می‌آید و 
برخی عوامل شیمیایی را دلیل اصلی می‌دانند؛ اما اینکه 
کس��ی راهکاری ده��د تا بار دیگر به چنین مش��کلی 

برنخوریم، تاکنون ارائه نشده است.

  کتابخان�ه مش�ارکتی راس�خ روس�تای گزی�ر 
بندرلنگه به عنوان کتابخانه برتر فرهنگی  کشور 

در آبان ماه 92 انتخاب شد.
  به گزارش روابط عمومی اداره کل کتابخانه های 
عمومی اس��تان هرمزگان، محسن زینلی تختی با 
اع�الم این خبر گفت: با توجه به سیاس��ت های 
تبدی��ل کتابخانه ها به پای��گاه فرهنگی برنامه ها 
و فعالیت ه��ای جانبی گوناگونی ویژه گروههای 
سنی مختلف در کتابخانه ها برگزار می گردد.وی 
اف��زود: برنامه های جانبی کتابخانه ها با توجه به 
گ��روه هدف اجرا می گ��ردد و به گونه ای برنامه 
ریزی ش��ده که همه اعضا در برنام��ه های ویژه 
خود ش��رکت کنن��د .وی تصریح ک��رد: بیش از 
80 درصد کتابخانه های اس��تان به وس��ایل ویژه 
 بخ��ش ک��ودکان و نوجوانان تجهیز ش��ده اند و 
 برنامه های ویژه این گروه سنی در این بخش ها انجام 
می پذیرد. مدیرکل کتابخانه های عمومی استان با 
اش��اره به معرفی کتاب خوب و حرکت در جهت 
مطالعه مفید در کتابخانه های عمومی اظهار کرد: 

برنامه هایی همچون رونمایی و نقد کتاب، تشیکل 
جلسات شعر خوانی و ادبی ، تدوین کتابچه های 
معرفی کتب و سیر مطالعاتی از جمله فعالیت های 
فرهنگی است که در کتابخانه ها انجام می گیرد.

وی در ادام��ه گفت: هم اکنون بخش عمده ای از 
کتابخانه های مشارکتی اس��تان نیز همانند سایر 
کتابخان��ه های نهادی فعالیت ک��رده و در بعضی 
از نقاط اس��تان کتابخانه ها به عنوان تنها پایگاه 
فرهنگی فعال منطقه ش��ناخته می ش��وند. زینلی 
تختی خاطر نشان کرد: برگزاری هدفمند و منظم 
برنامه های فرهنگی در طول س��ال باعث شده از 
ابتدای سال 92 تاکنون کتابخانه های فردوسی و 
راس��خ استان هرمزگان از بین 3000 کتابخانه در 
سطح کشور به عنوان کتابخانه برتر انتخاب شوند.

گفتنی است، کتابخانه عمومی مشارکتی راسخ در 
روستای گزیر بندرلنگه هرمزگان در سال 1390 
افتتاح شده و هم اکنون 959عضو فعال دارد و در 
س��ال گذشته به عنوان برترین کتابخانه مشارکتی 

استان انتخاب شده است. 

500 مورد بازرسي از كارگاه هاي بندرلنگه
  ريي�س اداره تعاون، كار ورفاه اجتماعي بندرلنگه گفت: بمنظور 
اج�رای قوانین و مق�ررات کار و آیین نامه ه�ای حفاظت فنی و 
بهداش�ت کار، بازرسان اداره كار اين شهرستان طبق برنامه های 
تدوین شده و بازرسی های موردی از 508 کارگاه مشمول قانون 

کار بازرسی کردند.
  ب��ه گزارش روابط عمومي اداره كل تع��اون، كار ورفاه اجتماعي 
هرم��زگان، " عباس رمضان��ي" افزود: در بازرس��یهاي موردي و 
ادواري ضمن بررس��ی وضعیت پرداخت حقوق و مزایای کارگران 
براساس قانون کار و بخشنامه حقوق و دستمزد شورای عالی کار 
در کارگاه ه��ا،‌ وضعیت حفاظت فن��ی و ایمنی کارگاهها نیز مورد 
بررس��ی قرار می گیرد.وی بر افزایش دفعات مراجعات بازرس��ان 
کار ب��ه کارگاه ها تاکید کرد و گفت: این بازرس��ی ها ضمن کمک 
ب��ه ارتقاء ایمنی کارگاه ها در جلوگیری از حوادث ناش��ی از کار 

نيز مؤثر مي باشد.

رییس دادگستری میناب :کتابخانه »راسخ« بندرلنگه برتر کشوری شد
چرخه اصلاح و تربیت

بدون اشتغالزایی تکمیل نمی شود
  رییس دادگس�تری میناب ایجاد اش�تغال برای مددجویان را 
بسیار مهم و حائز اهمیت دانست و گفت: چرخه اصلاح و تربیت 

بدون اشتغالزایی تکمیل نمی شود.
   به گزارش روابط عمومی اداره کل زندانهای هرمزگان؛ منوچهر 
خیرخ��واه در بازدید از زندان مین��اب افزود: باید با فراهم کردن 
ش��رایط مناس��ب و مهارت آموزی به مددجویان انان را توانمند 
کرد تا بعد از آزادی جذب بازار کار و ش��غل دلخواه ش��وند.وی 
با بیان اینکه بکیاری آس��یب زا اس��ت تصریح کرد:داشتن شغل 
ابرومند باعث زندگی س��الم می ش��ود و زندان فرصت بس��یار 
مناس��بی اس��ت که مددجویان آموزش ه��ای لازم را فراگیرند.

رییس دادگس��تری میناب با اش��اره به اینکه زن��دان میناب  در 
زمینه فعالیت های اصلاحی و تربیتی اقدامات بس��یار شاخصی 
انجام داده اس��ت بیان داش��ت: : توجه به زیرساخت‌های اصلاح 
و تربیت از مهم‌ترین شاخصه های زندانبانی است که گامی موثر 
در بازگشت آبرومندانه مددجویان به جامعه و کانون گرم خانواده 
محسوب می‌شود. خیرخواه در ادامه در گفتگوی چهره به چهره با 

مددجویان به بررسی مشکلات قضایی آنان پرداخت.

باستناد صورتجلسه مجمع عمومی فوق العاده مورخ 1391/08/25 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : 1- موضوع 
ش��رکت به ش��رح ذیل تغییر یافت و ماده مربوطه در اساس��نامه اصلاح گردید: ارائه كليه خدمات فني و 
مهندس��ي در زمينه هاي  مجموعه مهندس��ي برق و مكانيك و كامپيوتر  عمران و ...  مش��اوره ، طراحي ، 
ساخت، نصب و  اجراء و تامين وتجهيز  كليه پروژه ها ، تجهيزات وتاسيسات  مكانيكي و هيدرو مكانيكي 
صنعت  آب و برق ، نفت و  گاز  تاسیساتی و  پالايشگاهي و گاز رساني و تجهيزات قطعات شناورهاي 
دريايي سبك و سنگين و اعم از شير آلات ،پمپها ، اتصالات ، لوازم و ابزاردقيق ، جهت پالايشگاه هاي نفت 
و گاز  و تاسيس��ات پروژه هاي آبرس��اني ،آبياري تحت فشار ،  تصفيه خانه هاي آب و فاضلاب و صنايع 
وابس��ته و  ش��ير آلات  و اتصالات و لوازم بهداشتي ساختماني، بيمارستاني ، صنايع مواد غذايي سرویس 
و تعمیر ونصب و نگهداري و خريد و فروش  انواع سیس��تمهای برودتی و حرارتی ش��امل انواع چیلر و  
کولرهای ثابت و متحرک وس��ردخانه هاي صنعتي س��اختماني و بيمارس��تاني - طراحی ،ساخت ،نصب، 
تعمیر و نگهداري  انواع تابلوهای برق صنعتی و س��اختمانی فش��ار قوی و ضعیف –کابل کش��ی ، نصب  
 شبکه  ، انواع سیستمهای برق کشی ساختمانی و صنعتی- ارارئه خدمات مشاوره طراحي ،اجرا و پشتيباني 
شبكه هاي برق فشار ضعبف و فشار متوسط و فشار قوي،پستهاي توزيع و انتقال و روشنايي معابر و اجراي 
سيس��تمهاي ديس��پاچينگ ،تل متري و اسكادا ، ارت بندي پس��تهاي برق فشار قوي و ضعيف - طراحی، 
س��اخت ،نص��ب ، و راه ان��دازی ، تعمیر،نگه��داری  و خرید و فروش و خدمات پ��س ازفروش و تامین 
قطعات یدکی  انواع آسانس��ور ،پله برقی، بالا برهای سبک و سنگین ،دربهای برقی و اتومات الکترونیکی 
و سیستمهای دزدگیر ،سیستمهای حفاظتی، آیفونهای تصویری و کنترل از راه دورو پشتیبانی نرم افزاری و 
سخت افزاری-انجام كليه امور بازرگاني شامل واردات و صادرات و ترخيص و حق العمل كاري كليه كالا 
هاي مجاز از كليه گمركات و بنادر كش��ور -ش��رکت در  كليه مناقصه ها و مزایده های دولتی وشخصی و 
اخذ نمایندگی از شرکتهای داخلی و خارج -طراحی ، نصب،نگهداری ، پشتیبانی ، خرید و فروش،تعمیر و 
سرویس و  واردات انواع سیستمهای کامپیوتر اعم از نرم افزار و سخت افزار و ماشینهای اداری و اتوماسیون 
اداری و  ارتباطی و مخابراتی  مش��اوره و ش��ناخت نیاز مشتری های انفورماتیکی-  بررسی کارشناسی و 
انتخاب بهترین سلوشن-  دریافت تائیدیه فنی از واحدهای انفورماتیکی طراحی و پیاده سازی برنامه های 
تحت وب - مشاوره – نظارت و اجرا Data Center - مشاوره ، نظارت و اجرا شبکه های ساختار یافته 
)Structure Cabling( - انواعطرحهایمخابراتی و ارائه خدمات مشاوره –  طراحي  نظارت و اجرا  و 
پشتيباني شبکه های مبتنی بر فیبر نوری  و كابلهاي مسي ،طيف گسترده ،سوئيچهاي مخابراتي و سيستمهاي 
مخابراتي  طراحی، محاس��به و اجرای انواع دکل های مخابراتی مشاوره – نظارت و اجرا زیرساخت های 
س��اختار یافته  - طراحی و تحلیل الگوریتم های رمزنگاری-  طراحی و تحلیل پروتکل های امن س��ازی، 
احراز اصالت و توزیع کلید - اجرای طرح های راهبردی در زمینه امنیت اطلاعات -  طراحی و پیاده سازی 
سیستم مدیریت امنیت اطلاعات )ISMS(-  ارزیابی امنیت و آزمون نفوز پذیری-  طراحی و پیاده سازی 
نرم افزار های امن سازی در لایه پیوند داده و لایه IP شبکه ساخت رمز کننده های سخت افزاری در لایه 
فیزیکی و لایه IP - طراحی و راه اندازی سیس��تم های ICT-VOIP-ISP - طراحی و اجرای سیس��تم 
های امنیت شبکه بر پایه WINDOWS,Linux,Solaris - طراحی و راه اندازی شبکه ها و بستر های 
 - PLC طراحی و اجرای سیستم های اتوماسیون صنعتی و LAN,WAN,MAN,Metro Ethernet
طراحی و راه اندازی شبکه های متوسط و بزرگ اطلاع رسانی و طراحي انواع بردهاي الكترونيكي و تعمير 
و شبيه سازي انواع كارتهاي الكترونيكي و طراحي سيستمهاي كنترل و نصب و راه اندازي و ر فع نقصهاي 
سيستمهاي كنترل ابزار  دقيق و ارائه كليه امور خدماتي شامل تنظيف دفاتر و ارگانهاي دولتي و خصوصي 
 و تامین نیروی انس��انی و امور پش��تیبانی،باغبانی و س��رویس ایاب و ذهاب و انجام امور رفاهی مربوط به

 مجتمع هاي خدمات رفاهي و  هتلها و رستوران- انجام کلیه امورپروژه های ساختمانی ، مسکونی، آسفالت 
کاری ، اسکلت سازی و محوطه سازی- و تخريب و خاكبرداري و خاكريزي و پي كني و انجام كليه پروژه 
هاي راهسازي شامل  نقشه كشي و نقشه برداري و زير سازي و ساخت انواع پل و تونلهاي ارتباطي  انجام  
کلیه امور مربوط به خدمات صنعتی مثل طراحی، برشکاری ،گرمکاری ، مونتاژ انواع سازه های صنعتی و 
ساختمانی و دریایی – انجام امور مربوط به کارهای کارگاهی سند پلاست ، رنگ آمیزی ، جوشکاری، عایق 
بندی و کانال کشی–برگزاري دوره هاي تخصصي برق و مكانيك وفني مهندسي و بازرگاني  ...و برگزاري 
كنفرانسهاي علمي و فني و مهندسي و برگزاري مراسمها و جشنها در تاریخ 1392/03/05 ذیل دفتر ثبت 

شرکتها و موسسات غیرتجاری ثبت و مورد تائید و امضا قرار گرفت . 2310/م/الف
قریشی مسئول ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری واحد ثبتی بندرعباس

آگهی تغییرات شرکت مدرن صنعت کیمیا ) سهامی خاص(  به شماره ثبت 13761 و شناسه ملی 10800163368  دلیل مشکلات در اهواز اورانیوم ضعیف شده است 
 زیان اینها برای ماست و سود آن برای دیگران

سلاح‌های 
شیمیایی‌‌ که 
در زمان جنگ 
تحمیلی و 
همچنین جنگ 
عراق استفاده شد، 
با عواملی مانند 
شخم زدن خاک 
و باد و توفان 
می‌تواند منتقل 
شده و با باران بر 
سر مردم ببارد

,,
در جن��گ عراق، امریکایی‌ه��ا از اورانیوم 
ضعیف شده اس��تفاده کردند. شاید یکی 
از عوام��ل اینها باش��د، ولی عل��ت اصلی 
آلایندگی کارخانجات و صنایع آلاینده است

  تاکسیرانان زحمتکش :
در صورت جابجایی منزل ، آدرس دقیق خود را 

به سازمان اعلام  نمایند

روابط 
عمومی 

سازمان  مدیریت 
و نظارت 

بر امور
 تاکسیرانی 

شهرستان بندرعباس
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خبر
مسابقات کاراته قهرمانی آسیا در » دبی« 

 تی��م ملی نوجوان��ان و جوانان جمهوری اس�المی ایران در 
آخری��ن مرحله از اردوهای آماده س��ازی بان��وان کاراته ایران 
 پیش از اعزام به مس��ابقات قهرمانی آس��یا ک��ه در دبی برگزار 
می گ��ردد در تمرینات تیم ملی ش��رکت نمودن��د. به گزارش 
خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کش��ور دریا، اعضای تیم های 
نوجوانان و جوانان کش��ورمان در بخش بان��وان با حضور در 
مجموعه ورزشی کبکانیان خود را به مربیان تیم ملی معرفی کرده 
و نخستین تمرین خود را نیز برگزار کردند. همچنین اعضای تیم 
کاراته بانوان در رده س��نی بزرگس��الان وارد این اردو شدند تا 
آخری��ن تمرینات خود را برگزار نمایند . بانوان کاراته ایران در 
این اردو که تا زمان اعزام به مسابقات قهرمانی آسیا ادامه خواهد 
داشت بیشتر به مرور فن ، رفع نقاط ضعف و تمرینات چابکی 
خواهند پرداخت. لازم به ذکر اس��ت ، مسابقات کاراته قهرمانی 
آسیا در رده های س��نی نوجوانان و جوانان و بزرگسالان طی 
روزهای 12 الی 15 آذر به میزبانی امارات در شهر دبی برگزار 
خواهد ش��د که سمیه تکمار قهرمان دوره قبل در ازبکستان در 
رده جوانان و در وزن منهای 48 کیلوگرم و مژده قاسمی نژاد در 
رده نوجوانان در وزن منهای 47 کیلوگرم با رقبای آسیایی خود 

به رقابت خواهند پرداخت .  
همایش پیاده روی در بخش مهران »بندرلنگه«

 همزمان با هفته بس��یج به منظ��ور ترویج فرهنگ ورزش در 
خانواده ها  همایشی با همت سپاه ناحیه بندرلنگه و اداره ورزش 
وجوانان شهرستان در شهر لمزان برگزارشد.به گزارش خبرنگار 
روزنامه منطقه جنوب کشور دریا ؛ فرمانده ناحیه مقاومت بسیج 
بندر لنگه ضمن گرامیداشت هفته بسیج گفت: بسیج نه تنها در 
عرص��ه نظامی فعالیت می کند بلک��ه در عرصه های فرهنگی، 
ورزشی و اقتصادی نیز فعالیت هایی دارد.  سرهنگ دوم پاسدار 
حبیب ا... سهرابی افزود: بسیج امروزه آمادگی همه جانبه دارد 
ت��ا بتواند به دفاع از ارزش های انقلاب اس�المی بپردازد. امام 
جمعه ش��هر لمزان در خصوص هفته بسیج و اهمیت ورزش در 
جامعه سخنانی بیان کرد. این همایش پیاده روی  با مسافت دو 
کیلومتر و  با حضور خانواده های ش��هر لمزان برگزار ش��د. در 
قسمت پایانی این مراسم هدایایی به رسم یاد بود از سوی سپاه 
ناحیه بندرلنگه و اداره ورزش و جوانان این شهرس��تان به قید 
قرعه اهداء گردید. یاد آور می شود در این مراسم هدیه و لوح 
یادبودی از سوی س��پاه ناحیه بندرلنگه به برادر علی زاهدپور 
نماینده صدا وسیما استان در شهرستان بندرلنگه به پاس زحمات 

وی جهت همکاری همه جانبه خبری با این نهاد اهداء شد.
آرش میناب میزبان بوستانو بندر عباس

 ب��ه گزارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کش��ور دریا ؛از 
س��ری مسابقات لیگ برتر فوتبال اس��تان هرمزگان روز جمعه 
9آذر ماه آرش کمانگیر میناب میزبان تیم فوتبال بستانو در زمین 
ش��هرداری ش��هر میناب بود. در این دیدار پر حاشیه بعد از نود 

دقیقه تلاش ، دو تیم به مساوی 1بر1 رضایت دادند.

  

خبر
مسابقه شتر سواری در »شیبکوه« بندرلنگه

 همزمان با هفته بسیج جهت انسجام بسیجیان درهفته بسیج 
مس��ابقه شتر س��واری در بخش ش��یبکوه روس��تای  مورواق 
شهرستان بندرلنگه، به همت سپاه ناحیه بندرلنگه و اداره ورزش 
وجوانان این شهرستان برگزار شد. به گزارش خبرنگار روزنامه 
منطقه جنوب کش��ور  دریا؛ فرمانده ناحیه مقاومت بسیج بندر 
لنگه ضمن گرامیداشت هفته بسیج درخصوص اهمیت ورزش 
گفت: با توجه به تهاجم فرهنگی دش��من، امروز نیاز اس��ت در 
موارد فرهنگی و ورزش��ی توجه بیشتری شود.  سرهنگ دوم 
پاسدار حبیب ا... سهرابی افزود: امروزه ما باید فرهنگ ورزش 
را به نسل های آیند ترویج کنیم تا بتوانیم جامعه سالمی داشته 
باشیم. این مسابقه باشرکت 10شتر سوار آغاز و در پایان مسابقه 
به سه نفر اول جوایزی اهداء گردید. یاد آور می شود این مراسم 
با حضور مسئولین بخش ش��یبکوه و روستای مورواق برگزار 

شد.  
پایان مسابقات کورس سوار کاری قهرمانی 

در » میناب«
 ب��ه گزارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کش��ور دریا؛ به 
مناس��بت هفته بسیج سومین دوره مسابقات کورس سوارکاری 
قهرمانی استان هرمزگان به میزبانی شهرستان میناب در روستای 
بلبل��ی از توابع بخش مرکزی این شهرس��تان با حضور س��وار 
کارانی از شهرس��تانهای  میناب روستاهای حکمی،بلبلی،قاسم 
جلالی،چلو گاومیش��ی،بندزرک ،شهرستان جیرفت،شهرستان 
کهن��وج،و ب��ا حضور تماش��اگران  و علاقمندان به این رش��ته 
ب��ا حضور خادمی نس��ب معاونت  ورزش��ی اداره کل ورز ش 
وجوانان اس��تان هرمزگان ، جعفر متقی سرپرست اداره ورزش 
و جوانان شهرس��تان میناب،فرهاد گودرزی ریئس هیئت اسب 
س��واری و نائیب ریئس این هیئت حسین روحی ،علی پایدار 
ریئس هیئت پرورش اندام اس��تان هرمزگان و اعضاءشوراها و 
دهیاریهای روس��تاهای ش��رکت کننده برگزار گردید. در پایان 
محمد امین قلندری با اس��ب شعله ،بهزاد ذاکری با اسب یاغی 
و حمزه زائر نژاد با اس��ب س��لطان هر سه از شهرستان میناب 
توانستند مقام های برتر س��ومین دوره مسابقات کورس اسب 

سواری استان هرمزگان را از آن خود نمایند.
 پایان مسابقات والیبال چهارجانبه بانوان 

» سندرک«
 به گ��زارش خبرن��گار روزنامه منطقه جنوب کش��ور دریا؛ 
مسابقات والیبال بانوان  چهارجانبه بخش سندرک که با شرکت 
بانوان والیبالیست از روستاهای گرو،چراغ سوز، شعبه خواهران 
س��ندرک و روس��تای بندر در س��الن حضرت فاطمه زهرا)ع(

آموزش و پرورش این بخش از روز پنجش��نبه 7آذر ماه آغاز 
ش��ده بود در تاریخ 9آذر 92 به کار خود پایان داد که در پایان 
شعبه خواهران سندرک اول ،خواهران روستای گرو در برجای 
دوم ایستادند و والیبالیستهای روستای  بن در به مقام سوم این 

مسابقات چهارجانبه دست پیدا نمودند.
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          افقی :
1- دالان - دستگاهی در آشپزخانه ویژه خرد کردن سبزی

2- فستیوال - حاضر ، مهیا
 3- گوش��ت آذری - از حروف مقطعه قرآن کریم - مرکز 

بحرین - ممسک 
4- مچاله شده - دفاع کننده - تاک - درجه حرارت

5- یگانه ، کیتا - میوه نورسیده - سازمان ماهی فروش
6- مقابل رعیت - گذشته دور -نوعی مار 

7- ضد خوب - آماس - ضمیر اشاره به جای دور - رتبه 
و پایه  8- کارتون به یاد ماندنی

 9- ل��رزش یا جنبش پیاپی ب��ه درون و بیرون - ضایع - 
مخفف دیگر - شهری در آلمان

 10- دریاچه قزاقس��تان - کاغذ کم ارزش - شرف و عفت 
11- مخلص و کیرو - کلاهبردار - پرستش 

12- عضو فعال - کیی از دو جنس - دودکش - نوعی خار 
13- عدد ورزشی - مرکز کانادا - حرف تنفر - مخفف ماه 

14- ندای افسوس - بخشاینده گناهان 
15- کیی از عیوب انکساری چشم - فرشته محبت  

     عمودی :
1- مردان عرب - اغراق کردن و به موضوعی بیش از اندازه 
توجه کردن 2- کیی از شهرهای استان البرز - نام دخترانه 

3- نفس چاق - دانه - مژده - حیوان درنده
 4- امر به رفتن - معالجه - قدم کیپا - پاسخ مثبت

 5- از صفات پروردگار عالم - ش��هری در سودان - عتیقه 
و باستانی 6- داستان - نقاب و روبند - خواستار ، خواهان 

7- عدد کی رقمی - بالا - نوعی نان - کلام تاسف
 8- از ابنیه تاریخی و دیدنی استان کرمانشاه که در کنگاور 

واقع شده است
 9- مخفف از آن - عرصه بوکس - س��خنان بیمارگونه - 

حرف ندا10- کبوتر صحرایی -دوباره - ثبات و بقا 
11- لب از سخن فروبسته - از عناصر شیمیایی - دگرگونی 

و تغییر 
12- صف - عدد پیشتاز - نشان دادن - شکل لباس

13- عدد روس��تا - خوش منظره - نوعی رنگ مو - گنده 
14- به حساب آوردن - مرغ غمخوار

 15- اثری از عبدالرحمن جامی - لقب حضرت فاطمه )س( 
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اسفندماه برگزار می‌شود   /مسابقات ملی شناورهای اثر سطحی در چابهار
مسابقات ملی شناورهای اثر سطحی به میزبانی دانشگاه علوم و فنون دریایی چابهار در اسفند ماه برگزار می‌شود. به گزارش فارس، این مسابقات با اهداف نهادینه کردن 
دانش و فناوری شناورهای اثر سطحی، تقویت دانشجویان و کشف ایده‌های نو، آشنایی تیمهای شرکت کننده نسبت به شناخت دانش فنی و نهایتاً طراحی و ساخت این نوع 
شناورها، به صورت کنترل از راه دور در دانشگاه علوم و فنون دریایی چابهار برگزار می‌شود. این دوره از مسابقات به میزبانی دانشگاه علوم و فنون دریایی چابهار انجام 
می‌گیرد و مرحله نهایی آن از 10 تا 15 اسفندماه سال 1392 برگزار خواهد شد. از جمله کاربردهای شناورهای اثر سطحی می‌توان به موارد نظامی، امداد و نجات، تبلیغاتی، 
خبری و تفریحی اش��اره کرد. ارتباط علمی و عملی بین س��ازمانهای دریایی و دانشگاه‌ها، تبیین اهمیت اصول و فرآیند طراحی و ساخت شناورهای اثر سطحی، ایجاد روحیه 

همکاری، نوآوری و خلاقیت دانشجویی از سایر اهداف این دوره از مسابقات است. 

  س�رمربی تیم فوتبال راهیان کرمانشاه گفت: در 
مقاب�ل البدر کیی از بهترین مس�ابقات این فصل 
خود را در لیگ دس�ته یک کش�ور برگزار کردیم 
و خوشبختانه توانستیم به یک پیروزی شیرین و 

دلچسب دست یابیم.
  ب��ه گزارش ایس��نا، ادمون��د یونانپوریان در جمع 
خبرن��گاران از نتیجه کس��ب ش��ده اظهار رضایت 
ک��رد و این پیروزی را حق ش��اگردان خود عنوان 
ک��رد. وی با بیان اینکه تیم راهیان کاملا بر حریف 

خ��ود برتر بود، خاطرنش��ان کرد: تی��م ما از همان 
آغاز مس��ابقه بازی تهاجمی را در دستور کار خود 
ق��رار داد و در 15 دقیق��ه اول چند موقعیت خوب 
گلزن��ی خلق کرد.یونانپوریان ادامه داد: ما در طول 
هفته گذش��ته از لحاظ روحی با بازکینان کار کرده 
بودیم و با یادآوری نقاط ضعف و قدرت تیم البدر 
س��عی داشتیم به هر شکل ممکن پیروز این مسابقه 
حساس باش��یم که خوشبختانه این گونه هم شد و 
سه امتیاز حساس را دشت کردیم.سرمربی راهیان 

کرمانشاه افزود: بازکینان تیم ما واقعا از جان و دل 
مایه گذاشتند و از عملکرد تک تک آن ها رضایت 
دارم و امی��دوارم در ادام��ه فصل نیز مثل این بازی 
با طراوت و بانشاط کار کنند.یونانپوریان در پایان 
 ضم��ن قدردان��ی از حمایت های تماش��اگران، از 
آن ها خواست تا در دیدار عقب افتاده راهیان مقابل 
ابومسلم که 22 آذر ماه جاری در کرمانشاه برگزار 
می ش��ود نیز با حضور پرشور خود زمینه پیروزی 

این تیم را فراهم کنند.

  س�رمربی تیم فوتبال بدر بندرکنگ 
گف�ت: در مقاب�ل راهیان کرمانش�اه 
بازی چن�دان مطلوبی انج�ام ندادیم 
اما می توانس�تیم بازنده این مسابقه 

هم نباشیم. 
  به گزارش ایس��نا، فری��دون حردانی 
افزود: در این مس��ابقه دو تیم به دنبال 
پی��روزی بودند و به س��ه امتی��از این 

مسابقه نیاز مبرم داشتند که تیم راهیان 
با تیزهوشی توانس��ت به آنچه که می 
خواهد برس��د.وی اف��زود: با توجه به 
شرایطی که تیم البدر در جدول داشت 
فقط ب��رای پی��روزی به این مس��ابقه 
آمده بودیم اما متاس��فانه بازکینان تیم 
نتوانس��تند خواس��ته های تاکتکیی ما 
را در زمی��ن پیاده کنند، از س��وی دگر 

به دلیل شکس��ت خانگی هفته گذشته 
مقاب��ل پکیان نی��ز از روحی��ه خوبی 
برخوردار نبودند.حردانی یادآور ش��د: 
البته این را هم باید گفت که کیفیت بد 
زمین مس��ابقه در روند بازی بازکینان 
م��ا اثر گذاش��ته بود و آن ه��ا به دلیل 
ش��رایط نامس��اعد زمین قادر نبودند 
بازی همیش��گی خ��ود را به معرض 

نمایش بگذارند.س��رمربی تیم فوتبال 
بدربندرکنگ با بیان اینکه این شکست 
باعث نخواهد شد بازکینانش دست از 
تلاش بردارند، خاطرنشان کرد: هرچند 
نتیج��ه را واگذار کردی��م اما تنها کی 
امتیاز با تیم دوم فاصله داریم و مطمئنا 
در هفته های آینده جبران خواهیم کرد.

حردان��ی در پایان با اش��اره به اینکه 
داوری مس��ابقه در مجم��وع مش��کل 
خاصی نداش��ت در عین ح��ال اظهار 
داشت: در کیی دو صحنه داور به ضرر 
تیم البدر سوت زد و همین باعث شد تا 

تمرکز بازکینان ما به هم بخورد.

ن سند مالکیت  آگهی فقدا
نظر به اینکه آقای س��عید نواصری به اس��تناد دو فقره استش��هادیه محلی بوارده شماره 2/75595 مورخ 
92/9/6 درخصوص پلاک 52/322-اصلی واقع در بخش دو بندرعباس مدعی ش��ده اس��ت که س��ند 
مالکیت بش��ماره چاپی 09174 که در صفحه 340 دفتر 58 محلی ذیل ثبت ش��ماره 11784 و به علت 
جابجایی مفقود گردیده است و نامبرده تقاضای صدور سند مالکیت المثنی نموده است لذا باستناد ماده 
120 آئین نامه اصلاحی و تبصره ذیل آن بدینوسیله اعلام میشود هر کس مدعی انجام معامله نسبت به 
پلاک مذکور و وجود اصل سند مالکیت در نزد خود می باشد بایستی از تاریخ انتشار آگهی ظرف مدت 
ده روز اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سند مالکیت به این اداره تسلیم و رسید اخذ نماید بدیهی است 
پس از انقضای مهلت قانونی مذکور و عدم وصول اعتراض و یا وصول اعتراض و عدم ارائه سند نسبت 

به صدور سند مالکیت المثنی بنام متقاضی اقدام خواهد شد .2333/م/الف
اسمعیل ربیعی نژاد - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک بندرعباس     تاریخ انتشار : 92/9/11

رونوشت آگهی حصروراثت 
آقای عبدالله آگوش فرزند محمد به شرح دادخواست به کلاسه 92/355/س/8  در این شورا ثبت گردیده 
و درخواس��ت صدور گواهی انحصار وراثت نموده و اعلام داش��ته که مرحوم پسرم بنام محمد آگوش 
فرزند عبدالله به شماره شناسنامه ملی 2-554005692 متولد 1375 صادره از خمیر در تاریخ 92/7/7 بر 
اثر تصادف وفات نموده است و وراث حین الفوت وی عبارتند از : 1- عبدالله آگوش فرزند محمد به 
شناسنامه 212 متولد 1344 صادره از بندرلنگه پدر متوفی 2- عایشه تخش فرزند ذکریا بشناسنامه 1 متولد 
1356 صادره از بندرلنگه مادر متوفی اینک شورا پس از با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را 
در یک نوبت یک مرتبه آگهی می نماید تا هرکسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از 

تاریخ نشر آگهی ظرف یک ماه به شورا تقدیم نماید والا گواهی صادر خواهد شد. 
رئیس شورای حل اختلاف شعبه سه بندرلنگه - وطن خواه 

آگهی ابلاغ تعیین وقت  رسیدگی 
خواهان حس��ین فلاحت دادخواس��تی بطرفیت خوانده س��یامک عامری به خواسته مطالبه طلب به 
دادگاه حقوقی جاس��ک تقدیم که جهت رس��یدگی به ش��عبه اول دادگاه حقوقی ارجاع و به کلاسه 
9209987635100223 ثبت و برای روز دوش��نبه مورخه 92/11/07 س��اعت 9:30 وقت رسیدگی 
تعیین و نظر به مجهول المکان بودن خوانده و تقاضای خواهان و دس��تور دادگاه حس��ب ماده 73 
قان��ون آئین دادرس��ی دادگاههای عمومی و انق�الب در امور مدنی مراتب ی��ک نوبت در روزنامه 
کثیرالانتشار آگهی تا خوانده ظرف یکماه از تاریخ نشر  آگهی جهت دریافت نسخه ثانی دادخواست 
و ضمائم به دفتر شعبه مراجعه و در وقت مقرر فوق جهت رسیدگی حاضر در غیر اینصورت دادگاه 

غیابا رسیدگی و تصمیم مقتضی اتخاذ می نماید.
 مدیر دفتر شعبه اول دادگاه حقوقی جاسک

مفقودی نوبت دوم
سند خودرو تویوتا کامری به شماره 

پلاک 48349 شخصی شماره شاسی 
  A393762 شماره موتور  X410413

مدل 2007 رنگ آبی فیروزه ای بنام 
صدیقه امامی آل آقا مفقود و از درجه 

اعتبار ساقط می باشد 

مفقودی نوبت دوم
 سند خودرو سواری هیوندا-ساناتا 

به شماره پلاک 46246 شخصی شماره 
 KMHEB41C1BA200815  شاسی
شماره موتور G4KEAU112597 مدل 
2011 رنگ سفید بنام محسن احمدی 
مفقود و از درجه اعتبار ساقط می باشد

پس از تساوی برابر ابومسلم مشهد؛   / گده: شانس های گلزنی را به راحتی از دست دادیم 
  سرمربی تیم فوتبال آلومینیوم المهدی هرمزگان گفت: عدم استفاده از شانس های گلزنی باعث شده سه امتیاز حساس و تعیین کننده ای را به راحتی از دست 
دهیم.یورگن گده در گفت و گو با ایسنا، افزود: بازیکنانم به خوبی توانستند در طول 90 دقیقه بر تیم ابومسلم غالب بوده و نکات تاکتیکی خواسته شده را در 
زمین پیاده کنند.وی با بیان اینکه بی دقتی و بدشانسی مانع از گلزنی و دستیابی به سه امتیاز این دیدار شد، اظهار کرد: در نیمه نخست باید با اختلاف سه گل 
به رختکن می آمدیم که در لحظه طلایی این موقعیت ها به هدر می رفت و در پایان دفاع بسته و یازده نفره تیم میهمان باعث شد به یک امتیاز این دیدار قناعت 
کنیم.سرمربی تیم فوتبال آلومینیوم المهدی هرمزگان با اشاره به اینکه هنوز هیچ چیز تمام نشده و فرصت برای جبران باقیست، تصریح کرد: تمامی تلاش خود 

را می کنیم تا در این تعطیلی یک ماهه مسابقات لیگ یک بتوانیم با جذب نفرات مورد نیاز تیم آلومینیوم را به جایگاه اصلی خود برسانیم.

  سرمربی تیم فوتبال ابومسلم مشهد گفت: در 
صورتی که ش�رایط تغییر نکند پس از تعطلایت 
دیگر هدایت ابومس�لم را برعه�ده نمی گیرم و 

جدا شدنم حتمی است.
  علی حنطه در گفت و گو با ایسنا، افزود: دیگر 
زمان اینکه کی تیم ب��رای کی بازی با تلاش و 
دعا دور هم جمع ش��ود و با هزار مشکلات تنها 
به مس��ابقه برود، گذشته است.وی با بیان اینکه با 
وجود یدک کشیدن نام باشگاه حرفه ای ابومسلم 
هیچ رنگ و بویی از باشگاه حرفه ای ندارد، اظهار 
کرد: نمی دانم دیگر چه بگویم و با این مشکلات 
چه گونه دست و پنجه نرم کنم.سرمربی تیم فوتبال 
ابومسلم مشهد با اش��اره به اینکه در شرایطی که 
در هفته های ابتدایی با کس��ب نتایج درخش��ان 

ش��انس حضور در جمع مدعیان را داش��تیم اما 
عدم حمایت مسئولان سبب نزول در جدول شد، 
ادامه داد: تمامی این بازکینان به واسطه احترام به 
خداداد عزیزی به ابومس��لم آمدند و در حالی که 
می دانستند ش��اید این تیم راهی مسابقات نشود 
بازهم قرارداد خود را به ثبت رساندند اما نمی دانم 
چرا مس��ئولین تیم به ویژه شخص وفایی سراغی 
از تیم نمی گیرد.حنطه ب��ا تقدیر از وفایی مالک 
باشگاه ابومس��لم در پرداخت پاداش 500 هزار 
تومان��ی به بازکینان ثابت و 100 هزار تومانی به 
س��ایرین طی ده هفته گذشته، تصریح کرد: واقعا 
مقدار این مبلغ اینقدر ب��الا بوده که در این مدت 
آقایان احس��اس می کنند بازکینان با همین مبلغ 
می توانند زندگی خود را بگذرانند و دیگر نیازی 

به پرداخت مالی ندارند. وی با اشاره به اینکه در 
طول هفته های گذش��ته کی جلسه تمرین منظم 
نداش��ته ایم، خاطرنشان کرد: روحیه و انگیزه ای 
در تیم وجود ندارد و تنها بازکینان با غیرت خود 
پا به میدان می گذارند و از حیثیت نام ابومس��لم 
دفاع می کنند.سرمربی تیم فوتبال ابومسلم مشهد 
در پاسخ به س��وال خبرنگار ایسنا مبنی بر اینکه 
آیا تماس��ی با مالک باشگاه داشته اید، بیان کرد: 
متأسفانه انگار آقای وفایی دچار مشکل تنفسی 
شده اند که هر موقع تماس می گیرم می گویند وی 
در بستری یا در بیمارستان است و در همین جا از 
خداون��د منان می خواهم این بیماری را از وفایی 
دور کند تا ش��اید وی وق��ت کند یادی هم از تیم 
ابومسلم مشهد کرده و فکر و چاره ای بیاندیشد.

حنطه با اشاره به اینکه در صورتی که شرایط تغییر 
نکند پس از تعطیلات دیگر هدایت ابومس��لم را 
برعهده نمی گیرم، اضاف��ه کرد: هر چیزی حدی 
دارد و دیگر رویم نمی شود تو روی بازکینان نگاه 
کنم و این بازکینان چ��ه گناهی کرده اند که باید 

حالا چوب عدم تعهد برخی افراد را بخورند. وی 
در پایان گفت: امیدوارم هرچه زودتر شرایط بهبود 
یابد و اگ��ر این امر تحقق نیابد به جای صعود به 
لیگ برتر باید به دنبال بستن چمدان برای حضور 

در لیگ دو باشیم.

پس از تساوی برابر آلومینیوم هرمزگان ؛

حنطه : با این شرایط جدا شدنم حتمی است

  ورزشکار 44 ساله یکشی در حین تمرین فوتبال در ورزشگاه المپیک این جزیره بر 
اثر ایست قلبی درگذشت.

  به گزارش  فارس، پس از آنکه این فوتبالیس��ت 44 س��اله کیش��وند )اهل کیش( در 
گوش��ه‌ای از چمن مصنوعی ورزشگاه المپکی بر روی زمین افتاده بود، با اطلاع‌رسانی 
ورزشکاران حاضر در این ورزشگاه، تیم فوریت‌های پزشکی 115 کیش در محل حضور 
یافته و با انجام معاینات و مراقبت‌های پزش��کی این فوتبالیس��ت را به بیمارستان اعزام 
کردند.دکتر محمد خلخالی رئیس بیمارستان کیش در گفت‌وگو با فارس در این جزیره 
اظهار داشت: پس از آن‌که با مرکز فوریت‌های پزشکی تماس گرفته شد، آمبولانس ظرف 
مدت چهار دقیقه در محل حاضر شد اما متاسفانه بیمار هیچ‌گونه علائم حیاتی از خود 
بروز نداد و تلاش‌های کادر پزشکی بیمارستان که به مدت سه ساعت هم ادامه داشت، 
بی‌نتیجه ماند و بیمار به دلیل ایس��ت قلبی جان س��پرد.وی در ادامه افزود: از آنجایی که 
بهترین رکورد حضور تیم فوریت‌های پزشکی در محل حادثه با بالگرد در کشور آمرکیا 
بین 7 الی 10 دقیقه ثبت شده، باید بگویم تیم امدادی بیمارستان کیش در سریع‌ترین زمان 
ممکن در محل حضور یافته اما به دلیل این که حاضران خیلی دیر متوجه این اتفاق شده 
بودند، بیمار در همان محیط ورزشی جان باخته بود.رئیس بیمارستان کیش با اشاره به 
تدابیر لازم در راس��تای جلوگیری از بروز این اتفاقات ابراز داشت: طی سال‌های اخیر 
فوت ناگهانی ورزشکاران در میادین مختلف جهانی مشاهده شده و این در شرایطی است 
که در میادین ورزشی بین‌المللی بهترین و پیشرفته‌ترین امکانات پزشکی وجود دارد اما 
باید با اتخاذ تدابیری؛ از تکرار این اتفاق ناخوش��ایند در جزیره کیش جلوگیری کنیم.

یادآور می‌ش��ود به گفته شاهدان عینی، این ورزشکار فوت شده در حالی که حدود 45 
دقیقه در گوش��ه‌ای از چمن بر روی زمین افتاده ب��ود، مورد توجه قرار گرفت و در این 
هنگام نخستین تماس با مرکز فوریت‌های پزشکی بیمارستان کیش برقرار و آمبولانس با 

گذشت حدود چهار دقیقه در محل حضور یافت.

بر اثر ایست قلبی
فوتبالیست کیشی در حین تمرین فوتبال درگذشت

پس از شکست برابر راهیان کرمانشاه؛

حردانی : می توانستیم بازنده نباشیم
یکفیت بد زمین مسابقه در روند 
بازی بازکینان ما 
اثر گذاشته بود

پس از پیروزی برابر البدر بندرکنگ؛

یونانپوریان : تنها هدفمان پیروزی بود
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 چاپ هرگونه آگهی در روزنامه  دریا به معنای تایید 
نمی باشد و روزنامه هیچگونه مسئولیتی 

در قبال آن ندارد

 

   حجت الاسلام شهاب مرادی از آن دست روحانیونی است 
ک�ه صحبتهایش برای نس�ل جوان در امر ازدواج ش�نیدنی 
اس�ت. وی در طول سال به استان های مختلف می رود و در 
جمع جوانان راجع به ازدواج صحبت می کند. این بار فرصتی 
شد تا در یک گفتگوی دو طرفه سؤالات مان را از او بپرسیم.
ش�هاب مرادی از اینکه خانواده ها پس انداز 20 س�اله شان 
را ب�رای مخارج فرزاندان خرج می کنند، ناراضی بود. وی به 
ویژگی های دختر خوب، پسرهای مناسب ازدواج و به نقش 

روحانیت در اصلاح ازدواج اشاره کرد.
به عنوان اولین سوال؛ نظر شما درباره وضعیت کنونی ازدواج در 
جامعه چیست؟ مشکلاتی که در جامعه و در این زمینه وجود دارد 

چه تأثیری در این زمینه دارد؟ 
 وقت��ی صحب��ت از ازدواج و س��ختی ها و آس��انی های آن 
می ش��ود تقریبا ی��ک مس��ئله در اظهارات اقش��ار مختلف 
مردم مش��ترک اس��ت. همگی از افزایش چش��م گیر و روز 
افزونِ تجملات و س��نگینی مخارج عروسی و برَج های این 
 س��بک زندگی جدید اظهار نارضایت��ی و نگرانی می کنند اما 
شگفت آور این است که این اظهارات هیچ تأثیری در تصحیح 
این بخش نوظهور در سبک زندگی امروزه ایرانیان ندارد و این 
فرهنگ اس��راف و تجمل گرایی روز به روز، رو به گسترش 
اس��ت و دامنه ی تأثیرش از پایتخت تا دورترین دهِ کوچک، 
همه را در برگرفته است.اغلب مردم برای تن دادن به این رسوم 
جاهلانه، خودشان را مجبور می بینند تا جایی که حتی برای 
انجام این نوع خرج و برج های غیر ضروری، پس انداز ۳۰-

۲۰ س��اله خود را برای عروس��ی ی��ک فرزند خرج می کنند 
و حت��ی از دیگران قرض می گیرن��د و یا حتی صدقه! و این 
کی فاجعه اخلاقی اس��ت و کی خطای واضح، آن هم برای 
ازدواج هایی که متأس��فانه طبق آمار، احتمال شکست آن و 
منجر ش��دنش به طلاق، حدود ۲۰درصد است! و در صورت 

تداوم، احتمال دلخوشی و صلح و صفا در آن ناچیز!
ای�ن تفکرات و نوع زندگی در مش�کلات پس از زندگی هم تاثیر 

می گذارد؟
بس��ياري از مش��كلاتِ پس از ازدواج كه منج��ر به طلاق و 
شكست مي شود به روزگار قبل از ازدواج و به مرحله انتخاب 
ب��ر مي گردد. يكي از مهم تري��ن دغدغه هاي جوانان قبل از 
ازدواج، شناخت مطمئن همسر آینده شان است و اینجا نقطه 
تمرکز نگرانی های دختران و پس��ران است اما اکثرا از آسان 
ترين، کم هزینه ترین و درس��ت ترين شیوه غفلت می کنند!و 
آن راه کار مطمئن "حذف موارد اش��تباه و نادرس��ت در گام 

نخست" است. 
این گام نخست پس از اولین جلسات خواستگاری خواهد بود؟

اساس��ا فرايند شناخت كامل همسر و هم زباني و تفاهم با او 
پروس��ه اي طولاني دارد و مراحل تكميلي آن در ايام پس از 
ازدواج )بين ۶ ماه تا ۳ سال پس از ازدواج وتشكيل خانواده( 

اتف��اق مي افتد و در آن مدت نبايد به انتظار معجزه نشس��ت 
چون ازدواج با برخي افراد ريس��ك بس��يار زيادي دارد و از 
آغاز آش��نايي قابل پيش بيني است و صرف ابراز علاقه يا ... 
چيزي را عوض نمي كند. اين گونه ازدواج ها در تمام موارد 
به شكس��ت ) اعم از طلاق و جدايي و س��ردي روابط و ...( 
منجر مي ش��ود. راه كار عاقلانه و مطمئن حذف انتخاب هاي 
نادرست است. جواني و فرصت هاي ناب و البته زود گذر آن 

قابل برگشت نيست.
برای کس�انی ک�ه در مرحله انتخاب قرار دارن�د چه توصیه هایی 
دارید؟ ب�ه عنوان مثال افرادی که در مراحل اولیه خواس�تگاری 

و پیشنهاد ازدواج هستند؟
   ب��ا اين اف��راد اص�ال ازدواج نكنيد: 1-  معت��اد )مگر ترك 
انگي��زه اي كن��د و ديگر معتاد به حس��اب نيايد( و ش��راب 
خوار 2- بيم��ار رواني )بيماري كه ارتباطش را با واقعيت از 
 دس��ت داده و تا كاملا درمان نشده( 3-  بي دين و لا مذهب  
4- بداخلاق، تند خو )كس��ي كه اخلاق��ش قابل پيش بيني 
نيست( 5- مادي و بخيل 6-  مجرم خو، تبهكار و خلاف كار 
7- دوس��ت باز افراطي )و مطلقا بي تمايل نسبت به خانواده( 
8- بي كاره و علاف 9- زن زيبا از خانواده فاس��د 10- بچه 

ننه )وابستگي شدید به مادر و خانواده(
  دختره��ای جوان در نظر داش��ته باش��ند که صفت س��خاوت 
کی��ی از معیاره��ا و ملاک های مه��م در ازدواج اس��ت و اگر 
کس��ی به خواستگاری آنها آمد و سخاوت نداش��ت از ازدواج 
 ب��ا او خ��ودداری کنند.  حضرت زه��را )س( در روایتی از پدر 
گرامی ش��ان نقل ک��رده اند که »از بخ��ل دوری كن، زیرا بخل 
درختی است در جهنم كه شاخه‌هایش در دنیا می‌باشد و هرك‌س 

به آن ش��اخه‌ها بیاویزد، داخل در جهنم می‌ش��ود و س��خاوت، 
درختی است در بهشت كه شاخه‌هایش در دنیا گسترده است و 

هرك‌س شاخه‌ای از آن را بگیرد داخل بهشت می‌شود« 
اگر کس�ی با یکی از این افراد ازدواج کرده باشد چه؟ باید طلاق 

بگیرد و جدا شود؟
 اگر کسی قبلا با هر کی از آن موارد ازدواج کرده نباید فورا 
به فکر طلاق و جدایی باشد و مدبرانه از نظرات کی مشاوره‌ 

باتجربه و خبره استفاده کند.
چطور مي‌توان معیارها و ملاک‌هاي ازدواج را آموزش داد؟

  من درهمایش��ی سخنرانی‌ای داش��تم با عنوان همسر خوب 
برای زندگی بهتر. کیی از س��ؤالاتی که من برای این همایش 
۳-۴ روزه مط��رح کردم یعنی هم از دخترها پرس��یدم هم از 
پس��ران که به نسبت تعدادش��ان هم کم نبود این بود: »از نظر 
ش��ما که مجرد هس��تید و خی��ال دارید ازدواج کنید همس��ر 
خوب چه صفاتی دارد؟« این س��ؤال را جداگانه از گروه‌های 
دختران و پسران، هم به صورت‌ شفاهی پرسیدم هم خواستم 
که پاسخ‌شان را بنویسند. در تمام پاسخ‌هایی که پسرها دادند 
صفات کی دختر را می‌گفتند و در تمام پاسخ‌هایی که دخترها 
داده بودند صفات کی پس��ر. در صورت اینکه سؤال حقیقی 
آنجاس��ت که »من چه؟« »سهم من کجاس��ت؟« یا اصلا من 

باید چه‌ کنم. ما باید به فرزندان‌مان در 
دانشگاه و در مدرسه آموزش بدهیم که 

برای کی همسر خوب و موفق بودن باید 
چه صفاتی را در خودشان تقویت کنند 

و چه صفاتی را از خودش��ان دور 
کنند و این مهارت‌ها را یاد بگیرند 
و تمری��ن کنند تا کی همس��ر 
خوب وکی آدم شایسته باشند.

کس�ی‌که نمی‌داند مبناي ازدواج 
چیس�ت و اصال مبان�ی خ�ودش 

رانمی‌شناس�د، کجا باید ب�رود، کجا 
باید با این مبانی آشنا شود؟

س��وال بسیار مهمی اس��ت و خیلی از افراد هم این دغدغه را 
دارند و متأسفانه به بیراهه می‌روند. یعنی سراغ گروه همسال 
خودش��ان می‌روند و گروه همسالان هم، نمی‌توانند راهنمای 
خوبی برای برخورد با این موضوع باشند. آنچه مسلم است، 
این وظیفه نهاد روحانیت در هر جامعه و هر دینی اس��ت که 
به‌عنوان گروه مرجع به این آموزش‌ها بپردازد. نهاد روحانیت 
در جامع��ه ما وظیفه دارد به ترمیم مبانی هویتی و ش��ناختی 
جامعه اقدام کند. امروز رس��انه‌هایی که در دست روحانیتند، 
زیادند. منابر، رسانه‌ای‌ هستند بسیار تأثیرگذار با قدمت بیشتر 
از هزار و ۴۰۰ س��ال. نمازهای جمعه و جلسات مختلفی که 
روحانی��ون در آن نقش دارند. ۲ ماه محرم و صفر، فاطمیه و 
ماه رمضان به‌جای این‌که روحانی بیاید نقش دیگران را بازی 
کند، باید نقش خ��ودش را ایفا کند. به کار ویژ‌ه‌های خودش 
توجه کند. از طرفی رس��انه‌ها باید م��ردم را عادت بدهند از 

روحانيون اول کارویژه‌ش��ان را بخواهید. مثلا از من روحانی 
معمم، اول راجع به واجب و حرام بپرسند، راجع به اعتقادات 
بپرسند. آنچه از هر واجبی، واجب‌تر است، ارتباط درست ما 
با خداس��ت؛ هم از حوزه ش��ناخت، هم از حوزه رفتار. اینها 
وقتی تعمیم داده بش��ود، مبناس��ت. افرادی که در این مبناها 
ضعیف هستند، می‌روند س��راغ عرفان‌های دست‌ساز، سراغ 
کتاب‌های پرفروش. در کشورهای دیگر هم، همینطور است. 
این‌ک��ه افراد فکرکنند چون این کتاب پرفروش بوده، پس ‌آن 
را بخوانیم، درست نیست. چه بسا کتابی مهجور است و باید 
همه آن را بخوانند! این‌که افراد فکر کنند که چون این کتاب، 
کتاب پرفروش��ی است، باید خوانده شود، این نگاه، نگاه زرد 
اس��ت. باید به افراد بگوییم وقت��ی در مورد هویتتان و مبانی 
اعتقادی‌تان دچار مش��کل هستید، سراغ کارشناسش بروید. 
باید کیسری چیزها را اصلاح کنیم. این گام‌ها اگر به‌صورت 
منظم پیش‌برود، مطمئن باشید بخش قابل‌توجهی از مشکلات 
جامعه حل می‌شود. چیزی که همیشه سعی می‌کنم بگويم، این 
اس��ت که ناامید نشویم و ناامیدی را منتشر نکنیم. در هواپیما 
وقتی به هوای نامساعدی برخورد می‌کنید، نگاه مسافران کاملا 
به میمکی چهره مهماندارهاست تا ببینند در چهره آنها ترس‌ 
هست یا نیست. شاید برخی‌ بگویند به کسی مراجعه کردیم؛ 

اما نتوانسته جواب ما را بدهد. در خیلی از رشته‌ها این اتفاق 
می‌افتد. مثلا به طبیب مراجع��ه می‌کنند؛ اما مریض می‌‌میرد؛ 
اما خود این درس��ی می‌شود برای دانش��جویان که بهره‌وری 
درمانی را بالا ببرند و کارکردش��ان بیشتر شود.اتفاقا به‌میزان 
مراجعه به روحانیت، کارکرد روحانیت در حوزه‌های مختلف 
تقویت می‌ش��ود. در همین مقطع ۱۰۰ س��اله‌ای که می‌توانید 
رصد کنید، می‌بینید به تناس��ب نیاز جامعه، وجه غالب حوزه 
علمي��ه و محصولات آن‌هم تغییر ک��رده. وقتی جریان فکری 
از طرف شوروی به س��مت ایران می‌آید، علامه طباطبایی و 
استاد مطهری تمام وقتشان را می‌گذارند که به این امور جواب 
بدهند و تش��نه‌ها را پاس��خ بدهند. الان هم همينطور اس��ت؛ 
وقتی بیایند، پاسخ می‌گیرند. افراد می‌روند گرفتار مشکلاتی 
می‌شوند؛ اما مشكلات خود را به روحاني بیان نمی‌کنند، سراغ 
کاردان نمی‌روند. من تحقیق کردم تا بدانم چندنفر از دوستان 
ما، کی روحانی برای خودشان دارند؛ نه روحانی که فقط از او 
استخاره بگیرند یا برای او خواب تعریف کنند، بلكه روحانی 
که از او کارویژه روحانیتی بخواهند. اگر بررسی کنید، می‌بینید 
آنهایی که دارند، حجم مشکلات‌شان بسیار کمتر است. حتی 

کی طلبه و کی معمم هم حتما به کی روحانی نیاز دارند.
پس نقش رسانه ها چه می شود؟ سینما و تلویزیون به طور خاص 

 از سینما گله داریم. سینما می‌تواند برای ما فرهنگ‌سازی کند. 
می‌تواند دانس��ته‌هاي ما را تبدیل به کی تجربه کند؛ تجربه‌ای 
که انگار همه خانواده در آن شرکیند. ببینید وقتی کی نفر که 
در سریالی محبوب است، می‌میرد، همه ناراحتند و اعصابشان 
به‌هم می‌ریزد. این، یعنی این‌که داریم سینما را تجربه می‌کنیم 
و س��ینما می‌تواند در تصمیم‌گیری‌ها به مردم کمک کند. مثلا 
این‌که بعداز ديدن سريال بگويند: »دیدی فلانی طلاق گرفت؛ 
اما بچه‌هايش مشکلی پیدا نکردند؟ پس بچه طلاق مساوی با 
بزه‌کار نیست.« اتفاقا بچه‌های طلاق اگر انعطاف‌پذیری داشته 
باشند، مس��ئولیت‌پذیری بالاتری دارند و همسران بهتری هم 

می‌شوند.
به عنوان آخرین سوال توصیه ی شما به خانواده های تازه تشکیل 

شده چیست؟
 ازدواج از مهم ترین مس��ائل اجتماعی اس��ت و آمار دقیقی 
 از می��زان موفقیت و عدم آن در دس��ت نیس��ت. خصوصا از 
آشفتگی ها، کش مکش ها و بی ثباتی ها و سردی های مراحل 
قب��ل از طلاق و طلاق های عاطفی که گزارش و آماری تهیه 
نمی شود به هرحال می بایست از آمارهای نگران کننده طلاق 
و نرخ رو به رشد آن و سایر مشکلات ازدواج نا امید نشویم و 
به جای انفعال، هر کی از ما با عزمی راسخ و همتی مضاعف 
به سوی تلاش و مجاهدت علمی و فرهنگی گام برداریم و به 
 قدر وسع بکوشیم. به این امید که ان شاءالله آموزش در بهبود 
روابط زوج های جوان و استحکام خانواده های نوپا اثربخش 

باشد.

 با اینگونه مردها ازدواج نکنید !

راهكار عاقلانه و مطمئن در ازدواج چیست؟ 
ملکه سادات امجد

* دخترهای جوان در نظر داشته باشند که صفت سخاوت یکی از معیارها و ملاک های مهم در ازدواج 
است و اگر کسی به خواستگاری آنها آمد و سخاوت نداشت از ازدواج با او خودداری کنند.  

* اگر کسی قبلا با هر یک از آن موارد ازدواج کرده نباید فورا به فکر طلاق و جدایی باشد و مدبرانه 
از نظرات یک مشاوره‌ باتجربه و خبره استفاده کند .

با همت و پشتکار

دختر معلول » شیرازی« 
به مرز دانشگاه رسید

   نازنی�ن ابوال�وردی که ب�ه تازگی دیپلم خ�ود را به معدل 
19/56 از دبیرس�تان ناش�نوایان ش�هید کاش�ف ناحیه دو 
آم�وزش و پرورش شهرس�تان ش�یراز در رش�ته مدیریت 
خانواده، دریافت کرده اکنون در اندیش�ه ورود به دانشگاه 

است تا با دنیای دانشجویی نیز آشنا شود.
 به گزارش فارس، نازنین مانند دیگر کودکان ناشنوا از چهار 
س��ال و نیمگی وارد دوره دوس��اله پیش‌دبستانی شد و مانند 
دیگر همکلاس��ی‌هایش در سن شش س��الگی دوره دوساله 
کلاس اول ابتدای��ی ناش��نوایان را گذراند اما ب��ه دلیل نابینا 
بودن، جز موارد خاص محس��وب می‌ش��ود و از دوم ابتدایی 
هم‌کلاسی نداشته و آموزش وی، به صورت انفرادی با رابطی 
که مادرش است، پیگیری شد. وی تنها فرد نابینا و ناشنوا در 
ایران اس��ت که توانایی خواندن و نوش��تن حروف فارسی را 
دارد، به این صورت که روی واژگان چند بار خودکار کشیده 
می‌ش��ود تا سطح ناهموار پیدا کند و نازنین به راحتی حروف 
را تش��خیص می‌دهد و پس از آن همان کلمه را با انگش��ت 
روی دس��ت افراد می‌نویسد و با اش��اره می‌گوید »فهمیدم«. 
نازنین با وجود مش��کلات بسیاری که به دلیل نابینا و ناشنوا 
ب��ودن و تبع ای��ن دو، توانایی تکلم نیز ن��دارد، اما همواره با 
کسب نمرات عالی اثبات کرده ‌است که بهترین بودن در توانا 
بودن نیست و اکنون تمام کارهای شخصی خود را به تنهایی 
انجام می‌دهد و نزدکی به دو ماه اس��ت که به کار سفال‌گری 
در »مرکز فنی حرفه‌ای خواهران شیراز، حضرت فاطمه)س(« 
در کنار دوس��تان سالم خود، مشغول اس��ت. در صحبتی که 
خبرن��گار فارس با مدیر این مرکز داش��ت، وی به اس��تعداد 
قابل تحسین نازنین اشاره کرد. ندا عباسیان همچنین به ورود 
استانداردهایی برای کار معلولان در مراکز فنی‌حرفه‌ای تاکید 
داش��ت. این دختر پویا در خرداد امسال مدرک دیپلم خود را 
دریافت کرد و از تابس��تان مشغول به کار بافندگی با دستگاه 
اس��ت تا از انگشتان هنرمندش، هنری دیگر ببارد. اما نازنین 
اکنون آمادگی ورود به دانشگاه در رشته‌های خاصی را دارد 
تا بتواند مسیر پیش��رفت و تحصیل خود را کامل کند و با به 
دست آوردن شغل، به جامعه‌اش خدمتی کرده باشد که به این 
منظور گروهی از استادان و دانشجویان و نخبگان به گرد وی 
حلقه زده‌اند تا در این راه به این دختر با استعداد کمک کنند.

س��تادانی مانند همتی، ش��جاعی، جباری و سیف از دانشگاه 
ش��یراز به همراه اعضای »کانون فانوس« که به دانش��جویان 
نابینای این دانشگاه خدمت‌رس��انی می‌کند در کنار دو نخبه 
استان فارسی به نام‌های کامران تمنایی و زهرا محمودآبادی 
که هر دو عضو مجمع مخترعان اس��تان فارس هس��تند، این 
حلقه دوستی را ش��کل می‌دهند. دکتر ستاره شجاعی، استاد 
بخش کودکان استثنایی دانشکده علوم تربیتی دانشگاه شیراز 
در جلسه‌هایی با نازنین و مادرش به همراه دو مخترع جوان 
این اس��تان و دانش��جویان نابینا، به بحث و بررس��ی رش��ته 
تحصیلی نازنین در دانش��گاه پرداخته‌اند. این استاد دانشگاه، 
بر اینکه نازنین به رش��ته کودکان استثنایی راه پیدا کند اشاره 
و تاکید داش��ت که این دختر با استعداد می‌تواند به کی مربی 

خوب برای کودکان معلول تبدیل شود.
 نازنین، نویسنده کتب مذهبی

  کامران تمنایی نیز پیش��نهاد دارد که به دلیل علاقه نازنین به 
مباحث مذهبی و همچنین مشکلاتی که خانواده وی در انتقال 
به دیگر ش��هر‌ها دارند، این دختر نابینا و ناش��نوا می‌تواند به 
صورت مجازی دانش��جوی رش��ته علوم قرآنی قم باشد تا با 
توجه به استعدادی که در وی وجود دارد و ما در زمینه مذهبی، 
نویسنده‌ای با ویژگی‌‌های نازنین نداریم، او در آینده مدرس و 
نویسنده علوم مذهبی در کشور باشد. این جوان نخبه از دیگر 
دلایل بیان این پیشنهاد را جامع و پر شاخه بودن رشته علوم 
قرآنی دانس��ت و همچنین به نیاز افراد نابینا به مش��اوره‌های 
مذهبی با افزایش سن، اشاره کرد. کامران تمنایی به همراه زهرا 
محمودآبادی در حال ساخت دستگاهی برای برجسته کردن 
حروف فارسی به منظور معرفی و استفاده از این حروف برای 
نابینایان هس��تند. در این بین، جمیله ابول��وردی، مادر نازنین 
بر اینکه وی در رش��ته‌ای همراه با انج��ام کارهای فنی، ادامه 
تحصیل دهد تاکید دارد و از رشته‌هایی مانند سفال‌گری، فرش 
و گلخان��ه نام می‌برد. اکنون نازنی��ن ابوالوردی، دختر نابینا و 
ناش��نوای شیرازی در حال تصمیم‌گیری برای آینده تحصیلی 
خود اس��ت و دوس��تان و نزدکیان او در حال مشاوره به این 

دختر معلول اما فعال، هستند.

تلف����ن پاسخگوی����ی 
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روابط عمومی سازمان  میادین 
و ساماندهی مشاغل شهرداری  بندرعباس

سازمان میادین  و ساماندهی مشاغل 
شهرداری بندرعباس

آیا می دانید موثرترین 
بازرسین سازمان ، شما 

 شهروندان محترم
می باشید ؟ 

 با دس�تور رئیس جمهور در بهمن و اسفندماه 
امس�ال دو س�بد ویژه کالایی که هن�وز نوع 
و ارزش آن ب�ه ص�ورت رس�می اعلام نش�ده 
ب�ه 11.5 میلی�ون مش�مول قان�ون کار ارائ�ه 
می‌شود. نمایندگان کارگران می‌گویند دولت 
تدبی�ری کند تا 5 میلی�ون کارگر فاقد بیمه و 
کدشناس�ایی ک�ه اتفاقا از اقش�ار ضعیف و از 
مشمول ترین گروه‌های اجتماعی نیز هستند، 
حتی قبل از کارمندان بتوانند از این نوع کمک 

حمایتی برخوردار شوند. 
  به گزارش مهر، با دستور رئیس جمهور در بهمن 
و اسفندماه امسال دو سبد ویژه کالایی که هنوز 
نوع و ارزش آن به صورت رس��می اعلام نشده 
به 11.5 میلیون مشمول قانون کار ارائه می‌شود. 
نمایندگان کارگران می‌گویند دولت تدبیری کند تا 
5 میلیون کارگر فاقد بیمه و کدشناسایی که اتفاقا 
از اقش��ار ضعیف و از مش��مول ترین گروه‌های 
اجتماعی نیز هستند، حتی قبل از کارمندان بتوانند 
از این نوع کمک حمایتی برخوردار شوند. رئیس 
جمهور در روزهای اخی��ر در پی ارائه گزارش 
100 روزه اقتص��ادی دولت اع�الم کرد: در ماه 
های بهمن و اس��فند امسال دو سبد ویژه کالای 
حمایتی به همه اقشار ضعیف جامعه و کارگران 
واگذار خواهد شد.با وجود فعالیت سازمان های 
حمایتی مانند کمیته امداد، س��ازمان بهزیستی، 
حتی وزارت تعاون، کار و رفاه و سازمان تامین 
اجتماعی برای شناسایی کارگران، دکتر روحانی 

ساز و کار دقیق شناسایی اقشار ضعیف را اعلام 
نکرد، اما عنوان شد برای انجام این اقدام حمایتی 
مشکلی وجود ندارد و در زمان پیش بینی شده 

صورت خواهد گرفت.
سبد ویژه دولت تقدیم به اقشار ضعیف

  رئی��س جمهور همچین اعلام کرد منابع مورد 
نیاز برای اختصاص سبد کالا به اقشار ضعیف 
تامین شده و در این بخش نیز کار با مانعی مواجه 
نخواهد بود، با این حال انجام این کار در بخش 
کارگری کش��ور که حجم وس��یعی از نیروهای 
ش��اغل در کش��ور را که اتفاقا عموما از اقشار 
ضعیف نیز هستند، کار دشواری خواهد بود.در 
موضوع واگذاری سهام عدالت که دولت سابق 
آن را پیگیری می کرد، کیی از دلایل قرار گرفتن 
کارگران در آخرین گروه از مشمولان دریافت 
س��هام عدالت که البته هنوز هم سهامی دریافت 
نکردند و احتمالا دیگر هم دریافت نخواهند کرد، 
نامشخص بودن تعداد واقعی کارگران، ناتوانی در 
شناسایی مش��مولان واقعی، رشته های شغلی 
و موانعی از این دس��ت بود. با اینکه حدود 12 
میلیون نفر در کشور مشمول قانون کار هستند 
و کارگر خوانده می شوند، اما در این بین گروه 
های بسیار زیادی هستند که در سطوح مدیریتی 
فعالیت دارند و یا اساسا از دریافتی های مناسبی 
برخوردارن��د، اما طبق قانون کار کارگر خوانده 
می ش��وند. قطعا منظور دولت از واگذاری سبد 
وی��ژه کالایی به کارگران، این گروه ها نخواهند 

بود و قائدتا از آمار میلیونی کارگران مش��مول 
دریافت حمایت دولت کاسته خواهد شد.دستکم 
در 10 سال گذشته کارگران هیچگونه کمکی را 
 در قالب بن و یا سبد حمایتی از دولتها دریافت 
نک��رده اند و همه آنچه ک��ه در این بخش انجام 
شده، از س��وی کارفرمایان بوده است. کیی از 
انتق��ادات کارگران در س��ال‌های اخیر کمرنگ 
ش��دن نقش دول��ت به عنوان کیی از ش��رکای 
اصلی کارگران در مواردی مانند اختصاص سبد 
حمایتی بوده است.همواره نمایندگان کارگران از 
اینکه دولتها به صورت کلی خود را از موضوع 
لزوم حمایت از کارگران و تقویت معیشت آنها 
کنار کش��یده بودند، انتقاد داشتند. در عین حال، 
نقش دولت‌ها در سال های گذشته تنها به دخالت 
در امور کارگران به ویژه تعیین دستمزد سالیانه 
برای آنها در حالی که کارفرمایان خصوصی باید 
آن را م��ی پرداختند و همچنین تاثیرگذاری در 
انتخابات کانون های عالی کارگری و کارفرمایی 
و مسائلی از این دست بوده است.هادی ابوی در 
گفتگو با مهر با بیان اینکه حمایت واقعی دولت از 
معیشت کارگران از خواسته های جامعه کارگری 
کشور بوده و هست، گفت: با قطع اختصاص بن 
 خری��د کالا به کارگ��ران و همچنی��ن افزایش 
س��طح عمومی قیمت‌ها در س��بد هزینه های 
کارگ��ران، به همراه تورم افسارگس��یخته؛ افت 
شدیدی در معیشت خانوار کارگری اتفاق افتاده 

است. 

هدیه ویژه دولت به 16 میلیون کارگر 

» عراقچی«  : 

برنامه هسته ای ایران عقب گرد نخواهد داشت
  عض�و ارش�د هیئت مذاک�ره کنن�ده ایرانی در ژن�و گفت : همه 
 اقدامات�ی را ک�ه در گام اول در تواف�ق ب�ا گ�روه 1+5 در نظ�ر 
گرفته ایم به گونه ای اس�ت که س�اختار برنامه هسته ای ایران را 

به صورت کامل حفظ می کند و در آن عقب گردی وجود ندارد. 
   به گزارش مهر، س��یدعباس عراقچی در برنامه نگاه کی ش��بکه 
اول سیما در پاسخ به این پرسش مجری که در مذاکرات ژنو به چه 
چیزی دست یافتیم و متن توافق از نظر حقوقی چه تعریف و الزاماتی 
دارد افزود : این متن را نمی توان توافق نامه حقوقی دارای تعهدات 
الزام آور تلقی کرد و بیش��تر به کی بیانیه سیاس��ی شبیه است. وی 
ادامه داد : متن این توافق بیانیه سیاس��ی است که دو طرف به عنوان 
برنامه اقدام مشترک، اقداماتی را به صورت داوطلبانه برای کی دوره 
زمانی مشخص انجام می دهند. عراقچی گفت : این برنامه مسیری را 
 که دو طرف برای ایجاد اعتمادس��ازی در موضوع هسته ای انتخاب 
 ک��رده اند مش��خص می کند و منجر به رس��یدن به هدف مش��ترک 
می ش��ود. مع��اون حقوقی و بین الملل وزیر امور خارجه با اش��اره 
به اینک��ه این توافق یا بیانیه، گام نخس��ت برای رس��یدن به توافق 
 جامع اس��ت، افزود : در گام نهایی به راه حل جامعی برای موضوع 
هس��ته ای ایران که دکتر ظریف به حق، عنوان بحران غیر ضروری 
 را بر آن گذاش��ت می رس��یم و تکلیف مش��کلات، روش��ن و همه 
تحریم ها برداش��ته و ای��ران از برنامه صلح آمیز خود از جمله غنی 
سازی برخوردار می شود و به هدف مشترک که بازی برد برد است 
می رسیم. مجری در ادامه پرسید: تیم مذاکره کننده اصلی کشورمان 
تاکید داشت که هر گونه توافقی باید دربرگیرنده تبیین هدف مشترک، 
اقدامات گام اول و گام آخر باشد آیا این توافق در همین چارچوب 
است؟ عضو ارشد هیئت مذاکره کننده ایرانی در ژنو در پاسخ با بیان 
اینکه این دقیقا چارچوبی بود که به طرف مقابل پیشنهاد دادیم،‌گفت: 
در فروردین سال 91 در مذاکرات استانبول که در آن زمان »جلیلی« 
مذاکره کننده ما بود توافق جدیدی میان دو طرف صورت گرفت که 
بر اس��اس روند گام به گام حرکت کنیم و با گام های متقابل و برابر 
به س��مت حل موضوع پیش برویم و پس از آن در جلس��ات بعدی 
گام هایی را دو طرف پیش��نهاد کردند که مورد موافقت واقع نشد و 

مذاک��رات جلو نرفت. عراقچ��ی ادامه داد : ایرادی ک��ه در آن زمان 
وجود داش��ت این بود که تنها درباره گام اول صحبت می کردیم  و 
این موضوع همواره نوعی بی اعتمادی را نس��بت به آینده مذاکرات 
به همراه داش��ت. وی افزود : در مذاکرات جدید برای رفع این نقطه 
ضعف، چارچوب مشخصی را معرفی کردیم که در آن هدف مشترک، 
معین است. معاون حقوقی و بین الملل وزیر امور خارجه با اشاره به 
اینکه این چارچوب در مذاکرات جدید پذیرفته شد گفت : پاراگراف 
اول توافق نامه که مقدمه است، مهمترین قسمت این توافق است که 
شاید کی سوم یا کی چهارم مذاکرات، تنها درباره این پاراگراف بود 
و روی کلمه به کلمه آن بحث های مفصلی شد. عراقچی ادامه داد : 
پس از این مقدمه، گام اول و سپس گام آخر مشخص شده است که 
پس از اجرایی ش��دن گام اول باید درباره گام آخر شروع به مذاکره 
کنیم و گام اصلی در آنجاس��ت. وی گفت : اکنون در ابتدای کی راه 
بزرگ و طولانی هستیم و باید درباره گام نهایی مذاکره اصلی را انجام 
دهیم و تکلیف همه چیز و راه حل نهایی مشخص می شود. مجری 
در ادامه با اش��اره به اینکه ملت ایران به علت بدقولی های گذش��ته 
غربی ها نسبت به آنها بی اعتماد هستند درباره ضمانت اجرای این 
توافق نامه پرس��ید. عضو ارشد هیئت مذاکره کننده ایرانی در ژنو در 
پاس��خ با بیان اینکه مذاکرات اخیر محصول تجربیات همه مذاکرات 
گذش��ته و جمهوری اسلامی ایران در بیش از 30 سال گذشته است 
تاکید کرد : به هیچ وجه به طرف های مقابل خوش��بین نیس��تیم و 
حتی بدبین هس��تیم. عراقچی افزود : این موضوع را  در جلسات به 
صراح��ت به آنها گفتیم که هم هیئت ایرانی و هم ملت و هم رهبری 
ایران به آنها بدبین هس��تند و به علت همین بدبینی ، اعتمادی وجود 
ندارد و باید با احتیاط حرکت کنیم. وی اضافه کرد : به همین علت 
ساختار ضمانت درونی در مسیری که در این مذاکرات طرحی شده 
اس��ت وجود دارد به این صورت که گام ها باید به صورت مساوی 
و متعادل برداشته شود. عراقچی تاکید کرد : هر لحظه احساس کنیم 
ک��ه طرف مقابل ب��ه تعهدات خود عمل نمی کن��د و در اقداماتی که 
باید انجام ده��د کوتاهی می کند و یا نمی خواهد آنها را انجام دهد 

بلافاصله به موقعیت قبلی برمی گردیم و روند را متوقف می کنیم.

  با نزدیک ش�دن به مراحل پایانی احداث فاز دوم پایانه 
ریلی کانتینری مجتمع بندری ش�هید رجایی امکانات 
ریلی بزرگترین بن�در تجاری ایران جانی دوباره به خود 

گرفته است . 
  به گزارش روابط عموم��ی اداره کل بنادر و دریانوردی 
هرمزگان، مش��اور مدیر کل بنادر و دریانوردی هرمزگان 
گف��ت: با س��اخت بی��ش از 5500 متر خ��ط ریلی در 
بزرگترین مجتمع بندری کشور، ظرفیت ترانزیتی، صادرات 
و وارداتی از بنادر کش��ور را در کریدور ش��مال- جنوب 

تقویت می شود. محمد علی اصل سعیدی پور افزود: کیی 
از نمونه ی تخصص های کم نظیر مهندسان ایرانی ساخت 
اولین پایانه ریلی کانتینری کشور است که با ظرفیت تخلیه 
و بارگی��ری بالغ بر 700 هزار کانتینر در س��ال ، حمل و 
 نقل ترکیبی را از این بندر به بنادر ش��مالی کشور سرعت 
می دهد. وی با اش��اره به اینکه در مس��یر تبدیل ش��دن 
هرمزگان به قطب عملیات بندری در منطقه خلیج فارس 
تخصص، تجربه، انگیزه و موقعیت ویژه این منطقه در کنار 
تلاش کارکنان تاثیرگذار بوده افزود: س��عی بر این اس��ت 

ب��ا برنامه های توس��عه ای اداره کل بن��ادر ودریانوردی 
هرمزگان حمل و نقل ترکیب��ی از بندرعباس در کریدور 
ش��مال-جنوب رونق تازه ای بگیرد. سعیدی پور اظهار 
داش��ت: بهره برداری از این پایانه ریلی کانتینری در واقع 
تداوم کاری همیش��گی برای چرخیدن چرخ ترانزیت از 
طریق خلیج فارس و تنگه هرمز است، ضمن اینکه هر تن 
کالای ترانزیتی معادل 200 دلار ارز آوری برای کش��ور 
دارد.معاون مهندسی و عمران اداره کل بنادر و دریانوردی 
هرمزگان نیز از اجرایی شدن این پروژه در دو فاز با اعتبار 
280 میلیارد ریال خبر داد و گفت: در این طرح5500 متر 
خطوط ریلی در 6 خط درنظر گرفته شد.عباس کمالی با 
اش��اره به حجم سنگین تناژ و جابجایی کالا بر پیچیدگی 
ساخت این پایانه افزود: 145 هزار متر مربع مساحت این 
پایانه است و بخش های عظیمی شامل 50 هزارمترمکعب 
زیر سازی و 63 هزار متر مربع لایه ی CBM4 روسازی 
و 11 س��وزن احداث شده است.شایان ذکر است، ساخت 
فاز دوم این طرح به زودی به اتمام می رسد.  این تلاش 
ها جایگاه بندر ش��هید رجایی را بعن��وان بندر اصلی در 
عملیات کانتینری کشور را بیش از پیش تقویت می کند . 
 TEU لازم به ذکر است، سال گذشته بیش از 2/3 میلیون
کانتینر از این بندر صادر، وارد ، ترانزیت ویا ترانشیپ شده 
است. مجتمع بندری شهید رجایی در22 کیلومتری غرب 
بندرعباس همواره جزء بنادر فعال خاورمیانه محس��وب 
میشود و س��الانه بیش از 80 میلیون تن کالا از این بندر 

تخلیه و بارگیری می شود.

دفتر روزنامه دریا 
در شرق هرمزگان                

بهرام رضایی - میناب: 
میدان شهداء  طبقه فوقانی 

بانک ایران زمین
شماره تماس :  

 09179856432
07652225608

نمایندگی روزنامه دریا 
در فارس-باسکول نادر
    عزیزاله قهرمانی    
   شماره تماس :   

   09171140997

ریل ها تا دریا امتداد می یابند؛ 

توسعه شتابان حمل ونقل ترکیبی در مجتمع بندری »شهید رجایی«


