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جناب آقای مهندس مسعود قانعی فرد
حس�ن انتصاب شایسته جنابعالی را به سمت فرماندار بندرلنگه 
که نشان از توانمندی ، تعهد و تخصص شما می باشد صمیمانه 
تبریک و تهنیت عرض نموده و توفیق روز افزون تان را از درگاه  

حضرت احدیت مسئلت می نماییم

شهرداری و شورای اسلامی شهر بندر چارک

جناب آقای مهندس قندهاری
مدیر محترم دفتر فنی تولید شرکت برق منطقه ای استان هرمزگان

 با نهایت تاس�ف و تاثر مصیبت وارده را تس�لیت عرض 
نموده و برای بازماندگان صبر جزیل مسئلت می نماییم

شرکت بخار صنعت آتیه

اطلاعیه
روابط عمومی اداره کل بنادر ودریانوردی هرمزگان

پیرو اطلاعیه های مورخ 91/3/6 ، 91/3/8 و 91/3/10 و مطابق مصوبات کمیسیون مبارزه با قاچاق کالا و ارز 
استان هرمزگان به اطلاع می رساند ازتاریخ 91/7/7 توسط مراجع ذی ربط انتظامی از تردد هر گونه شناور فاقد 
پلاک ثبتی فلزی ممانعت به عمل آمده و متخلفین تحت پیگرد قانونی و قضایی مترتب بر آن قرار خواهند گرفت 
و لذا مقتضی است کلیه مالکین و بهره برداران شناورها در اسرع وقت و قبل از انقضای مهلت مذکور نسبت به 

دریافت و نصب پلاک شناور خود اقدام نمایند. 
 بدیه�ی اس�ت در ص�ورت ع�دم اق�دام لازم و موث�ر مس�ئوولیت کلی�ه پیامده�ای بع�دی متوج�ه مال�کان

ذی ربط می باشد . 

جناب آقای مهندس قندهاری
مدیر محترم دفتر فنی تولید شرکت برق منطقه ای استان هرمزگان

 با نهایت تاس�ف و تاثر مصیبت وارده را تسلیت عرض 
نموده و برای آن مرحومه علو درجات و رحمت واسعه از 

درگاه ایزد منان خواهانیم 

د صنعت خلیج فارس شرکت  بامدا

انتص�اب شایس�ته حضرتعالی ک�ه از نیروهای ارزش�مند 
و فع�ال در عرص�ه خدمتگ�ذاری به مردم می باش�ید را به 
عنوان فرماندار جدید شهرستان بندرعباس از صمیم قلب 
تبریک گفته و برای حضرتعالی توفیقات روزافزون همراه با 

سلامتی از خداوند بزرگ خواستاریم

جامعه معلولین بندرعباس

جناب آقای احمد مرادی 

   استاندار سیستان و بلوچستان گفت : جوانان استان می توانند با تشکیل تعاونی در بخش های زراعت ، باغداری، 
حمل و نقل و صیادی و بهره گیری از تسهیلات برای خود و دیگر افراد جویای کار اشتغال ایجاد کنند .

    به گزارش خبرنگار روزنامه دریا از زاهدان ، » حاتم نارویی « در دیدار با جمعی از بزرگان و معتمدین شهرستان 
ایرانشهر اظهار داشت : ایرانشهر یکی از جوانترین شهرهای کشور است که باید برای جمعیت جوان جویای کار 
آن زمینه اشتغال فراهم شود . وی با اشاره به محرومیت های تاریخی سیستان و بلوچستان گفت : مرز برای این 
استان یک فرصت است و بدنبال آن هستیم با فعال کردن مرز و بازارچه های مرزی و ایجاد بازارچه های جدید 
برای عموم مردم فرصت یکسان برای ایجاد شغل و بهره گیری از مزایای مرز را فراهم کنیم . وی افزود : مشکلات 
فراوانی در استان وجود دارد اما با اعتقاد به این مهم که خواستن، توانستن است با همراهی مردم مسائل و معضلات 

استان را رفع و سیستان و بلوچستان را می سازیم. استاندار سیستان و بلوچستان همچنین به انتقال گاز از عسلویه 
به ایرانش��هر اش��اره کرد و بیان داشت : امیدواریم در کوتاه ترین زمان ممکن با تکمیل شبکه انتقال گاز شهری در 
ایرانشهر و شهرهای مسیر مردم از نعمت گاز برخوردار شوند . وی همچنین خواستار احیای شرکت های سهامی 
زراعی برای توس��عه کشاورزی استان شد و بر توجه بیشتر به ظرفیت های گردشگری و صنایع دستی روستایی 
 و بهره گیری از منابع گیاهان دارویی در اس��تان تاکید کرد . تعدادی از بزرگان و معتمدین شهرس��تان ایرانشهر نیز 
 در این دیدار تس��ریع در اجرای ش��بکه گاز ش��هری ایرانش��هر، ایجاد اش��تغال پایدار برای جوانان، اس��تفاده از

 نیروهای متخصص بومی در انتصابات استان و شهرستان و استفاده از مزایای مرز برای عموم مردم را خواستار 
شدند .

استاندار » سیستان وبلوچستان «  خبرداد :

تعاونی ها، بهترین راه ایجاد اشتغال جوانان 

آوای دریا:            0761-2246384-2243734

جناب آقای غلامعلی دانشور
انتصاب شایسته جنابعالی را به سمت سرپرست اداره کل 
ورزش و جوانان اس�تان هرمزگان تبریک عرض نموده و 
آرزومندیم در سایه تجارب ارزنده جنابعالی شاهد موفقیت 

و پیشرفت ورزش استان هرمزگان باشیم

شالکوهی - احمدی

حاج احمد مرادی
 انتصاب شایس�ته حضرتعالی را به سمت 
فرماندار شهرس�تان بندرعباس تبریک و 
تهنیت عرض می نمایی�م و آرزوی توفیق 
روزافزون ش�ما را از خداوند منان مسئلت 

داریم

  کارکنان و اعضای هیئت مدیره نمایندگی سایپا)شرکت توسعه خودرو خلیج فارس(

جناب آقای پوراشرف

گرچه فراق زائران کربلای معلی ، که با قلبی آکنده ازعش�ق 
به س�رور و سالار شهیدان در س�انحه دلخراش تصادف به 

دیارحق ش�تافتند مصیبتی بس عظیم بود ، اما حضورصمیمانه و همکاری بی ش�ائبه، 
از س�اعات اولیه وقوع حادثه درعیادت ازمصدومان ، تا آیین تش�ییع و به خاکسپاری 
رفتگان، تسلی خاطر بود و التیامی بر روان خانواده های داغدار. همت والایتان را ارج 
می نهیم و از خداوند منان برایتان موفقیت و سربلندی را درمسیر خدمت خالصانه به 

مردم شریف مسالت می نماییم

فرماندار محترم شهرستان حاجی آباد

شوراهای اسلامی و دهیاران بخش احمدی

زیزی جناب آقای ع

گرچه فراق زائران کربلای معلی ، که با قلبی آکنده ازعش�ق 
به س�رور و سالار شهیدان در س�انحه دلخراش تصادف به 

دیارحق ش�تافتند مصیبتی بس عظیم بود ، اما حضورصمیمانه و همکاری بی ش�ائبه، 
از س�اعات اولیه وقوع حادثه درعیادت ازمصدومان ، تا آیین تش�ییع و به خاکسپاری 
رفتگان، تسلی خاطر بود و التیامی بر روان خانواده های داغدار. همت والایتان را ارج 
می نهیم و از خداوند منان برایتان موفقیت و سربلندی را درمسیر خدمت خالصانه به 

مردم شریف مسالت می نماییم

استاندار معزز استان هرمزگان

شوراهای اسلامی و دهیاران بخش احمدی

 » تراکمه «، معاون برنامه ریزی
 فنی و اقتصادی مخابرات ایران 

   ب��ه گ��زارش رواب��ط عمومی ش��رکت مخابرات اس��تان 
هرمزگان ، در حکمی از سوی مهندس » پور رنجبر « مدیر 
عامل شرکت مخابرات ایران ، مهندس بابک تراکمه رئیس 
هیئت مدیره و مدیر عامل ش��رکت مخاب��رات هرمزگان به 
سمت معاون برنامه ریزی فنی و اقتصادی شرکت مخابرات 
ایران منصوب شد . در این حکم انتصاب آمده است با توجه 
به تعهد ،تخصص و تجارب ارزشمند جنابعالی ، در اجرای 
س��طح یک نمودار س��ازمانی جدید شرکت مادر تخصصی 
مخابرات ایران موضوع پیوست شماره یک مصوبه 91/12 
مورخ 91/3/17 هیئت مدیره محترم ، به موجب این ابلاغ 
 به س��مت معاون برنام��ه ریزی فنی و اقتص��ادی منصوب 

می شوید .

مشاور وزیر تعاون ،کار و رفاه اجتماعی:

 رشد روزنامه » دریا «
 قابل تحسین و کم نظیر است

2

 شمارش معکوس اجرای نظام جدید آموزشی 
در » هرمزگان «

آخوندی : 26هزار دانش آموز 
کلاس ششمی هستند

2

امس��ال با اس��تقرار نظام جدید آموزشی 
انتظارات و نیازهای آم��وزش وپرروش  
رویکرد جدیدی به خود گرفته اس��ت که  
همکاری و همراهی ویژه ای را با آموزش 

و پرورش طلب می کند .

نشست مجمع شهری جهان  به پایان رسید

 درخشش پایتخت و تثبیت نام 
» خلیج فارس «  

3          تهران در مسیر جهانی شدن 

مدیرکل اموربانوان وخانواده استانداری هرمزگان: 
بانوان شاغل از حقوق خودآگاه شوند

    » پ��ری صیادی « مدیرکل امور بانوان وخانواده اس��تانداری 
هرمزگان گف��ت : دوران خدمت دولت ده��م همراه با تصویب 
مقرراتی در راس��تای حمایت از بانوان ش��اغل با هدف تسهیل 

8رسیدگی به امور خانواده وفرزندان آنان می باشد .
در دیداری دوستانه؛

 آلومینیوم هرمزگان ، شهرداری نوین 
7را سه گله کرد

دستگيري مدير تورهاي غير مجاز 
5آژانس مسافرتي 

 آگهی تجدید فراخوان
 ارزیابی کیفی
 پیمانکارغذای

 گرم کارکنان1/آ/91
شرکت ملی پالایش و پخش فرآورده های نفتی ایران

رجوع به صفحه 3

ریتصویرهوایی از مسکن مهر در شهرک پیامبر اعظم » بندرعباس «
 نظ

لی
: ع

س 
عک

ضرب الاجل استاندار« هرمزگان « به شناورهای فاقد هویت

بدون پلاک ازهفتم مهرماه دریا نیاییدمسکن مهر در » هرمزگان « ارزان می شود



           

 روابط عمومي 
اداره كل 
آموزش فني 
و حرفه اي 
هرمزگان

 

  

خبری2

خبر خبر

بهبود وضعیت اشتغال زمینه ساز توسعه کشور در تمامی ابعاد می باشد دكترشيخ الاسلامي
 وزير كار و اموراجتماعي  :

تقدیر از خبرنگاران  جشنواره »خلیج فارس« 
    آیین تجلیل از خبرنگاران س��تاد اطلاع رس��انی دومین 
جشنواره بین المللی فرهنگی هنری خلیج فارس برگزارشد .  
به گزارش خبرنگار روزنامه » دریا « ؛ مدیر روابط عمومی 
اداره كل  فرهنگ و ارشاد اسلامی  هرمزگان در این مراسم با 
بیان گزارش ستاد اطلاع رسانی جشنواره گفت : گستردگی 
و س��طح اطلاع رسانی جش��نواره در سطح بسیارمطلوب و 
قابل قبولی بود و زحمت و س��ختی اصلی كار نیز بر دوش 
خبرنگاران و اهالی رس��انه اس��تان بود . » مهدی نیرومند « 
افزود : یكی از مهم ترین اهداف جشنواره فرهنگی – هنری 
خلیج فارس ایجاد موج رس��انه ای در سطح ملی و فرا ملی 
بود كه ب��ه خوبی این امر با همكاری رس��انه های مختلف 
محقق شد و ابعاد مختلف جش��نواره انعكاس بسیار خوبی 
در سطح منطقه ای و بین المللی داشت . مدیر روابط عمومی 
 اداره كل فرهنگ و ارش��اد اس�المی هرمزگان خاطر نشان 
كرد : اهالی رسانه استان هرمزگان نه تنها در جشنواره خلیج 
فارس بلكه در تمامی برنامه های فرهنگی و جش��نواره ای 
اس��تان حضوری موفق و تأثیرگزاری دارند و توانسته اند به 
خوبی رسالت خود را در ارتقاء فرهنگ عمومی جامعه ایفا 
كنند . در پایان این مراسم با اهداء لوح سپاس از خبرنگاران 
 س��تاد اطلاع رسانی جش��نواره بین المللی فرهنگی هنری 
خلیج فارس تقدیر به عمل آمد . دومین جشنواره بین المللی 
خلی��ج فارس طی روزه��ای نهم و دهم اردیبهش��ت ماه با 

حضور وزیر ارشاد در بندرعباس برگزارشد .
مدیركل ارشاد » هرمزگان « تاکید کرد
 حمایت از گروه های نمایشی 

در » هرمزگان «
 مدیركل فرهنگ و ارش��اد اسلامی هرمزگان گفت : گروه 
های نمایشی فعال در شهرستان های استان از حمایت ویژه 
برخوردار می ش��وند . به گزارش رواب��ط عمومی اداره كل  
فرهنگ و ارش��اد اسلامی هرمزگان ، حجت الاسلام » علی 
مریدی زاده « در نشست با كارگردانان نمایش شهرستان های 
اس��تان ضمن بررسی مشكلات و موانع گروههای نمایشی ، 
اظهار داشت : در شهرستان های استان با وجود استعدادهای 
بس��یار خوب و كم نظیر با كمبود امكانات سخت افزاری به 
ویژه در حوزه نمایش برخوردار هس��تیم كه رفع این مشكل 
نیازمند حمایت های ویژه مقام عالی استان و وزارت فرهنگ 
و ارش��اد اسلامی می باشد . وی افزود : كارگردانان نمایش 
در شهرستان ها نیز باید با تلاش بیشتری در جهت افزایش 
س��طح كیفی آثار خود داشته باشند و از متون ترجمه ای كه 
با فرهن��گ و آداب ما منافات دارد به هیچ عنوان اس��تفاده 
نكنند. مدیركل فرهنگ و ارش��اد اس�المی استان هرمزگان 
تصریح كرد : آثار نمایش��ی باید به لحاظ محتوایی مطابق با 
فرهنگ اسلامی و دارای پیام مثبت و مناسب برای مردم باشد 
زیرا آگاهی بخش��ی به اقشار مختلف مردم یكی از وظایف 
 ذاتی هنر نمایش می باش��د . حجت الاسلام مریدی زاده در 
این نشس��ت بار دیگر اظهار داش��ت : گروه های نمایش��ی 
شهرس��تان ها مورد حمای��ت ویژه ق��رار خواهند گرفت و 
اولوی��ت حمای��ت با نمایش هایی اس��ت كه ه��م به لحاظ 
 محتوای��ی مورد تأیی��د قرار بگیرن��د و هم اج��رای عموم 
 برگ��زار كرده باش��ند . در پای��ان این نشس��ت كارگردانان

 ش��ركت كننده در جلسه به بیان مسائل و مشكلات خود از 
جمله كمبود فض��ای تمرین واجرای نمایش ، نبود امكانات 
صوتی و نورپردازی برای س��الن های نمایش و سایرموارد 

پرداختند .
نمایشگاه طراحی در » بندرعباس «

    نمایش��گاه طراحی یكی از هنرمن��دان مطرح هرمزگان 
طوب��ی  فرهنگس��رای  در   » ح��وا  و  آدم   « عن��وان  ب��ا 
بندرعباس افتتاح ش��د . به گ��زارش خبرنگارروزنامه دریا، 
 ای��ن نمایش��گاه ش��امل مجموعه آث��ار طراح��ی »  ایمان 
كیخ��ا « از هنرمندان مطرح هرم��زگان بوده كه در نگارخانه 
كوروش گرمساری فرهنگس��رای طوبی در معرض نمایش 
 عموم گذاشته شده است . در این نمایشگاه كه به مدت یك هفته 
برپا می باشد ، بیش از 50 تابلوی طراحی با موضوع » آدم و 
 حوا « به نمایش گذاشته شده كه در همه آنها هنرمند سعی كرده

 با ش��یوه ای خلاقانه و منحصر به ف��رد جنبه های مختلف 
 این موضوع را به مخاطب نش��ان دهد . لازم به ذكر اس��ت؛ 
از هنرمن��دان مط��رح هرم��زگان در  كیخ��ا «  ایم��ان   « 
 رش��ته هنرهای تجس��می می باش��د كه حضوری موفق در 
 جش��نواره های مختلف كشور داش��ته و هم اكنون در استان 
سیستان و بلوچستان مشغول ادامه تحصیل در رشته طراحی 

است .
آموزش عكاسی  در » بندرعباس«

 رئی��س انجمن عكاس��ان هرم��زگان از اع�الم برگزاری 
دوره های آموزش��ی عكاس��ی ت��رم پاییزه و زمس��تان در 
شهرستان بندرعباس خبر داد .» حسام الدین انصاریان « در 
این خصوص اظهار داشت : این دوره های آموزشی شامل 
عكاسی پایه و متوسط ، عكاسی پروژه ای ، دوره های جامع 
عكاسی و آموزش فتوشاپ برای عكاسان می باشد كه طی 
ترم پاییز و زمس��تان امسال در فرهنگسرای طوبی زیر نظر 
اساتید مجرب برگزار می شود . وی افزود : یكی از نیازهای 
ض��روری و اصلی عكاس��ان هرمزگان به ویژه عكاس��ان 
آماتور، ش��ركت در دوره های آموزشی عكاسی در سطوح 
 مختلف می باشد كه انجمن عكاسان هرمزگان سعی كرده این 
دوره های آموزشی را مطابق با نیاز عكاسان استان برگزار 

کند .
جشن ورود دانش آموزان پایه ششم ابتدایی 
 جش��ن ورود دانش آم��وزان پایه شش��م ابتدایی ناحیه 
یك بندرعباس به نظام آموزش��ی جدی��د با حضور دانش 
آموزان ، اولیاء و معلمان مدارس دركانون غدیر بندرعباس 
برگزارش��د .  به گزارش روابط عمومی اداره کل آموزش و 
پرورش هرمزگان ؛ معاون آموزش ابتدایی اداره كل آموزش 
وپرورش هرمزگان دراین مراس��م گف��ت : درطرح تحول 
بنیادین290 اقدام جدید در نظام آموزشی جدید دیده شده 
است كه اولیای دانش آموزان می توانند با مراجعه به پایگاه 
اینترنتی وزارت آموزش وپرورش با آن آشنا شوند . » ناهید 
سلیمانی « افزود : دراجرای این طرح و استقرار نظام جدید 
 آموزشی )3-3-6( 26 هزار و 217 دانش آموز پایه ششم 
هرمزگانی در یكهزار و 15 كلاس درس مشغول به تحصیل 

می شوند .
افزایش خودروهای آتش نشانی بندر باهنر

 کارش��ناس مس��وول ایمنی و آتش نش��انی بندر شهید 
باهنر گفت : س��ه دستگاه خودرو آتش نشانی که یکی از 
این خودروها از نوع کامیون است به واحد عملیات بندر 
ش��هید باهنر بندرعباس افزوده ش��د .  ب��ه گزارش روابط 
عموم��ی اداره کل بن��ادر و دریانوردی اس��تان هرمزگان ، 
» امیر عطائیان« افزود : دس��تگاه خودروی آتش نش��انی 
از ن��وع کامیون ب��ه امکاناتی همچون موت��ور برق، قیچی 
هیدرولی��ک ، قیچی بتن بر و وس��ایل ام��دادی مجهز می 
باش��د .وی اظهار کرد : برای خرید این 3 دستگاه خودرو 
آتش نشانی 5 میلیارد ریال از محل منابع سازمان بنادر و 

دریانوردی هزینه شده است .
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» عبدل�ی زاده « خب�رداد :
آغاز طرح نظارتي بازگش��ايي مدارس

   ریی��س س��ازمان صنعت ، معدن و تج��ارت هرمزگان از آغاز 
طرح نظارتي ويژه بازگش��ايي مدارس خبرداد.      

عبدالمجی��د   « ؛  دری��ا  روزنام��ه  خبرن��گار  گ��زارش  ب��ه       
 عبدلی زاده«  با بیان این خبر  به نقش ویژه مردم در پیش��گیری از 

تخلف های اقتصادی اشاره کرد و بیان داشت : همكاری مردم 
در برخورد با اینگونه تخلفات ، امری بسیاری كلیدی و راهگشا 
اس��ت . وی تصریح کرد : ش��هروندان می توانند با مشاهد هر 
گونه تخلف اقتصادی مراتب را با تماس با شماره تلفن 124 به 
 بازرسان این سازمان اطلاع دهند تا در كوتاهترین زمان ممكن 
 ورد بررس��ی ق��رار گیرد . وی با اش��اره به آغاز ط��رح نظارتی 
وی��ژه بازگش��ایی مدارس در هرم��زگان از نیمه ش��هریورماه، 

 اف��زود : بازرس��ان در راس��تای اج��رای ای��ن ط��رح نظارت��ی 
 تم��ام تلاش خ��ود را ب��ه كار بس��ته‌اند و كوچك‌تری��ن تخلفی 
 از دی��د آنها پنهان نمی مان��د . عبدلی زاده ب��ا تاكید بر اینكه
  ب��ا متخلف��ان طب��ق قان��ون ب��ه ش��دت برخ��ورد م��ی ش��ود ، 
تصری��ح كرد : طرح نظارتی ویژه بازگش��ایی م��دارس با هدف 
تشدید نظارت بر اقلام پر مصرف این ایام تا 15 مهر‌ماه ادامه 

دارد .

در آس�تانه فص�ل بازگش�ایی م�دارس ، جلس�ه 
فوق العاده ش�ورای آم�وزش و پ�رورش با حضور 
معاون سیاس�ی امنیتی اس�تانداری ، اعضاء شورا 
درمح�ل  مس�وولان،  از  جمع�ی  و  ،فرمان�داران 

استانداری هرمزگان برگزارگردید .
  ب��ه گزارش روابط عموم��ی اداره کل آموزش و 
پرورش ؛ در این آیین ، مدیر کل آموزش وپرورش 
و دبیر شورا با ارائه گزارشی از فعالیت های ستاد 
پروژه مهر ، به تحولات س��اختار آموزشی کشور 
اش��اره کردو گفت : امس��ال با استقرار نظام جدید 
آموزش��ی انتظارات و نیازهای آموزش وپرروش  
رویکرد جدیدی به خود گرفته است که  همکاری 

و همراه��ی ویژه ای را با آم��وزش و پرورش طلب می کند. احمد 
آخوندی با بیان اینکه آماده اجرای نظام جدید آموزش��ی هستیم ، 
افزود : در این راس��تا حدود انتظارات ش��ورای آموزش و پرورش 
از فرمانداران احصاء ش��ده که در قالب 37بند ارائه می ش��ود . این 
مقام مسوول اظهار امیدواری کرد : در سایه تعامل و همکاری های 
جمعی بتوانیم به بهترین شکل ممکن به استقبال سال جدید تحصیلی 
برویم . معاون سياس��ي امنيتي استانداري هرمزگان نیز بر ضرورت 
ايمن س��ازي مدارس و نظارت و كنترل سرويس هاي حمل و نقل 
مدارس تايكد كرد . گل محمد بامري با اشاره به هماهنگي صورت 

گرفته في مابين شهرداري ها و پليس هاي راهور 
در س��طح استان موضوع ايمن س��ازي در معابر و 
شريان هاي منتهي به مدارس و هم چنين مدارس 
درحاشيه را مورد تايكد قرار داد و خواستار اهتمام 
 و توجه جدي به اين موضوع از س��وي مس��ئولين 
شد . وي افزود : بازبيني و تعويض علائم راهنمايي 
 و هش��دار دهنده در اطراف مدارس ، خط كش��ي 
خياب��ان ها ، ايجاد روش��نايي در محدوده مدارس 
 نوب��ت عص��ر باع��ث افزاي��ش ضري��ب ايمن��ي 
دان��ش آموزان در هنگام عب��ور از خيابان و حفظ 
جان آنها مي ش��ود . در اين نشست موضوع نرخ 
كرايه س��رويس هاي حمل و نق��ل و عقد قرار داد 
م��دارس با پيمانكاران ، وضعيت تامين وس��ايل نقلي��ه مورد نياز 
س��رويس مدارس ، صلاحيت رانن��دگان و پيمانكاران و هم چنين 
صلاحيت فني سرويس هاي مدارس مورد بررسي قرار گرفت . در 
ادامه نشس��ت علاوه بر بحث و تبادل نظر و تصميم گيري در مورد 
حمل و نقل دانش آموزان ، كارگروه مصوب نمود كليه وسايل نقليه 
اي كه براي س��رويس حمل و نقل دانش آموزان مورد استفاده قرار 
مي گيرد بايد داراي برگ معاينه فني معتبر باشد هم چنين رانندگاني 
كه اقدام به سرويس مدارس مي كنند بايد از نظر صلاحيت اخلاقي 

مورد توجه قرار گيرند .

اس�تاندار هرم�زگان اعلام ك�رد: صاحب�ان 
ش�ناورهای ب�دون پلاك در اس�تان تا هفتم 
مهرماه سالجاری فرصت دارند نسبت به پلاك 

گذاری شناورهای خود اقدام كنند .
به گ��زارش  خبرنگارروزنامه دریا ؛ » ابراهیم 
عزیزی « در نشست كمیسیون مبارزه  با قاچاق 
كالا و ارز با اشاره به لزوم ساماندهی شناورها 
در استان اظهارداشت : بعداز مدت با متخلفیان 
بص��ورت جدی و قانونی برخورد می ش��ود . 
رئیس كمیس��یون مبارزه با قاچاق كالا و ارز 

اس��تان هرمزگان ادامه داد:هر شناوری كه كد ، 
پروانه و هویت ندارد اجازه تردد ندارد و توقیف 
خواهد ش��د . عزیزی تصریح ك��رد : دریابانی 
اس��تان موظف است هر ش��ناوری را كه بدون 
هویت بوده را توقیف كند و س��ایر ادارات نیز 
در مورد ساماندهی شناورهای فعال در استان 
همكاری كنند . اس��تاندار هرمزگان با تاكید بر 
اطلاع‌رس��انی صحیح و لازم به مردم در مورد 
ممنوعیت تردد شناورهای بدون هویت گفت 
: همه كس��انی كه صاحب شناور هستند و در 

هر زمینه‌هایی مانند صیادی ، تفریحی ، تجاری 
و غی��ره كه با آن ش��ناور قص��د فعالیت دارد، 
می‌توانند با مراجعه به ادارات مربوطه)شیلات، 
میراث فرهنگی، اداره كل بنادر و دریانوردی( 
در جهت اخذ پلاك مراحل قانونی را پش��ت 
س��ر بگذارند . وی یاد آور شد : اگر نگاه ما به 
موضوع قاچاق نگاهی كلی و بر پایه مبارزه با 
آفت‌های اقتصادی نباش��د و تنها از زاویه یك 
تخلف فردی بنگریم ، به اهداف موردنظر دست 
نخواهیم یافت . وی تصریح كرد : این اراده را 
باید پای كار بیاوریم كه از یك جنگ اقتصادی 
وارد ش��ویم و ب��ا برنامه‌ری��زی و حمله‌های 
اس��تراتژیك ب��ه پیروزی برس��یم . اس��تاندار 
هرم��زگان با بیان اینكه باید به فكر ایجاد یك 
نظام كارآمد و با اقتدار در دریا باش��یم تصریح 

كرد : وجود مدار س��احلی گس��ترده و عظیم 
در اس��تان نیازمند ایجاد نظم پایدار، مستمر و 
موثر و بویژه با اقتدار است كه باید در راستای 
تحقق این مس��ئله حركت كنی��م . عزیزی ، با 
اشاره به لزوم ساماندهی شناورهای مسافری 
افزود : با وجود اینكه برخی از مش��كلات در 
مورد شناورهای مس��افری پیش آمد ، اما در 
نهایت به نتیجه مطلوبی دراین مس��اله دس��ت 
یافتیم . وی ادامه داد : اقدامات صورت گرفته 
در مورد ش��ناورهای مسافری با وجود اینكه 
امنیت جان و رفاه مس��افر را تامین كرده ، در 
بحث قاچاق نیز كنترل ما بهتر و موثرتر ش��د. 
وی ب��ا بیان اینكه تا پایان س��ال جاری بحث 
شناورهای مدرن مسافری همراه با امنیت جانی 
و رفاه مس��افران به پایان خواهد رسید گفت : 

تا پایان امسال با الحاق شناورهای مدرن همه 
مشكلات حوزه حمل‌ونقل دریایی مسافران در 

دریا حل می‌شود .

ضرب الاجل استاندار« هرمزگان « به شناورهای فاقد هویت

بدون پلاک ازهفتم مهرماه دریا نیایید

مشاور وزیر تعاون،کار و رفاه اجتماعی ومدیر کل تعاون،کار 
و رف�اه اجتماعی هرمزگان ،رش�د وارتق�ای روزنامه منطقه 
جنوب کش�ور» دریا « را قابل تحس�ین و ک�م نظیر در بین 

نشریات استان خواند .
به گ��زارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کش��ور» دریا 
«؛ » احمد راس��تی « در نشس��تی با مدیر مسئول ، سردبیر 
وخبرنگاران روزنامه» دریا « به مناسبت هفته تعاون با بیان 
این مطلب گفت:روزنامه دریا در چند س��ال اخیر رش��دی 
قابل تحسین وکم نظیر داشته است که حاصل تلاش جمعی 
کارکنان این روزنامه در بخش های مختلف است . راستی با 
بیان اینکه» دریا «  در حال حاضر به صورت منطقه ای و در 
هشت استان جنوبی کشوربا مطالب غنی  توزیع می شود ؛ 

اظهار امیدواری کرداین نشریه  هرمزگانی به زودی با گستره 
ملی در سراسر کشور توزیع شود. وی افزود : هرمزگان در 
حال حاضر به استانی صنعتی وقطب آلومینیوم ، فولاد و...  
درکشور تبدیل شده است وبایستی نشریه ای با گستره توزیع 
ملی داشته باشد که روزنامه » دریا « این ظرفیت وپتانسیل 
را داراست . راستی از حمایت های رسانه ای روزنامه دریا 
از فعالیت ه��ای اداره تحت مدیریت خود قدردانی کرد . » 
ایوب دبیری نژاد « مدیر مس��ئول روزنامه دریا نیز در این 
نشس��ت با تبریک هفته » تعاون « ب��ه مدیر کل وکارکنان 
اداره کل تعاون،کار و رفاه اجتماعی هرمزگان ، آمادگی این 
روزنامه را در انعکاس عملکرد وفعالیت های این نهاد تاثیر 

گذار در اشتغال واقتصاد استان بیش از پیش اعلام کرد .

شمارش معکوس اجرای نظام جدید آموزشی در » هرمزگان «

آخوندی : 26هزار دانش آموز کلاس ششمی هستند

مشاور وزیر تعاون،کار و رفاه اجتماعی:

رشد روزنامه » دریا « قابل تحسین است

فرماندار » بندرعباس « :
  اقتصاد مقاومتي زيربناي پيشرفت 

وتوسعه است
   » احم��د م��رادي « فرمان��دار 
شهرس��تان بندرعب��اس در دومين 
روز ش��روع به كار خ��ود به همراه 
جمع��ي از مدي��ران  از نمايش��گاه 
عرضه مستقيم كالا بازديد نمود .  به 
گ��زارش روابط عمومی فرمانداری 
بندرعباس فرمان��دار بندرعباس با 
اشاره به مفيد و موثر بودن برگزاري 

نمايش��گاه عرضه مستقيم كالا گفت : مردم در نظام اسلامي از 
جايگاه والاو ويژه اي برخوردار هستند و تمام تلاش مجموعه 
دولت خدمتگزار در راس��تاي تامين آسایش و بهبود وضعيت 
معيش��ت مردم است و برگزاري نمايشگاه عرضه مستقيم كالا 
فرصت مغتنم و شايس��ته اي براي دسترس��ي مناسب مردم به 
مايحت��اج و ارزاق اس��ت . » احمد م��رادي « تصريح نمود : 
شهروندان عزيز بندرعباس شايست ارائه بهترين كالا و خدمات 
هستند و تلاش مجموعه عالي استان و فرمانداري بندرعباس و 
تمام دستگاههاي متولي در راستاي تامين كالاهاي مرغوب و 
ارائه اجناس با کیفیت و خوب براي شهروندان عزيز بندرعباس 

است .
استاندار » سیستان « :

» سیستان و بلوچستان « را می سازیم
 اس��تاندار سیستان و بلوچس��تان گفت : ایرانشهر یکی از 
جوان ترین ش��هرهای کش��ور اس��ت که باید برای جمعیت 
ج��وان جوی��ای کار آن زمین��ه اش��تغال فراهم ش��ود . به 
گزارش خبرن��گار روزنامه دریا به نق��ل از روابط عمومی 
اس��تانداری، حاتم نارویی در دیدار ب��ا جمعی از بزرگان و 
معتمدین شهرستان ایرانشهر با اشاره به محرومیتهای تاریخی 
اس��تان، افزود : مرز برای استان یک فرصت است و بدنیال 
آن هس��تیم با فعال ک��ردن مرز و  بازارچه ه��ای مرزی و 
ایج��اد بازارچه های مرزی جدید برای عموم مردم فرصت 
یکس��ان برای ایجاد ش��غل و بهره گی��ری از مزایای مرز را 
فراهم کنیم . وی تصریح کرد : مش��کلات فراوانی در استان 
وجود دارد که با اعتقاد به اینکه خواس��تن؛ توانستن است با 
همراهی مردم مس��ائل و معضلات استان را رفع و سیستان 
و بلوچس��تان را می سازیم . استاندار همچنین به انتقال گاز 
از عس��لویه به ایرانشهر اشاره کرد و ابراز امیداواری کرد در 
کوتاه ترین زمان ممکن با تکمیل ش��بکه انتقال گاز شهری 
در ایرانش��هر و شهرهای مسیر مردم از نعمت گاز برخوردار 
ش��وند .نارویی با تش��ریح توانمندی های استان در بخش 
 کش��اورزی و پ��رورش دام و طیور گفت : جوانان اس��تان 
می توانند با تشکیل تعاونی در بخش های زراعت ، باغداری، 
حم��ل و نقل ، صی��د و صیادی و بهره گیری از تس��هیلات 
 این مهم برای خود و دیگر افراد جویای کار اش��تغال ایجاد 

کنند .
  طرح اوقات فراغت ؛ تابستان را بهاری کرد

     در آس��تانه آغاز س��ال تحصیلی جدید و بازگش��ایی 
مدارس ، کلاس��های طرح اوقات فراغت  فرزندان پرسنل 
اداره کل بنادر و دریا نوردی اس��تان هرمزگان  به ایستگاه 
آخررس��ید و دوس��تی ، همکاری ، همفکری ،تبادل ایده و 
مفاهمه وفهم عمیق ازمس��ائل منبعث از دین مبین اسلام  ، 
ره توشه ای بود که شرکت کنندگان دراین دوره از کلاسها 
ب��ا خود به ارمغان بردن��د . به گزارش روابط عمومی اداره 
کل بنادرودری��ا نوردی اس��تان هرمزگان،حجت الس�الم 
والمس��لمین باصره کارش��ناس حوزه فرهنگی اداره کل با 
بی��ان اینکه در طول س��ال  برنامه ه��ای مختلف فرهنگی 
و اجتماع��ی برای فرزندان پرس��نل در دس��تور کار قرار 
 دارد ، اجرای کلاس��های طرح اوق��ات فراغت را از جمله 
برنام��ه هایی عنوان ک��رد ،که ضمن بهره گی��ری از تعالیم 
روح بخ��ش و جهان ش��مول ق��رآن کری��م و تقویت بنیه 
دین��ی و اعتقادی دانش آم��وزان ،اس��تعدادهای فرزندان 
در حوزه ه��ای مختلف مورد آزمون قرارم��ی گیرد. امام 
جماع��ت ادراه کل بن��ادر و دریانوردی اس��تان هرمزگان 
در حاش��یه اردوی تفریح��ی ک��ه ب��ه منظ��ور اختتامی��ه 
 کلاس��های ط��رح اوق��ات فراغ��ت ب��ا حض��ور پرش��ور 
ش��رکت کنندگان در این طرح برگزارشده بود بیان داشت: 
یکی ازتوفیقات بدس��ت آمده در راس��تای  برگزاری این 
 دوره از کلاس��ها ش��ناخت اس��تعداد و علایق فرزندان در 
 رشته های مختلف و بهره گیری از توان هنری آنان در اجرای 
برنام��ه های جاری و اعی��اد  ملی و مذهب��ی و اداره کل 

بوده است .
ظرفیت‌های منحصربه‌فرد بوشهر بی نظیر است 
 رئیس کل دادگستری استان بوشهر گفت: پارس‌های جنوبی 
و ش��مالی ظرفیت‌های منحصربه فرد استان بوشهر در کشور 
اس��ت که باید از این ظرفیت‌ها بهترین اس��تفاده را ببریم . به 
گزارش خبرنگار روزنامه دریا سید حسین جعفری از بوشهر؛  
حیدر بحرانی در مراس��م تودیع و معارفه اس��تانداران بوشهر 
اظهار داشت : اعتمادسازی در بین مردم در هر زمانی می‌تواند 
نقش مهمی در همراه کردن آنان با نظام داش��ته باشد .رئیس 
کل دادگس��تری استان بوشهر بیان کرد : رفاه و همدلی خوبی 
با محوریت آیت‌الله صفایی بوش��هری در استان بوشهر ایجاد 
ش��ده که باید از این وفاق و همدلی بهترین استفاده را ببریم . 
وی بیان کرد: روحانیون و علما پیش و پس از انقلاب نقش 
آفرینی‌های زیادی در استان داشتند و اقدامات ارزشمندی را 
انجام دادند که امروز از برکت آن اقدامات بهره‌مند هس��تیم . 
بحرانی با بیان اینکه به تناسب ظرفیت‌ها و درآمدها باید استان 
بوش��هر را احیا کنیم ، افزود : ظرفیت‌های زیادی در اس��تان 
بوشهر وجود دارد که در کشور منحصر به فرد است و باید از 
این ظرفیت‌ها از جمله پارس‌های جنوبی و شمالی که مشابهی 
ندارند بهترین استفاده را ببریم . رئیس کل دادگستری استان 
بوش��هر با تاکید بر اطلاع‌رسانی اقدامات انجام شده ، گفت : 
اقدامات خوبی در استان بوشهر انجام شده که قابل تقدیر است 
اما بنا به ش��رایط توقع مردم بیشتر است و باید توقع مردم را 
برآورده کنیم . وی گفت : استان بوشهر مدیران خوبی را تربیت 
 کرده است که برخی از آنان در استان با موفقیت در حال انجام 
وظیفه و برخی نیز در س��طح کلان کش��ور مطرح هس��تند. 
 بحران��ی اضاف��ه ک��رد : در بع��د امنیتی گام‌ه��ای خوبی در 
اس��تان بوشهر برداشته شده اس��ت و همدلی و وفاق مطلوبی 
در شورای تامین اس��تان ایجاد شده که این همدلی همچنان 

وجود دارد .   
همایش تجلیل از قراء قرآنی

  به همت ادره اوقاف و امور خیریه رودان در پی فرا رسیدن 
هفته دولت همایش تجلیل از قاریان و حافظین قرآن با حضور 
روس��ای ادارات و حف��اظ و قراء برگزار گردی��د . به گزارش 
روابط عمومی اوقاف هرمزگان ؛ در این همایش حجت الاسلام 
رنجبر سرپرست اداره اوقاف و امور خیریه رودان با بیان اینکه 
قرآن کریم کلام آفریننده ی جهان هستی و آفریننده ی انسانها 
است و پروردگار جهانیان وبه ویژه پروردگار انسانها است و نیز 
تاکید به همکاری با اداره اوقاف در خصوص طرح ملی تربیت 
یک میلیون حافظ قرآن کریم کردند و در پایان از 15 حافظ که 

از 5 جزء به بالا بودند تقدیر گردید .

اس�تاندار هرم�زگان  ب�ا اعلام اینکه 12ه�زار واحد 
مسكونی مهر دراین استان ساخته و آماده تحویل به 
متقاضیان است اظهارداشت : بهره برداری ازاین تعداد 

واحد مسكونی تاثیر بسزایی در تعدیل قیمت مسكن، 
اجاره بها و رهن در استان دارد .

  به گزارش خبرن��گار روزنامه دریا؛ ابراهیم عزیزی  
در نشست شورای مسکن استان ، افزود : تا دهه فجر 
20 هزار واحد مسكونی در شهرهای بالای 25 هزار 
نفر قابل بهره برداری  اس��ت که این مهم  موید توجه 

وی��ژه دولت به این اس��تان اس��ت. وی افزایش 100 
میلیون ریالی تسهیلات از 200 میلیون ریال به 300 

میلیون ریال و همچنین نگاه ویژه به جزیره ابوموسی 
واعطای تس��هیلات 400 میلیون ریالی مس��كن مهر 
به این شهرس��تان رابه عنوان بخشی از حمایت های 
ویژه دولت عن��وان کرد . اس��تاندار هرمزگان با بیان 
اینكه ، افزایش س��قف تسهیلات مسكن از مصوبات 
دور چهارم س��فر هیات دولت به اس��تان می باش��د 
اظهارداش��ت : بانكهای این اس��تان هیچ منعی برای 
پرداخت وام مسكن مهربرای متقاضیان این بخش را 
ندارند . عزیزی محوطه سازی ، توسعه فضای سبز و 
ایجاد زیر ساختهای لازم در طرحهای مسكن مهر را 
یادآور ش��د و اظهار داشت : در حال حاضر ساخت 
12 مس��جد و مدرسه و سه س��الن ورزشی واحداث 
واحدهای تجاری و خدماتی در این پروژه ها نش��ان 
از اراده و تلاش مدیران اس��تان ، تعاونیها و بخشهای 
خصوص��ی اس��ت . وی همچنین از آغ��از عملیات 
اجرایی گاز رس��انی به ش��هرك پیامبراعظم )ص( در 
آذرماه امس��ال خبر داد و اف��زود : اعتبارلازم در این 
زمینه باید مهیا ش��ود تا در روند س��رعت بخشی به 
این پروژه مهم اقدام ش��ود . مدیر كل راه و شهرسازی 
هرمزگان نیز با اش��اره به  آمادگ��ی افتتاح این میزان 
طرح گفت : خدمات زیر بنایی یكی از موانع اساسی 
در اجرا و افتتاح طرحها  بود که با تدبیر اس��تاندار و 
همکاری دس��تگاه های ذیربط درحال برطرف شدن 
اس��ت . » مهدی زندوكیلی « افزود : در حال حاضر 
آمادگی كامل در جهت افتتاح پروژه های مسكن مهر 
در هرمزگان وجود دارد و هیچ مانعی در این امر دیده 

نمی شود .

مدیرعام�ل ش�ركت ش�هركهای صنعت�ی هرم�زگان گف�ت : ه�م 
صنعتی  واح�د  اكنون300 
نواح�ی  و  ش�هركها  در 
صنعتی این استان فعالیت 

دارند .
 به گزارش خبرنگار روزنامه 
دریا ؛ » عبدالامیر بصری«، 
این  گذاری  میزان س��رمایه 
ش��ركت ه��ا را اف��زون ب��ر 

952 میلیارد ریال ذكر كرد . این مقام مسئول اضافه كرد : افزون بر پنج 
ه��زار نفر از دانش آموختگان مراكز آموزش عالی و فنی و حرفه ای در 
واحدهای تولیدی فعال در ش��هركها و نواحی صنعتی این استان به ویژه 
ش��هرك صنعتی ش��ماره یك و دو بندرعباس جذب كار شده اند . مدیر 
عامل شركت شهركهای صنعتی هرمزگان تعداد قراردادهای واگذاری در 
ش��هركها و نواحی صنعتی این اس��تان را در مجم��وع اد 626 قرارداد با 
پیش بینی س��رمایه گذاری 22هزارو 830 میلیارد ریال و اشتغال افزون 
بر 11هزار عنوان كرد . بصری خاطرنش��ان ساخت : تاكنون حدود نیمی 
از قرارددادهای واگذاری با دریافت جواز تاسیس و بهره برداری محقق 
شده در حالیكه تعدادی از واحدها نیز در مرحله احداث ساختمان و حتی 
نصب تجهیزات هس��تند . وی ، در ادامه با اش��اره به دیگر فعالیتهای 
حمایتی این شركت یادآورشد : این درحالی است كه ساختمان مركز 
خدمات فناوری و كسب و كار بعنوان یكی از دستاوردهای سفرهای 
اس��تانی رییس جمهوری و هیات دولت در س��فر به این اس��تان در 
شهرك صنعتی شماره دو بندر عباس به مناسبت هفته دولت افتتاح و 
به بهره برداری رسید . این ساختمان چهار طبقه با زیربنای یكهزارو 
250 متر در زمینی به مس��احت 15هزار متر مربع ظرفیت اس��تقرار 
18واح��د فناوری را دارد كه برای احداث آن بالغ برش��ش میلیارد 
ریال هزینه شده است . از جمله مزایای استقرار واحد های فناوری 
مس��تقر دراین ساختمان واقع در شهرك صنعتی شماره 2 بندرعباس 
به معافیت از پرداخت تمام یا بخش��ی از اجاره بهای دفاتر مشروط 
به فعال بودن واحد بر اساس ارزیابی ادواری ، تقدم در برخورداری 
از حمای��ت های مالی آموزش��ی و فنی س��ازمان صنایع كوچك و 
ش��هركهای صنعتی ایران، برخورداری از مزایای قانونی ش��هركهای 
صنعتی ، قرار گرفتن در ش��بكه ملی انتقال فناوری و دسترس��ی به 
ظرفیت های آن در س��طح ملی اشاره شده است . مدیرعامل شركت 
ش��هركهای صنعتی هرمزگان ، كمك به ارتقائ دانش فنی واحدهای 
فن��اوری ، ایج��اد فضای مناس��ب جهت فعالیت علمی و مهندس��ی 
 برای جذب دانش��مندان ، ایجاد بس��تر مناس��ب حضور و همكاری 
 واح��د ه��ای فن��اور خارج��ی در مرك��ز و همچنی��ن كم��ك ب��ه 
ایج��اد بنگاههای اقتصادی جدید را از جمله اه��داف این مركز نام 

برد .

مدیرعامل شهركهای صنعتی » هرمزگان «  خبرداد

 فعالیت 300 واحد در شهركها
و نواحی صنعتی 

با افتتاح 12هزار واحد مسكونی مهر

مسکن در » هرمزگان «
 ارزان می شود
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در مسابقات كاریكاتورجشنواره بین المللی هنرهای تجسمی
هنرمند هرمزگانی بر سکوی نخست ایستاد

   مدیركل فرهنگ و ارش�اد اسلامی هرمزگان از كسب مقام اول رشته كاریكاتور 
توسط یكی از هنرمندان مطرح استان در نوزدهمین جشنواره بین المللی هنرهای 

تجسمی خبر داد .
      به گزاش روابط عمومی اداره کل فرهنگ و ارش��اد اسلامی استان هرمزگان؛ 
حج��ت الاس�الم » علی مری��دی زاده «  اظهار داش��ت : » بابك اس��ماعیلی « 
 هنرمند مطرح هرمزگان است كه موفق به كسب مقام اول در نوزدهمین جشنواره 
بین المللی هنرهای تجس��می در رشته كاریكاتور شده است . وی افزود : هشت 
هنرمند از هرمزگان برای شركت در رشته های مختلف هنرهای تجسمی به این 
جش��نواره مهم در گرگان اعزام شدند كه علاوه بر كسب مقام اول توسط » بابك 
 اس��ماعیلی « در رشته كاریكاتور، » امیرحس��ین حیدری « در رشته عكاسی و 
» احس��ان رش��تی « نیز در بخش حجم مورد تقدیر قرار گرفتند. حجت الاسلام 
مریدی زاده خاطرنش��ان كرد : طی س��ال گذشته نیز هنرمندان هرمزگانی در این 
جشنواره موفق به كسب مقام دوم و دو مورد تقدیر شده بودند . لازم به ذكر است؛ 
نوزدهمین جشنواره بین المللی هنرهای تجسمی جوانان در 9 رشته مختلف از 14 

شهریورماه به مدت سه روز در محل تالار فخرالدین اسعد گرگانی برگزار شد . 

رشد آثارارسالی به  جشنواره تئاتر رضوی
  مدیركل فرهنگ و ارش�اد اسلامی هرمزگان گفت : آثار ارسالی برای شركت در 
ششمین جشنواره تئاتر كودك و نوجوان رضوی و نمایش عروسكی ضامن آهو 30 

درصد رشد داشته است . 
   به گزاش روابط عمومی اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان هرمزگان حجت 
الاسلام » علی مریدی زاده « اظهارداشت : تعداد آثار ارسال شده به این جشنواره از 
53 اثر در س��ال گذشته به 78 اثر در سالجاری رسیده است. وی افزود : این دوره از 
جشنواره امام رضا)ع( دراستان هرمزگان هرچند به لحاظ حمایت های مالی دبیرخانه 
مركزی كاهش 50 درصدی داشته اما به لحاظ مشاركت گروه های مختلف نمایشی و 
اشتیاق حضور حداكثری مردم و حمایت های مسئولان و متولیان ، رشد قابل توجهی 
را داشته است . حجت الاسلام مریدی زاده تصریح كرد : امسال مدت زمان برگزاری 
جشنواره نیز به منظور افزایش كیفیت از سه روز به شش روز افزایش یافته و هر گروه 
نمایشی می تواند در دو مرحله اجرا داشته باشد كه به این صورت مخاطبان بیشتری 
می توانند از نمایش ها دیدن كنند . وی ابراز داشت : هرساله بر وسعت و دامنه برگزاری 
این جنشواره افزوده شده كه بیشترین دستاورد آن گسترش فرهنگ منور رضوی در 
میان توده مردم بوده اس��ت . ششمین جشنواره ملی تئاتر كودك و نوجوان رضوی و 

نمایش عروسكی ضامن آهو 28 شهریور آغاز و تا دوم مهرماه ادامه خواهد داشت .

مدیر عامل شرکت مخابرات استان در حاشیه برگزاری آزمون استخدامی :

صنعت ارتباطات جایگاه ویژه ای درتجارت دارد
به گزارش روابط عمومی ش�رکت مخابرات 
اس�تان بابک تراکمه رئی�س هیئت مدیره 
و مدی�ر عام�ل ضم�ن حض�ور در جم�ع 
داوطلب�ان و بازدید از نح�وه برگزاری این 
 آزمون طی سخنانی ضمن اشاره به متمایز 
ب�ه  نس�بت  ارتباط�ات  صنع�ت   ب�ودن 
س�ایر رش�ته ه�ا تصری�ح ک�رد : صنعت 
ارتباطات در کل جه�ان حائز رتبه خاصی 

است . 
    وی افزود : صنعت ارتباطات را می توان 
از چند بعد مورد بررس��ی قرارداد نخس��ت 
اینکه ارتباطات رش��ته دانش محوری است 
ک��ه بایس��تی در این خصوص ب��ه آموزش 
توج��ه ویژه ای داش��ت . وی با اش��اره به 
اینکه تحولات صنعت ارتباطات در کش��ور 
و اس��تان با ورود تکنول��وژی ، دیجیتال و 
خدم��ات فن��اوری اطلاع��ات و ارتباطات 
سیار همراه بوده اس��ت افزود : نقش دیگر 
این صنعت حفظ ارتباطات در میان اقش��ار 

مختلف جامعه و نیزکاهش آلایندگی محیط 
زیس��ت اس��ت . تراکم��ه آخری��ن بعد این 
صنع��ت را نقش ارتباطات در زمینه مالی و 
اقتصادی دانست و ادامه داد : اگر به لیست 
بنگاههای پر ب��ازده دنیا نگاه کنیم ، صنعت 
ارتباطات جایگاه ویژه ای در کس��ب و کار 
و تجارت دارد که ش��رکت مخابرات ایران 
طلایه دار این عرصه اس��ت . رئیس هیئت 
مدیره و مدی��ر عامل مخابرات اس��تان در 
جمع بندی س��خنان خود در جمع ش��رکت 
کنندگان در آزمون اس��تخدامی در س��الن 
بصیرت خاطر نشان کرد : بزرگترین تحول 
تاریخ بورس با واگذاری ش��رکت مخابرات 
 ب��ه بخش خصوص��ی در اج��رای منویات 
 مق��ام معظ��م رهب��ری ص��ورت گرفت که 
از خصوص��ی س��ازی  از 2 س��ال   پ��س 
 ش��رکت مخاب��رات ای��ران طب��ق تواف��ق 
نامه 2500 نف��ر نیروی متخصص را جذب 

می کند .
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ر کاران صلاحیتدا آگهی فراخوان ارزیابی پیمان
ر محترم هرمزگان زیزی    استاندا جناب آقای ابراهیم ع

از حضور جنابعالی در مراسم تشییع و عزاداری درگذشت جمعی از زائرین عتبات عالیات 
شهرستان حاجی آباد و اعلام عزای عمومی به این مناسبت تقدیر و تشکر می نماییم

ری و اهالی بخش احمدی شهرداری و شورای اسلامی شهر سرگز احمدی - بخشدا
نوبت اول به استناد آئین نامه ارجاع کار به پیمانکاران مصوب هیات محترم وزیران، 

ش�هرداری بندرلنگ�ه در نظر دارد پ�روژه های ذیل که اعتبار آنه�ا از محل تملک 
دارئیهای استانی تصویب گردیده از طریق مناقصه عمومی به شرکتهای واجدالشرایط واگذار 
نماید . لذا از پیمانکاران دارای ش�رایط حداقل رتبه 5 رش�ته راه و ترابری و رتبه 5 رشته ابنیه 
بوده و صلاحیت آنها مورد تائید معاونت برنامه ریزی قرار گرفته و همچنین دارای ظرفیت آماده 
به کار و توان اجرای متناس�ب با پروژه ها می باش�د جهت بررسی مدارک و ارزیابی صلاحیت 
آنه�ا دعوت به عمل می آید متقاضیان می توانن�د ازتاریخ درج آگهی به مدت 10 روز کاری با 
در دست داشتن مدارک زیر جهت تحویل اسناد به شهرداری بندرلنگه واحد دبیرخانه مراجعه 

نمایند .
مدارک مورد نیاز :

1-  اساسنامه و آگهی و ثبت آخرین تغییرات شرکت
2- تصویر نامه تائید شده صلاحیت و رتبه شرکت از معاونت برنامه ریزی استانداری

3- گواهی سابقه اجرایی در زمینه کار مورد نظر و رضایت کارفرمایان قبلی
4- لیست تائید شده کادر فنی وفهرست ماشین آلات شرکت 

5-داشتن توان مالی و ارائه ضمانتنامه بانکی شرکت در مناقصه و حسن انجام مناقصه طبق 
ضوابط کارفرما

6- تکمیل فرم خوداظهاری پیمانکاران ممهور به مهر شرکت
ضمنا شهرداری در قبول و یا رد  انتخاب پیمانکار مختار بوده و هزینه درج آگهی نیز به عهده 
برنده مناقصات می باشد . پاکتهائی که پس از مهلت تعیین شده واصل گردد ترتیب اثر داده 

نخواهد شد .

روابط عمومی شهرداری بندرلنگه

ردیف

1

2

3

عنوان پروژه

احداث پل هوایی عابر پیاده

احداث پلاژ بانوان

آسفالت کوچه و معابر

1500

1000

3000

مبلغ پروژه 
محل اجرای پروژهبه میلیون ریال

بندرلنگه - بلوار معلم

بندرلنگه - ساحل دریا

بندرلنگه

رشته و رتبه

ترابری

ابنیه

راه وترابری

کار   آگهی تجدید فراخوان ارزیابی کیفی پیمان
ی گرم کارکنان1/آ/91 شرکت ملی پالایش و پخش فرآورده های نفتی ایرانغذا

شمار ه مجوز )33470(
ش�رکت ملی پخش فرآورده های نفتی منطقه هرمزگان در نظردارد نسبت 

به ارزیابی توانمندی بهداشتی و ایمنی و زیست محیطی و ارزیابی کیفی پیمانکاران واجد شرایط و دارای 
صلاحیت جهت دعوت در مناقصه غذای گرم کارکنان انبار ش�هید رجایی و ش�هید باهنر و انبار گاز مایع 
سوختگیری کشتیها و سوختگیری هواپیمایی بندرعباس که بصورت یک مرحله ای برگزار می گردد اقدام 
نماید . لذا از کلیه شرکتهای که داری صلاحیت سال 90 اداره کل کار و امور اجتماعی و فعالیتهای مربوطه 
در این زمینه می باش�ند دعوت بعمل می نماید جهت دریافت فرمها و مدارک ارزیابی کیفی و بهداش�تی 
و ایمنی و زیست محیطی ازتاریخ درج آگهی بمدت 7 روز ، به آدرس ذیل : بندرعباس - بلوار پاسداران 
- جنب بندر شهید باهنر - شرکت ملی پخش فرآورده های نفتی منطقه هرمزگان - دبیرخانه کمیسیون 
مناقص�ات مراجعه نمایند . بدیهی اس�ت تکمی�ل و ارائه مدارک مندرج فوق الذک�ر در ارزیابی صلاحیت 
متقاضیان موثر می باشد و این منطقه پس از بررسی اسناد و مدارک واصله و اطلاعات درچارچوب ضوابط 
و مقررات از ش�رکتهای واجد ش�رایط جهت خرید اس�ناد مناقصه دعوت بعمل خواهد آورد ضمنا ارائه و 
تحویل مدارک هیچگونه حقی را برای متقاضیان شرکت در مناقصه ایجاد نخواهد کرد و حق کارفرما در 
عدم دعوت از شرکتهایی که بنا به دلایلی از قبیل عدم احراز صلاحیت و نقصان سوابق معتبر ، فاقد توانایی 

لازم را برای پیشبرد موضوع مناقصه تشخیص داده شوند محفوظ خواهد کرد .

روابط عمومی شرکت ملی پخش فرآورده های نفتی منطقه هرمزگان

در ششمین نشست مجمع شهری جهان که از11 شهریورماه  
در ناپل ایتالیا آغاز ش��د، شهرداری تهران در کانون توجهات 
ق��رار گرف��ت،  » تهران « و » وی��ن « 2 پایگاه اصلی انتقال 
تجارب موفق مدیریت شهری سازمان ملل شدند . قائم مقام 
دبیر کل س��ازمان ملل متحد نیز اعلام کرد ، تهران توانسته از 
فرصت ها خوب اس��تفاده کند و جوایز بین المللی اخذ شده 
توسط مدیریت ش��هری تهران را موید این موضوع دانست.  
یک��ی دیگ��ر از رویدادهای مهمی ک��ه در این اجلاس معتبر 
بین‌الملل��ی رخ داد، رونمایی از اطلس خلیج فارس توس��ط 
 ش��هردار ته��ران و قائم مق��ام دبیر کل س��ازمان ملل متحد 
بود . اتقافی که به گواه کارشناس��ان ، مهر تثبیت سازمان ملل 
بر نام زیبای خلیج فارس محسوب می‌شود .  حضور موفق 
مدیریت ش��هری تهران در ششمین مجمع جهانی شهری در 
ناپل ایتالیا بار دیگر توانست نگاه جهانیان را به سوی پایتخت 
ایران اسلامی جلب کند. اما سوال اینجاست که چرا مدیریت 
شهری تهران در این مجمع جهانی شرکت کرد ؟ اگردر كيي، 
دو دهه قبل مجامع بين المللي و جهاني، اطلاعاتي درخصوص 
مديريت ش��هر تهران به‌عنوان كيي از كلانشهرهاي بزرگ و 
مطرح دنيا نداشتند اما روكيرد مديريت جديد شهر تهران در 
خصوص ارتقاي كمي و يكفي زندگي ش��هري، توجه ويژه به 
جنوب شهر، توسعه پايدار حمل و نقل عمومي، برنامه سلامت 
محلات ، مديريت محله‌ها و... توجه بس��ياري از اين مجامع 
را به س��وي پايتخت ايران اس�المي جلب كرده است . تقدير 
از شهردار تهران به‌عنوان سومين شهر مطرح جهان در توسعه 
حمل و نقل عمومي از س��وي اتحاديه بين المللي حمل‌و‌نقل 
عموم��ي ،‌ اعطاي جايزه مترو پليس به دليل ارتقاي س��طح 
كمي و يكفي زندگي شهري با توسعه BRT، استفاده از طرح 
س�المت محوري محله‌هاي ش��هر تهران در سازمان جهاني 
بهداشت و چندین افتخار جهانی دیگر ، تهران را به‌عنوان كيي 
از كانون‌هاي مورد توجه مجامع بين المللي در نوع مديريت 
اين كلانشهر تبديل كرده است. اين در حالي است كه در چند 
سال اخير تايكد شهردار تهران مبني‌بر علم محور بودن تمامي 
فعاليت‌هاي شهري ، انجام مطالعات و شيوه تحقيق‌ها در حوزه 
ش��هري مورد توجه و تقدير ويژه مركز اسكان بشر سازمان 
ملل »UN Habitat« قرار گرفت. به همین دلایل،  تهران 
به عنوان یک شهر پیشرو در انجام مطالعات بنیادی و اجرای 
طرح های عدالت محور مورد توجه سازمان اسکان بشر ملل 
متحد قرار گرفت و مبنایی ش��د تا در ششمین مجمع جهانی 
ش��هری در ناپل ایتالیا به عنوان یک شهر شاخص و پیشرو 
معرفی ش��ود . نظام‌مند كردن توسعه شهري كيي از مباحثي 
است كه مورد توجه تمامي مجامع بين المللي به‌ويژه سازمان 
ملل متحد در حوزه توسعه زندگي شهري است و در اين ميان 
مديريت شهر تهران توانست بعد از گذشت نزدكي به 40 سال 
از جمله شهرهاي مطرح در دنيا باشد كه بزرگ‌ترين كارهاي 
مطالعات��ي و تحقيقاتي را در اين زمينه انج��ام داده و اجرايي 
كرده است . سال گذشته که طرح تفصیلی تهران رونمایی شد، 
نمایندگان س��زمان ملل در پایتخت حاضر شدند و همان جا 

با چش��مان خود دیدند که تهران چگونه در مسیر پیشرفت و 
عدالت قرار گرفته است .
  مجمع جهانی شهری

آنطور كه سازمان جهاني اسكان بشر پيش‌بيني كرده ، تا 50 
سال آينده دوسوم جمعيت دنيا در شهرها زندگي ميك‌نند . در 
نتيجه براي پيشگيري و كنترل معضلات شهري، مركز اسكان 
بشر سازمان ملل متحد )UN-Habitat( اهدافي را پيش 
روي خود قرار داده كه از جمله مي‌توان به كاهش نرخ رشد 
فقر در ش��هرها، فراهم شدن دسترسي به امكانات اوليه مانند 
س��رپناه ،‌آب بهداشتي ، فاضلاب و زندگي در محيط مناسب 
براي مردم فقير و همچنين توس��عه شهرها به صورت پايدار 
اشاره كرد . به همین دلیل مقرر شده است كه اين گردهمايي كه 
 )World Urban Forum( با عنوان مجمع جهاني شهري
به بررس��ي تاثيرات سريع شهري شدن روي جوامع، شهرها، 

اقتصاد، خط مشي‌ها و راهبردها بپردازد . 
 امضاء تفاهم نامه بین ش�هرداری تهران و مرکز اسکان بشر 

 ملل متحد 
نخستین دستاورد حضور مدیریت شهری تهران در ششمین 
مجمع جهانی ش��هری این بود که محمد باقر قالیباف شهردار 
تهران و قائم مقام دبیر کل سازمان ملل تفاهم نامه همکاری بین 
مرکز اسکان بشر ملل متحد و شهرداری تهران امضاء کردند . 
ه��دف از امضا این تفاهم نامه ارائه چارچوب برای همکاری 
مرکز اسکان بشر ملل متحد و شهرداری تهران در زمینه تولید 
و توسعه دانش مدیریت شهری ، ظرفیت سازی و نوآوری ها 
بود . تهیه گزارش از وضعیت شهرهای ایران برای سال 2013، 
برگزاری کنفرانس بین المللی برنامه ریزی برای پیش��رفت و 
عدالت در ش��هرها، ایجاد رصد خانه شهری ، تاسیس مرکز 
منطقه ای آموزش و پژوهش در تهران ، تدوین اس��تراتژی و 
سیاست راهبری مدیریت شهری و ... از جمله برنامه هاست . 
همچنین ایجاد مراکز آموزش کلیدی با هدف توسعه مشارکت 
مردم در مسایل برنامه ریزی شهری از دیگر موارد این تفاهم 

نامه است .
 تهران ، میزبان اجلاس جهانی انرژی سازمان ملل متحد 

یکی دیگر از دستاوردهای سفر مدیران شهری تهران به ناپل 
ایتالیا واگذاری میزبانی اجلاس جهانی انرژی سازمان ملل به 
شهر تهران بود . قائم مقام دبیر کل  سازمان ملل لوح میزبانی 
 اجلاس جهانی انرژی س��ازمان ملل متح��د را به تهران اعطا 
کرد . این همایش  که قرار است اواخر آذر ماه در تهران برگزار 
شود ، در تقویم اجلاس های رسمی سازمان ملل متحد نیز از 
سال ها پیش ثبت شده است. مسئولان سازمان ملل معتقدند 
که  بیش از 30 کشور در سطح وزیر و شهردار در این مراسم 

شرکت می کنند . 
 تهران ، »مرکز بین‌المللی مطالعات آینده پژوهی شهرهای 

آسیا و اقیانوسیه« 
انتخاب ش��هر تهران از س��وی س��ازمان ملل به عنوان مرکز 
بین‌المللی مطالعات آینده پژوهی شهرهای آسیا و اقیانوسیه  
یکی دیگر از افتخاراتی بود که مدیریت شهری تهران در ناپل 

ایتالیا به دس��ت آورد . اعضای هیات امنای این مرکز، معاون 
مرکز اسکان بشر سازمان ملل متحد ، رییس مرکز مطالعات 
ش��هرداری تهران و جمعی از مقامات شهری آسیا هستند که 
ریاس��ت هیات امنا و هیات مدیره این مرکز رسما به شهردار 
ته��ران واگذار ش��د .  بر این اس��اس دبیرخان��ه دایمی مرکز 
بین‌المللی مطالعات آینده پژوهی شهرهای آسیا و اقیانوسیه 
ظرف یکم��اه آینده در تهران راه‌اندازی می‌ش��ود . این مرکز 
به عنوان یکی از ارکان مطالعاتی اصلی برنامه اس��کان بش��ر 
ملل متحد اس��ت . به گفته مقامات سازمان ملل، با توجه به 
ظرفیت‌های پژوهش��ی شهر تهران و ارزیابی کارشناسان این 
س��ازمان ، مسوولیت مرکز بین‌المللی مطالعات آینده پژوهی 

شهرهای آسیا و اقیانوسیه به تهران واگذار شده است . 
 ته�ران، مرک�ز آم�وزش س�ازمان مل�ل متح�د در منطقه 

خاورمیانه 
آنطور که محمدباقر قالیباف ، شهردار تهران در حاشیه ششمین 
مجمع جهانی شهری در جمع خبرنگاران خارجی اعلام کرد، 
بر اساس تفاهم امضا ش��ده با مرکز اسکان بشر ملل متحد ، 
پایتخ��ت جمهوری اس�المی ایران به عن��وان مرکز آموزش 
س��ازمان ملل متحد در منطقه خاورمیان��ه کار خود را آغاز 
می کند . ش��هردار تهران همچنین یادآور شد :» حدود 4 ماه 
 قبل، قائم مقام دبیر کل سازمان ملل سفری به تهران داشت و 
مدت هاس��ت همکاری با این س��ازمان را آغاز ک��رده ایم . 
کارشناسان سازمان ملل به ایران آمده و بر روی 9 پروژه که در 
شهرداری تهران مانند طرح سنجش عدالت ، مدیریت محلات 
و غیره انجام می شد ، مطالعه کرده و این پروژه ها را پذیرفتند. 
بعد از امضا تفاهم نامه با این سازمان قرار شد تهران به عنوان 
مرکز آموزش س��ازمان ملل در منطقه خاورمیانه کار خود را 
آغاز کن��د . « آنطور که قالیباف توضیح م��ی دهد،در بحث 
مسایل شهری و آموزشی تهران به عنوان مرکز قرار می گیرد .

 تهران ، مسئول  تهیه اطلس خاورمیانه 
تهیه اطلس بین المللی خاورمیانه توسط تهران یکی دیگر از 
مفادی بود که در توافق نامه همکاری بین سازمان ملل متحد و 
شهردار تهران به آن تاکید شده بود . محمدباقر قالیباف شهردار 
تهران  در این باره بیان کرده بود که توافق دیگری که با سازمان 
ملل و مرکز اسکان بشر انجام شده است ، واگذاری مسئولیت 

تهیه اطلس خاورمیانه به تهران  است .
 رونمای�ی از کتاب س�ازمان ملل متحد با عن�وان »تهران ؛ 

تجربه ای موفق در مسیر پیشرفت و عدالت«
در روز پایانی ششمین مجمع شهری جهان در ناپل ایتالیا  بود 
که با حضور نماینده شهردار تهران از کتاب سازمان ملل متحد 

با عنوان » تهران تجربه ای موفق 
در مس��یر پیش��رفت و عدالت« 
رونمایی ش��د . در این کتاب که 
مش��ترکا توس��ط  رییس بخش 
تجارب برتر مرکز اس��کان بشر 
ملل متحد و معاون شهرسازی و 
معماری شهرداری تهران  رونمایی 
شد ؛ نحوه مدیریت شهر تهران به 
عنوان الگویی برای سایر شهرها  
به زبان انگلیس��ی مورد تجزیه، 
تحلی��ل و بررس��ی ق��رار گرفته 
اس��ت. در این کتاب که با مقدمه 
چند تن از مقامات ارشد سازمان 
ملل متح��د آماده ش��ده ، برنامه 
شهرداری تهران در حوزه عدالت اجتماعی و پیشرفت مورد 
توجه قرار گرفته و به سایر شهرهای جهان به عنوان یک نمونه 
الگویی معرفی ش��ده اس��ت. بخش عمده ای از این کتاب به 
شهردار تهران و نحوه مدیریت موفق وی در تهران اختصاص 

پیدا کرده است .
 رونمایی ازاطلس خلیج فارس 

شاه بیت سفر شهردار تهران به ششمین مجمع جهانی شهری 
در ناپل ایتالیا ، رونمایی از اطلس خلیج فارس بود . چندی 
پیش در برخی اخبار آمده بود یونس��کو در بعضی انتشارات 
خ��ود اقدام به حذف نام ف��ارس از عنوان خلیج فارس کرده 
بود. اما این رونمایی رسمی در میان 113 کشور شرکت کننده 
در مجمع جهانی ش��هری حضور قائم مقام دبیرکل س��ازمان 
ملل متحد و ش��هردار تهران انجام ش��د ، نام خلیج فارس را 
در سازمان ملل تثبیت کرد. این اطلس که با مشارکت سازمان 
ملل متحد تهیه شده ، مشتمل بر اطلاعات جغرافیایی توسعه 
و زیس��ت محیطی خلیج فارس اس��ت.قرار شده که  اطلس 
خلیج فارس که در ابتدای آن مقدمه قائم مقام دبیرکل سازمان 
ملل متحد آمده و توسط سازمان ملل هم منتشر شده ، برای 
روس��ای جمهور ، س��فرا و وزرای کشورهای مختلف جهان 
ارسال شود.  شهردار تهران در مراسم رونمایی از اطلس خلیج 
فارس گفت: »خلیج همیشگی فارس گهواره تمدنی است که 
از قدمت بالایی برخوردار بوده و اولین تمدن های بشری در 
این محدوده شکل گرفته اند .« به گفته شهردار تهران  اطلس 
خلیج فارس تکمیل شده و مسایل مختلف خلیج فارس در آن 
دیده شده است که با مشارکت جدی سازمان جهانی اسکان 
بشر و ارم سازمان ملل متحد منتشر می شود. قالیباف با بیان 
اینکه کارهای مطالعاتی این اطلس توسط دانشگاه های معتبر 
انجام شده ، در جمع خبرنگاران خارجی یادآور شد: » برای 

تهیه این اطلس 2 سال زمان صرف شده است . «
 اعطای لوح برترین تجارب موفق شهری جهان به شهردار 

تهران 
اعطای لوح برترین تجاری موفق ش��هری جهان به ش��هردار 
تهران آن هم از سوی جوان کلوس ، قائم مقام دبیرکل سازمان 
ملل متحد یکی دیگر از دستاوردهای ششمین مجمع جهانی 
شهری در ناپل ایتالیا بود . در این نشست دو شهر تهران و وین 
اتریش که موفق به دریافت لوح برترین تجارب موفق شهری 
جهان از س��وی سازمان ملل متحد شده وبه عنوان دو پایگاه 
اصلی این سازمان برای انتقال تجارب موفق مدیریت شهری 

معرفی شدند .

 به دنبال انتصاب » احمد مرادی « به سمت  فرماندار شهرستان بندرعباس شوراهای اسلامی بخش تخت با ارسال 
نامه ای به دفتر روزنامه از استاندار هرمزگان تشکر کردند .

استاندار محترم استان هرمزگان
 با احترام ، از حس�ن انتخاب حضرت عالی در انتصاب فرماندار شهرس�تان بندرعباس که فردی با لیاقت ، 
 دارای تجربه و مدیری توانا می باشد . کمال تشکر داشته و امیدواریم با اتکاء به خداوند منان بتوانند ، خدمات

 ارزنده ای به مردم شریف بندرعباس به انجام رسانند .

نشست مجمع شهری جهان  به پایان رسید

درخشش پایتخت و تثبیت نام » خلیج فارس «  
          در مسیر جهانی شدن 

دست نوشته           

گلایه شهروند » بافتی« از دریا
قبل از هر چیز نمایندگی 8 استان جنوب ایران عزیز را به شما 
و دست اندرکاران تبریک می گویم . حقیر یکی از خوانندگان 
روزنامه ش��ما به صورت متوالی هس��تم . ولی گله ای دارم 

درباره شهر عزیزم بافت کرمان
در ای��ن م��دت دو خبر داش��تید : 1- کش��ف م��واد مخدر 
2-دس��تگیری چند سارق ، همین بس . استاد محترم جناب 
آقای دبیری نژاد شهر ما با استان هرمزگان حدودا بیش از 70 
کیلومتر در همسایگی حاجی آباد است و بیش از 50 درصد 
محصولات کش��اورزی شهر من به سوی بازار تره بار استان 

هرمزگان جهت مصرف همسایگان تحویل داده می شود .
چکیده ای مختصر از شهرم برایتان ارسال  می کنم امید است 
ب��ه عهد وپیمانی که بس��ته اید وفادار باش��ید و مختصری را 

دستور چاپ صادر فرمائید .
1- اماکن مذهبی مقبره ی آقای س��ید علی موسی برادر آقا 
امام رضا )ع( ، مقبره آقای سید حمید ، مقبره آقا پیرجوغان 

بافت و ...
2- یادگاران دوران مقدس بیش از500 س��ردار شهید مانند 
سردار سرلشکر نصرت ا...شهابی سردار علی شفیعی و وجود 
سردار بزرگ و دشمن استکبار جهانی برادر عزیزمان سردار 
قاس��م سلیمانی ، فرمانده لشکر ثارا....و فرمانده برون مرزی 
سپاه که دش��من ایران عزیز برای قتل ابن ابوذر زمان جایزه 
به مبلغ صد میلیون دلار درنظر گرفته که انش��اءا...این آرزو 
را مانند مابقی افکار شوم خداوند جواب آنها را خواهد داد .

اول  نف��رات  از 10 س��ال  بی��ش   3- در زمین��ه علم��ی 
آزمون های علمی در س��طح اس��تان را داش��ته ایم در حال 
حاضر 40 درصد پزش��کان متخصص و فوق تخصص . در 
مرکز استان که فرزندان همین شهرستان هستند علاوه بر 70 
درصد اس��اتید هیئت علمی کلیه دانشگاههای مرکز استان و 

شهرستان بافت .
4- مکان های جاذبه ای و گردشگری : 

1- جنگل بزرگ و 100درصد طبیعی خبر
 2- قطعه س��ر س��بز لاله زار - یاس چمن - آبشار بزرگ 
 راب��رو وج��ود ب��رف در طول س��ال جهت احداث پیس��ت 

اسکی .
5- یکی از ش��هرهای خوش و آب و هوای استان کرمان که 
حداقل در فصل گرما بیش از 5000 نفر از همش��هریان شما 
مهمانان عزیز -استان هرمزگان این شهر را انتخاب نموده و 
ما افتخار میزبانی این عزیزان را داریم . در صورت  نیاز اعلام 
فرمایند کام��ل تر از مفاخر - هنرمندان - فرهیختگان و ....

برایتان ارسال دارم .
فرهمند شفیعی بافتی

دریا ؛ ضمن س��پاس و تشکراز این خواننده محترم روزنامه 
از توجه��ی که به مطالب من��درج در روزنامه داش��ته اند به 
 اطلاع ایشان و سایر مخاطبان عزیز در منطقه جنوب کشور 
می رسانیم این روزنامه آمادگی دارد تا نسبت به درج مقالات 

و مطالب عزیزان اقدام نماید .

تاثیر نور و موسیقی ملایم برروی غذا خوردن !
برایان وانسیک استاد بازاریابی و مدیر آزمایشگاه غذا و برند در دانشگاه کورنل گفت . برایان وانسیک استاد بازاریابی 
و مدیر آزمایشگاه غذا و برند در دانشگاه کورنل گفت : در تحقیقات خود روی رستوران‌های فست فود متوجه شدیم 
افرادی که برای صرف شام به رستوران‌هایی با نور و موسیقی ملایم مراجعه می‌کنند ، 175 کالری کمتر غذا مصرف 
می‌کنند و بیشتر از غذای خود لذت می‌برند . محققان متوجه شدند : این افراد به دلیل تغییر فضا کمتر غذا می‌خورند 
- 775 کالری به جای 949 کالری یعنی 18 درصد کمتر.وانسیک گفت : این نتایج نشان داد که مصرف غذا در یک محیط 

آرام بخش ، میزان رضایت را افزایش و میزان مصرف غذا را کاهش می‌دهد . 

تشکر شوراهای بخش تخت از استاندار » هرمزگان «

با خوردن این » آبمیوه « زیبا شوید
نوشیدن یك لیوان آب پرتقال در روز به بهبود سلامت پوست ، موها و ناخن ها كمك می كند و به زیبایی و شادابی چهره می افزاید 
فولیك  و  پتاسیم   ،C ویتامین  از  سرشار  طبیعی  پرتقال  آب   : كردند  تاكید  انگلیس  در  عمومی  بهداشت  و  سلامت  كارشناسان   .
اضافه  بدن  های  بافت  سلامت  بهبود  در  آن  خواص  بر  نوشیدنی  این  در  موجود  حیاتی  املاح  و  ها  ویتامین  همین  كه  است  اسید 
 می كند. روزنامه میدور در گزارشی در این باره آورده است ویتامین C در تولید كلاژن و یك ماده مغذی فوق العاده مفید موسوم به 
» لوتئین « نقش حیاتی دارد . هم چنین رنگدانه های زرد موجود در پرتقال با كاهش آسیب های پوستی ناشی از تابش نور خورشید مرتبط 

هستند و درعین حال میزان انعطاف پذیری و كشسانی پوست را افزایش می دهند .
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آجیـل‌پلــو با چاشنی زعفران 
 ب��رای تقویت حافظه ، ه��وش و قدرت 
یادگی��ری دان��ش آموز خود دس��ت کم 
هفت��ه‌ای یک ب��ار در برنامه 
را  آجیل‌پل��و  او  غذای��ی 
بگنجانی��د . ب��ه ای��ن ترتیب 
می‌توانید دانش‌آموز خود را 
ب��ه لحاظ جس��می و روحی 
ب��رای س��ال تحصیلی جدید 

آماده کنید . 
   برترین ها: اگر شما هم در 
خانواده‌تان کودک یا نوجوانی 
داری��د که آخری��ن روزهای 
تعطیلات تابستانی خود را پشت‌سر می‌گذارد و برای فرا رسیدن 
ماه مهر لحظه‌ش��ماری می‌کند ، به شما پیش��نهاد می‌کنیم برای 
تقوی��ت حافظه، هوش و قدرت یادگیری او دس��ت کم هفته‌ای 
یک بار در برنامه غذایی او آجیل‌پلو را بگنجانید. به این ترتیب 
می‌توانید دانش‌آموز خود را به لحاظ جسمی و روحی برای سال 

تحصیلی جدید آماده کنید.
  مواد لازم : 

برنج......................................................................... 3 پیمانه
کشمش پلویی......................................................... 100 گرم
آلبالوی تازه............................................................ 200 گرم
برگه زردآلو................................................................ 75 گر
ممغز گردو................................................................ 70 گرم
خلال بادام.................................................................70 گرم
خلال پسته............................................................... 70 گرم

پیازداغ.....................................................3قاشق سوپ‌خوری
گوشت چرخ‌کرده.................................................... 250 گرم
زعفران................................................. یک قاشق چای‌خوری
روغن‌زیتون......................................................... به میزان لازم
نمک و فلفل........................................................ به میزان لازم
دارچین............................................................... به میزان لازم

 روش تهیه: 
برای ش��روع ، گوش��ت چرخ‌کرده را با پیازداغ ، ادویه و نمک 
ب��ا مقدار اندک��ی روغن‌زیتون تف دهید تا رن��گ آن برگردد ، 
س��پس آجیل‌ها را خرد کرده و با ه��م مخلوط کنید و با مقدار 
بس��یار اندکی روغن زیتون –یک قاشق غذاخوری- تف دهید 
تا آجیل‌ها براق و نرم شوند . پس از آماده شدن این ترکیب‌ها ، 
برنج را طبق روال همیشه پخته و آبکشی کنید . بعد از آبکشی 
برنج، آجیل‌ها را لابه‌لای آن بریزید و بگذارید دم بكشد تا آماده 
شود .برای تزیین این غذا می‌توانید مقداری از مخلوط مغزهای 
مختل��ف و برنج را با زعفران ترکیب کنید و به این ترتیب روی 

آجیل‌پلو را با برنج زعفرانی، خوش آب و رنگ  کنید .
نکته : برای تهیه این غذا بهتر است از آلبالوی تازه استفاده کنید و 
سراغ مربای آلبالو یا آلبالوی خشک شده ، نروید چون این نوع 
از آلبالوها نمی‌تواند طعم واقعی آجیل‌پلو را برای شما به همراه 
داشته باشد . گنجاندن گردو در آجیل‌پلو می‌تواند به شهروندان 
تهرانی که مدت زمان زیادی را در شلوغی شهر و آلودگی ناشی 

از ترافیک می‌گذرانند، کمک کند .
   تقویت سلول‌های مغزی دانش‌آموزان

بس��یاری از درمانگران، مصرف غذاهایی نظیر آجیل‌پلو را در 
آس��تانه شروع فصل تحصیلی به خانواده‌ها توصیه می‌کنند . به 
اعتقاد این درمانگران گردو به دلیل داش��تن اس��یدهای چرب 
غیراش��باع شده و از همه مهم‌تر امگا3 بهترین ماده غذایی برای 
تقویت و تغذیه سلول‌های مغز محس��وب می‌شود. بسیاری از 
درمانگران شیوه‌های طبیعی درمان، مصرف میوه تازه و خشک 

شده گردو را به نوجوانان و جوانان توصیه می‌کنند . 
   بهبود عملکرد روده‌ها با کشمش

کندی عملکرد روده‌ها یکی از شایع‌ترین اختلال‌هایی است که 
بس��یاری از مردم آن را تجربه می‌کنن��د ، از این‌رو مصرف این 
غذا که در آن از گردو و کش��مش به طور همزمان استفاده شده 
برای افرادی که می‌خواهند به‌طور طبیعی مشکل یبوست خود را 
درمان کنند ، پیشنهاد می‌شود . توصیه می‌شود حتما هنگام تهیه 
و مصرف این غذا از گردو و کشمش‌های آن نیز استفاده کنید تا 
به این ترتیب با جذب میزان فیبر موجود در گردو و کشمش به 

افزایش عملکرد دستگاه گوارش به ویژه روده‌ها کمک کنید .
  تاثیر گردو و افزایش اکسیژن‌رسانی 

درمانگ��ران طب چینی بر ای��ن باورند که گردو به دلیل طبیعت 
گرمی که دارد یکی از بهترین مواد خوراکی برای افرادی است که 
به اختلال در عملکرد ریه‌ها و دستگاه تنفس دچارند . معتقدند 
بیماران مبتلا به آسم ، برونشیت یا تنگی نفس با خوردن گردو 
می‌توانند به افزایش حرارت ریه‌ها و بهبود جریان گردش خون 
در این ناحیه  و همچنین به بهبود تنفس و اکس��یژن رس��انی به 
ریه‌ه��ا کمک کنند ، به این ترتیب  گنجاندن گردو در آجیل‌پلو 
که سرش��ار از مغزهای مقوی و پرخاصیت اس��ت ، می‌تواند به 
ش��هروندان تهرانی که مدت زمان زیادی را در ش��لوغی شهر و 

آلودگی ناشی از ترافیک می‌گذرانند ، کمک کند .
  کاهش کلسترول بد با بادام

اف��راد مبت�ال به کم‌خونی به وی��ژه دخت��ران و خانم‌های جوان 
می‌توانند با مصرف آجیل‌پلو ک��ه در آن از مغزهای مختلف به 
ویژه مغزپس��ته اس��تفاده ش��ده برای درمان کم‌خونی و افزایش 
خونس��ازی خود اس��تفاده کنن��د . همچنین  مص��رف دانه‌ها و 
مغزهای گیاهی به دلیل داش��تن چربی غیراشباع می‌تواند تاثیر 
 زیادی در کاهش میزان کلسترول بد خون داشته باشد و در عین

  ح��ال احتمال ابتلا ب��ه برخی از بیماری‌ه��ای قلبی را کاهش 
دهد .

سوپ گشنیز 
     ابتدا مرغ را ریز خرد کرده و با پیاز که آن را به چند قسمت 
تقسیم کرده‌ایم داخل قابلمه ریخته و با کمی روغن زیتون آن را 

تفت می‌دهیم . 
مواد لازم: 

گشنیز خرد شده ...................................................   یک لیوان
خامه صبحانه ........................................................    100 گرم
سینه مرغ ...............................................................   300 گرم
پیاز .......................................................................  یک عدد

نمک ............................................................... به میزان دلخواه
شیر......................................................................   یک لیوان

آب ......................................................................  3 لیوان
آرد..............................................................2قاشق غذاخوری
عدس پخته ..........................................................   یک لیوان
کوفته ریزه........در صورت دلخواه سرخ شده برای داخل سوپ

طرز تهیه :
ابت��دا مرغ را ریز خرد کرده و با پیاز که آن را به چند قس��مت 
تقسیم کرده‌ایم داخل قابلمه ریخته و با کمی روغن زیتون آن را 
تفت می‌دهیم . به مرغ نمک و کمی زعفران اضافه می‌کنیم و آب 
را داخل قابلمه ریخته و اجازه می‌دهیم تا مرغ بپزد . در اواخر 
پخت مثلا نیم ساعت بعد ، گشنیز را اضافه کرده و اجازه می‌دهیم 
تمام مواد با هم بجوشند .شیر را با آرد مخلوط کرده و وقتی که 
تمام مواد با هم مخلوط شدند و پختند، مایه شیر رابه آن اضافه 
کرده و س��ریع به هم می‌زنیم تا غلیظ ش��ود . عدس و خامه را 
به مواد اضافه کرده و وقتی که خامه گرم ش��د سوپ را از روی 
حرارت برداشته و سرو می‌کنیم. این سوپ با آب‌ لیموترش تازه 
سرو می‌شود و اگر تمایل به اضافه کردن کوفته‌ریزه به آن داشتید 

در آخر کوفته‌ها را در سوپ می‌ریزیم .

آشپزی
معجزه » آبلیمو «

 آب لیمو ترش برای بدن ، ذهن و روح بسیار مفید است به همین دلیل آبلیمو بخورید . معالجه آنژین با لیمو 
 ـبرای شستشوی حلق و حنجره از لیمو كمك بگیرید ، كمی آبلیمو و آب مقطر را مخلوط كرده و هر یك ساعت 
 ـمی‌توانید  یك بار آن را قرقره كنید . به جای آب اكسیژنه برای شستشوی زخم و خراش‌های سطحی پوست 
آب لیمو را بگیرید و دو برابر به آن آب بیفزایید و با آن زخم‌ها و خراش‌های سطحی پوست را بشویید . در 
تمامی مواردی كه اختلال هاضمه به وجود می‌آید از قبیل دل به هم خوردگی و نفخ شكم، معالجه با لیمو تجویز 
شده است . در این مورد دو عدد لیمو را با پوست و هسته برش بزنید و آن را در یك لیتر آب داغ ، یك 

تا دو ساعت خیس كنید ، بعد فشرده و آب آن را با قند یا شكر شیرین كرده و هر روز یك لیوان بنوشید.
برای درمان و خونریزی لثه‌ها از لیمو استفاده كنید . یك قطعه پنبه را در لیوانی كه محتوی آب لیمو است فرو 
كرده و روزی دو بار )صبح و شب( آن را به لثه‌های خود بمالید و با انگشتان خود ماساژ دهید ، ولی مواظب 
باشید آب لیمو به دندان‌های شما نرسد . در معالجه میگرن و سردرد نیز لیمو مسكن است . وقتی میگرن و 
 سردرد دارید ، در یك فنجان قهوه یا چای غلیظ یك برش لیمو بیندازید و بنوشید . مصرف آن موجب تسكین درد 
 و میگرن می‌شود. استفاده از لیمو ترش سرگیجه را رفع میك‌ند . همچنین اگر لیمو با كمی عسل خورده 
 شود، باعث آرامش شده و دل شوره را برطرف میك‌ند . گذاشتن یخ و لیمو روی زبان سكسكه را درمان 

میك‌ند . 

ه��ر کدام از گروه‌های غذای��ی باید چند درصد از 
ظرف غذای ما را تشکیل بدهند؟

تا حالا وقتی س��ر میز غذا نشسته‌اید ، هیچ به این 
فکر کرده‌اید اجزای تشكیل‌دهنده غذای‌تان از یك 
گروه‌ غذایی‌اند یا چند گروه غذایی؟ قطعا می‌دانید 
که متخصصان تغذیه توصیه می‌کنند که بهتر اس��ت 
بش��قاب غذای ش��ما ترکیبی از اجزای گروه‌های 
مختلف غذایی باشد.... اما شاید یک سوال مهم در 

ذهن شما بی‌پاسخ مانده باشد: بهتر است هر گروه 
غذایی چند درصد از بش��قاب غذایی ما را تشكیل 

بدهد؟ 
ن�ان و غلات:_ نوع سبوس‌دار این گروه غذایی را 

به نوع تصفیه‌شده ترجیح بدهید.
_ برنج قه��وه‌ای و ماکارونی س��بوس‌دار را حتما 
امتحان کنید._ اول از همه، غذایی را انتخاب کنید 

که در تهیه‌اش از غلات کامل استفاده شده.

_ از س��بوس گن��دم و ان��واع جوانه‌ه��ا در تهی��ه 
غذای‌تان کمک بگیرید .

 لبنیات: _ از انواع بدون چربی یا حداقل کم‌چرب 
اس��تفاده کنید . _ برای تهی��ه املت های گیاهی یا 

سرو غلات ، به جای آب از شیر استفاده کنید . 
_ در سوپ‌تان به جای خامه، شیر بریزید .

 روغن‌ها:_ نوع گیاهی یا اش��باع‌ نش��ده روغن‌ها 
را انتخاب کنید .

 _ از حداقل روغن برای طبخ غذا استفاده کنید و 
از کره هم فاکتور بگیرید.

 روابط عمومی 
اداره کل انتقال 
خون  استان 
هرمزگان 

حدود 34 درصد از مردم جهان دارای گروه خونی Aمثبت و حدود 6 درصد دارای گروه خونیA منفی هستند . گروه خونیA  که حرف اول 
Agrarianیعنی کشاورزی می باشد

تقویم  تاریخ   :

 انعقاد عهدنامه ی گلستان ميان روسيه و ايران پس از شكست ايران 
از روس)1228 ق(

عهدنامه‏ي گلستان از نتايج جنگ‏هاي ده ساله‏ي ايران و روسيه بود كه به 
سبب بيك‏فايتي فتحعلي شاه قاجار به شكست ارتش ايران منجر شد . به 
موجب اين عهدنامه ، بخش‏هاىي از سرزمين ايران در شمال غربي كشور 
از جمله گنجه، ش��يروان ، باكو ، داغس��تان و گرجستان تا درياي خزر به 

روسيه ضميمه شد . 
 برگ�زاری انتخاب�ات اولي�ن دوره مجلس ش�ورای مل�ي در ايران

)1285 ش(
پس از صدور فرمان مش��روطيت و تصميم‏گيري درباره تأس��يس مجلس 
شوراي ملي ، در روز 25 شهريور 1285ش، دوره نخست انتخابات مجلس 
 در تهران و سراس��ر كش��ور برگزار ش��د. نمايندگان دروه اول بر اساس 
ماده نخس��ت نظامنامه تدوين ش��ده، نه بر اس��اس رأي مردم، كه با رأي 
اصناف ، ش��اهزادگان ، علما ، تجار و ملايكن انتخاب مي‏شدند . از تهران 
سي و دو نفر و از ساير شهرستان‏ها، به ميزان جمعيت بين شش تا دوازده 

تن برگزيده شدند . 
 س�قوط ديكتاتوری رضاخ�ان ميرپنج و آغاز س�لطنت »محمدرضا 

پهلوی« با حمايت انگليس )1320 ش(
پس از تهاجم ارتش س��رخ ش��وروي از ش��مال و ارتش انگليس از غرب 
و جنوب به ايران و اش��غال نظامي كش��ور در جري��ان جنگ جهاني دوم ، 
رضاخان در 25 شهريور 1320، پس از شانزده سال دكيتاتوري و استبداد 
مجبور به استعفا گرديد و فرزندش محمدرضا پهلوي را به جانشيني خويش 
برگزيد . س��رانجام رضاخان را با خفّت و خواري به جزيره »موريس« در 
اقيانوس هند و پس از مدتي به »ژوهانسبورگ« در آفريقاي جنوبي تبعيد 

كردند . 
رحلت واعظ و خطيب شهير »شيخ مرتضي انصاری قمي« )1353ش(
حجت‏الاسلام مرتضي بن محمدحس��ين انصاري قمي،در سال 1284ش 
)1323ق( در قم به دنيا آمد. وي خطيبي توانا و سخنوري فصيح و بليغ و از 
جمله وعاظ بود . سرانجام در بيست و پنجم شهريور 1353ش برابر با 28 

جمادي‏الاخر 1394ق در 69 سالگي بدرود حيات گفت .
 وقوع زلزله شديد در طبس )1357 ش(

در غروب روز 25 ش��هريور 1357، زلزله شديدي شهرستان‏هاي جنوب 
استان خراسان را به لرزه درآورد . اين زمين لرزه بيش از 20000 كشته 
و مجروح بر جاي گذاشت . همچنين غير از شهر طبس كه با خاك كيسان 

شد ، نزديك به كيصد روستاي بزرگ و كوچك به كلي از بين رفت .
 آزادي سوسنگرد پس از يك ‏سال محاصره )1360 ش(

 سوس��نگرد در چني��ن روزي در س��ال 1360 ه ش ازاش��غال نيروه��اي 
رژيم بعثي به دست پرتوان رزمندگان اسلام آزاد شد . اين پيروزي بزرگ 
نتيجه قطعي همکاري و هماهنگي نزدکي بين نيروهاي ارتش��ي و مردمي 

بود . 

جناب آقای تراکمه
مدیرعامل محترم  شرکت مخابرات  هرمزگان

مع�اون  س�مت  ب�ه  را  حضرتعال�ی   انتص�اب 
برنامه ریزی فنی و اقتصادی ش�رکت مخابرات 
ایران تبریک عرض نموده ؛ توفیق روز افزونتان 

را از درگاه احدیت خواستاریم

         شورای فرهنگی،روابط عمومی وکارکنان شرکت مخابرات  هرمزگان

جناب آقای تراکمه
مدیرعامل محترم  شرکت مخابرات  هرمزگان

حسن انتصاب شایسته  حضرتعالی را به سمت 
معاون برنام�ه ریزی فنی و اقتصادی ش�رکت 

مخابرات ایران تبریک عرض نموده ؛ امید اس�ت در س�ایه توجهات 
حضرت ولی عصر)عج( در انجام مسئولیت محوله موفق وموید باشید

گار روزنامه دریا زارعی –خبرن

آگهی مناقصه
1.نام دستگاه مناقصه گذار: دانشگاه آزاد اسلامي  واحد بندرعباس

2. آدرس دستگاه مناقصه گذار: بندرعباس، چهارراه نخل ناخدا، بلوار دانشگاه، 
بلوار پردیس ، دانشگاه آزاد اسلامی واحد بندرعباس

3. موضوع مناقصه: طراحي فازكي ودومعماري وس�ازه تاسيس�ات الكتركيي 
ومكانكي

4. دستگاه نظارتي: حوزه عمراني
5. نوع تضمين: ضمانتنامه بانكي يا واريز به شماره حساب 0105936132008 

بانك ملي
6. قيمت فروش اسناد مناقصه و شماره حساب: مبلغ 200/000 ريال به شماره

حساب 0105936132008 بانك ملي
7. مهلت فروش اسناد شركت در مناقصه: ده/10 روز پس از انتشار آگهي با

ارائه اسناد مثبته شركت مشاور
8.  شركت كنندگان: كليه دفاتر مشاور شركت كننده

9. محل تحويل پاكات: دبير خانه دانشگاه
10. زمان تحويل: سه ماه  11. هزينه درج آگهي بعهده برنده مناقصه مي باشد.

www.iauba.ac.ir :12. نشاني سايت دانشگاه

دانشگاه آزاد اسلامي  واحد بندرعباس

گاه آزاد اسلامي واحد بندرعباس دانش

 محیط ، پر از عاملی برای ش�ادابی اس�ت ، اگر بشقاب 
غذای شما رنگی باش�د بدن شما هم شاداب و سلامت 
خواهد بود پس بروید س�راغ رنگ‌ه�ای طبیعی...همه 
می‌گویند رنگ س�یاه آدم را لاغرتر نش�ان می‌دهد اما 
برخی رنگ‌ها هس�تند كه واقعا انسان را لاغر می‌كنند 
نه اینكه چاقی را استتار كنند . خیلی راحت رنگ‌های 
قرمز، سبز و زرد را امتحان كنید تا لاغر شوید .آخرین 
تحقیقات نشان داده، یكی از بهترین راه‌ها برای كاهش 
وزن و بهبود سلامت مصرف انواع رنگ‌هاس�ت )البته 
میوه و س�بزی‌های رنگی!( مش�كل اینجاس�ت كه در 
بس�یاری از كشورهای دنیا از هر 10 نفر، 8 نفر به اندازه 
كافی میوه و س�بزی‌های رنگی مص�رف نمی‌كنند .این 
مطلب را بخوانید تا انگیزه بیش�تری برای رنگی كردن 
رژیم غذایی‌تان به‌دست آورید و بدانید چه مواد رنگی 

به شما كمك می‌كند تا لاغر شوید .
قرمز: دوپینگ مثبت برای لاغری

صبحانه فلفل بخورید
شاید برایتان جالب باشد كه بدانید قهرمانان ورزشی موقع 
صبحانه فلفل قرمز تند می‌خورند . تحقیقی كه به‌تازگی 
در نش��ریه تغذیه انگلیس به چاپ رسیده نشان می‌دهد، 
كس��انی كه موقع صبحانه مواد‌غذایی تند می‌خورند بعد 
از صبحانه كمتر گرس��نه ش��ده و موقع ناه��ار كمتر غذا 
می‌خورند . دكتر مولوی ، پزشك متخصص كاهش وزن 
در فلوریدا می‌گوید : كاپساسین تركیبی كه عامل طعم تند 
فلفل است باعث افزایش ترشح هورمون‌های سركوب‌گر 

اشتها می‌شود .
ایده جدید : فلفل قرمزهای خرد ش��ده را با تخم مرغ 

پخته یا با پنیر و نان میل كنید .
دوپینگ سلامت كنید

ب��ا اف��زودن چغن��در به س��الاد م��دت زمان بیش��تری 
می‌توانید حركت كنید . محققان دریافته‌اند این سبزی به 
دوچرخهسواران كمك میك‌ند تا استقامت خود را تا ۱۶ 
درصد افزایش دهند . » اس��تیفن بیلی « فیزیولوژیست 
ورزشی در دانش��گاه اكستر انگلستان می‌گوید :» به‌نظر 
می‌رسد چغندر مقدار اكسیژن مورد استفاده حین ورزش 
را كاهش می‌دهد . نتیجه اینكه عضلات می‌توانند ورزش 

سنگین را به‌مدت طولانی‌تری تحمل كنند . «
ایده جدید: چغندر را ریز كرده و در سركه قرمز و روغن 
زیتون بخوابانید و بعد كباب كنید یا اینكه با پیاز و س��یر 

در روغن تفت دهید .
دندان های سفید داشته باشید

مسواك بزنید، نخ‌دندان بكشید و توت فرنگی بخورید. این 
میوه خوشمزه حاوی اسید سالسیلیك است و تا حدودی 
باعث روش��ن شدن رنگ دندان‌ها می‌شود . توت‌فرنگی 
می‌تواند از تشكیل پلاك میكروبی )كه عامل پوسیدگی 
و عفون��ت لثه‌هاس��ت(جلوگیری كن��د و به‌طور طبیعی 
حاوی یك ماده سفیدكننده ملایم است كه در بسیاری از 

محصولات تجاری مورد استفاده قرار می‌گیرد .
ایده جدید : یك مش��ت توت فرنگی تازه را به شكل 

پ��وره درآورده و نوش‌جان كنید یا می‌توانید همچنین به 
چای سبز هم یخ و هم توت‌فرنگی اضافه كنید .

نارنجی: از سرطان و آلزایمر فرار كنید
از سرطان سینه جلوگیری كنید

خانم‌های��ی كه به‌طور مرتب از انبه در رژیم غذایی خود 
اس��تفاده میك‌نند می‌توانن��د دربرابر صدمات ناش��ی از 
رادیكال‌های آزاد مقاوم‌تر ش��ده و خطر ابتلا به سرطان 
سینه در آنها كاهش ‌یابد . نتایج مطالعه محققان دانشگاه 
تگزاس نش��ان داده انبه حاوی انواع مختلفی از مواد پلی 
فنول است كه تصور می‌شود از رشد سلول‌های سرطانی 

در سینه جلوگیری میك‌ند .
ایده جدید : انبه را خرد كرده و در سالاد بریزید یا اینك‌ه 
برش‌های آن را با آبلیمو و پودر فلفل قرمز مصرف كنید .

متناسب شوید تا عضلات‌تان هم نگیرد
اگ��ر می‌خواهی��د حداكثر مقدار پتاس��یم را به بدن خود 
برس��انید؛ سراغ سیب‌زمینی ش��یرین بروید . یك سیب 
زمینی پخته تقریباً 30 درصد بیش��تر از یك موز پتاسیم 
دارد . متخصص��ان تغذی��ه بر این باورند ، پتاس��یم برای 
تناس��ب اندام ماده‌ای حیاتی است ، زیرا امكان حركات 
صحی��ح را ب��رای عضلات فراه��م ك��رده و از گرفتگی 
عضلان��ی جلوگیری میك‌ند . در عین حال این س��بزی 
منبعی غنی از مس است كه در عضله‌سازی‌ موثر است .

ایده جدید: س��یب‌زمینی شیرین را س��رخ نكنید . این 
روش طبخ مقدار پتاس��یم آن را كاهش می‌دهد ولی در 

عوض آن را آب پز یا تنوری كنید .
مثل ادیسون فكر كنید

كدو و به‌ویژه دانه‌هایش مملو از روی هستند. دانشمندان 
دریافته‌ان��د ، افرادی ك��ه در كن��ار موادمعدنی ضروری 
مكمل‌های روی دریافت میك‌نن��د حافظه بهتری دارند. 
این افراد در مقایس��ه ب��ا افرادی كه صرف��ا مواد معدنی 

 مصرف كرده بودند از عملكرد بهتری در هماهنگی میان 
چش��م و دس��ت برخوردار بودند . پروفس��ور » هارولد 
ساندستد « ، استاد دانشگاه تگزاس می‌گوید:» روی برای 
عملكرد صحیح مغز ضروری است از جمله در كمك به 

ارتباطات عصبی كه باعث می‌شود فرد بهتر فكر كند.«
ایده جدید: با كدو كیك درست كنید. تخمه كدو را هم 

كمی روی آتش بگذارید و به سالاد اضافه كنید .
سفید: قلب و استخوان‌هایتان را بازسازی كنید

استخوان بسازید
تره فرنگی برای مقابله با پوكی استخوان بسیار مفید است 
زیرا مملو از ماده اینولین اس��ت. ثابت ش��ده كه این فیبر 
گیاهی جذب كلس��یم را تا ۳۳ درصد افزایش می‌دهد . 
توضیح اینكه بهتر است برگ‌های سبز آن را هم مصرف 

كنید .
ای��ده جدید : برش‌های كوچك تره فرنگی را با روغن 
زیتون بخورید یا اینكه از آن داخل س��وپ س��بزیجات 

استفاده كنید .
با پوسیدگی دندان مقابله كنید

شاید برایتان جالب باشد كه بدانید پیاز به سلامت دندان‌ها 
كمك میك‌ند. دكتر مولوی می‌گوید:» پیاز حاوی گوگرد 
اس��ت كه آنتی بیوتیكی قدرتمند محس��وب می‌ش��ود. 
همچنین پیاز ماده كوئرستین دارد كه یك ماده ضد‌التهاب 
قدرتمند است . نشان داده شده این تركیبات انواع مختلفی 
از باكتری‌ه��ا را از بین می‌ب��رد از جمله باكتری‌هایی كه 

باعث ایجاد پوسیدگی در حفره دهان می‌شوند . «
ایده جدید : پیاز خام بس��یار مفیدتر از پیاز پخته است 

بنابراین در سالاد حتما پیاز خــام بریزید .
قلب خود را تقویت كنید

گرچه ش��هرت سیب‌زمینی بعضی جاها بد جا افتاده )كه 
چاقك‌ننده اس��ت و...( اما س��یب زمینی فواید بس��یاری 

دارد از جمله اینكه انواع س��فید آن )كه رنگ روشن‌تری 
دارن��د( برای س�المت قلب مفید هس��تند . دكتر كلاینر 
می‌گوید:»مقدار زیاد ویتامین B ۶ موجود در سیب‌زمینی 
مقدار اس��ید آمینه هوموسیس��تنین را تنظی��م میك‌ند كه 
در براب��ر بیماری‌های قلب��ی اثر حفاظت��ی دارد.« یك 
سیب‌زمینی متوس��ط پخته شده ۲۰ درصد بیشتر از نیاز 

روزانه شما ویتامین B ۶ دارد .
ایده جدید: س��یب‌زمینی پخته را با كنسرو ماهی تن و 
لوبیا س��بز مخلوط كرده و روی آن سركه بریزید تا یك 

سالاد فوق‌العاده داشته باشید .
زرد: بمب انرژی، عینك سلامت

انرژی خود را زیاد كنید
 C اغلب مردم تصور میك‌نند ، پرتقال ابرقهرمان ویتامین
است اما واقعیت این است كه فلفل دلمه‌ای زرد تقریباً سه 
ونیم برابر پرتقال ویتامی��ن C دارد . بنابر نتایج تحقیقی 
ك��ه به‌تازگی در دانش��گاه آریزونا انج��ام گرفته افرادی 
كه از مكمل‌های ویتامین C اس��تفاده میك‌ردند بیش��تر 
از اف��رادی ك��ه دچار كمبود این ویتامین هس��تند چربی 
می‌سوزانند. پروفسور » كارول جانستون« ، مدیر بخش 
تغذیه دانشگاه آریزونا می‌گوید: » بدن شما برای ساخت 
كارنیتی��ن به ویتامین C نیاز دارد . كارنیتین در عضلات 

باعث تبدیل چربی به انرژی می‌شود . «
ایده جدید: فلفل دلمه‌ای زرد را به‌عنوان طعم‌دهنده در 

انواع ساندویچ‌ها استفاده كنید .
نفخ نكنید

آناناس میوه‌ای است كه جلوی ایجاد یك مشكل اعصاب 
خردكن را می‌گیرد . به گفته پروفس��ور » جانی بودن « 
متخصص تغذیه ، آناناس حاوی بروملین است ؛ آنزیمی 
كه غذا را خرد كرده و كمك میك‌ند تا غذا س��ریع‌تر در 
سیستم گوارشی حركت كند و احتمال نفخ و تجمع باد و 

یبوست در شكم را كمتر میك‌ند .
ای��ده جدید : با آنان��اس ، پیاز قرمز و نعناع ، س��الاد 

درست كنید .
واضح‌تر ببینید

 ی��ك دلیل دیگر ب��رای لذت ب��ردن از ذرت)بلال( ؛ این 
ماده غذایی خوش��مزه مملو از ۲ آنتی اكسیدان است به 
نام‌های زیاگزانتین و لوتئین كه از آنها با عنوان عین‌كهای 
طبیعی یاد میك‌نن��د . زیاگزانتین و لوتئی��ن در كنار هم 
جل��وی تاثیرات مخ��رب نورهای مضر را كه به چش��م 

آسیب می‌رسانند می‌گیرند . 
ای��ده جدید: روی بلال مخلوطی از كره و س��بزی‌های 

خردشده معطر و نمك بریزید .
سبــــز: میوه‌هایی برای روح شما نگین می‌شوید

س��بزی محبوب مل��وان زب��ل فواید متع��ددی از جمله 
ب��رای پوس��ت دارد. ویتامی��ن A موجود در اس��فناج 
از پوس��ت در برابر آس��یب‌های اش��عه م��اورای بنفش 
محافظت كرده و تكثیر جایگزین شدن سلول‌های جدید 
 به‌جای س��لول‌های قدیمی و مرده را به شكلی مطلوب

 امكان پذیر می‌سازد . بدین‌ترتیب پوست همواره شاداب 
و درخشان باقی می‌ماند .

 ای��ده جدی��د : اس��فناج را خرد ك��رده و بخارپز كنید . 
 آن را با س��یر خرد ش��ده ، آبلیمو و روغ��ن زیتون میل 

كنید .

معجزه رنگ در شادابی شما

برای » لاغر شدن « بشقاب غذایتان را شش قسمت کنید

 ) همی لهجه خاش دار و ندارم 
                                مه یه بندری ام ای افتخارم (

به در و دیوار و خیابانهای شهر که نگاه می کنیم ، به سرعت 
حیرت انگیز توس��عه و ساخت و ساز پی می بریم که البته 
قابل ستایش و مایه خوشحالی است . به اینکه این توسعه 
بر مبنای اصول علمی و دانش روز است یا خیر ؟ نیز کاری 
نداریم ، که این حقیر متخصص خبره در این زمینه نیستم اما 
آن چی��زی که خیلی توی ذوق می زند ، از بین رفتن بافت 
قدیمی و س��نتی شهر و دیده نشدن و بکار نرفتن آلمانهای 
بومی منطقه در س��اخت وسازهاس��ت که به سرعت جای 

خود را به س��اختمانهای ش��یک ، بلند و البته با نمای بیگانه داده اند . شاید اگر 
دریای زیبای خلیج فارس ، این هدیه خدادادی را در چند قدمی خود نداشتیم، 
 مش��خص نبود که اینجا بندرعباس اس��ت و هیچ چیز از گامب��رون ، گمبرون 
یا ....باقی نمانده اس��ت . به قول یکی از دوستان که مدتی از شهرمان دور بوده 
است ؛ انگار اینجا زلزله آمده و شهر کاملا ویران شده و از نو بازسازی گردیده 
است ازظاهر و نمای شهر که بگذریم وبه کوچه و خیابان و محلات برسیم و به 
محاوره و گفتگوی بین مردم گوش فرا دهیم ، )البته اگر با این همه مش��کلات، 
مش��غله و گرفتاری های روزمره فرصتی برای گفتگو باقی بماند ( به قس��مت 
آزاردهنده ماجرا که مقصود این حقیر از نگارش مطلب است می رسیم . این که 
در بندرعباس یک ایران کوچک است بر هیچ کس پوشیده نیست و با توجه به 
ساختار و تعریفی که از شهرهای  بندری و اقتصادی در سراسر دنیا وجود دارد ، 
کاملا طبیعی است که شاهد حضور قوام ، طوایف و فرهنگ های مختلف از همه 
نقاط ایران عزیزمان در بندرعباس باشیم که با وجود مهمان نوازی و اخلاقیات 
ویژه مردم هرمزگان یک ترکیب ایده آل و امروزی را بوجود آورده که ریشه در 
فرهنگ ایران زمین دارد وشاید بی مناسبت نباشد که علاوه بر اینکه بندرعباس 
پایتخت اقتصادی ایران است ، عنوان پایتخت مهمان نوازی و مردم داری را هم 
یدک بکشد اما آیا به این نکته توجه کرده اید که صحبت کردن به لهجه زیبای 
بندری کم کم رنگ می بازد ؟ و متاسفانه عده ای در تلاشند تا با لهجه تهرانی 
صحبت کنند و عمق فاجعه آنجاس��ت که برخی حتی خود را بندری نمی دانند 
و از اینکه خود را بندری معرفی کنند اکراه دارند . ایران کشوری با تاریخ چند 
هزار ساله ، فرهنگ و تمدنی بی همتا و متشکل از اقوام و طوایف پر افتخار که 
در گوشه گوشه ی این کشور پهناور زندگی می کنند و فرهنگ ،تمدن و ملیت 
ما بر گرفته از همین خرده فرهنگ هاس��ت و این رنگارنگی فرهنگی و تنوع 
نژاد و لهجه در جهان بی نظیر اس��ت و جزو کشورهای منحصر به فرد هستیم. 

هرمزگان س��ر بلند نیز با فرهن��گ غنی به پهنای تاریخ پر 
افتخار ایران زمین یکی از شاخه های تاثیرگذار و مهم این 
درخت تنومند و ریش��ه داراست . نکته قابل توجه این اثر 
بخشی آنجاست که برخی از کشورهای حاشیه خلیج فارس 
بخش عمده ای از فرهنگ و تمدن نداش��ته خود را مدیون 
مهاجرت اقوام هرمزگانی به این مناطق هستند وامروزه می 
بینیم که با  بی توجهی ماه ، به راحتی آداب ، سنن و فرهنگ 
هرمزگان را به نام خود مصادره و ثبت جهانی می کنند و ما 
هم فقط نظاره گر این غارت فرهنگی هستیم و دست روی 
دست گذاشته ایم .همینطور که می دانید بندری ، زبان نیست 
و یک لهجه ش��یرین است که ریش��ه در زبان و ادبیان کهن 
 ایران زمین دارد و برخی از محققین دلس��وز هرمزگانی در تالیف های خود به 
ریشه یابی این موضوع پرداخته اند و اساتید به نام ادبیات و زبان شناسی ایران 
بر این مقوله صحه گذاشته اند . متاسفانه این روزها اگر به برخی افراد بگویید، 
لهجه داری ، بس��یار ناراحت می ش��وند و موضع می گیرند و چه بسا برخورد 
نامناسبی را در قبال این حرف شما انجام دهند . اما مگر لهجه نشانه اصالت ما 
نیست؟ و البته نشان می دهد ما درجایی متولد شده و زندگی می کنیم که پشتوانه 
فرهنگ��ی بزرگی دارد و با این همه تبادل فرهنگی با غنای بالای خود در هیچ 
آداب و س��ننی حل نگردید و پس از گذشت قرنها همچنان بالنده و تاثیرگذار 
 است . شاید بیان این نکته عجیب و البته تلخ به نظر برسد که دیگر شنیدن شیرین 
زبانی های کودکان و خردسالان با لهجه بندری تبدیل به یک آرزو شده است و 
این پدیده نا مبارک نه تنها در شهرهای استان بلکه در جوامع روستایی نیز نفوذ 
و رسوخ کرده و خانواده ها دیگر با کودکان خود به لهجه شیرین و زیبای بندری 
سخن نمی گویند . آیا در نسل آینده افرادی خواهند بود که به لهجه بندری سخن 
 بگویند؟ در حال حاضر هم اگر به نوع بندری صحبت کردن مردم توجه کنیم پی 
می بریم که بس��یاری از واژه ها و کلمات ناب بندری به فراموش��ی سپرده شده 
و هیچ کار بردی ندارند و این حقیر هم متاس��فانه معنی برخی از کلمات اصیل 
بندری را نمی دانم و بعضی وقتها باید به محققین و قدیمی ها مراجعه نمایم . به 
راستی در کدام مسیر در حال حرکتیم ؟ وظیفه ما در قبال نسل آینده چیست؟ 
 نقش دس��تگاههای فرهنگی چگونه اس��ت وخود ما چگونه م��ی توانیم موثر 
باشیم ؟ همه ما مکلف به تلاش در حفظ و اشاعه فرهنگ خود هستیم و به اندازه 
جایگاه، توان و مسئولیتی که داریم مقصریم . این دینی که به گردن ماست . پس 
باید تلاش کرد تا این امانت گرانبها به شایس��تگی به نسل آینده سپرده شود و 

آیندگان قضاوت منصفانه و آبرومندانه ای در مورد ما داشته باشند .

» همی لهجه ی خاش دار و ندارم ... «

کیانوش جهانبخش

دست نوشته



5 حوادث

حوادث جنوب کشور

روابط عمومی 

اداره کل شیلات 

هرمزگان
بامصرف آبزیان از بروز انواع استرس  های عصبی جلوگیری کنید 

شنبه / 25 شهریور 1391 / 28 شوال 1433 
15 سپتامبر 2012 / سال یازدهم/ شماره 1463

بدینوسیله به اطلاع می رساند این اداره کل در نظر دارد تعدادی از اموال مستعمل 
از قبی�ل ) می�ز ، صندلی ، فای�ل ، کولرگازی و... ( را طی مراح�ل قانونی و از طریق 

مزایده بفروش برساند . 
از متقاضیان دعوت می ش�ود حداکثر تا تاریخ 91/6/29 به س�اختمان ش�ماره 2 
اداره کل تعاون ، کار و رفاه اجتماعی استان هرمزگان ، جنب پایگاه هوائی مراجعه 

نمایند.  1649م/الف

آگهی مزایده 

روابط عمومی اداره کل تعاون ، کار و رفاه اجتماعی 

نوبت اول 

حوادث تصویری

یزد- برخورد پژو با تیر برق

   اهواز - شکار مار توسط ماموران آتش نشانی

ي�زد  شهرس�تان  انتظام�ي  فرمان�ده      
از دس�تگيري دو نفر س�ارق من�زل تحت 
عنوان مأمور مواد مخدر و كشف اموال خبر 

داد. 
    ب��ه گزارش پايگاه اطلاع رس��اني پليس، س��رهنگ 
 س��پهوند فرمانده انتظامي شهرس��تان يزد اعلام داشت: 
با اعلام مركز فوريتهاي پليس��ي110 مبني بر كي مورد 
سرقت از منزل ، مأموران كلانتري 12 قائم يزد بلافاصله 
به محل مراجعه كردند . سرهنگ سپهوند گفت: مأموران 
كلانت��ري ب��ا تحقيق در مح��ل متوجه ش��دند هنگامي 
كه صاحبخانه از منزل خارج ش��ده س��ه نف��ر به عنوان 
مأمورمواد مخدر وارد منزل ش��ده و ب��ا توجه به اينكه 
همسر  صاحبخانه در منزل حضور داشته است  مبلغ 26 
ميليون ريال وجه نقد و كي دستگاه گوشي موبايل را به 

سرقت برده و با كي دس��تگاه خودرو از محل متواري 
ش��دند. اين مقام مس��وول ادامه داد: با توجه به اهميت 
موضوع و در حاش��يه ش��هر قرار داشتن محل سكونت 
مالباخته ، بلافاصله ايكپي از ماموران انتظامي شهرستان 
يزد به دليل حساسيت موضوع و احتمال وقوع سرقتهاي 
مش��ابه و ايجاد جو ناامني به محل مراجعه و نس��بت به 
تحت كنترل قرار دادن افراد مسئله دار كه در ان محدوده 
فعاليت و رفت و امد داشتند اقدام كردند. سرهنگ سپهوند 
افزود : در بررسي بعمل آمده توسط ماموران، به سه نفر 
جوان كه با كي دس��تگاه خ��ودرو پرايد در آن محدوده 
تردد داشتند ، مشكوك شده و دو نفر از آنها را بنامهاي 
امين و مهدي كه هر دو داراي سابقه يكفري بودند دستگير 
و به كلانتري انتقال دادند . وي تصريح كرد : در بازرسي 
بدني از كيي از آنها مبلغ10ميليون و400 هزار ريال وجه 
نقد كشف شد و هر دو در بازجويي هاي پليسي اعتراف 
كردند به اتفاق فرد ديگري بنام علي اقدام به س��رقت از 
منزل فوق و سپس تقس��يم اموال بين خودشان كردند . 
فرمانده انتظامي شهرستان يزد خاطر نشان كرد: تحقيقات 
جهت دستگيري متهم سوم )علي( كه از افراد سابقه دار 
مي باشد ادامه دارد و در اين خصوص پرونده تشيكل و 

به مرجع قضايي ارسال شد.

        ب�ه گ�زارش ايس�نا ، س�رهنگ 
 ش�كريان دراي�ن ب�اره گف�ت : در پ�ی 
ش�کایت زنی ایران�ی كه مقی�م یکی از 
کش�ور‌های خارجی بود ، مبنی بر اینکه 
ش�خصی با ارس�ال ایمیل‌های مشکوک 
باعث س�لب آسایشش ش�ده ، بررسي 
پرونده در دستور کار ماموران پلیس فتا 

قرار گرفت.  
   وی با بيان اينكه بنابر اقدامات پلیس��ی 
و بررس��ی ایمیل‌های ارس��الی مشخص 

 ش��د که ارسال کننده ایمیل‌ها ساکن ایران 
 اس��ت، گفت : براس��اس نتايج تحقيقات 
گم��ان می‌رف��ت که مته��م از دوس��تان 
و اق��وام ش��اکی باش��د. ريي��س پلي��س 
رد  پ��ی  در  اف��زود:  پايتخ��ت  فت��اي 
زنی‌ه��ای پلی��س فت��ا مش��خص ش��د 
 ف��رد ارس��ال کنن��ده ایمیل‌ه��ا س��اکن 
اس��تان گلس��تان است كه س��رانجام وي 
شناسایی و دستگیر شد.  به گفته شكريان، 

مته��م پس از دس��تگيري و انتقال به مقر 
انتظامي در بازجويي‌هاي پليس ابتدا منکر 
هرگونه جرمی شد ؛  اما هنگامی که خود 
 را در مقابل ادل��ه موجود گرفتار دید لب 
 به اعت��راف گش��ود و علت ای��ن کار را 
علاقه قدیمی‌اش به شاکی و رد درخواست 
 خواس��تگاری‌اش از وي عنوان كرد.  وي 
با تايكد براينكه پلیس فتا اشرافیت کامل 
 بر محیط اینترنت و فضای س��ایبری دارد 
 و هی��چ متخلف��ی نمی‌توان��د از چش��م 
مام��وران اين پلیس در امان بماند، گفت: 
 متخلف��ان فض��ای مج��ازی باي��د بدانند

كه دير ي��ا زود با برخورد قاطع و قانونی 
این پلیس مواجه خواهند شد.

دستگيري ارسال  کننده 
رايانامه‌هاي مشكوك به دختر 

ايراني 

 ريیس پلیس فتا از
 دستگيري فردی که درپي رد

 درخواست خواستگاری‌اش توسط 
زني، اقدام به ارسال ایمیل‌های 

مشکوک به وی كرده‌ بود، خبرداد. 

 
                                                                 

به گزارش ايسنا ، س��رهنگ فرامز به‌گذر با 
بيان اينكه در اوايل خرداد ماه س��ال جاري 
ف��ردي به نام »حميد« با در دس��ت داش��تن 
مرجوع��ه قضايي و به پيوس��ت گواهي عدم 
پرداخ��ت چك ب��ه پليس آگاه��ي مراجعه 
كردن��د، گفت: اين ف��رد در اظه��ارات خود 
عن��وان كرد ك��ه داراي مغ��ازه عمده پخش 
موادغذايي اس��ت و چندي پي��ش فردي به 
ن��ام »علي« كه دفت��ر كاري در همدان دارد، 
 در چندي��ن مرحله اقدام به خريد اجناس��ي

 ب��ا ارزش ريال��ي پايي��ن از آن ك��رده و 
چ‌كهاي��ي را ك��ه در قبال خري��د اجناس 
ارائ��ه ميك‌��رد، وصول مي‌ش��د.  وي با بيان 
اينك��ه مالباخته در ادامه اظه��ارات خود، با 

بي��ان اينكه »عل��ي« همواره ب��ه عنوان كي 
مشتري خوش‌حساب معروف بود، گفت: بر 
اس��اس اظهارات مالباخته، پس از مدتي اين 
فرد اقدام به خريد اجناس��ي با ارزش ريالي 
ب��الا كرده و در قب��ال آن چ‌كهاي مدت‌دار 
ص��ادر ميك‌رد ك��ه در موعد مق��رر وصول 
چك با حض��ور در بانك متوجه خالي‌بودن 
حساب متهم مي‌ش��ود.  به‌گذر با بيان اينكه 
تحقيق��ات كارآگاهان پيرام��ون اين موضوع 
ادامه داشت تا اينكه چندين پرونده مشابه نيز 
براي بررسي به پليس آگاهي همدان ارجاع 
 داده شد، گفت: كليه مالباختگان در اظهارات 
خ��ود عن��وان كردند كه پ��س از عدم‌وصول 
چ‌كهاي مدت‌دار متهم، با وي تماس گرفته 

اما اين ف��رد پاس��خگوي تماس‌هاي تلفني 
 آن��ان نبوده و آن��ان با مراجعه ب��ه دفتر كار 
 وي مش��اهده كردن��د ك��ه اين متهم ش��بانه 
 مح��ل را تخلي��ه و مت��واري ش��ده اس��ت.  
رييس پلي��س آگاهي همدان با بيان اينكه با 
توجه ب��ه تعداد ش��كات و اهميت موضوع، 
پيگي��ري آن به ص��ورت جدي در دس��تور 
كار كارآگاه��ان قرار گرفت، گفت: تحقيقات 
 نش��ان داد كه »عل��ي – ع« ب��ه اتفاق كيي 
 از همدس��تانش ب��ه ن��ام »عل��ي – ب« با 
تاس��يس دفتر كار تج��اري بازرگاني واهي 
و ب��دون مج��وز از مبادي ذي‌رب��ط و با اين 
 ش��گرد اعتبار مالباخت��گان را جلب و اقدام 
ب��ه كلاهبرداري از آنان ميك‌ن��د. وي با بيان 
اينك��ه ب��ا انج��ام اقدامات پليس��ي »علي« 
شناس��ايي و دس��تگير ش��د، گفت: متهم در 
تحقيقات به بزه انتسابي معترف شد و تاكنون 
21 مالباخت��ه ك��ه در مجم��وع از آنان مبلغ 
 411 ميليون و 576 هزار ريال كلاهبرداري 
ش��ده، شناسايي شده‌اند.  به‌گذر با بيان اينكه 
مته��م به هم��راه پرونده متش��كله در اختيار 
مقام‌قضايي ق��رار گرفت، گف��ت: تحقيقات 
براي شناس��ايي ديگر مالباختگان احتمالي 

ادامه دارد.

دستگيري دو مأمور 
قلابي در » يزد « 

 یزد:  
  به گزارش روابط عمومی س��ازمات آتش نشانی یزد طبق اطلاع 
به مرکز پیام س��ازمان مورخ بیستم شهریور ساعت 1:51 مبنی بر 
برخورد یک دستگاه  خودرو  پژو 206 به تیر چراغ برق و محبوس 
شدن راننده در خودرو بلافاصله تیم نجات از ایستگاه شماره 1 ، 8 
و 9 به خیابان کاشانی اعزام و با ایمن سازی محل و قطع قفل باتری 
راننده خودرو که دچار جراحت شده بود را به بیرون انتقال و جهت 

مداوا تحویل پرسنل اورژانس قرار دادند . 
یزد:

    به گزارش روابط عمومی سازمان آتش نشانی یزد طبق تماس 
به مرکز پیام سازمان مورخ هیجدهم شهریور ساعت 12:03 مبنی 
انفجار در منزل مسکونی بلافاصله پرسنل عملیاتی از ایستگاه شماره 
5 و 6 به خیابان انقلاب اعزام و پس از ایمن سازی محل 3 نفر از 
اعضای خانواده که دچار س��وختگی شده بودند. معاونت عملیات 
علت این حادثه را شارژ  غیراصولی پیک نیک توسط کپسول گاز 
مایع 11 کیلویی در حیاط منزل عنوان  و به همشهریان توصیه نمود 
که جهت شارژ کپسول  پیک نیک به نمایندگی های مجاز در سطح 

شهر مراجعه نمایند. 
  زاهدان:   

      مق��ارن س��اعت 7/8 كي م��ورد حريق پكي نكي در مجتمع 
مس��كوني جام جم بلوك80 متعلق به آقاي مس��عود ايرندگاني به 
اطلاع )125( رس��يد كه ايكپ ايستگاه دو س��ريعا" به محل اعزام 
ش��دند . به گزارش روابط عمومی سازمان آتش نشانی و خدمات 
ایمنی شهرداری شیراز طی گزارشی مبنی بر برخورد چندین دستگاه 
خودرو از جمله یک دس��تگاه پراید ، بنز ، پیکان و پژو ، در بلوار 
سرداران ، بلافاصله امدادگران به محل حادثه اعزام و به بازدید ایمنی 
و همچنین ایمن نمودن محل و برداش��تن بس��ت باتری خودروها 
پرداختند . این حادثه یک نفر مجروح بر جا گذاش��ت که توس��ط 

عوامل اورژانس به مراکز درمانی انتقال داده شد. 
 اهواز:

       اتص��ال ب��رق در مغ��ازه خواربارفروش��ي موج��ب رخ��داد 
آت��ش س��وزي و برجاي ماندن خس��ارت مالي ش��د . س��اعت 
02/54 دقيق��ه بامدادبه سامانه125س��ازمان آتش نش��اني اهواز 
اط�الع داده ش��دمغازه خواربارفروش��ي واق��ع در حصيرآب��اد 
 طعم��ه حري��ق ش��ده اس��ت.نيروهاي عمليات��ي اي��ن س��ازمان 
دو دقيق��ه بعد به محل حادثه رس��يدند و ب��ي درنگ با بكارگيري 
تجهيزات ايمني و خاموش كننده،همزمان با ايمن سازي محل حادثه 
موفق ش��دند با مهار شعله هاي آتش از گسترش آتش جلوگيري 

كنند .

هشدار پليس فتا به دانشجويان ، اساتيد و پژوهشگران ؛
 دستگيري كلاهبردار اينترنتي از پژوهشگران 

    ريي�س پلي�س فتاي اس�تان 
اصفه�ان از دس�تگيري ف�ردي 
كه با ارائه آگه�ي در اينترنت به 
بهانه صدور كارت‌هاي عابربانك 
محقق�ان  ب�راي   بين‌الملل�ي 
ب�ه  اق�دام  پژوهش�گران  و 
كلاهبرداري كلان از آنان كرده 

بود، خبرداد. 
     به گزارش ايس��نا، س��رهنگ س��تار 
خس��روي گفت: در پي ش��كايت كيي 
از پژوهش��گران ش��هر اصفهان به پليس 
فتا مبني بر سوءاس��تفاده كي كلاهبردار 
اينترنتي از وي، موضوع به صورت ويژه 
در دستور كار كارآگاهان پليس فتا قرار 
گرفت . وي افزود: در تحقيقات صورت 
گرفته از شاكي مشخص شد وي مدتي 

پي��ش در كي��ي از س��ايت‌هاي اينترنت با 
آگهي ص��دور كارت‌هاي عاب��ر بانك بين 
الملل��ي روبرو ش��ده و در تماس با مجري 
آن مبلغ 60 ميليون ريال را به حساب وي 
واريز كرده اما نه تنها عابر بانكي براي وي 
ارس��ال نشده بلكه فرد مذكور به تلفن‌‌هاي 
بعدي وي نيز پاس��خ نداده است . خسروي 
ادامه‌ داد: با اظهارات شاكي، پرونده تشيكل 

و تحقيقات تخصصي و پليسي كارآگاهان و 
كارشناسان اين پليس براي كشف حقيقت 
آغ��از و در هماهنگ��ي با مق��ام قضايي به 
منظور جمع‌آوري ادله‌هاي الكترونكيي جرم 
اقدام��ات لازم صورت گرفت.  وي اضافه‌ 
كرد: س��رانجام پس از دو هفته جستجو در 
اينترنت و بررس��ي مدارك و مستندات به 
دست آمده از متهم براي كارآگاهان روشن 

ش��د كه اين كلاهبرداري توس��ط فردي به 
نام »مجيد -ف« 33 س��اله اهل و س��اكن 
اصفه��ان ص��ورت گرفت��ه اس��ت. رييس 
پليس فتاي اس��تان اصفهان با بيان اينكه با 
مشخص شدن هويت متهم ماموران پس از 
هماهنگ��ي با مقام قضايي در عملياتي وي 
را در دفتر محل فعاليتش در س��طح ش��هر 
اصفهان دستگير كردند، اظهاركرد: ماموران 

در بازرسي از محل 200 كارت اعتباري 
بي��ن المللي غي��ر مجاز و تعدادي س��يم 
كارت مربوط به اپراتورهاي كش��ورهاي 
بيگانه را كش��ف و ضب��ط كردند.  به گفته 
خسروي، متهم پس از دستگيري و انتقال 
ب��ه مق��ر انتظامي ك��ه با دلاي��ل محكم و 
مدارك مستند پليس در بازجويي‌ها مواجه 
ش��ده بود به ناچار لب به اعتراف گشود و 
عنوان داشت كه از سه سال پيش به منظور 
سودجويي و كس��ب مال اين كار را شروع 
ك��رده و توانس��ته با اين ترفن��د تعدادي از 
محققان و پژوهش��گران كشور را سريكسه 
كند.  به گزارش ايسنا ، خسروي با هشدار 
به محقق��ان و پژوهش��گران و متخصصان 
علمي كش��ور در خص��وص كلاهبرداري 
اينترنت��ي از آنان گفت : براس��اس دلايل و 
مدارك به دست آمده در آزمايشگاه كشف 
جرم پليس فتا مشخص شد، بيشتر افرادي 
كه به متهم مراجعه ميك‌ردند، دانش��جويان، 
اساتيد دانشگاه‌ها و متخصصان علمي بودند 
كه براي مصارفي چون خريدهاي اينترنتي 
خارج از كشور و همچنين پرداخت هزينه 
ش��ركت در آزمون‌هاي بي��ن المللي نظير 
TOFEL و IELTS و هزينه‌هاي چاپ 
مقالات خود در كنفرانس‌ها و سمينارهاي 

بين المللي به متهم مراجعه كرده‌ بودند .

كشف 37 يكلو مواد مخدر 
در » جهرم « 

     فرمانده انتظامي شهرستان جهرم استان فارس از كشف 37 
كيلوگرم مواد مخدر در اين شهرستان خبر داد . 

   به گزارش پايگاه خبري پليس، سرهنگ "يوسف ملك زاده" 
در تش��ريح اين خبر گفت : ماموران پليس مبارزه با موادمخدر 
 شهرس��تان جهرم با اجراي طرح تشديد برخورد با قاچاقچيان 
و توزيعك‌نندگان مواد مخدر ، هنگام کنترل خودروهاي عبوري 
به كي دس��تگاه سواري پرايد به رانندگي شخصي بنام "م - ز" 
كه با دو سرنش��ين از س��مت جه��رم بطرف ش��يراز در حركت 
 بود، مش��کوک شده و جهت بازرس��ي خودرو وارد عمل شدند. 
وي افزود : راننده پرايد به محض مشاهده ماموران، بدون توجه 
به دستور ايست پليس با سرعت بسيار زياد از صحنه متواري كه 
پس از مسافتي تعقيب و گريز، خودروي  قاچاقچيان متوقف كه  
در بازرس��ي از آن مقدار 37 يكلوگرم مواد مخدر از نوع ترياك 
كه به طرز ماهرانه اي درون خودرو جاس��ازي شده بود، كشف 
شد. فرمانده انتظامي جهرم در پايان با اشاره به دستگيري راننده 
و سرنشينان خودرو، خاطر نشان كرد: متهمان جهت سير مراحل 

قانوني به مراجع قضايي تحويل داده شدند.

کشف 18 هزار لیتر گازوییل 
قاچاق در » بندرلنگه «

     بندرلنگ�ه اس�دپور خبرن�گار روزنام�ه دری�ا ، س�رهنگ 
دامن افشان فرمانده نیروی انتظامی بندرلنگه از تشدید اجرای 
طرح امنیتی اجتماعی در بندرلنگه خبر داد و اضافه کرد : 614 
 قطعه تجهی�زات دریافت ماهواره ای در مرداد ماه س�ال جاری
 در شهرس�تان در اجرای طرح ارتقاء امنیت اجتماعی کش�ف 

کردند . 
    وی افزود : ماموران شهرس��تان در یک ماهه گذش��ته 18 هزار 
 و 90 لیتر س��وخت قاچ��اق و 566 کیلوگرم ان��واع مواد مخدر 
 کش��ف و در مجم��وع 26 نفر از عوامل س��وخت و س��وداگران 
مرگ دس��تگیر ش��دند . این مقام مس��ئول اف��زود : در مدت یاد  
 ش��ده 8 دس��تگاه خودرو از قاچاقچیان توقیف و متهمان پس از 
تش��کیل پرونده جهت مراحل قانونی ب��ه مراجع قضایی معرفی 

شدند .

دستگيري مدير تورهاي غير مجاز 
آژانس مسافرتي 

   ف�ردي ک�ه ب�ا طراحي صفح�ه اي در ش�بکه هاي 
اجتماع�ي اقدام به برگ�زاري تورهاي غير اخلاقي در 
استان آذربايجان ش�رقي مي کرد با تلاش پليس فتا 

دستگير شد . 
   به گزارش پايگاه خبري پليس، س��رهنگ "قاسملو" رئيس پليس 
فتاي استان آذربايجان شرقي اعلام کرد: بدنبال تحقيقات بعمل آمده 
مبني بر فعاليت غيرمجاز شركت مسافرتي در اين استان و برگزاري 
توره��اي غيرمج��از در مكان هاي مختل��ف ، بلافاصله موضوع در 
دس��تور کار پليس فتا قرار گرفت. سرهنگ قاسملو ادامه داد: در پي 
يک سري اقدامات پليسي و تخصصي ، اين پليس توانست مدير تور 
را که خود صاحب صفحه اي در شبکه اجتماعي بود ، حين برگزاري 
اين تور شناسايي و دس��تگير کند.وي گفت : همچنين تعداد زيادي 
وس��ايل غيرمجاز فرهنگي همراه اين گروه کشف شد و متهم پس از 
رويت ادله موجود به جرم خود اعتراف کرد . اين مقام انتظامي افزود: 
در بين اين گروه فرد عکاسي که تعداد زيادي عکس هاي گرفته شده 
 از دخت��ران در تورهاي مختلف را در صفحه هاي اجتماعي منتش��ر 
مي کرد نيز دستگير و به اتهامات وارده اعتراف کرد . سرهنگ قاسملو 
به هموطنان هشدار داد: فريب تبليغات آژانس هايي که فقط در فضاي 
مجازي اقدام به ثبت نام تورهاي گردش��گري مي کنند ، را نخورند  
رئيس پليس فتاي آذربايجانش��رقي در خاتمه گفت : در بس��ياري 
از پرونده هاي بررس��ي ش��ده توس��ط اين پليس، هدف از برگزاري 
تورها در شبکه هاي اجتماعي فريب و انتشار عکس هاي خصوصي 
گردش��گران در فضاي مجازي اس��ت و پليس در برخورد با چنين 
پرونده هايي که اقدام به هتک حيثيت و انتشار تصاوير خصوصي افراد 

در فضاي مجازي مي کند، طبق قانون برخورد قاطع خواهد داشت.

كلاهبرداري با تاسيس دفتر بازرگاني 
تقلبي !

      رييس پليس آگاهي از دستگيري فردي خبر داد كه با تاسيس دفتر 
بازرگاني تقلبي از عمده‌فروشان موادغذايي كلاهبرداري مي‌كرد. 

     متخصص��ان اس��پانيايي در ي��ك مطالعه جديد 
ادعا كرده‌اند كه عارضه وقفه تنفسي حين خواب 
اختلالي اس��ت كه باع��ث دش��واري در تنفس در 
مواق��ع خوابيدن مي‌ش��ود و مي‌توان��د خطر مرگ 

را در مبتلايان به س��رطان بويژه در بيماران مرد، 
افزايش دهد. به گزارش ايس��نا، اين متخصصان 
براي ارزيابي ارتباط بين وقفه تنفسي حين خواب و 
خطر مرگ ناشي از سرطان اطلاعات پزشكي مربوط 
به 5600 بيمار را كه در هفت كلينيك مختلف در 
اسپانيا تحت درمان بودند مورد بررسي و تجزيه و 
تحليل قرار دادند.  به گزارش روزنامه تلگراف، در 
اين افراد شدت عارضه وقفه تنفسي با استفاده 

 »hypoxaemia از ش��اخصي موسوم به »ش��اخص
اندازه گيري ش��د. اين شاخص نشان مي‌دهد كه 
بيمار چه مدت زمان در طول خواب از كاهش سطح 
اكس��يژن خون رنج مي‌برد.  نتايج ارزيابي‌ها تاييد 
كرد افراد مبتلا به وقفه تنفس��ي كه بيش از 14 
درصد در ط��ول خواب دچار افت اكس��يژن خون 
مي‌ش��وند،‌ دو برابر بيش��تر با خطر مرگ ناشي از 
س��رطان مواجه مي‌شوند كه احتمال ابتلا به انواع 

سرطان‌ها در افرادي كه سابقه وقفه تنفسي حين 
خواب دارند، به مراتب بيشتر است.   اختلال خواب  مرگ ناشي 

از سرطان را تشديد ميك‌ند 

آگهی حصر وراثت 
خانم عایشه بدری دارای شناسنامه شماره 4432 به شرح 
دادخواس��ت به کلاس��ه 193/91 از این شورا درخواست 
گواهی حص��ر وراثت نم��وده و چنین توضی��ح داده که 
شادروان محمد شریفی پور بشناسنامه 26 در تاریخ 90/6/9 
اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگی گفته ورثه حین الفوت 
آن مرحوم منحصر اس��ت به 1- افسانه شریفی پور فرزند 
محمد به ش��ماره شناس��نامه 8-009823-343 صادره از 
بندرلنگه ) دختر متوفی ( 2- عایشه بدری فرزند حسن به 
شماره شناسنامه 4432 صادره از بندرلنگه ) همسر متوفی ( 
3- عایشه راشوی فرزند محمد به شماره شناسنامه 8 موالید 
ص��ادره از بندرلنگه ) مادر متوفی ( 4- عبدالله بزدوس��ت 
فرزند محمد ش��ریف به شماره شناس��نامه 407 صادره از 
بندرلنگه ) پدر متوفی ( و غیر از نامبردگان وارث دیگری 

ندارد .
اینک با انجام تش��ریفات مقدماتی درخواست مزبور را در 
یک نوبت یک مرتبه آگهی می نماید تا هر کسی اعتراضی 
دارد و ی��ا وصیتنامه از متوفی نزد اوباش��د از تاریخ نش��ر 
نخس��تین آگهی ظرف یک ماه به ش��ورا تقدیم دارد والا 

گواهی صادر خواهد شد .

    رئي�س پلي�س فتا اس�تان گلاين 
مراق�ب  خواس�ت  ش�هروندان  از 
پيامك�ي  مس�ابقه   كلاهب�رداري 
شبكه هاي ماهواره اي فارسي زبان 

باشند. 
   به گزارش پايگاه خبري پليس، سرهنگ 
 محمدخان��ي  رئي��س پليس فتا اس��تان 
گيلان اظهار داش��ت: برخي افراد سودجو 

و فرصت طلب با پرداخت پول به مديران 
ش��بكه هاي ماهواره اي فارس��ي زبان و 
تهي��ه چند خط تلف��ن هم��راه اعتباري ، 
مبادرت به برگزاري مسابقه پيامكي کرده 
و با طرح س��ؤالات بسيار ساده و آسان ، 
هموطنان را در مس��ابقه شركت مي دهند.  
وي افزود : اين اش��خاص پس از به دست 
آوردن ش��ماره تلفن طعمه خود، در كي 

فرصت مناس��ب با آنان تماس گرفته و با 
اعلام اينكه برنده جايزه مس��ابقه پيامكي 
ش��ده ايد از صاح��ب خط تلف��ن همراه 
م��ي خواهند براي درياف��ت جايزه خود، 
مبلغي را به ش��ماره حساب خاصي واريز 
كند . س��رهنگ محمد خاني بيان داشت: 
اي��ن افراد پس از رس��يدن به هدف خود، 
ديگر با ش��هروند مورد نظر تماس نگرفته 
و بدين طريق در كي ب��ازه زماني كوتاه، 
مبالغ زيادي را از ش��هروندان كلاهبرداري 
مي كنند .  سرهنگ محمد خاني با تايكد 
براينكه ش��هروندان نبايد به ش��بكه هاي 
 ماه��واره اي اعتماد كنن��د، به آنها توصيه 
كرد: به تم��اس هايي ك��ه اطلاعات مهم 

ش��هروندان از جمله مشخصات اسمي و 
آدرس پس��تي را درخواس��ت م��ي کنند، 
به هي��چ عنوان اعتن��ا نك��رده و با حفظ 
هوش��ياري لازم از ب��روز چنين جرايمي 
پيش��گيري كنيد.  رئيس پليس فتا استان 
گيلان در خاتمه از ش��هروندان خواس��ت 
ب��راي اخذ مش��اوره ه��اي تخصصي و 
 رفع هرگونه ابهام در پيش��گيري از وقوع 
 جراي��م نوظه��ور س��ايبري ب��ا مراجعه 
 به س��ايت پلي��س فضاي تولي��د و تبادل

اينترنت��ي  آدرس  ب��ه  اطلاع��ات    
www.yberpolice.ir از مطال��ب اين 
سايت بهره مند شده و دانش فني خود را در 
پيشگيري از جرايم سايبري افزايش دهند.

هشدار پليس فتا به شهروندان: 
 مراقب کلاهبرداري ، شبکه هاي ماهواره اي 

باشيد 

     ريي�س پلي�س پيش�گيري اس�تان اليام در 
 خص�وص حمل پول نق�د در برنام�ه راديويي صبح 
بخير الايم به ش�هروندان هش�دارهاي لازم را ارائه 

داد . 

   ب��ه گ��زارش پايگاه اطلاع رس��اني پليس ، رييس 
پليس پيشگيري استان ايلام در برنامه راديويي " صبح 
بخير ايلام " به شهروندان در خصوص حمل پول نقد 
هشدارهاي پليس��ي ارائه و بيان داشت :هنگام حمل 
پول نقد مکانهاي خلوت را براي تردد انتخاب نکنيد .  
سرهنگ " شمس الدين حاتم نيا " اضافه کرد ، هنگام 
سوار شدن در اتوبوس شهري و در محل هاي شلوغ 
به جاي گرفتن بند کيف دهانه آن را در دست بگيريد 
و تا حد امکان کيف را مقابل س��ينه خود نگه داريد .  

وي گفت ، از نش��ان دادن موجودي داخل جيب ها ، 
خصوصا پول نقد به اشخاص رهگذر خودداري کنيد 
.توجه داشته باشيد جيب ها باد کرده توجه سارقان را 
به خود جلب مي نماي��د .  اين مقام انتظامي تصريح 
کرد: هنگام تردد در معابر با کيف سعي کنيد کيف خود 
را به سمت ديوار به دست گرفته و حمل کنيد .  رييس 
پليس پيشگيري اس��تان ايلام در خاتمه خاطرنشان 
کرد:به اشخاص بيگانه و ناشناس براي نگهداري وجوه 

يا اشياء خود به خصوص در پايانه ها اعتماد نکنيد.

هنگام حمل پول نقد 
هشدارها را جدي بگيرید 

آرشیو



شهرستانها6
خبری      

طالع بینی

عکس روز

ارگ راین دومین بنای خشتی بزرگ جهان در کرمان

فروردين :
از افرادي كه احساس مي كنند قانوني برايشان وجود 
ندارد حوصله تان سررفته است. سعي كنيد آرام باشيد 

زيرا بعداً به ضرر خود او مي شود.	
 	  ارديبهشت :	

انرژی و شور و نشاط زیادی دارید و می توانید ابتکار 
به خرج دهید و در کارتان پیشرفت کنید با ایده هایی 
ک��ه دارید می توانید به اوج موفقیت برس��ید . محبت 

زیادی به همسرتان دارید.	 
  خرداد :	

امروز كيي از آن روزهايي اس��ت كه ديگران از شما 
توقع زيادي دارند، بنابراين گاهي لازم است تا با آنها 
برخورد جدي كنيد . مشكل اصلي اين است كه در گذشته ، بيش از 
حد از ديگران حمايت كرده ايد و اين شامل حال افراد خانواده هم 

مي شود و با اين كار، آنها را بد عادت كرده ايد.	
تير:	 

 کاره��ای زی��ادی دارید که باید انج��ام دهید و باعث 
 می ش��ود تا س��ردرگم شوید  .ش��اید از یک دوست 
مورد اعتماد کمک بخواهید.این بهترین کار اس��ت.اما 
لازم اس��ت که ی��ک راز را که مدت ها پنهان ک��رده اید،بیان کنید. 
انتخاب های جالبی دارید.عطارد وارد برج مردی با دلو می ش��ود.

نمی توانید آرام بنشینید.دوس��تان زیادی شما را برای شام دعوت 
می کنند.اگر نمی دانید کدام را انتخاب کنید،آن دوس��تی را انتخاب 
کنید که مدت هاست او را ندیده اید.حرف های زیادی برای گفتن 
به همدیگر دارید.به مسافرتی می روید که باعث پیشرفت شما در 

یکی از پروژه های تان می شود.	
مرداد : 

امروز دوستانتان پيش��نهادات زيادي به شما خواهند 
كرد كه شامل برخي موقعيت هاي كوچك نيز مي شود 
و به تجربه كردن آنها، مي ارزد. ش��ما هرگز نخواهيد 
فهميد كه اين تجربيات به كجا مي رس��ند مگر آن كه خودتان آنها 
 را تجرب��ه كنيد.امروز مناس��ب رفتن به كلوپ ي��ا اجتماعي ديگر 
مي باش��د چرا كه ش��ما از بودن با چهره هاي آش��نا و همچنين از 
گفتگو با افرادي كه آنها را خيلي خوب نمي شناسيد، لذت خواهيد 
برد.امروز عطارد به برج مردي با دلو مي رود، برجي با عنصر هوا 
مانند خودتان، بنابراين اگر دوست يا خانواده اي در خارج داريد، 
از آنها باخبر مي شويد. در اين زمان ايده هاي فوق العاده اي داريد 
كه دليلي براي نگفتن آنها به س��ايرين وجود ندارد اما س��عي كنيد 
 آنها را منطقي تر بيان كنيد تا در نهايت مورد تمسخر سايرين قرار

 		  نگيريد.
 شهريور :	

یک نفر که به شما نزدیک است دوست دارد کارها را 
آن طور که خودش می خواهد شما انجام دهید و اگر 
بر خلاف آن رفتار کنید ناراحت می ش��ود.امروز کار 

زیادی دارید و کمتر می توانید با خانواده باشید.	
مهر : 

ونوس امروز به قلمرو آتشین خانه شیر وارد خواهد 
ش��د و در بقیه ماه فرصت ه��ای موفقیت در زندگی 
اجتماعی را برای شما افزایش خواهد داد ، بهتر است 
برنامه روزانه تان را کمی متنوع تر س��ازید چرا که با 
انواع دعوت هایی مواجه خواهید شد که در سر راه تان قرار خواهد 
گرفت و شما به آنها نیاز دارید . برخی از شما مهر ماهی های مجرد 
زمانی که احساس کنید دوستی با یکی از دوستان تان محکم تر شده 
و بیش تر جذاب و قابل توجه به نظر می رس��د تا روابط عادی از 

این امر شگفت زده خوهید شد.	
آبان :	 

ونوس وارد برج اسد می شود . این قسمت از چارت 
شما به شغلتان مربوط می شود بنابراین در محل کار 
می درخشید . اگر اخیراً به شما بی توجهی شده امروز 
ارزشتان شناخته می شود. می توانید انتظار قدردانی 
دیگران را داشته باشید . شاید یک همکار برای صمیمی شدن با شما 
تحسین تان کند. در چند هفته آینده ذهن تان به این مسائل مشغول 

است.شاید افزایش حقوق پیدا کنید.	
آذر :	 

امروز ونوس ب��ه خانه مرداد خواه��د رفت كه خانه 
اكتشافات ذهني و جسمي شماست. شما خيلي جذب 
آدم هائ��ي از فرهنگها و مليت هاي ديگر مي ش��ويد 
و ش��ايد تصميم بگيريد كه كي زبان جدي��د ياد بگيريد يا به كي 
س��رزمين دور سفر كنيد. كي عشق خارجي براي شما اگر آزاد و 
مجرد هستيد امكان اتفاق افتادن دارد. زماني كه با افراد در رئوس 
كار معامله مي كنيد مراقب باش��يد چرا كه آنها به سادگي تحركي 
ش��ده و آرامش خود را در رابطه با شما از دست مي دهند. در اين 
 زمان احس��اس گربه اي را خواهيد داشت كه دم خودش را دنبال 

مي كند.	
دي :	 

ام��روز هر ن��وع اطلاعات��ي را كه به دس��ت آورديد 
خوش��حالتان م��ي كند، مخصوص��اً اگ��ر مربوط به 
تحصيلات يا به دس��ت آوردن مهارتي باش��د. ممكن 
است شخصي در مورد خاصي اطلاعاتي بدهد. اكنون زماني از سال 

است كه هر كسي تمايل به پيشرفت فكري دارد.	
 		 بهمن : 

ونوس س��یاره عشق و ثروت امروز به طرف شهریور 
می رود و به قس��مت تمام روابط کاری مانند مالیات 
و مس��ائل بیمه ای چارت ش��ما مربوط می شود . در 
 هفته های آینده رابطه بس��یار خوبی با دیگران برقرار 
می کنید و اگر از کسی خواسته ای داشته باشید حتماً با خوشحالی 
آن را خواهید پذیرفت . اما از حسن نیت آنها سوء استفاده نکنید و 

گرنه در آینده با شما نیز همین طور برخورد می شود .
 			  اسفند :

اجازه ندهی��د کوچکترین آش��فتگی و واژگونی بین 
شریک زندگی تان بالا بگیرد. حتی اگر می دانید حق 
باشماست . این موضوعی است که می توانید واگذار 
کنید . اکنون یک محیط ش��اد در منزل ضروری اس��ت و حفظ آن 
با شماس��ت .امروز شما دارای روحیه ای ش��اد و بازیگوش شده 
و از بودن با افرادی که س��رزنده و ش��اد هستند لذت خواهید برد.

همچنین ش��ما جذب افرادی می شوید که دارای هوشی مانند شما 
هس��تند و شما را درگیر بحث های تحریک کننده می کنند.بچه ها 
نیز درزندگی شما بسیار تحریک آفرین و پرجنب و جوشند شما از 
مصاحبت هر کسی که امروز همراه شماست لذت خواهید برد چه 
در خانه باشد و چه در سرکار. شما آنها را تشویق می کنید که راجع 
به احساسات شان با شما صحبت کنند به خصوص اگر حس کنید.

آنها نیاز به کسی دارند که برایش درددل کنید.اگر نمی دانید چگونه 
می توانید همکار خود را بهتر بشناسید،امروز فرصتی عالی است که 

آنها را برای صرف نوشیدنی ویا غذا به منزل دعوت کنید.
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     قانع�ي ف�رد فرمان�دار شهرس�تان 
بندرلنگ�ه گفت : بخش�داران ،ش�وراها 
و دهياران هس�تند ك�ه مي‌توانند نقش 
مهمي در اجراي سياست‌ها و برنامه‌هاي 
دولت داشته باشند و پیشرفت در زمینه 
هاي تولید ملی، دانش و فن آوری ، عزت 
و سربلندی بین المللی ,  رشد سیاسی، 
مس�ئولیت پذیری , ع�زم واراده ملی را 

ايجاد  نمايند. 
   وي خاط��ر نش��ان نمود : ب��ا توجه به 
نامگ��ذاری امس��ال از س��وی مقام معظم 
رهبری بنام س��ال توليد ملي وحمايت از 
كار و سرمايه ايراني ، همت وتلاش جهاد 
گونه كليه مسئولین نظام و شما شوراها و 
دهياران گرامي را در جهت حفظ و صيانت 
از سرمايه هاي ملي مي طلبد . قانعي فرد 
ب��ا تايكد بر نقش مهم و مؤثر ش��وراهاي 
 اس�المي و دهي��اران در توس��عه پايدار 
و رشد و شكوفايي روستاها بيان داشت : 
فرهنگ‌سازي ، اصلاح امورات روستاها، 
تش��ويق و ترغيب روس��تاييان ب��ه انجام 

اقدامات لازم جهت رعايت سياست‌هاي 
دولت ، مش��اركت و همكاري با شوراها 
جهت پيگيري طرح‌ه��اي عمراني، ايجاد 
مراك��ز فرهنگ��ي و دلجويي و سركش��ي 
از خان��واده ه��اي ش��هدا و ايثارگران و 
همچنين مساعدت در‌جهت رفع مشكلات 
خانواده‌ه��اي بي‌بضاع��ت و مح��روم از 
اصلي‌تري��ن وظايف  ش��وراها ودهياران 
دانست. در پايان قانعي فرد اظهار داشت: 
سركشي از روس��تاها و بررسي مسائل و 
مش��كلات آنان را اولوي��ت برنامه هاي 
خود قرار مي دهي��م تا بتوانيم تاحدودي  
با حضور در روستاهاي شهرستان و ديدار 
با روستائيان ) باحضور اكثريت مديران ( ، 
از نزدكي  از مسائل و مشكلات آنان آگاه 
ش��ويم و تاحدودي بابرنامه ريزي تلاش 
وهمت مديران شهرس��تان بتوانيم باري از 
دوش آنان برداريم. در واقع نگاه عادلانه 
دولت به روستاها سبب محرومیت زدایی 
و ارتقای وضعیت عمران وآبادی روستاها 

شده است.

مدیر بنادر » بندرلنگه « ، برتر شد
     به مناس��بت هفته دولت و در پی اقدامات مطلوب و موثر  
اس��ماعیل مک��ی زاده مدیر بن��ادر و دریا نوردی شهرس��تان 
بندرلنگه، وی بعنوان مدیربرتر شهرستان بندر لنگه معرفی و با 
اهدا لوح تقدیری از خدمات نامبرده در حوزه دریایی و بندری 

تجلیل شد .

طرح همای رحمت در هلال احمر » هرمزگان «
     مهری علی یاری معاون امور داوطلبان جمعیت هلال احمر 
هرم��زگان گفت : طرح همای رحمت ب��ا حضور190 داوطلب 
 و 33 نف��ر پرس��نل جمعیت هلال احم��ر در کل اس��تان درماه 
 مبارک رمض��ان اجرا گردید . به گ��زارش روابط عمومی هلال

 احم��ر هرمزگان  علی ی��اری گفت : در این امر خداپس��ندانه 
 99 خان��واده زندان��ی و 7351 نیازمن��د از کم��ک ه��ای تهیه 
 ش��ده بهرمند ش��ده اند. وی گف��ت :تعداد 7450 س��بد غذایی

 ب��ه ارزش 6/516/325/000 ریال در بی��ن نیازمندان توزیع 
گردیده اس��ت و همچنین کلیه شعب جمعیت هلال احمر استان 
هرمزگان در این ماه مبارک و پر فیض با برپایی 45 سفره افطاری 
ب��ه ارزش 229/600/000ریال میزبان 6895 نفر از نیازمندان 

بودند .
شورای آموزش و پرورش » حاجی آباد «

    رئی��س اداره آم��وزش وپ��رورش شهرس��تان حاج��ی آب��اد 
گف��ت : آم��وزش و پ��رورش شهرس��تان حاجی آب��اد تمهیدات 
لازم را ب��رای بازگش��ایی م��دارس فراهم نموده اس��ت .  مهدی 
س��الاری بیان داش��ت : ب��ا توجه به اج��رای نظ��ام 6-3-3-و 
 اضافه ش��دن پایه ی شش��م ابتدائی و تغییرات کتب درسی جدید 
 دوره ه��ای ضم��ن خدمت برگ��زار و به لطف خ��دای منان ابلاغ 
هم��کاران صادر و کلیه مدارس این شهرس��تان آماده آغاز س��ال 
تحصیلی جدید می باش��ند . وی افزود : در س��ال تحصیلی جدید 
مدارس ابتدایی با 374 کلاس درس،راهنمایی 96کلاس و متوسطه 
ب��ا152کلاس پذیرای 10285نفر دان��ش آموز خواهند بود.مهدی 
سالاری ضمن تقدیر و تشکر از اعضای شور ای آموزش وپرورش 
و هم��ه مس��ئولین ادارات که همکاری صمیمان��ه ای با آموزش و 
پرورش داشته انداظهار داشت : آموزش وپر ورش نهادی است که 
با همه ادارات  و همه اقش��ار جامعه ارتباط دارد لذا همکاری همه 
مسئولین را در جهت پیشبرد اهداف آموزشی و پرورشی که همان 

اهداف  نظام مقدس جمهوری  اسلامی می طلبد .

ساخت موج شکن اقتصاد منطقه را رونق می دهد 
    بندرلنگه اسدپور خبرنگار روزنامه دریا ، رئیس شورای اسلامی 
بندر مغویه گفت : ساخت موج شکن ها در سواحل جنوب کشور 
بزرگترین خدمت دولت به ساحل نشینان است . ملاح بان اظهار 
داشت : ساخت این موج شکن ها بر زندگی و وضعیت اقتصادی 
مردم نقش بسزایی داشته و باعث رونق دوباره صیادی در بندرمغویه 
 ش��ده و همه کس��انی که از کار صیادی دست کش��یده اند مجددا

 مشغول صیادی شده اند . به گزارش خبرنگار روزنامه دریا ، وی 
با تحسین این اقدام دولت که موجب دلگرمی مردم و افزایش صید 
در منطقه مانع از مهاجرت جوانان شده است در سال 89 با تصمیم 
دولت مبنی بر احداث موج ش��کن های چند منظوره در سواحل 
بوده اس��ت و این موج شکن چند منظوره بندرمغویه با اعتبار 45 
میلیارد ریال در دستور کار سازمان بنادر و دریانوردی قرار گرفت 

و در مدت 18 ماه به پایان رسید .

راهیابی هلال احمر » هرمزگان « به کنفرانس 
سانحه و ریسک سوئیس

    جمعیت هلال احمر استان هرمزگان با ارائه و پذیرش دو مقاله 
توس��ط یحیی بازیاری زاده رئیس جمعیت هلال احمرشهرستان 
قشم به کنفرانس معتبر جهانی ریسک و سوانح داووس در کشور 
سوئیس راه یافت. به گزارش روابط عمومی جمعیت هلال احمر 
اس��تان هرمزگان یحیی بازیاری زاده، رئیس جمعیت هلال احمر 
شعبه قشم و عضو دفتر تحقیق و توسعه جمعیت هلال احمر استان 
هرم��زگان موضوع و عنوان مقالات پذیرفته و ارائه ش��ده در این 
کنفرانس را "ارائه مدلی برای تس��هیل درمان اضطراری در سوانح 
مبتن��ی بر آموزش عمومی جامعه محور قبل از وقوع س��وانح" و 
"مش��اوره پیشگیرانه س�المت روان با رویکرد ارتقاء تاب آوری 
روانی و نقش آن در ارتقاء ش��اخص های بهداش��ت روان پس از 
وقوع س��وانح" اعلام و از چاپ این مقالات به نام جمعیت هلال 
احمر استان هرمزگان در مجلات علمی معتبر در آینده ای نزدیک 

خبر داد.

مسابقه حفظ حدیث در ارودگاه » رودان «
     مس��ابقه حفظ حدیث در اردوگاه حرفه آموزی و  کاردرمانی 
رودان برگزار ش��د  . ریی��س اردوگاه حرفه آموزی و کاردرمانی 
 رودان ه��دف از برگ��زاری این مس��ابقه را ارتقا س��طح بینش و

 آگاه��ی مددجوی��ان وپیش��برد اهداف س��ازمانی اع�الم کرد. 
حسن مرسلپور افزود : این مسابقه با شرکت 75 نفر از مددجویان 
 برگزار ش��د که در پایان از س��ه نفر برتر با اهدا جوایزی قدردانی 

شد.

با حضور فرماندار » بندرلنگه « برگزار شد

 همايش بخشداران ودهياران 
در » بندرکنگ «

بندرلنگه اس�دپور خبرن�گار روزنام�ه دریا، 
مهن�دس قانع�ی ف�رد فرمان�دار بندرلنگه 
 : گف�ت  اش�تغال  گ�روه  و  کار  جلس�ه   در 
 همه خدمتگزار مردم هس�تیم و برای توسعه 
 و آبادان�ی بندرلنگ�ه بای�د تلاش مضاعفی 

نمائیم . 
   وی گف��ت : بندرلنگ��ه از ظرفی��ت ه��ا و 
پتانسیل خوبی برخوردار است پس باید برای 
شکوفایی و خدمت رس��انی مطلوب به مردم 
به نحو شایس��ته ای اس��تفاده کنی��م . نماینده 
عالی دولت خاطر نش��ان کرد : احترام به مردم 
و کس��ب رضایتمندی بای��د در اولویت  کاری 
 تمام مس��ئولین باش��د و خدمتگزاری تنها در 
ش��عار نباش��د بلکه باید به آن عمل کرد چون 
رضایت مندی م��ردم رضایتمندی خداوند به 
همراه دارد . پس با اخلاق نیکو ، تکریم کارهای 

ارب��اب رجوع را به پیش ببریم و با صداقت و 
شفافیت کارهای آنها را به نحو احسن و شایسته 
انجام دهیم . این مقام مسئول اضافه کرد : اولین 
چیزی که مردم از نظام و دولت انتظار دارند کار 
است و ایجاد اشتغال و رفاه و آسایش سرلوحه 
همه ادارات باش��د وهمه دس��تگاه ها و نهادها 
بحث اش��تغال را جدی بگیرن��د و کمک کنند 
اشتغالزایی از 3000 شغل پیش نهاد شده به دو 
برابر افزایش یابد . وی گفت : از این به بعد سعی 
می کنیم که اغلب جلسات بعدازظهر انجام گیرد 
تا صبح ها روسای ادارات برای خدمتگزاری به 

مردم سرکار خود باشند .

فرماندار » بندرلنگه« :

بندرلنگه ظرفیتهای 
خوبی دارد

    

پزشكان در مطالعات جديد خود دريافته‌اند كه يك 
روش جديد درمان سرطان كه به تمام روش هاي 
قبلي برتري دارد،‌ ازدواج كردن اس��ت.  بيماران 
متاه��ل مبتلا به س��رطان ريه پيش��رفته پس از 

درمان مدت طولاني‌تري نسبت به بيماران مجرد 
زنده مي‌مانن��د و به حيات خ��ود ادامه مي‌دهند.  
در اين مطالعه معلوم شد كه در مورد ساير انواع 
سرطان‌ها مانند پروستات و سرطان سر و گردن، 
ازدواج كردن همين مزاياي فوق العاده درماني را 
دارد.  نتايج مطالعات فوق نش��ان داد كه ش��انس 
نجات از سرطان و زنده ماندن در بيماران متاهل 
پس از 3 س��ال ح��دود 33 درصد در حالي كه در 

بيماران مجرد تنها 10 درصد است.

افزایش حق فنی داروخانه ها
   بندرلنگه اس��دپور خبرنگار روزنامه دریا :  در پی افزایش 
 15 درص��دی ح��ق فن��ی داروخانه ه��ا عده ای نس��بت به 
 آن واکن��ش نش��ان داده ان��د ک��ه چ��را باید م��ردم حق فنی 
داروخان��ه ه��ا  راپرداخت کنن��د .  این معضل می بایس��ت 
از کان��ال نمایندگان مجلس ش��ورای اس�المی و مس��ئولان 
 اجرایی حل ش��ود .  متاسفانه دراین خصوص مردم خسارت 
ناش��ی از افزایش حق فن��ی  را پرداخت می کنند . باید گفت 
مجلس شورای اسلامی در جس��تجوی راهی برای کم کردن 
فشار هزینه های درمانی مردم است تا در این شرایط حساس 
 فش��ار مضاعفی برمردم وارد نش��ود. در حال حاضر افزایش 
 15 درص��دی حق  فن��ی داروخانه ها قانونی اعلام ش��ده و 
 م��ردم دیگر ب��ا دفترچه ه��ای بیم��ه ، دارو دریافت نکنند و 
 اگ��ر داروها را آزاد خریداری نماین��د ارزانتر از دفترچه بیمه 
می باشد . متاس��فانه باید گفت  اغلب داروها با دفترچه بیمه 
 حس��اب نمی ش��ود و آن را باید آزاد تهیه کرد .  مردم انتظار

 دارند همانگونه که س��ازمان بازرس��ی کل کشور در گذشته 
پیگیر این موارد بوده به بررس��ی بیش��تر جانب این موضوع 
یعنی حق فنی 15 درصدی داروخانه ها اقدام کند و مسئولان 
این س��ازمان با بازرس��ی برحس��ن انجام این قانوت نظارت 
 داش��ته باش��ند و اگر این کار صورت نگیرد اولین قشری که 
بیشتر آسیب می بیند طبقه کم درآمد و محروم جامعه خواهد 
بود . امید است که مسئولین امر به این وضع نگاه جدی داشته 

باشند .

ازدواج ، معج��زه‌اي ب��راي درمان 
سرطان 

   بوش�هر سید حس�ین جعفری خبرنگار 
روزنام�ه دری�ا ، مدی�ر بیمارس�تان امام 
خمین�ی)ره( بن�در کن�گان گف�ت: برای 
نخستین بار طی یک روز 22 عمل جراحی 
در بیمارس�تان امام خمینی بندر کنگان 

صورت گرفت.
  عیدان عباس��ی در گفتگو ب��ا مهر اظهار 
داشت: بیمارستان امام خمینی کنگان روز 
گذشته با تعداد 22عمل جراحی در شیفت 
صبح، آمار بی س��ابقه ای را از خود در این 

زمینه به جای گذاش��ت که این تعداد عمل 
انجام ش��ده ش��امل عمل‌های ارتوپودی، 
زن��ان و زایم��ان، جراحی چش��م، کلیه و 
مج��اری اداری و جراح��ی عموم��ی بوده 
اس��ت. وی این تعداد عمل جراحی انجام 
گرفته در یک ش��یفت را نقط��ه عطفی در 
کارنامه این بیمارستان عنوان کرد و افزود: 
ای��ن تعداد عمل در حالی اتف��اق افتاده که 
این بیمارستان دارای سه اتاق عمل بیشتر 
نیست که البته در مقایسه با مرکز استان که 

 با هش��ت اتاق عمل بین20 تا 40 عمل در 
روز انج��ام م��ی دهد، از وضعیت بس��یار 
مطلوبی در این زمینه برخوردار است. مدیر 
بیمارستان امام خمینی کنگان ابراز امیدواری 
کرد: با راه اندازی اتاق چهار و پنج ، منوط 
ب��ه خرید تجهیزات یک میلی��اردی نفت ، 
عمل در بیمارستان امام خمینی بندر کنگان 
مطمئنا تعداد عمل‌های انجام شده در یک 
روز به مرات��ب از این آمار ذکر ش��ده نیز 
بالاتر خواهد رفت که البت��ه در این راه به 
نیروی بیشتری نیاز است . وی در واکنش 
به نارضایتی مردم از تعطیل شدن داروخانه 
بیمارستان امام خمینی گفت: بر اساس نامه 
ارسالی از دانش��گاه علوم پزشکی بوشهر 
مبنی بر اخراج 42 نفر از پرس��نل ساعتی 

بیمارستان، مس��ئولان بیمارستان به ناچار 
اقدام به تعطیلی داروخانه در ش��یفت شب 
کرده است . عباسی افزود: این اقدام  زنگ 
خطری اس��ت که خروج این تع��داد نیرو 
ن��ه تنه��ا داروخانه را تعطی��ل بلکه بخش 
ه��ای دیگری نظیر رادیول��وژی، درمانگاه 
تخصصی، آزمایش��گاه و حتی بخش های 
درمانی را نیز ش��امل این موضوع خواهد 
ک��رد. وی در ادامه خاطرنش��ان ک��رد: با 
توجه به اقدام به موقع فرماندار شهرستان و 
نماینده مردم دیر، کنگان و جم در مذاکره با 
رئیس دانشگاه علوم پزشکی بوشهر و قول 
اینکه این موض��وع را پیگیری و حل کند؛ 
نهایتا ادامه کار این داروخانه را پس از دو 

شب تعطیلی شاهد بودیم .

   بوش�هر ،س�ید حس�ین جعف�ری خبرن�گار 
 روزنام�ه دری�ا  ، قائ�م مق�ام وزی�ر و مدی�ر
 کل راه و شهرس�ازی اس�تان بوش�هر گف�ت:
تخ�ت ‌خواب�ی   200 بیمارس�تان   س�اختمان 
 بوش�هر دارای 97 درص�د پیش�رفت فیزیکی

 است.
   علیرضا صفایی‌بوشهری در گفتگو با خبرنگار 
روزنام��ه دری��ا ، به می��زان پیش��رفت عملیات 
اجرایی بیمارس��تان بوش��هر اش��اره کرد و اظهار 
داش��ت : احداث بیمارس��تان 200 تخت‌خوابی 
بوش��هر در مراح��ل پایانی خ��ود ق��رار دارد و 
 در ح��ال حاض��ر س��اختمان ای��ن بیمارس��تان 
دارای 97 درص��د پیش��رفت فیزیکی اس��ت که 
به‌زودی تحویل می‌شود.مدیرکل راه و شهرسازی 
استان بوشهر گفت: این بیمارستان با 23 هزار متر 
مربع وس��عت در هفت طبقه س��اخته می شود و 
شامل بخش‌های سی سی یو، آی‌سی‌یو، جراحی، 
ک��ودکان، اتاق عم��ل و کلینیک‌های تخصصی و 
فوق تخصصی اس��ت.صفایی بوش��هری با اشاره 

 به این که س��اخت بیمارستان بوشهر از مصوبات 
س��فر اول دولت در س��ال 85 آغاز ش��ده است، 
اف��زود: 49 میلی��ارد توم��ان برای س��اخت این 
بیمارستان هزینه شده است و هشت میلیارد تومان 
 هم برای تامین تجهیزات درمانی آن نیاز اس��ت.

وی به مراحل ساخت بیمارستان 160 تخت‌خوابی 
 برازجان اش��اره کرد و ادامه داد: این بیمارس��تان 
 نیز دارای 75 درصد پیش��رفت فیزیکی است که 
 بر اس��اس برنامه‌ریزی‌های ورت گرفته تا خرداد
 ماه س��ال آینده به‌ بهره‌برداری خواهد رسید.مدیر

 کل راه و شهرس��ازی اس��تان بوش��هر گف��ت: 
پ��روژه بیمارس��تان جدی��د 160 تخت��ه خوابی 
برازجان در دو و سه و چهار و پنج طبقه در چهار 
بلوک  و در زمینی به مس��احت 15 هزار و 500 
متر مربع زیر بنا با ساختمان های جانبی در حال 
احداث است.رتبه اول اس��تان بوشهر در کاهش 
تصادفات جاده‌ای،وی به حذف نقاط حادثه خیز 
 اس��تان بوشهر اش��اره کرد و اظهار داشت: استان 
بوش��هر در سال گذش��ته رتبه اول کاهش میزان 

تصادف��ات جاده‌های ب��رون ش��هری را به خود 
اختصاص داده اس��ت. صفائی بوشهری به میزان 
توس��عه راه‌های استان در س��ال‌های اخیر اشاره 
کرد و عنوان داشت: بوشهر از استان‌های پیشتاز 
کشور در توس��عه راه‌ها و ایمن‌سازی جاده‌های 
برون ش��هری اس��ت. وی به ایجاد 150 کیلومتر 
بزرگراه جدید در اس��تان بوش��هر اش��اره کرد و 
ادامه داد: در حال حاضر اس��تان بوش��هر دارای 
 بی��ش از 385 کیلومتر بزرگراه اس��ت که در نوع 
خود امار بس��یار خوبی در س��طح کشور است. 
 صفایی بوش��هری بی��ان کرد: در شهرس��تان‌های 
9 گانه شاهد اجرای طرح‌های بزرگ راهسازی 
 هس��تیم و امیدوار هس��تیم در س��ال تولید ملی 
ب��ه موفقیت م��ورد نظر برس��یم. مدی��رکل راه و 
شهرس��ازی اس��تان بوش��هر در ادامه افزود: در 
س��الی که توس��ط مقام معظم رهبری به نام سال 
تولید ملی و سرمایه و کار ایرانی نامگذاری شده 
با همه وجود برای رش��د و توسعه استان بوشهر 
و ایران اس�المی گام برمی‌داریم. وی اضافه کرد: 
در دولت‌های نهم و دهم اقدامات زیربنایی بسیار 
مهمی در حوزه راهسازی در بوشهر انجام گرفته 
و بیشترین میزان بزرگراه در این دولت‌ها احداث 

شده است.

تاثیر روغن زیتون بر قند خون
   روغ��ن زیتون قندخون را تنظیم میك‏ند ، بنابرای��ن افرادی كه در رژیم غذایی خود از روغن زیتون طبیعی 
به جای س��ایر روغن‏ها اس��تفاده میك‏نند ، كمتر به دیابت مبتلا می‏شوند.  تاثیر روغن زیتون در جلوگیری از 
س��رطان كولون، سرطان پستان و پوست نیز ثابت ش��ده است.  وجود ریزمغذی‏ها و ویتامین E بالا در روغن 
زیتون آن را به یك محافظ قلب در برابر انواع بیماری‏ها تبدیل كرده است. همچنین تامین سلامت شریان‏ها، 
كاهش كلسترول بد خون، حفظ سلامت قلب و عروق، ملین مزاج و تقویتك‏ننده دستگاه گوارش، درمانك‌ننده 
یبوست‏های مزمن و انسداد روده و ممانعت از تنگ شدن شریان‏ها از مهم‌ترین فواید مصرف روغن زیتون 

است. این در حالی است كه ارزش غذایی روغن زیتون بودار از بی‏بوی آن بیشتر است.  

پیشرفت 97 درصدی بیمارستان بوشهر

برای اولین بار انجام شد 
 22 عمل جراحی طی یک روز  

در بیمارستان » کنگان «

ش��رکت فوق در تاریخ 1391/04/18 تحت ش��ماره 13650 و شناس��ه ملی 10800162181 در این اداره به ثبت رسیده و در تاریخ 1391/04/21 از لحاظ امضاء ذیل دفاتر 
تکمیل گردیده و خلاصه شرکتنامه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم در روزنامه رسمی آگهی می شود .

 1- موض��وع ش��رکت : انجام کلیه فعالیت های مجاز بازرگانی در زمینه خرید و فروش و ص��ادرات و واردات کلیه کالاهای مجاز انجام امور حق العملکاری در همه زمینه 
 فعالیت های مجاز برای اشخاص ایرانی و خارجی در داخل و خارج کشور و همچنین ارائه مشاوره و راه کارهای لازم در خصوص ترخیص کالا از گمرکات کشور اخذ 
 و اعطای نمایندگی به اشخاص حقیقی داخلی و خارجی اخذ وام به صورت ارزی و ریالی از کلیه بانکها و موسسات مالی و شرکت در کلیه مزایده ها و مناقصات دولتی و 
 خصوصی ایجاد شعب و نمایندگی در داخل و خارج از کشور شرکت در کلیه نمایشگاه های داخلی و خارجی مشاوره مطالعه محاسبه طراحی نظارت اجرا بهره برداری و ارائه 
 خدمات در زمینه فنی مهندسی امور عمرانی صنعتی تاسیساتی کلیه شبکه های آبرسانی و فاضلاب و شبکه های داخلی گاز کلیه تاسیسات و تجهیزات و شبکه های مخابراتی 
 کلیه شبکه های برقی ) ضعیف متوسط قوی  ( کلیه خطوط انتقال ) برق آب فاضلاب گاز محصولات نفتی و شیمیایی و غیره ( عقد قرارداد با اشخاص حقیقی و حقوقی
  ش��رکت درمناقصات واردات و صادرات خرید و فروش کلیه مصالح س��اختمانی تولید تجهیزات و تاسیسات س��اختمان در سراسر کشورتامین نیروی انسانی راهسازی و 
 پل س��ازی س��د س��ازی کانالس��ازی آبخیزداری زهکش��ی حفاری و ب��ه طور کلی تم��ام کارهای عمرانی س��ازه تصفیه خان��ه ها و نی��روگاه های مکانی��ک برنامه ریزی 
و اجرای سیس��تم های ) پی ال س ( طراحی و اجرای تاسیس��ات روش��نایی پارکها و محوطه ها خیابانها و اتوبانها طراحی و نصب و تعمیر کلیه سیس��تمها ترخیص کالا از 
گمرکات داخلی و خارجی معرفی کالا از طریق اینترنت بهره برداری از کارخانجات خدمات نظارتی تهیه ملزومات ادارات دولتی و خصوصی خدمات پشتیبانی نگهداری 

انواع دستگاه ها  و سازه ها و تعمیرات اساسی آنها . 
 2- مدت شرکت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود 

3- مرکز اصلی شرکت : 1-3- استان هرمزگان- شهر بندرعباس بلوار امام خمینی جنب ثبت اسناد ساختمان سارا طبقه اول واحد 1 کد پستی 7915743635 
4-س��رمایه ش��رکت : مبلغ 200/000/000 ریال می باش��د  5- اولین مدیران شرکت :  1-5- خانم فاطمه نگاری به سمت رئیس هیئت مدیره  2-5- خانم آمنه فرهودی به 
سمت نائب رئیس هیئت مدیره  3-5- خانم فاطمه نگاری به سمت مدیر عامل به مدت نامحدود انتخاب گردیدند . 6- دارندگان حق امضاء : کلیه اسناد و اوراق بهادار و 

تعهدآور شرکت با امضا مدیر عامل و با مهر شرکت معتبر خواهد بود .
7- اختیارات مدیر عامل : مطابق اساسنامه می باشد . 1205 م/الف   

اسمعیل ربیعی نژاد - سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک بندرعباس

گاران ترخیص خلیج فارس با مسئولیت محدود   آگهی تاسیس شرکت ن

بدینوس��یله به آقایان مهدی فرجی فرزند ش��کرالله 
ب��ه شناس��نامه 2 ص��ادره از داراب و آقای مس��لم 
فرجی فرزند ش��کر الله به شناس��نامه 1147 صادره 
از بندرعباس متولد 1358 س��اکنین بندرعباس شهر 
نمایش طبقه فوقانی پاس��اژ پلاک 1 منزل فرجی و 
شرکت شرکهای صنعتی اس��تان هرمزگان بدهکار 
و راه��ن پرونده اجرائ��ی کلاس��ه 2992/86 ابلاغ 
می ش��ود بانک صنعت و معدن ط��ی نامه وارده به 
ش��ماره 2/12410 مورخ 91/2/10 تقاضای ارزیابی 
شش��دانگ عرصه و اعیان یک ب��اب کارگاه دارای 
پ�الک 13/517- اصلی بخش دو بندرعباس ملکی 
 شرکت ش��هرکهای صنعتی اس��تان هرمزگان را که
 ب��ه موجب س��ند رهن��ی ش��ماره 87741 مورخ 
81/12/11 تنظیمی دفتر اس��ناد رسمی شماره 235 
 بندرعب��اس در ره��ن خ��ود دارد را نموده اس��ت 
لذا با توجه به صورت جلسه مورخه 91/3/2مامور 
 اجرائ��ی و نظری��ه کارش��ناس که پ�الک مزبور به 
مبل��غ 601/870/000 ریال باب��ت ارزیابی گردیده 

است.
      لذا چنانچه به مبلغ ارزیابی معترض می باش��ید
 م��ی توانید اعت��راض خود را ظرف م��دت 5 روز 
از تاریخ اب�الغ این اخطاریه به موج��ب ماده 101 
آئین نامه صدرالذکر ضمیمه فیش بانکی دس��تمزد 
کارش��ناس تجدید نظر به مبل��غ 2/100/000 ریال 
به این اجراء تس��لیم نمایند ضمنا ب��ه اعتراضی که 
در خ��ارج از موعد و یا فاقد فیش بانکی دس��تمزد 
کارشناس تجدید نظر باشد ترتیب اثر داده نخواهد 
شد و نسبت به ادامه عملیات اجرایی پرونده مزبور 

اقدام خواهد گردید .1644م/الف
اسمعیل ربیعی نژاد - سرپرست اداره ثبت اسناد و 

املاک بندرعباس 

 آگهی اخطار ماده 101 آئین نامه اجرای اسناد رسمی 

رای دادگاه 
در این پرونده خواهانها 1-خانم فتیحه حمیدی نیا 2- خانم طاهره حمیدی نیا 3- خانم فائقه حمیدی نیا 4- خانم هاجر حمیدی نیا فرزندان 
عبدالکریم س��اکنین بندرعباس با وکالت آقای حمیدصادقی فرزند حیدر س��اکن بندرعباس طی دادخواستی اعلام داشته اند که برادرشان 
آقای ناصرالدین حمیدی نیا فرزند عبدالکریم دارای شناسنامه شماره 7882 صادره از میناب متولد 1336/6/1 در تاریخ آبان 1358 در دریا 
مفقودالاثرگردیده است و پس از جستجوی فراوان اثری از جسد وی بدست نیامده و در دادگاه نیز ضمن تکرار مطالب خود اظهار نموده 
اندکه برادرمان در تاریخ مذکور با قایق جهت مس��افرت به خارج از کش��ور به دریا رفته است و در دریا غرق شد وجسد وی پیدا نشده و 
تاکنون نیز خبری از وی بدست نیامده و درخواست صدور حکم فوت فرضی برادرشان را نموده اند دادگاه پس از احراز سمت خواهانها و 
بررسی دلایل آنها از جمله فتوکپی شناسنامه خواهانها و برادرشان رابطه اخوت محرز است و همچنین در جهت اثبات اعادی خود متمسک 
به گواهی گواهان گردیده اند که دادگاه در راستای کشف حقیقت قرار استماع شهادت را صادر و ازآنان در وقت رسیدگی استماع شهادت 
واستطلاع نموده است که موادی گواهی گواهان حکایت از این دارد که برادر خواهانها در تاریخ آبان 1358 به دریا رفته است و دادگاه در 
راستای مقررات ماده 1023 قانون مدنی انتشار آگهی را در سه نوبت متوالی انجام داده است و بیش از یک سال از تاریخ نشر اولین آگهی 
گذشته ولی خبری از حیات یا ممات غایب یاد شده بدست نیامده است علیهذا دادگاه پس از استماع اظهارات خواهان ها و گواهان تعرفه 
ش��ده و اوراق و اس��ناد موجود در پرونده و به اس��تناد مواد 1011 ، 1016، 1019 و بند 3 ماده 1020 قانون مدنی و مواد 153 ، 154، 155، 
158،157 قانون امور حسبی حکم موت فرضی غایب ناصر الدین حمیدی نیا فرزندعبدالکریم با مشخصات سجلی فوق الذکر را از تاریخ 
آبان 1358 صادر واعلام می نماید رای صادره غیابی اس��ت ظرف بیس��ت روز پس از ابلاغ واقعی قابل واخواهی در همین دادگاه و سپس 

ظرف بیست روز قابل اعتراض و تجدید نظر خواهی در دادگاه محترم تجدید نظر استان هرمزگان می باشد .
رئیس شعبه چهارم دادگاه عمومی حقوقی بندرعباس -رضا رنجبر محسنی

آگهی دادنامه 

کارت شناسایی ماشین سواری 
دوج چارجر به شماره پلاک 

42149 قشم به شماره شاسی 
2B3KA43J38H196188  مدل 
 2008 به رنگ نوک مدادی به نام 
 خانم خدیجه توریانی  فرزند علی
  مفقود گردیده و از درجه اعتبار 

ساقط می باشد 

کتابخوانی در زندان » بندرلنگه « 
    ی��ک دوره مس��ابقه کتابخوانی در زندان بندرلنگه برگزار ش��د. 
سرپرس��ت زندان بندرلنگه گفت : این مسابقه فرهنگی با موضوع 
 ام��ر به معروف ونه��ی از منکر و وی��ژه مددجویان برگزار ش��د . 
شیخ احمدی هدف از برگزاری این مسابقه را آشنایی مددجویان با 
فریضه مهم امر به معروف و نهی از منکر عنوان کرد و افزود :82 نفر 
از مددجویان در این مسابقه شرکت کردند که از 10 نفر برتر با اهدا 

جوایزی تجلیل شد. 

 مفقودی 
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    تيم س�ه نفره كوهنوردي استان هرمزگان 
به سرپرس�تي مهدي معماري در كي برنامه 
زمان بندي هفت روزه موفق شد قله آرارات 
تركي�ه را ب�ا موفقيت صعود نماي�د. مهدی 
معم�اری، علی مریدی و امین ش�اهین زاده 
 پ�س از هف�ت روز تلاش  ک�وه آرارات را 
صع�ود کرده و  روز جمع�ه به بندرعباس باز 

گشتند .
 کوه آرارات به ارتفاع ۵۱۳۷ متر کوهی است 
واقع در ش��مال شرقی کش��ور ترکیه )استان 
آغ��ری( در مرز ایران،جمه��وری آذربایجان 

و ارمنس��تان. خلاصه گ��زارش برنامه طبق 
زمانبن��دي به مدت كي هفت��ه از روز جمعه 
10 ش��هريور 1391  تا 17 ش��هريور 1391 
بطول کشید ، روز جمعه 10 شهريور پرواز به 
 سمت تبريز،شنبه ماندن در مرز ايران و تريكه،

كيش��نبه 12 ورود به خاك تريكه،حركت به 
سمت كمپ تا ارتفاع 3200 متر،صعود به قله 
اصلي آرارات به ارتفاع 5137 متر،برگش��ت 
 به هتل محل اقامت،حركت به س��مت ايران،

جمعه 17 ش��هريور صبح پ��رواز از تبريز به 
بندرعباس .

جدول          1463 
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        افقی :
1-بی س��واد - کارگر کشتارگاه - دوربین ستاره شناسی 
2- ک��م ارزش و بی اهمیت- ایس��تادن وس��یله نقلیه در 
جایی - ش��یرینی فروش 3- قله ای در فرانسه - زنی که 
ت��ازه زایمان کرده 4- از رنگ های ترکیبی - پدر - فاقد 

ارزش و اعتبار
 5- ماه س��رد - لگن ظرفشویی- ادب آموختن - تکرار 
حرف بیست و ششم 6- چوب گردن گاو برای شخم زدن 

- موضوع - مامور کشیک
 7- درد و رنج - اتومبیل فرسوده از کار افتاده 8- بانوی 
همدم - پدر آذری- خطوط باریک و موازی نقاشی سایه 
روش��ن 9- واحد اندازه گیری مقدار الکتریسیته- محبت 
10- آرامش بخش - روح - سنت و آیین 11- بله آلمانی 
- گاز مرداب - پیش��رفته و مدرن - شماره همین ردیف 
12- از حروف یونانی - پسر ناخلف معاویه - نام عمومی 

فرقه های شیعه 
13- از فروع دین اس�الم - کش��وری در اقیانوسیه 14- 
فیلمی ساخته مس��عود کیمیایی - نام آور - تعلیق حالت 

جنگی 15- مغرور - پیشوا- پیمانه 

     عمودی :
1- حرص- جاودانگی - گوش��ه نشین شطرنج 2- نقشه 
انگلیس��ی- آس��تانه - از تیم های باشگاهی فوتبال ایتالیا 

3- انتظار - جوشش - تاکید شده
 4- کوچکترین کشور شمال آفریقا - زهر خورده - حیوان 
سرکاری5- سوال و جواب - شایع ترین بیماری کبدی در 

جهان 6- تهیدست - برنج فروش - سنگریزه
7- همراه متل - نوعی پارچه پنبه ای - سلاح جنگجوی 

قدیم
8- مقابل بیداری- از سازهای زهی مضرابی - شجاع

 9- کاری��ز - بیم��اری عفون��ی ح��اد جون��دگان - ابزار 
درودگری 10- آب دهان - بنیانگذار - غرامت

11- محل تولد - کارکرده و کهنه 12- مامور تقس��یم آب 
با مش��ک- سیاره مریخ - ش��هری در فرانسه  13- نوعی 

لقب - شهری در مازندران - پرتابه جنگی
14- هنگام مصیبت گفته می شود - کاخ تاریخی فرانسه- 

پیشوند سلب
 15- پارچه استریل زخم بندی - قفل ساز - نخستین سفر 

زن و شوهر بلافاصله پس از ازدواج   
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حل جدول شماره 1 سختحل جدول شماره 1 آسان

حسن انتصاب حضرتعالی را به عنوان فرماندار 
بندرعباس که نشان از توانمندی تعهد و 

تخصص شماست را تبریک عرض نموده ، امید است در سایه توجهات حضرت ولی 
عصر ) عج( در انجام مسئولیت های محوله همچنان موفق و پیروز باشید 

لمجید دبیده ،رئیس هیئت فوتبال استان هرمزگان  عبدا

انتصاب شایسته جنابعالی را به 
سمت فرماندار شهرستان میناب 

تبریک عرض نموده امید است در سایه توجهات حضرت ولی عصر )عج( در انجام 
مسئولیت محوله موفق و پیروز باشید

لمجید دبیده ،رئیس هیئت فوتبال استان هرمزگان  عبدا

   محس�ن بنگر: مشکل پرسپولیس 
 فن�ی اس�ت و ربط�ی ب�ه بازیکنان 

ندارد 
معلومه چه ربط��ی داره ؟ وقتی 
 بازیکن��ی وارد محوط��ه جریم��ه 
 می ش��ه به��ش فنی م��ی زنی 
داور ج��ز پنالتی گرفت��ن چاره  ای 

نداره 
   فرک�ی : گذاش�تن لاکه ایمن�ی در 

ورزشگاه را اجباری می کنند 
ه��م کلاه ایمنی و هم عینک چرا 
که ه��واداران بعض��ی از تیم ها 

نشانه گیری خیلی خوبی دارن 
   حسین عسگری : به خاطر سقوط 5 
تیم در آخر فصل اعترافات به داوری 

از هفته اول شروع شده 
اینط��ور ه��م نیس��ت ، وقت��ی 
داوران اش��تباهات فاحشی دارند 
 و خطای پنالت��ی را به طور واضع 
نادی��ده می گیرند  صدای همه در 

می یاد 
ورزش  وزی�ر   : آش�تیانی  واع�ط    
دستور رسیدگی به عملکرد مدیران 

استقلال را بدهد 
 ش��اید منظورتون دوره مدیریت 
جنابعالی هست دیگه ان شاء ا... 

رسیدگی می شه 
   علی دایی : داوری س�ایبا ، راه آهن 

اصلا مشکلی نداشت 
خ��ودت  وقت��ی  آق��ا  عل��ی    
 گی��ر بدی خوب��ه ، اون��ا گیر بدن

 بده ؟
صد دفعه ش��عبون ی��ک دفعه 

رمضون !
  عزیزیان : گردان از نیلسون خیلی 

بهتر است 
 نکنه منظورت شیک پوشیه ، که 

البته گردان بهتره 

س�عید نارویی با تشویق پدر و مادرش به کاراته روی آورد 
و در ای�ن راه مربی دلس�وز و زحمتکش ) کش�اورز ( برای 
پیشرفتش در این رشته زحمات زیادی کشید . در در این 
مدت چند مقام قهرمانی در استان و کشور بدست آورده و 

برای سعید آرزوی موفقیت داریم .
      خودت را معرفی کن ؟ 

س��عید نارویی متولد 76/10/17 ، نخستین فرزند خانواده 
هستم و محصل هستم .

      از چه سالی شروع به ورزش کرده اید ؟
 از س��ال 86 در رش��ته کاراته فعالیت ورزشی ام را شروع 

کردم .
      مشوق اصلی شما در ورزش چه کسانی بوده اند ؟

 مش��وق اصلی مادرم بوده اس��ت و بهترین مربی و استادم 
کشاورز بوده است .

      بهترین همبازی ؟ محمد راهبر 
    افتخارات ورزشی ات را بگو ؟ 

س��ال 90 در بندرلنگه مقام دوم کشور ، سال 91 شهرکرد 
مقام پنجم س��ال 91 سنندج مقام اول کشور و سه بار مقام 

اول استان و مقام های دوم و سوم استان و شهرستان .
      در کجا تمرین های ورزشی را انجام می دهی ؟

 تمرین های ورزشی )کاراته ( در سالن انصار المهدی سپاه  

انجام می دهم .
      لذت بخش ترین 

لحظه های ورزشی ات ؟
وقتی روی سکوی قهرمانی قرار 

می گیرم . 
      بهترین تفریح برای ش�ما 

چیست؟چرا؟ 
ورزش ، چون ورزش به انسان 

آرامش می بخشد.

                                                                        

        به نظر ش�ما چه ورزش�هایی در اس�تان محروم واقع 
ش�ده اس�ت ؟ فکر می کنم در اس��تان ما خیلی از ورزشها 

محروم است .
        تلخ ترین و شیرین ترین خاطره ورزشی ات ؟

 باخت در شهر کرد و کسب مقام اول در سنندج سال 91 
     اولین مربی و باشگاهی که فعالیت ورزشی داشتید؟

 باشگاه انصار المهدی مربی مصطفی کشاورز .
      ق�رآن چه تاثی�ری در ورزش دارد ؟ تلاوت قرآن در 
زندگی خیلی موثر است و روحیه  انسان را شاد می کند . 

    کدام شهید را رهرو زندگی خود قرار داده اید ؟
 شهید کرامت حیدری .

        چ�ه انگی�زه ای باع�ث ش�ده ک�ه با بس�یج همکاری 
کنید؟ نام بس��یج باعث همکاری ام با بسیج شده و دوست 
دارم با ورزش کردنم بتوان برای بس��یج استان کاری مثبت 

انجام دهم . 
      از مس�ئولین  ط�راز اول بس�یج اس�تان چ�ه انتظاری 
دارید؟  انتظار دارم که خیلی بیشتر به ورزش اهمیت دهند 

ورزش بسیج را زبان زد تمامی مردم خاص و عام کنند .
        برای رشد ورزش بسیج چه باید کرد ؟ احتیاج 

به مدیران تخصصی دارد تا بیشتر رشد کنند . 
        پ�در و م�ادر چه نقش در ش�کوفایی ش�ما 
داشته اند ؟ از مادرم که مرا در این رشته همراهی 

کرده خیلی سپاسگزارم .
وکلام آخر ؟ 

  به اس��تاد و مرب��ی ام کش��اورز احترام خاصی 
قائل ام و از مدیران مصیب ش��عبانی و دانش��ور 

کمال تشکر دارم . 

اخبار

کاراته » قشم « مقام قهرمانی از آن خود کرد 
   تیم کیوکوشین کاراته سبک ایچی گکی ماتسونی شهرستان 
قش��م که در چهارمین دوره مس��ابقات کاتای انتخابی اس��تان 
هرمزگان به میزبانی شهرستان رودان شرکت کرده بود توانست 
با افتخار برای دومین س��ال متوالی مقام اول این مس��ابقات را 
ازآن خود نماید . اسامی مدال آوران تیم قشم : صادق یوازی، 
عادل زرنگ ، احس��ان اس�المی ، مصعب مشتاقی مدال طلا، 
ش��عیب تخت دار ، عب��دالله تاب ، عبدالغن��ی تاجیک ، حامد 
 مش��تاقی مدال نقره ، مصطف��ی صادقی بهمنی ، عبدالباس��ط 

صالحی نژاد فهد شرمان مدال برنز .
بازدید ناظرین AFC از آلومینیوم المهدی

     مس��ئول کمیته روابط بین الملل س��ازمان لیگ: امکانات و 
س��اختار باشگاه آلومینیوم بسیار عالی است. 4 تن از ناظرین 
AFC با حضور در شهرس��تان بندرعباس از امکانات باشگاه 
آلومینیوم المهدی و ورزشگاه خلیج فارس بندرعباس بازدید 
به عمل آوردند. به گزارش س��ایت رس��می باشگاه آلومینیوم 
الم��دی هرم��زگان، در این بازدید که ناظرینی از کش��ورهای 
هند،ترکمنس��تان و ازبکس��تان حضور داش��تند، سهیل مهدی 
و محمدرضا کس��رایی از س��ازمان لیگ برتر فوتب��ال آن ها 
 را همراه��ی می کردن��د. در همین خصوص مس��ئول روابط

بین الملل سازمان لیگ برتر گفت: تمامی شرایط برای گرفتن 
مجوز کلاس A حرفه ای بودن مهیا بود جز برخی نواقص در 
ورزشگاه خلیج فارس بندرعباس. محمدرضا کسرایی با بیان 
اینکه در بازدید از ورزشگاه خلیج فارس برخی نواقص موجود 
ب��ود، اظهار کرد: باید در فرصت دو هفته ای مانده تا ارس��ال 
مدارک به کنفدراسیون فوتبال آسیا نواقصی همچون ارتقا نور 
نورافکن های این ورزش��گاه از 800 به 1200 انجام ش��ود. 
وی ب��ا بیان اینکه از نظر ناظری��ن AFC جایگاه خبرنگاران 
 فعلی ورزش��گاه خلیج فارس استاندار نمی باشد، اضافه کرد: 
باید جایگاهی احداث شود که نمای جلوی آن باز تا خبرنگاران 
به راحتی بازی را تماشا و صداهای بیرون را بشنوند. کسرایی 
همچنین از اضافه کردن صندلی ها جایگاه VBIPورزش��گاه 
خلی��ج فارس خبرداد و تصریح کرد: این اقدام باید در فرصت 
باقیمان��ده صورت گیرد. وی تجی��ز برخی امکانات اتاق های 
موجود این ورزش��گاه را امری ضروری دانست و عنوان کرد: 
از لحاظ س��اختار کلی ورزشگاه خلیج فارس مطلوب اما این 
مشکلات جزیی باید به زودی برطرف شود. کسرایی در پایان 
امکانات و ساختار باشگاه آلومینیوم را بسیار عالی توصیف و 
 A ابراز کرد : امیدوارم باش��گاه آلومینیوم بتواند مجوز کلاس

حرفه ای را بگیرد .

ورزش بسیج ، احتیاج به مدیران تخصصی دارد 

علیرض�ا حاتمی متولد س�ال 
76 اس�کیت را از سال دوم 
ابتدای�ی آغ�از ک�رد . وی 
زیرنظر مربی دلسوز خود 
رضا نظری اس�کیت را به 
صورت اصولی یاد گرفت 

و با استعدادی 
ک�ه 

اس�تان  قهرمان�ی  مس�ابقات  در  زود  خیل�ی  داش�ت 
ورزش�کار  اخلاق�ی  از  علیرض�ا   . داد  رانش�ان   خ�ود 
نمونه ای است و احترام خاصی به بزرگترها دارد او علاقه 
زیادی دارد که در آینده پیراهن مقدس تیم ملی را بپوشد. 

گفتگوی  اختصاصی دریا تقدیم حضورتان می کنیم .
       خودت را معرفی کن ؟ 

علیرضا حاتمی هستم متولد 76 و در سال دوم 
دبیرستان به تحصیل اشتغال دارم .

        از چ�ه س�الی اس�کیت را ش�روع 
کردید ؟ 

از س��ال دوم ابتدایی زیر نظر مربی 
دلسوز رضا نظری اسکیت را شروع 

کردم .
          چه مقام هایی تاکنون بدست 

آورده اید ؟
 در مسابقات استانی در رشته 300 
متر س��رعت و 500 مت��ر مقام اول 
بدس��ت آوردم . در مسابقات لیگ 
اول کشوری در مشهد مقام چهارم 

و پنج��م بدس��ت آوردم در لیگ دوم در م��اده 300 متر به 
مقام دوم دست یافتم و در ارومیه در ماده 300 متر به مقام 

اول رسیدم .
       آیا به اردوی استعدادیابی تیم ملی دعوت شده ای ؟

بله در سال گذشته به این اردو دعوت شدم .
         ش�ما که دانش آموز هس�تید به درس بیشتر اهمیت 
 م�ی دهی�د ی�ا ورزش ؟ البت��ه به درس��م بیش��تر اهمیت 
 می دهم چرا که آینده ام را مش��خص می کند ورزش نیز به 
س�المتی ام کمک می کند از ای��ن نظر طوری برنامه ریزی 

کرده ام که ورزش به درسم لطمه نزند .
        چه شغلی برای آینده ات در نظر گرفته ای ؟

در وهل��ه اول باید تحصیلاتم را با جدیت دبنال کنم و خدا 
کمک کند مهندس کشاورزی و یا دندان پزشکی شغل هایی 

است که برای آینده ام در نظر گرفته ام .
         در یک جمله ورزش را توصیف کن ؟ همه باید در 

زندگی ورزش را دنبال کند تا سالم بمانند .
         بهترین دوس�تی که ش�ما در ورزش داش�ته اید ؟ 

شفیق دانش
و حرف آخر ؟ از پدر و مادرم که مشوق اصلی ام در ورزش 
بوده اند سپاسگزارم همچنین از مربیان رضا و الهام نظری که 
 در پیشرفت ورزشی ام سهم زیادی دارند قدردانی و تشکر 

می نمایم .

    مس�وول هيات كوهنوردي كارگران استان هرمزگان گفت: به مناسبت گراميداشت هفته 
تعاون و همچنين بمنظور ایجاد نش�اط و ش�ادابي وتقویت قوای جس�می و روحی و فکری 
کارگران، جمعي از كارگران، تعاونگران استان هرمزگان وخانواده هاي آنان به قله دو هزار و 

347 متری "نصيري گنو" صعود كردند . 
   ب��ه گ��زارش روابط عمومي اداره كل تعاون، كار و رفاه اجتماعي هرمزگان،  موس��ي فهيمي 
افزود : تعاونگران و كارگران با رسيدن به قله دو هزار و 349 متري با به اهتزاز درآوردن پرچم 
جمهوری اسلامی ایران بر فراز اين قله ضمن گراميداشت هفته تعاون،  سرود افتخار جمهوری 
اسلامی را سر دادند . در این صعود علاوه بر تعاونگران و كارگران ، تعدادي از مسوولان اداره 
كل تعاون و رفاه اجتماعي هرمزگان هم حضور داشتند. قابل ذکر است ، دوره آموزشي تغذيه 

كوهستان تا هيماليانوردي نيز برگزار شد.

به مناسبت گراميداشت هفته تعاون صورت گرفت
 صعود  كارگران هرمزگان به قله  

» نصيري گنو «

   وی�ژن هرم�زگان 4 : گله��ا : حمیدرضای��ی پ��ور ، 
 جاس��م زارعی  ) 2 گل ( ، س��جاد عبدالله پور بندری .   

 وی�ژن ته�ران 3 : گله��ا : احمد ش��اد ، میثم ش��ادپور و 
میث��م زارع . داوران : منص��ور کام��گاری ، بهزاد جلوه 

 نس��ب ، محمد ش��ریفی    و علی اکبر زارعی . 
وی�ژن هرم�زگان : حس��ین زرن��گاری ، حمیدرضای��ی 
 پ��ور، س��جاد عبدالله پور بن��دری ، مصطف��ی خاقانی ، 
جاس��م زارعی ، معین جمادی پور ، محمد پونه ، مهیار 
محبوبی . سرمربی . ناکامی هفته گذشته ویژن هرمزگان 
 در برابر گلس��ا پ��وش یزد آنها را مجاب س��اخت تا با

  به��ره از امتی��از میزبان��ی ب��ا ترکیبی تهاجم��ی تر در 
مقاب��ل همن��ام خود وی��ژن تهران ق��رار بگیرن��د . این 
 تاکتی��ک تهران��ی را تدافعی ک��رد اما آنها کم��اکان در 
ض��د حملات خطرناک نش��ان می دادن��د در وقت اول 
 دو تیم به تس��اوی رضایت دادند در رضایی پور و شاد 
گله��ا را بثم��ر رس��اندند . در وقت دوم ای��ن تیم ویژن 
هرم��زگان بود که باز هم موفق تر نش��ان داد و جاس��م 
 زارعی ب��ا ش��لیکی از راه دور دروازه وی��ژن تهران را 
 ف��رو ریخ��ت . در وقت س��وم ویژن ته��ران بهتر ظاهر 
 ش��د علاوه ب��ر جب��ران گل خ��ورده چن��د دقیقه ای 
 از بندریها پی��ش افتاد و در یکی از ملات خود از روی 
ضربه کرنر س��جاد عبداله پور کار را به تساوی کشاند . 
برای تعیین تیم برنده دو تیم در یک وقت س��ه دقیقه ای 
به مصاف کردند که در نهایت از روی یک ضربه توسط 
سجاد عبداله پور بندری به گل رسید تا میزبان کام خود 

را با این شیرین کرد .

  هفته سوم لیگ برتر فوتبال ساحلی کشور 

» ویژن هرمزگان « همنام خود  را با شکست 
روانه تهران کرد 

همه باید ورزش کنند تا سالم بمانند 

جناب آقای احمد مرادی 

دادزاده  جناب آقای عباس خدا

   به گزارش س��ایت رس��می باش��گاه آلومینیوم المهدی هرمزگان، در این دیدار که 
 از در زمین ورزش��ی آبفا برگزار ش��د، لوییز فرناندو س��انتوس، مسعود رزم پوش،
  محمد اس��طمبلی، بهنام داداش وند، محس��ن حمیدی، س��عید راه��رو، میثم آقایی، 
مهدی سیفی، پویا خاورپور، رسول پیرزاده و هنریکو در نیمه نخست برای زردپوشان 
هرمزگانی به میدان رفتند که در این نیمه تنها رهاوردش��ان گل دقیقه 25میثم آقایی 
ب��ود که از روی ارس��ال محین حمیدی و ضربه دقیق آقایی به ثمر رس��ید. در نیمه 
 دوم میثاقیان مجتبی روش��نگر، وحید عس��گری، کریس داسیلوا، مهدی محمدزاده، 
میثم مجیدی، محمود تیغ نورد، امجد ش��کوه مقام، هادی دهقانی، امیر خلیفه اصل، 
داوود دانش دوست و محمدرضا ناصحی را به میدان فرستاد و در پایان با گل های 
دقیقه 49 امجد ش��کوه مقام که با ش��وتی دیدنی از فاصله 40 متری به ثمر رسید و 
دقیقه 77 با ضربه سر جعفر بذری در پایان به نتیجه سه بر صفر به برتری دست یافت.
لازم به ذکر است، آلومینیوم المهدی هرمزگان از سری مسابقات هفته هشتم لیگ برتر 
روز جمعه از ساعت 18:30 در ورزشگاه تختی تهران میهمان تیم پیکان تهران است

در دیداری دوستانه؛

 آلومینیوم ، شهرداری نوین 
را سه گله کرد

تیم فوتبال آلومینیوم المهدی هرمزگان در دیداری تدارکاتی موفق 
شد با سه گل از سد تیم فوتبال شهرداری نوین بگذرد.

 صعود كوهنوردان » هرمزگان « به قله 
آرارات تريكه

با برد مقابل پیکان
دل مردم را شاد می کنیم

  هافب�ک تیم فوتبال آلومینیوم المهدی هرمزگان گف�ت: امیدوارم با برد مقابل 
پیکان و کسب سه امتیاز لازم بتوانیم دل هوادارانمان را شاد کنیم. 

 میث��م مجی��دی در خصوص عملکرد تی��م فوتبال آلومینی��وم در هفت هفته اخیر 
مسابقات لیگ برتر، افزود: در این هفت هفته شرایطی را که می خواستیم نتوانستیم 
 پی��اده کنیم و با بدشانس��ی و برخی ناحقی ه��ا امتیازات لازم را کس��ب نکردیم. 
 وی ب��ا بی��ان اینک��ه با پی��روزی مقابل مس کرمان ش��رایط روح��ی و روانی تیم 
آلومینیوم بهتر شده است، اظهار کرد: در هفته اخیر خوب تمرین کرده و با حمایت 
ها مالی و معنوی باش��گاه اکنون توانس��ته ایم برای صف آرایی مقابل پیکان آماده 
و مهیا ش��ویم . هافبک تیم فوتبال آلومینیوم المهدی هرمزگان تیم پیکان را تیمی 
قدرتمند دانست و عنوان کرد: با برد تیم پیکان مقابل تیم های مدعی این تیم خود 
را به اثبات رسانده اما ما برای برد به میدان رفته و با کسب سه امتیاز به بندرعباس 

برخواهیم گشت.

    تحیقات اخیر ثابت کرده که بیش از نیمی مردان زنان دارای این 
نوع چربی می باشند. اما چه زمان چربی های تیره فعال می شود؟ 

تا همین اواخر ، دانش��مندان گمان نمی کردند که افراد بزرگسال 
دارای ای��ن ن��وع چربی باش��ند . بلکه تنها تصور می ش��ود نوزدان 
ب��رای حفظ گرم��ای بدن دارای چنی��ن نوع چربی هس��تند و بعدها 

 ب��ا ش��کل گرفت��ن ماهیچه ه��ای بیش��تر این ن��وع چرب��ی از بین 
م��ی رود.  اما تحقیق��ات اخیر ثابت کرده که بی��ش از نیمی مردان  
 زنان دارای این نوع چربی می باش��ند. اما چه زمان چربی های تیره 
 فع��ال م��ی ش��ود؟ زمانی که فرد احس��اس س��رما کن��د. در چنین 
وضعیتی این نوع از چربی های تیره از چربی سفید به عنوان سوخت 
اس��تفاده می کند. البته این یک روند نه چندان کارآمد برای ایجاد 
 گرما اس��ت که منجر به مصرف بخش اعظمی از چربی ها می ش��ود. 

 به ط��ور کلی تحقیقات ثابت کرده اس��ت که :1-اف��راد چاق چربی 
تیره کمتری نس��بت به افراد لاغر دارند.2- م��ردان کمتر از زنان 
 دارای چرب��ی تی��ره هس��تند.3-افراد پیرت��ر چربی تی��ره کمتری 
نس��بت به افراد جوان دارند.4-اف��راد دارای قند خون بالا چربی 
 تیره کمتری نس��بت به س��ایر افراد دارای قندخون نرمال دارند. 
به عبارت دیگر توجه به این تحقیقات انجام ش��ده می توان اذعان 
 کرد ک��ه ارتباط مس��تقیمی بین فعالی��ت بافت چربی ه��ای تیره و 

اندازه گیری میزان س��وخت و س��از وج��ود دارد که دال بر کیفیت 
س�المت است. محققان مدعی هس��تند که بیش از نیمی مردان و 
زن��ان حداقل یک س��وم اونس چربی تیره در ب��دن دارند و گردن 
محلی است که این نوع چربی در آن دیده می شود. محققان به این 
نتیجه رس��یده اند که کشف روش��ی برای ارتقا فعالیت چربی های 
تیره تاثیر به س��زایی بر روند رش��د چاقی خواهد داشت و مانع از 

پیشرفت آن می شود.

با چربی های تیره به آسانی لاغر شوید!

دوست دارم با ورزش کردنم بتوان برای بسیج استان کاری مثبت انجام دهم . 



کاران صلاحیت دار شرکت در مناقصات  آگهی فراخوان پیمان
طرحهای عمرانی شهرداری جناح 

به استناد آئین نامه ارجاع کار به پیمانکاران مصوب هیئت محترم وزیران به 
ش�ماره 63007/ت 23331 ه مورخ 81/12/19 ، شهرداری جناح جهت 

اجرای پروژه عمرانی سال جاری خود شامل : 

پیمانکاران تعین صلاحیت شده معاونت برنامه ریزی استانداری که دارای 
ظرفیت آماده بکار متناس�ب با برآورد پروژه ها باش�ند را جهت بررس�ی 

مدارک و ارزیابی فرا می خواند .
پیمانکاران یاد ش�ده جهت دریافت اس�ناد ارزیابی توان اجرای کار ) از 
جمله س�ابقه کار اجرایی ، اساس�نامه ، تجهیزات و ماشین آلات ، تعداد 
کارکنان ، توان مالی و پشتیبانی و غیره از تاریخ انتشار آگهی حداکثر به 
مدت 10 روز به امور قراردادهای شهرداری جناح واقع در جناح -خیابان 

شهرداری جهت دریافت اسناد فراخوان مراجعه نمایند . 
ضمنا هزینه آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد .

 www.janah city.ir : وب سایت

روابط عمومی شهرداری جناح 

نوبت دوم  

ردیف 

1

2

مبلغ پیمانپروژه 
 ) میلیون ریال (

آسفالت کوچه
 و معابر شهر جناح 

احداث بوستان 
شهر جناح 

 1500

 700

محل اجرای 
پروژه 

جناح

جناح 

راه 

راه و ابنیه 

رشته 

بوشهر ، خوزستان ، سیستان و بلوچستان ، فارس ، کرمان ، کهگیلویه و بویراحمد ،  هرمزگان ،  یزد

روزنامه  سیاسی ، اجتماعی ، فرهنگی ، ورزشی 

سردبیر : فروغ مسلم زاده 

 daryanews_bnd @ yahoo .com پست الکترونیکی

شنبه  25 شهریور  1391  / 28 شوال 1433 
15 سپتامبر 2012   /  سال یازدهم /  شماره 1463
صاحب امتیاز و مدیر مسئول : ایوب دبیری نژاد 

تلفن : 2246384-2243734 نمابر:2246600

چاپ : بامشاد سبز - کیلومتر 8 جاده مخصوص کرج 

 www.daryanews.ir   : وب سایت

نشانی دفتر مرکزی : بندرعباس - بلوار امام خمینی )ره(- 
س��ه راه دلگش��ا س��اختمان نیلوفر - ورودی غربی - طبقه 

پنجم- واحد 23

سیستان و  بلوچستان       حسین کیخا   09155413160         
کرمان                    شاهین عبدالهی         09131990950
کهگیلویه و بویر    احمد سیده فرحناز محمدی  09173413270 
یزد                     احمد میرجلیلی             09133583658

فارس                عزیزاله قهرمانی            09171140997   
اهواز                حسن سیلاوی                 09362706723
لار                     محمدرضا سیفایی فر     09393250113
بوشهر               سیدحسین جعفری        09177746020
عسلویه            مهدی خورشیدی            09177760721

نمايندگي استانها:

همراه با حافظ 

ن که سپردی بمنش  یا رب این نو گل خندا
می سپارم به تو از چشم حسود چمنش 

شهرداری بندرکنگ در نظر دارد باستناد مجوز شماره 3 شورای محترم اسلامی شهر بندرکنگ 
اقدام به فروش مقداری آهن آلات اس�قاطی و 10 دس�تگاه ماش�ین آلات بشرح جدول ذیل از 

طریق مزایده نماید . لذا متقاضیان شرکت در مزایده بمدت 7 روز از انتشار این آگهی جهت بازدید و دریافت فرم 
شرکت در مزایده به دبیرخانه شهرداری بندرکنگ مراجعه نمایند .

شرایط شرکت در مزایده 
1- واریز مبلغ 5/000/000 ریال بحساب سپرده 3100001809008 نزد بانک ملی 

2- تحویل اسناد مزایده و فیش سپرده در تاریخ اعلام شده به دبیرخانه شهرداری و دریافت رسید 
3-شهرداری در رد یا قبول پیشنهادات مختار می باشد 

4-به پیشنهادات مخدوش و بعد از تاریخ تعیین شده ترتیب اثر داده نخواهد شد 
5-در صورت اینکه برنده مزایده انصراف دهد نفرات بعد جایگزین و سپرده واریزی به نفع شهرداری ضبط خواهد 

شد 
6- متقاضیان جهت کسب اطلاعات بیشتر به وب سایت شهرداری به آدرس www.sh-bandarekong.ir  یا 

با شماره 37-3333435-0762 داخلی 111 تماس حاصل فرمایند .

آگهی مزایده ماشین آلات و آهن آلات اسقاطی شهرداری بندرکنگ ) نوبت اول (

روابط عمومی شهرداری بندرکنگ

ردیف 
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

نوع خودرو 
سواری سمند 

نیسان سایپا ) لجن کش (
پراید 
خاور 

مزدا 1600 
نیسان زامیاد )آتش نشانی (
اتاق و شاسی بنر خاور نارنجی 

وانت زامیاد آبی 
اتاق و شاسی بنز خاور 

اتاق عقب بنز خاور 

مدل
82 
70
79
63
70
62
-
-
-
-

مبلغ قیمت پایه 
45/000/000ریال 
20/000/000 ريال
25/000/000 ريال
25/000/000 ريال 
30/000/000 ريال
15/000/000 ريال
15/000/000ريال
15/000/000 ريال
20/000/000 ريال
20/000/000 ريال

شماره موتور 
3290817813

402114
00148419
10/083984

190135
20183713

-
-
-
-

شماره شاسی 
0081217813

65090
1412279625744

55-059667
70600886
14050929

-
-
-
-

نوبت اول

کاران صلاحیت دار شرکت در مناقصات  آگهی فراخوان پیمان

طرحهای عمرانی شهرداری بندرچارک 
باس�تناد آیی�ن نامه ارج�اع کار به پیمانکاران مص�وب هیئت محترم 
وزیران به شماره 63007/ت 2331 ه مورخ 81/12/19  ، شهرداری 
بندرچارک جهت اجرای پروژه های عمرانی سال جاری خود شامل  :

 از پیمان�کاران واج�د الش�رایط تعیی�ن صلاحی�ت ش�ده معاون�ت 
برنامه ریزی استانداری در رشته ابنیه و راه که دارای ظرفیت آماده به 
کار متناسب با برآورد پروژه ها باشند ، جهت دریافت مدارک ارزیابی ) 
شامل سابقه کار اجرایی ، اساسنامه ، گواهینامه صلاحیت پیمانکاری، 
تجهیزات و ماش�ین آلات ، تعداد کارکنان فنی ، متخصص و توانایی 
مالی و پشتیبانی و ... ( دعوت می شود از تاریخ انتشار آگهی حداکثر 
به مدت 7 روز به شهرداری بندر چارک - خیابان ساحلی - واحد امور 
 پیمانه�ا مراجعه نمایند . ضمنا هزینه آگهی ب�ه عهده برنده مناقصه 

می باشد .

روابط عمومی شهرداری بندرچارک   
تلفن تماس : 4-4220823-0764 و  4220501 

نوبت اول 

ردیف 

1

2

عنوان پروژه 

آسفالت 
خیابان  فلسطین 

احداث 
دیوار ساحلی 

مبلغ پیمان
 ) به میلیون ریال (

2000

 1250

محل اجرای 
پروژه 

بندرچارک 

بندرچارک 

رشته 

راه 

ابنیه 

      جلس�ه س�تاد مه�ر شهرس�تان 
نزدكي�ي  مناس�بت  ب�ه  بندرعب�اس 
بازگش�ايي م�دارس  به رياس�ت احمد 
مرادي فرماندار شهرس�تان بندرعباس 
و ديگر اعض�ا در فرمانداري بندرعباس 

برگزار شد . 
   احم��د م��رادي فرمان��دار بندرعباس 
ب��ا گراميداش��ت هفت��ه دف��اع مقدس و 
تس��ليت ش��هادت امام جعفر صادق)ع( 

رئيس مذهب ش��يعه اظهار داشت : ايران 
اس�المي با ت�الش دول��ت خدمتگزار و 
تح��ت زعامت حضرت ام��ام خامنه اي 
)مدظله( رهبر عاليقدر انقلاب با سرعتي 
 مناسب به سمت قله هاي پيشرفت حركت 
م��ي نمايد و ما ب��ا جهش خي��ره كننده 
در هم��ه زمينه ها به ق��درت اول منطقه 
تبديل ش��ده ايم . رئيس شوراي آموزش 
و پرورش شهرستان بندرعباس اول مهر 

را عي��د دانش آموزان برش��مرد و گفت : 
ماه مهر يادآور خاطرات ش��يرين دوران 
كودكي است و فلسفه تشيكل اين جلسه 
بالا بردن ش��ور و نش��اط دانش آموزان 
و فراه��م آوردن بس��تر مناس��ب ب��راي 
حضور با نش��اط و شورآفرين محصلان 
 عزي��ز اس��ت . وي تصريح ك��رد : هيچ 
ك��م كاري و نقصان��ي از هي��چ اداره و 
سازماني پذيرفته شده نيست و هر مشكلي 
در راه بازگش��ايي مدارس است بايد تا 2 
روز مانده به شروع سال تحصيلي مرتفع 
شود . در صورت عدم تحقق اين موضوع 
باي��د همه ما جوابگو باش��يم . ما همه به 
نوعي به قش��ر دانش آموزان تعلق داريم 
و بايد با به كارگيري همه ظرفيتها فضاي 
مناسب براي ش��روع فصل علم و دانش 

فراهم آوريم . فرماندار خاطر نشان نمود: 
ش��وراي آموزش و پرورش مس��ئوليت 
مهم و دش��واري برعهده دارد بايد با نگاه 
وي��ژه افق هاي بلندتر را ببينم و دو مقوله 
آموزش و پرورش را كيسان تقويت كنيم 
و نبايد رسيدن به وجه آموزش از اهميت 
پرورش بكاهد مدارس مخازن استعداد و 
معادن نوابغ است و بايد با مديريت صحيح 
و مبتني بر شعور ديني بستري براي رشد 
مديران آينده نظام مقدس اسلامي فراهم 
كني��م . مرادي اضافه ك��رد : جوامعي در 
مس��ير پيش��رفت قرار گرفته كه به مقوله 
نظم اهميت زي��ادي مي دهند نظم پايه و 
زيربنای مديريت مدرن است و اميدوارم 
با همكاري ديگر دوستان به اين موضوع 

اهميت وافري داده شود . 

پری صیادی مدیرکل امور بانوان وخانواده استانداری 
هرمزگان گف�ت : دوران خدمت دولت دهم همراه با 
تصویب مقرراتی در راستای حمایت از بانوان شاغل 
با هدف تسهیل رسیدگی به امور خانواده وفرزندان 

آنان می باشد.
   وی ب��ه خبرنگار روزنامه دریا گفت : مادران ش��اغل 
دارای فرزند زیر هفت س��ال وفرزند دبس��تانی براساس 
مصوبه شماره47863ت/248209 مورخ 90/12/16 
روزهای پنجشنبه هر هفته تعطیل می باشند . وی تصریح 
ک��رد : پرداخت کمک هزینه عائله من��دی کارمندان زن 

مجرد موضوع قسمت اخیر بند 4ماده 68قانون مدیریت 
خدمات کش��وری و استفساریه مجلس شورای اسلامی 
برای پرداخت کمک هزینه اولاد به مادران شاغل ، افزایش 
کم��ک هزینه مهد کودک ها مقرر ب��ه میزان پانصد هزار 
ریال به ازای هر فرزند زیر 6سال و آیین نامه دورکاری 
خصوصا ماده 4 اولویت زنان دارای شرایط خاص مقرر 
گردیده اس��ت. این مقام مسئول در پایان تاکید کرد: دفتر 
ریاس��ت جمهوری با تاکید به مش��اورین امور بانوان در 
ش��ورای معاونین آن دفتراز کلیه دس��تگاه های اجرایی 
درخواس��ت اجرا ش��دن این مصوبات را داشته است که 

امیدواریم با عنایت به ضرورت اطلاع مراجع سیاستگذار 
و اجرایی کش��ور از روند اجرای مصوبات دس��تگاه ها 
جهت ارزیابی و بررسی تاثیر وکارایی قوانین وضع شده 
بانوان شاغل در دس��تگاه ها از حقوق خود آگاه شده و 
نس��بت به اجرایی ش��دن این مصوبات در دستگاه های 

اجرایی محل خدمت اقدام نمایند.

فرماندار بندرعباس : 

برای ساماندهي مدارس 
کوتاهی نکنید 

مدیرکل اموربانوان و خانواده استانداری » هرمزگان « :

 بانوان شاغل از حقوق خودآگاه شوند

بوشهر ، سید حسین جعفری خبرنگار روزنامه دریا : 
وزیر کشور گفت: تغییر استانداران بر اساس ضرورت 
صورت می‌گیرد و انتخاب مسئولان در کشور بر مبنای 

شایسته‌سالاری انجام می‌شود .
   » مصطف��ی محمدنجار « در آئی��ن تودیع و معارفه 
اس��تانداران بوشهر اظهار داش��ت : تلاش دولت بر این 
اس��ت که در انتصاب‌هایی که صورت می‌گیرد همواره 
به شایسته‌س��الاری توجه ویژه شود و مسئولان نیز بر 
اس��اس همین اصل انتخاب شوند و افراد قوی و شیفته 
خدمت برای مس��ئولیت‌ها انتخاب شود . وزیر کشور 
ادام��ه داد: خدمت در نظام یک افتخار اس��ت که باید 
این افتخ��ار را ارج بنهیم و بنای دولت نیز بر اس��اس 
خدمات‌رسانی بیش��تر به همه مردم ایران گذاشته شده 
و همه مس��ئولان باید برای این مهم تلاش ویژه داشته 
باش��ند .وی به سفرهای استانی هیئت دولت اشاره کرد 

و افزود: در ابتدا که این سفرها مطرح شده بود، افرادی 
عن��وان می‌کردند که مگر ممکن اس��ت هیئت دولت به 
اس��تان‌ها برود و در آنجا تشکیل جلسه بدهد ولی این 
اتف��اق صورت گرفت و در حال حاضر نیز دور چهارم 

سفرهای استانی در حال انجام است .
کارها در یکس�ال پایانی دولت دهم شتاب بیشتری 

می‌گیرد 
وزیر کشور به قرار گرفتن در یک سال پایانی کار دولت 
دهم اشاره کرد و گفت : با تاکید رئیس جمهور نه تنها 
در این یک‌سال نباید کارها بخوابد بلکه باید با شتاب 
و رشد بیشتری پیگیری و اجرا شود و تلاش دولت در 
این راستا اس��ت که کارهای بزرگی را که شروع کرده 
اس��ت را تکمیل کند تا دولت‌های بعدی مش��کلی در 
این زمینه نداش��ته باشند . وی به فشارها و تحریم‌های 

خارجی علیه کش��ور اش��اره کرد و بیان داش��ت : این 
فشارها و تحریم‌ها سبب شده است تا شاهد شکوفایی 
و خودکفائی در عرصه‌های مختلف باش��یم و ایران در 
عرصه‌های بین‌المللی به یک الگو تبدیل ش��ده است و 
علت الگو ش��دن ایران همین توسعه و پیشرفت است . 
نجار در ادامه به اجلاس س��ران عدم تعهد اشاره کرد و 
بیان داش��ت : حضور 120 کش��ور عضو و 20 کشور 
مهمان در این اجلاس که با منویات مقام معظم رهبری 
در آغ��از این اج�الس و مدیریت با کیفیت ریاس��ت 
 جمهور هم��راه بود با یک بیانیه پایانی بس��یار خوب 
به پایان رس��ید و اقتدار ای��ران در عرصه بین‌الملل را 
اثبات کرد . وی به مفاد بیانیه پایانی این اجلاس اشاره 
کرد و اظهار داش��ت : حق استفاده از انرژی صلح‌آمیز 
هس��ته‌ای برای همه و س�الح‌های هس��ته‌ای و کشتار 
جمعی برای هیچ‌کس از مهمتری��ن مفاد این بیانیه بود 
 و در حالی که غرب برای فراموش��ی مس��ئله فلسطین 
تلاش می‌ک��رد این اجلاس به خوب��ی این موضوع را 

زنده کرد .

تغییر استانداران بر اساس ضرورت می باشد

     

به گ�زارش روابط عموم�ي فرمانداري 
بندرعباس احمد م�رادي در گفتگو با 
روابط عمومي فرمانداري اظهار داشت. 
ش�هداء س�تارگان درخش�ان آسمان 
ايران اسلامي هس�تند و سربلندي و 
 افتخار ايران اسلامي حاصل دلاوري 
و ايث�ار اي�ن اس�وه ه�اي مقاوم�ت و 

اسطوره هاي پايداري است . 
   فرمان��دار بندرعب��اس ب��ا اش��اره به 

نقش تاثيرگ��ذار امام در بين رزمندگان 
گفت : جماران كعب��ه آمال و آرزوهاي 
رزمندگان اسلام بود و حضرت خميني 
)ره( پير و مراد آنها . سخنراني ها و كلام 
حضرت امام )ره( چون دم مس��يحيايي 
بود ك��ه رزمندگان را زن��ده مي كرد  و 
ش��وق ش��هادت و رس��يدن به وصال 
معشوق را در آنها بر مي انگيخت . وي 
تصريح نمود : بهترين فرزندان اين آب 

و خاك در مقابل دشمن متجاوز از جان 
خود گذش��تند ت��ا ذره اي از اين خاك 
جاودان��ه به يغما برده نش��ود و اس�الم 
كوچكترين خدش��ه اي نبيند فرماندار 
بندرعباس با تايكد بر لزوم هر چه بيشتر 
آش��نايي جوانان نسل س��وم و چهارم 
انقلاب با چگونگ��ي جنگ تحميلي و 
سرگذش��ت رزمن��دگان اس�الم گفت : 
دنياي اس��تكبار و در رأس آن آمركيا 
با ابزار رسانه و سينما قهرمانان پوشالي 
خود را به جه��ان معرفي مي كنند و از 
اين راه بر فرهنگ كشورها سيطره پيدا 
كرده است ما در بین رزمندگان 8 سال 

دفاع مقدس در شهرس��تان بندرعباس 
الگوهای��ی همچون س��رداران ش��هید 
محمد رضای��ی ، ش��هید دارا داریم كه 
آوازه دلاوري ها و رش��ادتهاي آنان در 
جهان طنين انداز است و بايد از ظرفيت 
هاي رسانه اي خود بيشترين استفاده را 
ببريم . نماينده عالي دولت در آخر با تا 
كبد بر برگزار هر چه باش��كوه تر هفته 
دفاع مقدس از مديران ادارات شهرستان 
بندرعباس خواست با روكيرديد جديد 
و بستر سازي مناس��ب فضاي خاطره 
انگيز از روزهاي ش��هادت و ايثار براي 

شهروندان بندرعباس تداعي نمايند . 

 رزمندگان طلايه داران عزت ايران هستند 


