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امام جمعه میناب گفت: چرا برخی در میناب کارگرانی را که حقوق خود را مطالبه می‌کنند 
به جریان‌های انحرافی متصل می‌کنند، آنها انسان‌هایی زحمت‌کش هستند که فقط طلب 

خود را می‌خواهند. 
به گزارش فارس از میناب ، حجت الاسلام میرزا حسین معتمدی‌فر در خطبه‌های نماز جمعه میناب با اشاره به 12 
اردیبهشت ماه سالروز شهادت علامه مرتضی مطهری و روز معلم، از شهید مطهری به عنوان نماد روشن فکری دینی 
نام برد و اظهار داشت: روشن فکری مطهری با روشن فکری غربی تفاوت داشت.وی با بیان این مطلب که مطهری 
پرورش یافته حوزه علمیه بود، افزود: حوزه‌های علمیه اماکنی هستند که تکلیف گرایی را منتشر می‌کنند.امام جمعه 
میناب با برشمردن برخی خدمات استاد شهید مطهری، جلوگیری از انحراف در جامعه وقت و فهمیدن به موقع خطر 
منافقین را از مهم‌ترین خدمات شهید مطهری ذکر کرد.معتمدی‌فر در بخش دیگری از خطبه‌ها به روز کارگر اشاره کرد 
و با بیان اینکه توجه به حقوق کارگران بخشی از اسلام محسوب می‌شود، آرامش در زندگی را حق اساسی این قشر 
دانست و اضافه کرد: کمتر موسسه و یا سازمانی پیدا می‌شود که حقوق کارگران آن دو یا سه ماه به تأخیر افتد.خطیب 
جمعه میناب با ذکر این مطلب که در نظام اسلامی بین کارگر و مزدور تفاوت وجود دارد، گفت: چرا برخی در میناب 

کارگرانی را که حقوق خود را مطالبه می‌کنند به جریان‌های انحرافی متصل می‌کنند آنها انسان‌هایی زحمت‌کش هستند 
که فقط طلب خود را می‌خواهند.وی همچنین برگزاری یادواره شهدا کارگر را از مهم‌ترین برنامه‌های مورد نیاز در 
میناب ذکر کرد.امام جمعه روز ملی خلیج فارس را مورد بحث قرار داد و بیان کرد: توطئه‌ها و هیجاناتی که برای تغییر 
نام خلیج فارس صورت می‌گیرد همه از اقدامات استکبار است. آتش تلاش برای تغییر نام خلیج فارس برای نخستین 
بار توسط جمال عبدالناصر برافروخته شد.معتمدی‌فر با تاکید بر مستندات تاریخی درباره نام خلیج فارس و اینکه 
خلیج فارس برای همیشه تاریخ خلیج فارس است، تصریح کرد: اعراب به دنبال راه انداختن جنگ جمل هستند.امام 
جمعه میناب در بخش دیگری از س��خنان خود نوع انتخاب را در خلق حماس��ه موثر دانست و افزود: مردم در 24 
خردادماه چه در انتخابات شوراها و چه در انتخابات ریاست جمهوری به کسانی رای دهند که قوی و قدرتمند باشند.

وی با نقل داستان حضرت موسی )ع( و حضرت شعیب )ع( گفت: اداره کشور و محلات باید به دستان توانمند افرادی 
موسی صفت سپرده شود.امام جمعه میناب همچنین به مشکل کمبود خون مورد نیاز در این شهرستان اشاره کرد و 
افزود: میناب با جمعیت جوانی که دارد نبایدبه گونه‌ای باشد که فردی به علت نیاز به خون جان خود را از دست دهد.
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معاون بهبود تولیدات دامی هرمزگان خبر داد

افزایش تولید مرغ سبز 
در هرمزگان

بادبان خلیج فارس در هرمز برافراشته شد

  هرمزگان س��ال گذش��ته توانست در بین 
استان‌های کشور نس��بت به تعهدات خود 
در ص��دور مج��وز و پرداخت تس��هیلات 
بخش مش��اغل خانگي، ثبت اشتغال در س��امانه رصد و تعداد 
بكارگمارده شدگان از طريق كاريابي ها، رتبه نخست را كسب 
كند.اين مقام مس��وول در ادامه به ميزان س��هميه اشتغال امسال 
استان اشاره كرد وگفت: ميزان سهميه اشتغال درنظر گرفته شده 
براي اس��تان در س��ال ج��اري 50 هزار مورد مي باش��د كه با 
توجه به موقعيت استان و تسهيلات درنظر گرفته شده، بيشترين 
س��هميه اختصاص داده شده مربوط به سازمان جهاد كشاورزي 

با هشت هزار مورد است.
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شهدا نبش خیابان دانش ساختمان بنی هاشمی واحد 2
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  پيش فروش بليت قطارهاي مسافري  هشت شركت در سامانه جامع 
برنام��ه ريزي و نظارت ب��ر فروش بليت قطار و نيز فروش بليت جوپار 
س��اعت 8:30  و بليت قطارهاي شركت رجا از ساعت 10 صبح همان 

روز آغازمي شود.

کمتر موسسه و یا سازمانی پیدا می‌شود که حقوق کارگران آن دو یا سه ماه به تأخیر افتد

با حضوراستاندار هرمزگان 
در آغاز هفته بزرگداشت زن

زنان برگزیده 
هرمزگانی تجلیل 

شدند

صفحه 2 را بخوانید



خبری2

دور جديد پيش فروش بليت قطار 
  مع��اون اداره كل تنظي��م تعرفه و نظارت بر ب��ازار راه آهن از آغاز پيش فروش دور جديد بليت 
قطار خبر داد.به گزارش روابط عمومي راه آهن جمهوري اسلامي ايران، علي كاظمي منش ، با اعلام 
اي��ن مطلب در مورد دور جديد پيش فروش بليت قطار گفت: دور جديد پيش فروش بليت هاي 
قطار از اول اردیبهشت آغاز و تا دهم خرداد ادامه  دارد.وي افزود:  پيش فروش بليت قطارهاي 

مسافري  هشت شركت در سامانه جامع برنامه ريزي و نظارت بر فروش بليت قطار و نيز فروش 
بلي��ت جوپار س��اعت 8:30  و بليت قطارهاي ش��ركت رجا از س��اعت 10 صبح هم��ان روز آغازمي 
 ش��ود. متقاضيان م��ي توانند با مراجعه حضوري به آژانس هاي  مس��افرتي و يا س��ايت اينترنتي

 WWW.RAJA.IR  و www.joopar.com  اقدام به تهيه بليت كنند.كاظمي منش تصريح كرد: 
متقاضيان مي توانند با مراجعه به مراكز مجاز فروش بليت قطار در سراسر كشور نسبت به تهيه 

بليت قطار حدفاصل اقدام كنند.  

              

خبر   
 سرپرست پلیس راه آهن هرمزگان 

معرفی شد
 درمراسمی فرمانده پلیس راه آهن کشور سروان زارعی 
را به سمت سرپرست پلیس راه آهن هرمزگان معرفی کرد. 
ب��ه گزارش رواب��ط عموم��ی اداره کل راه آهن هرمزگان، 
فرمانده پلیس راه آهن کش��ور  در این مراسم درخصوص 
تغییرات س��اختاری ومدیریتی در سیس��تم راه آهن کشور 
گف��ت: این تغیی��ر موجب ی��ک روکیرد جدی��د به جای 
نگاههای سنتی در کشور ش��ده است. سردار امیر رحمت 
الهی افزود: پلیس کشور با رشد وجهش قابل ملاحظه ای 
که در همین زمینه داشته در زمره سیستم های پلیسی دنیا 
ق��رار گرفته و این روکیرد جدید را در اس��تراتژی جدید 
پلیس راه آهن کش��ور به وضوح می توان مش��اهده کرد.

وی همچنین به س��اختار امنیت��ی و دفاعی که دربحث راه 
آهن ایجاد شده اش��اره کرد واین راهبرد را نشان از عمق 
توج��ه به امنیت درصنعت ریلی و اقتصاد کش��ور توس��ط 
پلیس خواند. فرمانده پلیس راه آهن کشور در پایان ضمن 
قدردانی از مدیریت وکارکنان اداره کل راه آهن هرمزگان 
درخص��وص همکاری مس��تمر با پلیس راه آهن اس��تان 
قدردانی ویژه کرد.مهندس رضا ش��اکری مدیرکل راه آهن 
هرمزگان نیز درخصوص عملکرد پلیس راه آهن اس��تان 
گف��ت: پلیس راه آهن هرمزگان از بدو تاس��یس این اداره 
کل ش��روع به خدمت کرده و به طور مس��تمر ومسنجم در 
بحث امنیت درس��یر وحرکت قطارها درمجموعه این اداره 
کل نقش بس��زایی داشته اس��ت. دراین مراسم از زحمات 
س��رهنگ » محمدعلی س��عادت نیا« فرمانده سابق پلیس 
راه آهن هرمزگان قدردانی و س��روان » زارعی« به سمت 

سرپرست این فرماندهی معرفی شد .
رييس بازرسي كار  اداره تعاون، كار و رفاه اجتماعي هرمزگان:

بيشترين حوادث كار 
در بخش ساختماني رخ مي دهد

 رييس بازرس��ي كار اداره كل تعاون، كار و رفاه اجتماعي 
هرم��زگان بيش��ترين ح��وادث ناش��ي از كار را در بخ��ش 
س��اختماني عن��وان كرد. به گ��زارش رواب��ط عمومي اداره 
كل تع��اون، كارورفاه اجتماعي هرم��زگان، »فريبا بهزادي« 
اف��زود:  بررس��ي و تجزیه و تحلیلها نش��ان دهن��ده وقوع 
حوادث ناگواری اس��ت که در نتیجه ع��دم رعایت مقررات 
ایمنی بخصوص در بخش س��اختمان س��ازی رخ مي دهد.

وي، ب��ه نقش موث��ر آموزش‌های ایمنی و بهداش��ت کار و 
ارتقاء فرهنگ کار ایمن اش��اره واضافه كرد: این موضوع در 
اولویت برنامه‌های بازرس��ان کار استان قرار گرفته است تا 
ش��اهد کاهش حوادث ناش��ی از کار در محیط کار باش��یم.

بهزادي با اش��اره به اينكه کیی از اص��ول صیانت از نیروی 
کار کش��ور، توسعه فرهنگ ایمنی و حفاظت فنی و بهداشت 
کار در واحدهای کارگری اس��ت، بيان داش��ت: کارفرمایان 
مکلفند پیش از بکارگیری کارگران و کارآموزان نس��بت به 
آموزش‌ه��ای ایمنی متناس��ب با نوع کار ب��ه آنان از طریق 
مراجع مربوطه اقدام كنند.رييس بازرسي كار اداره كل تعاون، 
كار و رفاه اجتماعي هرمزگان در بخش دیگری از س��خنان 
خود اظهار داش��ت: اين واحد در راستای وظایف ذاتی خود 
مبنی بر حفظ و صیانت از نیروی کار و ایمن‌س��ازی محیط 
کار، اقدام به تش��دید بازرسی ها كرده كه در اين بازرسي‌ها 
نكات مهم ايمني، حفاظتي و بهداش��تي و همچنين مواردي 
از اج��راي مواد قانوني كار، مورد بررس��ي و به كارفرمايان 
ابلاغ ش��ده است. بهزادي با بيان اينكه تمام كارفرمايان بايد 
امكانات وتجهيزات لازم در راستاي ايمن‌سازي و بهداشت 
را در محيط كار براي كارگران و جلوگيري از آسيب‌ديدگي 
آنها  فراهم كنند، تصريح كرد: با كارفرماياني كه نكات ايمني 
در كارگاهه��ا را رعايت نكنند و با اين اقدام خود س��بب به 
خطر افتادن جان كارگران شوند، با همكاري دستگاه قضايي 

برخورد خواهد شد.
پرداخت 36 میلیارد تسهیلات به مشاغل خانگی 

در هرمزگان
 رييس اشتغال اداره كل تعاون ورفاه اجتماعي هرمزگان، 
گفت: س��ال گذشته بيش از 36 ميليارد ريال تسهيلات به 
متقاضيان مشاغل خانگي پرداخت شده است. به گزارش 
رواب��ط عموم��ي اداره كل تع��اون، كار ورف��اه اجتماعي 
هرمزگان، » غلامرضا لطيف��ي« مجموع طرحهاي معرفي 
ش��ده به بانكه��اي عام��ل را 13ه��زار و 742 م��ورد با 
مبلغ��ي بيش از 457 ميليارد ريال عن��وان كرد.وي اضافه 
ك��رد: از مجم��وع 13 هزار و 742 طرح معرفي ش��ده به 
بان��ك، 10 ه��زار  و230 نفر بي��ش از 36 ميليارد ريال 
تس��هيلات دريافت كردند.لطيفي، سهمیه تسهیلات بخش 
مشاغل خانگی سال گذش��ته استان را 500 میلیارد ريال 
 عن��وان كرد. لطيفي، با اش��اره به س��رعت افزايش تکمیل 
پرونده های مش��اغل خانگی استان، اظهار اميدواري كرد: 
با همكاري دستگاههاي اجرايي و بانكها، استان هرمزگان 
بتواند س��ال 91 نيز همانند س��ال قب��ل از آن در جذب و 
پرداخت اعتبارات مش��اغل خانگی رتبه نخست را كسب 
كند.تسهیلات مشاغل خانگی بین سه تا پنج میلیون تومان 
به هر نفر بر حس��ب طرح آن‌ها تعلق می‌گیرد كه وام‌های 
پرداختی شامل طرح‌های کش��اورزی، دامداری، شيلات، 

صنایع دستی و... مي باشد.
 24 درصد مدیران فشار خون بالا دارند

 اعضای ش��ورای اش��تغال و س��رمایه‌گذاری هرمزگان و 
اس��تاندار این استان در حاش��یه نخستین نشست این شورا 
تس��ت پیشگیری و بیماریابی فشار خون دادند. به گزارش 
خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کشور دریا؛ رئیس دانشگاه 
علوم پزشکی هرمزگان درحاش��یه این برنامه گفت: انجام 
تس��ت پیشگیری و بیماریابی فشار خون طی ابلاغیه‌ای در 
قالب طرحی به دانش��گاه‌های علوم پزشکی فرستاده شده 
است.دکترمحمد ش��کاری با بیان اینکه شعار هفته سلامت 
در س��ال 91 با محوریت بیماری فشار خون است، اضافه 
کرد: امید است این اقدام سبب شود که مسئولان و همچنین 
خانواده‌های آنان نسبت به آزمایش منظم فشار خون خود 
حساس��یت‌های لازم را پیدا کنند. وی با بیان اینکه تحرک 
نقش مهمی در س�المت کارمن��دان و کارکنان دولت دارد، 
پیشنهاد داد که طی ساعاتی مناسب و سه روز در هفته برای 
مدیران کل اس��تان یک پیاده روی اجباری گذاشته شود تا 
از ای��ن طریق زمینه تحرک هر چه بیش��تر این مس��ئولان 
فراهم آید.مدیر روابط عمومی و امور بین الملل دانش��گاه 
علوم پزش��کی و خدمات بهداشتی و درمانی هرمزگان  نیز 
از انجام تس��ت غربالگری فش��ار خون در حاش��یه جلسه 
شورای اش��تغال استان خبر داد و گفت: با انجام این تست 
مشخص ش��د ، فش��ار خون 24 درصد مدیران حاضر در 
جلسه بالا است.دکتر فاطمه نوروزی روز دوشنبه با اعلام 
این خبر اظهار داش��ت: این تست در راستای شعال امسال 
س��ازمان بهداشت جهانی که فش��ار خون را جدی بگیریم 
می باش��د، انجام شد. وی افزود: در پایان تست غربالگری 
فش��ار خون، ب��ه مدیرانی که دارای فش��ار خ��ون بالایی 
 بودند، مش��اوره و توصیه های پزش��کی ارایه شد تا جهت 
بررس��ی های بیش��تر به مراکز بهداش��تی ودرمانی مراجعه 

کنند.
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 همایون امیرزاده:

چهارکتاب جدید درباره خلیج فارس 
رونمایی می شود

 دبیر س��وّمین جشنواره بین المللی خلیج فارس گفت:در 
مراسم پایانی سوّمین دوره این جشنواره چهار کتاب جدید 
در حوزه خلیج فارس برای اولین بار رونمایی می شود. به 
گزارش ستاد خبری سوّمین جشنواره بین المللی فرهنگی – 
هنری خلیج فارس، همایون امیرزاده افزود: دفترششم پژوهش 
 نامه خلیج فارس که اردیبهشت 92به چاپ رسیده کیی از

 کتاب هایی است که امسال رونمایی می گردد.وی ادامه داد: 
این کتاب به کوشش دکتر عبدالرسول خیراندیش و مجتبی 
تبریزنیا پدید آمده است.امیرزاده خلیج فارس،هویت و تاریخ 
به روایت اسناد را کیی دیگر از کتاب های آماده رونمایی در 
جشنواره امسال معرفی کرد که توسط مرکز پژوهش و اسناد 
 ریاست جمهوری تهیه و منتشر ش��ده است.دبیر جشنواره 
بی��ن المللی خلیج فارس اضافه کرد: کت��اب ایران و عمان 
دوره ناصری نیز توس��ط بدرجهان ابراهیمی نژاد به نگارش 
درآمده و در فروردین امس��ال چاپ ش��ده و نویس��نده در 
آن رواب��ط ایران در دوران ناصرالدین ش��اه قاجار را مورد 
بررس��ی قرار داده است.وی نسخه انگلیسی دریای پارسی 
از مجموعه سفر در ایران نوشته منوچهر طیاب و با عکس 
 های اس��عد نقشبندیان را از دیگر کتاب هایی دانست که در 
مراسم پایانی جشنواره امسال با حضور وزیرفرهنگ و ارشاد 

اسلامی و دیگر مدیران ارشد کشور رونمایی می شود.
همایون امیرزاده :

»رَزیف«خوانان هرمزگان در جشنواره 
خلیج فارس هنرنمایی می کنند

 دبیر اجرایی سومین جش��نواره بین المللی خلیج فارس 
گفت:گروه موس��یقی رزیف با اجرای موس��یقی آیینی، در 
مراس��م پایانی سوّمین جش��نواره بین المللی خلیج فارس 
هنرنمایی می کنند.به گزارش ستاد خبری سوّمین جشنواره 
بین المللی فرهنگی – هنری خلیج فارس، انوشیروان پیشدار 
اف��زود: این گروه 30نفره به مدیری��ت اداره ویژه فرهنگ و 
ارش��اد اس�المی منطقه آزاد قش��م به اجرای برنامه خواهد 
پرداخ��ت. وی ادامه داد:موس��یقی رزیف از آیین های کهن 
هرمزگان اس��ت که قطعات آن در قال��ب قصه ها و روایت 
های دریا، موسیقی دریا و موسیقی جمع آوری محصول و 
صید و صیادی است.پیشدار اضافه کرد:موسیقی رزیف شرح 
اتفاقات سفر دریایی برای ملوان هاست که از زمان کشیدن 
لنگر و بادبان آغاز می شود و تا بازگشت به مبدأ ادامه دارد.

وی ادامه داد: ملوانان این موس��یقی را در قالب موسیقی کار 
اجرا می کردند که خود ش��امل چندین بخش می شود و به 
عنوان مثال در بخشی از سفر برای در امان ماندن از طوفان 
و باران ذکر حضرت رس��ول )ص(می خواندند. دبیراجرایی 
سومین جشنواره بین المللی خلیج فارس در تشریح قدمت 
این موسیقی یادآورشد:از حدود هزار سال پیش که ساکنان 
بندر کنگ و بندر مروارید)بندرلنگه فعلی یا گوگانا( جزیره 
هرمز و جزیره قش��م از راه دریا تجارت پارچه و ادویه می 

کردند، این موسیقی کاربرد داشته است.
 درراستای پوشش خبری سومین جشنواره بین‌المللی 

» خلیج‌فارس«
 30 خبرنگار  داخلی و خارجی به بندرعباس 

می آیند
 در راستای پوشش خبری وسیع و اطلاع رسانی گسترده 
از سومین جشنواره بین المللی فرهنگی هنری خلیج فارس 
جمعی از خبرنگاران کشوری در بندرعباس حضور می یابند. 
به گزارش  ستاد خبری سومین جشنواره بین المللی خلیج 
فارس، رییس ستاد خبری در چهارمین روز از این جشنواره 
عنوان کرد: با توجه به گستردگی و اهمیت این جشنواره در 
کش��ور 32 خبرنگار اعم از رسانه های دیداری و شنیداری 
مکتوب و غیر مکتوب در این جشنواره حضور پیدا می کنند.

مهدی نیرومند د رادامه افزود: خبرنگاران شبکه های العالم، 
س��حر و خبر از جمله رس��انه های برون مرزی حاضر در 
این جشنواره هستند.وی افزود: اهمیت حضور خبرنگاران از 
رسانه های مختلف برای اطلاع رسانی و آگاهی از برنامه ها 
همچنین اختتامیه این جشنواره غیر قابل انکار است.رییس 
ستاد خبری جشنواره خلیج فارس تصریح کرد: مردم سراسر 
دنیا با این پوشش خبری میتوانند تمامی برنامه ها از جمله 
اختتامیه این جش��نواره را از شبکه های مختلف به صورت 
زنده مش��اهده کنند.نیرومند در پای��ان تاکید کرد: نام خلیج 
فارس هویت هر ایرانی اس��ت که برگزاری این جشنواره ها 

این را بیش از پیش به مردم دنیا به اثبات می رساند.
بازسازي سکوي مسافري 

ايستگاه »سيرجان«  
 ب��ه گزارش روابط عموم��ي اداره کل راه آهن هرمزگان ، 
بازسازي سکوي مسافري و احداث مسجد شهرک ايستگاه 
سيرجان با اعتباري بالغ بر شش ميليارد ريال  پس از انجام 
مراحل مناقصه و واگ��ذاري به بخش خصوصي با حضور 
مدير کل  راه آهن هرمزگان ، معاونين و روس��اي ادارات به 
اجرا در آمد .لازم به ذکر اس��ت ، اجراي اين پروژه ها طي 
بازديد مهندس صاحب محمدي معاون وزيرراه و شهر سازي 
و مديرعامل راه آهن کشور به همراه نماينده مردم سيرجان 
در مجلس شوراي اسلامي، فرماندار و شهرداراز ايستگاه راه 
آهن س��يرجان در سفر اخير جهت خدمات رساني هر چه 

مطلوبتر به مسافرين مصوب گرديده بود.   
30 میلیارد ریال هزینه 
هوشمند سازی مدارس

 مدیرکل نوس��ازی، توسعه و تجهیز مدارس هرمزگان 
از ص��رف هزینه ای اف��زون بر 30 میلی��ارد ریال برای 
 هوشمندس��ازی 800 کلاس درس در اس��تان خبر داد.

ب��ه گ��زارش خبرن��گار روزنامه منطقه جنوب کش��ور 
 دریا؛ م��درس به خبرنگاران اظهار داش��ت: براس��اس 
برنامه ریزی های انجام شده تا پایان سال تحصیلی این 
تعداد کلاس در اس��تان هوشمندس��ازی می شود که در 
این طرح اولویت با کلاس های ششم ابتدایی و مدارس 
روس��تایی اس��ت. مدرس با بیان اینکه از ابتدای س��ال 
تحصیل��ی 92-91 تاکنون 90 کلاس درس در اس��تان 
هوشمندسازی ش��ده، تصریح کرد: استفاده از تجهیزات 
روز آموزش��ی ، کارگاه ، آزمایشگاه و کتابخانه مجهز و 
استفاده از معلم با مهارتهای حرفه ای آموزشی از ویژگی 

های مدارس هوشمند است.
معاون تعاون اداره كل تعاون هرمزگان خبر داد:

تشيكل 245 تعاوني در هرمزگان
 مع��اون تع��اون اداره كل تع��اون، كار ورف��اه اجتماع��ي 
در  تعاون��ي   245 گذش��ته،  س��ال  گف��ت:   هرم��زگان 
بخش هاي صنعت، كشاورزي، خدمات و ... ثبت شده است. 
به گزارش روابط عمومي اداره كل تعاون، كار ورفاه اجتماعي 
هرمزگان، »موسي نجفي« با اشاره به اينكه سه هزار و 235 
نفر عضو اين تعاوني ها هس��تند، اف��زود: با ثبت اين تعداد 
تعاوني، سه هزار و 184 فرصت شغلي ايجاد شده است.بيش 
از 5 هزار تعاوني با بيش از يك ميليون و 300 هزار نفر در 

هرمزگان وجود دارد.

خبر              

نشست سياسي روساي دانشگاه ها و مسئولين 
بسيج دانشجويي جنوب استان کرمان، با حضور 
سرهنگ مس�لمي مسئول بس�يج دانشجويي 
اس�تان كرمان، روس�اي دانش�گاه هاي جنوب 
استان و مسئولين بس�يج دانشجويي و اعضاي 
شوراهاي بس�يج در دانشگاه آزاد اسلامي واحد 

كهنوج برگزار شد.
  به گزارش روابط عمومي دانش��گاه آزاد اس�المی 
 کهن��وج, در ای��ن نشس��ت، س��رهنگي مس��لمي، 
دانشگاه ها را در توسعه و رشد کشور  مهم دانست 
و عنوان كرد: اگر هوش��مندانه به دانشگاه نگاه شود 
مي توان دريافت كه دانشجويان قشر تضمين كننده 
آينده كش��ور هستند و مسئولين اجرايي بايد بدانند 
آنچه به دانشجويان انتقال داده شود در آينده كشور 

تاثير خواهد داشت.
مسئول بسيج دانشجويي استان كرمان با بيان اينكه 
دش��من در زمينه فرهنگي تاثيرات مخربي  بر روي 
اقشار جامعه گذاشته افزود: شهرهاي جنوب كشور، 
خصوص��ا اس��تان كرم��ان، داراي بالاترين غناي 
فرهنگي با امكانات كم به شمار می آیند كه توانسته 
اند با تدبير و برنامه ريزي درس��ت، كمترين صدمه 
را ببينند.مسلمی, موفقيت کشور را مديون دانشگاه 
ها و مراكز آموزش��ي دانس��ت و خاطرنشان کرد: 
دانش��گاه ها نقطه عطف تاريخي و پرورش دهنده 
آينده جوانان هس��تند كه اگر به خوبي ايفاي نقش 
نكنند باعث تخريب و ويراني آينده كشور خواهند 
شد.مسئول بسيج دانشجويي استان كرمان با تقدير 
از دكتر جوانمرد رياست واحد كه همواره يار و ياور 

بس��يجيان در تمامي زمينه ها بوده وهست بسيج را 
به عنوان بازوي فرهنگي،ورزشي و علمي دانشگاه 
معرفي نمود و گفت: دانش��گاه آزاد اس�المي واحد 
كهنوج از موفق ترين دانشگاه های استان محسوب 
می گردند.وی با بي��ان اينكه فرصت چنداني براي 
خلق حماسه سياسي نمانده است خواستار برگزاري 
كرس��ي هاي آزاد انديش��ي در دانشگاه ها شدند و 
خاطر نش��ان كرد: بايد با سرلوحه قرار دادن بيانات 
و منويات مقام معظم رهبري، دانشجويان و جوانان  
را در سمت و سويي صحيح هدايت نموده و بايد به 
دانش��جويان آگاهي سياسي داده شود تا با انتخاب 
اصل��ح در امنيت كام��ل حض��وري حداكثري در 

انتخابات پيش رو داشته باشيم.

مسئول بسيج دانشجويي كرمان :
دانشگاه آزاد کهنوج، از دانشگاه های موفق است

   

  رییس منطقه 15 دانش�گاه آزاد گف�ت: ولایت فقیه برای 
ما یک اصل مبنایی اس�ت و کس�انی ک�ه از این خط خارج 

هستند، اجازه ورود برای سخنرانی در دانشگاه ندارند.
  ب��ه گزارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کش��ور دریا ، 
احسان کامرانی، در نشست سیاسی اعضای شورای راهبردی 
و هم‌اندیش��ی اساتید دانش��گاه‌های آزاد هرمزگان توجه به 
وحدت فرماندهی را کیی از محورهای اصلی شعار حماسه 
سیاسی و اقتصادی برشمرد و تصریح کرد: دانشگاهیان باید 
گوششان به دهان رهبر معظم انقلاب و کلمه به کلمه سخنان 
ایش��ان باشد.وی با تاکید براینکه تک تک اعضای جامعه و 
خصوصا دانش��گاهیان نباید از رهب��ری جلوتر و یا عقب‌تر 
باش��ند، بیان کرد: دانش��گاهیان نیزخواص جامعه هستند و 
ارزش تاثیرگذاری دانش��گاهیان در تمامی مسائل کشور و 

به خصوص انتخابات ارزشی ویژه دارد و نباید از این مسئله 
عقب بیفتیم.رییس منطقه 15 دانشگاه آزاد گفت: طمع دنیا به 
همین انتخابات 92 در ایران است و تمام معادلات آنها به این 
انتخابات بس��تگی دارد براین اساس باید به گونه‌ای قوی و 
محکم عمل کنیم که این مشارت حداکثری را ببینیم.کامرانی 
با بیان اینکه بررس��ی و تحلیل اوضاع و شرایط کشور و دنیا 
در بح��ث انتخابات کیی از وظایف نخبگان و دانش��گاهیان 

است، تصریح کرد: توجه به شعار حماسه سیاسی و اقتصادی 
توجه به مس��ئله انتخابات اس��ت و اگر حضور حداکثری در 
انتخابات را داش��ته باشیم اثرگذاری این حضور را در اقتدار 
ملی می‌بینیم.وی در ادامه سخنان خود تاکید کرد: نگاه ما به 
موضوع ولایت‌فقیه یک بحث سیاس��ی نیس��ت، بلکه به این 
مسئله به عنوان اعتقادی نگاه می‌کنیم، زیرا ولی‌فقیه جانشین 
امام معصوم اس��ت و بر همین اس��اس نیز هرچه ولی‌فقیه ما 

می‌گویند باید طبق آن عمل کنیم.رییس منطقه 15 دانش��گاه 
آزاد ادام��ه داد: ما از رییس جمهوری که در خط مقام معظم 
رهبری باشد به صورت قطع و یقین حمایت می‌کنیم و اگر در 
این خط نباش��د ما حمایت نمی‌کنیم و این برای ما یک اصل 
بسیار مهم است.ی خاطرنش��ان کرد: دانشگاه محل جولان 
هیچ جزب سیاس��ی نیست و کس��انی که از این خط خارج 
هس��تند اجازه ورود برای سخنرانی در دانشگاه ندارند.کامر 
ان��ی در پایان ضم��ن تاکید بر پایبندی به اصول، ارزش��ها و 
اخ�الق با تکیه بر محور ایثار و ش��هادت اف��زود: ما هرچه 
داریم از ایثار و ش��هادت اس��ت و دانش��گاهیان ما باید در 
تمام��ی عرصه‌ها و به خصوص بحث انتخابات به این اصول 

و ارزشها پایبند باشند.

  سرپرس�ت نمایندگ�ی فرهن�گ و ارش�اد 
اسالمی جزی�ره هرمز گف�ت: هم زم�ان با 
س�وّمین جشنواره بین المللی خلیج فارس و 
روز ملی خلیج فارس)دهم اریبهشت( بادبان 
خلیج فارس در قلعه پرتغالی های این جزیره 

برافراشته  می شود.
   به گزارش س��تاد خبری س��وّمین جشنواره 
بین المللی فرهنگ��ی –  هنری خلیج فارس، 
مهدی س�المتی افزود: به مناس��بت روز ملی 

خلیج فارس و س��ال روز آزادس��ازی جزیره 
هرم��ز، بادبان مزی��ن به نام خلی��ج فارس با 
 15 مت��ر ارتف��اع  و 18 متر ع��رض در قلعه 
پرتغالی ها برافراش��ته می شود.وی ادامه داد: 
قلعه پرتغالی ها نشان گر حضور استعمارگران 
در منطقه و برافراش��تن بادب��ان خلیج فارس 
در این قلعه نماد استعمارس��تیزی مردم ایران 
و به ویژه جزیره هرمز می باش��د. سرپرس��ت 
نمایندگی فرهنگ و ارش��اد اس�المی جزیره 

هرم��ز اظهار داش��ت: م��ردم ای��ن جزیره در 
سلحش��وری، مقابل��ه و مقاوم��ت در براب��ر 
اس��تعمارگران پیش��ینه ای درخش��ان و مثال 
زدنی دارند و دلیل این ادعا، تقدیم بیش��ترین 
ش��هید در اس��تان به نظام و انقلاب می باشد.

س�المتی یادآور شد: ساخت و دوخت بادبان 
خلی��ج ف��ارس در مراحل پایانی اس��ت  که 
در روز مل��ی خلیج فارس توس��ط ناخدایان 
قدیمی و جاشوان باسابقه در قلعه پرتغالی ها 

برافراشته می شود.وی اضافه کرد: این مراسم 
همراه با اجرای موس��یقی محلی و آیین های 
دریانوردی همچون »هوزار«، »ش��له خوانی 
جاشوان« برگزار می شود.سرپرست نمایندگی 
فرهنگ و ارش��اد اس�المی جزی��ره هرمز در 
پای��ان گفت: این مراس��م  س��اعت 10صبح 
ده��م اردیبهش��ت با حض��ور پژوهش��گران، 
مدی��ران اجرایی، فرماندهان نظامی و انتظامی 
و جمعی از مهمانان مراس��م پایانی جشنواره 

بین المللی خلیج فارس برگزار می شود. لازم 
 به ذکر اس��ت، غباررویی گلزار شهداء، پرواز 
بادبادک ها، اهتزاز پرچم جمهوری اس�المی 
ای��ران در قلع��ه پرتغال��ی ها، نقاش��ی روی 
پارچه ویژه کودکان، نمایش��گاه صنایع دستی 
و غذاه��ای محل��ی و ... از دیگر برنامه های 
جزیره هرمز در س��وّمین جشنواره بین المللی 

فرهنگی - هنری خلیج فارس است.

 روابط عمومي اداره كل آموزش فني و حرفه اي هرمزگان 

آغاز ثبت نام مرحله شهرستانی چهاردهمین المپیاد ملی مهارت تا  بیست و هفتم اردیبهشت 
جهت کسب اطلاعات بیشتر با تلفن 09171231889 آقای غلامی تماس حاصل فرمائید 

هم زمان با سوّمین جشنواره بین المللی خلیج فارس؛

 بادبان خلیج فارس در » هرمز«  برافراشته می شود

رف�اه  و  كار  تع�اون،  مدي�ركل    
اجتماع�ي هرم�زگان با اش�اره به 
سهميه 39 هزار نفري تعهد اشتغال 
اس�تان در سال گذشته گفت: بيش 
از 54 هزار فرصت شغلي در سامانه 
رصد ثبت ش�د، كه اين ميزان 38 
 درصد فراتر از ميزان تعيين ش�ده 

مي باشد.
به گزارش رواب��ط عمومي اداره كل 
تعاون، كار ورفاه اجتماعي هرمزگان 
، "احمد راس��تي" افزود: از مجموع 
54 هزار فرصت ش��غلي ايجاد شده، 
37 هزار م��ورد براي مردان و مابقي 
نيز براي زنان بوده كه 57 درصد در 
بخش خدمات، 22 درصد در بخش 
صنعت و مابقي نيز در بخش شيلات 
و كشاورزي مشغول بكار شدند. وي 

اضافه كرد: شهرس��تان بندرعباس با 
41 درصد، ميناب 12 و قشم هشت 
درصد به ترتيب بيش��ترين ميزان از 
مجموع اشتغال ايجاد شده را به خود 
اختصاص دادند. راستي، بيان داشت: 
هرمزگان س��ال گذش��ته توانس��ت 

در بین اس��تان‌های کش��ور نسبت به 
تعه��دات خ��ود در ص��دور مجوز و 
پرداخت تس��هیلات بخش مش��اغل 
خانگ��ي، ثبت اش��تغال در س��امانه 
رص��د و تعداد بكارگمارده ش��دگان 
از طري��ق كاريابي ها، رتبه نخس��ت 
را كس��ب كند. اين مقام مس��وول در 
ادامه به ميزان س��هميه اشتغال امسال 
استان اشاره كرد وگفت: ميزان سهميه 
اشتغال درنظر گرفته شده براي استان 
 در س��ال ج��اري 50 ه��زار م��ورد 
مي باش��د ك��ه با توجه ب��ه موقعيت 
استان و تسهيلات درنظر گرفته شده، 
بيشترين سهميه اختصاص داده شده 
مربوط به سازمان جهاد كشاورزي با 

هشت هزار مورد است.

مدیرکل تعاون، کار ورفاه اجتماعی هرمزگان:

درصد اشتغال 
        احم�د م�رادي ب�ا حض�ور فراتر از ميزان تعيين شده است

در من�زل خان�واده ه�اي معظم 
شهيدان س�رافراز 8 سال دفاع 
عبدالرض�ا  ش�هيد   ، مق�دس 
مجي�دي و محمد دجل�ه اظهار 
داش�ت : ديدار ب�ا خانواده‌های 
معزز ش�هدا یک وظیفه اس�ت 
چراکه خانواده‌های معظم شهدا 
فرزنداشان را در راه اسلام و نظام 
تقدي�م كردند تا عزت کش�ور، 
مردم و انقلاب اسالمی پا برجا 

بماند .
  به گ��زارش روابط عموم��ي فرمانداري 
شهرس��تان بندرعباس، فرمان��دار افزود : 
خوش��بختانه دیدار با خانواده‌های معزز 
ش��هدا به صورت یک فرهن��گ معنوی 
درآم��ده بنابرای��ن دلجویی، آش��نایی با 
خانواده‌ه��ای معظ��م ش��هدا و ش��نیدن 
سخنانشان در خصوص شهدا از مهم‌ترین 
اهداف دیدار با خانواده‌های معزز ش��هدا 

است .
وي با بيان اينكه امنيت ، اقتدار و بالندگي 
نظام مقدس جمهوري اسلامي مديون جان 
فشاني هاي شهداست گفت : شهدا عزت 
و افتخار ملت ايران مي باشند كه فرهنگ 
ايثار و از خودگذشتن را در كشور جاري 
س��اختند و با نثار جان و عمل به تكليف 
خود در س��ايه ايمان و ولايت پذيري به 
بهترين ش��كل ممكن دين خود را به نظام 

و اسلام ادا كردند و براي هميشه 
نقشي ماندگار و اثرگذار در تاريخ 
ايران اس�المي كشيدند . فرماندار 
در پايان با تايكد بر اهميت نقش 
خانواده هاي معزز ش��هدا به ويژه 
مادران و همسران آنها در تربيت 
فرزندان شايس��ته و پشتيباني از 
آنان در تحقق آرمان هاي انقلاب 
اس�المي اظهار داش��ت : زبان و 
قلم قاصر اس��ت كه پاي��داري ، 
استقامت، صبر و ازخودگذشتگي 
ش��ما بزرگ��واران را توصيف كن��د ، لذا 
 اميد اس��ت ب��ه بركت حض��ور در جمع 
خانواده هاي معزز ش��هدا و مدد دعاهاي 
خير آنان در پيش��برد اهداف نظام مقدس 
جمهوري اسلامي و پاسداري از آرمانهاي 
انقلاب ، شهدا و امام شهدا تحت منويات 
مقام معظم رهبري حضرت آيت الله العظمي 
خامنه اي مدظله العالي ، همه خدمتگزاران 

نظام همواره پيروز و سربلند باشند . 

فرماندار بندرعباس :

نظام جمهوري اسلامي مديون خون شهداست

رییس منطقه 15 دانشگاه آزاداسلامی:

نگاه ما به موضوع ولایت‌فقیه سیاسی نیست

  طراح پوستر سوّمین جشنواره بین‌المللی 
فرهنگ�ی - هن�ری خلیج ف�ارس، ضمن 
تشریح الِمُان‌های به کار رفته در این پوستر 
از توجه به شعار سال در طراحی این پوستر 

خبر داد.
   به گزارش س��تاد خبری س��وّمین جشنواره 
 بین المللی فرهنگ��ی –  هنری خلیج فارس، 
طه فک��وری در مورد نمادهای به کار رفته در 
پوس��تر اظهار داشت: برای طراحی این پوستر 
بای��د چند نکت��ه را مدنظر ق��رار می‌دادیم که 
عبارت بودند از: هویت ملی، خون ش��هیدان، 
نه��اد مردمی، نام خلیج ف��ارس و مردم بومی 
بندرعباس.وی تش��ریح کرد: نمادهایی که در 
این پوس��تر به کار رفته یک مش��ت گره‌کرده 
اس��ت که یک ریس��مان یا موج خروشانی را 
در دست گرفته که نش��ان‌دهنده خلیج فارس 
اس��ت. هم چنین نقش��ه ایران روی این مشت 
گره کرده حک ش��ده اس��ت که بیان گر اتحاد 
ملی و این مسئله است که هویت خلیج فارس 
دغدغه تمامی مردم ایران زمین است.این طراح 
 پوستر افزود: یک مچ‌بند با رنگ قرمز و نوشته 
»یا حس��ین« دور این مچ بسته شده که نشانه 
شهدای ایران زمین است و یادآور سربندهایی 
اس��ت که آن ها در ط��ول دف��اع از مرزهای 
میهن‌مان همواره به همراه داشتند.وی ادامه داد: 
این مشت گره کرده نش��ان‌دهنده نهاد مردمی، 

ش��هداء و مردم بومی بندرعباس اس��ت. نهاد 
مردم��ی و ایرانیان غیوری که هم��واره خاک 
وطن خود را ارج می‌نهند، شهیدانی که با تمام 
وجود از مرزهای ایران پاسداری کردند و مردم 
بومی بندرعباس که به دلیل اهمیت و موقعیت 
خلی��ج فارس هم��واره در ط��ول تاریخ مورد 
تهاجم و تهدید دش��من قرار گرفته اند.فکوری 
توضیح داد: قطرات آب موجود در پوس��تر به 
منظور زنده بودن تصویر به کار رفته است که از 
 سویی نشان‌دهنده تازگی و زنده بودن موضوع 
خلیج فارس و از سویی بیان گر قدمت تاریخی 
آن است. هم چنین در کنار این دست از شن‌های 
ساحل به صورت خیلی کمرنگ استفاده شده که 
نمادی از ساحل خلیج فارس است.وی درباره 
نوش��ته‌های روی پوس��تر نیز گفت: علاوه بر 
اطلاعات جشنواره به شعار امسال که »حماسه 
سیاس��ی، حماسه اقتصادی« است و هم چنین 
فرمایش مقام معظم رهبری درباره اهمیت ملی 
و اعتقادی خلیج فارس اش��اره شده است.وی 
افزود: تلاش ش��ده طراحی به گونه‌ای صورت 
بگیرد که کلمه »فارس« بیش��تر از کلمه خلیج 
به چش��م بیاید و مورد توجه قرار گیرد، زیرا با 
توجه به مس��ائل موجود کلمه فارس بیشترین 
اهمیت را برای ما دارد و نمی‌خواس��تیم کلمه 

خلیج متفاوت و برجسته باشد.

طراح پوستر جشنواره خلیج فارس: 

موضوع شعار سال در طراحی پوستر 
لحاظ شد 

 ب�ا حضوراس�تاندار هرم�زگان و در آغازویژه 
برنامه های هفته بزرگداشت زن،زنان برگزیده 
هرمزگانی در حوزه های مختلف تجلیل شدند. 
  به گ��زارش خبرنگار روزنام��ه منطقه جنوب 
کشور دریا، اس��تاندارهرمزگان در آیین تجلیل 
از زن��ان برت��ر اس��تان که به مناس��بت هفته زن 
برگ��زار گفت: فاطمه زه��را )س( تجلی اخلاق 
و یک نس��خه تمام عیار برای همه کسانی است 
که دل در گرو الهی ش��دن دارند.ابراهیم عزیزی 
افزود: فاطمه زهرا تمام حقیقت انسانیت است و 
اگر قدر این نس��خه بی بدیل انس��انیت را ندانیم 
ب��ه خاندان ولی و نبوت ظلم ک��رده ایم. نماینده 
عالی دولت در اس��تان بیان داش��ت: اگر امروزه 

زنان جامعه اس�المی در مسیر تبعیت از ولایت 
هس��تند تاس��ی به س��یره آن بزرگوار است که 
 نمونه کامل زن مسلمان درمسیر الهی شدن بود. 
عزیزی در ادامه  با اش��اره ب��ه نقش موثر زنان 
در جامعه اس�المی گفت: قطعا این حضور موثر 
را نم��ی توان نادیده گرف��ت چراکه زنان جامعه 
اس�المی پابه پای مردان در تحقق اهداف والای 
انقلاب نقش آفرین هس��تند. مدیرکل امور بانون 
و خانواده اس��تانداری هرم��زگان نیزگفت:زنان 
ولایتمدار با تبعیت از رهنمودهای ولایت نقش 
محوری در جامعه اس�المی دارند. پری صیادی 
افزود:تحقق شعار حماسه سیاسی اقتصادی بدون 
 مش��ارکت فعال ممکن نیس��ت و جامعه زنان به

 سهم خود نقش آفرینی موثری در این عرصه
  دارد. وی در ادام��ه با بیان اینکه به مناس��بت 
هفته زن بیش از 400برنامه درس��طح اس��تان 
هرمزگان اجرایی می ش��ود خاطر نش��ان کرد: 

 ای��ن برنامه ها ب��ا روکیرد فرهنگی اس��ت که 
 به هم��ت فرمانداریها و دس��تگاه های اجرایی

اضاف��ه  وی  ش��ود.  م��ی  اجرای��ی  اس��تان   
ک��رد: ع�الوه ب��ر این همای��ش که ب��ه منظور  

حوزه‌ه��ای  در  برگزی��ده  زن��ان  از  تجلی��ل 
 مختل��ف  اس��ت در س��طح مل��ی نی��ز برنامه 
 تجلی��ل از زن��ان برگزی��ده کش��ور برگ��زار 
 می شود که نفرات برگزیده ازسوی استان اعلام 
خواهد ش��د. مدی��رکل امور بان��وان و خانواده 
 اس��تانداری در ادامه با اش��اره به اینکه س��ال 
گذشته در مجموع بیش از200 برنامه در حوزه 
امور بانوان استان در ادارات و نهادها وهمچنین 
 حوزه س��تادی برگزار ش��د، خاطر نشان کرد:

اجرای ای��ن برنامه‌ها تاثیر بس��زایی در ارتقاء 
شاخص‌های مختلف حوزه بانوان استان داشته 
اس��ت. به گفته صیادی ، امسال نیز 25 طرح و 
 برنامه باهدف تحکیم نهاد خانواده و پیشبرد امور 
زنان مبتنی بر ارزش‌های اس�المی با محوریت 
ش��عار س��ال جه��ت اج��را در ح��وزه بانوان 
هدف‌گذاری شده است که در طول سال جاری 

اجرایی خواهد شد .

با حضور استاندار هرمزگان در آغاز هفته بزرگداشت زن

زنان برگزیده هرمزگانی تجلیل شدند

خیری�ه  وام�ور  اوق�اف  اداره  سرپرس�ت 
شهرس�تان بندرعب�اس گفت:مرحل�ه اول 
تربیت حافظان ق�رآن کریم در بندرعباس 
با حضور حافظ�ان و علاقمندان به قرآن با 

ثبت نام بیش از 1140نفر شروع شد.
 به گ��زارش روابط عموم��ی اداره اوقاف و 
امور خیریه هرمزگان، حجت الاسلام آزادی 
افزود:  کلاس��های طرح در بقاع و مس��اجد 

ش��هر بندرعباس با حض��ور مربیان مجرب 
برگزار ش��د .آزادی گفت: آزمون ش��فاهی 
11 اس��فند ماه 91 گرفته شد و آزمون کتبی 
13 اردیبهش��ت ماه سال جاری در امامزاده 
س��ید مظفر )ع( و مس��جد آل عبا و مسجد 
ناص��ری راس س��اعت 10 صب��ح برگ��زار 
می ش��ود .وی افزود: پای��ان آزمون کتبی و 
ش��فاهی گواهی نامه اعطاء خواهد شد و به 

نفرات برتر هر بقعه جوایز کمک هزینه مکه  
و زیارت عتبات و عالیات و مش��هد مقدس 

اهدا خواهد شد .

سرپرست اداره اوقاف و امور خیریه بندرعباس خبر داد:

تربیت حافظان قرآن کریم در » بندرعباس« 



              

یک عضو انجمن هموفیلی:   خدمات روانشناختی کافی به هموفیلی‌ها داده نمی‌شود 
  یک عضو کانون هموفیلی گفت: براساس چارت مراکز درمان هموفیلی باید به مبتلایان هموفیلی خدمات روانشناختی داده شود، اما در عمل 
نسبت به ارایه این خدمات به آنان توجه کافی نمی‌شود. دکتر علی طباطبایی در گفت وگو با ایسنا، افزود: یکی از اجزای بسیار مهم در تعریف 
درمان بیماران هموفیلی، حمایتهای روانشناختی و مددکاری از بیماران است به ویژه اختلالات روحی – روانی برای بیماران شدید هموفیلی 
رخ می‌دهد. وی با اشاره به کانون هموفیلی ایران گفت: یکی از هدفهای مهم کانون هموفیلی توجه به مسایل حمایتی بیماران بر اساس میزان 
نیروی انسانی کانون است و در این جهت مشاوره اولیه به بیماران ارایه داده می‌شود . این عضو کانون هموفیلی ایران تاکید کرد: در مراکزی 
که به مراکز درمان جامع بیماران هموفیلی تبدیل شده‌اند، باید بیماران به روانشناسان دسترسی داشته باشد البته ممکن است آنان طی 

24 ساعته به این خدمات دسترسی نداشته باشند ولی در ساعاتی از هفته یک روانشناس به مبتلایان به هموفیلی خدمات ارایه دهد. وی با 
بیان اینکه افرادی که بیمار شدید هموفیلی محسوب می‌شوند، دچار اختلالات روحی – روانی می‌شوند، گفت: یکی از دلایل ابتلای آنان به این 
اختلالات به علت شرایطی است که از کودکی در آن رشد می‌کنند. مبتلایان به هموفیلی که بیشتر آن‌ها پسر هستند- ژن بیماری خود را از 
مادر می‌گیرد. همین امر موجب به وجود آمدن رابطه عجیبی بین مادر و پسر می‌شود. گاهی اوقات پسر، مادر خود را مقصر ابتلا به هموفیلی 
می‌داند. بعضی مواقع نیز مادر به علت ابتلای فرزندش به هموفیلی احساس گناه می‌کند. طباطبایی افزود: در صورتی که بیماری کودکان 
مبتلا به هموفیلی شدید باشد حتی شش ماهگی زمانی که شروع به چهار دست و پا راه رفتن می‌کنند، دچار خونریزی مفصلی می‌شوند. در 
سنین بالاتر امکان مشارکت زیاد در فعالیت‌های ورزشی ندارند بنابراین کودک و نوجوان مبتلا به هموفیلی باید زندگی توام با محدودیت‌ را 

بپذیرد. همین امر بیمار را به مشاوره‌های روانشناختی نیازمند می‌کند. 
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روابط عمومی سازمان پایانه های مسافربری شهرداری بندرعباس

 مسافرمحترم !  خواهشمند است برای تمامی سفرهای خود اقدام به تهیه بلیط معتبر نمایید چرا که در صورت
 بوجود آمدن مشکل نا خواسته در طول سفر  ، شرکت مسافربری جوابگوی مسافرین بدون بلیط معتبر نخواهد بود

جواهرات 
هستی 

عرضه کننده انواع طلاجات ایرانی  
کویتی - هندی 

ت : 
ری

دی
م

ن 
ولا

د ق
می

ح

تلفن : 07652225906-
09173655097 -07652228817
آدرس : میناب بلوار امام روبروی 

دانشکده بهداشت 

 اشاره :
  ابوالقاسم جراره، منتخب مردم بندرعباس، قشم،حاجی آباد 
وابوموس�ی، جوانترین نماینده مجلس نهم است. وی دانش 
آموخته رش�ته حقوق قضایی در مقطع کارشناس�ی ارشد و 
عضو کمیس�یون صنایع و معادن و همچنین شورای مرکزی 

فراکس�یون اصولگرای�ان درمجلس 
ش�ورای اسالمی اس�ت. بخش اول 
گفت و گو با ای�ن نماینده مجلس به 
موض�وع تحولات کش�ور و انتخابات 
جمه�وری  ریاس�ت  دوره  دهمی�ن 
اختص�اص داش�ت ک�ه در ش�ماره 
گذشته منتشرشد.آنچه می خوانید 
بخش پایانی گفت و گو با این نماینده 
مجلس اس�ت که به موضوع عملکرد 
مدیران اس�تان و همچنین ش�وراها 

اختصاص دارد.
دریا: یکی ازشعارهای محوری شما در 

تبلیغات انتخاباتی موضوع شایسته سالاری بود. به نظرتان تا چه 
میزان این مهم دراستان محقق شد؟

  شایسته سالاری به مفهوم بکارگیری افراد متعهد و متخصص 
بدون دخالت تعلقات خاص است.اگر چه این بحث در شعارها 
و گفتمان ها زیاد مطرح می شود اما نتیجه نتیجه مطلوبی نبوده 
اس��ت. البته از یک مسوول بومی انتظاربیش��تری بود اما اگر 
 واقعا یک جمعبندی نسبت این موضوع ارائه بدهیم خیلی بهتر

می ش��د از فرصت ها اس��تفاده کرد، فرصتی ک��ه به هر حال  
نیروهای جوان و توانمندمان را تربیت کنیم، به جوانان اعتماد و 
مسوولیت ها را به آنان واگذار کنیم.مدیر تربیت کنیم و شرایطی 
را فراهم کنیم که فرصت ها برای خودمان ماندگارشود.به جای 
این انتصاباتی را ش��اهد بودیم که قابلیت و توانمندی آنها در 
سطح مس��وولیتی که به آنها واگذارشد،نبود.اگر نسبت به این 
مسائل تامل بیش��تری به خرج می دادیم می توانستیم از این 
فرصت ها و ظرفیت ها برای اس��تان اس��تفاده مطلوب داشته 

باشیم، اما غافل شدیم. 
دری���ا: دربح�ث عمکرداس�تانداران دول�ت های نه�م و دهم چه 

ارزیایی دارید؟
هرکدام از اس��تاندارهای که انتخاب شدند قطعا نقاط قوت و 

ضعفی داش��ته اند که این طبیعی اس��ت. این را واگذار می کنم 
که مردم قض��اوت کنند چراکه مردم خیلی از این مس��ائل را 

ریزمی بینند .
دریا: به هرحال شما هم نماینده همین مردم هستید.

بله! ما هم به وقت خود ارزیابی را بیان خواهیم کرد.
دریا: مثلا چه زمانی؟

شاید در جمعبندی عملکرد اس��تانداران که مسوولیت آنها به 
اتمام رس��یده بهتر بت��وان قضاوت 
کرد، اما درحال حاضر چون هنوز 
کار در جریان است و ممکن است  
کارهایی را ش��روع کرده باشند و 
ما از آنها اطلاعی نداش��ته باش��یم 
جمعبندی و قضاوت شاید صحیح 
 نباش��د. در پای��ان کار راح��ت تر 
می ش��ود عنوان کرد ک��ه آیا این 
اس��تاندار مس��وول موفقی بوده یا 
خیر. نماینده هم همینطور، نماینده 
پای��ان کار از کارنام��ه ای که ارائه 
خواه��د داد و پیگی��ری هایی که 
انجام داده و نقش��ش در قانون گذاری، نظارت و...می ش��ود 

کارنامه اش را قضاوت کرد.
دریا: به هر صورت به عنوان نماینده در جریان امورهس�تید.چه 

گذشته و چه حال، ارزیابی و قضاوت شما در این زمینه چیست؟
گفت��م که به هرحال نق��اط ضعف و قوت با ه��م وجود دارد.

اس��تاندار فعلی انصافا پیگیرکارهس��ت، اما یک سری مسائل 
برمی گردد به ش��رایط کشور،خواسته یا ناخواسته دخالتی در 
آن نیس��ت. مثلا فرض کنیم درحوزه ه��ای عمرانی کار افت 
کرده باش��د واقعیت این است که مسوول اجرایی مقصرنیست. 
ازای��ن جه��ت می تواند باش��د ک��ه اعتباراتی ک��ه  دولت در 
 گذش��ته اختصاص می داد با آن چه که اکنون اختصاص داده 
 می ش��ود تفاوتهای دارد. در سال های قبل بالای 90 درصد 
تخصیص داش��ته ایم، این افت تخصی��ص و کاهش اعتبارات 
باعث می شود قدرت مانورمدیر در حوزه اجرایی کمتر باشد.

از این جهت باید همه ش��رایط را درکنار هم دید و مقایس��ه و 
ارزیابی کرد. 

دریا: این تفسیر شاید از یک فعال سیاسی و یا رسانه ها پذیرفتنی 
باش�د ام�ا از نماینده ن�ه، بالاخره نماینده در جریان ریز و درش�ت 

امورهست. 

قطعاجای��گاه نظارت��ی از آنچه که وظیفه یک نماینده اس��ت 
راداریم. اگر جایی مشکل و کم کاری دیدیم تذکردادیم.حتی به 
رییس جمهورو وزرا.اما گفتم که کارنامه  مسوولان را بر اساس 
شرایط  در زمانهای خاص باید اعلام کرد.وقتی درآمد کشور به 
کیباره یک سوم کاهش پیدا می کند قطعا اگر استاندار قابلیت 
بسیار بالای هم داشته باشد انتظار براساس منابعی است که در 
اختیارش قرارمی گیرد .درست است که ما نماینده مردم هستیم 
و باید از حقوق مردم دفاع کنیم اما باید مسائل و شرایط کشور 
را هم ببینیم.خیلی از تذکراتی که به مسئولان داریم به صورت 
 پنهانی اس��ت از این جهت که ما نم��ی خواهیم خدایی ناکرده 
ذه��ن مردم را مش��غول کنی��م و باعث نگرانی مردم باش��یم. 
 قطعااگرضع��ف های��ی هم باش��د به موق��ع به گ��وش مردم 
خواهیم رساند و با مردم شفاف صحبت خواهیم کرد. به هرحال 
رهب��ر انقلاب فرموده اند که آرامش به مردم تزریق کنید.لذا با 
توجه به اینک��ه مردم نگرانی های مختلفی از حوزه اقتصادی 
دارن��د ماهم بیایم و این نگرانی ها را منتقل کنیم خیلی جالب 

نیست .
دریا:انتظاراتی که از مدیریت فعلی استان داشتید و دارید که در 

گذشته کمتر به آن توجه شده بودچیست؟
من از اس��تاندار فعلی انتظارات زیادی دارم! کیی اینکه آنچه 

فرصت های شغلی که در استان برای 
جوانان وجود داشته از دست جوانان 
خارج نش��ود. مثلا در ح��وزه صنایع 
که م��ا تذک��ر داده ای��م . بحث بعدی 
مس��وولیتهای اس��ت که باید به همین 
جوانان داده شود،این هم جای نگرانی 
دارد. بای��د این ظرفیت و فرصت های 
که در استان وجود دارد  برای جوانان 
بیش��تر باش��د. ش��رایطی که واقعا در 
ش��هر بندرعباس حاکم است موضوع 

 دیگری است، انتظار داریم مشکلات شهر بندرعباس رفع شود .
نگرانی هایی که مجموعه های مختلف کش��اورزی دارند، مثلا 
تسهیلاتی که دریافت کردند با توجه به خشکسالی ها انتظارشان 
این است که مجموعه دولت کمک بیشتری کند،شرایط را ببیند 
و قض��اوت کند.مش��کلاتی ک��ه در ح��وزه آب و برق وجود 
دارد. 22 هزارمش��ترک داریم که بعضا هفت سال است که در 
نوبت گرفتن برق هس��تند اما هنوز به  نتیجه نرس��یده اند.اگر 
چه کارهای دراین زمینه ش��ده اما در فاصله بیست کیلومتری 

بندرعباس روستاهایی داریم که از نعمت برق بی بهره اند. در 
حوزه بهداشت و درمان علی رغم اینکه کار شده ،تلاش شده، 
باز شاهد ضعف های هستیم. درحوزه اشتغال برخی از صنایع 
متاسفانه نگاه بایسته  به مجموعه 
استان نیس��ت و س��هم بچه های 
اس��تان خوب دیده نمی شود. این 

نگرانی هایی است که ما داریم. 
دریا: با توجه به اینکه استان دریک 
دوره مدیریت بومی رادرسطح کلان 
تجربه کرد ارزیابی شما از این دوره 

چیست؟
همانطور که گفتم مردم از مدیریت 
بومی انتظار بیش��تری داشتند.نمی 
توان منکر خدمات ودلس��وزیها بود،اما شاید از یک مسوول 
بومی انتظاربیش��تری می رفت که از فرصت ها استفاده بهتری 
می شد که متاسفانه فرصت ها را قدر ندانستیم و از دست رفت.

می توانستیم حساسیت ها را کم کنیم و خود عامل آن نباشیم 
که متاسفانه اتفاق افتاد. می توانستیم اختلافات را کم کنیم واز 
فرصت هااستفاده بیشتری داشته باشیم که نشد و ازدست رفت. 
فرص��ت تربیت مدیران کارآمد خصوصا جوانان را از دس��ت 
دادیم.به جای این حساس��یت های بی حاصل ایجاد ش��د که 

فرصت ها را از اس��تان گرفت. می توانستیم بهتر از این برای 
استان کارکنیم. اختلاف هایی که دراستان وجود داشت را کم 
کنیم، می توانس��تیم همه افرادی را که با گرایش های مختلف 
سیاسی اما به لحاظ مبنایی اصولگرابودند را دورهم دیگرجمع 
کنیم و از افکار و برنامه ها استفاده کنیم. اما متاسفانه بسیاری 
از ای��ن ها را به دلایل مختلف نداش��تیم و ش��اهد این بودیم 
که فرصت های طلایی برای اس��تان از دس��ت رفت. حضور 
برخی که شاید قابلیت و توانمندی آنها در سطح مسوولتی که 

به آنها واگذار ش��د نبود واگر نسبت 
به این مس��ائل یک تامل بیشتری به 
 خرج می دادیم می توانس��تیم از این 
فرصت ها و ظرفیت ها برای اثبات 
نیروهای توانمند استان که انصافا در 
بحث نیروی انسانی توانمندی زیادی 
داری��م ،تحصیل کرده ه��ای جوان ، 
متخصص ، متعهد و...استفاده مطلوب 

داشته باشیم،اما غافل شدیم. فرصت ها متاسفانه از دست رفت.
دریا: با توجه به جایگاه شوراها به عنوان یک نهاد مردمی نظارتی، 

عملکرداین مجموعه را چگونه ارزیابی می کنید؟
کارنامه ش��وراها چ��ه در بندرعباس و چه سایرش��هرها در 
ش��اخص های مهم موفق نبوده اس��ت. آنچه باید مورد توجه 

شوراهای آینده باشد تمرکز بر توسعه عمرانی و تحول در این 
بخش مهم اس��ت. البته دراین میان باید مش��کلات ساختاری 
که در ش��هرداریها وجود دارد رفع ش��ود و شرایطی را فراهم 
 کنیم که کارهای عمرانی بهتری ش��کل گیرد. اگرش��وراها را 
گروه های همگرا و همفکرتشکیل دهد قطعا می تواند موثرتر 
باش��ند یعنی اگر ما یک ش��ورای کیدس��ت و همفکر و البته 
با س�المت نفس و برپایه توانمندی و تخصص داش��ته باشیم 
قطعا تحول چش��مگیری را ش��اهد خواهیم بود. شورای شهر 
از ت��وان تخصص��ی لازم برخوردار 
نبوده اس��ت که این امر در عملکرد 
آنان تاثیر جدی را نش��ان می دهد. 
علی رغم اینکه شهردارهای انتخابی 
 ش��ورا اف��رادی ب��ا دغدغه ب��وده و 
خواسته اند کارهایی هم انجام دهند 
اما اگر بخواهیم ش��هرمطلوبی داشته 
باش��یم نیاز به این هس��ت که برای 
ح��وزه تخصصی ش��هرداری نیروهایی  انتخ��اب کنیم که هم 
قابلیت تخصصی و هم سلامت نفس داشته باشند.لذااحساس 
می کنم که ش��اید درانتخاب شهردارها به شکلی جامع که این 

شرایط را داشته باشد خوب عمل نکرده ایم.
دریا: با تشکراز وقتی که در اختیار روزنامه قراردادید.

ابوالقاسم جراره نماینده مردم در مجلس  در گفتگوی اختصاصی با روزنامه  » دریا« :

قدر فرصت های طلایی را ندانستیم ! 
 شاید از یک مسوول بومی انتظاربیشتری می رفت که از فرصت ها استفاده بهتری داشته باشد

اما متاسفانه فرصت ها  را قدر ندانستیم و از دست رفت

آنچه باید مورد توجه ش��وراهای 
آین��ده باش��د تمرکز بر توس��عه 
عمران��ی و تح��ول درای��ن بخش 
مهم اس��ت. کارنامه ش��وراها چه 
دربندرعباس و چه سایرش��هرها 
در شاخص های مهم موفق نبوده 

است

علی نظری/ دریا  

درح��وزه اش��تغال برخ��ی از صنایع 
متاس��فانه س��هم بچ��ه های اس��تان 
خوب دی��ده نمی ش��ود.فرصت های 
شغلی استان باید معطوف به اشتغال 

هر کدام از استاندارهایی که انتخاب جوانان استان باشد
شدند قطعانقاط قوت و ضعفی داشته 
اند که این طبیعی است.برای قضاوت 

بایدهمه شرایط را در نظر گرفت
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سن 
مناسب برای 
 اهدای خون  
بین 17 تا 60 

سال و وزن 50 
کیلوگرم به بالا 

می باشد 
روابط عمومی 

اداره کل  انتقال خون هرمزگان

نمایندگی روزنامه دریا در کهگیلویه و بویراحمد                
    علیزاده

   شماره تماس :  09173413270

نمایندگی روزنامه دریا در فارس
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107برنده خوش شانس » شیوا « 

 پراید » عباس خوشحال «12ساله را سوار کرد

   در آس�تانه خجس�ته میلاد دخت نبی اکرم )ص(،حضرت زهرای 
مرضیه و جش�ن های روز مادر و زن ، پانزدهمین دوره قرعه کشی 
جوایز "ش�یوا" ویژه مش�تریانی که در فصل های پاییز و زمستان 
سال گذش�ته از مجموعه فروشگاه های شیوا در شهر بندرعباس 

خریداری کرده بودند، برگزار شد.
  ب��ه گزارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کش��ور"دریا"، در این 
مراس��م قرعه کش��ی در محل فروش��گاه فرش "س��اوین" واقع در 
چهارراه فاطمیه بندرعباس با حضور پرش��ور وگس��ترده صدها نفر 
از مش��تریان همیشگی ش��یوا و"احمد اس�المی"مدیر عامل انجمن 
حمایت از زندانیان بندرعباس،"ناصر فخاریان" رئیس اتحادیه فرش 
و موک��ت ومبلمان وعضو هیت مدیره انجم��ن صنفی بندرعباس و 
"محمد مهدی حیدری" مدیریت مجموعه فروش��گاه های شیوا برپا 
 ش��د. قرعه کش��ی این دوره  برای مشخص شدن اس��امی برندگان 
خوش ش��انس شیوا که برای دومین سال پیاپی یک دستگاه خودرو 
پراید  و دهها جایزه ارزنده دیگر از جمله تلویزیونlcd،گوشی تلفن 
 همراه، ماکیروفر، کمک هزینه های س��فر به مشهد مقدس و کیش،

فرش های ابریش��م برلیان واهورا، س��رویس مب��ل خلیجی، قالیچه 
چرم پوست طبیعی، بن خرید یک میلیون ریالی ، قالیچه عروسکی، 
س��اعت مچی، بن خرید 20میلیون ریالی با تخفیف20درصد، ایران 
چک 500 هزارریالی، پادری گلیم فرش با استقبال گسترده و بیشتر 
از دوره ه��ای قبل همراه بود که صدها نف��ر بدلیل کمبود جا، حتی 
داخل و بیرون از فروش��گاه بصورت ایس��تاده مراسم قرعه کشی را 
نظاره گر بودند. همچنین جهت ارج نهادن به مشتریان "شیوا" که در 
مراسم قرعه کشی حضور داشتند؛ بین آنها قرعه کشی شد و به 20نفر  
هدای��ای 500 هزار ریالی تعلق گرفت. از طرفی دیگر به مناس��بت 
میلاد بانوی دو عالم حضرت زهرا)س( به کس��انی که اسامی زیبای 
فاطمه و زهرا داشتند وکارت شناسایی همراهشان بود، به 30 نفر نیز 

هدایای 500 هزار ریالی اختصاص یافت.
قدر دانی از اشتغالزایی و الگو شدن شیوا

"ناصر فخاریان" رئیس اتحادیه فرش و موکت و مبلمان و عضو هیت 
مدیره انجمن صنفی بندرعباس در این مراس��م با قدردانی از "محمد 
مهدی حیدری"مدیریت مجموعه فروشگاه های شیوا که پانزدهمین 
دوره مراسم قرعه کشی بین مشتریان شیوا برای ارج نهادن و قدردانی 
از مشتریانش��ان را برگزار کرده اس��ت؛ اظهار داشت: مدیر مجموعه 
فروش��گاه های شیوا همچنین هر ساله بخشی از سود خود را برای 
حمای��ت از خانواده های ب��ی بضاعت زندانیان به انجمن حمایت از 

زندانیان اختصا ص می دهد که اقدامی خداپسندانه وخیریه است.
فخاریان افزود: با این اقدام شیوا،این فروشگاه علاوه بر دریافت سود 
مادی ومعنوی؛ ش��یوا در حال حاضر به عنوان الگویی برای تمامی 
اصناف تبدیل ش��ده است که س��ایر صنوف نیز می توانند بدین نحو 
از نیازمندان جامعه حمایت کنند وس��ود م��ادی و معنوی را نصیب 

خودشان کنند.
وی گفت"همچنی��ن ش��یوا برای60نفر اش��تغالزایی کرده اس��ت که 
 اقدامی قابل تحس��ین اس��ت ودر نهضت اش��تغالزایی با راه اندازی 
فروشگاه های جدید سهیم شده است وامیدواریم که روند اشتغالزایی 

شیوا ادامه داشته باشد.
 شیوا حامی خانواده زندانیان است 

  "احمد اسلامی"مدیر عامل انجمن حمایت از زندانیان بندرعباس نیز 
در این مراس��م با تبریک فرا رسیدن ایام  میلاد حضرت زهرا)س( و 
روز زن و روز مادر، از شیوا به عنوان یار و مددکار و حامی همیشگی 

انجمن حمایت از زندانیان بندرعباس نام برد.
اس�المی افزود: با دیدگاه خیرخواهانه "حیدری"مدیریت مجموعه 
فروش��گاه های شیوا، هرساله درصدی از س��ود خالص شیوا برای 
حمای��ت از خانواده های ب��ی بضاعت زندانیان به انجمن حمایت از 

زندانیان بندرعباس اختصاص می یابد.
وی گفت: در س��ال گذشته شیوا صد میلیون ریال به انجمن حمایت 
 از زندانیان بندرعباس اهدا کرد که از مدیر ومش��تریان شیوا قدردانی 
می ش��ود. مدیر عامل انجمن حمای��ت از زندانیان بندرعباس گفت: 
شیوا زمینه مش��ارکت مردم وخیرین را جهت عمل خیر حمایت از 
نیازمندان با خرید از فروشگاه های مختلف شیوا در سطح شهر فراهم 
کرده اس��ت. اسلامی به مردم توصیه کرد با خرید مداوم از فروشگاه 

های ش��یوا ، علاوه ب��ر بهره مندی از 
جوایز ارزنده ش��یوا،  از اجر معنوی 
حمای��ت از خانواده های بی بضاعت 
زندانیان نیز بهره مند ش��وند. به گفته 
اس�المی، در حال حاضر این انجمن 
، به 1200نف��ر در قالب 300خانوار 
خدمات رفاه��ی، حمایتی وفرهنگی 
وآموزش��ی ارائه می ده��د که بدلیل 
غیردولتی بودن ای��ن انجمن وتامین 
هزینه های آن از کمک های خیرین 

و مشتریان شیوا، نیاز است که خیرین ومردم مشارکت بیشتری را در 
حمایت از خانواده های نیازمند زندانیان داش��ته باشند.وی گفت:در 
س��ال گذشته سه میلیارد ریال در قالب مستمری ماهیانه و خدمات 
رفاهی، دارو و درمان، ازدواج و .. به خانواده های زندانیان داده شد. 
وی افزود: هم اکنون 26 دانش آموز و20 دانشجو تحت پوشش این 
انجم��ن قرار دارند که 70 درصد آنها جزو ممتازین هس��تند ومورد 
تجلیل انجمن و رئیس کل دادگس��تری استان قرار گرفتند. اسلامی 
گف��ت: انجمن حمایت از زندانیان بندرعباس در س��ال گذش��ته به 
عنوان کیی از انجمن های برتر به لحاظ کسب درآمد،ارائه خدمات 
ب��ه خانواده های زندانیان وکمک ب��ه زندان وکانون اصلاح و تربیت 

وخدمات آموزشی وفرهنگی در سطح کشور برگزیده شد.
"محمد مهدی حیدری"مدیریت مجموعه فروشگاه های شیوا نیز در 
این مراس��م با قدردانی از حضور مش��تریانی که از مخصولات شیوا 
اس��تفاده می کنند و "احمد اس�المی"مدیر عامل انجمن حمایت از 
زندانیان بندرعباس،"ناصر فخاریان" رئیس اتحادیه فرش وموکت و 
مبلمان وعضو هیت مدیره انجمن صنفی بندرعباس گفت: مشتریانی 
که از هرکدام از فروشگاه های شیوا خرید می کنند ؛ به ازای هر500 
 هزار ریال خرید، یک کارت ش��رکت در قرعه کش��ی ب��ه آنها داده 
می ش��ود که در طول س��ال در دو مرحله که قرعه کشی برگزار می 

شود، در قرعه کشی شرکت داده می شوند.
 حیدری گفت: کس��انی که در ش��ش ماه دوم س��ال از ش��یوا خرید 
می کنند ، در قرعه کشی پاییز و زمستان که در بهار سال بعد برگزار 
می شود شرکت داده می شوند. وی افزود: همچنین مشتریانی که در 
بهار و تابس��تان از فروشگاه های مختلف شیوا خرید می کنند ، در 
قرعه کش��ی که در اوایل پاییز برگزار می شود شرکت می کنند. وی 
افزود: باتوجه با اینکه شیوا هرساله درصدی از سود خالص خود را 
جهت حمایت از خانواده ه��ای زندانیان اختصاص می دهند؛ مردم 
وخیرین می توانند با خرید از مجموعه فروشگاه های شیوا ؛ در این 

امر خیرخواهانه و خداپسندانه مشارکت کنند.
مدیر مجموعه فروشگاه های شیوا گفت: مراسم قرعه کشی شیوا در 
هر مرحله با دعوت از مشتریان و ناظران به صورت عمومی برگزار 

می شود تا همگان شاهد نحوه برگزاری مراسم قرعه کشی باشند.
رضایت مشتریان از شیوا  

رضایت مشتریان از محصولات وخدمات شیوا را می توان از حضور 
گس��ترده آنان در مراس��م قرعه کشی ش��اهد بود . علاوه بر آن، این 
رضایت در کلام مشتریان نیز مشهود 
اس��ت."علی جادری"33 ساله کیی 
از مش��تریان شیواست که چهار تخته 
فرش و یک تخت��ه گلیم فرش را در 
نیمه دوم سال گذشته از تزئینات شیوا 
خریداری کرده اس��ت و در گذش��ته 
 نیز بارها از ش��یوا خرید داشته است، 
می گوی��د: محصولات ش��یوا درجه 
ی��ک و با کیفیت عالی اس��ت وطرح 
های جدید و زیبای��ی دارند. جادری 
با اظهار رضایت از محصولات ش��یوا نیز می گوید: البته قرعه کشی 
واهدای جوایز ارزنده ش��یوا به مشتریان هم در جلب مشتری موثر 
اس��ت. وی با قدردانی از مدیریت شیوا که زمینه مشارکت مشتریان 
را در عمل خیرخواهانه حمایت از زندانیان فراهم کرده است؛گفت: 
امیدوارم که سایر فروشگاه ها با الگوگیری از شیوا ، هم قرعه کشی 
و اهدای جایزه را برای مشتریانشان داشته باشند و هم از محرومان و 
نیازمندان جامعه با مشارکت مشتریانشان حمایت کنند. وی به مردم 
ودوستان وآشنایان هم توصیه می کند که خرید محصولات شیوا را 
به عنوان خرید نخس��ت خود قرار دهند تا ه��م از جوایز وهم اجر 
معنوی کمک به خانواده های نیازمند زندانیان بهره مند ش��وند. امیر 
و امین هم دو برادری هستند که برای شروع زندگی هرکدام دوتخته 
فرش 9و12متری را مهرماه س��ال گذشته از ش��یوا خرید کرده اند.

البته در گذشته نیز از شیوا خریدهایی داشته اند وبه دلیل رضایت از 
کیفیت محصولات ش��یوا ومشتری مداری شیوا ، این بار نیز از شیوا 
خرید کرده اند و قصد دارند که خریدهای خود را از شیوا ادامه دهند.

میثم محبی 26ساله و کارمند هم می گوید: محصولات شیوا عالی و 
باکیفیت اس��ت وخدمات پس از فروش مناسبی هم دارند . فرش را 
بدون هزینه اضافی درب منزل تحویل می دهند. قرعه کشی شیوا هم  
در جهت مشتری مداری است و وقتی که بخشی از درآمدشان را  به 

خانواده های نیازمندان اختصاص می دهند؛ نش��ان دهنده این است 
که مسئولان شیوا افرادی خیر هستند که به قشر محروم جامعه توجه 
دارند ومردم هم می توانند با خریدشان از شیوا در این امر خداپسندانه 
مشارکت داشته باشند.وی می گوید:ای کاش سایر صنوف هم بخشی 
از درآمدشان را به خانواده زندانیان ،ایتام ونیازمندان اختصاص دهند 
که ه��م در فروش و درآمدزایی آنها موثر اس��ت و هم به محرومان 
کمک می ش��ود.محمد باقری 37س��اله ودارای شغل آزاد هم که سه 
تخته گلیم فرش را از شیوا خریداری کرده است؛از کیفیت محصولات 
ش��یوا راضی است.وی که در زمان خرید متوجه شده است که شیوا 
قرعه کشی دارد وجوایزی نظیر خودرو دارد ؛می گوید ای کاش شیوا 
میزان تبلیغات خود را از جوایز افزایش می داد تا مردم مطلع شوند 
واز شیوا خرید کنند.برخی دیگر از مشتریان شیوا که جایزه خودرو 
س��ال گذشته به یک خانم که از طریق روزنامه دریا نیز منتشر شده 
بود را به خاطر دارند ،خرید هایی را س��ال گذشته از شیوا داشته اند 
و در مراسم قرعه کشی نیز شرکت کرده اند.تعدادی از مشتریان شیوا 
هم که در لحظات آغازین قرعه کشی ، برگه های قرعه کشی خود را 
در صندوق می ریزند و امیدوارند که شاید قرعه به نام آنها بیفتد.آنقدر 
سالن برگزاری مراسم قرعه کشی شیوا شلوغ بود که به دلیل ازدحام 
حاضرین در اطراف صندوق قرعه کشی، بارها از آنان خواسته شد تا 
از اطراف صندوق فاصله بگیرند تا دیگران نیز بتوانند قرعه هایی که 

از صندوق بیرون می آید را ببینند.
عباس خوشحال ، خوشحال از پرایدی که برنده شد

  مراس��م قرعه کشی با قرعه کشی جوایز کوچکتر وکم ارزش تر از 
خودروی پراید برگزار ش��د تا اینکه نوبت به "پراید"به عنوان پنجاه 
وهفتمین جایزه این دوره از قرعه کش��ی رسید. جایزه ای که اواخر 
پارسال با سرعت بسیار زیاد جاده های کشور را پیمود و قیمت آن 
از مرز20میلیون تومان گذش��ت و فردا قرار اس��ت قیمت نهایی آن 
اعلام ش��ود. ابتدا 20برگه قرعه کشی از صندوق قرعه کشی بیرون 
آورده شد و در صندوقی دیگر قرار گرفت و سپس نام برنده جایزه 
پراید از بین آن 20برگه بیرون آورده شد. اما این بار هنگامی که نام 
""عباس خوشحال"خوانده شد؛ وی به همراه پدر ومادرش در مراسم 
قرعه کش��ی حضور داشت؛ برخلاف سال گذشته که برنده پراید در 
مراسم قرعه کش��ی حضور نداشت و به صورت تلفنی به وی اعلام 
شد و برنده پراید خود را به محل برگزاری مراسم قرعه کشی رساند.

عباس خوش��حال 12ساله که والدینش در هنگام خرید محصولات 
ش��یوا، نام فرزندش��ان را در برگه های رای نوش��ته بودند؛ این بار 
خوش��حال از اینکه برنده خودروی پراید ش��ده است،ته قبض خود 
را به مسئولان برگزاری مراسم نشان داد. وی البته فقط به یک سوال  
خبرنگار "دریا" که از او پرس��ید با خ��ودروی پراید خود چه کاری 
انجام می دهد گفت:آنرا به مادرم می دهم. ما نیز در روز اهدای جایزه 
خودروی پراید با این برنده خوش ش��انس پراید و پدر ومادرش به 
گفتگو می نش��نیم. همچنین 56 برنده دیگر جوایز ش��یوا و20نفر از 
حاضرین در مراسم قرعه کشی که برنده شدند و30نفری که نام های 
فاطمه و زهرا داشتند نیز می توانند با مراجعه به تزئینات شیوا واقع 

در خیابان سید جمال بندرعباس ، جوایز خود را تحویل بگیرند.

» عباس خوشحال « برنده جایزه پراید قرعه کشی شیوا

در س��ال گذشته ش��یوا صد میلیون 
ریال به انجم��ن حمای��ت از زندانیان 
بندرعب��اس اه��دا ک��رد ک��ه از مدیر 

ومشتریان شیوا قدردانی می شود
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اسامی برندگان

زارعیان

--

هاجر یوسف پور 

فاطمه زارعی 

فاطمه مومنی 

عباس شجاعی 

بهاره کاظمی 

فاضله ستوده 

شیرازی

حسن زاده

هانیه باقری زاده

مهدی محمودزاده

یاسین حسن زاده

عرشیا اسلام زاده

سیروس پور اختری 

عبداله بستکی 

ذبیح پاسیار 

بهزاد یحیائی 

علی محمد امینی  

3477

54122

22783

46604

72420

45975

63800

47342

41057

40905

34136

51816

8232

70477

72796

49704

67230

18782

49932

نوع جایزه

ایران چک 500/000 ریالی

ایران چک 500/000 ریالی

ایران چک 500/000 ریالی

ایران چک 500/000 ریالی

ایران چک 500/000 ریالی

ایران چک 500/000 ریالی

ایران چک 500/000 ریالی

ایران چک 500/000 ریالی

ایران چک 500/000 ریالی

پادری گلیم فرش

پادری گلیم فرش

پادری گلیم فرش

پادری گلیم فرش

پادری گلیم فرش

پادری گلیم فرش

پادری گلیم فرش

پادری گلیم فرش

پادری گلیم فرش

پادری گلیم فرش
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38

ردیف  اسامی برندگان

عباس خوشحال

محسن فلاحت رفتار 

فخر السادات موسوی

قاداش بهرامی

امیرحسین کریمی

سید عبداله نعیمی 

مهری باقری 

عباس مصلحی

محمدی

محمد زارعی

احمد مهجوری

خدیجه سالمی

فاطمه بهرام پور 

پارسا ابری

محمد الدینی

شهناز زمانی نژاد 

کیومرث ذوالفقاری

مویدی 

علی نعیمی 

شماره کارت قرعه کشی 

1871

15690

31785

26266

27292

9478

48291

13754

5633

22518

60978

42709

33258

50657

34057

4956

63862

29534

59274

نوع جایزه

خودرو پراید 

LCD تلویزیون

گوشی موبایل 

گوشی موبایل 

گوشی موبایل 

مایکروفر

کمک هزینه سفر به مشهد مقدس

کمک هزینه سفر به کیش 

فرش ابریشم مصنوعی برلیان 6 متری

فرش ابریشم مصنوعی برلیان 6 متری

فرش ابریشم مصنوعی اهورا 4 متری

فرش ابریشم مصنوعی اهورا 4 متری

سرویس مبل خلیجی 

سرویس مبل خلیجی 

قالیچه چرم پوست طبیعی 

بن خرید یک میلیون ریالی

بن خرید یک میلیون ریالی

بن خرید یک میلیون ریالی

بن خرید یک میلیون ریالی

اسامی برندگان

حمیدرضا احمدی 

محمد مهدی تولایی

حسین یوسفی

علیرضا ملایی 

مریم طالبی پور 

روشن 

پوران نبی زاده

سینا زائری 

وصال شریفی نیا

شمس الدین آموخته

محمد صادق جعفری نسب

منصوره رئیسی

سیروس حیدری 

رضا توکلیان

سارا ملکی 

مهرزاد جعفر ی

فاطمه شکرپو ر

برخوست 

حسن زارعی

شماره کارت قرعه کشی 

67165

52046

31963

9976

46777

70069

50574

59155

19231

31180

58026

63184

51331

25210

31825

14738

41713

49027

14104

نوع جایزه

قالیچه عروسکی 2/25*1/5 

قالیچه عروسکی 2/25*1/5

ساعت مچی

ساعت مچی

ساعت مچی

ساعت مچی

ساعت مچی

ساعت مچی

بن خرید 20/000/000 ریالی 
با تخفیف 20 درصد 

بن خرید 20/000/000 ریالی 
با تخفیف 20 درصد

بن خرید 20/000/000 ریالی 
با تخفیف 20 درصد

بن خرید 20/000/000 ریالی 
با تخفیف 20 درصد

بن خرید 20/000/000 ریالی 
با تخفیف 20 درصد

بن خرید 20/000/000 ریالی 
با تخفیف 20 درصد

بن خرید 20/000/000 ریالی 
با تخفیف 20 درصد

بن خرید 20/000/000 ریالی 
با تخفیف 20 درصد

بن خرید 20/000/000 ریالی 
با تخفیف 20 درصد

بن خرید 20/000/000 ریالی 
با تخفیف 20 درصد

ایران چک 500/000 ریالی 

شماره کارت قرعه کشی 

آدرس : بندرعباس
میدان ابوذر)اتوتاج(  

تلفن :2233387-2233386

تزئینات شیوا : 
عرضه کننده انواع فرش 

پشتی ،کناره و...

آدرس : بندرعباس
بلوار سید جمال الدین اسدآبادی  

 تلفن :2228573-2227546-2240552

اسامی برندگان قرعه کشی پاییز و زمستان 91 شیوا

پرده سرای شیوا : 
دوخت ونصب انواع پرده های ایرانی 

وخارجی،عمودی ،کرکره ای و... 

آدرس : بندرعباس
میدان ابوذر)اتوتاج(

تلفن :2232787-2233379

دکوراسیون شیوا : 
کفپوش ، دیوار پوش ، سقف کاذب  

پارکت ، کاغذ دیواری وکفپوش

یوا
 ش
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آدرس : بندرعباس-نبش تقاطع خیابان
 امام موسی صدر شمالی وخیابان شهید حقانی

تلفن : 2239142-2239143-2239141

دکوراسیون شیوا : 
عمده فروشی کفپوش ، دیوارپوش

سقف کاذب ، سازه فلزی دیوار و سقف و...

فرش ساوین : 
عرضه کننده 
انواع فرش

آدرس : بندرعباس-50 متر 
قبل از چهار راه فاطمیه 

تلفن : 2254532-2254531



روش‌های موثر رفع نفخ در نوزادان 
 یک فوق تخصص گوارش و کبد گفت: نفخ نوزادان حالتی است که با کولیت نوزادی مرتبط است. کولیت دل‌ درد و دل‌ پیچه 
همراه با قولنج در نوزادان است و نوزادان تازه متولد شده‌ای که از شیر مادر تغذیه می‌کنند از هفته دوم به بعد با این مشکل 
درگیر می‌ش��وند. دکتر پژمان علوی‌نژاد در گفت‌وگو با)ایسنا(‌ منطقه خوزستان، اظهار کرد: دلیل این مشکل، نبود باکتری در 
 دستگاه گوارش نوزاد و کم بودن فلور میکروبی در بدن است و پس از شکل‌گیری فلور میکروبی، مشکل نوزاد نیز رفع می‌شود. 
وی افزود: مشکل نفخ در بیشتر کودکان ایجاد و تا ماه سوم و چهارم زندگی رفع می‌شود و نیازی به استفاده از دارو ندارد و 

جایی برای نگران ش��دن مادران نیس��ت. علوی نژاد تصریح کرد: نفخ در نوزادان به صورت بی‌خوابی و بی‌قراری کودک نمایان 
می‌شود. علایم هشدار دهنده‌ای مانند کاهش وزن در عارضه نفخ وجود ندارد و در صورت وجود چنین علایمی باید به بیماری 
دیگری شک کرد. عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز گفت:‌ ‌برای کاهش نفخ نوزادان بهتر است مادر 
شیرده از غذاهای نفاخ استفاده نکند، آرامش داشته باشد و هنگام شیر دادن به کودک نیز استرس و نگرانی نداشته باشد. 
وی ادامه داد: بهترین درمان مش��کل نفخ، بغل کردن نوزاد و نوازش اس��ت. می‌توان ازموس��یقی ملایم نیز برای‌ آرام کردن 
 نوزاد استفاده کرد. در صورتی که نوزاد بیش از حد بی‌قرار بود می‌توان حوله گرم را روی شکم او قرار داده و او را نوازش 

کرد.

6

طالع بینی

روابط عمومی سازمان 
مدیریت و نظارت 

بر امور تاکسیرانی شهرستان 
بندرعباس

حقوق مسافر
ما مسافران حق خود می دانیم که راننده تاکسی :

به تجهیزات داخل تاکسی آسیب نرساند

حقوق تاکسیران 
ما رانندگان تاکسی حق خود می دانیم که مسافر:

در حین رانندگی از تلفن همراه استفاده نکند

یکشنبه / 8 اردیبهشت 1392 /17 جمادی الثانی  1434 
28 آوریل 2013 / سال دوازدهم/ شماره 1547

فروردين :	 
امروز تصميم داريد وسايل بي ارزش را دور اندازيد 
اما مراقب باش��يد وسيله مهمي را دور نريزيد. اگر با 
ش��خصي بدرفتاري كنيد به سختي مي توانيد دل او 
را مجدداً به دس��ت آوريد. می توانيد براي تعطيلات 
جايي رزرو كنيد. البته سعي كنيد اين ماجراجويي به روياپردازي 

تبديل نشود. 	

ارديبهشت : 	 
هر چه قدر دیگران سعی می کنند شما را با صداقتشان 
قانع کنند باید بیشتر و دقیق تر مسائل را بررسی کنید 
تا متوجه شوید چه چیزی را از شما پنهان می کنند. 
در حال حاضر کمی بیش��تر از همیشه مورد اعتراض 
هستید که البته از وفاداری شما سوء‌استفاده شده است اگر دیگران 
سعی دارند مسوولیت هایشان را نادیده بگیرند معطل نکنید و آن ها 

را از زندگی تان حذف کنید.
  خرداد :	 

امروز تنش زيادي در فضا موجود اس��ت ودر مقابل 
مردمي كه چپ و راست دستور مي دهند، ممكن است 
تحريك شويد كه براساس تصميم آني كارها را انجام 
دهيد، خصوصاً‌ اگر از دس��ت كسي عصباني هستيد. 
ولي سعي كنيد كاري نكنيد كه اوضاع را از آن چه كه هست خراب 
تر كنيد. زماني كه با ش��خصي تاثيرگذار صحبت مي كنيد بس��يار 

مراقب باشيد و سعي كنيد كه راه اشتباه آنها را پيش نگيريد.
 		 تير: 

امروز کمی بیش��تر از همیشه س��رحال هستید. شاید 
تمایل به خرید داشته باشید، اما عجله نکنید که تمام 
زحمات ت��ان را با خرید از بین ببری��د. اگر واقعاً از 
چیزی خوش��تان آمده است س��عی کنید تا فردا صبر 

کنید پشیمان نمی شوید.
مرداد :	 

بهتر است همكارانتان را به حال خودشان بگذاريد تا 
خودشان مشكلاتش��ان را حل كنند. زيرا شما مسائل 
مه��م تري داريد كه بايد به آنها رس��يدگي كنيد. تايكد 
بس��يار خوبي بر خانه و خانواده تان وجود دارد، بهتر 
اس��ت در حال حاضر پل هايي را درس��ت كنيد نه اين كه آنها را 
خراب كنيد. سعي كنيد يك ش��خص را بهتر درك كنيد زيرا نبايد 

هميشه فكر كنيد خودتان درست مي گوييد.  
 		 شهريور :

امروز رو راست و صادق هستید، احساس واقعی تان 
را برای یک نفر بیان می کنید. اما ممکن اس��ت افراط 
کنید مخصوصاً اگر قرار باشد رازتان را برای کسی بیان 

کنید. شاید راز دیگران را بیان کنید.
مهر :  

امروز پول مش��کل س��از خواهند ش��د،ممکن است 
ش��ما چی��زی را دارا باش��ید ک��ه ش��خصی دیگ��ر 
 خواس��تار آن اس��ت و آنها به شما حس��ودی کنند. 
هم چنین ممکن است بین شما و شریک تان درگیری 
بر س��ر این که هر کس��ی برای چه چیزی هزینه پرداخته، درگیری 
ایجاد شود چرا که کیی از شما عادتهای شخص مقابل را در خرید 
قبول ندارید.امروز روز بداخلاقی اس��ت اما س��عی کنید اوضاع را 
بدتر نکنید وگرنه اوضاع به کیی از همان وضعیت های س��ابق بر 

می گردد.
آبان : 	 

امروز دوباره به س��رکار برگش��ته اید وانرژی زیادی 
دارید. ق��درت دارید که به محی��ط اطراف بی توجه 
باش��ید و تنها به کارت��ان توجه کنی��د.آن را به اتمام 
برسانید.یک نفر به شما اعتماد دارد و برای عقل شما 
ارزش قائل است و هم چنین به راه حل های شما اهمیت می دهد.

اگر با کسی مشکلی دارید بهتر است آنها را نشانده و هر چه درون 
دلتان اس��ت بیرون بریزید.تنها در این صورت می توانید راه حلی 

بیابید.	
 آذر : 	 

ذهن ش��ما درگير امور مالي مي ش��ود چون يك نفر 
از ش��ما دعوت مي كند كه در يك پروژه كاري سهيم 
ش��ويد. او هيچ ش��كي ندارد كه هم��ه چيز به خوبي 
پيش خواه��د رفت، ولي بايد مراقب باش��يد كه اگر 
نتايج خوب نبودند شما مجبور نباشيد كه از جيب خود ضررها را 
پرداخت نمائيد. گرچه شما هم شور و شوق آن شخص را در مورد 
آن پروژه داريد ولي بهتر است بيشتر در مورد اين شراكت فكر كنيد 

قبل از اين كه اقدامي بفرمائيد.
دي :	 

 اخيراً‌ بايد متوجه ش��ده باش��يد كه انج��ام كارهاي 
گروه��ي خيلي لذت بخ��ش تر خواهد ب��ود. امروز 
ممكن است دوست داشته باشيد كه براي خوردن شام 
بيرون برويد یا با دوس��تان خود در پارک قدم بزنید 
 امروز وقت خوبی برای درد دل های دوس��تانه و تجدید خاطرات

 است .
بهمن : 	 

برنامه های ش��خصی تان ممکن است کمی از کنترل 
خارج شود . بنابراین آمادگی پیدا کنید تا بتوانید در 
 روی��ا رویی با پیش آمدها انعطاف پذیرتر باش��ید . 
به عنوان مثال ممکن است انجام کاری را که منتظرش 
بوده اید به تعویق بیافتد . یا به خواس��ته هایتان نرس��ید . همچنین 
احتم��الاً تغیی��رات عاطفی را تجربه می کنید  که روابط دوس��تانه 
 تان را کاملًا تحت تاثیر قرار می دهد. ش��ما به هر کس��ی اطمینان

 نمی کنید اما می دانید که الزاماً  می توانید به این ش��خص اعتماد 
داشته باشید.	 

اسفند :	 
امکان خطا کردن یا خرید بزرگ امروز خیلی بالاست. 
قب��ل از این که قراردادی امضاء‌ کنید آن را با ش��ریک 
زندگ��ی تان به بح��ث بگذارید. زی��را او نقطه نظرات 
معتبری می تواند داش��ته باشد که شما احتمال دارد که 
احمقان��ه بی توجهی کنید . باید از این ایده ها اس��تفاده بهینه کنید.

همیشه به دنبال یک سرگرمی بودید که به نظرتان بعید و دور از ذهن 
بود.تا زمانی که با اراده و مصمم باشید همه چیز در دست خودتان 

می باشد .	

مجتمع تجاری مسکونی تفریحی زیتون » میناب «

گالری 
پرنسس 

بورس شیک ترین لباسهای 
مجلسی  و اسپورت زنانه و ...

تلفن تماس : 07652229963 - 09333650050
 آدرس : طبقه همکف میدان - لاین مروارید

 H 53 مدیریت : علی نظری  پلاک

گالری 
نیما

عرضه کننده کفش 
 دمپایی زنانه و مردانه 

تلفن : 09178653800 - 09178654700 
آدرس : طبقه همکف ، لاین آنامیس 

 H 4 پلاک

بوتیک 
تلفن : 09172079491 - 09306108400 - 07652224361

 آدرس : طبقه همکف میدان لاین جواهرات
 H 87 پلاک 

انواع پوشاک مردانه 

پوشاک کلاسیک آفتاب  
بورس شیک ترین پوشاک 

مردانه مارکدار 
آدرس : طبقه دوم روبروی پله برقی 

ی 
دان

وح
ت : 

یری
مد

پوشاک آیلین 

تلفن : 09179665921
 A 79 آدرس : طبقه دوم لاین مرجان

عرضه کننده پوشاک 
زنانه و بچه گانه 

مدیریت : محسن عباسی 

Paranفروشگاه پرن  
عرضه کننده انواع جوراب مردانه ، زنانه ، بچه گانه مارک دار  

زیرپوش ، ساپورت ، پاپوش 
آدرس : طبقه اول - لاین نیلوفر پلاک A 37   تلفن : 07652223580 
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A 38 آدرس : طبقه اول - لاین نیلوفر پلاک
تلفن : 09171651313

پارچه سرای دنیا 
بورس جدیدترین پارچه های مانتویی ، 

کت و شلواری ، پیراهنی مردانه و زنانه 

مدیریت : حیدری 

ستاره 
مدیریت : نظری سهیل

پوشاک شروین 
عرضه کننده انواع لباسهای مجلسی 

و اسپورت مردانه 
A 18 آدرس : طبقه اول لاین نیلوفر

تلفن : 09176486809
مدیریت : مهدی عباسی

 A 70 آدرس : طبقه دوم - لاین مرجان پلاک
تلفن : 07652227335- 09175750048

چادرسرای کسری 
بورس انواع چادرهای تک ژاپنی ، لندنی ، نخی 

مدیریت : قریشی 

A 4 آدرس : طبقه دوم لاین نیلوفر پلاک
تلفن : 09177651248- 09337665156

پوشاک بیست 20
بورس انواع لباسهای مجلسی و اسپورت مردانه 

مدیریت : ذاکری 

پوشاک جانپوش 
عرضه کننده البسه بچه گانه 

ری
اص

ت : ن
یری

مد

آدرس : شعبه یک : راسته بازار فروشگاه 
جانپوش - شعبه دوم : زیتون طبقه اول 

A 1 میدان لاین نیلوفر پلاک
تلفن : 09171655941

فروشگاه ناصری 
عرضه کننده انواع حوله تن پوش و معمولی  

سجاده نماز ، چمدان ، پتو مسافرتی 
 H 89 آدرس : طبقه همکف  میدان لاین جواهرات پلاک

تلفن : 07652226884 - 09373410650
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h 96 آدرس : طبقه همکف میدان لاین جواهرات پلاک
تلفن : 09177655941

فروشگاه زیرووان
ZEROONE 

ریانواع لباس زیر مردانه 
اص

ت ن
یری

مد
مديريت پرورش انبه

نور :
سايه تشكيل جوانه گل را متوقف يا به تاخير مي‏اندازد . در 

قسمت نورگير درخت گلهاي بيشتري تشكيل مي شود. 
ارقام انبه 

در حدود صدها واريته انبه وجود دارد  كه تعداد كمي از آنها 
داراي اهميت تجاري مي باشد .

در كش��ور هن��د ارق��ام خ��وب ش��ناخته ش��ده عبارتن��د 
      ALPHONOSE-BANGANPALL– ز: ا
 NEELUM- LANGRA- BANGALORA-

DESHEHARI
بين اي��ن ارق��ام BANGALORA – NEELUM از 
 DESHEHARI – لحاظ حمل و نقل مناس��ب و رق��م
جزو خوشمزه ترين ارقام مي باشد . بعضي از ارقام انبه خود 
ناس��ازگارند بهمين دليل بهتر اس��ت ارقام انبه را به صورت 

مخلوط كشت كرد . 
خصوصيات يك واريته ايده آل تجارتي 

1-درختان بايستي كوتاه قد باشند بطوريكه بتوان با فواصل 
4-3 متر از همديگر كشت نمود . 2-اندازه ميوه ها متوسط، 
بطوريكه 5 عدد آنها يك يكلو گرم ، ميوه گوشت دار با رنگ 
طلائي و ترجيحاً داراي لكه هاي قرمز در طرفين ، نس��بت 
هسته به ميوه كم، بدون ليف بودن ميوه و بافت يكدست، وجود 
قندها ، اسيدهاي آلي زياد و عطر مطبوع باشد . 3-بارآوري 
هر س��اله داشته باشد . 4-داراي مقاومت زياد به بيماريهاي 
قارچي ، باكتريايي و بد ش��كلي  باشد . 5-سفتي ميوه قابل 

قبول باشد و در طول نگهداري يكفيت خود را حفظ كند . 
ازدياد درخت انبه : 

ازدياد با  بذر:
  در اي��ن روش ابتدا بذر را در خزانه مي كارند. خاك خزانه 
درخت انبه بايد قوي ، سالم ، رسي و شني باشد تا در موقع 
كندن نهال و انتقال آن به محل اصلي ، ريشه ها  جدا نشوند.  
اگر اجباراً خزانه را در خاك س��بك و ش��ني ايجاد نمايند 
لازم اس��ت قبلًا بوسيله كود سبز و ايجاد هوموس در خاك 
چس��بندگي كافي بين ذرات خاك توليد كرد . قبل از كاشت 
هسته بايد زمين خزانه را شخم عميق زده ، مقدار كافي كود  
حيواني)20 تا 30 تن در هكتار ( و  كود ش��يميايي با خاك 
مخلوط و س��پس آنرا تسطيح كرد . پس از هموار و تسطيح 
خزانه آنرا به كرتهاي كوچك يا بزرگ متناسب با طرز آبياري 
و نوع خاك تقس��يم كنند و در داخل هر كرت روي خطوط 
 موازي با يكديگر و عمود به جهت ش��يب زمين هس��ته را 
مي كارند فاصله هر هسته روي هر خط 15 سانتيمتر و فاصله 

بين خطوط 30 سانتيمتر بايد باشد. ريشه درخت انبه عمودي 
اس��ت و در عمق زياد در زمين مي رود و تعداد ريشه هاي 
نازك فرعي آن خيلي كم اس��ت و در موق��ع انتقال نهال از 
خزانه به محل اصلي اغلب ريشه اصلي عمودي قطع گرديده 
و گرفتن نهال در محل اصلي بسيار مشكل مي شود و تلفات 
زيادي به بار مي آورد .  گلدانهاي نس��بتاً عميق مي كارند .  
اين طرز تهيه نهال بيشتر براي توليد پايه در پيوند مجاورتي 
روي تنه يا ريش��ه مورد اس��تفاده قرار مي گيرد . در ميناب 
زمان كاشت هسته انبه در اوايل تابستان است.  هسته 15-

10 روز پس از كاش��ت سبز مي شود. لازم است در خزانه ، 
نهال جوان را از اثر تابش مستقيم آفتاب سوزان حفظ كرد . 
 محل خزانه را در زير س��ايه درختان نسبتاً بزرگ و پر شاخ 
و برگ يا در زير حصير يا سايه باني كه از شاخ و برگ احداث 
 شده ، انتخاب مي كنند . تقريباً نهال را يكسال در خزانه نگه 

مي دارند و بعد به محل اصلي كاشت مي برند . 
ازدياد به روش غير جنسي  : 

  ازدياد بوسيله قلمه بطور كلي بهترين روش  تكثير گياهان 
مي باشد،  زيرا در اين صورت مي توان پايه هاي كاملًا شبيه 
به پايه مادري و يكنواخت تهيه كرد . يكنواخت بودن پايه از 
هر حيث يكي از مهمترين شرايط موفقيت در احداث باغ ميوه 
مي باش��د ، ولي در انبه ازدياد بوسيله قلمه مشكل بوده و از 

نظر تجاري معمول نگرديده است .
  در انبه بيشتر از پيوند استفاده مي كنند كه چهار پيوند مهم 
عبارتند از: 1- پيوند مجاورتي 2- پيوند شكمي 3- پيوند 
 جانبي 4- پيوند اس��كنه  از خوابانيدن ش��اخه نيز استفاده 
 م��ي نمايند ك��ه ش��امل : 1- خوابانيدن ش��اخه در زمين
 2- خوابانيدن شاخه در گلدان 3- خوابانيدن هوايي شاخه 

پيوند:لوازم مورد نياز پيوند
1-چاقوي پيوند كه هميشه بايد تيز باشد

2-نوار پيوندPVC با عرض 1/25 سانتي متر 
 3-قيچي باغباني4-يكس��ه ه��اي پلاس��تيكي كوچك و

يكسه هاي كاغذي قهوه اي كه براي ايجاد پوشش روي نهال 
پيوند زده استفاده مي شود. 5-سوهان يا سنگ تيزكن

پايه ها
براي توليد پايه از گلداني با زهكش مناسب كه مواد غذايي 
در دس��ترس آن باشد استفاده مي شود. اندازه و سن پايه در 
 زمان پيوند زدن مهم اس��ت و پايه هائي كه براي پيوند بكار 
مي رود بايد داراي 12 ماه س��ن ، 50-40 سانتيمتر ارتفاع، 
يك س��انتي متر قطر و محل پيوند باي��د در اتفاع 20-30 

سانتيمتري از سطح زمين باشد.

پيوندك
  ش��اخه هاي انتهايي كه داراي مقدار بيشتري جوانه هستند 
براي پيوندك مناس��بترند و بايد از ش��اخه هايي كه به رشد 
مناس��ب رسيده اند استفاده ش��ود. پيوندك ها بايد عاري از 
آفات و بيماريها باش��ند و بطول 10 سانتيمتر از قلمه شاخه 
جوان درخت مادري گرفته ش��ود ، پس از قطع برگهاي بالا 
و پائين آن حدود 1 سانتيمتر از دمبرگ روي پيوندك باقي 
گذارده  ش��ود . اين دمبرگها از جوانه نونهال ته هر دمبرگ 
حفاظت مي كنند و ش��اخص موفقيت در پيوند است ، چند 
روز بعد از اينكه پيوند بطور كامل گرفت برگها و دمبرگهاي 
نزديك به ته پيوندك بطور ناگهاني مي افتند . معمولا زمان 
گلدهي تا برداشت ميوه براي تهيه پيوندك مناسب نمي باشد.

زمان پيوند زدن
 زمانيك��ه پايه ها قوي و جوانه ه��اي روي پيوندك متورم 
هستند پيوند انجام مي گيرد . مناسبترين درجه حرارت براي 
پيوند در روز حدود 30-25 درجه س��انتيگراد و در ش��ب 

21-18 درجه سانتيگراد مي باشد.
تكنكيهاي پيوند

مناسبترين ارتفاع براي پيوند زدن حدود 30-20  سانتيمتري 
بالاي س��طح زمين است . پايه بايد  راست  و ضخامتش به 
 اندازه يك مداد و پوس��تش س��بز باشد ، روي پوست مسن 
و قهوه اي يا چوب پنبه اي نبايد پيوند زده شود . پيوند هاي 
مختلفي روي انبه استفاده مي شود ولي متداولترين آن پيوند 

زبانه اي و اس��كنه است كه پيوند زبانه اي به ميزان وسيعي 
بوسيله باغبانها استفاده شده است. 

نكاتي كه در پيوند زدن بايد رعايت شود:
1-رعايت بهداش��ت در زمان پيوند زدن 2-استفاده از پايه 
قوي و سالم3-اس��تفاده از پيوندكه��اي داراي جوانه فعال و 
سالم 4-پيوندكهاي استفاده نشده دورشان پلاستكي كشيده 
و در يخچال نگهداري شود5-پيوند تازه را با يك پلاستكي 
پوش��انده و در درجه حرارت روز  30-25 درجه س��انتي 
 گراد و ش��ب 24- 18 درجه سانتيگراد قرار داده مي شود.

6-پيوندكهاي تازه مورد استفاده قرار گيرد .7-اگر پيوند در 
محل آفتابي انجام شود براي جلوگيري از حرارت از پوشش 
پلاستيكي يا يكسه كاغذي قهوه اي استفاده شود .8-بعد از 
انجام پيوند از آبياري باراني يا سيستم مه پاش استفاده نشود 

. 9-هميشه لايه هاي كاميبوم پايه و پيوندك بهم متصل شوند 
.10-بهتر است براي پيوند از چوبهاي جوان استفاده شود.

پيوند اسكنه يا پيوند گاوه اي 
پيوندك با ايجاد دو برش ش��يبدار آماده مي ش��ود. )شكل يك 
گاوه با 3-2/5 س��انتي متر طول و مناس��ب ب��ا قطر پيوند ( و 
روي پايه از فاصله 30-20 س��انتي متري بالاي س��طح خاك 
 ي��ك برش حدود 30 س��انتي متر ب��ه طرف مركز س��اقه زده 
مي ش��ود.پيوند گاوه اي ش��كل را داخل برش پايه بطوري كه 
لاي��ه هاي كامبيوم در قس��متهاي ضخيمتر پيوندك بهم متصل 
 ش��وند قرار داده و سپس محل پيوند با نوار پيوند محكم بسته 
مي شود تا از كاهش رطوبت جلوگيري و پيوند را ثابت نگهدارد.

پيوند زبانه اي:
  پيوند زبانه اي  شامل ايجاد يك برش از ميان پايه وپيوندك 
است. ناحيه اي كه پيوند زده مي شود بايد مستقيم و صاف و 
نسبتا جوان و پوستي سبز داشته باشد و فقط يك برش زاويه 
دار روي پايه وپيوندك زده مي شود و بهتر است اين برشها 
از نظر طولي يكسان باشد.بعد از اتصال پايه و پيوندك بالا و 
پايين محل پيوند را با نواري محكم مي بندند و در جريان اين 

عمل لايه هاي كامبيوم بايد روي هم قرار بگيرد.
زمان برداشتن كيسه و  نوار :

زمانيكه پيوندك ش��روع به رش��د مي كند و ب��ه اندازه يك 
سانتيمتر رسيد يكسه كاغذي بايد جابجا شود) زمان رشد بين 
4-2 هفته متغير است (. شاخساره جديد خيلي شكننده است 
و در جابجا كردن گياه بايد دقت كافي صورت گيرد. نوارهاي 
بسته شده دور پيوند را مي توان بعد از برداشتن يكسه كاغذي 
باز كرد ولي بهتر است عمل بازكردن تا رشد اولين جوانه به 
تعويق افتد .اگر نوار چندين ماه باز نشود ممكن است با محكم 
شدن در ناحيه پيوند جلو رشد را بگيرد . زمان برداشتن نوار 

تقريبا بين 4-2 ماه متغير است.
بهداشت :

رعايت بهداشت در زمان پيوند الزامي است و چاقوهاي پيوند 
بايد بطور متوالي با الكل متيلكي  اس��تريل شوند. همچنين 

لازم اس��ت كه پايه ها سمپاشي و نوك پيوند در قارچكش 
مانكوزب 2 درصد قرار داده شود.

 نگهداري بعد از پيوند :
آبياري گياه پيوندزده به روش باراني و يا سيس��تم مه پاش 
باعث عدم موفقيت پيوند مي شود. براي اين منظور بهتر است 
برگ روي پايه پيوند زده نگهداشت تا از كمبود آب وتعريق 
جلوگيري ش��ود و لازم است برگهايي كه اطراف پيوند رشد 

مي كنند بطور متوالي كنده شود.  
 نهالستان انبه پيوندي – شهرستان رودان

احداث باغ:
براي موفقيت در ايجاد باغ انبه بايد نكات زير به ترتيب مورد 
توج��ه قرار گيرد: 1-انتخاب  زمين  مناسب2-كاش��ت باد 
شكن در اطراف باغ 3-پياده كردن نقشه درختكاري و كندن 
گودال و كاشت نهال 4-مراقبتهاي بهزراعي  شامل آبياري ، 

تغذيه ، حذف علفهاي هرز
زمي��ن در محلي كه  عاري از رطوبت دائ��م و  داراي  مواد 
غذايي كافي  باش��د انتخاب مي گردد و سپس بوسيله يك 
يا  دو شخم عميق و چند مرتبه ديسك زدن ، زمين را كاملًا 
نرم كرده ، ريش��ه علفهاي هرز دائم��ي را به كلي از بين مي 
 برند و اگر در منطقه بادهاي شديدي بوزد از بادشكن استفاده 
مي شود. مي توان درختان  انبه بذري و توت سياه و يا سفيد 
و يا درخت اكاليپتوس به عنوان بادش��كن بكار برد . نقش��ه 
باغ به صورت مس��تطيل ، مربع يا  لوزي طراحي مي شود . 
حداكثر عمق چاله هاي كاشت يك متر با طول و عرض يك 
متر است، اما در خاك با نفوذپذيري خوب 40 × 40 × 40 

سانتي متر انتخاب مي كنيم . 
در دو  مواقع بايد از كاشت درخت انبه خودداري كرد :

 1- در فصل گرم و خشك
 2- در فصل سرد

 در منطقه ميناب مي توان در اواخر پاييز نسبت به كاشت اقدام 
نم��ود تا اوايل زندگي نهال جوان در محل اصلي، مصادف با 

فصل معتدل باشد .  

قسمت دوممعصومه عباسي/

گزارش

زمي��ن در محلي ك��ه  ع��اري از رطوبت 
دائم و  داراي  مواد غذايي كافي  باشد 
انتخاب مي گردد و س��پس بوسيله كي 
يا  دو ش��خم عميق و چند مرتبه ديسك 
زدن ، زمين را كاملًا نرم كرده ، ريش��ه 
 علفه��اي ه��رز دائمي را به كل��ي از بين 
مي برند و اگر در منطقه بادهاي شديدي 

بوزد از بادشكن استفاده مي شود
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مقالات

یک متخصص پوست و مو:     موهای رنگ شده را با روغن‌های طبیعی چرب کنید 
 یک متخصص پوست و مو توصیه کرد: برای جلوگیری از خشکی موی رنگ شده بهتر است تارهای مو را با روغن های طبیعی چرب کرد. دکتر 
نصرت پورسینا در گفت وگو با )ایسنا( ، گفت: از حدود 30 سالگی موهای سر در هر دو جنس زن و مرد شروع به سفید شدن می‌کند. زمان 
سفید شدن مو به عواملی مانند ژنتیک و ارث بستگی دارد البته گاهی بیماری‌هایی مانند کم کاری تیروئید و کمبود بعضی از مواد غذایی 
هم باعث سفیدی زودرس مو حتی در بین کودکان می‌شود. وی ادامه داد: در درمان سفیدی موی سر ابتدا باید آزمایشهای مخصوص انجام 
شود و اگر نرمال بود به فکر مسائل ژنتیکی باشیم اما اکثر افراد ظاهر موی سفید را دوست ندارند و درصدد رنگ کردن مو و جبران آن 
هستند. وی بیان کرد: هیچ رنگی به صورت دائمی باعث عدم برگشت سفیدی مو نمی شود اگر در تبلیغات مشاهده می کنیم که رنگ موی 

خاصی از برگشت کامل سفیدی مو جلوگیری می کند، اشتباه است. این موضوع به این دلیل است که در مورد موهای سفید شده در سنین 
بالای 30 سالگی و یا قبل از آن، سلولهایی که در حال رشد هستند، ملانوسیدهای آنها فعالیت نکرده و موهایی که از سطح پوست سر خارج 
می شوند مجددا به صورت موهای سفید خارج می‌شوند. این متخصص پوست و مو با اشاره به رعایت نکات مهم در مورد رنگ کردن تصریح 
کرد: رنگ مو باید صددرصد استاندارد باشد و به ریشه و ساقه مو آسیب نرساند و رنگ‌هایی که دارای برچسب وزارت بهداشت هستند 
خریداری شود. همچنین در هنگام رنگ کردن مو از اکسیدان و آب اکسیژنه خیلی کم استفاده شود. وی گفت: بطور کلی می توان گفت هیچ 
رنگی نیست که صد درصد به مو آسیب نرساند و هر رنگی تا درجاتی باعث خشکی ساقه مو یا خارش و سوزش سطح سر هنگام رنگ کردن 
می شود. وی اضافه کرد: برای جلوگیری از خشکی مو باید بعد از اینکه رنگ روی سر گذاشته شد و مو رنگ شد بهتر است تارهای مو را با 

روغن‌های طبیعی مانند روغن زیتون، نارگیل و بادام چرب کرد. 
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       افقی :
1-از فنون زیبای کشتی - صدا زدن- داج 

2- زمین دور از آب - لقب اسفندیار - خطای فوتبالی
 3- ترنجبین - صدمه و آس��یب- س��رایدار مدرسه - اثر 

رطوبت
 4- از جزایر بزرگ جهان

 5- نازا- حرف استثنا- دالان
6- دورویی- رقم - مار بزرگ
7- میمنت- منقار کوتاه- سارق

8- لنگه در - سالن قطار - رسوم - ضمیر خارجی
 9- سنگ - اولین نت- از کوههای مهم کشور 

 10- بلندترین نقطه - گوشت کبابی - قوم آتیلا
 11- نادر - خوشه گندم و جو - دلایل

12- از آثار نظام قاری
13- دشنام - خربزه نرسیده - شمردن- گوشت آذری

 14- نابینا- ماش - از کوههای مهم کشور
 15- چاره اندیشی- اراده قوی - شرف

    عمودی :
1-از شهرهای آذربایجان غربی- نمک - کلاه محافظ 

2- اشاره به نزدیک - از شهرهای خراسان- هستی و وجود 
3- نت ششم- نژاد ایرانیان - خواب خوش - افشرده گوجه 

4- پارتیشن- از شهرهای هرمزگان
5- س��خن یاوه- می��زان عمر - خوراک زمی��ن زراعی - 

مساوی 
6- پارچه دریایی - از سازهای بادی - نوعی آچار 

7- خوش اسم - از شهرهای یزد
 8- ماه سرد - کیسه کش حمام - بخشی از اوستا- زهر

 9- ترکیدن- پیروی کردن
 10- قطار - دانش شناخت اشکال - بالاپوش بلند

 11- قوی جثه - فنجان - چیز - نفس خسته
 12- جوانی - کما

 13- طاقچه قدیمی - قوم موسی - همیشگی و پایدار - گاز
 14- ذره باردار - گیاهی دارویی - خدای بابلی
 15- پایتخت سریلانکا - بعید - آسیاب دستی  
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  ديابت يا بيماري قن��د به دلیل ناتواني بدن در توليد 
يا استفاده از انسولين ایجاد می شود. انسولين ماده اي 
 اس��ت كه در بدن توسط غدة لوزالمعده توليد مي شود 
و باعث مصرف قند بدن شود ، این بیماری یک اختلال 
مزمن متابولیک بدن است که سرعت و توانایی بدن در 
استفاده و سوخت و ساز کامل قندها کاهش میی‌ابد. از 
این‌رو میزان قند خون افزایش میی‌ابد و در نتیجه بدن 
یا دچار کمبود انسولین است یا انسولین تولیدی را به 
درستی مصرف نمی‌کند، کارشناسان معتقدند عامل های 
به وجود آورنده دیابت هنوز ناشناخته است البته عوامل 
ژنتیکی ، چاقی و کم‌تحرکی نقش مهمی در ابتلای فرد 
به دیاب��ت دارد، در این گزارش به موضوع دیابت در 

افراد دیابنی، زنان باردار و کودکان می پردازیم.
  در ای��ن زمینه با دکتر مجی��دکار اندیش عضو هيات 
علمي دانشگاه علوم پزش��كي اهواز گفتگو کردم وی 
در این زمینه گفت: دیابت بارداری، دیابتی است که در 
دوران بارداری تش��خیص داده می شود و این عارضه 
 بدلی��ل تغییرات هورمون��ی در دوران ب��ارداری اتفاق 
می افتد و تنظیم قند خون را با مشکل مواجه می سازد.

وی با بیان اینکه دیابت بارداری کیی از ش��ایع ترین 
عارضه های حاملگی اس��ت و بین 2 تا 7 درصد زنان 
را مبتلا می س��ازد، افزود: دیابت بارداری به دو دسته 
علامت دار و بی علامت تقسیم می شود که بیشتر افراد 
 مبتلا ب��ه دیابت بارداری هیچگون��ه علامتی ندارند و 
 ب��ه همین دلیل هم��ه خانم ه��ای باردار بای��د مرتبا 

آزمایش های تشخیص این بیماری زا انجام دهند.
  ای��ن متخص��ص تغذیه با اش��اره ب��ه اینک��ه زمان 
 مراقبت های بارداری توس��ط پزشک یا ماما توصیه 
می ش��ود، به  نش��انه های دیابت بارداری اش��اره و 
احساس تش��نگی، تکرار ادرار، افزایش اشتها، وزن، 
ضعف، سرگیجه، تاری دید، استفراغ و ابتلا به عفونت 
های مختلف را از مهمترین نشانه های دیابت بارداری 
عنوان کرد.کار اندیش در ادامه تصریح کرد: زنان چاق، 
زنان دارای نمایه توده بدنی بالای 30، زنانی که سابقه 
دیابت در افراد درجه یک خانواده دارند و افراد دارای 
س��ابقه به دنیا آوردن نوزاد با وزن 4 کلیوگرم و بالاتر 
و مرده زایی بدون دلیل و س��ابقه حداقل دو بار سقط 
خودبخودی، در معرض خطر ابتلاء به دیابت بارداری 
هستند و باید در اولین ویزیت حاملگی تحت آزمایش 
 قرار گیرند،اما س��ایر زنان ب��اردار، این آزمایش بین 
هفته های 24 تا 28 حاملگ��ی انجام می پذیرد. وی 
گفت: افراد دارای فشارخون بالا، سن بالای 30 سال 

وکسانی که در ادرار آنها قند وجود دارد نیز جزء افراد 
در معرض خطر محسوب می شوند.

عضو هیت علمی دانشگاه علوم پزشکی اهواز  با بیان 

اینکه هدف از درمان دیابت بارداری، کنترل قند خون 
در حد طبیعی اس��ت، روش های درمانی آن را شامل 
رژیم غذای��ی، ورزش و درمان داروی��ی عنوان کرد. 
وی تصریح کرد: اس��تفاده از داروهای خوراکی پایین 
 آورنده قند خون در طی بارداری مجاز نیس��ت.دكتر 
بی بی حاجیه ش��هبازيان عضو هيئت علمي دانشگاه 
علوم پزشكي اهواز نیز در این زمینه گفت: رژيم غذايي 
 اصل��ي ترين پايه درمان ديابت اس��ت كه در كنار آن 
راه های ديگري همچون ورزش منظم روزانه، پرهيز از 
خوردن غذاهاي چرب و سرخ شده، پرهيز از خوردن 

روغن هاي س��رخ كردني با كلسترول بالا و كم كردن 
مصرف نمك از مهمترین  راه هاي كنترل و پيشگيري از 
ديابت است.وی با بیان اینکه علاوه  بر رژيم غذايي و 
ورزش براي كنترل ديابت، انسولين و همچنين داروهاي 
خوراك��ي متنوعي  وجود دارد، اظهار کرد: در بيماري 
ديابت نوع 1 از داروي خوراكي استفاده نمي شود، پايه 
اصلي در درمان و كنترل آن تزريق انس��ولين است در  
واقع ادامه حيات بيمار بسته به استفاده از انسولين است، 
به عبارتی در نوع یک اگر بيمار از انس��ولين استفاده 
نكن��د پس  از مدتی دچار عارض��ه حاد و در نهايت 
ب��ا عث مرگ بیمار می ش��ود. رئيس مركز تحقيقات 
ديابت  اس��تان خوزستان با اش��اره به اینکه در نوع 2 
معمولا در ابتداي بيماري از داروهاي خوراكي استفاده 
مي شود،افزود: پس  از گذشت حدود 10روز از آغاز 
بیماری، بيم��ار آرام آرام در مقابل داروهاي خوراكي 
مقاوم شده و حدود 10 درصد از آنها مجبور به استفاده 
و تزريق انس��ولين مي شوند و بعد از گذشت 20 روز 
همه بيماران براي كنترل قند از انسولين استفاده مي كنند.  
دکتر ش��هبازیان در ادامه افزود: اين تفكر غلط در بين 
مردم وجود دارد كه چند سال بعد از مصرف انسولين 
فرد بيم��ار فوت خواهد ك��رد در حالي كه مرگ وي 
بخاطر مصرف انسولين نبوده است بلكه بخاطر استفاده 
ديرهنگام از آن بوده است، به بيان ديگر پزشك بارها 
و بارها به بيمار تزريق انسولين را تذكر داده ولي خود 
بيمار اس��تفاده از آن را به تاخي��ر انداخته و در نتيجه 
عوارض بيماري پيشرفت كرده و در نهايت استفاده از 

انسولين ديگر چاره ساز نبوده است.
  رئيس مركز تحقيقات ديابت  استان خوزستان گفت: 
عوارض ديابت در ابتدا قابل كنترل و در مواردي قابل 
برگشت اس��ت اما  اگر تزريق انسولين به تاخير افتاد 
اين عوارض پيشرفت كرده، غيرقابل كنترل بوده و فرد 
به هيچ عنوان به حالت سالم و طبيعي خود برنخواهد 
گشت وي در پايان به بيماران ديابتي توصيه كرد: رژيم 
غذايي خ��ود را رعايت كرده، برنامه ورزش��ي منظم 
روزانه داش��ته و در صورت تجويز پزشك استفاده از 
انس��ولين را به تاخير نيندازند در غير اين صورت به 

عوارض مزمن و بعضا حادي دچار خواهند شد.
دکتر امیر حس��ین بنی احمد کارشناس ارشد معاونت 
غذا و داروی خوزستان هم در این زمینه گفت: بسياري 
از كودكان با افزايش وزن و چاقي مواجه اند كه تغيير 
وضعيت زندگي، كاهش تح��رك و همچنين مصرف 
غذاهاي پركالري و چ��رب از مهمترين دلايل اضافه 
وزن كودكان اس��ت. وی با بیان اینک��ه اضافه وزن و 
چاق��ي كودكان مي‌تواند جنبه ژنتيكي و يا اكتس��ابي 
داش��ته باشد، افزود: تغذيه نامناس��ب و تحرك كم از 
مهمترين عوامل اكتس��ابي ابتلا به چاق��ي در كودكان 
است. کارشناس دفتر تحقیق و توسعه سازمان غذا و 
داروی خوزس��تان تاکید کرد: با توجه به شيوع چاقي 
در بيش��تر كودكان، نمي‌توان اين موضوع را با عوامل 
ژنتيكي توجيه كرد و تاثير عوامل محيطي و اكتسابي 

در چاقي و اضافه وزن كودكان نیز افزایش می یابد. 
بن��ی احمد تصريح كرد: ضرور ی اس��ت ميان انرژي 
ورودي ب��ه بدن از طريق مصرف مواد غذايي و انرژي 
صرف ش��ده در فعاليت‌هاي بدني تعادل وجود داشته 
باش��د و اگر اين تعادل برقرار نشود ثبات وزن بدن از 
بين مي‌رود و فرد چاق و يا لاغر مي‌ش��ود كه در هر 
دو صورت آسيب‌رسان است. وی در ادامه خاطرنشان 
کرد: روند كاهش وزن كودكان بايد بس��يار با دقت و 
تحت نظر پزشك متخصص انجام شود و كاهش وزن 
غيراصولي و اس��تفاده از رژيم‌هاي نامناس��ب باعث 
آس��يب به كودكان مي‌شود. این کارشناس با اشاره به 
عارضه های چاق��ي در كودكان، تصریح کرد: ابتلا به 
انواع بيماري‌هاي قلبي، عروقي، س��رطان‌ها و ابتلا به 
بيماري ديابت از مهمترين عوارض چاقي در كودكان 
است. همچنين چاقي و اضافه وزن، مشكلات روحي 
و روان��ي و افت تحصيلي براي كودكان را در پي دارد 
و كودكان چ��اق معمولا در جمع همس��الان خود با 

مشكلاتي مواجه می شوند. 

,,
 رژيم غذايي خود را رعايت كرده، 
برنام��ه ورزش��ي منظ��م روزان��ه 
داشته و در صورت تجويز پزشك 
اس��تفاده از انسولين را به تاخير 
نيندازند در غي��ر اين صورت به 
عوارض مزمن و بعضا حادي دچار 

خواهند شد

زنان باردار دیابت را جدی بگیرند

آگهی مزایده  اموال غیرمنقول
ششدانگ یک دستگاه آپارتمان به مساحت 140/58 مترمربع دارای پلاک 6 فرعی از 2240-اصلی واقع 
در بندرعباس بلوار امام خمینی ضلع جنوبی زیتون مجتمع مسکونی آفریدون بخش یک بندرعباس ذیل 
ثبت 63753 صفحه 245 دفتر 282 دارای حدود اربعه شمالاً بطول 11/75 متر دیواریست به فضای باقی 
مانده پلاک 2240-اصلی ش��رقاً اول بطول س��ه متر پنجره و دیواریس��ت به نورگیر دوم بطول 0/30 متر 
س��وم بطول 0/90 متر چهارم بطول 2/30 متر هر س��ه قسمت دیواریست اشتراکی به قطعه دهم و پنجم 
که جنوبی اس��ت بطول س��ه متر دیواریس��ت به راهرو و راه پله مشاعی ششم غربی است بطول یک متر 
هفتم بطول 0/40 متر هش��تم بطول یک متر نهم که ش��مالی است بطول 0/40 هرچند قسمت اخیر درب 
و دیواریس��ت به داکت مش��اعی و دهم بطول یک متر نهم که ش��مالی است بطول 0/40 هرچند قسمت 
اخیر درب و دیواریس��ت به راهرو و راه پله مش��اعی دوازدهم که جنوبی است بطول 60/1 متر سیزدهم 
بطول 1/50 متر دیواریست اشتراکی به قطعه دهم تفکیکی جنوباً اول بطول 6/80 متر پنجره دیوار و لبه 
نرده بالکن به مشاعی دوم بطول 0/80 متر دیواریست به فضای کوچه غرباً اول بطول 11/10 متر دوم که 
شمالی بطول 0/80 متر سوم بطول 5 متر هر سه قسمت اخیر پنجره و نرده بالکن است به حیاط مشاعی 
ملکی نس��رین کوسج بعنوان راهن پرونده بموجب س��ند رهنی 7467 مورخه 87/6/2 تنظیمی دفترخانه 
50 بندرعباس در رهن بانک کارآفرین شعبه بندرعباس قرار گرفته بدلیل عدم پرداخت بدهی آقای احمد 
آفریدون منجر به صدور اجرائیه کلاسه 5067/90 گردیده اجرائیه در مورخه 91/4/6 به بدهکار و راهن 
ابلاغ گردیده برابر نظریه کارش��ناس دادگس��تری ملک مزبور یک واحد آپارتمان با اسکلت بتونی نمای 
رومی کف س��رامیک آش��پزخانه اوپن با کابینت نمای داخلی نقاشی شده که کل ساختمان 5 طبقه روی 
پارکینگ ش��امل 10 واحد مس��کونی می باش��دبه مبلغ  یک میلیارد و نهصد و بیست و سه میلیون ریال 
ارزیابی گردیده که در روز ش��نبه مورخه 92/2/28 در اداره ثبت اسناد و املاک بندرعباس واحد اجرا از 
س��اعت 9 صبح الی 12 ظهر از طریق مزایده به فروش می رس��د و مزایده از مبلغ یک میلیارد و نهصد 
و بیس��ت و سه میلیون ریال شروع و به بالاترین قیمت پیشنهادی فروخته خواهد شد و بدهی مالیاتی و 
عوارض ش��هرداری و بدهی آب و برق و س��ایر هزینه های قانونی دیگر و غیره تا تاریخ مزایده اعم از 

اینکه رقم قطعی آن معلوم شده یا نشده باشد به عهده برنده مزایده است . 176/م/الف 
تاریخ انتشار : 92/2/8

اسمعیل ربیعی نژاد - سرپرست ثبت اسناد و املاک شهرستان بندرعباس 

ن سند مالکیت  آگهی فقدا
نظر به اینکه آقای محمود خطیبی زاده س��وروئی وکیل آقای محمد خطیبی زاده س��ورو برابر وکالتنامه 
239379  مورخ 92/2/2 دفتر 10 بندرعباس به استناد دو فقره استشهادیه محلی بوارده شماره 2/7928 
مورخ 92/2/3 در خصوص پلاک 4757-اصلی واقع در خیابان سید جمال بخش یک بندرعباس مدعی 
شده است که سند مالکیت ششدانگ خانه بشماره چاپی 22153 که در صفحه 239 دفتر 51 محلی ذیل 
ثبت ش��ماره 98110 و به علت جابجایی مفقود گردیده اس��ت و نامبرده تقاضای صدور س��ند مالکیت 
المثنی نموده اس��ت لذا باس��تناد ماده 120 آئین نامه اصلاحی و تبصره ذیل آن بدینوس��یله اعلام میشود 
هرکس مدعی انجام معامله نس��بت به پلاک مذکور و وجود اصل س��ند مالکیت در نزد خود میباش��د 
بایس��تی از تاریخ انتش��ار آگهی ظرف مدت ده روز اعتراض خود را ضمن ارائه اصل س��ند مالکیت به 
این اداره تس��لیم و رس��ید اخذ نماید بدیهی اس��ت پس از انقضای مهلت قانونی مذکور و عدم وصول 
اعتراض و یا وصول اعتراض و عدم ارائه س��ند نسبت به صدور سند مالکیت المثنی بنام متقاضی اقدام 
خواهد شد . ضمناً طی سند رهنی 1037 مورخ 85/8/18 در رهن بانک صادرات می باشد. 197/م/الف

تاریخ انتشار : 92/2/8
اسمعیل ربیعی نژاد

سرپرست اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان بندرعباس 

ب��ه این می اندیش��م ؛ بندرعب��اس بعنوان 
کیی از بزرگترین بنادر جنوبی ایران  است  و از نظر 
اقتصادی در س��طح بسیار بالایی قرار دارد بطورکیه 
درصد زیادی از ترانزیت کالا از طریق بنادر ش��هید 
رجایی و باهنر صورت می‌گیرد اکنون این شهر بزرگ 
تجاری – صنعتی مشکلات بیشماری دارد ؛ ترافیک، 
خودروهای فرسوده، حاشيه نشيني و... از جمله اين 

مشکلات است.
  خیل��ی مواقع برای همه ی ما پیش آمده که با دیدن 
نمای یک س��اختمان یا مکان، احساس��ات متفاوتی 
داشته باشیم. احساس تحسین و شکوه و یا احساس 
مصونیت و اطمینان و یا حتی حقارت . بی شک این 
موضوع کیی از دغدغه‌های اصلی مدیریت ش��هری 
اس��ت چرا که تنوع ساخت و ساز و عدم ایجاد یک 
نمای چشم نواز در شهر ؛ مسئله‌ای است که می‌تواند 
هویت یک ش��هر را زیر س��ؤال ببرد و چه��ره آن را 
مخ��دوش کند. چ��ون نما،معرف فرهن��گ و اصالت 
ماس��ت. در همین رابطه ؛ نکته ی مهم��ی که از دید 
مدیران ش��هری ما دور مانده ، ورودی شهر ماست . 
در واقع وقتی ما از منظر شهری حرف می زنیم بخش 
مهمی از آن به ورودی شهر ما برمی گردد که حداقل 
در معماری جدید بایس��تی به این مسئله توجه شود. 
به‌طور مثال وقتي يك معمار س��اختماني را طراحي 
ميك‌ند و آن را مي‌س��ازد، به ورودي آن س��اختمان 
خيلي توجه ميك‌ند. اين معم��ار تمام تلاش خود را 
ميك‌ند كه ورودي س��اختمان قشنگ و داراي جاذبه 
باشد. به‌خاطر اينكه همين مبادي ورودي ساختمان يا 
شهر است که تاثير اوليه و مهم خودش را مي‌گذارد. اما 
متاسفانه در ورودي شهر ما علاوه بر اینکه هيچ‌گونه 
نظم فضايي حاكم نيست ، معماری خاصی که معرف 
شهر ما بعنوان یک شهر ساحلی باشد نیز وجود ندارد 
که این خود کیی از دلایل نازیبا بودن شهر مان است 
. کافیس��ت س��ری به محلات مختلف شهرمان بزنیم 
تا متوجه تنوع نامحدود س��اخت و س��ازها شویم ، 
ساختمانهای کوتاه و بلند ، کوچه های تنگ و باریک 
، ک��ج و معوج  و خلاصه ش��هری با معماری هزار و 
یک سلیقه که سبب آشفتگی در شهر شده است . در 
حالیکه منظر شهر ما يا به عبارتي ديگر آن چيزي را 
كه ما مي‌بيني��م از لحاظ حقوقي يك حقوق عمومي 
اس��ت كه به تمام ش��هروندان تعلق دارد که متاسفانه 
اعمال س��ليقه‌هاي مختلف از سوی صاحبان املاک 
و نبود يك سلسله الگوهاي محاسبه‌شده بر آشفتگی 
هرچه بیشتر معماری شهرمان افزوده است ! بگذارید 
به توصیف بخشی از معماری شهر بندرعباس بپردازیم 
. از گلشهر شروع می کنیم؛ محله بهشت بندر ، کوشا 
و ... . ب��ا وجود اینکه این محلات به نام محلات بالا 

شهر ش��ناخته شده اند اما فاقد نظام 
معماری هس��تند یعنی اینکه معمار 
طرح��ش را م��ی دهد اما س��ازنده 
 به راحت��ی در آن دخ��ل و تصرف 
می کن��د که در نتیج��ه ی آن حتی 

در این محلات که از مبلمان ش��هری مناس��ب تری 
برخوردارن��د ، کوچ��ه های باری��ک ، فضاهایی بی 
قاع��ده که نه ظرفیت تبدیل به فضای س��بز را دارند 
و نه ش��بیه کوچه های عری��ض اندیا کوچه هایی که 
هم بن بس��ت اند هم نیس��تند را می توان شاهد بود . 
خلاصه اینکه هر جایی ساخت و ساز شده ، ساخت 
و سازی بی قاعده ! و نظام معماری حلقه گمشده ای 
است که ش��اید کیی از دلایل آن مهاجر پذیری این 

ش��هر باشد . ... حال در حوالی همان گلشهر هستیم، 
 چه��ارراه نخل )س��ابق ( که متاس��فانه بدلیل وجود 
زباله های ناش��ی از سوپرهای میوه ، گوشت ، مرغ و 
بس��اط ماهی فروشان  چیزی در حد یک زباله دانی 
اس��ت ! ... به طرف خیابان ترمینال و در میانه راه به 
سمت محله »طلابند« می رویم که علاوه بر بیگانگی با 
مقوله شهرسازی با فرهنگ شهرنشینی نیز بیگانه اند . 
در ساخت و سازهای این محله هیچ گونه استانداردی 
تعریف نش��ده ، خانه ها به آن شکلی ساخته شده اند 
 که صاحبان آنها می خواس��تند ، یعنی شهرداری هیچ 
ضابط��ه ای برای این کار ندارد . ع�الوه بر آن کیی 
جلوی خانه اش بس��اط کسب غیربهداش��تی به راه 
انداخته ، کیی هم بس��اط  تعمیراتی آنهم بدون مجوز 
کس��ب  و برخی نیز بی آنکه مجوزی از ش��هرداری 
دریافت کرده باشد ، بخشی از کوچه  را تصرف کرده 
به وس��عت خانه اش افزوده . نگاهی هر چند اجمالی 
به نحوه س��اخت و ساز در این محله ، نقشه و فقدان 
 معم��اری  در خانه های س��اخته ش��ده ، کوچه های 
غیر استاندارد و ... گذشته از اینکه این یقین را ایجاد 

می کند که محله طلابند خود چاله ای بزرگ در این 
شهر به حس��اب می آید ، ما را به سمت این حقیقت 
س��وق می دهد که متاسفانه در نظام مدیریتی شهر ما 
منظر ش��هری هیچ جایی ندارد ! اما برای بهبود منظر 
شهری و زیباسازی شهر که تنها رنگ آمیزی جداول 
و دیوارها و گلکاری بولوارها نیست ، شاید بهتر باشد 
نوع نمای ساختمان به وسیله شهرداری به سازندگان 
س��اختمانها داده شود البته نه آنگونه که حق انتخاب 
به طور کامل از صاحبان املاک س��لب شود بلکه با 
پیش��نهاد الگوهای تصویب شده به صاحبان املاک ، 
آنان کیی از الگوهای پیشنهادی را انتخاب نمایند در 
این صورت هم صاحب ملک می تواند خانه اش را با 
 هر نقش��ه ای که دوست دارد بسازد و  هم زیباسازی 
و منظ��ر ش��هری مورد ب��ی توجهی ق��رار نمی گیرد 
. در این رابطه بایس��تی اضافه ک��رد ؛ برخی از مردم 
که در مرکز ش��هر زندگی می کنند ، متاسفانه فرهنگ 
شهرنشینی ندارند و همچنین روح مشارکت ! بطورکیه 
خود را همیشه رودرروی مدیریت شهری می بینند نه 
در کنار آن . به همین دلیل نیز این مس��ئله خود کیی 
از عللی است که دادن حق انتخاب صرف به صاحب 
ملک جهت ساز و ساز را منتفی می سازد . در نتیجه 
اینکه؛ در جاهایی بایستی برخورد ریشه ای کرد و این 
برخورد باید با اعمال مقتدرانه یک قانون سنجیده و 
عملی شود اما متاسفانه در بسیاری مواقع با متخلفان 
شهر با ملاطفت برخورد می شود و از ساخت و ساز 
خلاف آنها چشم پوشی می شود  در حالیکه در نتیجه 
این تخلفات به معابر عمومی ما آسیب می رسد ، در 
واقع تجاوز به حریم عموم��ی صورت می پذیرد !... 
گذش��ته از بافت های فرسوده ، خانه های مخروبه و 
قدیمی ، کوچه ه��ای باریک و کثیف ، خیابانهای پر 
چاله چوله ؛ ش��هر ما بیشتر خاکستری رنگ است و 
این رنگ شاید همان س��یمای رنگارنگ زباله هایی 
باش��د که در همه ی محیط های شهر خودنمایی می 
کنند ، هوای خاکس��تری رنگ ش��هر ما شاید همان 
س��اختمانهای سیمانی باش��د که از فرط کج و معوج 
بودن ، معماری شان رنگ باخته و مجالی برای عرض 
اندام  رنگ در ش��هر باقی نمی گذارد . ... در حالیکه 
شهرنشینی با شتاب بسیار زیادی رو به جلو می رود  ، 
ما دنبال آن به آهستگی در حرکتیم . کوتاه سخن اینکه 
در مقوله شهری و شهرسازی و در شیوه های مدیریتی 

و ابزار مدیریتی همچنان عقب هستیم .   

مصطفی دبیری نژاد

ساخت و سازی بی قاعده !

,,
نظم فضاي��ي حاكم نيس��ت ، معماری 
خاصی که معرف ش��هر ما بعنوان یک 
شهر س��احلی باش��د نیز وجود ندارد 
که این خود یکی از دلایل نازیبا بودن 
ش��هر مان است . کافیس��ت سری به 
محلات مختلف شهرمان بزنیم تا متوجه 

تنوع نامحدود ساخت و سازها شویم 

پس  از گذشت حدود 10روز از آغاز بیماری، بيمار آرام آرام در مقابل داروهاي خوراكي مقاوم شده و حدود 10 درصد از آنها مجبور به 
استفاده و تزريق انسولين مي شوند و بعد از گذشت 20 روز همه بيماران براي كنترل قند از انسولين استفاده مي كنند

آرشیوحسین عبدالعزیزی

روابط عمومی 

اداره کل شیلات 

هرمزگان
مصرف  ماهی  از رشد غدد سرطانی جلوگیری می کند 
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بوشهر ، خوزستان ، سیستان و بلوچستان ، فارس ، کرمان ، کهگیلویه و بویراحمد ،  هرمزگان ،  یزد

روزنامه  سیاسی ، اجتماعی ، فرهنگی ، ورزشی ، 
منطقه جنوب کشور

سردبیر : فروغ مسلم زاده 

یکشنبه    8 اردیبهشت 1392 17 جمادی الثانی 1434 
28 آوریل 2013    سال دوازدهم    شماره 1547

صاحب امتیاز و مدیر مسئول : ایوب دبیری نژاد 

تلفن : 2246384-2243734 نمابر:2246600

چاپ : بامشاد سبز - کیلومتر 8 جاده مخصوص کرج 

ام��ام  بل��وار   - بندرعب��اس   : مرک��زی  دفت��ر   نش��انی 
 خمینی )ره(-  سه راه دلگشا ساختمان نیلوفر - ورودی غربی -

 طبقه پنجم - واحد 23

سیستان و  بلوچستان       حسین کیخا   09155413160         
کرمان                    شاهین عبدالهی         09131990950

کهگیلویه و بویراحمد     علیزاده                         09173413270 
یزد                     علی بهبویه                 0351-7266199

فارس                عزیزاله قهرمانی            09171140997   
خوزستان        حسن سیلاوی                 09362706723

بوشهر               سیدحسین جعفری        09177746020
شرق هرمزگان     بهرام رضایی              09179856432

نمايندگي استانها:

امام جمعه بندرلنگه : 
فاطمه )س( ، اسوه زنان مسلمان است 

 امام جمعه بندرلنگه به بیستم 
جمادی الثانی س��الروز ولادت 
دخ��ت گرامی نبی اکرم ، بانوی 
آب و آیین��ه و آفتاب حضرت 
فاطم��ه زه��را )س( و روز زن 
اش��اره کرد و گفت : در آستانه 
روز مادر باید کیی از منحصربه 
فردترین خصایص مادران را به 
توصیف درآورد چون با قلم و 
زبان نمی ش��ود آن را ستایش 
ک��رد . به گزارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کش��ور دریا از 
بندرلنگه ، حجت الاس�الم والمسلمین س��ید محمد جواد رکنی 
حس��ینی امام جمعه بندرلنگه گفت : مع��ارف و الگوهای حیات 
بخش اسلام در مسیر احیای شخصیت و توجه به حقوق و منزلت 
زن نقش مهمی را ایفا نموده است و در راس تمام الگوها حضرت 
فاطمه زهرا )س( بانوی بزرگوار اس�الم قرار دارد . خطیب نماز 
جمعه خاطرنشان کرد : امروز دامن مادر بزرگترین مدرسه است 
ک��ه فرزندان راه و رس��م زندگ��ی را از آن یاد م��ی گیرند . وی 
در پایان به دهم اردیبهش��ت ماه روز مل��ی خلیج فارس و آغاز 
 عملی��ات بیت المقدس و یازدهم اردیبهش��ت روز جهانی کارگر 
و دوازده��م اردیبهش��ت ماه س��الروز ش��هادت اس��تاد مطهری 
 و روز معل��م اش��اره ک��رد و در ای��ن خص��وص مطالب��ی بیان

 داشت .
طرح آبخيزداري در پسكرانه ساحل

 »مكران« 
  طرح آبخيزداري در پس��كرانه س��احل مك��ران تهيه و تدوين 
گرديده اس��ت. به گزارش روابط عموم��ي اداره كل منابع طبيعي 
و آبخيزداري هرمزگان، ابوالقاس��م حسين پور معاون آبخيزداري 
اداره كل منابع طبيعي هرمزگان با اعلام اين خبر گفت : اين طرح 
بر اساس مصوبه مورخ 1391/12/14 كارگروه توسعه زيربنايي 
س��واحل درياي عمان با حضور معاون اول محترم رئيس جمهور 
در محل اس��تانداري هرمزگان و با هدف به��ره گيري از ظرفيت 
منابع حوزه هاي آبخيز ش��رق اس��تان در راستاي توسعه ساحل 
مكران از س��وي اداره كل منابع طبيعي و آبخيزداري اس��تان تهيه 
و ارائه ش��ده است.  مهندس حسين پور با اشاره به پتانسيل هاي 
فراوان آبخيزداري موجود در منطقه، اضافه كرد : طرح آبخيزداري 
در پس��كرانه س��احل مكران در محدوده شهرس��تانهاي جاسك، 
س��يركي، ميناب و بشاگرد با پيش بيني 480 ميليارد ريال اعتبار 
 آماده اجراس��ت. مديريت روان ابهاي سطحي و سيلابهاي فصلي 
و همچنين حفاظت خاك و مهار رسوبات وارده به مخازن سدهاي 
موجود ميناب و جگين و س��دهاي در دس��ت ساخت گابركي و 
سرني در اين طرح هدف گذاري شده است. وي مقابله با پيامدهاي 
 كم آبي و خشكسالي در شرق استان و همچنين افزايش عمر مفيد

 به��ره برداري از س��دهاي مخزني اس��تان را از نتايج اجراي اين 
طرح دانست.

توزیع سبد غذایی در »جاسک«
  مس��ئول طرح اکرام ایتام مدیریت کمیت��ه امداد امام خمینی )ره( 
شهرس��تان جاسک گفت : 150 بسته س��بد غذایی بین ایتام تحت 
حمایت کمیته امداد جاس��ک توزیع شد .به گزارش روابط عمومی 
مدیریت کمیته امداد جاس��ک ؛ علی ش��اهویی در این باره افزود : 
با همکاری و مس��اعدت منطقه دوم نیروی دریایی ارتش جمهوری 
اسلامی در شهرستان جاسک ، تعداد 150 بسته سبد غذایی به ارزش 
170 میلیون ریال بین خان��واده های نیازمند و ایتام تحت حمایت 
کمیته امداد جاس��ک توزیع ش��د .وی تصریح کرد : تلاش داریم در 
سال جاری نیز با همکاری سایر ادارات دولتی و خصوصی بخشی 
از مشکلات معیشتی ایتام و نیازمندان در شهرستان جاسک را مرتفع 

نماییم .

خبری

مجمع عمومی مرحله اول نوبت اول 
آگهی دعوت 

بدینوسیله به اطلاع میرساند مجمع عمومی مرحله اول نوبت اول شرکت تعاونی مرزنشینان هرمزان میناب 
به شرح ذیل تشکیل می گردد.

رئیس هیئت مذیره شرکت تعاونی مرزنشینان هرمزان میناب
 : جلسه  انتخاب وکلاء اعضاء جهت حضور در مجامع عمومی شرکت دستور 

نام روستا 
سنجری 

پل بصره 
قاسم جلالی 

شمجو 
شهمرادی 
لرد منجلی 

خواجه شمسی 
بازیاری 
حکمی 
بلبلی 

پازیارت 
شاه منصوری 

ملا حسنی 
دهوسطی
فخرآباد
گلشوار 
کلنتان
تالار

ملاجماتی 
تمبانو
حنایی

نصیرایی- محمودی 
باغگلان - گورزانگ

تم بلوچان - تم بساط 
تم گوهر - تمبک

گیشنو
چلوگاومیشی

سبهتی 
سرباران 
حاجی آباد 

جوزان
باغوتی 

سرریگان
درخانه

کلو - احمد آباد کلیبی 
کلیبی 

ماه خاتونی 
سرکنتان - ماکیان

سرکم بهمنی - بهمنی  

نام روستا 

جانشینی - کنتکان - شهوار - 
پشته علی آباد - پشته آزادگان- 

پشته مهنو 

تاریخ و ساعت برگزاری 
92/3/7 س 16
92/3/7 س 18
92/3/7 س 20

92/2/24 س 18
92/2/24 س 20
92/2/25 س 20
92/2/25 س 19
92/2/25 س 21
92/2/28 س 16
92/2/28 س 18
92/2/28 س 20
92/2/26 س 16
92/2/26 س 18
92/2/27 س 20
92/2/27 س 18
92/2/24 س 21
92/2/29 س 19
92/2/29 س 21
92/2/29 س 20
92/2/30 س 20
92/2/30 س 18

تاریخ و ساعت برگزاری 

92/2/31 س 20
92/2/31 س 19
92/2/30 س 21
92/3/3 س 20
92/3/1 س 21

92/2/31 س 21
92/3/1 س 19
92/3/3 س 20
92/3/4 س 20
92/3/5 س 18
92/3/5 س 19
92/3/2 س 20
92/3/5 س 20
92/3/4 س 19
92/3/6 س 19
92/3/4 س 19
92/3/2 س 21
92/3/6 س 20

 92/3/6
ساعت 21

مکان
حسینیه

حسینیه 
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه

حسینیه
حسینیه
حسینیه
تمبک

حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
حسینیه
احمدآباد
کلیبی 
حسینیه
سرکنتان
حسینیه

کنتکان

مکان

اولین جلس�ه ش�ورای آم�وزش و پرورش در س�ال 92 به 
ریاست احمد مرادی در محل فرمانداری تشکیل شد.

       به گزارش روابط عمومی فرمانداری شهرستان بندرعباس 
در آغاز جلسه فرماندار از تلاش کلیه اعضای شورا و مجموعه 
آموزش و پرورش به جهت اقدامات انجام شده در سال 91 و 
علی الخصوص برپایی ستاد اسکان مهمانان نوروزی تشکر نمود 
و اظهار داشت: امید است با همین پشتکار و اراده که در کلیه 
عزیزان وجود دارد و با انتقال تجربیات در جهت بهبود حوزه 
آموزش و پرورش در س��ال 92 گام های موثرتری برداش��ته 
شود.فرماندار بیان داشت: کیی از محدود جلساتی که منشاء 
قانونی دارد جلسه ش��ورای آموزش و پرورش در کل کشور 
می باشد و لذا این اهمیت را می رساند که توجه به این امر مهم 
باید سرلوحه کار قرار گیرد. رییس شورای آموزش و پرورش 
شهرستان گفت: مسوولان باید هم در رکن آموزش تلاش نمایند 
و هم در کنار آن به امور پرورشی توجه وافر داشته باشند و برای 

احصای موقعیت هایی که نیاز اس��ت از قبیل هوشمند سازی 
مدارس، ریشه کن کردن بیسوادی، رفع مشکلات زیربنایی و 
نوسازی بافت فرسوده مدارس تلاش جهادگونه داشته باشند 
و کار جهادی این است که به دنبال کارهای سخت بود همانند 
جهاد در دفاع مقدس یعنی جان دادن، از خود گذشتن و تمام 
تعلق��ات دنیوی و نگاه در حوزه آم��وزش و پرورش هم باید 
به همین گونه باش��د تا از این نیروی انسانی عظیم و ظرفیت 
خدادادی به نحو احسن در جهت تعلیم و تربیت استفاده گردد.

مرادی افزود: باید از تمام ظرفیت شورا در جهت بالفعل کردن 
موقعیت ها در شهرها و روستاها استفاده گردد تا اهداف نظام 
مقدس جمهوری اسلامی در راستای آموزش و پرورش محقق 
گردد.فرماندار در ادامه به بحث هوشمندسازی مدارس اشاره 
کرد و افزود: تمامی دس��تگاه ها مکلفند آموزش و پرورش را 
در تحقق این مهم یاری کنند و تاس��یس مدارس هوشمند می 
تواند گامی موثر در راستای تحول بنیادین نظام آموزشی باشد.

مرادی در حاشیه جلسه، 
به گرامیداش��ت روز ملی 
خلیج فارس و روز معلم 
اشاره کرد و گفت: خلیج 
ف��ارس افتخ��ار و عزت 
ایران اسلامی در دنیاست 
و در قدیمی ترین نقش��ه 

دنیا و سیاسی ترین نقطه دنیا خود را به منصه ظهور رسانده و بر 
تارک آن می درخشد و صیانت از خلیج فارس بر همه واجب 
است.وی همچنین با اشاره به بزرگداشت روز معلم بیان داشت: 
در مسیر خطیر معلمی، بزرگانی گام نهاده اند که نامشان بر تارک 
زمان می درخشد و علامه شهید استاد مرتضی مطهری از همین 
قش��ر مقدس بود که در سنگر تعلیم و تعلم به قله های بلندی 
دس��ت یافت تا آنجا که معمار انقلاب اسلامی که خود معلمی 
بزرگ اس��ت، همه آثار شهید مطهری را مفید می دانند و بهره 

برداری از آنها را سفارش می کنند.فرماندار بندرعباس در ادامه 
افزودند: معلمي ش��غل انبياست و اين مقام برگرفته از فرهنگ 
غني مكتب اسلامي است.رييس ش��وراي آموزش و پرورش 
شهرستان با ابراز تشكر از تلاش ها و زحمات تمامي معلمان 
سخت كوش و دلسوز، اين روز بزرگ را به همه مجاهدان در 
عرصه تعليم و تربيت تبريك گفته و اظهار اميدواري كردند كه 
معلمان اين مرز و بوم جامعه را به س��مت و سوي پيشرفت و 

تعالي هدايت مي نمايند.	

فرماندار بندرعباس  :

هوشمندسازی مدارس گامی موثر در نظام آموزشی است

  معاون بهب�ود تولیدات دامی جهاد کش�اورزی 
هرم�زگان گفت: با اضافه ش�دن ی�ک واحد 28 
هزار قطع�ه‌ای به ظرفیت تولید مرغ س�بز )مرغ 
بدون آنتی‌بیوتیک( میزان تولید این نوع مرغ در 
استان به هفت واحد با توان تولید 148 هزار قطعه 

افزایش یافته است.
 به گزارش ف��ارس از بندرعباس، ابراهیم طغرلی در 
نشس��تی درباره عملکرد حوزه تحت مدیریت خود 
اظهار کرد: در راس��تای افزای��ش تولید محصولات 
ارگانیک، س��ازمان جهادکش��اورزی استان، از تولید 
کنندگان م��رغ بدون آنتی بیوتی��ک حمایت لازم را 
خواهد داش��ت و بستر این س��رمایه‌گذاری به خوبی 
فراهم اس��ت. مع��اون بهب��ود تولی��دات دامی جهاد 
کشاورزی هرمزگان گفت: با اضافه شدن یک واحد 
28 هزار قطعه‌ای به ظرفیت تولید مرغ سبز )مرغ بدون 
آنتی‌بیوتیک( میزان تولید این نوع مرغ در اس��تان به 
هفت واحد با توان تولید 148 هزار قطعه افزایش یافته 
است. وی اظهار امیدواری کرد: با تعیین و تثبیت نرخ 
مرغ گرم بدون آنتی بیوتیک، این محصول با حداقل 
تفاوت قیمت با سایر انواع مرغ گرم عرضه شود تا با 
یک صرفه معقول اقتصادی جایگاه مناسبی در سبد 
غذایی شهروندان پیدا کند. معاون بهبود تولیدات دامی 

 سازمان جهادکش��اورزی هرمزگان میزان تولید مرغ 
 گ��رم در اس��تان را 5 میلی��ون و 200 ه��زار قطع��ه 
در ه��ر دوره جوج��ه ری��زی در 260 واح��د فعال 
مرغ��داری اعلام ک��رد و گفت: با توج��ه به مصرف 
س��رانه 18 کیلوگرم م��رغ به ازای هر نفر در س��ال، 
استان هرمزگان در تامین نیاز خود به گوشت مرغ به 
 استثنا ایام نوروز و ماه مبارک رمضان، خودکفا است.

طغرلی ادام��ه داد: از مجموع 2 میلیون و 200 راس 
دام سبک و سنگین در استان هرمزگان 20 هزار نفر 
شتر، 135 هزار راس گاو و گوساله، 200 هزار راس 
گوس��فند و یک میلیون و 850 هزار راس بز هستند.

این مقام مسئول مصرف سرانه گوشت قرمز را به ازای 
هر نفر در حدود 11 کیلو اعلام کرد و بیان داشت: در 
بخش تولید عسل نیز 73 نفر زنبودار با 12 هزار کلنی 
در سال 100 تن تولید عسل در استان تولید می‌کنند 
که به لح��اظ مرغوبیت از کیفی��ت بالایی برخوردار 
است. وی اضافه کرد: با توجه به مساعد بودن هوا در 
فصل زمستان، استان هرمزگان در شمار مناطق ویژه 
 کشور جهت تولید عسل در ایام برف و یخبندان است.

معاون بهبود تولیدات دامی س��ازمان جهادکشاورزی 
هرم��زگان همچنین با اش��اره به ط��رح اصلاح نژاد 
دام روس��تایی در اس��تان بیان داش��ت: در راس��تای 

طرح اصلاح ن��ژاد یا بهبود وضعیت ژنتیکی، س��ال 
گذش��ته 255 راس دام س��نگین با اعتب��اری افزون 
ب��ر 340 میلی��ون ری��ال و 750 راس دام س��بک با 
اعتبار 560 میلیون ریال در چهار شهرس��تان انجام 
ش��د که این برنامه در س��ال جاری نیز ت��داوم دارد. 
طغرل��ی با اش��اره به اینکه اس��تان هرم��زگان با 20 
هزار نفر ش��تر دارای رده س��وم جمعیتی این دام در 
 س��طح کش��ور اس��ت یادآور شد: اس��تان هرمزگان 
با توجه به برخورداری از اقلیم مناسب، بستر خوبی 
برای سرمایه‌گذاری در بخش دام خصوصا شتر است 
که می‌تواند در توس��عه اقتصادی کشور نقش آفرین 
باش��د. وی همچنین از فراهم بودن ش��رایط پرورش 
شتر مرغ در استان خبر داد و گفت: به‌رغم این امکان 
در حال حاضر مزرعه انبوه تولید شتر مرغ در استان 
وج��ود ندارد که با توجه به حمایت‌های تس��هیلاتی 
دولت در این بخ��ش و همه بخش‌های پرورش دام، 
از متقاضی��ان دع��وت به س��رمایه‌گذاری داریم. این 
مسئول در پایان گفت: نوع منحصر‌به‌فرد بز )تالی( که 
با نام هرمزگان شناخته می‌شود در کشورهای حاشیه 
خلیج فارس مورد علاقه خاص اعراب است که هم 
 اکن��ون 800 هزار راس از این دام در اس��تان وجود 

دارد.

معاون بهبود تولیدات دامی هرمزگان خبر داد : 

افزایش تولید مرغ سبز در » هرمزگان« 
امام جمعه موقت حاجی‌آباد:

اعضای شوراها باید تعهد و تخصص 
داشته باشند 

 ام�ام جمع�ه موقت حاج�ی آباد گف�ت: اعضای ش�وراها باید دو 
خصوصیت مهم تعهد و تخصص را داشته باشند.

  به گزارش فارس از حاجی‌آباد، حجت الاس�الم مختار صادقی در 
خطبه‌های نماز جمعه این شهر ضمن گرامیداشت نهم اردیبهشت روز 
ش��وراها اظهار داشت: تعهد و تخصص در کنار هم لازم است چراکه 
اگر فقط تعهد داش��ته باشند کارایی ندارند و اگر تخصص بدون تعهد 
داشته باشند خطرات زیادی تهدیدشان خواهد کرد.وی با بیان اینکه 
ملت باید خارج از س��ر و صدای حزب��ی و گروهی کاندیدای اصلح 
انتخاب کنند، بیان داشت: برای انتخاب کاندیدا نباید تابع جمع بود و 
چون اکثریت انتخابش��ان اینست ما هم، همین را تایید کنیم بلکه باید 
 با آگاه��ی و تحقیق کاندیدای اصلح را انتخ��اب کنیم.خطیب جمعه 
حاجی آباد در بخش دیگری از س��خنانش با اشاره به در پیش بودن 
روز زن اظهار داش��ت: در بیس��تم جمادی‌الثانی ن��ور جهانتاب زهرا 
متولد ش��د و جهان را با وجود نازنینش نورانی کرد و در همین روز 
بنام زن معرفی ش��د.وی خطاب به زنان مومن و مس��لمان گفت: اگر 
پذیرفتید این روز، بنام روز زن باش��د باید برنامه‌های زندگی خود را 
بر مبنای زندگی این بانوی عالیقدر که عبادت، حجاب، شوهرداری، 
 دف��اع از ولایت و انفاق در راه خ��دا بود پیاده کنید.صادقی در پایان 
12 اردیبهش��ت روز معل��م را تبری��ک گفت و اف��زود: اگر آموزش 
وپ��رورش برای تعلیم و تربیت دانش آموزان خوب عمل کند نس��ل 
خوبی تحویل جامعه می‌دهیم و این را بدانیم که دانش آموزان قبل از 

علم آموزی اعمال و رفتار معلم را یاد می‌گیرند.

نرخ خرده فروشی میوه و تره بار از مورخه 1392/02/07 تا اطلاع ثانوی به شرح ذیل اعلام میگردد.

ری سازمان میادین و ساماندهی مشاغل کمیته نرخ گذا
سازمان میادین و ساماندهی 
مشاغل شهرداری بندرعباس

حجت الاسلام والمسلمین جوکار امام جمعه بندرچارک به روز 
ش�وراها اشاره و اظهار داشت : مردم باید به خوبی در انتخابات 
شوراها شرکت کنند و افراد متدین و توانمند و کارامد و دلسوز 

را انتخاب نمایند .
 به گزارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کشور دریا ، امام جمعه 
بندرچارک به روز زن و مادر اش��اره و همگان را به بزرگداشت 
این روز ترغیب نمود . وی نسبت به روز ملی خلیج فارس اظهار 
داشت : مردم این منطقه مدافعان همیشگی خلیج فارس هستند و 
خلیج فارس هستند و خلیج فارس هم متعلق به همین مردم است 
و باید مسئولان استانی و کش��وری تلاش کنند تا مردم از منافع 
خلیج فارس نیز بهره مند باشند . وی به وعده مسئولین مبنی بر 

راه اندازی گمرک بندرچارک و حل مشکل صیادان اشاره و اظهار 
داشت : لازم است مسئولان توجه بیشتری به ساحل نشینان خلیج 
فارس داشته باشند . امام جمعه بندرچارک همچنین به روز کارگر 
اشاره و اظهار داشت : کار در اسلام عبادت است و کارگر مجاهد 
فی سبیل ا... است . وی افزود : ایران اسلامی برای پیشرفت نیازمند 
کار و کارگر است که باید همگان برای پیشرفت ایران تلاش کنند و 
به کار اهمیت بیشتری داده شود . جوکار در پایان با اشاره به روز 
معلم و مقام استاد شهید مطهری اظهار داشت : معلم یعنی کسی که 
در دل انسان چراغی روشن می کند تا انسان را از دنیای ظلمات و 
جهالت به سوی نور و دانایی هدایت کند پس باید همگان قدردان 

معلم باشند.  

امام جمعه بندر چارک :

 کار در اسلام عبادت است 
  برنام�ه زم�ان بندی  ممنوعیت صید برخ�ی از گونه های 
آب�زی و همچنین برخی از ادوات صی�د در ماه های خاص 
س�ال جاری در آبهای شهرستان جاس�ک از سوی رییس 

اداره شیلات این شهرستان اعلام شد.
  به گزارش روابط عمومی اداره کل شیلات  هرمزگان، عبدالله 
مسقطی با بیان اینکه صید هامور ماهیان از فروردین ماه سال 
جاری تا اردیبهشت ماه ممنوع بوده است اظهار داشت: این 
ممنوعیت برای حلوا سیاه و سفید و شوریده از اول اردیبهشت 
ماه تا پایان خرداد و برای میش ماهیان از 15 مرداد تا پایان  
ش��هریور سال جاری در نظر گرفته شده است. وی گفت: از 
 فروردین ماه س��ال جاری صید با  انواع تورهای میان آبی 

 و صی��د در تمام��ی خورات این شهرس��تان ممنوع اس��ت 
و ب��ا متخلفین مطابق قانون برخورد می ش��ود.رییس اداره 
 ش��یلات جاس��ک در ادام��ه بابی��ان اینکه صی��د به روش 
پر س��این تا پایان اردیبهشت ماه مهلت دارد، افزود: صید به 
روش گرگور تا اول ش��هرویر ماه و صید به روش پره نیز تا 
پایان شهریور ماه ممنوع اس��ت.عبدالله مسقطی در پایان با 
اشاره به مصوبه هیئت وزیران از ممنوعیت نصب موتورهای 
بنزینی دو زمانه در ش��ناورهای صیادی خبر داد و تصریح 
کرد: از سال 1392 تغیر موتورهای بنزینی فقط با موتورهای 

دیزل قابل بررسی و انجام است.

رییس اداره شیلات جاسک خبر داد :

ممنوعیت صید آبزیان در »جاسک«

آیا تاکنون از غرفه های سازمان میادین شهرداری خرید کرده اید ؟

ردیف 

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

نوع جنس 
بامیه 

بادمجان دلمه 
بادمجان قلمی 

به 
باقله

پرتقال والنسیا 
پرتقال تامسون

پرتقال واشنگتنی 
پرتقال محلی دارابی 

پیاز 
موز

خیار سبز گلخانه ای  
خیار سبز محلی

خیار سبزداربستی
سیب قرمز 
سیب زرد 

سیب زمینی نو
سیرخشک داخلی 

سبزی خوردن و خورشتی 
شمام

فلفل قلمی 
فلفل دلمه 

23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42

انواع کاهو ) پاک نشده( 
کلم برگ سفید 
کلم برگ قرمز

کرفس 
کدو

کیوی درجه یک 
گوجه فرنگی گلخانه ای 

گوجه فرنگی محلی 
گل کلم

گریپ فروت تو سرخ
گریپ فروت تو سفید 

گرمک
گوجه سبز درختی 
طالبی هشت خط 

لوبیا سبز نو
لیموخارکی 
لیمو شیرین
هندوانه 

هویج
نارنگی تخم پاکستانی 

نوع جنس ردیف  قیمتقیمت
24000
4500
5500

51000
9500

40000
40000
40000
27500
11000
52000
15000
8000
8000

26000
26000
11000
30000
13000
15500
12500
17000

9000
5500
5500
5000

12000
25500
18500
14500
12000
15500
9000

15500
58000
18000
15000
34000
22500
11000
11000
48000

شماره تلفن های پاسخگویی و رسیدگی به شکایات سازمان 6686256 ، 0761-6686255

روابط عمومی سازمان میادین و ساماندهی مشاغل شهرداری بندرعباس 

روابط عمومی سازمان میادین و ساماندهی مشاغل شهرداری بندرعباس سازمان میادین و ساماندهی 
مشاغل شهرداری بندرعباس


