
روزنامه سیاسی، اجتماعی،فرهنگی ، ورزشی منطقه جنوب کشور

دوشنبه      20 آبان 1392         7 محرم 1435  
 سال دوازدهم       شماره 1652     200 تومان

 گستره توزیع: بوشهر، خوزستان ، سیستان و بلوچستان 
فارس ،کرمان ،کهگیلویه و بویر احمد ، هرمزگان ، یزد

آوای دریا:            0761-2246384-2243734
 www.daryanews.ir   : وب سایت

 daryanews_bnd @ yahoo .com :پست الکترونیکی

روزنامه منطقه جنوب کشور

مدیر کل فنی و حرفه ای هرمزگان : 

 آموزش های مهارتی نقش بازدارنده 
در آسیب های اجتماعی دارد 
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یک مقام مسئول در گفتگو  با  »دریا « خبر داد  

مرکز آموزش کاربردی مخابرات   هرمزگان در آستانه  تعطیلی 
  ب�ا راه اندازی مرکز علمی کاربردی مخابرات هرمزگان و پذیرش دانش�جو در رش�ته های فناوری 
ارتباط�ات و اطلاعات ، فن�اوری اطلاعات ، انتقال رادیویی ، اینترنت ، ارتباط داده ها و ش�بکه های 
کامپیوتری و تحصیل 700 دانشجو در این رشته ها ، می توانیم نیروهای متخصص مورد نیاز مخابرات، 

ادارات , بانک ها و ... در استان را تامین کنیم .
    رئیس مرکز آموزش علمی کاربردی مخابرات هرمزگان گفتگو با خبرنگار »دریا« با اعلام این خبر گفت:  فارغ التحصیلان این 
رشته ها حتی قادرند که علاوه بر بخش دولتی ، در بخش خصوصی نیز اشتغال زایی داشته باشند و این مرکز توانسته است سهمی 
در تربیت نیروی متخصص و اشتغال زایی در استان داشته باشد . محمدرضا رضایی سرخائی با بیان اینکه مرکز علمی کاربردی 
هرمزگان به عنوان پنجمین مرکز علمی کاربردی مخابراتی در کشور فعالیت خود را آغاز کرده است ؛ اظهار داشت : علیرغم اینکه 
مرکز علمی کاربردی مخابرات هرمزگان قبل از یزد تاس��یس ش��ده است ، مرکز یزد با تعداد دانشجوی کمتر در مقطع کاردانی، 
ولی در مقطع کارشناسی نیز پذیرش داشته است ، اما دانشگاه علمی کاربردی هرمزگان با پذیرش دانشجو در مقطع کارشناسی 
علیرغم پیگیری های مکرر موافقت نکرده است و در صورت موافقت این دانشگاه ، رشته های کارشناسی حوزه مخابرات را در 
این مرکزپذیرش می کنیم . این عضو هیئت موسس مرکز با قدردانی از مهندس » تراکمه« مدیرعامل سابق مخابرات هرمزگان و 

معاون فعلی برنامه ریزی راهبردی شرکت مخابرات ایران و »  کامران عامری سیاهویی«  مدیر 
مالی مخابرات استان بعنوان دوعضو موسس دیگر مرکز علمی کاربردی مخابرات هرمزگان، 
 مهن��دس » احم��د میرطبا « مدیرعامل فعل��ی مخابرات هرمزگان و » منصور دانش��ور « و 
» محمدابراهی��م مهی زاده « اعضای هیئت مدیره مخابرات اس��تان تاکید کرد : بطور یقین با 
حمایت مسئولان می توان در تربیت نیروی متخصص و توانمند در بخش ارتباطات و مخابرات 
 در هرمزگان جهش علمی و تخصصی را مشاهده کرد و انتظار داریم که مسئولان مربوطه با 

راه اندازی رشته های فعلی و جدید در مقاطع بالاتر نیز موافقت نمایند .  
    وی در خصوص تعطیلی یک ماهه اخیر برگزاری دوره های این مرکز نیز گفت : به دلیل 
عدم همکاری و کارشکنی های متعدد دانشگاه علمی و کاربردی استان، کلاس های این مرکز 

را تا اطلاع ثانوی تعطیل کرده ایم. رضایی که کارشناس مخابرات، کارشناس مدیرت دولتی و کارشناس ارشد فناوری اطلاعات 
است ، خواستار همکاری دستگاه های اجرایی و علمی استان در جهت  توسعه علمی و تربیت نیروی انسانی متخصص در استان 

هرمزگان شد .

اسلام باوقار عضو شورای 
شهر بندرعباس : 

صنایع غرب 
بندرعباس سهم 

بسزایی در توسعه 
شهر دارند

مدیرکل ثبت احوال هرمزگان :

 تاخیر در اعلام واقعه ولادت و وفات 
جریمه نقدی دارد

Aba 
آبا بتن ساحل                    

دفترمرکزی :4212828-4212929 )0761(
کارخانه :1- 2364030 )0761(

آدرس :بندرعب��اس- بلوار امام خمینی نرس��یده به میدان 
شهدا نبش خیابان دانش ساختمان بنی هاشمی واحد 2

تولید و عرضه بتن آماده
Beton Sahel

 هر روز صفحه 5
بازار املاک

 بندرعباس-مجتمع تجاری زیتون طبقه اول 
پلاک 120 - تلفن فاکس 2226152 

تلفن : 2235540- همراه9171610774 0

خرید و فروش ارز و انجام حواله سریع

صرافي  محمودي رخ نمافروشگاه
نمایندگی محصولات آرایشی بهداشتی 

 LUMENE
کرمهای ضد جوش ، ضد چروک ، جوان کننده  پوست 

مجتمع تجاری زیتون واحد 111 
تلفن :2226774  -09171610774-2226984

دستگیری چند مظنون ترور 
دادستان » زابل «

مدیرکل محیط زیست هرمزگان عنوان کرد :

اسلحه‌هاي مجاز و غير‌مجاز 
دلیل کاهش حیات‌وحش

نمایندگی روزنامه دریا 
در بوشهر 

    سید حسین جعفری 
   شماره تماس : 
09177746020

تیتر یک
خبری 

افتتاح دفتر مجمع جهانی اهل بیت  
2در »خوزستان «
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مدیرکل محیط زیست هرمزگان عنوان کرد

واحدهاي صنعتي ملزم به اجراي ضوابط 
و استانداردها هستند

سیاست های 
دستگاه قضایی 
ارتقاء ضریب 
امنیت است 

روابط عمومی شرکت سهامی برق منطقه ای  هرمزگان 

نمایندگی روزنامه دریا 
 در  سیستان  

و  بلوچستان
     حسین کیخا 

   شماره تماس :  
09155413160

 نمایندگی روزنامه دریا 
در کرمان 

    شاهین عبدالهی 
   شماره تماس : 

09131990950 

 حضور شرکتهای داخلی و خارجی 
در نمایشگاه تجهیزات ورزشی 

 آگهی مزایده عمومی یک مرحله ای 
ف�روش 705 مت�ر مربع عرص�ه و اعیان یک باب س�اختمان مس�کونی واقع در 
بندرعب�اس - بلوار امام خمینی )ره( - پش�ت پمپ بنزین بلال - خیابان ش�هید 

موسی زاده ) داروخانه شبانه روزی گلشهر ( - جنب زمین ورزشی .
مبلغ تضمین : 5 درصد مبلغ پیشنهادی 

از علاقمن�دان ب�ه ش�رکت در مناقص�ه ف�وق دعوت م�ی گردد ضمن در دس�ت 
داش�تن معرف�ی نامه و فیش بانکی به مبلغ 100/000 ریال به ش�ماره حس�اب 
2175095402002 به نام تمرکز انش�عاب ش�رکت س�هامی ب�رق منطقه ای 
هرمزگان نزد بانک ملی شعبه مرکزی بندرعباس کد 7801 واریز و جهت دریافت 
اسناد مزایده از تاریخ 25 لغایت 92/08/29 با مراجعه به بندرعباس ، بلوار امام 
خمینی ، جنب ناحیه انتظامی ، طبقه اول ، امور تدارکات و قراردادها با تلفن تماس 

4-3331700-0761 داخلی 2078 مراجعه فرمایند .
توضیحات :

1- به پیشنهادات مشروط ، مبهم ، مخدوش و فاقد سپرده و پیشنهاداتی که بعد 
 از موعد مقرر به دبیرخانه این شرکت ارسال گردد مطلقا ترتیب اثر داده نخواهد

 شد .
2- محل بازگشائی پیشنهادات دفتر امور تدارکات و قراردادها می باشد 

3- زمان بازگشائی پیشنهادات صبح روز یکشنبه مورخ 92/09/10 می باشد 
 4- ب�ه هم�راه داش�تن معرف�ی نام�ه جه�ت دریاف�ت اس�ناد مناقص�ه الزام�ی 

است 
5- آگهی ما در سایت  iets.mporg.ir  و www.tavanir.org.ir  قابل 

مشاهده می باشد 
نمایندگی روزنامه دریا 

 در کهگیلویه و بویراحمد                
    علیزاده

   شماره تماس :  
09173413270

                                                     » السلام علیک یا ابا عبدالله )ع( «
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  رس��انه ها تنها منتقد نیس��تند بلکه در تعامل سازنده ش��هرداری و شورای شهر با 
رسانه ها می توان از ظرفیت توجیه گری آنها نیز استفاده کرد و محدودیتها و مشکلاتی 

که مجموعه مدیریت شهری با آن مواجه است را به مردم منعکس کرد .

 نوبت اول 

وزارت نیرو
شرکت سهامی برق منطقه ای هرمزگان 

...............................................................................      شماره 92-01

    اهميت آموزش در حفاظت از محيط زيست از جمله حيات وحش 
استان امری مهم و ضروری می باشد . 

رجوع به صفحه 8

آگهی فروش املاک به صورت 
مزایده سازمان اموال و املاک ستاد 
......................................   نوبت اول

 عاشورا سالروز عروج خونین سبک بالان عاشقی 
است که با شهادت خویش حماسه جاودانه و 
باشکوهی در تاریخ آفریدند. عاشورا چشمه 
نوری است که از خاک تفتیده کربلا برخاست 
و طنین بیدار باشی بود که تمامی اعصار و قرون 
را درنوردید و با رنج مظلومان تاریخ آمیخته 
شد و به ابدیت پیوند خورد. نه کربلا به یک 
سرزمین محدود می شود و نه عاشورا در غروب 
یک روز پایان می یابد.  فرا رسیدن ایام غم بار 
تاسوعا و عاشورا ی حسینی و شهادت مظلومانه 
سالار شهیدان و سرور آزادگان امام حسین 
)ع( و یاران باوفایش به مسلمانان و شیفتگان آن 
حضرت تسلیت باد 
پیام کوتاه شورای اسلامی شهر 
بندرعباس30007971790090     

لامُ عَلىَ الحُْسَیْنِ وَ عَلى عَلىِِّ بْنِ الحُْسَیْنِ    السَّ
وَ عَلى اوَْلادِ الحُْسَیْنِ عَلى اصَْحابِ الحُْسَیْنِ 

بخشودن اهل گنه اندر صف محشر           
       وابسته به یک گردش چشمان حسین است !

لملل شورای 
روابط عمومی و امور بین ا

اسلامی شهر بندرعباس
رجوع به صفحه 3 

فراخوان مناقصه عمومی 

)ارزیابی کیفی(  شرکت ملی نفت ایران 
شرکت ملی مناطق 

نفتخیز جنوب

السلام علیک یا ابا عبدالله الحسین
کاش ما هم کربلایی می شدیم   

در رکاب تو فدایی می شدیم

فرا رسیدن ایام سوگواری عملدار کربلا حضرت 
ابوالفضل العباس )ع(وحضرت امام حس�ین )ع(

تاسوعا و عاشورای حسینی تسلیت باد

شهر این روزها شور و حالی دارد وصف ناشدنی  

ران و اتوبوسهای دریایی بندرعباس شرکت تعاونی قایقدا

 ویزیت پزشکان امسال افزایش نمی یابد 
صفحه 2 

 اعلام ساعت خونگیری در تاسوعا و عاشورا  
صفحه 2 در بندرعباس 

رئیس کل دادگستری هرمزگان :

 یکی از سیاس��تهای کلان دستگاه قضایی استان ایجاد امنیت پایدار و 
برخورد قاطع با مخلان نظم و امنیت در استان است .

                                                                                                                  www.shorabnd.ir
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گشت برآورد ذخایر کفزیان در آب های دریای عمان
   معاون پژوهش��ی پژوهش��کده اکولوژی خلیج فارس و دریای عمان گفت: گشت برآورد ذخایر کفزیان استان 
هرمزگان در آب های دریای عمان با اس��تقرار گروه تحقیقاتی پژوهش��کده در کشتی فردوس یک به مدت 9 
روز انجام شد.  دکتر رضا دهقانی افزود:در جریان این گشت از 25 ایستگاه با عمق بیش از 10 متر و کمتر 
از 80 متر نمونه گیری ش��د.وی ادامه داد : میزان کل صید در ش��رق جاس��ک نس��بت غرب و بخش مرکزی 
 کمتر بود ولی با سال گذشته تفاوت چشمگیری نداشت.معاون پژوهشی پژوهشکده اکولوژی خلیج فارس و 

دریای  عمان یاد آورشد: میزان کل صید در این گشت را حدود 23 تن ذکر کرد که سهم ماهیان تجاری 14 تن 
بوده است.وی اضافه کرد: بیشترین صید تجاری به مقدار سه هزار و 367 کیلوگرم مربوط به ایستگاه شماره 
دو )بین کوه مبارک و جاسک( و در عمق 35 متری دریا و کمترین صید تجاری نیز مربوط به ایستگاه شماره 21 
)در همان منطقه( و در عمق 17 متری به میزان 204 کیلوگرم بدست آمد.وی افزود: بیشترین وزن ماهیان 
تجاری صید ش��ده به ترتیب به ماهی های سنگس��ر معمولی ، حس��ون معمولی ، یال اسبی سر بزرگ ، کوپر و 

گوازیم دُم رشته ای اختصاص داشته است.

  

خبری
مقصد اولین سفر استانی دولت روحانی 

   معاون اجرایی رئیس‌جمهور از قطعی شدن سفر هیئت دولت به 
مشهد مقدس به عنوان اولین مقصد سفرهای استانی خبر داد و گفت: 
همه وزرا در این سفر حضور خواهند داشت.  خبرگزاری تسنیم: معاون 
اجرایی رئیس‌جمهور از قطعی شدن سفر هیئت دولت به مشهد مقدس 
به عنوان اولین مقصد سفرهای استانی خبر داد و گفت: همه وزرا در 
این س��فر حضور خواهند داشت. محمد شریعتمداری معاون اجرایی 
رئیس‌ جمهور در پاس��خ به این س��وال که آیا کارویژه جدیدی برای 
سفرهای اس��تانی تدارک دیده‌اید و اولین سفر استانی دولت یازدهم 
چه زمانی صورت خواهد گرفت، گفت: با اهتمامی که رئیس‌جمهور 
به اس��تان خراس��ان رضوی دارد، اولین سفر اس��تانی دولت یازدهم 
به مش��هدالرضا)ع( خواهد بود. وی گفت: در این س��فر کلیه اعضای 
کابینه شرکت خواهند کرد. معاون اجرایی رئیس‌جمهور همچنین در 
خصوص زمان اولین سفر استانی دولت یازدهم افزود: 2 هفته بعد از 
عاشورا، اولین سفر استانی صورت خواهد گرفت.  شریعتمداری درباره 
اینکه آیا در سفرهای آتی کلیه اعضای کابینه حضور خواهند داشت 
یا نه، اظهار داش��ت: متناسب با موضوعات استانی، ترکیبی از هیئت 

وزیران در سفرهای استانی حضور خواهند داشت.
رئیس دانشگاه پیام نور هرمزگان تاکید کرد 
  فعالیت دانشجویان در زمینه های  

علمی و پژوهشی
  اولین نشست دانش��جویان انجمن های علمی با حضور ریاست 
دانش��گاه دکتر حم��ز ه ئی، معاون اس��تان ومعاون آموزش��ی مرکز 
بندرعباس درمحل دفتر ریاس��ت اس��تان برگزار ش��د.  به گزارش 
 روابط عمومی دانشگاه پیام نور استان هرمزگان دراین نشست دکتر 
حمزه ئی ضمن عرض خوش��آمد گویی به دانشجویان ، گفت:اعتقاد 
من این است که دانشجو نباید تنها در مسیر آموزشی و علمی حرکت 
کند، بلکه دانشجو باید در فعالیت های علمی،سیمنارها و نشستهای 
دانش��جویی فعال بوده و در این مسیر با دانشگاه هماهنگ عمل کند 
انجمن های علمی در زمینه های مختلف علمی و فرهنگی میتوانند 
با دانش��گاه همکاری وتعامل مناس��ب ومؤثرداش��ته باشد وفعالیت 
کنند.  رییس دانش��گاه پیام نوراستان هرمزگان گفت:کاردر تشکلها 
و انجمنهای دانش��جویی باعث  می ش��ود دانشجو پس از فراغت از 
تحصیل پتانسیل و توان لازم برای کار در محیط اداری و غیر اداری 
را به دست آورد. لازم به ذکر است ، در این نشست انجمن های گروه 
کشاورزی، فیزیک و نجوم، کامپیوتر، سخت افزار، فناوری اطلاعات 
وعل��وم تربیتی ودبیر کل های انجمن ه��ای مراکز و واحدها حضور 
داش��تند. در ادامه این نشست دانشجویان به بیان مسائل و مشکلات 
موجود، نقطه نظرات و پش��نهادات خود پرداخته و پاس��خ آنها را از 

ریاست دانشگاه دریافت نمودند . 
 اعلام ساعت خونگیری در تاسوعا و عاشورا

 در بندرعباس 
 ب��ه گ��زارش روابط عموم��ی اداره کل انتقال خون ، س��اعت 
 و  محلهای خونگیری در ایام تاس��وعا وعاش��ورا به شرح زیر 
می باشد. در بندرعباس پایگاه مرکزی خیابان شهید نظری ، بین 
فلکه ب��رق و چهار راه مرادی-کانکس امامزاده س��ید مظفر)ع( 
بلوار امام خمینی- نرس��یده به ش��هرداری ؛ میناب پایگاه بلوار 
امام خمینی- نرسیده به شهرداری- تیم سیار روستای دهو-روز 
تاسوعا ؛ بندرلنگه پایگاه بلوار طالقانی- جنب بانک ملی مرکزی 

؛ قشم : پایگاه روبروی فرمانداری می باشد .
 سطح زیر کشت گوجه فرنگی در بندرلنگه 

به 350 هکتار رسید 
 به گزارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کشور دریا ، مهندس 
پور علی مدیر جهاد کشاورزی شهرستان بندرلنگه گفت : گوجه 
فرنگی در شهرس��تان ، در روس��تاهای پدل ، گزی��ر ، حمیران، 
بندرمعلم ، چاه مس��لم و کوهین کش��ت می ش��ود . مدیر جهاد 
کش��اورزی بندرلنگه افزود : نشاء کاری درمناطق مذکور از تیر 
ماه آغاز و انتقال آن به زمین اصلی از اواسط شهریور و تا اواسط 
مهر ماه ادامه می یابد . از دو میلیون نش��اء انتقالی به زمین های 
زراعی 1700000 عدد نشاء در خود روستاها توسط کشاورزان 
منطقه درخزانه ها کاشته شده است . پیش بینی می گردد سطح 
زیر کشت گوجه فرنگی در شهرستان به مرز 400 هکتار نیز برسد 
که این سطح در مقایسه با سطح زیر کشت سال گذشته که حدود 
100 هکتار بوده پیش��رفت چند برابری داش��ته است . از دلایل 
افزایش سطح زیر کش��ت گوجه فرنگی در شهرستان ، افزایش 
آبیاری تحت فش��ار ، توصیه های ترویجی جهاد کش��اورزی و 
بهبود کیفیت آب با انتقال از آب شیرین کن می باشد و از سطح 

350 هکتار 8 هکتار آن کشت داربستی است .
با حکم وزیر راه و شهرسازی 

دستوان سرپرست راه و شهرسازی هرمزگان  شد
  پس از انتصاب مدیرکل اداره راه و شهرسازی هرمزگان به عنوان 
معاون استاندار مرکزی، فرشید دستوان سرپرست این اداره کل شد.به 
گ��زارش روابط  عمومی راه و شهرس��ازی هرم��زگان؛ پس از پایان 
ماموریت مهدی زندیه وکیلی در اداره کل راه و شهرس��ازی، مهندس 
فرشید دستوان با حکم وزیر راه و شهرسازی به عنوان سرپرست این 
اداره کل منصوب شد.فرش��ید دس��توان پیش از ادغام اداره کل راه و 
شهرس��ازی و اداره کل راه و ترابری، مدیر کل مس��کن و شهرسازی 
هرم��زگان بود.وی در حال حاض��ر معاون حقوق��ی اداره کل راه و 
شهرسازی است که با حفظ سمت سرپرست این اداره کل شد.گفتنی 
است، مهدی زندیه وکیلی مدیرکل سابق راه و شهرسازی هرمزگان به 
عنوان معاون عمرانی استاندار مرکزی منصوب شده است.بر اساس این 
گزارش، در حکم عباس آخوندی به فرشید دستوان آمده است:نظر به 
تعهد، تخصص و تجربه‌های ارزشمند جنابعالی، بنا به پیشنهاد معاون 
امور دولت و مسئول هماهنگی امور استان‌ها به موجب این حکم به 
عنوان سرپرست اداره کل راه و شهرسازی استان هرمزگان منصوب 
می‌ش��وید.در انجام این ماموریت ضروری است، قوانین، سیاست‌ها، 
آئین نامه‌ها و دستور‌العمل‌های ابلاغی از سوی دولت، وزیر و معاونان، 
به دقت اجرا ش��ود.همچنین هماهنگی ب��ا مقامات محلی و در راس 
آنان اس��تاندار، ارتباط منظم با شهرداران شهرهای تابعه استان ابلاغ 
می‌گردد. افزون بر این جنابعالی مسئولیت هماهنگی تمام واحدهای 

تابعه وزارتخانه را در آن استان بر عهده خواهید داشت.
 ویزیت پزشکان امسال افزایش نمی یابد 

 رئیس س��ازمان نظام پزشکی تهران گفت: تصمیمی برای افزایش 
ویزیت پزشکان در 6 ماهه دوم نداریم.به گزارش باشگاه خبرنگاران 
دکتر علی اصغر پیوندي در خصوص افزایش »ویزیت پزشکان« در 
6 ماهه دوم گفت: تصمیمی برای افزایش ویزیت پزشکان در نیمه دوم 
نداریم. رئیس سازمان نظام پزشکی تهران تصریح کرد: بحث اختیارات 
نظام پزش��کی از دو منظر قابل بحث است یکی اعلام ویزیت بخش 
خصوصی است که از »نظام پزشکی« گرفته شده بود ولی در مجلس 
به این نتیجه رسیدند که این اختیار به نظام پزشکی باز گردد. وي افزود: 
بحث بعدی که وزیر بهداشت آن را دنبال می کند، بحث حاکمیتی است، 
مانند آموزش مداوم و غیره اس��ت که جزو کارهای سخت محسوب 

می شود و باید »وزارت بهداشت« تنها به آن نظارت داشته باشند .
در همایش علمی ولایت صورت گرفت 

تجلیل ازمقام علمی آیت الله خزعلی
 در دومین همایش بین المللی علمی ولایت از مقام علمی آیت الله 
خزعلی، رییس بنیاد بین المللی غدیر تجلیل شد . به گزارش خبرنگار 
روزنامه منطقه جنوب کشو دریا ؛ در ادامه برنامه های دومین همایش 
بین المللی علمی ولایت که دراهوازآغاز ش��ده است، از مقام علمی 
آیت الله خزعلی، رییس بنیاد بین المللی غدیر تجلیل ش��د. آیت الله 
سید محمد علی موس��وی جزایری، نماینده ولی فقیه در خوزستان 
 و حجت الاس�الم و المس��لمین محمد حس��ن اختری در پیامی از 
ت�الش ها و مجاهدت های آیت الله خزعلی رییس بنیاد بین المللی 

غدیر تقدیر کردند .

   جنگ نرم در کلام امام خامنه ای                    

تغییر ذهنیت مردم و وارونه جلوه دادن 
واقعیت ها

  آنچ��ه ک��ه ب��رای فهم درس��ت 
قضای��ا لازم اس��ت . از جمله این 
است که ببینیم دشمن چه خطی را 
دارد دنب��ال می کند . امروز یکی از 
خط��وط اصلی کار دش��من ، که از 
عناصر مهم جنگ نرم به حس��اب 
م��ی آید ، این اس��ت ک��ه واقعیات 
را دگرگ��ون جلوه ده��د ، حوادث 
گوناگ��ون را دگرگون جل��وه دهد . خود تبلیغاتی که دش��من 
در این زمینه انجام می دهد  ، نش��انه ضعف اوس��ت . دش��من 
هر جا که در میدان واقعیت دچار مش��کل می ش��ود و کم می 
آورد ، ب��ر حجم تبلیغات می افزاید . امروز اگر کس��ی کارهای 
دش��من را در عرصه عظیم ش��یوه های تبلیغاتی ملاحظه کند ؛ 
از وس��ائل اینترنتی گرفته تا وسائل صوتی و تصویری ، تا بلند 
 گوئی های که در جاهای مختل��ف دارند ، در داخل هم دارند ، 
م��ی بیند یک قلم عمده این ات که حوادث کش��ور را دگرگون 
جلوه دهند ؛ وضع کش��ور را مایوس کننده ، ناامید کننده ، رو به 
زوال ، رو به انحطاط ، رو به بن بس��ت نشان دهند . تلاش زیاد 
آنها در این زمینه ، خود نشانه ضعف آنها در میدان واقعیت است .  

  خبری                  
امام جمعه شیراز :

کلید حل مشکلات اقتصادی در درون کشور است
  امام جمعه ش��یراز گفت: کلید حل مشکلات اقتصادی در درون 
کشور است.   به گزارش فارس، آیت‌الله اسدالله ایمانی در خطبه‌های 
نماز جمعه این ش��هر گفت: مقام معظم رهبری سخنرانی جامعی را 
در 13 آبان بیان کردند که بس��یار اثرگذار و وحدت‌آفرین بود. وی 
افزود: س��خنرانی مقام معظم رهبری شوری مضاعف را در جامعه 
ایجاد کرد که به اذعان خبرگزاری‌ها راهپیمایی 13 آبان امس��ال با 
جمعیتی چند برابر س��ال‌های گذشته برگزار شد. نماینده ولی فقیه 
در ف��ارس ادامه داد: رهبر معظم انقلاب بیان کردند که این مذاکرات 
مشکلات اقتصادی کشور را حل نمی‌کند بلکه مشکلات باید از درون 
حل شود. خطیب نماز جمعه شیراز عنوان کرد: به فرموده رهبر معظم 
انقلاب استفاده از امکانات درون جامعه و به فعلیت رساندن آن راه 
نجات از مشکلات اقتصادی اس��ت. امام جمعه شیراز خاطرنشان 
کرد: رهبر معظم انقلاب ضمن حمایت از مذاکره‌کنندگان بیان کردند 
که در زمینه انرژی هس��ته‌ای مشکلاتی پدیدار و تحریم‌هایی ایجاد 
شده که دستگاه دیپلماسی کشور باید در مورد آن مذاکراتی را داشته 
باشد. وی تصریح کرد: به اعتقاد مقام معظم رهبری دشمنی آمریکا 
نه به دلیل حقوق بشر و انرژی هسته‌ای بلکه دشمنی با اسلام است. 
ایمانی عنوان کرد: مقام معظم رهبری مثال آوردند که در آن سالی که 
هواپیمای ایرباس ایران با 300 مس��افر بی‌گناه هدف ناو آمریکایی 
 ق��رار گرفت بحث انرژی هس��ته‌ای مط��رح نبود ی��ا زمانی که در 
خلیج فارس با ناوهای ایرانی درگیر شدند این مباحث وجود نداشت. 
وی اظهار داشت: دشمن در حال توطئه است و چنین وانمود می‌کند 
که اگر ایران در بحث هسته‌ای کوتاه بیاید مشکلات اقتصادیش حل 
می‌شود. نماینده ولی فقیه در فارس در ادامه گفت: آزموده را آزمودن 
خطا است و ما یک بار تعلیق را به مدت 2 سال پذیرفتیم و در برابر 
خواس��ت غرب کوتاه آمدیم اما بوش پدر ایران را محور ش��رارت 
خواند و تحریم بیشتری را بر علیه ایران وضع کرد. وی اظهار داشت: 
مقام معظم رهبری بر ضرورت وحدت در داخل و مبارزه با استکبار 

در خارج تاکید کردند .
مدیرکل ثبت احوال هرمزگان :

  تاخیر در اعلام واقعه ولادت و وفات جریمه 
نقدی دارد

  مدیرکل ثبت احوال اس��تان هرمزگان ضمن اشاره به نقش آمار 
حیاتی در برنامه ریزی های کش��ور اعلام نمود : به استناد ماده 60 
قانون تنظیم بخش��ی از مقررات مالی و بندهای قانون بودجه هزینه 
اع�الم و ثبت وقایع ولادت و وف��ات خارج از مهلت قانونی پیش 
بینی ش��ده اس��ت . به گزارش روابط عمومی اداره کل ثبت احوال 
استان هرمزگان،مهدی عسکری زاده ضمن تاکید بر لزوم ثبت بموقع 
وقایع حیاتی ازدواج و طلاق اذهان داشت: مهلت قانونی برای اعلام 
واقعه ولادت 15 روز پس از تولد که هزینه ثبت و صدور شناسنامه 
نوزاد برای آن مبلغ 50 هزار ریال بوده و برای واقعه وفات 10 روز 
پ��س از فوت و هزینه ثبت و صدور خلاصه رونوش��ت وفات 20 
هزار ریال می باشد . وی تصریح کرد : هزینه ثبت ولادت و صدور 
شناسنامه نوزاد  بعدازمهلت قانونی تا یک ماه 150 هزار ریال،یک تا 
س��ه ماه 200 هزار ریال سه تا شش ماه 300 هزار ریال وشش ماه 
و بعد ازآن 550 هزار ریال در نظرگرفته شده است .  مدیرکل ثبت 
احوال استان هرمزگان ادامه داد : هزینه ثبت وفات وصدورخلاصه 
رونوشت وفات بعد از مهلت قانونی تا یک ماه 120 هزارریال ، یک 
تاس��ه ماه 170 هزارریال سه تاشش ماه 270 هزارریال وشش ماه 
وبعدازآن 520 هزارریال درنظرگرفته ش��ده است . وی افزود : برای 
افرادی که خارج از مهلتهای قانونی مقرر وقایع ولادت و وفات خود 
را اعلام می کنند هزینه مازاد تعیین ش��ده است . مهندس عسکری 
زاده ضمن اش��اره به نقش و جایگاه ثبت احوال در تولید و انتشار 
آمارهای حیاتی از مردم خواست : بامراجعه به  ادارات ثبت احوال 
 درمهل��ت مقررقانون��ی ) ب��رای ولادت 15 روزازتاریخ تولدوبرای 
 ف��وت ت��ا 10 روز از تاری��خ وقوع فوت( نس��بت به ثب��ت وقایع  
 خ��ود اق��دام نم��وده درغیراینص��ورت و مراجع��ه در خ��ارج از 
مهل��ت های مقرر قانونی بر اس��اس تعرفه های اعلامی باید هزینه 

مربوط را پرداخت نمایند .
 افتتاح دفتر مجمع جهانی اهل بیت

 در »خوزستان «
 آیین افتتاح دفتر مجمع جهانی اهل بیت در خوزستان با حضور 
آیت الله موسوی جزایری و دبیر کل مجمع جهانی اهل بیت برگزار 
ش��د. به گزارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کشور دریا ، آیین 
افتتاح دفتر مجمع جهانی اهل بیت در خوزس��تان، ش��امگاه شنبه 
 در محل دانش��گاه امیرالمؤمنین در اهواز برگزار شد.در این مراسم، 
حجت الاسلام پیمان علی نژاد، به عنوان مسؤول دفتر مجمع جهانی 
اهل بیت در خوزستان منصوب شد.وی با بیان این که معرفی صحیح 
اسلام س��بب روی آوردن مردم به این آیین می شود، اظهار داشت: 
دین اس�الم دین محبت و مهربانی است.حجت الاسلام علی نژاد با 
اشاره به تهاجمات گس��ترده وهابیت در خوزستان در جهت ایجاد 
انحراف در میان جوانان تصریح کرد: فرهنگ شیعه بهترین مسیر برای 

رسیدن به سعادت است. 
عضویت بیش از 700 نفر در مجمع جهانی اهل بیت

  حجت الاس�الم و المس��لمین محمد حس��ن اختری، دبیر مجمع 
 جهانی اه��ل بیت، با بیان این که رس��الت مجمع جهانی اهل بیت، 
بین المللی اس��ت، اظهار داشت: مجمع جهانی با حضور شخصیت 
های برجسته از کشورهای گوناگون فعالیت می کند و بیش از 700 
عض��و دارد که 600 نفر از آن ها خارجی و بقیه از علمای کش��ور 
هس��تند. حجت الاسلام و المسلمین اختری معرفی صحیح و دقیق 
اسلام ناب محمدی را رسالت اصلی مجمع جهانی اهل بیت دانست و 
افزود: امروز مشکل اصلی جهل مردم نسبت اسلام و پیامبر است. در 
 ادامه این مراسم، آیت الله سید محمد علی موسوی جزایری، نماینده 
ولی فقیه در خوزس��تان، بیان داش��ت: خوزستان به عنوان کشوری 
مرزی همواره مورد هدف دشمن در جهت تهاجم فرهنگی بوده است. 
وی با اشاره به اجرای طرح تأسیس مدارس علمیه در مناطق محروم 
و حاشیه نشین شهرستان اهواز اظهار داشت: در این مدارس علمیه 
تنها طلاب بومی همان مناطق پذیرش می شد و مبلغانی برای همان 

مناطق تربیت می شد .

آرم�ن موسس�یان وزی�ر ان�رژی و مناب�ع طبیعی 
ارمنس�تان  با دکتر حس�ن روحانی رییس جمهور 
دیدار و پیام کتبی رییس جمهور کشورش را تقدیم 

کرد . 
   به گزارش پایگاه اطلاع رس��انی ریاست جمهوری 
، دکتر روحانی در این دیدار ضمن تش��کر از حضور 

رییس جمهوری ارمنستان در مراسم تحلیف ریاست 
جمهوری، روابط ایران و ارمنستان را خوب و صمیمانه 
توصیف کرد و اظهار امیدواری کرد، روابط دو کشور 
در هم��ه زمینه‌ه��ا خصوصاً در مس��ائل فرهنگی و 
اقتصادی بیش از پیش گسترش یابد. رئیس جمهور 
با اشاره به پروژه‌های اقتصادی میان دو کشور اظهار 

امیدواری کرد با توجه به عزم رییس جمهور ارمنستان 
مبنی بر توس��عه روابط با ایران ای��ن پروژه‌ها زودتر 
به نتیجه برس��د. رئیس جمهور ب��ا تأکید بر اهمیت 
مس��ایل زیست محیطی محدوده رود ارس به معضل 
پس��اب‌های معدنی و صنعتی اش��اره ک��رده و اظهار 
امیدواری کرد این مس��أله نیز با اراده سریع مسئولان 

دو کشور برطرف شود. آرمن موسسیان وزیر انرژی 
و منابع طبیعی ارمنستان نیز در این دیدار با اشاره به 
روابط خوب و روبه گسترش ایران و ارمنستان گفت: 
رییس جمهور، دولت و ملت ارمنس��تان به روابط با 

ایران بسیار علاقمندند. وی با بیان اینکه هیچ مشکلی 
در روابط سیاس��ی بین دو کشور وجود ندارد، گفت: 
ارمنس��تان تلاش می‌کن��د، روابط خود را ب��ا ایران 
در زمینه‌ه��ای اقتصادی و فرهنگی بیش از گذش��ته 
توسعه دهد و ما از ایران تقاضا داریم زمینه‌های بیشتر 
همکاری‌ها میان دو کشور را فراهم نماید. وزیر انرژی 
و منابع طبیعی ارمنس��تان با اشاره به تلاش مضاعف 
کش��ور متبوعش برای رفع موانع پروژه‌های مشترک 
اقتصادی بین دو کش��ور گفت: به جمهوری اسلامی 
ایران اطمینان می‌دهیم که ای��ن پروژه‌ها به زودی به 
نتیجه خواهند رسید. وزیر انرژی ارمنستان در پاسخ به 
درخواست رئیس جمهور مبنی بر رسیدگی به مسائل 
زیست محیطی محدوده ارس گفت: علاقمندیم یک 
کمیسیون مشترک از سوی دو کشور برای بررسی و 
حل مشکلات زیست محیطی محدوده ارس تشکیل 

شود.

در دیدار با وزیر انرژی و منابع طبیعی ارمنستان صورت گرفت :

 تأکید رئیس جمهور بر توسعه اقتصادی میان 
ایران و ارمنستان 

 روابط عمومي اداره كل آموزش فني و حرفه اي هرمزگان 

عاشورای حسینی سالروز شهادت امام حسین )ع( و یاران باوفایش تسلیت 

       ریی�س دانش�گاه آزاد اسالمی واحد 
بندرعب�اس گفت :این واحد دانش�گاهی 
باداش�تن14 هزار دانش�جو در رشته های 
مختلف ، س�هم بس�زایی در ارتقاء سطح 

تولید علم استان دارد.
  به گزارش روابط عمومی دانش��گاه آزاد 
بندرعباس؛ دکتر مهدی باقری در دیدار با 
سرپرست جهاد دانشگاهی هرمزگان افزود: 
میان جهاد دانشگاهی هرمزگان و دانشگاه 

آزاد اسلامی واحد بندرعباس اشتراک های بسیاری وجود 
دارد و می توان برای ایجاد و گسترش همکاریهای آموزشی 
و پژوهشی برنامه ریزی کرد. وی ادامه داد: ارتباطات کلان 
و کش��وری جهاد دانشگاهی و دسترس��ی به اساتید مطرح 
کش��وری در هرمزگان می تواند موجب افزایش سهم استان 
در تولید علم کش��ور شود. وی یادآور شد: مراکز تخصصی 
و دوره های تخصصی جهاد دانش��گاهی می تواند به ارتقاء 
دانش آکادمیک اس��اتید و دانشجویان دانش��گاه های آزاد 
اس��تان کمک ش��ایانی کند و ما از این امکانات استقبال می 
کنیم . رییس دانشگاه آزاد اسلامی واحد بندر عباس با تاکید 
براینکه باید میان دانش��گاه ه��ا و مراکز علمی هم افزایی و 
همکاری متقابل وجود داش��ته باشد، گفت: این امر موجب 
دس��تیابی سریع تر کش��ور به اهداف علمی کش��ور در افق 
1404 می ش��ود . باقری افزود : ارتباطات کلان و کشوری 

جهاد دانشگاهی و دسترسی به اساتید مطرح 
کشوری در هرمزگان می تواند موجب افزایش 
س��هم استان در تولید علم کشور شود. وی با 
بیان اینکه میان جهاد دانش��گاهی هرمزگان 
و دانش��گاه آزاد اس�المی واحد بندرعباس 
اش��تراک های بسیاری وجود دارد بر ایجاد و 
گسترش همکاری های آموزشی و پژوهشی 
تا کید ک��رد. سرپرس��ت جهاد دانش��گاهی 
هرم��زگان در ای��ن نشس��ت اظهار ک��رد: به 
فرموده رهبری، جهاددانشگاهی یکی از معدود رویش های 
انقلاب اس��ت که در سال 59به فرمان حضرت امام خمینی 
)ره( تش��کیل شده است. دکتر مهدی حسینیان وی با اشاره 
به اینکه نوع نگاه رهبری در مورد جهاد دانش��گاهی بسیار 
ویژه است، افزود: این نوع نگاه از سوی رهبر معظم انقلاب 
برای مدیران و کارکنان در دستیابی به اهداف بسیار ارزشمند 
و قابل تأمل می باشد. وی یادآور شد: مرکز علمی کاربردی 
جهاددانش��گاهی فعالیت های قابل توجهی را در هرمزگان 
انجام داده و اکنون افزون بر دو هراز دانشجو در رشته های 
مختلف مدیریت و فن آوری اطلاعات و س��ایر رشته های 

این مرکز مشغول به تحصیل می باشند. حسینینان همچنین 
 با اشاره به فعالیت های گسترده آموزشی جهاد دانشگاهی، 
از مراکز آموزش��ی کوتاه مدت این مرک��ز به عنوان مکمل 

تحصیل های دانشگاهی )آکادمیک ( یاد کرد .

رئیس کل دادگستری هرمزگان :

سیاست های دستگاه قضایی ارتقاء ضریب امنیت است 
رییس دانشگاه آزاد بندرعباس :

تحصیل 14هزار دانشجو در دانشگاه آزاد 
  رئی�س کل دادگس�تری اس�تان هرم�زگان 
درجلس�ه تودیع و معارفه رئیس دادگس�تری 
و دادس�تان شهرستان پارسیان گفت : یکی از 
سیاستهای کلان دستگاه قضایی استان ایجاد 
امنیت پایدار و برخ�ورد قاطع با مخلان نظم و 

امنیت در استان است .
   به گزارش روابط عمومی دادگستری استان ، 
حجت الاس�الم محمد صادق اکبری رئیس کل 
دادگستری استان هرمزگان در این مراسم با بیان 

اینکه با آمدن  دین اس�الم به قضاوت های بی ریشه ، بی اساس 
و ظالمانه پایان داده شد ، افزود : اسلام قضاوت را بر اساس عقل 
بنیان گذاشت و نتیجه قضاوت اسلامی احقاق حق ، ابطال باطل ، 
فس��خ خصومت ، صلح و سازش و داوری که به منظور آن ریشه 
کینه را بخشکاند . حجت الاسلام محمد صادق اکبری با اشاره به 
دلایل تشکیل شوراهای حل اختلاف گفت : بسیاری از مراجعه ها 
به دستگاه قضایی کینه و کدورت از سابق نیست و به واسطه یک 
اختلاف مالی یا دعوای حقوقی ممکن است بین طرفین اختلافی 
ایجاد شود و شورای حل اختلاف آنان را همانگونه که با صلح و 
س��ازش و عهد کنان آمدند آشتی کنان بر می گرداند . رئیس کل 
دادگس��تری استان گفت : حکم معمولا کینه آور است اما صلح و 
س��ازش کینه را تبدیل به صفای دائمی می کند . وی افزود : یکی 
از سیاستهای ما در دستگاه قضایی استان هرمزگان تامین امنیت و 
ارتقاء ضریب امنیتی استان می باشد و در سرتا سر استان هرمزگان 

باید با تلاش همه همکاران در دس��تگاه قضایی 
برای تبه��کاران ، مجرم��ان ، مرتکبین به جرایم 
خش��ن و قاچاقچیان عمده مواد مخدر ، سلاح و 
مهمات ، متجاوزین به نوامی��س و اموال مردم نا 
امن باشد . حجت الاس�الم محمد صادق اکبری 
با اشاره به اینکه دستگاه قضایی استان در جهت 
برخورد با همه مخلان نظم و امنیت مصمم و قاطع 
خواهد بود گفت : برای ما مس��ئولان نظام زیبنده 
نیس��ت که در روز روشن نوامیس مورد تعدی و 
تج��اوز عده ای تبهکار ق��رار گیرد و یا به خاطر یک تلفن همراه 
به زور ش��خصی را ربوده و مورد آزار قرار دهند .وی با اشاره به 
اینکه مردم از اطاله دادرس��ی رنج می برند افزود : طولانی شدن 
روند رسیدگی به پرونده ها آن هم خارج از حد معقول و منطقی 
مورد پذیرش مردم و ما نیس��ت و امیدوارم با تلاش و با مدیریت 
بتوانیم اطاله دادرس��ی را در ای��ن حوزه قضایی به حداقل ممکن 
برس��انیم . حجت الاس�الم محمد صادق اکبری در پایان گفت : 
شوراهای حل اختلاف ظرفیت فوق العاده خوبی برای ایجاد صلح  
،س��ازش ، محبت و مودت است و تقویت شوراهای حل اختلاف 
مس��ئله مهم اس��ت . در این مراس��م از زحمات محمد نورالهی و 
حجت الاسلام محمد جواد هوشمند قدردانی شد و هدایت کمالی 
و حسین عباسی به ترتیب به عنوان رئیس دادگستری و دادستان 
عمومی و انقلاب جدید شهرستان پارسیان با دریافت ابلاغ های 

قضایی رسما فعالیت خود را آغاز کردند .  

   معاون بیمه ای اداره کل تامین اجتماعی هرمزگان 
از ابالغ بخ�ش نام�ه ای خبر داد که بر اس�اس آن 
اعض�اء و کارکنان افتخاری ش�وراهای حل اختلاف 
دادگس�تری درای�ن اس�تان نی�ز تح�ت پوش�ش 

چترحمایتی بیمه تامین اجتماعی قرار می گیرند . 
   به گزارش روابط عمومی اداره کل تامین اجتماعی 
هرمزگان، "جواد جافري" ب��ا اعلام این خبر افزود: 
در اجرای مصوبه اخیر هیات مدیره س��ازمان تامین 
اجتماعی، اعضا و کارکنان افتخاری ش��وراهای حل 
اختلاف دادگستری در سراسر کشور از تاریخ ارسال 
اولین لیست، مشمول مقررات قانون تامین اجتماعی 
می شوند. وی ادامه داد: مشمولین این مصوبه آن دسته 
از اعضا و کارکنان افتخاری ش��وراهای حل اختلاف 
سراسر کش��ور هستند که به اس��تناد ماده 35 قانون 

ش��وراهای حل اختلاف مصوبه 18تیر87 کمیسیون 
قضای��ی و حقوقی مجلس ش��ورای اس�المی فاقد 
رابطه مزد بیگری می باشند که از سوی شورای حل 
اختلاف اس��تان یا شهرستان مربوطه معرفی و تحت 
پوشش مقررات حمایتی خاص دیگری قرار نداشته 
باشند و حداکثر سن آنان در تاریخ ثبت معرفی نامه 
در واحد اجرایی سازمان 50 سال تمام باشد . معاون 
بیمه ای اداره کل تامین اجتماعی هرمزگان همچنین 
خاطر نشان کرد: در صورتیکه این افراد دارای سابقه 

پرداخت حق بیمه قبلی نزد سازمان تامین اجتماعی 
باش��ند، معادل مدت س��ابقه پرداخت حق بیمه آنان 
برای ورود به دایره مشمولین به سقف سنی مجاز 50 
سال افزوده خواهد شد . وی مسوولیت تنظیم لیست 
و پرداخت حق بیمه مشمولین به صورت متمرکز و یا 
غیرمتمرکز را شورای حل اختلاف استان و شهرستان 
مربوطه با هماهنگی رییس کل دادگستری و رییس 
ش��ورای حل اختلاف استان عنوان کرد و گفت: اخذ 
لیست مشمولین دراین رابطه منحصرا با پرداخت حق 

بیمه کامل به سازمان 
امکانپذیرخواهد بود. 
ب��ه گفت��ه جافري، 
نرخ ح��ق بیمه این 

گ��روه برابر تواف��ق به عمل آمده مع��ادل 27 درصد 
مبنای پرداخت حق بیمه مندرج در لیست مطابق با 
م��اده 28 قانون تامین اجتماعی و تغییرات بعدی آن 
اس��ت. وی اضافه کرد: اعض��اء و کارکنان افتخاری 
شوراهای حل اختلاف دادگس��تری تا زمانی که در 

چارچوب مقرر، حق بیمه پرداخت می کنند از شمول 
قانون بیمه بیکاری خارج هستند و بر این اساس حق 
بیمه مربوطه "سه درصد بیمه بیکاری" از آنان وصول 
نخواهد شد . معاون بیمه ای اداره کل تامین اجتماعی 
هرمزگان مبنای پرداخت حق بیمه کلیه بیمه شدگان 
موضوع این بخشنامه را بین حداقل تا حداکثر دو برابر 
حداقل دس��تمزد مصوب ش��ورای عالی کار در سال 
دانس��ت و افزود: مبلغ این حق بیمه متناسب با رشد 
دس��تمزد سالیانه توسط شورای استانی حل اختلاف 
دادگستری افزایش خواهد یافت که مبنای پرداخت 
حق بیم��ه هر فرد بنا به درخواس��ت وی و با توافق 
مرجع ارسال کننده لیس��ت برای اولین بار مشخص 

می شود.

معاون اداره کل تامین اجتماعی هرمزگان :

کارکنان افتخاری شوراهای حل اختلاف بیمه می شوند

  عزت اله اردشیری در خصوص تاثیر آموزش های 
فنی و حرفه ای در جامعه گفت: آموزش�های فنی 
و حرفه ای جهت اقش�ار آس�یب پذیر بخصوص 
در محالت حاش�یه ای ارتب�اط معن�اداری ب�ا 
کاهش بزهکاری و جرم دارد. توس�عه و گسترش 
آموزش�های فن�ی و حرفه ای س�بب کاهش آمار 

بزهکاری و جرم و جنایت خواهد شد.
    ب��ه گ��زارش رواب��ط عموم��ی اداره کل فنی و 
حرفه ای هرمز گان؛ وی بیان کرد: در زمینه کاهش 

آسیب توسط اداره کل آموزش فنی و حرفه ای اقداماتی صورت 
می پذیرد؛ از جمله ارائه آموزش��های فنی و حرفه ای به معتادان 
بهبودیافته  معرفی شده از سازمان زندانها ، سازمان بهزیستی مراکز 
وابسته به دانشگاه علوم پزشکی ، NGO ها)گروه های اجتماعی(. 
مدیر کل آموزش فنی و حرفه ای اس��تان افزود ، در س��الجاری 
توانس��تیم 438 نفر معتاد بهبودیافته را در رشته های سرویس و 
نگهداری خودرو ، جوشکاری ، تعمیر کولر گازی ، برق ساختمان 
و... آم��وزش دهیم.  مهندس اردش��یری گفت : محور دوم در این 
ارتباط ، مرکز درمان اعتیاد ایسین می باشد .از ابتدای سال 1392 
تا کنون ، حدود یکصد نفر در سه رشته برق ساختمان، لوله کشی 
س��اختمان و نصب و تعمیر کولر گازی آموزش��های فنی و حرفه 

ای را ف��را گرفته اند که امیدواریم پس از اتمام 
درمان به نیروی فعال جامعه تبدیل و بازگشت 
مطلوبی به فضای جامعه و کس��ب و کار داشته 
باشند. اردش��یری آموزش در زندانها را محور 
س��وم در خصوص آموزش معتادان بهبودیافته 
اع�الم کرد و گفت : با پیگی��ری های این اداره 
کل و همکاری اداره کل زندانهای استان ، مراکز 
آم��وزش فنی و حرف��ه ای در تمامی زندانها و 
بازداشتگاههای موقت اس��تان راه اندازی شده 
و ب��ه امر آموزش زندانیان جهت احراز ش��رایط اش��تغال پس از 
 آزادی مشغول می باشند. آموزش در سکونتگاه های غیر رسمی 
)حاش��یه نشین های بندرعباس( از دیگر محورهاست . از ابتدای 
 س��ال دو دوره در محله های آیت ا... غفاری ، چاهس��تانی ها و 
تپ��ه الله اکب��ر در رش��ته ه��ای خیاط��ی و گلدوزی ب��ه منظور 
توانمندس��ازی زنان برگزار شده اس��ت.  مدیر کل آموزش فنی و 
حرفه ای اس��تان اذعان داش��ت ، افراد تحت پوشش بهزیستی با 
 همکاری سازمان بهزیستی از ابتدای سال تا کنون 30 نفر در حرفه 
 گلی��م باف��ی و140 نف��ر تح��ت پوشش��ین کمیت��ه ام��داد در 
حرفه های نازک��دوز کیف دوز رایانه و... آم��وزش های لازم را 

فرا گرفته اند .

مدیر کل فنی و حرفه ای هرمزگان : 

 آموزش های مهارتی نقش بازدارنده در آسیب های 
   هجدهمین جلسه شورای شهر بندرعباس اجتماعی دارد 

ب�ه ریاس�ت راحل�ه ملای�ی رئیس ش�ورا ، 
اعضای شورای شهر و با حضوراعضای خانه 
مطبوعات هرمزگان وکانون مجموعه پدران 

آسمانی برگزارشد .
     رئیس خانه مطبوعات اس��تان در این نشست 
با تسلیت فرا رسیدن ماه محرم، با بیان اینکه نگاه 
خانه مطبوعات و رسانه های استان به مشکلات 

حوزه شهری، نگاهی تعاملی و عاری از نقد بی رحمانه است گفت: 
رسانه ها تنها منتقد نیس��تند بلکه در تعامل سازنده شهرداری و 
ش��ورای شهر با رس��انه ها می توان از ظرفیت توجیه گری آنها 
نیز استفاده کرد و محدودیت ها و مشکلاتی که مجموعه مدیریت 
ش��هری با آن مواجه است را به مردم منعکس کرد . عزتی با بیان 
اینکه اعضای ش��ورای شهر رسانه ها را محرم خود بدانند خاطر 
نش��ان کرد: همه ما بر یک کشتی بزرگ بنام بندرعباس نشسته 
ایم و وظیفه همه ما کمک به رشد و توسعه متوازن این شهر است. 
محمد نعمتی یکی دیگر از اعضای هیات مدیره خانه مطبوعات نیز 
گفت: امید است در سایه وفاق و تعامل بتوانیم به عنوان یک بازوی 
نیرومند در خدمت مردم باشیم. وی با بیان اینکه مطبوعات همیشه 
امین مردم و مسئولین بوده اند افزود: مطبوعات و رسانه ها باحفظ 
امانت و درستکاری به وظیفه خود عمل می نمایند و انتظاری که 
از مسئولین می رود حفظ حرمت خبرنگاران است . وی ادامه داد: 
برای جلوگیری از س��وء تعبیرها پیشنهاد می شود که شورا یک 
رابط فرهنگی و یا یک مشاور مطبوعاتی در کنار خود داشته باشد. 
زیرا این امر به آنچه که لازم و بایس��ته برای اطلاع رسانی است 
کمک می کند و بس��یاری از چالش ه��ا را برطرف خواهد کرد .  
سخنگوی شورای اسلامی بندرعباس نیز در این جلسه بیان داشت: 
بیداری امروز مردم هرمزگان ، آگاهی بالندگی و مطالبه گری آنها 
مرهون تلاش و خدمات ارزنده جامعه خبری اس��تان است. زیرا 
امروز در جایگاهی هس��تیم که مردم هرمزگان نسبت به حقوق 
خود مطالبه جدی و بحق دارند که امیدواریم با این روش��نگری 
و اطلاع رسانی بتوانیم هرمزگان را در جایگاه واقعی خود ببینیم . 
کیانوش جهانبخش همچنین در بخش دیگری از سخنان خود به 
دغدغه ها و مشکلات ش��هری بندرعباس اشاره کرد و خواهان 
همکاری رس��انه های استان برای رفع این معضلات شد . عباس 
پوریان عضو شورای شهر بندرعباس در این جلسه گفت: امروزه 
اس��تان ما دچار مشکل فرهنگی شده و گویش و نوع پوشش ما 
که وابسته به اقلیم ما بوده رو به فراموشی است و هویت و انسجام 
فرهنگی ما رو به نابودی اس��ت .  وی با اشاره به اینکه در استان 
هرمزگان مدیریت فرهنگی وجود ندارد خواستار حفظ و کنترل 
فرهنگ بومی مردم استان شد.حسام صمیمی دیگر عضو شورای 
ش��هر بندرعباس در این جلس��ه با تاکید بر ساماندهی خورهای 
سطح ش��هر و تبدیل آنها به مکان جاذبه جهانگردی خاطرنشان 
کرد: نگاه استان به سرمایه گذاری باید عوض شود و مطالبات مردم 

باید بیش از پیش مد نظر بوده وبایستی ساخت 
پارکینگ و موضوعات حمل ونقل عمومی به جد 
پیگیری شود .  وی در خصوص پروژه های نیمه 
کاره ش��هر بندرعباس افزود: باید با نقد منصفانه 
به پروژه های مش��کل دار نگریست و در جهت 
س��ر و س��امان دادن آن ها باید کوشید . اسلام 
باوقار دیگر عضو ش��ورای شهر بندر عباس در 
این نشست گفت: تنها کار ما شهر سازی نیست 
بلکه  صنایع غرب اس��تان و س��ایر دستگاهها نیز  در این مسئله 
دخیل هس��تند . باوقار تصریح کرد:صنایع غرب شهر بندرعباس 
سهم بس��زایی در عمران و توسعه شهر دارند اما معلوم نیست که 
چ��را در این رابطه خود را کنار کش��یده اند در صور تیکه تمامی 
آنها از خدمات شهری استفاده می کنند.همینطور که همه شهروندان 
درقبال بهرمندی از خدمات شهری مکلف به پرداخت عوارض به 
شهرداری هستند این صنایع نیز بایستی عوارض خود را بپردازند.

هیچ کس در از این قاعده مستثنی نیست. به گفته وی شهرداری 
ب��ه تنهایی با منابع مال��ی محدودی ک��ه دارد از عهده تمام طرح 
ه��ا و پروژه های عمرانی بر نمی آید و همه دس��تگاه ها باید در 
س��اختن شهری زیبا و در خور ش��ان نام بندرعباس و این مردم 
به یاری شهرداری بشتابند. این عضو شورا اضافه کرد:  متاسفانه 
صنایع غرب بندرعباس که باید سهم بسزایی در عمران و آبادانی 
 ش��هر داشته باشند سالهاست حتی عوارض خود را نپرداخته اند.

به هر حال این صنایع که تعدادش��ان کم هم نیس��ت از خدمات 
ش��هری بهره می برند پس باید همکاری لازم را با ش��هرداری و 
ش��ورا داشته باشند و مطالبات بحق شهرداری را بازگردانند.  وی 
تاکید کرد: شورای چهارم به جدیت پی گیرمطالبات معوقه مردم 
 ش��هر بندرعباس و در کنار آن شهرداری از این صنایع می باشد. 
گفتنی اس��ت ، سایر اعضای شورای اسلامی شهر بندرعباس نیز 
به بیان دیدگاه های خود و انتظاراتش��ان از مطبوعات پرداختند 
و مقرر ش��د درخواست های خانه مطبوعات به طور اختصاصی 
در کمیس��یون فرهنگی شورا بررسی ش��ود. در ادامه این جلسه 
کمیته نامگذاری ش��ورا با اکثریت آرا تصویب شد. راحله ملایی 
دراینخصوص به خبرنگار ما گفت:پیش از این کمیته نامگذاری 
معاب��ر و محلات و... در اختیار معاونت خدمات ش��هری بود که 
ش��ورا در این کمیته تنها یک نماینده و حق رای داش��ت..،اما با 
تصمیم منطقی و بجا ش��ورا ش��هراز این پس این کمیته در حوزه 
اختیارات ش��ورا س��ت. وی همچنین افزود:ش��ورای شهر پس 
 از ای��ن برای نامگ��ذاری اماکن ش��هری ش��امل معابر،خیابانها،

 کوچ��ه ها،بوس��تانهاو...در کمیت��ه نامگ��ذاری ازطیف مختلف 
 جامعه اعم ازایثارگران،کارشناسان جغرافیا،فرهیختگان،قهرمانان،

اقتصادانان و فعالان دانشگاهی در راستای برگزیدن بهترین نامها 
مشاوره خواهد گرفت. در پایان این جلسه اعضای کانون فرزندان 
شاهد اس��تان انتقادات و پیشنهادات و خواس��ته های خود را با 

اعضای شورای شهر بندرعباس در میان گذاشتند .

اسلام باوقار عضو شورای شهر بندرعباس : 
صنایع غرب بندرعباس سهم بسزایی در توسعه شهر دارند

    مدی�رکل محی�ط زیس�ت هرمزگان 
گفت: واحدهاي صنعتي ملزم به اجراي 
ضوابط و استانداردهاي زيست محيطي 
در جه�ت عدم ايجاد ه�ر گونه آلودگي 

زيست محيطي در استان هستند. 
   مهن��دس مجی��د وف��ادار در نشس��ت 
مشکلات ناشی از واگذاری اراضی جهت 
اجرای طرح های صنعتی و کش��اورزی 
در شهرس��تان بستک با بیان اینکه وقوع 
بحران ها و فجايع زيست محيطي نه تنها 
محيط زيس��ت موجودات زنده پيرامون 
را تهديد مي کند بلكه حيات نس��ل هاي 
آتي را تحت الش��عاع قرار مي دهد زیرا 
بقاي بش��ر در گرو همزيس��تي مسالمت 
آميز انسان با طبيعت است و بهره برداري 
بي رويه از منابع و ثروتهاي طبيعت و يا 
توسعه نامتوازن اقتصادي و صنعتي منجر 

به اتلاف مناب��ع و ايجاد آلودگي گرديده 
و ميراث گرانبهاي مش��ترك بش��ريت و 
امانت آيندگان را ب��ا بحران هاي جدي 
روبرو مي کند. وی تاکید کرد: بي ش��ك 
استفاده از تكنولوژي، بدون در نظر گرفتن 
ملاحظات زيست محيطي اعم از ضوابط 
و اس��تانداردهاي زيست محيطي و عدم 
توجه به بحث آمايش س��رزمين نه تنها 
راهگشاري توس��عه پايدار نيست. بلكه 
عواقب جبران ناپذيري بهمراه دارد. كليه 
طرحهاي صنعتي و كش��اورزي احداث 
ش��ده در شهرس��تان بس��تك بر اساس 
ضواب��ط و معياره��اي اس��تقرار صنايع 
مصوبه هيئ��ت وزيران ب��وده و چنانچه 
واح��د صنعت��ي ي��ا كش��اورزي هنگام 
فعاليت توليدي نسبت به اجراي ضوابط 
و اس��تانداردهاي زيست محيطي اقدامي 

نکنند و باعث آلودگي زيس��ت محيطي 
ش��وند در اس��رع وق��ت از فعاليت آنها 
جلوگيري خواهد ش��د. وفادار ادامه داد: 
واحدهاي صنعتي ملزم به اجراي ضوابط 
و استانداردهاي زيست محيطي در جهت 
ع��دم ايجاد ه��ر گونه آلودگي زيس��ت 
محيطي در منطقه هس��تند . در ادامه این 
نشست فرماندار شهرستان بستک گفت: 
اهميت محيط زيس��ت و لزوم حفظ فون 
و فلور منطقه بهره برداري توام با حفاظت 
از منابع محيط زيست ريشه در فرهنگ 
غني م��ردم اين مرز و ب��وم دارد و اصل 
پنجاهم قانون اساس��ي سند چشم اندازو 
ديگر قوانين و مقرراتي كه در كش��ور به 
منظور حفاظت از محيط زيست تصويب 
شده نشان دهنده توجه جدي دولتمردان 

و مردم به اين موضوع است .

مدیرکل محیط زیست هرمزگان عنوان کرد
واحدهاي صنعتي ملزم به اجراي ضوابط و استانداردها هستند



غذا خوردن سالم به معنای تحمل گرسنگی نیست! 
متخصصان می‌گویند : با انتخاب نوع مناسب مواد غذایی و همچنین مقادیر مناسب آن می‌توان به طور قابل توجهی به بهبود توانایی کنترل قند و چربی 

خون کمک کرد .  به گزارش ایسنا، سه چیز تأثیر عمده‌ای بر تنظیم قند و چربی‌های خون )کلسترول ، تری گلیسیرید( دارد آنچه که می‌خورید ، مقدار 
غذایی که می خورید و زمانی که غذا می خورید . متخصصان از مرکز پزشکی UT در مجله مراقبت از دیابت می گویند : بیماران مبتلا به دیابت نوع 2 

که به رژیم غذایی سخت پایبندی هستند یا افرادی که تحت عمل جراحی چاقی قرار گرفته‌اند باید کنترل قند خون را جدی بگیرند . به گفته این 
متخصصان غذا خوردن سالم به معنای تحمل گرسنگی نیست ، بلکه این افراد می‌توانند مواد غذایی که دوست دارند میل کنند ولی باید بیشتر بر 
مقدار کربوهیدرات ، چربی و پروتئین در هر زمانی که مصرف می‌کنند توجه داشته باشند و تعادل را در مصرف انواع مواد غذایی رعایت کنند . 

به گفته این متخصصان ، کربوهیدرات به وفور در میوه‌ها ، سبزیجات ، ماست ، شیرینی، پاستا و نان یافت می‌شود . بدن ما به کربوهیدرات 
نیاز دارد ما نمی‌توانیم بدون آنها زندگی کنیم . با مصرف کربوهیدرات ، بدن آن را به قند خون که همان گلوکز است تبدیل کرده و 
توسط سلول‌ها برای رشد و تولید انرژی مورد نیاز مصرف می شوند. این متخصصان معتقدند : اگر میزان کربوهیدرات مصرفی روزانه 
به اندازه مورد نیاز بدن باشد، قند خون به خوبی کنترل می شود، بنابراین به یاد داشته باشید که برنج قهوه‌ای دارای فیبر بیشتری 
نس��بت به برنج س��فید است ، نان سبوس دار نیز بیش��ترین الیاف را دارند . در پخت غذاها نیز بهتر است از آرد کامل گندم استفاده 
کنید . همچنین حبوبات به ویژه لوبیا ، منبع خوبی از فیبر هستند. میزان جذب کربوهیدرات سبزیجات سبز تیره برگدار و آنهایی که 
زرد تیره هستند ، آهسته تر از سبزیجات دیگر است. به گفته متخصصان مایو کلینیک ، مصرف کالری روزانه باید شامل 45 تا 65 

درصد کربوهیدرات ، 15 تا 20 درصد پروتئین و 20 تا 35 درصد چربی، )با توجه به شرایط سنی و وزن بدن( باشد . 
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فرا رسیدن تاسوعا وعاشورای حسینی ، ایام به سوگ نشستن 
شهادت سومین اخترتابناک آسمان امامت و ولایت تسلیت باد

    

   رس��ول گرامی اس�الم )ص( بی��ش از چه��ارده قرن پیش 
فرموداند : » ش��تاب زدگی ، مردم را نابود ساخت و اگر مردم 
در انج��ام کاره��ا و تصمیم ها درنگ م��ی نمودند هیچ کس ، 
هلاک نمی ش��د«. امام علی)ع(فرمودند : » از شتاب و عجله 

بپرهیزید که پشیمانی به بار می آورد«.
»بپرهیز از عجله و شتاب ، که آن همراه با لغزش است«.

»شتاب و عجله از درستی کار جلوگیری می کند«.
» کم است که رأی انسان شتاب زده به درستی انجامد«. 

»آدم عجول و شتاب زده را هیچ گاه ستوده نخواهی دید«.
»کس��ی که بر مرکب شتاب س��وار است بر لبه سقوط و لغزش 
قرار دارد«.  نمونه ای از پیامدهای ناگوار س��رعت و ش��تاب 
زدگی . فراوان حوادث تلخی بر اثر عجله و ش��تاب زدگی به 
وجود آمده است . در این جا به سه نمونه از پیامدهای ناگوار 

عجله و کم صبری اشاره می کنیم ، شاید عبرتی باشد : 
در اواخر اردیبهش��ت ماه س��ال نود و یک ، خبری تلخ ، ملّت 
ایران را س��خت متأثرّ کرد. در شهرس��تان خرم دره در مراسم 
ش��ادی که برای کودکان تدارک دیده ش��ده بود، س��ه یا چهار 
ک��ودک ب��ی گناه ، هنگام خروج از س��الن ب��ه خاطر ازدحام 
جمعیّت کش��ته شدند . بچه های خردسال و معصوم که از نبود 
ش��ادی در محیط خانه و ش��هر خود به تنگ آمده بودند ، در 
برنامه ای که توسّ��ط یکی از مجریان تلوزیون برگزار شد ، با 
قل��ب های مهرب��ان در کنار یکدیگر جمع ش��دند . نزدیک به 
4000 کودک معصوم ، در س��النی 3000 نفری گنجانده شده 
بودند که لحظه ای بخندند ، دست بزنند ، قصّه ای بشنوند و شاد 
باش��ند ، امّا شتابزدگی ، بی حوصلگی و عجله ، حادثه آفرین 
می ش��ود و کودکان معصومی را که آمده بودند تا لحظاتی شاد 
باشند در کام مرگ می کشد و همه را اندوهگین می کندکه این 
نیز خود جای بحث دارد و این، نشان  از نبود شادی و شادابی 
در جامعه اس��ت . اگر رس��انه های ملی و سازمان هایی نظیر 
ش��هرداری و آموزش و پرورش، مجالس شادی و نشاط آور 
را که نیاز مهم بش��ر و از ضرورت های زندگی کودکان است ، 
در طول س��ال ، بارها و بارها برگزار می-کردند ، مردم تا این 
اندازه تشنه یک برنامه شادی بخش نبودند و کمتر حضور پیدا 
م��ی کردند که چنین اتفاقی نیفتد . خب��ر تلخ و دردآور دیگر 
این اس��ت که تک پس��ر خانواده ای 8 نفره ک��ه پس از نذر و 
نیازهای فراوان ، خداوند هشتمین فرزندشان را پسر قرار داد، 
در کلاس اول ابتدایی پس از تعطیلی مدرس��ه و ش��وق دیدار 
پدر و مادر ، به خاطر بی احتیاطی و ش��تاب و عجله خود و 
راننده در حین گذر از خیابان در مقابل چشمان همکلاسی ها 
و رهگذران ، در زیر چرخ های ماش��ین کشته شد ! شتاب او 
ش��اید به خاطر زودتر رس��یدن به دامان پرمهر پدر و مادر و 

خواهران و یا اشتیاق مدرسه و خانه باشد .

محمدرضا اسماعیلی/ قسمت هشتاد و هشت

سبک زندگی              

ادامه دارد ...

شتاب زدگی ، مردم را نابود می کند

دعوت به همکاری
شرکت پرنیان ساحل آرا  از دو نفر چیلر کار ماهر باسابقه کار مدرک فوق دیپلم و یک نفر 

آسانسور کار ماهر باسابقه کار مدرک دیپلم دعوت به همکاری می نماید 
شماره تماس :  09173611842 رهپویان

جهان زیبا    

 چن��د راه ح��ل ریش��ه ای برای داش��تن 
جهانی زیباتر   

حسن سالپور-قسمت اول

gmail.com@salpour2 :پست الکترونیکی
 همه ی کش��ورها به دنبال عزت، ثروت ، امنیتو س��عادت 
 ب��رای خود هس��تند . ریش��ه ی هم��ه ی موفقی��ت ها و 
 رس��یدن به خواسته ها در باور ماس��ت و حقیقت زندگی

  ای��ن اس��ت که تنه��ا چیزهایی اتف��اق می افتد ک��ه باور 
 کنی��م بنابرای��ن دولت ه��ا آگاهان��ه و هدفمن��د پرورش 
 باوره��ای خ��وب و متعال��ی را در جامع��ه فراگی��ر کنند 
و ای��ن رس��الت مهم را بر عه��ده ی آم��وزش و پرورش 
 و خان��واده موظ��ف نمای��د . ای��ن دو نه��اد که بی ش��ک 
آینده ی جامعه را می س��ازند راه حل هایی برای رسیدن 
ش��هروندانش به قله ی سعادت به آنان آموزش و ایمان و 
خودب��اوری را در آنه��ا پرورش دهد . ذک��ر چند راهکار 
ریش��ه ای و حیاتی برای س��عادت کش��ورها در این مقاله 

اشاره شده است .
1-ارزش واقع��ی نخبگانتان را دریابی��د و از آنها بهترین 
اس��تفاده را بکنید . در استفاده از اندیش��مندان و نخبگان 
لحظه ای غفلت نکنید اگر بیش��ترین ثروت دنیا در اختیار 
اقلی��ت جمعیت یهود اس��ت به این دلیل اس��ت که آنان از 
دانش��مندان خود نهایت اس��تفاده را می کنند بگونه ای که 
آنان با گذش��ت 116 س��ال از پروتکل دانشمندانشان هم 
اینک صاحب غول ترین ش��رکت های صنعتی و تجاری، 
بزرگتری��ن بانک ه��ای جهانی، قوی ترین دس��تگاههای 
اطلاعات��ی ، غول ترین رس��انه های دنی��ا و صاحب کهن 
ترین و مدرن ترین علوم هستند و اکثریت قدرتهای بزرگ 

به فرمان آنها هستند .
آنه��ا  ب��رای  آنق��در  اس��تعدایابی  و  پ��روری  نخب��ه      
 اهمی��ت دارد ک��ه دانش��مندان عل��م نص��ب شناس��ی و 
 چهره شناس��ی یه��ود در سراس��ر دنیا به دنب��ال یهودیان
  اصی��ل و باه��وش م��ی گردن��د . هرچق��در از نواب��غ و

  نخب��گان حقیق��ی بیش��تر و بهت��ر اس��تفاده کنی��د زودتر 
و عال��ی تر به اهداف خ��ود می رس��ید.چقدر ثروت می 

خواهید ؟
 چق��در قدرت می خواهید؟ چقدر امنیت می خواهید؟ آیا 
می خواهید ب��ه هر چه می خواهید برس��ید؟ پس چرا از 

نخبگانتان غافلید!!!
چ��را طرح ه��ای مهم و حیاتی تان با ص��رف هزینه های 
گزاف و س��الها وقت و انرژی و با دراختیار داش��تن تمام 
دارایی کش��ورتان ، سالهاست با شکست مواجه است و به 
آنچه می خواهید نمی رس��ید؟ جوابتان در این سوال است 

"پس نخبه های حقیقی تان کجا هستند؟"

فراخوان مناقصه عمومی)ارزیابی کیفی( 
شرکت ملی نفت ایران 

شرکت ملی مناطق نفتخیز جنوب

 نوبت دوم 

نفتخیز جنوب 
روابط عمومي شرکت ملی مناطق 

مناقصه عمومی یک مرحله ای شماره م م/93/0209 مربوط به انجام خدمات حمل ونقل و جابجایی کارکنان طرحهای راه و ساختمان 
با استفاده از 66 دستگاه خودرو استیشن و 2 کابین   الف- شرح مختصر خدمات :  تهیه و تامین 29 دستگاه رونیز ،32 دستگاه وانت 
دو کابین و 5 دستگاه سوزوکی ویتارا با راننده .ساعات کار خودروها 24 ساعته و در تمام مدت سال می باشد .کلیه هزینه خودروها به 

عهده و هزینه پیمانکار می باشد .سایر اطلاعات و جزئیات در اسناد مناقصه درج گردیده است.
 ب- برآورد کارفرما / محل و مدت انجام خدمات:محل اجرای خدمات  در کلیه مناطق عملیاتی مناطق نفتخیز جنوب و مدت انجام 

آن 12 ماه می باشد و همچنین برآورد کارفرما جهت انجام خدمات 21،440،326،750 ریال می باشد .    
 ج- شرایط مناقصه گران متقاضی : داشتن مجوز تعیین صلاحیت از اداره تعاون کار و رفاه اجتماعی در خصوص واگذاری فعالیتهای خدماتی و 
 پشتیبانی و همچنین داشتن سابقه کار مرتبط - توانایی ارائه تضمین شرکت در مناقصه به مبلغ 72،000،000 ریال و همچنین 10 درصد مبلغ پیمان 
) در صورت برنده ش�دن( بعنوان تضمین انجام تعهدات می باش�د . -ارائه یک نس�خه تایید شده از صورتهای مالی حسابرسی شده 
توسط سازمان حسابرسی یا اعضای جامعه حسابداران رسمی الزامیست د- محل ، زمان و مهلت دریافت مدارک ارزیابی کیفی مناقصه 
گران   از کلیه متقاضیان واجد شرایط دعوت می شود حداکثر ظرف 10 روز پس از انتشار آگهی نوبت دوم ، آمادگی خود را بصورت کتبی 
به یکی از آدرس های ذیل الذکر اعلام وهمزمان نسبت به دریافت مدارک ارزیابی کیفی اقدام نمایند . ضمناً  می بایستی ظرف 14 روز 
اطلاعات مورد درخواست در قالب یک حلقه لوح فشرده تهیه و به آدرس های ذیل در مقابل رسید تحویل گردد. محل ، زمان تحویل و 
گشایش پیشنهادها در اسناد مناقصه قید می گردد.نشانی محل اعلام آمادگی و دریافت اسناد : اهواز ، کوی فدائیان اسلام ، ساختمان 
پنج طبقه ، بلوک یک ، طبقه اول ، امور حقوقی و قراردادها ، اتاق ج 141 و یا تهران ، میدان آرژانتین ابتدای خیابان بیهقی ، پلاک 28 ، 

ساختمان مرکزی یازدهم ، شرکت ملی نفت ایران ، طبقه دوم ، دفتر هماهنگی امور حقوقی و قراردادهای مناطق نفتخیز جنوب    
مجوز:0352-5/2394 م/الف

WWW.NISOC.IR             WWW.SHANA.IR              HTTP.:/IETS.MPORG.IR

آگهی مزایده فروش اراضی قطعات تفکیکی شهرداری 
بندرسیریک

شهرداری بندر سیریک

باس�تناد مصوبه ش�ماره 7 مورخه 92/8/14 ش�ورای اسالمی بندر س�یریک در اجرای ماده 13 آیین نامه مالی 
شهرداریها، شهرداری بندر سیریک در نظر دارد اراضی واقع در بلوار شهید گمنام بندر سیریک زمینی با مساحت های 
 3169/92 متر مربع که مشتمل بر 10 قطعه  را از طریق مزایده عمومی با شرایط زیر به فروش رساند . متقاضیان 
می توانند از تاریخ نشر آگهی به مدت 20 روز تا تاریخ )92/9/9(نسبت به اخذ و تکمیل فرم مخصوص شرکت در 
مزایده و تحویل آن به دبیرخانه شهرداری به آدرس استان هرمزگان - شهر بندر سیریک شهرداری بندر سیریک 
اقدام نمایند .1-میزان س�پرده شرکت در مزایده به مبلغ100میلیون ریال بصورت ضمانت نامه بانکی معتبر و یا 
واریز نقدی بحس�اب سیبا به ش�ماره 3100001016006 نزد بانک ملی شعبه سیریک بنام سپرده شهرداری 
پرداخت نمایند .2- پیشنهادات فاقد سپرده و مبهم مخدوش و یا تحویل داده شده بعد از موعد مقرر ترتیب اثر 
نخواهد ش�د .3- برندگان اول ، دوم ، س�وم مزایده هر گاه پس از اعلام ش�هرداری ظرف مدت 7 روز نس�بت به 
واریز مبلغ پیشنهادی اقدام نمایند سپرده آنها به ترتیب به نفع شهرداری ضبط خواهد شد .4- پرداخت هر گونه 
عوارض مالیات ، هزینه نقل و انتقال هزینه کارشناس�ی ، ثبت ، آگهی روزنامه ، بعهده برنده مزایده و خریدار می 
 باشد وبهای فروش زمین بصورت نقدی وصول می گردد .5-پیگیری و دریافت سند ثبتی زمین با پرداخت کلیه 
هزین�ه ه�ای متعلقه با خریدار می باش�د .6- پیش�نهادهای واصله پس از اتم�ام مهلت در تاری�خ 92/9/10 در 
س�اعت 10 صبح در محل ش�هرداری مفتوح می گردد .7- ش�هرداری در رد یا قبول پیش�نهادها مختار اس�ت 
پاکت پیش�نهادی قیمت زمین باید حتما در پاکت مجزا با ضمانت نامه معتبر بانکی یا س�پرده تکمیل ش�ده و در 
بس�ته با درج مش�خصات متقاضی تحویل گردد .8- افراد متقاضی جهت دریافت اسناد با در دست داشتن فیش 
واریزی به مبلغ دویس�ت هزار ریال بابت زمین مورد تقاضای خرید به حس�اب س�یبا 3100001009006بنام 
ش�هرداری بن�در س�یریک ب�ه واحد حقوق�ی ش�هرداری مراجع�ه نماین�د .9- قیمت پایه ف�روش ب�ه ازای هر 
مترمرب�ع مبل�غ 700000)هفتص�د هزار ری�ال( تعیین می گ�ردد .10- مقرر م�ی گردد اراض�ی 10 قطعه یکجا 
 و کل�ی ب�ه ف�روش می رس�د .متقاضیان م�ی توانن�د در صورت نیاز با کس�ب اطلاعات بیش�تر با ش�ماره تلفن

 3446-3213-766362 واحد حقوقی تماس حاصل نمایید .09173662148

یکی از آیین ه�ای  دیگر ویژه محرم 
رسمی به نام علم شمشیری است که 

در جزیره قشم برگزار می گردد . 
 علم شمش��یری عنوان علمی مشهور 
در قش��م است ، این علم یک شمشیر 
بلند اس��ت که تیغه ای فل��زی و تیره 
رن��گ دارد و در پایی��ن تیغه دس��ته 
ایست که تس��مه ای در دو محل قرار 
دارد ک��ه ب��ه آن کمربند م��ی گویند . 
از آن ج��ا که مطالع��ات دقیقی جهت 
ش��ناخت م��واد و قدم��ت ای��ن علم 
به عمل نیام��ده ، اطلاعات درس��تی 
 درب��اره آن در دس��ت نیس��ت و تنها 
می توان به گفته ها وشنیده های مردم 
که س��ینه به سینه منتقل ش��ده استناد 
کرد، از اینرو و علم شمشیری در هاله 
ای از باورهای اعتقادی - افس��انه ای 
قرار گرفته است ، چنان که قدمت آن 
به 900 س��ال پیش روای��ت کرده اند 
ومعتقدند که این علم هر ساله در زمان 
معینی در منطقه حاضر شده و بعد ناپیدا 
می گردیده اس��ت . از این رو این علم 
در نزد مردم منطقه علم غیبی نیز گفته 
می ش��ود . زمان حضور و آمدن علم 
یکی در آغاز محرم و دیگری در 17 
رمضان روایت ش��ده است . بر اساس 

همین روایت این علم پس از عاشورا 
 و پ��س از 21 رمض��ان دوباره غایب 
می ش��ده اس��ت . ظهور هر ساله این 
عل��م را از س��مت دریا می دانس��تند. 
چن��ان که در قص��ه ها روایت ش��ده 
اس��ت که در یکی از س��ال های دور 
صی��ادان بر روی دری��ا حجم عظیمی 
چون نور را مش��اهده م��ی کنند که به 
سوی ساحل در حرکت است و ترس 
 صی��ادان را در بر می گی��رد چنان که 
بل��م ها ی)قای��ق( خود را به س��مت 
ساحل حرکت می دهند اما بعد متوجه 
می ش��وند که این همان علم شمش��یر 
یس��ت که هر س��اله حاض��ر و غایب 
می ش��ود . در قص��ه ای دیگر روایت 
کرده اند که مسافری از بغداد در قشم 
چنینی نقل می کند که در بغداد شنیده 
است که دو علم شمشیری وجود دارد 
که هر س��اله حاضر و غایب می شد . 
و حالا یکی از آن ها در بغداد اس��ت 
و به قش��می ها می گوید که این علم 
دیگر است . در باور مردم منطقه قشم 
علم شمشیری منس��وب به شاه نجف 
یعنی حضرت علی )ع( است و درباره 
چگونگی غیب نش��دن ای��ن علم در 
س��الهای بعد قصه ای دیگر نقل شده 
اس��ت بدین گونه که در س��ال 1085 

هجری شمس��ی یعنی در حدود 300 
سال پیش یکی از ساکنان قشم به نام 
اس��تاد احمدی نجار تصمیم می گیرد 
ت��ا کاری کند که دیگر این علم غایب 
 نش��ود ، دیگر او را منع می س��ازد و 
می گویند که عمل بدش��گون اس��ت 
 ام��ا احمد نج��ار به کار خ��ود اصرار 
م��ی ورزد و از ای��ن رو در هن��گام 
حضور عل��م با چکش ضرب��ه ای بر 
یک��ی از کمربندهای آن م��ی کوبد و 
همین س��بب می ش��ود تا دیگر علم 
غای��ب نگ��ردد و در قش��م بماند این 
روایت��ی اس��ت که حاج آقا بش��ارتی 
متولی محل نگهداری علم شمش��یری 
ب��ه نقل از پدر خود کربلایی حس��ین 
می گوید . بش��ارتی نزدیک 25 سال 
اس��ت که متولی این علم اس��ت . علم 
شمشیری در محلی که شبستان موسوم 
اس��ت و بخش از مسجدامیرالمومنین 
)ع( را تش��کیل می دهد نگهداری می 
شود . علم شمشیری که پیشتر روایت 
شده هر ساله با آغاز محرم از شبستان 

بی��رون آورده و پ��س از غبارروب��ی 
 ب��ر بلن��دای  تن��ه ای چوبی ک��ه تنه 
علم اس��ت بسته می ش��ود و سپس با 
پارچه ه��ای رنگی آذی��ن بندی می 
گردد و علم ش��کل م��ی گیرد . صبح 
روز هفتم  محرم علم از شبستان بیرون 
آمده و با خارج ش��دن از شهر قشم به 
سوی روستای حمیری که با مسافتی 
زی��اد از ش��هر ق��رار دارد حرکت می 
کند. در طول مس��یر جمعیت بسیاری 
از اهالی قش��م در روستاهای اطراف 
به زیارت و اس��تقبال علم می آیند و 
با س��وگواری، نوحه خوان��ی و ادای 
ن��ذورات خود آنرا همراهی می کنند ، 
علم تا حدود ظهر به روستای حمیری 
 م��ی رس��د و جمعیت زی��اد گرد هم 
م��ی آین��د و همگی ب��ه ع��زا داری 
ن��ذورات  و  ش��وند  م��ی  مش��غول 
بسیاری از روس��تاهای مختلف برای 
عل��م ب��ه حمیری م��ی آورن��د . پس 
از ش��هر عل��م شمش��یری به س��وی 
قش��م ب��از م��ی گ��ردد و در هنگامه 

 بازگش��ت هیات ه��ا ، دس��تجات و 
علم های دیگر شهر قشم از

 مساجد و حسینیه های دیگر به
 دیدار علم شمشیری می آیند
 و عزاداری ادامه می یابد. در 
روزهای دیگر تا روز عاشورا 

دیدار علم توسط مشتاقان ادامه 
می یابد و پس از عاشورا علم به 

درون شبستان برده و در جای 
خود گذاشته می شود .به دلیل 

اعتقاد و احترام بسیار این علم در
 نزد اهالی قشم خارج از ایام 

محرم و رمضان علاقمندان  در 
شب های دوشنبه و جمعه نیز

 به دیدار علم در شبستان 
می روند احت��رام و اعتقاد به این 

عل��م تنها محدود به ش��یعیان 
ه  ی��ر بلکه جز نیست 
و  اعتق��اد به ب��اور 
هال��ی این علم نزد  ا
نیز سنت قشم 

بس��یار رای��ج اس��ت ب��ه گون��ه ایی 
بسیاری از اهالی سنت در این مراسم 
 ش��رکت می کنند و به اهدای نذورات 
م��ی پردازند اعتقاد به ش��فا بخش��ی 
بیماران لاعلاج و روایت اتفاق هایی 
بر این باور نزد اهالی ش��یعه وس��نیی 
جزیره سبب احترام و توجه بسیار به 
علم ش��ده است . برگزاری این مراسم 
را به حضور حیدر آبادی ما در جزیره 

قشم نسبت می دهند .

   اولین نمایشگاه تخصصی 
کتاب موسیقی در هرمزگان 
از تاریخ 26 آبان ماه برگزار 

می شود .
  ب��ه گ��زارش خبرن��گار 
روزنامه منطقه جنوب کشور 
دریا ، نمایش��گاه تخصصی 
کت��اب موس��یقی ک��ه برای 
اولین بار در هرمزگان بر پا 
می شود. علیرضا فرج زاده 

برگزار کننده این نمایشگاه گفت: در 
این نمایشگاه 2 هزار عنوان کتاب ، 
5 هزار جلد کتاب خریداری ش��ده 
است و حدود 15 نشر وجود دارد .

فرج زاده همچنی��ن در ادامه هدف 

ار برپای��ی ای��ن نمایش��گاه ایجاد 
ارتق��ا فرهن��گ کت��اب خوانی در 
 استان هرمزگان ، و احساسا نیاز و 
کمبود کتاب هایی در زمینه موسیقی 
دانست . برگزار کننده این نمایشگته 
همچنین افزود : در این نمایش��گاه 

بین 10 تا 40 درصد به خریدان 
تخفی��ف داده خواه��د ش��د تا 
هرچه بهتر بتوانیم به همشهریان 
داده  خدم��ات  هنرکن��دان   و 
باش��یم . در پایان فرج زاده در 
موس��یقی  کتابخانه  خص��وص 
ب��ه علاقه مندان خب��رداد : این 
نمایشگاه که به مدت یک هفته 
در خیابان دارو پخش روبروی 
داروخان��ه بیمارس��تان کودکان 
دایر می باش��د . بعد از نمایشگاه به 
کتابخانه دائم تبدیل خواهد ش��د و 
علاقه مندان می توانند باعضویت از 
کتاب ها به صورت رایگان استفاده 

کنند .

 اولین نمایشگاه و کتابخانه تخصصی کتاب موسیقی 
» هرمزگان «

    سرپرس�ت اداره فرهن�گ و ارش�اد اسالمی میناب از 
برپایی نمایش�گاه کتاب به مناس�بت هفته کتابخوانی در 

این شهرستان خبر داد .
     ب��ه گ��زارش رواب��ط عموم��ی اداره کل فرهن��گ و 
ارش��اد اس�المی هرمزگان ، رضا اوژند در جلس��ه انجمن 
کتابخانه های عمومی شهرس��تان میناب ضمن تسلیت ایام 
ماه محرم و ش��هادت حضرت امام حس��ین )ع( با اشاره به 
برنامه های هفته کتاب در شهرستان میناب ، عنوان کرد : به 
مناسبت هفته کتاب و برای ترویج فرهنگ کتابخوانی از 18 
آبان ماه به مدت 10 روز نمایشگاه کتابی در فرهنگسرای 
ش��هید بهشتی میناب برپا می شود . وی ادامه داد : در این 
نمایشگاه کتاب هایی با موضوعات مختلف و با تخفیف 30 
درصدی عرضه خواهد شد و در این نمایشگاه از ناشرانی 
دعوت ش��ده که کتاب هایی با محتوای فرهنگ عاشورایی 
و دینی را منتشر کرده اند . سرپرست اداره فرهنگ وارشاد 
اس�المی میناب با بیان اینکه در تقویم رس��می کشور 24 
آب��ان ماه به عنوان روز گرامیداش��ت کت��اب و کتابخوانی 
 نامگذاری ش��ده و این روز س��رآغاز هفته کتاب اس��ت ، 
افزود : با توجه به مصادف ش��دن هفته کتاب س��ال جاری 

ب��ا ماه محرم، باید متناس��ب با ارزش‌ه��ای معنوی جامعه 
و ب��ا اج��رای برنامه‌های متنوع در جهت آش��نایی هر چه 
بیشتر ش��هروندان با فواید انس با کتاب و مطالعه و ترویج 
فرهنگ محرم گام برداریم . اوژند ادامه داد : برای ارتقای 
س��طح آگاهی‌های عمومی، توس��عه فرهن��گ کتابخوانی 
مهمتری��ن راهکار اس��ت و باید ت�الش کنیم ک��ه در این 
هفت��ه با اج��رای برنامه‌های فرهنگی تع��داد علاقمندان به 
مطالعه کتاب را بیش��تر کرده و اعضای بیش��تری را جذب 
کتابخانه‌ه��ا کنیم . عباس خداداد زاده فرماندارویژه میناب 
 نی��ز در ادامه این جلس��ه گفت : باید در راس��تای نهادینه 
ک��ردن فرهنگ کتابخوان��ی در جامعه برنام��ه ریزی های 
 مناس��بی ص��ورت گیرد تا مردم به س��وی مطالعه بیش��تر 
تشویق شوند . وی بر لزوم پرداخت نیم درصد درآمدهای 
 شهرداری ها به کتابخانه های عمومی تاکید کرد و افزود : باید در 
 ای��ن راس��تا جلس��ات تخصص��ی برگ��زار تا مش��کلات 
کتابخان��ه های عمومی رفع ش��ود و ب��رای ارتقاء فرهنگ 
کتابخوانی  و دسترس��ی آس��ان مردم به کتاب راه اندازی 
ایس��تگاه های مطالعه درمراکز پر تردد به خصوص ادارات 

ضروری است .

 نمایشگاه کتاب به مناسبت هفته کتابخوانی در » میناب «

آیین علم شمشیری در » قشم«

جناب آقای دادخدا سهرابی 

عباس لاری زاده

درگذش�ت مادر گرامیت�ان را به ش�ما و خانواده 
محترمتان تس�لیت عرض می نمایم ؛ از خداوند 
متعال برای آن مرحومه علو درجات و برای ش�ما 

صبر جزیل خواهانم

جعون  ا لیه ر لله و انا ا انا

جامعه و فرهنگ

روابط عمومی  شرکت 
سهامی آب منطقه ای  
هرمزگان

سعیده دبیری نژاد/ دریا 

 مرحله اول
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خواص دارویی ختمی
  ختمی ، ضددرد ، ضدباکتری ، ضدس��م ، ضد التهاب ، ضدس��رفه ، ضدعفونی کننده ، ضداحتقان ، ضد کرم ، ادرارآور ، خلط آور ، کاهش 
دهنده ی قند خون ، محرک سیستم ایمنی بدن  ، ملین و مسهل است . ریشه ی ختمی : ریشه ی ختمی به عنوان منبع مهم موسیلاژ بیش 
از دو هزار سال است که برای درمان گلودرد ، سرفه و ناراحتی های معده و به طور موضعی جهت التیام زخم ، کاربرد دارد . این موسیلاژ ، 
در تهیه پمادهایی که برای تسکین پوست های ترک خورده تجویز می شود و همچنین به میزان کم )ppm 20( ، جهت شکل ظاهری و حجیم 
کردن غذا مصرف می شود . اثرات مهم : ختمی به عنوان ضد سرفه به ویژه برای سرفه های حاصل از تحریکات التهابات غشاء مخاطی و یا 
تورمی گلو)نزله ای( که دارای ترشح می باشند بسیار موثر است.طریقه و مقدار مصرف : ریشه ی خشک شده ی ختمی را ابتدا باید با آسیاب 

به صورت پودر تبدیل کرد ؛ س��پس بر روی 3 تا 10 گرم از این پودر ، یک اس��تکان یا لیوان آب س��رد اضافه نمود و به مدت نیم س��اعت 
خیساند. )البته هر چه بیشتر خیسانده شود ، بهتر است( ؛ آن گاه با همزن ، آن را به خوبی هم زد و سپس صاف کرد . حاصل صاف شده را می 
توان به طور مستقیم و یا با یک قاشق عسل ، مخلوط کرده و میل نمود . چون عسل ، خود دارای اثرات ضدسرفه و گرفتگی صدا است ، لذا 
در صورت مخلوط کردن این دو، اثر آن ها تقویت شده و کارایی بهتری را ایجاد می کند . مهم ترین اثرات ریشه ختمی : ضددرد ،  ضدباکتری، 
ضدسم ، ضد التهاب ، ضدسرفه، ضدعفونی کننده ، ضداحتقان ، ضد کرم ، ادرارآور، خلط آور، کاهش دهنده ی قند خون ، محرک سیستم 
ایمنی بدن ، ملین و مسهل . ریشه ی ختمی ناراحتی های پوستی را برطرف می کند و پوست را نرم می سازد ، سرفه های خشک را از بین 
 می برد ، تب را پائین می آورد ، اسهال خونی را شفا می دهد و ادرار را زیاد می کند . گل و برگ ختمی : گل ختمی چند نوع است از جمله 

» ختمی بنفش « ، » ختمی سفید « و » ختمی سیاه « که خواص ختمی بنفش بیشتر است . 
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پیتزا ماکارونی 

  مواد لازم:
سویا..................................................................................................... ۲ پیمانه
ماکارونی فرمی یا رشته‌ای............................................................... ۵۰۰ گرم
قارچ پخته شده............................................................................ یک فنجان
روغن مایع....................................................................... ۳ قاشق غذاخوری
هویج.................................................................................... یک عدد متوسط
ذرت پخته شده............................................................................. یک‌ پیمانه
نخود فرنگی پخته شده................................................................ یک پیمانه
پودرآویشن........................................................................... به مقدار دلخواه
شیر...................................................................................................یک پیمانه
آرد................................................................................................... یک‌ پیمانه
کره........................................................................................................ ۱۰۰ گرم

 طرز تهیه :
ماکارون��ی را در ظرف آب جوش بریزید و بگذارید مغز پخت 
شود س��پس آبکش��ی کنید . اگر از ماکارونی رشته‌ای استفاده‌ 
می‌کنید باید آن را به تکه‌های کوچک ریز کنید . سویا را در آب 
ریخته و به مدت ۱۰ دقیقه اجازه دهید بجوش��د سپس آبکشی 
کنید . سویا را کمی با دست بفشارید تا آب آن گرفته شود . سویا 
را در روغن مایع کمی تفت دهید و نمک و فلفل و زردچوبه را 
به آن اضافه‌کنید . قارچ ، ذرت ، نخود فرنگی و فلفل دلمه‌ای را 
به سویا اضافه کرده و خوب مخلوط کنید . کف ظرف مخصوص 
پخت پیتزا را چرب و ماکارونی را ته ظرف پهن کنید و روی آن 
سس مخصوص پیتزا بریزید تا ماکارونی چسبندگی پیدا کند . 
روی ماکارونی را مواد مخلوط شده بریزید و سپس روی مواد 
را پنیر پیتزا ریخته وروی پنیر هویج رنده‌ شده ، را بریزید و در فر 

۱۸۰ درجه سانتی‌گراد بگذارید تا پیتزا طلایی شود .
سس مخصوص پیتزا

۱۰۰گ��رم کره را در ظرفی حرارت ملایم دهید تا رقیق ش��ود 
ی��ک پیمان��ه آرد را آرام به آن اضافه کنی��د و تفت دهید یک 
پیمانه ش��یر را هم به آرد و کره اضافه کنید و مدام هم بزنید تا 
سس یکدست و غلیظ شود . نکته : به جای سس پیتزا ، برای 
چسبندگی ماکارونی می‌توانید از ۲ عدد تخم مرغ استفاده‌کنید 
ابتدا تخم‌مرغ‌ها را شکسته و خوب هم بزنید تا کاملًا رقیق شود 
س��پس با ماکارونی مخلوط کنید . و در ظرف مخصوص پیتزا 
بریزید.رنگ زرد ذرت مربوط به موادی به نام زئین و زیازانتین 
است. همچنین کاکل ذرت حاوی گوگرد ، فسفر، سیلیسیم ، آهن، 
کلسیم ، منیزیم ، سدیم و مقدار زیادی پتاسیم بوده و این پتاسیم 
ادرارآور است و درد و ناراحتی‌های دستگاه ادراری را تسکین 
می‌ده��د . برای دم کردن کاکل ذرت،‌ مقدار ۳۰ گرم از آن را در 
یک لیتر آب جوش ریخته و به مدت ۵ دقیقه دم می‌کنند . کف 
ظرف مخصوص پخت پیت��زا را چرب و ماکارونی را ته ظرف 
پهن کنید و روی آن س��س مخصوص پیتزا بریزید تا ماکارونی 

چسبندگی پیدا کند .

20آبان
* قطع‌ رابطه‌ ايران‌ و ايتاليا )1320(

* اعتصاب‌ کارکنان‌ وزارت‌ فرهنگ‌ و هنر) 1357(
* افتتاح‌ نمايشگاه‌ تخصصي صنعت‌ چاپ‌ ايران)‌ 1374(

* آغاز بيست‌ و پنجمين‌ جشنواره‌ بين‌ المللي رشد )1374(
11نوامبر

* تصرف‌ » کينگ‌ دائو « ، مس��تعمره‌ آلمان‌ در خاور دور ، 
توسط ژاپني ها) 1914(

*کناره‌ گيري‌ » شارل‌ اول «‌ ، امپراتور اتريش)‌ 1918(
* پايان‌ جنگ‌ جهاني اول‌ پس‌ از چهار سال‌ و نيم‌) 1918(

* استقلال‌ آنگولا و روز ملي اين‌ کشور) 1975(
 * اعط��اي‌ جايزه‌ بهترين‌ فيلم‌ تماش��اگران‌ به‌ فيلم‌ خمره‌ 
) ابراهيم‌ فروزش‌ ( در هفتمين‌ جشنواره‌ فيلم‌ هاي‌ کودکان‌ 

وين‌ - اتريش)‌ 1995(
21 ابان

*آغاز دهمين‌ جش��نواره‌ بين‌ المللي فيل��م‌ هاي‌ کودکان‌ و 
نوجوانان‌ اصفهان)‌ 1373(

12نوامبر 
* اعلان‌ جمهوري‌ در اتريش‌ ) تجزيه‌ امپراطوري‌ اطريش‌ - 

مجارستان‌ ( )1918(
* بازدي��د بي��ش‌ از 22 ميلي��ون‌ نفر از نمايش��گاه‌ جهاني 

پيشرفتهاي‌ قرن‌ در شيکاگو) 1933(
 * آغاز قيام‌ صهيونيس��تي و ضد انگليسي مسلمانان‌ عرب‌

)1936 (
* سالروز استقلال‌ مالت‌) 1964(

آشپزی

    در اي�ران عالوه بر چاي معمولي ، انواع و اقس�ام 
چاي‌ها و دمنوش‌هاي گياهي و طبيعي وجود دارد كه 
نه تنها جنب�ه دارويي دارند بلكه مي‌توانند احتمال 
ابتلا به بسياري از بيماري‌ها را براي هميشه به صفر 

برسانند . 
  همه ما دلايل متع��دد و قابل قبولي براي لذت بردن 
از كي فنج��ان چاي داغ داريم به ويژه آنكه بخواهيم 
لذت نوشيدن كي فنجان چاي را در روزهاي سرد و 
باراني پاييز توصيف كنيم . برخي از ما نوشيدن چاي 
را ساده‌ترين و خوشمزه‌ترين راه براي رفع خستگي و 
تجديد قواي جسماني مي‌دانيم ، برخي از نوشيدن چاي 
در كنار ش��ومينه و بخاري به عنوان لذت‌بخش‌ترين 
رخداد پاييزي و زمس��تاني ياد ميك‌نند اما نبايد از ياد 
ببريم كه در ايران علاوه بر چاي معمولي ، انواع و اقسام 
چاي‌ها و دمنوش‌هاي گياهي و طبيعي وجود دارد كه 
نه تنها جنبه دارويي دارند بلكه مي‌توانند احتمال ابتلا 
به بسياري از بيماري‌ها و اختلال‌هاي جسمي را براي 
هميشه به صفر برس��انند . براي آشنايي‌ بيشتر با اين 

دمنوش‌هاي طبيعي با ما همراه باشيد . 
 آبريزش بيني كلافه‌تان ميك‌ند؟

كيي از ساده‌ترين روش‌هاي طبيعي براي پيشگيري و 
بهبود روند درمان آبريزش بيني و حساسيت‌هاي فصل 
پاييز نوش��يدن چاي گشنيز است . براي پيشگيري از 

ابتلا به آبريزش بيني با سرد شدن هوا توصيه ميك‌نيم 
در طول روز دست كم كي فنجان چاي گشنيز بنوشيد 
و اگ��ر با تغييرات دمايي هوا در پاييز دچار عطس��ه ، 
آبريزش بيني و چشم وحساسيت ش��ديد ، روزانه 2 
فنجان چاي گش��نيز بنوش��يد و روند درمان خود را 
تسريع كنيد . براي تهيه اين دمنوش مي‌توانيد به شيوه 
تهيه چاي پوست» به « مراجعه كنيد ، با اين تفاوت كه 
دمنوش گشنيز را بعد از آماده شدن بايد با صافي ريز 
ص��اف كنيد . اين دمنوش را مي‌توانيد با تكه كوچكي 
نبات شيرين بنوشيد تا اندكي مزه آن دلنشين‌تر شود . 

 سرفه‌هاي خشك آزارتان مي‌دهد؟
افراد زيادي با شروع فصل پاييز و سردشدن تدريجي 
هوا خس‌خس س��ينه و س��رفه‌هاي خشك را تجربه 
ميك‌نند ؛ سرفه‌هايي كه به مرور زمان دردناك مي‌شود 
و در روند زندگي و كار آنها اختلال ايجاد ميك‌ند . اگر 
ش��ما هم در اين گروه ق��رار داريد و به دنبال چاره‌اي 
براي پيشگيري هستيد توصيه ميك‌نيم با شروع ماه مهر 
چاي پوست » به «  را به برنامه غذايي روزانه‌تان اضافه 
كني��د . مي‌توانيد اين چاي را جايگزين چاي معمولي 
كنيد . مهم اين اس��ت كه دست كم روزي ‌كي فنجان 
از اين چاي بنوش��يد . نوش��يدن اين دمنوش گياهي 
بعد از فراغت از كار روزانه مي‌تواند تس��يكن‌بخش و 

آرامش‌بخش باشد .

روش تهيه : پوس��ت به را به همان روش��ي كه چاي 
معمول��ي رادم ميك‌نيد ، با ح��رارت ملايم آماده كنيد 
و مراقب باش��يد كه پيش از جوش��يدن آن را از روي 

حرارت برداريد .
 اگر سرماخوردگي زود سراغ‌تان مي‌آيد

نوش��یدن چای آویش��ن همزمان با آغاز فصل پاييز 
نه تنه��ا مي‌تواند مقاوم��ت ب��دن را در برابر ويروس 
س��رماخوردگي و آنفلوآنزاي فصلي بيشتر كند بلكه 
مي‌تواند روند درمان س��رماخوردگي را نيز تس��ريع 
كند. در برخي از متون طب سنتي به خواص نوشيدن 
دمنوش آويشن براي كنترل ميزان قند خون به عنوان 

كي درمان جانبي نيز اشاره شده است . 
روش تهي�ه : براي تهيه چاي آويش��ن براي كي نفر 
كافي است كي قاشق غذاخوري از برگ‌هاي خشك 
آويشن را درون كي ليوان آب‌جوش بريزيد و با بستن 
سر ليوان اجازه دهيد چاي به مدت 7 تا 10 دقيقه دم 
بكشد. اگر ديابت نداريد مي‌توانيد اين دمنوش را با كي 

قاشق چاي خوري عسل شيرين كنيد .
 براي شما كه زود احساس خستگي ميك‌نيد

افرادي كه با ش��روع فعاليت‌ه��اي روزمره خيلي زود 
دچار خستگي مي‌شوند و ضعف بدني ســــراغ‌شان 
مي‌آيد ، مي‌توانند از دمنوش نعناع براي پيش��گيري و 
تسيكن اين حالت كمك بگيرند . در برخي متون طب 

س��نتي توصيه ش��ده افراد براي افزايش توان جسمي 
و كنترل فش��ار خون در ش��رايط بحراني و خستگي 
مي‌توانند دمنوش نعناع را كه با كي قاشق غذاخوري 
عسل مخلوط شده ، ميل كنند . مي‌توانيد براي تهيه اين 
دمنوش از چاي يكسه نعناع كه در بازار موجود است 

نيز استفاده كنيد . 
 داروي ضد كلسترول طبيعي

به اعتقاد درمانگران طب‌های طبیعی افزودن دارچین 
به همراه عس��ل به دمن��وش گیاهی س��نبل‌الطیب و 
نوش��یدن روزانه این ترکیب ب��ه مرور موجب کاهش 
میزان کلس��ترول خون و همین طور دردهای خفیف 
مع��ده می‌ش��ود . افرادی که با نزدیک ش��دن پاییز به 
دلی��ل ناپایداری‌های ج��وی دچار س��رماخوردگی 
می‌ش��وند نیز می‌توانند با نوش��یدن این چای گیاهی 
آماده شده با چوب یا پودر دارچین از این ترکیب برای 
افزایش مقاومت بدن خود برای پیش��گیری از ابتلا به 

سرماخوردگی و زکام کمک بگیرند .
روش تهيه: برای تهیه این دمنوش گیاهی به یک لیوان 
آب جوش نیاز دارید . س��نبل‌الطیب و گل‌گاوزبان و 
چ��وب دارچی��ن را درون آب جوش بریزید و با یک 
نعلبکی روی آن را بپوشانید . پس از 10 دقیقه دمنوش 
را ص��اف کرده و در فنجان م��ورد نظر خود بریزید . 
برای ش��یرین کردن این دمنوش می‌توانید از عس��ل 

استفاده کنید .
 از ابتلا به افسردگي فصلي نگرانيد؟

مردان و زنان زيادي در جهان وجود دارند كه با نزدكي 
شدن فصل‌هاي سرد سال و كاهش تابش نور خورشيد 
و تغييرات جوي افس��ردگي را تجرب��ه ميك‌نند . اگر 

احتمال مي‌دهيد افسردگي فصلي امسال هم سراغ‌تان 
بياي��د در كن��ار روش‌هاي درمان��ي مدرني كه تجربه 
ميك‌نيد ، از نوشيدن دمنوش بهارنارنج نيز غافل نشويد. 
از ديدگاه درمانگران طب س��نتي مصرف خوراكي و 
حتي استشمام عطر بهارنارنج كيي از بهترين شيوه‌هاي 
طبيعي براي درمان افسردگي، تسيكن اعصاب و دور 
كردن تنش‌ها و اس��ترس‌هاي ناشي از روزمرگي‌هاي 
زندگي است . علاوه بر اين دمنوش نعناع و زعفران نيز 
كيي ديگر از نوشيدني‌هاي طبيعي است كه مي‌تواند به 

افزايش نشاط و برطرف شدن اندوه كمك كند . 
روش تهي�ه یک : كي قاش��ق غذاخوري از برگ‌ها 
 و گل‌هاي خش��ك بهارنارن��ج را درون ي��ك ليوان 
آب ج��وش بريزي��د و اجازه دهيد ب��ه مدت 7 دقيقه 
دم بكش��د . فراموش نكنيد كه با نعلبكي سر ليوان را 

بپوشانيد .
روش تهيه دو : 2 قاش��ق برگ خش��ک شده و پودر 
شده نعناع را در 2 لیوان آب جوش دم کنید و پس از 
صاف کردن آن یک لیوان از آن را با یک قاشق شکر 
و مقدار اندکی زعفران مخلوط کرده و به صورت سرد 

یا گرم میل کنید .

دمنوش های گیاهی که تا امروز نمی شناختید 

بانوی دریا

   ام�روزه موضوع کاهش وزن و کم�ک‌ گرفتن از موثرترین 
راهکارها برای س�وزاندن چربی‌ه�ای اضافی بدن به یکی از 
دغدغه‌های اصلی بسیاری از مردم جهان تبدیل شده است .

    گاه��ی اوقات برخی افراد برای ک��م کردن وزن خود به 
روش‌هایی متوس��ل می‌ش��وند که این روش‌ه��ا می‌توانند 
عوارض جانبی منفی بر سلامت بدن داشته باشند اما انتخاب 
رژیم غذایی مناسب و سرشار از سبزیجات تازه مناسب‌ترین 
و کارآمدترین راهکار ب��رای رهایی از اضافه وزن به ویژه 
در فصل زمستان است . متخصصان تغذیه و سلامت شش 
نمونه از سبزیجاتی را که به دلیل انرژی‌زا بودن ، مصرف آنها 
در فصل س��رما بسیار توصیه می‌شود و در عین حال برای 

کاهش وزن نیز مفید هستند ، معرفی کرده‌اند که عبارتند از:
  - هویج : در طول فصل زمستان هویج را جایگزین گوشت 
در وعده‌های غذایی‌تان کنید زیرا به کاهش دریافت کالری 

بدن کمک می‌کند . که موثر در کاهش وزن می باشد .
- ترب: این گیاه حاوی مقادیر قابل توجهی فیبر خوراکی و 
آب است که با خوردن آن احساس سیری ایجاد می‌شود و 

میل به خوردن خوراکی‌های ناسالم کاهش می‌یابد . 
- پی�از: پیاز ب��ه دلیل دارا ب��ودن ماده معدنی ک��روم تاثیر 
س��ودمندی بر کاهش وزن دارد . کروم ماده معدنی است که 
به سلول‌ها کمک می‌کند تا به انسولین واکنش نشان دهند و 

سطح گلوکز خون را کنترل کنند .
- تره فرنگی: این سبزی حاوی املاح معدنی چون آهن و 
کلسیم است که به کاهش چربی شکمی کمک می‌کنند . که 

در کاهش وزن موثر است .
- سیب زمینی: اگرچه بیشتر افراد تصور می‌کنند سیب‌زمینی 
موجب افزایش وزن می‌شود ، این ماده خوراکی به دلیل دارا 
بودن فیبرهای محلول و غیرمحلول میزان کلسترول بد خون 

را تحت کنترل نگه می‌دارد.
- اس�فناج: این سبزی نسبت به دیگر سبزیجات سبزرنگ 
از حجم زیادی فیبر خوراکی برخوردار است . همچنین به 
دلیل دارا بودن آنتی‌اکسیدان‌ها به افزایش سطح انرژی بدن 
در روزهای سرد زمستان کمک می‌کند و باعث کاهش زن 

می شود .

كودكان و مسواك زدن کاهش وزن بدون رژیم غذایی سخت

    براي پيش�گيري از مش�كلات بعدي 
در سالمت دن�دان هاي ك�ودك بهتر 
 اس�ت مسواك زدن را از همان زمان كه 
دندان ها شروع به رويش كردند ، يعني 

حدود شش ماهگي ، آغاز كنيد . 
     ب��راي اي��ن كار، بهتري��ن روش اين 
اس��ت كه او را روي پاي خود بنشانيد ، 
سرش را كمي كج كنيد و روي آرنجتان 
بگذاريد و به آرامي ، روي دندان هايش 
را بش��وئيد . اين كار را مي توانيد دو بار 
در روز انج��ام دهيد . اگ��ر با اين روش 

ميتوانيدترتيبي  نيس��ت،  راحت 
بدهيد كه او دراز بكشد و سرش 
روي پاي ش��ما بگذارد زيرا به 
ه��ر حال از آرنج نرم تر اس��ت 
و بعد دندان هايش را بش��وئيد. 
ممكن اس��ت ك��ودك بخواهد 
مس��واك را بجود ويا با دستش 
آن را بگيرد . بگذاريد كنجكاوي اش را 
امتحان كند اما بعد مس��واك را مجددا به 
داخل دهانش برگردانيد و شستن را ادامه 
دهيد . دقت كنيد هيچوقت نبايد كودك 
را ب��ه زور وادار به قب��ول اين كار يا باز 
ك��ردن دهان كرد زيرا قرار اس��ت بعدها 
مسواك زدن برايش كي عمل خوشايند 
باش��د نه كاري كه از آن گريزان است . 
فراموش نكنيد خمير دنداني كه مي خريد 
بايد از نوع كم فلورايد و مانند مسواك ، 
مخصوص بچه ها باش��د و توجه داشته 

باشيد هنگام مسواك كردن مقدار زيادي 
از خمير دندان را روي مس��واك نريزيد 
زيرا فلورايد بيش از حد، موجب ايجاد 
لكه هاي سفيد رنگ روي دندان ها مي 
شود . كم كم كه بزرگ تر شد مي توانيد 
به او ياد بدهيد كه بعد از پايان كار، خمير 
دن��دان ه��اي اضافي داخ��ل دهانش را 
بيرون بريزد . معمولا تا هفت يا هش��ت 
س��الگي پدرو م��ادر بايد ب��ه كودك در 
مس��واك زدن كمك كنند اما از اين سن 
به بعد مي توان انجام كار را به تدريج به 

خود او واگذار كرد .
نكت��ه آخر اينك��ه بچه ها عاش��ق كپي 
برداري هستند پس كي راه مناسب براي 
اينكه به او بفهمانيد سلامت دهان و دندان 
مهم است ، اين است كه خودتان حداقل 
كي بار صبح و كي بار ش��ب در مقابل 
چشمانش دندان هايتان را مسواك كنيد .

روابط عمومی اداره کل  انتقال خون هرمزگان

رض می نماییم )ع( تسلیت ع لشهدا فرا رسیدن تاسوعا وعاشورای حسینی بر تمامی عاشقان سیدا

گیاهی  

تقویم  تاریخ   :

طرح برتر

فروش انواع

 لپ تاپ و کامپیوتر
09379711002-2238900

ستاره شهر ،طبقه سوم )سینما ( ، لاین تخت جمشید  ، پلاک  
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بندرعباس- مجتمع ستاره شهر ،طبقه سوم پلاک 20/3

09179649929

شعبه 1: بندرعباس ، خیابان امام ، پاساژ هرمز ، طبقه اول
شعبه 2 : بندرعباس، ستاره شهر ، طبقه دوم ، واحد 30-3 

همراه : 09172819165

TOSSAN RAYANEH توسن رایانه 

ستاره شهر - طبقه دوم - پلاک 24-3

BELALOM

میدان شهربانی سابق ) 17 شهریور( مجتمع ستاره شهر طبقه دوم ، روبروی پله برقی پلاک 28

*  طراحی برچسب چهره شما             *طراحی برچسب  روی ماشین 
*برچسب اتاق کودک                         *ساعت های استیکر

*برچسب پست LCD                       *برچسب دیوار ، کابینت  ،کمد 
مرکزفروش انواع برچسب های برش خورده قابل نصب ، بر روی 

هر گونه سطح صاف نظیر ، دیوار ، کابینت ، کمد ،ماشین ،درب 
،شیشه،چوب ، لپ تاپ ، موبایل ، لباس

مجتمع تجاری ستاره شهر ، طبقه دوم لاین فردوسی ، پلاک 15-3 
09364229804-2238819 آخش جان

با حافظ

سالها دل طلب جام جم از ما میکرد
و آنچه خود داشت زبیگانه تمنا می کرد

گیاهان روشن کننده پوست کدامند ؟
 این روزها بازارها مملو از کرم های روشن کننده پوست است که 
علاوه بر اینکه پر هزینه است ، می تواند در طولانی مدت به پوست 
آسیب برساند اما برخی از مردم ، برای مراقبت و روشن کردن پوست 
خود از روش های خانگی استفاده می کنند که بدون عارضه است . 

در این مطلب به چند گیاه که در روش��ن کردن پوس��ت موثر است ، 
اشاره می کنیم . بابونه : اگر چه این گیاه معروف به روشن کننده مو 
اس��ت ، اما از جمله گیاهانی است که پوست را نیز روشن می کند . 

بخورگیاه یا چای آن برای پوست صورت مفید است.
ترب کوهی: ماسک تهیه شده از ترب کوهی ، روغن رزماری و آب 
لیمو ترش را روی صورت بمالید و پس از خش��ک شدن بشویید تا 
صورت ش��اداب و روشن شود .پیاز قرمز: مالیدن هر روز پیاز قرمز 

روی صورت باعث روشن شدن پوست می شود .
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دستگیری چند مظنون ترور دادستان »زابل«
 رئیس ش��ورای تامین زابل از دس��تگیری چن��د نفر مظنون در 
زمینه پرونده شهادت دادستان زابل و راننده وی خبر داد. هوشنگ 
ناظ��ری در گفت‌وگو با ف��ارس اظهار داش��ت: بلافاصله پس از 
ش��هادت دادستان زابل و راننده وی ش��ورای تامین زابل تشکیل 
جلسه داده و اقدامات امنیتی و انتظامی برای شناسایی و دستگیری 
عاملان شهادت این عزیزان آغاز شد. فرماندار زابل بیان کرد: در 
پرونده‌های اخیری که ش��هید نوری بررس��ی می‌کردند افرادی را 
که بیش��تر در مظان اتهام بودند را شناسایی و دستگیر کردیم. این 
مسئول گفت: شناسایی و پیگیری عاملان شهادت دادستان زابل و 
همراه ایشان همچنان در دست پیگیری مقامات امنیتی و انتظامی 
قرار دارد. وی با بیان اینکه گروهک تروریس��تی جیش‌العدل این 
قضیه را برعهده گرفته اس��ت، افزود: هیچ مستندی که نشان دهد 
گروهک تروریستی جیش‌العدل این کار را انجام داده باشد، وجود 
ندارد و این ادعا بی‌اس��اس اس��ت. ناظری اجرای عدالت و قانون 
توس��ط دادستان فقید زابل را نخستین علت شهادت ایشان عنوان 
کرد. مقارن س��اعت 7 و 45 دقیقه روز 15 آبان ماه جاری موسی 
نوری‌قلعه‌نو دادس��تان عمومی و انقلاب شهرس��تان زابل به همراه 
راننده به هویت مهدی مرعی عازم محل کارش��ان بودند که رو به 
روی بیمارستان امیرالمومنین )ع( زابل از سوی سرنشینان مسلح 
یک دس��تگاه خودروی پژو مورد تیراندازی واقع و به درجه رفیع 

شهادت نائل شدند.
 توقیف 2 فروند لنج حامل گازوئیل قاچاق 

 فرمان��ده دریابان��ی قش��م از توقیف دو فروند لن��ج باری حامل 
 سوخت قاچاق در آب‌های این شهرستان خبر داد.به گزارش فارس، 
عبدالله لش��کری در نشس��تی در راس��تای بی��ان فعالیت‌های اخیر 
دریابانی در آب‌های این شهرس��تان گفت: در راستای اجرای طرح 
مبارزه با پدیده ش��وم قاچاق سوخت، ماموران دریابانی شهرستان 
قشم دو فروند لنج باری حامل سوخت قاچاق را شناسایی و متوقف 
کردند.وی ادامه داد: این لنج‌های حامل سوخت از سورو بندرعباس 
به س��مت آب‌های آزاد در حرک��ت بودند که ماموران به این لنج‌ها 
مظنون ش��دند و پس از متوقف کردن آنها‌ 250 هزار لیتر س��وخت 
گازوئیل قاچاق را کشف و ضبط کردند.لشکری خاطرنشان کرد: در 
این مورد 26 قاچاقچی سوخت دستگیر و برای سیر مراحل قانونی 
تحویل مقامات قضایی ش��دند. فرمانده دریابانی قشم تصریح کرد: 
مقصد ش��ناورهای حامل سوخت یکی از کشورهای حاشیه خلیج 

فارس بوده است.

حادثه

5

شادابی پوست با مصرف انگور 
  کارش��ناس مسوول گیاهان دارویی س��ازمان جهاد کشاورزی آذربایجان‌شرقی گفت: مالیدن آب انگور تازه روی پوست صورت 
س��بب ش��ادابی، جوانی و شفافیت چهره می‌ش��ود. »اصغر نقشی« در گفت‌وگو با ایس��نا، افزود: انگور دارای مقادیر قند، تانن، 
فسفات، مواد صمغی، کلسیم و منیزیم است. وی با اشاره به تاثیر انگور در پاکسازی بدن ادامه داد: انگور بهترین میوه برای 
کس��انی است که می‌خواهند لاغر شوند و بدن خود را از اس��یداوریک، سنگ‌های صفراوی و مسمومیت‌های مزمن)مسمومیت 
از س��رب یا جیوه( پاک کنند. کارشناس مس��وول گیاهان دارویی سازمان جهاد کشاورزی آذربایجان‌شرقی ادامه داد: انگور 79 
درصد آب، 14 درصد قندهای مختلف، املاح معدنی و مجموعه‌ای از عناصر و ترکیبات س��ودمند دارد. نقش��ی یادآور شد: قند 

انگور به‌طور مس��تقیم و آس��ان وارد خون می‌ش��ود و در عضلات و کبد ذخیره می‌ش��ود. در حالی 
که دیگر قندها باید به قند خون تبدیل ش��ده و س��پس وارد خون شوند. وی درباره‌ی توصیه 
به مبتلایان اوره خون گفت: انگور برای س�المت قلب، ریه و کلیه س��ودمند اس��ت و به‌ علت 
داش��تن املاح پتاس��یم و مواد س��لولزی مُلین و مُدر ب��رای مبتلایان به اوره خون مناس��ب 
 و س��ازگار اس��ت. نقش��ی از ارزش غذایی بالای کش��مش گفت و یادآور ش��د: کارشناسان 
همه‌ی خواص انگور در کشمش می‌دانند و به عقیده‌ی آنان حتی ارزش غذایی کشمش از انگور 

بیشتر است. 

ن امام حسین )ع( بر تمامی شیعیان تسلیت باد شهادت سرور و سالار شهیدا

  کارآگاهان پسری را که در پی دریافت جواب 
رد به خواستگاریش، دختر مورد علاقه‌اش را 

ربوده و آتش زده بود، دستگیر کردند. 
  به گزارش ایس��نا، اعضای خانواده‌ای در 27 
مهرماه امس��ال ب��ا مراجعه به دادس��رای امور 
جنایی و طرح ش��کایتی اعلام کردند که دختر 
آنها پس از ربوده ش��دن، توسط جوانی که از 
وی درخواست ازدواج کرده اما با پاسخ منفی 
از س��وی دخترشان روبرو ش��ده مورد حریق 
عمدی ق��رار گرفته و در ح��ال حاضر نیز در 
بیمارس��تان بستری است. با تش��کیل پرونده 
مقدمات��ی با موض��وع آدم‌ربایی و ش��روع به 
ارت��کاب جنایت، پرونده برای انجام تحقیقات 
تکمیلی در اختیار اداره یازدهم پلیس آگاهی 
تهران بزرگ قرار گرفت. با آغاز رس��یدگی به 
پرونده، کارآگاه��ان اداره یازدهم با مراجعه به 
بیمارس��تان محل بستری شدن مصدوم پرونده 
)ش��اکی اصل��ی پرونده( ب��ه تحقی��ق از وی 

پرداختند. شاکیه متولد 1358 در اظهاراتش به 
کارآگاهان گفت: به قصد خرید از خانه خارج 
شده بودم که ناگهان جوانی که از من درخواست 
ازدواج ک��رده و من به وی ج��واب منفی داده 
ب��ودم، با یک پراید نق��ره‌ای و تهدید چاقو مرا 
به زور س��وار ماش��ین کرد و پس از بردنم به 
خانه‌ای در محدوده میدان نبوت، اقدام به بستن 
دس��ت و پایم و در ادامه به آتش کشیدنم کرد. 
شاکیه در ادامه اظهاراتش به کارآگاهان گفت: 
پس از دقایقی سوختن داخل آتش و در حالی 
که خواس��تگار س��ابقم در طول این مدت در 
مقابلم ایس��تاده و دیوانه‌وار می‌خندید، وی مرا 
به بیمارس��تان منتقل و از آنجا متواری شد که 
بلافاصله از آنجا با خان��واده‌ام تماس گرفتند 
و موض��وع را به آنها اط�الع دادند که آنها نیز 
بلافاصله به تهران و بیمارستان مراجعه کردند. 
کارآگاهان اداره یازدهم در ادامه تحقیقات خود 
اط�الع پیدا کردند که متهم پرون��ده، به عنوان 

مش��اور در بنگاه��ی واقع در منطق��ه نارمک 
مشغول به کار بوده و آشنایی وی با شاکیه نیز 
از طریق مراجعه شاکیه به بنگاه محل کار وی 
بوجود آمده. بدین صورت که ش��اکیه پس از 
پذیرش در دانش��گاه و برای اجاره یک واحد 
س��وئیت دانشجویی در نزدیکی دانشگاه محل 
 تحصی��ل خود، به بنگاه مح��ل کار متهم به نام 
»فرش��ید . ش« متولد 1369 مراجعه و از آن 
زم��ان نیز فرش��ید پس از مدتی ب��ا اطلاعات 
بدس��ت آمده از محل سکونت و شماره تماس 
شاکیه به او مراجعه و درخواست ازدواج خود 
را مطرح می‌کند که با پاس��خ منفی از س��وی 
ش��اکیه روبرو می‌ش��ود. با توجه به اطلاعات 
بدس��ت آمده از هویت متهم، کارآگاهان اداره 
یازده��م قب��ل از هرگون��ه اطلاع فرش��ید از 
موضوع شکایت مطرح ش��ده از سوی شاکیه 
اقدام به شناس��ایی بنگاه و محل سکونت وی 
در مح��دوده میدان نبودت ک��رده و وی را در 

28 مهرماه دس��تگیر و به اداره یازدهم پلیس 
آگاهی تهران بزرگ منتقل کردند. متهم پس از 
دستگیری ابتدا منکر هرگونه ارتکاب آدم‌ربایی 
و آتش‌زدن ش��اکیه شده اما در ادامه و پس از 
ترخیص ش��اکیه از بیمارستان و انجام مواجهه 
حض��وری به ناچار ل��ب به اعتراف گش��وده 
و و انگی��زه خود از این اق��دام را اینگونه بیان 
ک��رد: این کار تنها را به این عل��ت انجام دادم 
تا خانم ... ) ش��اکیه ( مجبور ش��ود تنها با من 
ازدواج کند.سرهنگ کارآگاه آریا حاجی‌زاده، 
مع��اون مبارزه با جرای��م جنایی پلیس‌آگاهی 
تهران‌بزرگ، ب��ا اعلام این خبر گفت: با توجه 
ب��ه اعترافات صریح متهم و به دس��تور قاضی 
عموزاد، بازپرس شعبه سیزدهم دادسرای امور 
جنایی تهران، متهم با قرار بازداش��ت موقت و 
برای انج��ام تحقیقات تکمیلی در اختیار اداره 
یازدهم پلیس‌آگاه��ی تهران‌بزرگ قرار گرفته 

است . 

جواب رد به خواستگار سوختن در آتش تقاص

خیابان سید مصطفی خمینی ، چهارصد واحدی اوقاف ، فاز یک جنب آشپزخانه پردیس

بابکاملاک 
در 3 روز رهن و اجاره و به فروش می رسد

واحدهای فروشی و رهن واجاره خودتان را به ما بسپارید
با مدیریت :حامد ماندگاری

روبروی خیابان هویزه 09177679276-6680117

لوله و اتصالات
    آبفـــــــا

آدرس: بین میدان صادقیه و چهارراه اتوبوس رانی جنب 
الکتریکی ادیسون -تلفن: 09173631684 - 6674675

پخش انواع لوله و اتصالات و شیر آلات 

پیتزا 
لارسونساندویچ

الکتریکی
 ادیســــون

 آدرس : بندرعباس - بلوار مصطفی خمینی ، جنب 
لوله فروشی آبفا 

تلفن : 6677327 - 6674291

گلشهر - بلوار مصطفی خمینی - 400 واحدی اوقاف 
 فاز 3 - جنب ابزار سعید 

تجهیزات آشپزخانه سعید 
عرضه کننده معتبرترین برندهای 

ایرانی و خارجی 

بازار املاک

 بلوار امام حسین شهرک نبوت 2 خواب 90 متری 2 سال ساخت متری 1/300 
م سند آزاد

 رهن کامل سه خواب 160 متری خ کوشا نوساز امکانات فول 80 میلیون
رهن کامل دو خواب 85 متری خیابان کوشا نوساز امکانات فول 45 میلیون

 بلوار امام حسین کوی نیایش 2 طبقه نوساز خام متراژ زمین 153 متر هر واحد 
110 متر قیمت470 میلیون

 بلوار امام حس��ین ایستگاه خاوران مجتمع پاسارگاد 98 متری- متری 1 میلیون 
22 میلیون وام

املاک پگاه: 09171691710 - لطفا مشتری تماس بگیرد
-------------------------------------------------

فروش یک خوابه خیابان نواب بهشت بندر 53 متری - متری 1/500
فروش 2 خوابه 88 متری خ دانش��گاه 12 طبق��ه دوم 30 م رهن - 20 م وام 85 

نقد امکانات کامل
رهن 2 خوابه 85 متری واقع در 400 واحدی قیمت 26 م

رهن 2 خوابه 53 متری واقع در بهشت بندر 25 م
دو خوابه 90 متری امکانات فول نوساز روبرو فرودگاه 15 م با 700 اجاره
2 خوابه 100 متری شهرک آسمان طبقه سوم و چهارم 20 م با 500 اجاره

مغازه اجاره ای الهیه شمالی 15 متر با وسایل سوپر مارکت 3 م با 150 اجاره
زمین 330 متری واقع در دشت امام خمینی 10 م

املاک فرهمندیان 6671671-09173676632-6683397
------------------------------------------

فروش فوری آپارتمان 112/5 متری ، متری 950 تومان 
09177602420مسعودی 

....................................................................................................................................
 رهن یا رهن و اجاره - س��ه خوابه - 170 متری- بلوار س��احلی با ویوی دریا ، 

بسیار خوش نقشه - شیک و نوساز    بدری 09301995820
رهن و اجاره - 70 متر مغازه پائین 40 متربالکن- رسالت شمالی 

 بدری 09301995820
فروش - 90 متر-  2 خوابه یک سال ساخت طبقه اول با پارکینگ  

بدری 09301995820
ف��روش - 115 متر - 3 خوابه - طبقه 4 کوچه صنایع فولاد  3 س��ال س��اخت 

بدری 09301995820
فروش - 60 متری - 1 خوابه طبقه 10 خیابان اتوبوسرانی  نوساز  

بدری 09301995820
ف��روش واحد 100 درص��د تجاری 70 متری فلت چه��ار راه پردیس طبقه دوم 

بالای مغازه    بدری 09301995820
فروش واحد 3 خوابه 130 متری - متری 2000000 - خام - خیابان س��تایش 
ف��روش واحد 3 خوابه 160 متری - متری 2000000- فول امکانات - فروزان  
ره��ن کامل 2 خوابه 116 متر نوس��از طبقه 1 - 4 طبقه 4 واح��د - 60 م رهن 

کامل - فروزان 4 کد 20
رهن و اجاره 2 خوابه 92 متر نوساز 600000-30 م - طبقه 4 - فروزان 4 کد 20 
ره��ن و اج��اره 2 خواب��ه 85 مت��ر طبق��ه 2 - 100000- 35 م - بل��وار امام 

حسین - نبوت کد 20
رهن یا رهن اجاره 3 خوابه -155 متر طبقه 4 - 70 م گلشهر جنوبی کد 20

ف��روش 3 خواب��ه 200 متر طبقه 2 مت��ری 2700000 - خیاب��ان داروپخش - 
پشت بانک ملی - نوساز 

 فروش 3 خوابه - 136 متر - طبقه 1 متری 2000000- 28 هکتاری کد20
فروش 1 خوابه 75 متر طبقه 6  متری 2200000 فروزان

 فروش 1 خوابه 70 متر طبقه 1  متری 1/750/000 فروزان
 فروش 1 خوابه 67 متر طبقه3  متری 2200000 فروزان

 فروش 2 خوابه 90 متر طبقه1 متری 1600000 خ دانشگاه
 فروش 2 خوابه 121 متر طبقه4 متری 2700000 اتوبوسرانی

 فروش 2 خوابه 90 متر طبقه8 متری 1850000 دامایی 
فروش 3 خوابه 145 متر طبقه4 متری 1650000 بهشت بندر
فروش 3 خوابه 200 متر طبقه2 متری 2700000 داروپخش

فروش 3 خوابه 160 متر طبقه اول متری 2400000 شیک فول امکانات فروزان 
فروش 3 خوابه 160 متر طبقه5 متری 2500000 شیک فول امکانات 

رهن کامل 2خوابه 83 متر طبقه4  - 40م  بعثت 
رهن کامل 2خوابه 108 متر طبقه2   40م- رهن کامل- قابل تبدیل  دیداس 

رهن  و اجاره 2خوابه 85 متر طبقه2  100000-35 م  بلوار امام حسین 
رهن و اجاره  2 خوابه 100 متر طبقه 3   600000 -10م  دیداس

املاک آتا 6687831-4617055 
 شهرک آسمان - زمین موقعیت شمالی 210 متر با پروانه 5 طبقه به روز 

09171307679
....................................................................................................................................

 ف��روش ف��وری 2 طبقه 80 متری MDF با پارکینگ طبقه س��وم واقع در 400 
واحدی اوقاف قیمت 25 م وام + 25 م رهن + 32 نقدی 
 فروش دوخوابه 80 متری اوقاف با پارکینگ 76 م 
املاک فرهمندیان 6683397- 09173676632

....................................................................................................................................
 رهن کامل واحدهای سه خوابه نوساز فول امکانات ) 5 واحد(  45 م سه راه جهانبار 

املاک شاهکار  6660079- 09176460185
یک باب منزل ویلایی دوخوابه پشت بیمارستان شهید محمدی ودیعه 20 م اجاره 

ماهیانه 1 م 
یک انبار با س��وله 1000 متری با س��اختمان اداری روبروی شهرک صنعتی فاز 

1 - 15 م ودیعه ماهیانه 1500000 هزار تومان 
املاک آبان 09177634423 - 6661462-63

....................................................................................................................................
 رهن کامل - 3 خوابه - طبقه 4 - فروزان - 1 سال ساخت 100 م 

رهن و اجاره -2 خوابه - طبقه 3 - دیداس - 600000 -10م 
رهن کامل- 2 خوابه - طبقه اول - خیابان دانشگاه- 40 م

رهن کامل - 3 خوابه - ویلایی - نایبند شمالی - 50 م
رهن کامل - 2 خوابه - طبقه اول- بهشت بندر- 60  م 

رهن واجاره - 2 خوابه - طبقه 2 - بلوار امام حسین - 100000 - 35 م 
ف��روش طبق��ه اول - 136 متر - 3 خوابه - 4 طبقه 7 واحد - اس��پیلت - کف 

سرامیک - متری 2 - آدرس 28 هکتاری
فروش - طبقه 6  - 157 متر - 3 خوابه - 6 طبقه - 6 واحد - پارکینگ- خام- 

20م وام - آدرس فروزان - متری 200-2 م 
فروش طبقه 3 - 116 متر - 2 خوابه - 4 طبقه - 4واحد- پارکینگ - انباری - 

خام - نوساز - متری 1/950/000
فروش طبقه 1 -80  متر - واحد تجاری اداری با امکانات متری 2/300/000

فروش طبقه 5 - 91 متر - 2 خوابه - 2 سال ساخت - کابینت mdf- پارکینگ- 
متری 1600000 - آدرس خیابان دانشگاه

پی��ش فروش  - طبقه 3 - 120 مت��ر - 3 خوابه - بلوار امام خمینی - روبروی 
مصلا - متری 1800000

رهن 3 خوابه- طبقه 4 - فروزان 2- 100 م رهن و کامل 
ره��ن و اجاره - 2 خوابه - طبقه س��وم - دی��داس - 100 متر - 5 طبقه - 10 

واحد -  600/000 -10 
رهن - 2 خوابه - طبقه سوم - گلشهر جنوبی - 85 متر - 45 م -رهن کامل 

رهن - 2 خوابه - ویلایی گلشهر شمالی 130 متر - 50 م -رهن کامل 
رهن و اجاره مغازه بلوار امام خمینی 85 متر - 60 متر بالکن - 8000000-50 م 

رهن واجاره - مغازه - اوقاف - 13 متر - 500000-3 م
فروش 3 خوابه - 116 متر - طبقه اول- 4 طبقه - 7 واحد - 28 هکتاری- متری   

2000000

   مهن�دس مدی�رکل حفاظ�ت محیط زیس�ت 
هرم�زگان گفت: عل�ل كاهش جمعی�ت حیات 
وحش در اس�تان ع�دم آگاهي اقش�ار مختلف 
جامعه، وجود اس�لحه هاي مجاز و غير مجاز در 
دست مردم، استفاده از سموم شيميايي، توسعه 

معدني و صنعتي و خشكسالي است. 
به گزارش روابط عمومی محیط زیست هرمزگان، 
مجید وف��ادار در نشس��تی باموضوعیت اهميت 
تش��کیل اتاق فکر جهت بهره مندی و اس��تفاده 
از تج��ارب متخصصين، كارشناس��ان و صاحب 
نظران در امر حفاظت از محيط زيس��ت و حيات 

وحش استان، با اشاره به اهميت حفظ حيات وحش و علل كاهش 
جمعيت آن اف��زود: علل كاهش جمعیت حیات وحش عدم آگاهي 
اقشار مختلف جامعه، وجود اسلحه هاي مجاز و غيرمجاز در دست 
مردم، استفاده از سموم شيميايي، توسعه معدني و صنعتي، خشكسالي 
اس��ت. وی خاطرنش��ان کرد: اهميت آموزش در حفاظت از محيط 
زيست از جمله حيات وحش استان امری مهم و ضروری می باشد. 
وفادار ادامه داد : آموزش در تمامي سطوح و به صورت گسترده در 
مهدكودك ها، مدارس، روستاها و همچنين از طريق ارسال اطلاعات 
به مسئولين ادارات، ائمه جمعه، استاندار و ... در حال انجام می باشد 
.مدیرکل حفاظت محیط زیس��ت هرمزگان به موضوع كمبود محيط 
بان با توجه به افزايش سطح مناطق تحت مديريت در سالهاي اخير، 
خشكس��الي و كاهش جمعيت حيات وحش، صادر نش��دن مجوز 
شكار اشاره کرد و گفت: افزايش جرايم، مبارزه بيولوژكيي با آفات، 

در دس��ترس نبودن اسلحه، احيا پوشش گياهي، 
جلوگيري از قاچاق سوخت، استفاده از ظرفيت 
هاي مردم محلي و آموزش اقش��ار مختلف مردم 
و بالابردن سطح آگاهي مردم نسبت به ارزشهاي 
حيات وحش مي تواند تاثيربسزايي در مديريت 
حيات وحش داشته باش��د. معاون فنی اداره کل 
محیط زیست هرمزگان نیز در این نشست گفت: 
ام��روزه مقول��ه حفاظت محیط زیس��ت نیازمند 
هم��کاری و همراهی کلی��ه آحاد جامع��ه و در 
راس آنان س��ازمانهای مردم نهاد می باشد. اداره 
کل محیط زیست از تمامی افراد و گروههایی که 
بعنوان همیار محیط زیست علاقمند به همکاری با این اداره کل می 
باشند استقبال می کند. عبدالوحید ریاضی فر افزود: هماهنگی های 
این اداره کل با مبادی ورودی و خروجی کشور از جمله فرودگاهها، 
گمرکات، ترمینالهای مسافربری، راه آهن، نیروی انتظامی و اداره کل 
بن��ادر و دریانوردی جهت مقابله با موض��وع قاچاق حیات وحش 
ازدیگر اقدامات این اداره کل در راستای حفاظت و حراست ازمحیط 
زیست هرمزگان می باشد.در پایان این نشست مقرر شد: سمن هاي 
محيط زيست در جمع آوري و مستند سازي دانش بومي كه فراخوان 
آن در سايت اداره كل قرار دارد مشاركت کنند.در 100 روستاي دور 
افتاده سمن هاي محيط زيست با همكاري اداره محيط زيست استان 
آموزش هاي لازم به روستائيان و دانش آموزان را داشته باشند.طرح 
راهبردي حفاظت از جبير هرمز تهيه و براي مدت 1 سال با همكاري 

سمن هاي فعال استان اجرايي شود.

حوادث تصویری

مدیرکل محیط زیست هرمزگان عنوان کرد :
اسلحه‌هاي مجاز و غير‌مجاز دلیل کاهش حیات‌وحش

دستگیری ۳ زن مأمورنمای سارق 
  س�ه زن که تحت پوشش مأمور یکی از ادارات دست 
به س�رقت طلا زده بودند، توس�ط مأم�وران انتظامی 
شهرستان سقز استان کردستان شناسایی و دستگیر 

شدند.
  به گزارش فارس، س��رهنگ جمال س��لمانی، فرمانده 
انتظامی سقز گفت: در پی اعلام مرکز فوریت‌های پلیسی 
110 مبنی بر وقوع یک فقره سرقت طلا و جواهرات از 
منزلی مسکونی در محله بهارستان سقز، بلافاصله اکیپی 
از ماموران کلانتری 12 شهرستان جهت بررسی موضوع 
به محل عزیمت کردند.سلمانی افزود: بررسی‌های انجام 
شده توسط ماموران حکایت از آن داشت، دقایقی قبل 
س��ه زن میانسال با معرفی خود به عنوان مامور یکی از 
ادارات وارد منزل مذکور شده و با تهدید و پاشیدن افشانه 
دفاع شخصی، اقدام به سرقت طلاهای زن صاحب خانه 
کرده‌اند.وی ادامه داد: ماموران در تحقیقات انجام شده از 
اهالی محل دریافتند، س��ه زن مذکور با استفاده از یک 
دس��تگاه خودرو پیکان از محل متواری شده‌اند، که در 
این رابطه با استفاده از بانک‌های اطلاعاتی پلیس مالک 
خودرو در کوتاه ترین زمان ممکن شناسایی و دستگیر 
و در کلانتری به س��رقت مذکور با همکاری متهمان یاد 
ش��ده اعتراف کردوی اظهار داش��ت: در این راستا، سه 
زن سارق دستگیر، طلاهای مس��روقه از آنان کشف و 
تحویل مالباخته ش��د.فرمانده انتظامی سقز خاطر نشان 
کرد: متهمان با تکمیل پرونده جهت سیر مراحل قانونی 

تحویل مرجع قضایی شدند.

آتش سوزی پژو پارس در بلوار معلم بندرعباس

روابط عمومی  اداره کل شیلات هرمزگان



آستیگماتیسم چشم ارثی است 
  یک متخصص چشم در خصوص آستیگمات چشم، گفت: آستیگماتیسم چشم مشکلی است که مربوط به ضعف بینایی چشم بوده و 
در بیشتر موارد به صورت ارثی است. دکتر محمدرضا باقرزاده در گفت‌وگو با ایسنا، اظهار کرد: چشم ارگانی است برای جمع کردن 
نور و فرستادن آن به مغز که قرنیه و عدسی دو قسمت از قسمت‎های اصلی چشم بوده که نور جذب شده را بر روی لکه زرد چشم 
جمع می‎کند که اگر در این حالت به قرنیه چشم که به مثابه یک گنبد است آسیب وارد شود، یعنی دچار برآمدگی یا فرورفتگی شود، 
چش��م دچار آس��تیگمات می‌شود. وی افزود: آستیگمات می‎تواند مثبت یا منفی باشد، اگر قدرت قرنیه در آن شعاع‎هایی که مشکل 

ایجاد شده زیاد باشد، آستیگمات منفی ایجاد می‎کند و اگر قدرت قرنیه کم باشد، آستیگمات ایجاد شده مثبت خواهد بود. باقرزاده 
تصریح کرد: آستیگمات‎ها در دو دسته منظم و غیرمنظم تقسیم‌بندی می‌شوند. افرادی که آستیگمات منظم دارند به راحتی می‎توان 
با عینک اصلاح کرد، ولی در افرادی که آس��تیگمات نامنظم دارند با عینک اصلاح نش��ده و نیاز به لنز تماسی سخت است که یک تا 2 
درصد جوانان به آن دچار می‌شوند و در موارد کمی نیاز به پیوند قرنیه دارند. این متخصص چشم در خصوص نشانه‎های این بیماری، 
عنوان کرد: کاهش دید، تاری دید، سردرد، احساس فشار بر چشم، احتمال دوبینی، انحنادار دیدن خطوط که می‎تواند در یک یا هر 
دو چشم به وجود آید. افرادی که به کارهای ظریف مشغول هستند بیشتر به آستیگمات دچار می‌شوند و بیشتر کسانی که دوربین یا 

نزدیک‌بین هستند نیز از این مشکل رنج می‌برند. 

شهرستانها6
طالع بینی

فروردين :
از اینکه به دیگران بگویید چه حس می‌کنید نترسید، 
اما مهربانی و با محبت بودن را فراموش نکنید. چراکه 
در غیر این صورت آنها از شما فراری می‌شوند! اگر 
همین ط��وری ادامه دهید روز خوب��ی در انتظارتان 
اس��ت، فقط نباید خیلی هیجان زده شوید، زیرا قبل از اینکه بتوانید 
به هدفتان برس��ید بی خودی خودتان را خس��ته خواهید کرد. اگر 
بخواهید با آرامش کارهایتان را به تاخیر بیندازید تا چیزهای بهتری 
نصیبتان شود به مشکل برخواهید خورد، اما اگر شروع به کار کنید 

تا چند روز آینده آنها رابه دست خواهید آورد.
ارديبهشت : 

اگر ام��روز كارهایتان خیلی كند پی��ش می‌رود زیاد 
ناراحت نش��وید. فقط در حالی كه س��رعت خودتان 
را بیشتر میك‌نید از كار كردن نیز لذت ببرید. اگر شما 
سعی كنید كه خیلی سریع برنامه هایتان را مرتب كنید ممكن است 
ناامید بشوید، برای اینكه در عین حال كه احساس خستگی میك‌نید 
انرژی‌تان نیز تحلیل می‌رود. در حال حاضر س��عی كنید كه نكات 
مبهم را برای خود از بین ببرید تا همه چیز خوب به نظر برسد؛ شما 

بعداً هم می‌توانید به كارهایتان برسید.
خرداد:

ش��ما برنامه‌های بزرگی در سرتان می‌پرورانید. مثل 
اینكه به س��رزمین رویاها س��فر كرده‌ای��د. اما امروز 
واقعیات روزمره زندگی مانع رویاپردازی‌های ش��ما 
می‌شود. اجازه ندهید كه دوباره این اتفاق بیفتد. اگر فكر میك‌نید كه 
می‌توانید این رویاها را به واقعیت تبدیل كنید اشتباه كرده اید برای 

اینكه به اندازه كافی زحمت نكشیده‌اید.
تير:

 شاید این روزها شما دوست داشته باشید كه رابطه 
نزدیكتری با افراد خانواده تان داش��ته باشید. ممكن 
اس��ت ش��ما فكر كنید كه در تصمی��م گیری‌هایتان 
شكس��ت خورده‌اید، برای اینكه زندگی طبق انتظارات ش��ما پیش 
نمی‌رود. اما مقایسه كردن آرزوهای قبلی تان با واقعیت حاضر كار 
اشتباهی است؛ این دو مقوله كاملًا با هم متفاوتند. زندگی كردن در 

زمان حال بهتر از سفر كردن در گذشته است.
مرداد:

شما امروز می‌توانید خیلی پر انرژی و فعال باشید، اما 
از نظر فكری زیاد خوش بین نیس��تید. شما می‌دانید 
كه لازم اس��ت خود را به س��مت جل��و هل بدهید؛ و 
به خاطر همین ظاهراً خودتان را خوش��حال نش��ان 
می‌دهید. وقتی به گذشته فكر میك‌نید، احساس میك‌نید كه قایق‌های 
نجات خود را از دست داده‌اید و این موضوع باعث ناامیدیتان شده 
اس��ت. شما باید از فكر كردن به گذشته دست بردارید، فقط در این 

صورت است كه می‌توانید واقعاً شادی را تجربه كنید.
شهريور:

 امروز تفكرات فلسفی می‌توانند شما را به دور دستها 
ببرنند، ولی برایتان لازم است كه مثبت اندیشی خود 
را تقوی��ت كنید. قب��ول كردن یك مس��ئولیت جدید 
برایتان مفید اس��ت، به خصوص اگر ه��م دارای جنبه‌های مادی و 
هم معنوی باش��د. یوگا، فعالیت‌های هنری و مس��ابقات ورزشی به 

رشد شما كمك میك‌نند.
مهر:

ش��ما اعتقاد دارید یكی از مس��یرهایی كه برای تمام 
كردن كارهایتان باید طی كنید به روابط‌اجتماعی شما 
بس��تگی دارد. درحال حاظر ش��ما كارهایی كه باید 
انجام دهید را تجزیه و تحلیل میك‌نید، اگر ش��ما برای خود اهداف 
كوتاه مدت تعیین كرده باش��ید می‌توانید به مقصد برس��ید. به جای 
اینكه در ش��ك و بدبینی س��یر كنید، جمله » من می‌توانم « را مدام 

به کار برید.
آبان : 

شما این روزها در خانه تان احساس كمبود میك‌نید. 
این احس��اس می‌تواند بازتاب یكی از اتفاقاتی باشد 
كه در دوران كودكیتان اتفاق افتاده اس��ت. برای مثال 
ممكن است ش��ما آرزوی داشتن همسر، فرزند و خانواده را داشته 
باش��ید. رویا پردازی و آرزو كردن می‌تواند برایتان مفید باش��د، اما 
ش��ما نباید آنها را با واقعیت اش��تباه بگیرید و بای��د در زمان حال 

زندگی كنید تا شاد باشید.

آذر:
 ام��روز خواهر و برادرانتان و یا دوس��تان نزدیكتان 
می‌توانند برای ش��ما گرفتاری درست كنند. با وجود 
این اگر این مشكلات موقتی باشند برایتان بهتر كه بهشان رسیدگی 
كنید. نگرانی‌هایتان به خاطر مس��ائلی كه مس��تقیماً به شما مربوط 
نمی‌ش��ود می‌تواند به ش��ما انگیزه بدهد كه به مشكلات حل نشده 
خودتان هم توجه كنید. ولی اكنون زمان مناسبی برای مطرح كردن 

مشكلات خود و پیچیده تر كردن اوضاع نیست.
دي:

 فكر و خیالات ش��ما مانع از رسیدنتان به مقصود 
دلخواه ش��ده است و امروز شما هر كاری كه انجام 
می‌دهید فكر میك‌نید مطابق با با انتظارات‌تان نبوده 
اس��ت. امروز برایتان مفیدتر اس��ت كه راه و روش‌های شخصیتان 
را امتحان كنید تا محر‌كهایی كه باعث رس��یدن ش��ما به موفقیت 
می‌ش��وند را بهتر بشناسید. درنهایت ش��ما به مقصود خود خواهید 

رسید.
بهمن :

شاید ش��ما امروز نتوانید خواب ناراحت كننده‌ای كه 
دیشب دیده‌اید را به یاد بیاورید. اما به راحتی در مورد 
خود قضاوت كرده و خودتان را دست كم می‌گیرید. این حس ریشه 
در دوران كودكی ش��ما دارد، زمانی كه یكی از والدینتان، معلم‌تان یا 
یكی از دوس��تانتان به شما حرفی زده است كه دلتان نمی‌خواسته آن 
را بشنوید. قبول داشتن خود به معنای این است كه نقص‌های خود را 
بشناسیم ولی به آنها فكر نكنیم. یك بار كه این كار را بكنید شك و 

بدبینی تان برطرف شده و اعتماد به نفستان نیز بیشتر می‌شود.
اسفند :

ش��ما ارتباط زیاد بین توانایی‌ه��ای معمولی هر فرد و 
كارهایی كه انجام می‌دهیم را درك كرده‌اید. هم اكنون 
رویاهای ش��ما كاملًا زنده هس��تند و وقتی به واقعیت 
تبدیل می‌شوند وضوح‌شان نیز بیشتر می‌شود. به جای اینكه وقتتان 
را صرف فكر كردن به اتفاقات بدی كه در زندگی و در خانواده‌تان 
افتاده است بكنید، بر روی كارهایی كه می‌توانید انجام دهید تمركز 
كنید. و به جای اینكه تلاش كنید چیزهایی كه قابل تغییر نیستند را 

تغییر بدهند، چیزهایی را كه می‌توانید اصلاح كنید.

                        دوشنبه / 20 آبان 1392/ 7محرم 1435 
                 11 نوامبر 2013 / سال دوازدهم/ شماره 1652

روابط  عمومی سازمان  مدیریت  و نظارت بر امور  تاکسیرانی شهرستان بندرعباس

سازمان میادین  و ساماندهی مشاغل 
شهرداری بندرعباس

آیا می دانید موثرترین 
بازرسین سازمان ، شما 

 شهروندان محترم
می باشید ؟ 

تلفن پاسخگویی 

 

کایات  و رسیدگی به ش
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روابط عمومی سازمان  میادین 
و ساماندهی مشاغل شهرداری  بندرعباس

عکس روز

  همایش شیرخوارگان حسینی در بندرعباس

     

خبر
شهر سوخته نامزد ثبت جهانی ایران شد

 مدیردفت��ر پرونده‌ه��ای نام��زدی ثب��ت جهان��ی ای��ران 
گف��ت: تاکنون 16 اثر تاریخی و فرهنگی ایران در جهان به 
ثبت رس��یده ‌و تنها نامزد ثبت جهانی امس��ال شهر سوخته 
اس��ت. به گزارش فارس، محمدحس��ین طالبی��ان در جمع 
خبرنگاران در زابل اظهار داش��ت: امسال سازمان یونسکو 
یک سهمیه اعلام کرد و ایران دو گزینه شوش و شهر سوخته 
 را در‌نظ��ر داش��ت. وی افزود: به دلایل و ش��رایط‌ موجود، 
نامزد ثبت جهانی شهر س��وخته قرار گرفت. طالبیان اذعان 
داش��ت: یک��ی از فاکتورهای مه��م برای ای��ن کار حمایت 
مس��ئولان اس��تان سیس��تان و بلوچس��تان بود. این مسئول 
خاطرنش��ان کرد: تاکنون 16 اثر تاریخ��ی و فرهنگی ایران 
در جهان به ثبت رس��یده و شهر سوخته به عنوان هفدهمین 
اثر تاریخی در ایران اس��ت که برای ثبت جهانی نامزد شده 
اس��ت. ‌طالبیان اضافه کرد: سیس��تان و بلوچستان از لحاظ 
آث��ار تاریخی و فرهنگی برای کش��ور خیل��ی مهم و هویت 
ایران است. در ادامه مدیرکل میراث فرهنگی، صنایع دستی 
 و گردش��گری سیس��تان بلوچس��تان گفت: حدود یکس��ال 
اس��ت که کارشناسان مرمت و بازس��ازی شهرسوخته برای 
ثبت جهان��ی را آغاز کرده‌اند. س��نجرانی افزود: 80 درصد 
 مرم��ت ش��هر س��وخته در این م��دت انجام گرفته اس��ت. 
این مس��ئول اظهار داش��ت: بیش از 8 هزار متر مس��یرهای 
گردش��گری، ساماندهی س��ایت، انتقال آثار شهر سوخته از 
موزه زاهدان به موزه ش��هر س��وخته، راه‌اندازی کارگاه‌های 
 خشت و گل، پایگاه‌های آموزش��ی، بهسازی زیرساخت‌ها 
از جمله اقداماتی اس��ت که برای ثبت جهانی شهرس��وخته 
انجام گرفته اس��ت. وی به بازدید نماینده س��ازمان یونسکو 
اش��اره ک��رد و گفت: ط��ی دو روز اخیر با حض��ور نماینده 
 س��ازمان یونس��کو بازدید هوای��ی از کل منطقه سیس��تان 
 و بازدی��د میدان��ی از شهرس��وخته و محوطه انج��ام گرفته 

است.
از طرف هیئت مدیره اتحادیه سراسری تعاونی‌های صیادی

یک هرمزگانی مشاور اتحادیه سراسری 
تعاونی‌های صیادی ایران شد

  مشاور عالی اتحادیه سراس��ری تعاونی‌های صیادی ایران 
منصوب ش��د.  به گزارش روابط عمومی ش��یلات هرمزگان، 
اسحق تندرو با حفظ سمت »مدیر عامل اتحادیه تعاونی‌های 
صیادی هرمزگان« به عنوان مش��اور عالی اتحادیه سراسری 
تعاونی‌های صیادی ایران منصوب شد. این انتصاب با حکمی 
از س��وی یعقوب دوجی رئیس هیئت مدیره اتحادیه سراسری 
تعاونی‌های صیادی ایران صورت گرفت. گفتنی است، اسحق 
تن��درو از فعالان صیادی اس��تان هرمزگان اس��ت که پیش از 
این  ریاس��ت شیلات بنادر کلاهی و سیریک، مدیرت چندین 
دوره تعاونی‌های صیادی و همچنین عضویت در هیئت مدیره 
اتحادی��ه تعاونی‌های صی��ادی هرم��زگان را در کارنامه خود 

داشته است.

 

آگهی  فوت فرضی نوبت دوم 
به حکایت محتویات پرونده 9209987656100656 که در این شعبه دادگاه تحت رسیدگی می باشد اعلام گردیده متوفی 
فوت فرضی حسین درویشی فرزند مراد از تاریخ 1377/4/28 غایب و ناپدید شده و هیچگونه خبری از نامبرده در دست 
نیس��ت لذا بدین وس��یله ضمن اعلام مراتب از کلیه کسانی که خبری از غایب یاد شده دارند دعوت می شود اطلاعات 
خود را به نحو مقتضی در اختیار این دادگاه قرار دهند تا حقی از کسی تضییع نگردد . این آگهی سه نوبت متوالی هر یک 
به فاصله یک ماه در اجرای ماده 1023 قانون مدنی در امور مدنی منتشر می گردد بدیهی است چنانچه یک سال از تاریخ 

اولین اعلان ) نشرآگهی ( حیات غایب ثابت نشود حکم موت فرضی او صادر خواهد شد .  

تعمیرگاه و خدمات ابزار آلات صنعتی برقی جنوب 
Nek.METABO.DEWALT

بندرعباس کارگزاری مجتمع صنعتی کارگزاری پلاک 25 
07614214025 -09179008470

منصور شریفی 20 سال سابقه کار 

باطری هگزا
مرکز پخش انواع باطری کره ای 

هگزا- لوجیکس-سولیت-آرارا
مدیریت حمید عبدالله زاده

4214045
09173609027

 بندرعباس : 
مجتمع تجاری کارگزاری،  

غرفه 104

 ایران لاستیک فروشگاه  
 آدرس : بندرعباس : اتوتاج ، مرکز تجاری کارگزاری ، 

جنب بانک ملت ، پلاک 65

بورس انواع لاستیک سبک و سنگین  خارجی و ایرانی

حیدریهمراه : 09177637664           09179395010

هرمز تایر
خرید و فروش انواع لاستیک های ایرانی وخارجی

بندرعباس :میدان ابوذر جنب رادیاتور سازی 

تلفن : 2222249 همراه : 09173631348 هاشمی 
09175497855 چمیده

رونوشت آگهی حصروراثت 
خانم فائقه کریمی زاده قش��می دارای شناس��نامه شماره 
119 به ش��رح دادخواست به کلاسه 828/92 از این شورا 
درخواست گواهی حصروراثت نموده و چنین توضیح داده 
که شادروان عبدالله کریمی زاده قشمی بشناسنامه 2700 در 
تاریخ 77/11/29 اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگی گفته 

ورثه حین الفوت آن مرحوم منحصر است به :
1- طاه��ره کریمی زاده فرزند عبدالله دارنده شناس��نامه 87 
صادره از قش��م دختر متوفی 2- فائقه کریمی زاده قش��می 
فرزند عبدالله دارنده شناس��نامه 119 صادره از قش��م دختر 
متوف��ی 3- فوزیه کریمی زاده قش��می فرزند عبدالله دارنده 
شناس��نامه 52 صادره از قشم دختر متوفی 4- فتحیه کریمی 
زاده قشمی فرزند عبدالله دارنده شناسنامه 11 صادره از قشم 
دختر متوفی 5- عایش��ه کریمی زاده فرزن��د عبدالله دارنده 
شناسنامه 4895 صادره از قشم دختر متوفی 6- نفیسه کریمی 
زاده فرزند عبدالله دارنده شناس��نامه 34 صادره از قشم دختر 
متوفی 7- میمونه کریمی زاده فرزند عبدالله دارنده شناسنامه 
55 صادره از قش��م دختر متوفی 8- عالیه کریمی زاده فرزند 

عبدالله دارنده شناسنامه 166 صادره از قشم دختر متوفی 
 اینک با انجام تش��ریفات مقدماتی درخواس��ت مزبور را 
در ی��ک نوبت بمدت یکماه آگهی می نماید تا هرکس��ی 
اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ 
نشر نخستین آگهی ظرف یک ماه به شورا تقدیم نماید والا 

گواهی صادر خواهد شد .  

ن سند مالکیت  آگهی فقدا
نظر به اینکه خانم سوریه طلعتی مکمل فرزند قدیمعلی به 
استناد دو فقره استشهادیه محلی بوارده شماره 2/67786 
م��ورخ 92/8/12 درخصوص پ�الک 1/37106-اصلی 
واقع در بخش دو بندرعباس مدعی ش��ده است که سند 
مالکیت ششدانگ یک دس��تگاه بشماره چاپی 688601 
ال��ف/91 که در صفح��ه 127 دفتر 587 محلی ذیل ثبت 
شماره 105045 و به علت جابجایی مفقود گردیده است 
نامبرده تقاضای صدور سند مالکیت المثنی نموده است 
لذا باستناد ماده 120 آئین نامه اصلاحی و تبصره ذیل آن 
بدینوسیله اعلام می ش��ود هر کس مدعی انجام معامله 
نس��بت به پلاک مذکور و وجود اصل س��ند مالکیت در 
نزد خود می باش��د بایستی از تاریخ انتشار آگهی ظرف 
م��دت ده روز اعتراض خود را ضمن ارائه اصل س��ند 
مالکیت به این اداره تس��لیم و رس��ید اخذ نماید بدیهی 
است پس از انقضای مهلت قانونی مذکور و عدم وصول 
اعتراض و یا وصول اعتراض و عدم ارائه س��ند نس��بت 
به صدور سند مالکیت المثنی بنام متقاضی اقدام خواهد 

شد .2056/م/الف
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک بندرعباس 

اسمعیل ربیعی نژاد    

امام جمعه بندرلنگه : 
کربلا حادثه انسانهای متعالی است 
  امام جمعه بندرلنگه به دهم محرم س�الروز به ش�هادت رسیدن 
سید و سالار شهیدان حضرت امام حسین )ع( و 72 تن از یارانش 
اش�اره کرد و گفت : کربلا از منظری میعادگاه سربازان و سرداران 
صبور و پایگاه پایدارترین و اس�توارترین انس�ان هایی اس�ت که 
در نهای�ت عطش در داغ ترین روز و در چکاچک شمش�یرها جز 

صلابت، صبر و صولت سلاحی نداشتند .
    ب��ه گ��زارش خبرن��گار روزنام��ه منطقه جنوب کش��ور دریا، 
حجت الاسلام والمسلمین حاج سید محمد جواد رکنی حسینی 
امام جمعه بندرلنگه گفت : کربلا حادثه انسانهایی است متعالی که از 
 همه چیز می گذرند و در نهایت پاک بازی، قرب و وصل دوست را 
م��ی یابن��د. وی گفت : ی��اران امام آینه هم��ه فضایل و عظمت 
ه��ا و عص��اره و خلاصه هم��ه خوبی ها ، پاکی ها و پارس��ایی 
هس��تند. امام جمعه بندرلنگه آنگاه به دیدار هزاران نفر از دانش 
آموزان و دانش��جویان با رهبر معظم انقلاب اش��اره کرد و گفت: 
تی��م مذاکره کنن��ده ایرانی در حال گفتگو با گروه 1+5 هس��تند 
اینه��ا فرزندان انقلاب و ماموران جمهوری اس�المی هس��تند که 
با ت�الش فراوان در حال انجام دادن ماموریت س��خت خود می 
باش��ند هیچ کس حق ندارد آنها را تضعی��ف کند یا مورد توهین 
قرار دهند یا س��ازش کار بداند باید منتظر نتایجی که ملت ایران 
انتظار آن را دارد باش��ند . امام جمع��ه بندرلنگه گفت : این یک 
 تجربه است و ایرادی ندارد اما بعضی ها متاسفانه با خط گیری از 
رسانه های بیگانه در تلاش هستند با گمراه نمودن افکار عمومی 
اینگونه القا کنند که اگر در مس��ئله هس��ته ای تسلیم شویم همه 
مش��کلات اقتص��ادی و غیراقتصادی حل می ش��ود . نه اینگونه 
 هم نیس��ت چون س��وابق عملکرد امریکا نش��ان می دهد که او 
می گوید همه گزینه ها روی میز است. حال چه کاری می تواند انجام 
دهد؟ وی گفت : نقطه مقابل استکبار ملت ها و انسانهایی هستند 
 که زیر بار زورگویی ، مداخله جویی و تحمیل قدرت استکباری 
 نم��ی روند و ب��ا آن مبارزه می کنن��د که ملت ای��ران از اینگونه 
ملت هاست . وی خاطرنشان کرد: امروز ملت ایران با انقلاب خود 
در مقابل زورگویی و تسلط امریکا ایستاد و بعد از پیروزی انقلاب 

اسلامی نیز ریشه مستکبرین را در داخل قطع کرد.  

  فرماندار شهرس�تان بس�تک با تأکيد بر لزوم 
نهادينه شدن فرهنگ عفاف و حجاب در جامعه 
گفت: رعایت حج�اب و عفاف، امنیت خانواده و 

جامعه را تضمین می‌کند.
  به گزارش روابط عمومی فرمانداری شهرس��تان 
بستک، محمد مشتاق زاده در جلسه امور بانوان و 
خانواده شهرستان که با موضوع حجاب و عفاف 
برگزار گردید اظهارداش��ت: پوش��ش و حجاب، 
نه تنها باعث س�المت اخلاقی جامعه و پایبندی 
به هنجارهای دینی می‌ش��ود، بلکه زمینه بروز و 
ش��کل‌گیری بزه‌کاریه��ا را در جامع��ه به حداقل 
می‌رس��اند.وي رس��الت عظيم زنان مس��لمان به 
ويژه زنان ايراني را، ترويج و اش��اعه ارزش هاي 
والاي اسلامي و نهادينه ساختن فرهنگ حجاب 
و عف��اف در جامع��ه عنوان ک��رد و گفت: از نظر 
اس�الم زن تضمين‌کننده زندگي بهش��تي خانواده 
اس��ت و به همين دليل عفاف و حجاب براي زن 
 بس��يار مهم است. مش��تاق زاده با اشاره به نقش 
آموزه هاي ديني در رش��د اخلاق انساني افزود: 

تنها زماني مي توانيم از دچار ش��دن به آسيب ها 
و آلودگي هاي ف��ردي و اجتماعي مصون بمانيم 
ک��ه بتوانيم آموزه هاي الهي و قرآني را در جامعه 
اس�المي پياده کنيم. فرماندار بس��تک با تأکيد بر 
لزوم نهادينه ش��دن فرهنگ عف��اف و حجاب در 
جامعه گفت: ب��راي بيان اهميت عفاف و حجاب 
در جامعه و نهادينه کردن موضوع لازم اس��ت در 
قالب برگزاري گفتمانهاي تخصصي با بهره گيري 
 از اس��اتيد مجرب به اين مس��اله پرداخته ش��ود.

وی خاطر نشان كرد: برگزاری دوره هاي آموزشي 
با محورهاي راهكارهاي ارتقاء فرهنگ حجاب، 
دلايل رعايت آن در جامعه می تواند گامي مؤثر 
در س�المت اجتماع باشد.مشتاق زاده با تأيكد بر 
این كه عفاف و حجاب مسئله اي فراگير است و 
مشمول تمامي افراد اعم از زنان و مردان در جامعه 
اس��ت تصريح كرد: مردان و زنان بایستی با الگو 
پذيري از ائمه اطهار در اين مسئله پيشگام باشند 
و با رعايت عفاف و حجاب در جهت تحيكم بنيان 

خانواده و سلامت اجتماع گام بردارند.

برداشت عسل در »بستک«
   امس��ال با ش��روع فصل گلدهی درختان کنار در بستک 
تع��داد 1200 کندو مربوط به 4 زنبوردار به این شهرس��تان 
کوچ نمودند که در دشتهای روستای لاورمیستان و روستای 
زنگارد به فعالیت مشغول بودند . به گزارش روابط عمومی 
جهاد کش��اورزی شهرستان بس��تک ، باتوجه به اینکه این 
دشتها از نظر درختان کنار بسیار غنی می باشند . طبق گفته 
زنبورداران برداشت بسیار خوب می باشد . زنبورداران هر 
سال از اول شهریور ماه به این شهرستان کوچ کرده و تا نیمه 
آبانماه در این منطقه می مانند . برداشت عسل بطور میانگین 
از ه��ر کن��دو 7 کیلوگرم بوده که در مجم��وع بیش از 7/5 
تن عس��ل از زنبورستانها برداش��ت و پس از فراوری راهی 

بازارهای مصرف شد .

فرماندار  بستک :

حجاب ، امنیت را تضمین می‌کند
فرمانده جدید سپاه بستک منصوب شد

   با حضور فرماندار بس�تک، سرگرد حس�ین درویشی به عنوان 
فرمانده جدید سپاه شهرستان معرفی شد.

  به گزارش روابط عمومی فرمانداری بس��تک، فرماندار بستک در 
این مراسم با تسلیت ایام سوگواری سرور و سالار شهیدان، الگوی 
همه بسیجیان ایران را امام حسین )ع( دانست و اظهار داشت: سپاه 
پاس��داران بارها در صحنه‌های مختلف گوش به فرمان مقام معظم 
رهبری از گذرگاه‌های دش��وار عبور کرده است.مشتاق زاده عنوان 
کرد: انقلاب اسلامی با دست‌های خالی به پیروزی رسید و آمریکا 
را از ای��ران بیرون کرد و پس از آن توانس��تیم در جنگی نابرابر در 
مقابل آمریکا و تمام متحدان منطقه‌ای و اروپایی، دشمن را شکست 
دهیم.وی تأکید کرد: س��پاه پاسداران انقلاب اسلامی مأموریت‌های 
زیادی را بر عهده دارد و هدف اصلی این نهاد پاس��داری از انقلاب 
اس�المی ایران است.مشتاق زاده افزود: سپاه با پشتوانه بزرگترین و 
 بهترین خصایص معنوی، دینی و الهی در پش��ت سر ولایت، مدافع 
آرمان های نظام و انقلاب اس�المی بوده و خواهد بود و در این راه 
از بذل جان خود دریغ نخواهد کرد.فرماندار بستک در پایان سخنان 
خود از زحمات صادقانه سرهنگ حبیب الله سهرابی قدردانی و برای 
سرگرد حسین درویشی فرمانده جدید سپاه بستک آرزوی موفقیت 
نمود.گفتنی است، سرهنگ س��هرابی که به مدت 4 سال در بستک 
خدمت نمود به عنوان فرمانده جدید سپاه بندرلنگه معرفی شده است.

ن آن حضرت تسلیت باد شهادت مظلومانه امام حسین )ع( و یاران باوفایش بر ارادتمندا



بیماری‌های استخوان دلیل بروز »زانوی پرانتزی« 
  یک متخصص طب فیزیکی و توانبخش��ی ش��ایع‌ترین »زانوی پرانتزی« را نوع فیزیولوژیک آن عنوان کرد که نیازی به درمان 
ندارد و گفت: زیرا تا 1.5 س��الکی درمان می‌ش��ود. دکتر ش��ریف نجفی در گفت‌وگو باایس��نا، گفت: ژنووراروم یا پای پرانتزی 
افزایش بیش از حد معمول در فاصله بین زانوها است که در حالت ایستادن طبیعی به نحوی که قوزک های داخلی مچ پا کنار 
هم قرار گرفته‌اند خود را نشان می دهد. وی با بیان این که شایع‌ترین زانوی پرانتزی، نوع فیزیولوژیک آن است، بیان کرد: 
تقریبا همه کودکان با پاهای پرانتزی به دنیا می‌آیند و از وقتی که کودک شروع به ایستادن و راه رفتن می‌کند به تدریج پاهای 
پرانتزی اصلاح می شود. استادیار دانشگاه علوم پزشکی ارتش جمهوری اسلامی ایران در این رابطه افزود: نوع فیزیولوژیک 

آن اس��ت که معمولا تا هجده ماهگی به میزان قابل توجهی کم می ش��ود و نیاز به درمان خاصی ندارد. دکتر نجفی با اش��اره به 
این که بیماری‌های استخوان دلیل بروز زانوی پرانتزی است، اظهار کرد: نرمی استخوان، راشیتیسم، بیماری بلانت )نقص در 
صفحه رش��د استخوان(، آرتریت)التهاب مفصل(، عفونت مفصلی، شکس��تگی‌های اطراف زانو که خوب جوش نخورده باشد و 
آرتروز از علل پرانتزی ش��دن زانوها اس��ت. متخصص طب فیزیکی و توانبخشی در ادامه گفت : پزشک با معاینه و در صورت 
نیاز با بررس��ی های آزمایش��گاهی و رادیوگرافی احتمال وجود بیماری‌های اس��تخوانی را معاینه می‌کند و در صورت تشخیص 
شروع به درمان می کند. وی در پایان خاطرنشان کرد: در صورتی که زانوی پرانتزی درمان نشود احتمال آرتروز زودرس زانو 
افزایش می یابد و درمان‌های آن می‌تواند ش��امل اس��تفاده از زانوبند طبی، انجام فیزیوتراپ��ی، ورزش کردن و عمل جراحی 

باشد. 

دوشنبه / 20 آبان 1392 /  7 محرم 1435 
7ورزشی11 نوامبر 2013 / سال دوازدهم/ شماره 1652

  

ورزشی
با حضور پولادمردان میناب، بندرعباس و رودان برگزار شد؛ 

مسابقات وزنه‌برداری جوانان هرمزگان
 مس��ابقات قهرمانی وزنه‌برداری جوانان اس��تان هرمزگان، 
 ی��ادواره پهل��وان حمید س��نگی در بندرعباس برگزار ش��د.

به گزارش ایسنا، این مسابقات که یادواره یکی از پیشکسوتان 
و پهلوانان وزنه‌برداری اس��تان و کش��ور حمید سنگی بود، در 
محل سالن اختصاصی هیئت وزنه‌برداری هرمزگان برگزار شد. 
در این دوره از مس��ابقات وزنه‌برداران س��ه شهرستان میناب، 
بندرعب��اس و رودان حضور یافتند که در 6وزن به روی تخته 
رفتند.در پایان افش��ین مظاهری، ساس��ان دهباش��ی، محمد 
عسکری، سینا سلیمانی و آرین دامور هر سه از بندرعباس در 
اوزان 62، 69، 85، 94 و 105+ همگی از بندرعباس موفق به 

کسب عناوین نخست شدند. 
رقابت‌های قهرمانی والیبال ساحلی آسیا-چین؛

هرمزگان بر سکوی پنجم قرار گرفت
  هرمزگان نماینده والیبال س��احلی ای��ران با دو پیروزی و دو 
شکست به مقام پنجم مشترک آسیا رسید.به گزارش ایسنا، تیم 
هیئت والیبال هرمزگان متشکل از بهمن قلی‌پور و بهمن سالمی 
به س��رمربیگری فریدون الهامی و سرپرستی مسعود عبدالله زاده 
یکی از اعضای شورای شهر بندرعباس که به نمایندگی از ایران 
در رقابت‌های قهرمانی آسیا در چین شرکت کرده بود، با پیروزی 
مقابل ژاپن و شکست برابر قزاقستان به مرحله حذفی راه یافت.

نمایندگان ساحلی ایران در مرحله حذفی این رقابت‌ها با پیروزی 
2 بر صفر برابر دیگر نماینده ژاپن به جمع هش��ت تیم آس��یا راه 
یافت و در مرحله یک چهارم نهایی به مصاف تیم قدرتمند چین 
رفت و با قبول شکس��ت 2 بر صفر برابر میزبان به مقام پنجمی 

مشترک مسابقات والیبال ساحلی قهرمانی آسیا رسید.
پایان هفته نخست لیگ برتر بسکتبال

شکست استقلال زرین قشم در ثانیه های پایانی
 هفته نخس��ت لیگ برتر بس��کتبال با شکست تنها نماینده 
هرمزگان در این رقابت ها به پایان رس��ید.به گزارش ایس��نا، 
صنایع پتروشیمی ماهشهر در سالن بعثت این شهر با شکست 
دادن تیم اس��تقلال قش��م فصل جدید لیگ برتر کش��ور را با 
پیروزی آغاز کرد. در این دیدار صنایع پتروش��یمی ماهشهر با 
نتیجه نزدیک 52 بر 50 بر حریف خود پیروز شد.ش��اگردان 
علی توفیق در این بازی در کواتر اول با نتیجه 15 بر 13 پیروز 
ش��دند و در کواتر دوم نیز 17 بر 15 موفق به شکس��ت دادن 
حریفشان شدند اما در کواتر سوم تیم استقلال قشم با نتیجه 18 
بر 12 موفق شد به پیروزی دست یابند و در کواتر چهارم تیم 
صنایع پتروشیمی ماهشهر با نتیجه 8 بر بر 4 به پیروزی رسید 
تا در مجموع با نتیجه 52 بر 50 موفق به پیروزی در این دیدار 
ش��ود.رضا آذرافزار به کمک های نصر س��عیدی نیا و محسن 

زارع کار قضاوت این دیدار را بر عهده داشتند. 
نتایج کامل هفته نسخت به شرح زیر است:مهرام 92 - هیات 
زنجان )همیاری( 60 - صنایع ماهش��هر 52 - استقلال زرین 

قشم 50 - شهرداری گرگان 58 - هفت الماس قزوین

 آگه��ی موضوع ماده 3 قانون و م��اده 13 آئین نامه قانون تعیین و تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر آرای صادره هیات موضوع قانون تعیین و تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و س��اختمانهای فاقد س��ند رسمی مس��تقر در واحد ثبتی میناب تصرفات 
مالکانه و بلامعارض متقاضیان محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان 
و املاک مورد تقاضا به ش��رح زیر به منظ��ور اطلاع عموم در دو نوبت به 
فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باش��ند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگه��ی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اس��ناد و املاک محل 
تس��لیم و پس از اخذ رس��ید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 

دادخواست خود را به مراجع قضائی تقدیم نمایند .
الف : قطعه 1 بخش 4

1- آقای عبدالرضا اقدس زاده پابرجی فرزند حسن بشماره شناسنامه 193 
صادره از میناب به شماره ملی 3422157808 ششدانگ یک باب مغازه به 
مس��احت 9/04 متر مربع مجزی از پلاک 228 الی 234- اصلی قطعه یک 
بخش 4 واقع در بازار قدیم خریداری از مالک رسمی عبدالرحمن کهن پور 
2- خانم مریم ذاکری فرزند موسی به شماره شناسنامه 569 صادره از حوزه 
2 کهنوج به ش��ماره ملی 6089807214 شش��دانگ یک باب ساختمان به 
مساحت 148/50 متر مربع مجزی از پلاک 788- اصلی قطعه یک بخش 4 
واقع در بلوار گلستان جنب زمین ورزشی نخلستان خریداری مع الواسطه از 

ورثه مالک رسمی سید کاظم بنادری 
3-خانم آهو مهربانی فرزند محمد تقی به ش��ماره شناس��نامه 127 صادره 
ت��کاب به ش��ماره ملی 2949530923 شش��دانگ یک باب س��اختمان به 
مس��احت 126/89 متر مربع مجزی از پلاک 789- اصلی قطعه یک بخش 

4 میناب واقع در محله گونران خریداری از مالکیت رسمی منیژه ریئسی 
4- خانم مینو رنجبری فرزند محمد به ش��ماره شناسنامه 10 صادره میناب 
به ش��ماره ملی 3421969159 شش��دانگ یک باب ساختمان به مساحت 
279/35 متر مربع مجزی از پلاک شماره 906 الی 910-912-913 - اصلی 
قطعه یک بخش 4 واقع در محله رگو جنب منزل ش��خصی علی سی سی 
ذاکری خریداری مع الواس��طه خانم از صفیه بنادری احدی از وراث س��ید 

کاظم بنادری 
5- آقای غلام سهرابی مینابی فرزند صفر به شماره شناسنامه 19764 صادره 
میناب بشماره ملی 3390186573 ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت 
6847 مت��ر مربع مجزی از پلاک 906 ال��ی 910-912 قطعه یک بخش 4 
واقع در محله رگو خریداری از مالک رس��می س��ید یوسف بنادری ورثه 

سیدکاظم بنادری 
6- آقای مصیب دشمه فرزند غلام به شماره شناسنامه 13660 صادره میناب 
به ش��ماره ملی 3420136617 شش��دانگ یک باب ساختمان به مساحت 
163/42 متر مربع مجزی از پلاک 932- اصلی قطعه یک بخش 4 واقع در 
بلوار ال محمد محله بی بی نازنینی جنب مسجد خریداری از مالک رسمی 

شاهی ریئسی 
7- آقای عباس رئوف نژاد فرزند غلام به ش��ماره شناس��نامه 532 صادره 
میناب به ش��ماره ملی 3421617872 ششدانگ یک باب خانه به مساحت 
345/89 متر مربع مفروز مجزی از پلاک 992 الی 999-1007-1009 اصلی 
قطعه یک بخش 4 میناب واقع در محله رگو پش��ت استانه امام موسی )ع( 
خریداری از مالک رسمی اسماعیل بحرینی ورثه غلام علی جعفری بحرینی 
8- آقای عباس ذاکری فرزند علی به ش��ماره شناسنامه 453 صادره میناب 
به ش��ماره ملی 3421842965 شش��دانگ یک باب ساختمان به مساحت 
250/86 متر مربع مفروز و مجزی شده از پلاک 1000-1001- اصلی قطعه 
یک بخش 4 میناب واقع در بلوار ساحلی شهرک حامدی خریداری از مالک 

رسمی وارث سید احمد بنادری 
9- آقای علی کریمی نیا مینابی فرزند احمد به شماره شناسنامه 457 صادره 
میناب به ش��ماره ملی 3421843007 شش��دانگ یک باب س��اختمان به 
مساحت 254/20 متر مربع مفروز و مجزی از پلاک 1000-1001- اصلی 
قطعه یک بخش 4 میناب واقع در شهرک حامدی خریداری از ملاک رسمی 

سید احمد بنادری 
10-خانم نس��اء خبر فرزند عباس به ش��ماره شناسنامه 753 صادره میناب 
به ش��ماره ملی 3420505213 شش��دانگ یک باب ساختمان به مساحت 
218/10 متر مربع مفروز و مجزی از 1000-1001- اصلی قطعه یک بخش 

4 واقع در بلوار س��احل ش��هرک حامدی خریداری از مع الواس��طه مالک 
رسمی وراث سید احمد بنادری 

11- خانم مرضیه مختاری فرزند ش��هریار به شماره شناسنامه 156 صادره 
میناب به ش��ماره ملی 3421787229 شش��دانگ یک باب س��اختمان به 
مساحت 248/49 متر مربع مفروز و مجزی از پلاک 1000-1001- اصلی 
قطعه یک بخش 4 میناب واقع در شهرک حامدی خریداری از مالک رسمی 

وراث سید احمد بنادری 
12- آق��ای احس��ان ذاک��ر دواش��تی فرزند ابراهیم به ش��ماره شناس��نامه 
10429 صادره میناب به ش��ماره ملی 3422140212 شش��دانگ یک باب 
س��اختمان به مس��احت 248/99 مترمربع مفروز و مجزی ش��ده از 1000 
 و 1001- اصل��ی قطع��ه یک بخش 4 واقع در ش��هرک حامدی خریداری 

مع الواسطه از مالک رسمی وراث سیداحمد بنادری
13- خانم مژگان رئیس��ی ماکیانی فرزند احمد به شماره شناسنامه 13457 
صادره میناب و ش��ماره ملی 3420134576 شش��دانگ یک باب خانه به 
مس��احت 300 متر مربع مفروز و مجزی از پلاک 1844- اصلی قطعه یک 
بخش 4 واقع در شمال بلوار گلستان روبروی زمین ورزشی نخلستان جنب 

زندان خریداری از مالک رسمی محمد احمدی سولقانی 
14- آقای یوس��ف فدوی دهوسملی فرزند کابل به شماره شناسنامه 957 
صادره از میناب به شماره ملی 3420605331 ششدانگ یک باب ساختمان 
به مساحت 300 متر مربع مفروز و مجزی شده  از1844- اصلی قطعه یک 
بخش 4 میناب واقع در بلوار گلس��تان خریداری از مالک رس��می محمد 

احمدی سولقانی 
ب-  قطعه 2 بخش 4

15- خانم فهیمه مدنی س��ربارانی فرزند غلام به ش��ماره شناسنامه 4862 
صادره امارات متحد عربی به ش��ماره ملی 4721608322 شش��دانگ یک 
باب س��اختمان به مس��احت 95/24 متر مربع مفروز و مجزی از 5 فرعی  
از 1049- اصل��ی قطعه دو بخش 4 مین��اب واقع در جویباریکو کوچه 62 
خریداری از مالک رس��می عبدالغفور امیرزاده شمس وکیل مالکین رسمی 

مشاعی میر عبدلله و فاطمه و میرهاشم همگی شمس 
16- خانم ش��هلا مدنی فرزند محمد به ش��ماره شناس��نامه 1033 صادره 
از میناب به ش��ماره ملی 3420624999 شش��دانگ یک باب ساختمان به 
مس��احت 143/04 متر مربع مفروز و مجزی از 5 فرعی  از 1049- اصلی 
قطعه 2 بخش 4 واقع در  بلوار ولی عصر جویباریکو کوچه 62 جنب بانک 
مل��ت خریداری از مالک رس��می میر عبدلله و فاطمه و میرهاش��م همگی 

شمس 
17-خانم فهیمه مدنی س��ربارانی فرزند غلام به ش��ماره شناس��نامه 4862 
صادره از امارات متحده عربی به شماره ملی 4721608322 ششدانگ یک 
باب س��اختمان به مساحت 83/91 متر مربع مفروز و مجزی از 5 فرعی از 
1049- اصلی قطعه 2 بخش 4 واقع در جویباریکو کوچه 62 خریداری از 

مالکین رسمی میر عبدلله و فاطمه و میرهاشم همگی شمس 
18- آقای غلام آزادی فرزند محمد به شماره شناسنامه 9 صادره رودان به 
شماره ملی 4699799701 ششدانگ یک باب مغازه به مساحت 25/87 متر 
مربع مف��روز و مجزی از 5 فرعی از 1049- اصلی قطعه دو بخش 4 واقع 
در جاده سد استقلال محله سجادیه خریداری از مالک رسمی میر عبدلله و 

فاطمه و میرهاشم همگی شمس 
19- آقای همت رنجبری فرزند علی به ش��ماره شناس��نامه 186 صادره از 
میناب به ش��ماره ملی 3421787530  شش��دانگ یک باب س��اختمان به 
مس��احت 414/32 متر مربع مفروز و مج��زی از 5 فرعی از 1049- اصلی 
قطعه 2 بخش 4 واقع در جاده سد محله باغ ملک پشت مدرسه راهنمایی 

خریداری از مالک رسمی میر عبدالله و فاطمه و میرهاشم همگی شمس
20- خانم شهربان بندری زاده فرزند علی به شماره شناسنامه 236 صادره 
از میناب به ش��ماره ملی 3421806411 شش��دانگ یک باب ساختمان به 
مس��احت 231/89 مترمربع مفروز و مج��زی از 5 فرعی  از 1049- اصلی 
قطع��ه دو بخش 4 میناب واقع در جویباریکو باغ ملک خریداری از مالک 

رسمی میر عبدالله و فاطمه و میرهاشم همگی شمس
21- خانم محفوظه خیری مینابی فرزند رضا به ش��ماره شناسنامه 23325 
صادره  از میناب به شماره ملی 3420233612 ششدانگ یک باب ساختمان 
به مساحت 171/43 متر مربع مفروز و از 5 فرعی از 1049- اصلی قطعه دو 
بخش 4 میناب واقع در جوباریکو خریداری از مالک رسمی میر عبدالله و 

فاطمه و میرهاشم همگی شمس
22- آقای احسان زنگویی فرزند حبیب الله به شماره شناسنامه 5  کد ملی 
3421869449 ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت 171/51 متر مربع 
مج��زی از پلاک167 فرعی از 1050- اصلی قطعه2 بخش 4 واقع در بلوار 
ولیعصر نمایش��گاه زنگویی خریداری از مالک رسمی وراث مرحوم سید 

عباس رضوی 
23- آقای علیرضا هرمزی فرزند غلام به ش��ماره شناسنامه 152 صادره از 
میناب به شماره ملی  3422219587 ششدانگ یک باب خانه به مساحت 
217/30 متر مربع مجزی از 131 فرعی از 1054- اصلی قطعه دو بخش 4 
واقع در بلوارخلیج فارس روبروی ایران خودرو خریداری مع الواس��طه از 

مالک رسمی محمد علی قصمی شهواری 
24- آق��ای جواد فولاد زاده فرزند علی به ش��ماره شناس��نامه 371 صادره 
از میناب به ش��ماره ملی  3421944148 شش��دانگ یک باب ساختمان به 
مس��احت 96/90 مت��ر مربع مجزی از 132 فرع��ی از 1054- اصلی قطعه 
دو بخش 4 واقع در پشته شهوارجنب نانوائی حبیب عباسی خریداری مع 

الواسطه از مالک رسمی محمد علی قصمی شهواری
25- آقای عبدالله نغمه گر فرزند علی به ش��ماره شناسنامه 2472 صادره از 
میناب به شماره ملی  3420579594 ششدانگ یک باب خانه به مساحت 
229/51 متر مربع مجزی از 131 فرعی از 1054- اصلی قطعه دو بخش 4 
میناب واقع در  بلوارخلیج فارس پش��ته کنتکان روبروی کارخانه یخ ضیاء 

خریداری از وراث مالک رسمی محمد علی قصمی شهواری 
26- خانم مهناز بهمن زاده فرزند حس��ین به شماره شناسنامه 2 صادره از 
بندرعباس به شماره ملی3392238181 ششدانگ یک قطعه باغ مرکبات به 
مس��احت 20115/90 متر مربع مفروز و مجزی شده  از پلاک 53 فرعی از 
1057- اصلی قطعه دو بخش 4 واقع در پش��ته ش��هوار خریداری از مالک 

رسمی زهرا جمشیدی
27- آقای مرتضی رحیمی ش��هواری فرزند محمد به شماره شناسنامه 68 
صادره از میناب به شماره ملی 3421941114  ششدانگ یک باب ساختمان 
به مس��احت 198/10 متر مربع مفروز و مجزی شده از32 فرعی از 1057- 
اصلی قطعه 2 بخش 4 واقع در بلوار خلیج فارس پشته علی آباد خریداری 

مع الواسطه از اسمعیل ذاکری وارث مالک رسمی عباس ذاکری
28- خانم آمنه کریمی فرزند عباس به شماره شناسنامه609 صادره از کهنوج 
به ش��ماره ملی 6089529060  شش��دانگ یک باب ساختمان به مساحت 
489/40 متر مربع مفروز و مجزی شده از 32 فرعی از 1057- اصلی قطعه 
2 بخش 4 واقع در بلوار خلیج فارس پشته علی آباد خریداری مع الواسطه 
از مالک رس��می ابراهیم قصمی و عباس ذاکری واگذاری در اجرای قانون 

اصلاحات ارضی
 29-  آق��ای محمد ش��هبازی جو فرزند عبدالله ب��ه ش ش 178 صادره از 
جاسک به ش��ماره ملی 5869943752  شش��دانگ یک باب ساختمان به 
مس��احت 689/63 مت��ر مربع مف��روز و مجزی ش��ده از66 و 57 فرعی از 
1070- اصلی قطعه 2 بخش 4 واقع در پل بصره نرس��یده به پل کمربندی 
خریداری مع الواس��طه از مالکین رسمی مشاعی آمنه و خیرنساء و فخری 

همگی بصیری
30-آقای موس��ی ماشهریان فرزند کهور به ش��ماره شناسنامه 413 صادره 
از میناب به ش��ماره ملی 3420709196  شش��دانگ یکباب س��اختمان به 
مس��احت 553/13 متر مرب��ع مفروز مجزی ش��ده از 67 فرعی از 1070- 
 اصل��ی قطعه 3 بخ��ش 4 واقع در بل��وار ولیعصر محله کرت��ی خریداری 

مع الواسطه از وراث مالک رسمی میمونه بنادری
ج- قطعه 1 بخش 5 

31- آقای نادر س��الاری فرزند عیسی به ش��ماره شناسنامه 677 صادره از 
میناب به ش��ماره ملی 3421622825  شش��دانگ یک باب س��اختمان به 
مس��احت 218/48 متر مربع مفروز و مجزی از پلاک یک اصلی قطعه یک 
بخش 5 واقع در ش��یخ آباد کوچه کبابی شهر قش��نگ خریداری از مالک 

رسمی عبدالرضا شیخ آبادی فرزند احمد 
32- آقای یوسف نگاهبانی فرزند محمد به ش ش  178 صادره از میناب 
به ش��ماره ملی 3420588577  شش��دانگ یک باب خانه به مساحت 215 
متر مربع مفروز و مجزی شده از پلاک یک اصلی قطعه 1 بخش 5 واقع در 
محله زرکی - کوچه 35- پش��ت اداره برق قدیم خریداری مع الواسطه از 
مالک رسمی خانم کلثوم جهانگیری ) واگذاری از طریق قانون اصلاحات 

ارضی به مالک رسمی( 
33- آق��ای حس��ین میردادی پ��ور فرزند خانک ب��ه ش ش  116 صادره 
گافروپارمون به ش��ماره ملی 5869926475  ششدانگ یک باب ساختمان 
به مس��احت 165/14 متر مربع از پلاک یک اصلی قطعه 1 بخش 5 میناب  
واقع در بلوار امام ضلع غربی ساختمان اداره برق خریداری از مالک رسمی 

حسین جمشیدی ) واگذاری در اجرای قانون اصلاحات ارضی(
34- آق��ای عل��ی محب پور فرزن��د کمال ب��ه ش ش 1801 ص��ادره از 
بش��اگرد به ش��ماره ملی 5869927579  شش��دانگ یک باب س��اختمان 
ب��ه مس��احت 247/40 مت��ر مرب��ع مفروز و مجزی ش��ده از پ�الک 53و 
 54- اصل��ی قطع��ه 1 بخ��ش 5 واقع در ش��یخ آباد کوچ��ه 38 خریداری 

مع الواسطه از مالک رسمی غلام حسین جمشیدی
35- آق��ای کمال کمالی فرزند خان محمد به ش ش  5  صادره از حاجی 
آباد به شماره ملی 3479665373  ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت 
144/54 متر مربع مفروز و مجزی شده از پلاک 57- اصلی قطعه 1 بخش 
5 واقع در شیخ آباد محله شنبه چالاکی کوچه 38 خریداری مع الواسطه از 

مالک رسمی زبیده راونگی
36- آقای ش��هریار محمدی فرزند سالم به ش ش  184 صادره از بشاگرد 
به ش��ماره ملی 5869913594  شش��دانگ یک باب ساختمان به مساحت 
401/72 متر مربع مفروز و مجزی شده از پلاک 57- اصلی قطعه 1 بخش 5 
واقع در شیخ آباد کوچه کبابی شهر قشنگ بعد نانوائی خریداری مع الواسطه 

از مالک رسمی عبدالله منصف 
37- آقای  کمال کمالی فرزند خانمحمد به شماره شناسنامه 58  صادره از 
حاجی آباد به شماره ملی 3479665373  ششدانگ محل نانوایی و انباری به 
مساحت 53/68 متر مربع مفروز و مجزی شده از پلاک 77- اصلی قطعه 1 
بخش 5 واقع در شیخ آباد محله شنبه چالاکی کوچه 38 خریداری از مالک 

رسمی عباس احمدی و محمد قاسمی
38- آقای نادر س��الاری فرزند عیس��ی به شماره شناس��نامه 677  صادره 
از میناب به ش��ماره ملی 3421622825  شش��دانگ یک باب ساختمان به 
مساحت 25/06 متر مربع مفروز و مجزی شده از112 و113- اصلی قطعه 1 
بخش 5 واقع در شیخ آباد بلوار رسالت خریداری از مالک رسمی نظر رنجبر
 39 - آقای محمود رهس��پار فرزند دادخدا به ش��ماره شناسنامه 8  صادره 
از میناب به ش .م 3421973199  شش��دانگ  یک  باب مغازه به مساحت 
25/24 مت��ر مربع مفروز و مجزی ش��ده از 112 و113 - اصلی قطعه یک 

بخش 5 واقع در شیخ آباد خریداری از مالک رسمی نظر رنجبر
40- آق��ای دادخ��دا رنجبر فرزند نظر دادخدا ب��ه ش . ش 9100 صادره از 
میناب به ش.م 3420091044  ششدانگ دو باب مغازه به مساحت 142/80 
متر مربع مفروز و مجزی شده از پلاک 112 و113- اصلی قطعه یک بخش 5 
واقع در شیخ آباد خریداری از مالک رسمی وارث مالک  رسمی نظر رنجبر 
41- خانم اشرف محمدی فرزند علی به ش . ش 14345 صادره میناب به 
ش.م 3420143176  ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت 342/81 متر 
مربع مفروز و مجزی شده از 112 و113- اصلی قطعه یک بخش 5 واقع در 

شیخ آباد خریداری از مالک رسمی نظر رنجبر
 42- آق��ای دادخ��دا رنجب��ر فرزن��د نظ��ر دادخ��دا ب��ه ش . ش 9100 
ص��ادره از میناب به ش.م 3420091044  شش��دانگ ی��ک باب مغازه به 
مساحت 22/95 متر مربع مفروز و مجزی شده از 112 و113- اصلی قطعه 

یک بخش 5 واقع در شیخ آباد خریداری وارث مالک رسمی نظر رنجبر
 43- آقای سید شهاب الدین هاشم نسب مینابی فرزند  سیدمجید به شماره 
ش . ش 1331 صادره از میناب به ش.م 2422049118  ششدانگ یک باب 
خانه به مس��احت 338/89 متر مربع مفروز و مجزی ش��ده از 145- اصلی 
قطعه یک بخش 5 واقع درمحله مغیری جنب کارگاه بلوک زنی س��ماوی 

خریداری از مالک رسمی ابراهیم شهرائی
44- آقای علی زحمت کش فرزند محمد به ش . ش 126 صادره از کهنوج 
به ش.م 5869651247  ششدانگ یک باب خانه به مساحت 250 متر مربع 
مفروز و مجزی شده از 570- اصلی قطعه یک بخش 5 واقع در میناب بلوار 

دانشگاه- کریم آباد خریداری از مالک رسمی وارث کریم احمدی 
بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد .
نصراله رسولی - رئیس ثبت اسنادو املاک میناب

تاریخ انتشار نوبت اول : 92/8/5      تاریخ انتشار نوبت دوم :  92/8/20 

کلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی - نوبت دوم  آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین و ت

آگهی تغییرات شرکت ساب راه پارس سهامی خاص  به شماره   ثبت 11776 و شناسه ملی  10800142144
به استناد صورتجلسه مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده و هیئت مدیره مورخ 1392/08/04 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد : 1- آقای منوچهر عزت آبادی پور به عنوان بازرس اصلی ، آقای 
گردیدند. 2-  انتخاب  مالی  برای یک سال  البدل  علی  بازرس  عنوان  به  پور  مهرداد چراغی 
روزنامه کثیرالانتشار دریا جهت نشر آگهی های شرکت انتخاب شد. 3- اعضاء هیئت مدیره 
تا تاریخ 1394/08/04 به قرار ذیل انتخاب گردیدند : آقای محمد رضا سیف و خانم نوشین 
 واحدی سرریگانی و خانم سیمین سراجی و آقای محمد فقیهی محدث تا تاریخ 1394/08/04   
4- ترازنامه و حساب سود و زیان مالی منتهی به 1390/12/29 به تصویب رسید .5- سمت 
اعضاء هیئت مدیره به قرار ذیل تعیین گردیدند : خانم سیمین سراجی به سمت عضو هیئت مدیره 
و آقای محمدرضا سیف به سمت رئیس هیئت مدیره و آقای محمد فقیهی محدث به سمت 
عضو هیئت مدیره و خانم نوشین واحدی سرریگانی به سمت نائب رئیس هیئت مدیره و آقای 
محمد فقیهی محدث به سمت مدیرعامل 6- کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور شرکت با امضاء 
رئیس هیئت مدیره به تنهایی همراه با مهر شرکت معتبر خواهد بود .  در تاریخ 1392/08/15 ذیل 

دفتر ثبت شرکتها و موسسات غیرتجاری ثبت و مورد تایید و امضاء قرار گرفت .2068/م/الف
قریشی مسئول ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجاری واحد ثبتی بندرعباس 

آگهی تغییرات شرکت پی پل سواحل بندر سهامی خاص  به شماره   ثبت 4391 ش.م
به موجب صورتجلسات مجمع عمومی فوق العاده و مجمع عمومی و هیئت مدیره 92/8/5 
تغییرات ذیل در شرکت فوق بعمل آمده : 1- آقایان منوچهر مهنی نسب بسمت رئیس هیئت 
مدیره آرش مهنی نسب و حسین فتحی نژاد به سمت اعضاء هیئت مدیره و محمد رضا سیف 
بسمت مدیرعامل و عضو هیئت مدیره برای مدت دو سال انتخاب گردیدند و کلیه اسناد و 
قراردادهای تعهدآور شرکت با امضاء مشترک مدیرعامل و رئیس هیئت مدیره همراه با مهر 
شرکت معتبر می باشد . 2- منوچهر عزت آبادی پور و مهرداد چراغی پور بترتیب بسمت 
بازرسان اصلی و علی البدل شرکت برای مدت یکسال تعیین گردیدند. 3- روزنامه دریا جهت 
نشر آگهی های شرکت تعیین گردید.4- صورتهای مالی سال 90 مورد تصویب قرار گرفت . 

2067/م/الف
اسمعیل ربیعی نژاد  - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک بندرعباس

رونوشت آگهی حصروراثت 
آقای س��ید مرتضی چرغند دارای شناسنامه ش��ماره 600 به شرح دادخواست به کلاسه 33/92 
ش2 از این شورا درخواست گواهی حصروراثت نموده و چنین توضیح داده که شادروان فاطمه 
جابری بشناس��نامه 190 در تاریخ 92/4/23 اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگی گفته ورثه حین 
الفوت آن مرحوم منحصر اس��ت به :1- سید یوسف چرغند فرزند سید عبدالرحمن به شماره 
شناس��نامه 494 متولد 1346 صادره از بندرلنگه پسر متوفی 2- سید محیی چرغند فرزند سید 
عبدالرحمن به شماره شناسنامه 5 متولد 1354 صادره از بندرلنگه پسر متوفی 3- سید مرتضی 
چرغند فرزند سید عبدالرحمن به ش��ماره شناسنامه 600 متولد 1358 صادره از بندرلنگه پسر 
متوفی 4- زمزم چرغند فرزند س��ید عبدالرحمان به شماره شناسنامه 10 متولد 1339 صادره از 
بندرلنگه دختر متوفی. اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک نوبت بمدت 
یکماه آگهی می نماید تا هرکسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ نشر 

نخستین آگهی ظرف یک ماه به شورا تقدیم نماید والا گواهی صادر خواهد شد . 
قاضی شورای حل اختلاف شعبه 2 بندرلنگه - حجت ا... حیاتی

آگهی مزایده اموال غیرمنقول 
شش��دانگ یک دس��تگاه آپارتمان واحد جنوب ش��رقی قطعه 21 
تفکیکی به مس��احت 121/8 متر مربع دارای پلاک 11026 فرعی 
30/1 -اصلی واقع در بخش دو بندرعباس شهرک الهیه بلوار یاس 
مجتمع الهیه طبقه 5 واحد 52 که ذیل ثبت 38355 در صفحه 263 
دفتر 219 که به نام لیلا علوی ثبت و س��ند مالکیت صادر گردیده 
است و محدود به حدود زیر است : شمالاً اول به طول 5 متر دوم 
که غربی اس��ت به طول 0/75 متر سوم به طول یک متر چهارم که 
شرقی است به طول 0/75 متر پنجم به طول 6/95 متر که قسمت 
اول و پنجم دیوار اشتراکی است با قطعه 20 تفکیکی هم الی چهارم 
پنجره و دیوار اس��ت به نورگیر مش��اعی ش��رقاً به طول 7/70 متر 
پنجره و دیوار و نرده بالکن اس��ت به فضای خیابان جنوباً اول به 
طول 0/30 متر دیواری اس��ت به فضای خیابان دوم به طول 6/65 
متر س��وم که شرقی اس��ت به طول یک  متر چهارم به طول 6 متر 
پنجم به طول 1 متر که غربی اس��ت ششم به طول 3/10 متر هر 5 
قسمت پنجره دیواری است به فضای حیاط مشاعی غربال به طول 
5/20 متر دیوار اشتراکی است با قطعه 19 تفکیکی دوم که شمالی 
اس��ت به طول 3/10 متر س��وم به طول 2/50 متر هر دو قس��مت 
درب و دیواری اس��ت به راهرو و راه پله مشاعی سپس برابر سند 
رهنی شماره 108186 مورخ 86/10/12 تنظیمی دفتر اسناد رسمی 
شماره 6 بندرعباس در رهن بانک پارسیان شعبه خلیج فارس قرار 
گرفت��ه  و به عل��ت عدم پرداخت بدهی منجر ب��ه صدور اجرائیه 
کلاسه 9200024 علیه لیلا علوی گردیده است و برابر نامه شماره 
2171017 مورخ 89/08/24 بازپرس شعبه هشتم دادسرا بندرعباس 
توقیف گردیده است . بنا به تقاضای بستانکار مبنی بر ارزیابی ملک 
فوق و گزارش کارشناس رسمی دادگستری ملک مورد نظر عبارت 
اس��ت از یک منزل مس��کونی آپارتمانی 3 خوابه ، دارای امکانات 
مناسب ، کف سرامیک ، سقف و دیوارها مزین به کاغذ دیواری ، 
کابینت MDF و موقعیت جغرافیایی مناسب و دسترس خوب به 
نقاط شهری است عمر ساختمان حدود 10 سال ، نمای ساختمان 
قسمتی سنگ و قسمتی سیمان سفید ، اسکلت بتنی ، فاقد پارکینگ 
و انباری اختصاصی اس��ت و در حال حاضر ملک تحت تملک و 
س��کونت مالک قرار دارد و به مبلغ 1،522،500،000 ریال ارزیابی 
گردیده است و پلاک مورد رهن در روز یکشنبه مورخه 92/9/10 
در  اداره ثبت اس��ناد و املاک بندرعباس واحد اجرا از س��اعت 9 
صبح الی 12 ظهر از طریق مزایده به فروش می رس��د و مزایده از 
مبلغ یک میلیارد و پانصد و بیست و دو میلیون و پانصد هزار ریال 
شروع و به بالاترین قیمت پیشنهادی فروخته خواهد شد و بدهی 
مالیاتی و عوارض شهرداری و هزینه آب و برق و سایر هزینه های 
قانون��ی دیگر و غیره تا تاریخ مزایده اع��م از اینکه رقم قطعی آن 
معلوم شده یا نشده باشد به عهده برنده مزایده است .2054/م/الف
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان بندرعباس - اسمعیل ربیعی نژاد 

تاریخ انتشار : 92/8/20

  دوازدهمین نمایشگاه بین المللی ورزش و تجهیزات 
ورزشی، 28 آبان تا یکم آذرماه، با حضور  و مشارکت؛ 
بزرگ ترین و معتبرترین ش�رکت ه�ا ، کارخانه ها و 
تولیدکنندگان داخلی و خارجی از جمهوری اسلامی 
ای�ران و 15 کش�ور مط�رح جهان ، در مح�ل دائمی 
نمایشگاههای بین المللی تهران برگزار خواهد شد . 

   ب��ه گزارش س��تاد خب��ری دوازدهمین نمایش��گاه 
بی��ن الملل��ی ورزش و تجهیزات ورزش��ی ، در این 
نمایش��گاه که با همکاری و حمایت وزارت ورزش 
و جوانان ، اتحادیه تولیدکنندگان و فروشندگان لوازم 
ورزشی و انجمن تولید کنندگان لوازم ورزشی کشور 
برگزار می شود ؛ فدراسیون های ورزشی ، ادارات کل 
ورزش اس��تا نها ، هیئت های ورزشی و باشگاههای 
ورزشی کشور نیز حضوری فعال دارند . دوازدهمین 
نمایشگاه بین المللی ورزش و تجهیزات ورزشی، از 
سوی شرکت میلاد نور،با مجوز رسمی سازمان توسعه 
تجارت ایران و نظارت شرکت سهامی نمایشگاههای 
 B ، A25  ، 7 ، 6 بین المللی تهران؛ در س��الن های
C ، 25 25 و 27 محل دائمی نمایشگاه های تهران ، 
برگزار می شود. در دوازدهمین نمایشگاه بین المللی 
ورزش و تجهیزات ورزش��ی؛ انواع پوش��اک و کفش 
ورزشی ، لوازم و تجهیزات ورزش های گروهی مانند 
فوتبال ، والیبال ، بسکتبال ، هندبال و غیره ، تجهیزات 
ورزش کشتی،  تجهیزات استخر ، تجهیزات بدنسازی 
و تناس��ب اندام ، انواع لوازم و تجهیزات ورزش های 
رزمی، آبی و هوایی ، دوچرخه  س��واری ، ورزشهای 
فکری، انواع تجهیزات و وس��ایل ش��نا، ورزش ها و 
مسابفات آبی و قایقرانی، لوازم و تجهیزات پزشکی– 
ورزش��ی، مکمل های غذای��ی ، دارویی و پروتئینی، 
نهاده��ا و ش��رکت های  ارائ��ه دهن��دگان خدمات 
 ورزش��ی و ادوات و تجهیز مراکز و سالن ها ورزشی 

) کف پوش��ها ، تابلوه��ا و...(  ارائه و در معرض دید 
علاقمن��دان قرار خواهد گرفت . توجه ویژه به حوزه 
ورزش کشور، ارتقاء ورزش های همگانی و قهرمانی، 
توس��عه اماکن ورزش��ی، ارائه آخرین دستاوردها و 
تکنولوژی های حوزه ورزش و تجهیزات ورزش��ی، 
توجه و توس��عه ورزش های پایه ، توس��عه ورزش 
مدارس، آش��نائی با پیشرفت های صورت گرفته در 
حوزه تجهیزات ورزش��ی و ایجاد فض��ای رقابتی و 
ارتقاء کیفی تولیدات و تجهیزات ورزش��ی، مهمترین 
اهداف برگ��زاری دوازدهمین نمایش��گاه بین المللی 
ورزش و تجهیزات ورزش��ی است . در این نمایشگاه 
که در فضائی بالغ ب��ر 15 هزار متر مربع برپا خواهد 
ش��د، نمایندگانی از کش��ورهای ؛ آلمان ، اس��پانیا ، 
فرانس��ه، س��وئیس،ژاپن، کویت،اندونزی، انگلستان ، 
بلغارس��تان، هلند، کره جنوبی ، چین ، ترکیه ، روسیه 
 و ایتالی��ا حضور دارن��د. در دوازدهمین نمایش��گاه 
بین المللی ورزش و تجهیزات ورزشی ، برندهای برتر 
و مشهور جهان ، از جمله آدیداس، کراس، اسکچرز، 
تکنوجی��م و آی��کان ؛ کالاها، تولی��دات و خدمات 
خودش��ان را ب��ه نمایش عم��وم خواهند گذاش��ت. 
برگ��زاری یک همایش و چه��ار کارگاه تخصصی با 
حضور مقامات و کارشناس��ان و صاحبنظران داخلی 
و خارج��ی ،  از جمله برنامه های جانبی دوازدهمین 
نمایش��گاه بین المللی ورزش و تجهیزات ورزش��ی 
است. این نمایشگاه در مدت چهار روز برگزاری ، هر 
 روز از ساعت 9 تا 16 در محل دائمی نمایشگاههای

 بین المللی تهران ، آم��اده بازدید علاقمندان خواهد 
بود. علاقمندان جهت کسب اطلاعات بیشتر می توانند 
www.miladfair. به نش��انی پایگاه اینترنتی
com مراجعه و یا با ش��مار تلف��ن 22254250 – 

021 ستاد برگزاری نمایشگاه ، تماس بگیرند . 

حضور شرکت های داخلی 
و خارجی در نمایشگاه تجهیزات ورزشی 

سوپر لیگ بسکتبال بانوان کشور؛

یک شکست و یک پیروزی حاصل شهرداری بندرعباس
  مرحله اول دور رفت مسابقات سوپر لیگ بسکتبال بانوان کشور با یک شکست و یک پیروزی برابر شهرداری 

بندرعباس به پایان رسید.
  به گزارش)ایسنا( ، مسابقات سوپر ليگ بانوان در سال 92 با سبك و سياق جديدي آغاز شد.در اين دوره از 
مسابقات با حضور 10 تيم در گروه هاي الف و ب در دور مقدماتي با پوشش اسلامي برگزار شد.در هفته اول 
مسابقات تيم هاي كوشا و آرارات تهران به عنوان ميزبان پذيراي تيم هاي ليگ بر تري بودند.مرحله اول مسابقات 
دور رفت بانوان در س��الن آرارات تهران روزهاي پنجش��نبه و جمعه 16 و 17 آبان ماه اجراشد. تیم شهرداری 
بندرعباس که در نخستین بازی خود با نتیجه 65 بر 50 از سد تیم رشدانه گرگان  عبور کرده بود در دیدار دوم 
مغلوب کوشا تهران شد.گروه الف : شهرداری بندرعباس  32- کوشای تهران  70،رشدانه گرگان  60 -رونا تهران  
70 - گروه ب : هیئت   بسکتبال فارس  48 - آرارات   تهران  90،شرکت گاز   تهران   74 - كشاورز قزوين  
65 . مرحله دوم دور رفت مسابقات مقدماتي ليگ برتر بانوان پنجشنبه و جمعه 7 و 8 آذرماه برگزار مي شود. 



بوشهر ، خوزستان ، سیستان و بلوچستان ، فارس ، کرمان ، کهگیلویه و بویراحمد ،  هرمزگان ،  یزد

روزنامه  سیاسی ، اجتماعی ، فرهنگی ، ورزشی ، 
منطقه جنوب کشور

سردبیر : فروغ مسلم زاده 

دوشنبه   20 آبان 1392   7 محرم 1435 
11 نوامبر 2013  سال دوازدهم   شماره 1652
صاحب امتیاز و مدیر مسئول : ایوب دبیری نژاد 

چاپ : بامشاد سبز - کیلومتر 8 جاده مخصوص کرج 
 نش��انی دفت��ر مرک��زی : بندرعب��اس - بل��وار ام��ام 
خمین��ی )ره(-  س��ه راه دلگش��ا س��اختمان نیلوفر - 

ورودی غربی - طبقه پنجم - واحد 23

نمايندگي استانها:
سیستان و  بلوچستان       حسین کیخا   09155413160         
کرمان                    شاهین عبدالهی         09131990950

کهگیلویه و بویراحمد     علیزاده                         09173413270 
یزد                     علی بهبویه                 0351-7266199

فارس                عزیزاله قهرمانی            09171140997   
خوزستان        حسن سیلاوی                 09362706723

بوشهر               سیدحسین جعفری        09177746020
شرق هرمزگان     بهرام رضایی              09179856432

روزنامه منطقه جنوب کشور

تلف��ن : 2246384 - 2243734 - 2222793 
2222635    نمابر: 2246600

 چاپ هرگونه آگهی در روزنامه  دریا به معنای تایید 
یا تکذیب نمی باشد و روزنامه هیچگونه مسئولیتی 

در قبال آن ندارد

 شهادت سید و سالار شهیدان حضرت 
ابا عبدا... الحسین و یاران وفادارش در عاشورای 

حسینی بر پیروان حضرتش تسلیت باد

آگهی فروش املاک به صورت مزایده سازمان اموال و املاک ستاد 
نوبت اول

   برگزاری 61/1 مزایده کتبی استانی املاک و مستغلات سازمان اموال و املاک ستاد با شرایط و تسهیلات جدید به شرح 
جداول ذیل اعلام می گردد ، لذا متقاضیان محترم می توانند از روز شنبه مورخ 92/08/18 تا پایان روز سه شنبه مورخ 
92/08/28همه روزه ، از ساعت 8 الی 18 به دفاتر فروش به شرح ذیل و در روز چهارشنبه مورخ 92/08/29 از ساعت 8 
الی 10:30 صبح صرفاً در محل بازگشایی پاکتها ، جهت اطلاع از شرایط و دریافت اوراق شرکت در مزایده مراجعه نمایند. 
همچنین به آگاهی می رساند اطلاعات مربوط به مزایده در وب سایت به نشانی www.saa-s.ir قابل مشاهده می باشد .

- بندرعباس : بلوار جمهوری اسالمی - نرسیده به س�ه راه جهانبار - انتهای بلوار بازرگانی - پلاک 20 ) محل 
بازگشایی پاکات ( 

شماره تلفنهای تماس : 5561830 - 5552660 - نمابر 5560510 -0761 
- بندرلنگه : بلوار معلم - حسین آباد شمالی - فاز دوم - کوچه دوم - پشت حسینیه ثارالله - شماره تلفن تماس: 

 0762-2221992
- میناب : خیابان 15 خرداد - ساختمان سابق دادگستری - طبقه دوم - شماره تلفن تماس : 0765-2228150

نحوه دریافت ثمن معامله و شرایط اقساط )بدون کارمزد( جهت تنظیم مبایعه نامه 

شرایط  پرداخت )گروه( 

الف 

ب 

ج

حصه نقدی )پیش پرداخت( 

45 درصد 

40 درصد 

30 درصد 

زمان تحویل ملک 

10 درصد 

10 درصد 

10 درصد 

حصه غیرنقدی )باقیمانده در اقساط ...( 

45 درصد در اقساط 15 ماهه 

50 درصد در اقساط 21 ماهه 

60 درصد در اقساط 27 ماهه 

تخفیف پرداخت نقدی 

12 درصد 

14 درصد 

17 درصد 

مهلت شرکت در مزایده از روز شنبه مورخ 92/08/18  تا ساعت 11 روز چهارشنبه مورخ 92/08/29 می باشد
ردیف 

1

3

4

7

آدرس ملک 

بندرلنگه ، کوی لاورو، پشت بیمه ایران

میناب، روستای حاجی خادمی،دهستان میانشهر

بندرلنگه ،کوی یوحه، ضلع شمالی زمین ورزشی خلیج

بندرلنگه ،کوی یوحه، ضلع جنوبی ورزشگاه خلیج ، قطعه 2

شماره پرونده

889

1006

1033

1079

نوع ملک 

زمین

زمین

زمین

زمین

کاربری ملک

مسکونی

مسکونی

کشاورزی

مسکونی

متراژ عرصه

4071/23

1425730

2760/66

456/91

متراژ اعیانی

-

-

-

-

مبلغ پایه مزایده)ریال(

3/501/920/000

1/690/000/000

1/520/000/000

320/000/000

شرایط پرداخت

ج

ج

ج

ج

توضیحات

کاربری ملک به صورت آموزشی - مسکونی بوده 
و دارای 353 مترمربع اصلاحی می باشد 

یک دانگ مشاع از شش دانگ به مساحت 
237621 متر مربع

664 متر مربع کاربری باغ و باغداری می باشد

آگهی مناقصه عمومی دو مرحله ای 
موض�وع مناقصه : تامین و راهبری مکانیزم های عملیات خاکی ) س�نگین و نیمه س�نگین( و همچنین راهبری و انجام 
خدمات تعمیر و نگهداری مکانیزم های سنگین و نیمه سنگین تحویلی از طرف کارفرما در شرکت فولاد هرمزگان جنوب 

مناقصه گزار : شرکت فولاد هرمزگان جنوب 
نحوه دریافت اس�ناد : کلیه متقاضیان با ارس�ال اس�ناد ذیل به ش�ماره فکس 5550475-0761 می توانند نسبت به 
دریافت اسناد مناقصه اقدام نمایند.  1- واریز مبلغ 300,000 ریال به شماره حساب 0215367462002 نزد بانک 
ملی ش�عبه مرکزی هرمزگان به نام ش�رکت فولاد هرمزگان جنوب بابت خرید اسناد مناقصه 2- نامه اعلام آمادگی 

شرکت که در آن ایمیل رسمی آن شرکت ذکر شده است . 
توضیحات : 1- تضمین شرکت درمناقصه به مبلغ 5/000/000/000 ریال خواهد بود .

2- نوع تضمین : الف- ضمانتنامه بانکی به نفع کارفرما، مدت اعتبار تضمین بانکی حداقل سه ماه بوده و برای سه ماه 
دیگر نیز قابل تمدید باشد . ب- فیش واریز وجه نقد معادل ضمانت نامه به شماره حساب  0215367462002 نزد 
بانک ملی شعبه مرکزی هرمزگان ، 3- شرکت کنندگان موظفند نسبت به ارائه گواهی صلاحیت از سازمان تعاون ، 

کار و رفاه اجتماعی و یا واحد کار منطقه ویژه صنایع معدنی و فلزی خلیج فارس اقدام نمایند .
جدول زمانی انجام مناقصه :

نکته : تاریخ بازگشایی پاکات ج متعاقبا اعلام خواهد شد . 
متقاضیان برای آگاهی بیشتر می توانند در ساعات اداری با شماره تلفن های 4590003 با کد 0761 داخلی 8631 

تماس حاصل نمایند . قابل ذکر است که هزینه های چاپ  آگهی به عهده برنده مناقصه خواهد بود .

روابط عمومی شرکت فولاد هرمزگان جنوب 

 شرکت فولاد هرمزگان جنوب / شماره  27-92/110 /  نوبت اول

شرکت فولاد هرمزگان جنوب

موضوع مناقصه : انجام کلیه عملیات جمع آوری ، حمل و دپوی ضایعات فلزی  
مناقصه گزار : شرکت فولاد هرمزگان جنوب 

نحوه دریافت اسناد : کلیه متقاضیان با ارسال اسناد ذیل به شماره فکس 5550475-0761 می توانند نسبت به دریافت 
اسناد مناقصه اقدام نمایند.  1- واریز مبلغ 300,000 ریال به شماره حساب 0215367462002 نزد بانک ملی شعبه 

مرکزی هرمزگان به نام شرکت فولاد هرمزگان جنوب بابت خرید اسناد مناقصه
2- نامه اعلام آمادگی شرکت که در آن ایمیل رسمی آن شرکت ذکر شده است .  

توضیحات : 1- تضمین شرکت درمناقصه به مبلغ 2/500/000/000 ریال خواهد بود .
2- نوع تضمین : الف- ضمانتنامه بانکی به نفع کارفرما، مدت اعتبار تضمین بانکی حداقل سه ماه بوده و برای سه ماه 
دیگر نیز قابل تمدید باشد . ب- فیش واریز وجه نقد معادل مبلغ ضمانت نامه به شماره حساب  0215367462002 
نزد بانک ملی شعبه مرکزی هرمزگان ، 3- شرکت کنندگان موظفند نسبت به ارائه گواهی صلاحیت از سازمان تعاون ، 

کار و رفاه اجتماعی و یا واحد کار منطقه ویژه صنایع معدنی و فلزی خلیج فارس اقدام نمایند .

جدول زمانی انجام مناقصه :

نکته : تاریخ بازگشایی پاکات ج متعاقبا اعلام خواهد شد . 
متقاضیان برای آگاهی بیش�تر می توانند در س�اعات اداری با ش�ماره تلفن های 4590003 با کد 
 0761 داخل�ی 8636 تم�اس حاصل نمایند و یا به آدرس س�ایت ش�رکت ف�ولاد هرمزگان جنوب 
www.hosco.ir مراجعه نمایند. قابل ذکر است که هزینه های چاپ  آگهی به عهده برنده مناقصه 

خواهد بود .

آگهی مناقصه عمومی دو مرحله ای 
شرکت فولاد هرمزگان جنوب/ شماره  33-92/110/ نوبت اول

آخرین مهلت  فروش 
اسناد   

تاریخ گشایش پاکاتآخرین مهلت تحویل پاکات
) الف ، ب (

 92/8/30 92/9/19 92/9/20

روابط عمومی شرکت فولاد هرمزگان جنوب 

آگهی مناقصه عمومی دو مرحله ای 
موضوع مناقصه : تامین و راهبری مکانیزم های سنگین و نیمه سنگین )جراثقال و لیفتراک ها و ... ( مورد نیاز جهت انجام کلیه 
عملیات حمل و نقل داخلی و همچنین راهبری و انجام خدمات تعمیر و نگهداری مکانیزم های سنگین و نیمه سنگین تحویلی 

از طرف کارفرما در شرکت فولاد هرمزگان جنوب 
مناقصه گزار : شرکت فولاد هرمزگان جنوب  

نحوه دریافت اسناد : کلیه متقاضیان با ارسال اسناد ذیل به شماره فکس 5550475-0761 می توانند نسبت به دریافت 
اسناد مناقصه اقدام نمایند.  1- واریز مبلغ 300,000 ریال به شماره حساب 0215367462002 نزد بانک ملی شعبه 
مرکزی هرمزگان به نام شرکت فولاد هرمزگان جنوب بابت خرید اسناد مناقصه 2- نامه اعلام آمادگی شرکت که در آن 

ایمیل رسمی آن شرکت ذکر شده است . 
توضیحات : 1- تضمین شرکت درمناقصه به مبلغ 10/000/000/000 ریال خواهد بود .

2- نوع تضمین : الف- ضمانتنامه بانکی به نفع کارفرما، مدت اعتبار تضمین بانکی حداقل س�ه ماه بوده و برای س�ه ماه 
دیگر نیز قابل تمدید باشد . ب- فیش واریز وجه نقد معادل مبلغ ضمانت نامه به شماره حساب  0215367462002 نزد 
بانک ملی شعبه مرکزی هرمزگان ، 3- شرکت کنندگان موظفند نسبت به ارائه گواهی صلاحیت از سازمان تعاون ، کار و 

رفاه اجتماعی و یا واحد کار منطقه ویژه صنایع معدنی و فلزی خلیج فارس اقدام نمایند .
جدول زمانی انجام مناقصه :

نکته : تاریخ بازگشایی پاکات ج متعاقبا اعلام خواهد شد . 
متقاضیان برای آگاهی بیش�تر می توانند در س�اعات اداری با ش�ماره تلفن های 4590003 با کد 0761 داخلی 8631 

تماس حاصل نمایند . قابل ذکر است که هزینه های چاپ  آگهی به عهده برنده مناقصه خواهد بود .

روابط عمومی شرکت فولاد هرمزگان جنوب 

 شرکت فولاد هرمزگان جنوب /  شماره  28-91/110/ نوبت اول

آگهی مناقصه عمومی دو مرحله ای 
شرکت فولاد هرمزگان جنوب / شماره  34-92/110/  نوبت اول

موض�وع مناقصه : انجام کلیه عملیات جمع آوری س�رباره مذاب و حمل به محوطه 
دپوی سرباره  

مناقصه گزار : شرکت فولاد هرمزگان جنوب 
نحوه دریافت اسناد : کلیه متقاضیان با ارسال اسناد ذیل به شماره فکس 5550475-

0761 می توانند نسبت به دریافت اسناد مناقصه اقدام نمایند.  
1- واریز مبلغ 300,000 ریال به شماره حساب 0215367462002 نزد بانک ملی 
شعبه مرکزی هرمزگان به نام شرکت فولاد هرمزگان جنوب بابت خرید اسناد مناقصه 

2- نامه اعلام آمادگی شرکت که در آن ایمیل رسمی آن شرکت ذکر شده است .  
توضیحات : 1- تضمین شرکت درمناقصه به مبلغ 5/100/000/000 ریال خواهد بود .

2- نوع تضمین : الف- ضمانتنامه بانکی به نفع کارفرما، مدت اعتبار تضمین بانکی 
حداقل س�ه ماه بوده و برای س�ه ماه دیگر نیز قابل تمدید باش�د . ب- فیش واریز 
وجه نقد معادل مبلغ ضمانت نامه به شماره حساب  0215367462002 نزد بانک 
ملی ش�عبه مرکزی هرمزگان ، 3- شرکت کنندگان موظفند نسبت به ارائه گواهی 
صلاحیت از س�ازمان تعاون ، کار و رفاه اجتماعی و یا واحد کار منطقه ویژه صنایع 

معدنی و فلزی خلیج فارس اقدام نمایند .
جدول زمانی انجام مناقصه :

نکته : تاریخ بازگشایی پاکات ج متعاقبا اعلام خواهد شد . 
متقاضی�ان برای آگاهی بیش�تر می توانند در س�اعات اداری با ش�ماره تلفن های 
4590003 با کد 0761 داخلی 8636 تماس حاصل نمایند و یا به آدرس س�ایت 
 شرکت فولاد هرمزگان جنوب www.hosco.ir مراجعه نمایند. قابل ذکر است که 

هزینه های چاپ  آگهی به عهده برنده مناقصه خواهد بود .

آخرین مهلت  فروش 
اسناد   

تاریخ گشایش پاکاتآخرین مهلت تحویل پاکات 
) الف ، ب (

 92/8/30 92/9/19 92/9/20

روابط عمومی شرکت فولاد هرمزگان جنوب 

آخرین مهلت  دریافت 
اسناد   

تاریخ گشایش پاکاتآخرین مهلت تحویل پاکات
) الف ، ب (

 92/09/03 92/09/18 92/09/19

آخرین مهلت  دریافت 
اسناد   

تاریخ گشایش پاکاتآخرین مهلت تحویل پاکات
) الف ، ب (

 92/09/03 92/09/18 92/09/19


