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روزنامه منطقه جنوب کشور

     استاندار هرمزگان گفت: توسعه تجارت الكترونيك در بهبود مبادلات اقتصادي، 
كاهش هزينه ها و افزايش بهره وري در اس�تان هرمزگان نقش بسيار مهم و موثري 

خواهد داشت. 
    به گزارش ایسنا، دكتر جاسم جادري در جمع خبرنگاران، نقش و اهميت تجارت 
الكترونيك را در اقتصاد امروز دنيا بسيار مهم و تاثير گذار برشمرد و بيان داشت: با رشد و توسعه فناوري 
اطلاعات و ش��بكه هاي ارتباطي، فعالان اقتصادي و تجاري نيز از اين ظرفيت مهم براي توس��عه كار خود 
بهره بردند و امروزه تجارت الكترونيكي نقش مهمي در اقتصاد دنيا ايفا مي كند.وي در ادامه به ظرفيت هاي 
اقتصادي استان هرمزگان اشاره كرد و افزود: استان هرمزگان قطب صادرات و واردات كشور است كه با دارا 
بودن بزرگترين گمركات و همچنين كسب درآمدهاي مالياتي، بخش عمده اي از درآمدهاي كشور را تامين 
مي كند.استاندار هرمزگان ادامه داد: توسعه تجارت الكترونيك در بهبود مبادلات اقتصادي، كاهش هزينه ها 
و افزايش بهره وري در استان هرمزگان نقش بسيار مهم و موثري خواهد داشت و براين اساس هرمزگان با 

داشتن ظرفيت هاي تجاري مناسب، مي تواند پايگاهي براي تجارت الكترونيك در كشور باشد.
    ج��ادري تصريح كرد: با اس��تفاده از كاربردهاي مهم تجارت الكتروني��ك، مي توان ظرفيت هاي كم نظير

 اس��تان هرمزگان در زمينه س��رمايه گذاري را به تمامي دنيا معرفي كرد تا زمينه سازي مناسبي براي جذب 
س��رمايه گذران و توسعه بيش��تر اس��تان هرمزگان صورت گيرد.وي با بيان اينكه يكي از ظرفيت هاي مهم 
هرمزگان براي س��رمايه گذاري صنعت گردشگري است، اظهار داش��ت: با معرفي ظرفيت هاي گردشگري 

هرمزگان از طريق فضاي وب، شاهد رونق و شكوفايي اين صنعت در استان خواهيم بود.
   اس��تاندار هرمزگان در ادامه خواس��تار توجه بيش��تر به مبحث مهم تجارت الكترونيك در دانش��گاههاي 
اس��تان هرمزگان و راه اندازي رش��ته هاي مرتبط در اين زمينه شد و عنوان كرد: برگزاري همايش تجارت 
الكترونيك با حضور بزرگان اين عرصه در اس��تان هرمزگان، مي تواند به خوبي جنبه هاي مختلف مس��ئله 
تجارت الكترونيك را به فعالان اقتصادي و تجاري در اس��تان معرفي كند تا اس��تفاده از اين ظرفيت مهم در 

هرمزگان نهادينه سازي شود.
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استاندار هرمزگان مطرح کرد

هرمزگان مرکزتجارت الكترونيك 

۱۰۰۰ فعال دانشجویی 
هرمزگان : 

آقای جراره! 
تا آخر بایستید

8

یک اقتصاددان:

راه حل نهایی مشکلات اقتصادی 
تولید است

 افزایش ظرفیت پذیرش دانشگاه آزاد 
واحد بندرعباس 

مدیر کل نوسازی ، توسعه و تجهیز مدارس هرمزگان خبرداد

نوسازی مدارس 
با 43 طرح آموزشی به استقبال 

هفته دولت می رود

رئیس سازمان جهاد کشاورزی هرمزگان مطرح نمود

نقش اساسی  صنایع تبدیلی و تکمیلی 
کشاورزی در رونق محصولات 

  ایجاد صنایع تبدیلی و تکمیلی بخش کشاورزی در رونق تولید و بازاریابی محصولات 
کشاورزی نقش اساسی ایفاء می کند

 توجه به صنایع تبدیلی بخش کشاورزی  می تواند نقش موثری در اشتغال زایی بیشتر داشته باشد 

 گسترش صنایع تبدیلی و تکمیلی ،  باعث تنوع در محصولات کشاورزی می شود و قدرت پاسخگویی بازار را 
برای انواع سلیقه ها فراهم می نماید
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پشت پرده سیاست 

پیشنهاد یک مسئول برای ازدواج کارمندان

بورسیه معدل پایین ها به دستور وزیر سابق!

شکایت علیه وزیر سابق بهداشت به خاطر شیرآلوده

اجرای کنسرت توسط یک خواننده زن

20 درصد جوانان جهان هر سال گرفتار نوعی بیماری روانی

صفحه 2 را بخوانید

     همزم�ان ب�ا 26 م�رداد س�الروز ورود غرور 
آفری�ن آزادگان س�رافراز به میهن اسلامی ، 
مراس�می با حضور » دریان�ورد « معاون برنامه 
 ریزی و اشتغال استانداری ، » سردار دانشمند« 
 مش�اور اس�تاندار هرمزگان درامور ایثارگران ، 
» مرادی « فرماندار بندرعباس ، » دستگزین « 
مدیر کل بنیاد شهید و امور ایثارگران هرمزگان، 
فتح آبادی رئیس بنیاد شهید و امور ایثارگران 
بندرعباس و جمعی از آزدگان درگلزار شهدای 

بندرعباس برگزار شد . 
    ب��ه گزارش خبرن��گار روزنامه منطقه جنوب 
کشور دریا ، مدیر کل بنیاد شهید وامور ایثارگران 
هرمزگان دراین مراس��م با تبریک سالروز ورود 
غروز آفرین اس��راء به کش��ور گف��ت : جنگ 8 
س��اله ایران و عراق در دنی��ا بی نظیر بود و هیچ 
جنگی 8 س��ال طول نکشید دس��تگزین گفت : 

آزادگان حتی در اس��ارت از کیان نظام اسلامی 
دفاع کردند و تسلیم توطئه ها و تبلیغات دشمنان 
نشدند . دس��تگزین از آزادگان به عنوان افتخار 
 آفرینان کشور یاد کرد که صاحبان اصلی انقلاب 
هس��تند . وی گف��ت : طب��ق فرمایش��ات رهبر 
معظم انقلاب جنگ نرم کش��ور راتهدید می کند 
که بایستی همگان هوش��یار باشند و این جنگ 

را خنثی کنند. دس��تگزین گفت : خانواده معظم 
شهدا و آزادگان در حال حاضر هم دغدغه امور  
فرهنگی و عمرانی کش��ور را دارن��د . فرماندار 
بندرعب��اس نیز در این مراس��م گفت : ش��هدا و 
آزادگان در 8 س��ال دفاع مق��دس برای عزت و 
سربلندی کشور از جان گذشتند . مرادی گفت : 
دشمنان پس از پیروزی انقلاب اسلامی ، جنگ 
نابرابر را بر علیه کش��ور طراحی و اجراء کردند ؛ 
اما صداقت و پاکی رزمندگان باعث پیروزی آنان 
ش��د . وی گفت : سایر کشورهای اسلامی مانند 
ع��راق ، لبنان و س��وریه و .... در حال حاضر با 
الگوگری از ایران و با استفاده از ظرفیت مردمی 
در مقابل هجمه های دش��منان ایستادند .گفتنی 
است ؛ عکس های این مراسم در سایت دریانیوز 

قابل مشاهده است .
WWW.daryanews.ir

مدیر کل بنیاد شهید » هرمزگان « :

آزادگان افتخار آفرینان کشور هستند

 بندرعباس-مجتمع تجاری زیتون طبقه اول 
پلاک 120 - تلفن فاکس 2226152 

تلفن : 2235540- همراه9171610774 0

خرید و فروش ارز و انجام حواله سریع

صرافي  محمودي رخ نمافروشگاه
نمایندگی محصولات آرایشی بهداشتی 

 LUMENE
کرمهای ضد جوش ، ضد چروک ، جوان کننده  پوست 

مجتمع تجاری زیتون واحد 111 
تلفن :2226774  -09171610774-2226984

09175442178

فروش آپارتمان تجاری60 متری 
واقع در مرکز شهر

متری 25/000/000 ریال

Aba                     آبا بتن ساحل
دفترمرکزی :4212828-4212929 )0761(

کارخانه :1- 2364030 )0761(
آدرس :بندرعباس- بلوار امام خمینی نرسیده به میدان شهدا نبش 

خیابان دانش ساختمان بنی هاشمی واحد 2

تولید و عرضه بتن آماده
Beton Sahel

مزایده عمومی 
سازمان پارکها و فضای سبز شهرداری بندرعباس در نظر دارد نسبت به اجاره یک قطعه زمین 
به مس�احت 36 متر مربع واقع در فاز دوم بوس�تان ش�هرک پیامبر اعظم جنب مجموعه بادی 
جهت عرضه تنقلات به مدت س�ه س�ال از طریق مزایده عمومی به اش�خاص حقیقی و حقوقی 
واجد الش�رایط واگذار نماید . لذا از متقاضیان دعوت می گردد با در دس�ت داشتن فیش واریزی 
به مبلغ 200/000 ریال به حساب 0105658415001 درآمد سازمان پارکها و فضای سبز نزد 
بانک ملی شعبه شهرداری جهت دریافت اسناد از تاریخ انتشار آگهی حداکثر به مدت 10 روز به 
استثنای ایام تعطیل در ساعات اداری به محل سازمان واقع در بندرعباس - بلوار افروز شهابی 

پور - خیابان شهید تندگویان - کوچه هرمزگان »2« واحد حقوقی مراجعه نمایند .
* هزینه درج آگهی بعهده برنده مزایده می باشد .* چنانچه برندگان اول و دوم و سوم حاضر به 
انعقاد قرارداد نش�وند س�پرده آنان به ترتیب اولویت به نفع صندوق سازمان ضبط خواهد شد .* 
ش�رکت مزایده و دادن پیش�نهاد به منزله قبول شروط و تکالیف موضوع ماده 10 آیین نامه مالی 
شهرداری تهران می باشد.*  این آگهی برابر آیین نامه معاملات جدید شهرداری تهران می باشد 
و صرفا یک نوبت منتشر می گردد.* کلیه شرکت کنندگان می بایست مبلغ 30/000/000ریال 
ب�ه صورت نقدی ی�ا ضمانت نامه معتبر بانکی دارای حداقل س�ه ماه اعتبار را به عنوان س�پرده 
شرکت در مزایده به حساب شماره 0105662057004 سازمان پارکها و فضای سبز نزد بانک 
ملی ش�عبه ش�هرداری بندرعباس واریز نماید .)چک تضمین شده بانکی قابل قبول نمی باشد (. 
* س�ازمان در رد یا قبول پیش�نهادات مختار می باش�د . * برنده مناقصه هنگام عقد قرارداد می 
بایس�ت مبلغ اعلامی توس�ط موجر را به عنوان حسن انجام کار در وجه سازمان تودیع نماید .* 
حضور پیشنهاد دهندگان در روز برگزاری کمیسیون مجاز می باشد .* پیشنهاد دهندگان بایستی 
تا آخر وقت اداری 93/6/9 پیشنهاد خود را از حیث مبلغ مشخص ، معین و بدون ابهام بوده و در 
پاکتهای مربوطه لاک و مهر شده در قابل اخذ رسید تحویل دبیرخانه سازمان نمایند .*پیشنهادات 
رسیده روز 93/6/10 ساعت 13/30 در کمیسیون معاملات که در محل سازمان تشکیل می گردد 
بازگشایی می شود .*سایر اطلاعات و جزییات مربوط به مزایده در اسناد مندرج و متقاضیان باید 

یک نسخه از آن را دریافت و با قید قبولی امضاء و به پیشنهاد خود ضمیمه تسلیم نمایند . 
* جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره تلفن های 19-3553418 تماس و یا به آدرس اینترنتی 

سازمان به نشانی www.bandarparks.ir مراجعه نمایید.

لملل شهرداری بندرعباس  
روابط عمومی و امور بین ا

www.bacity.ir

*

تاریخ انتشار :93/05/27

سرپرست جهاد دانشگاهی هرمزگان:
کسب سهم مناسب از تجارت 

الکترونکی نیازمند دانش و تجربه است
 سرپرس�ت جهاد دانش�گاهی هرمزگان گفت:برای کس�ب سهم 
مناس�ب از تج�ارت الکترونکی، نیازمند کس�ب دانش هس�تیم و 
دانشگاه علمی کاربردی جهاد دانشگاهی در چندسال گذشته با راه 
اندازی رش�ته تجارت الکترونکی تلاش کرده مسوولیت خود را در 

این زمینه انجام دهد.  
  به گزارش  خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کش��ور دریا ؛ س��هیل 
دادخواه در یک نشست خبری افزود:انتظار می رود دانش آموختگان 
این رشته در آینده نزدیک، یکفیت مبادلات بازرگانی استان را متحول 
کنن��د. وی ادامه داد:مدیریت ام��روز که مبتنی بر پایه های اطلاعات 
و ارتباطات نوین اس��ت نیازمند مکانیزم ها و زیرساختهای مختلفی 
اس��ت تا بتواند موجب توسعه کس��ب و کار و ایجاد فضای مساعد 
برای کارآفرینی باش��د که توس��عه تجارت الکترونکی و به دنبال آن 
بانکداری الکترونکی یکی از مهمترین زیرساختهاست.دادخواه اضافه 
کرد: با گسترش روز افزون کاربران اینترنت و تسهیل کارها با استفاده 
از خدمات اینترنتی، بس��یاری ش��رکت ها و موسسات بزرگ در پی 
آنن��د که بتوانند از این فرصت طلایی بیش��ترین به��ره را ببرند و در 
فضای تجارت الکترونکی وارد ش��وند.وی خاطر نش��ان کرد: تاثیر 
گس��ترده و عمیق تجارت الکترونکی ب��ر بازارهای جهانی در چند 
دهه گذشته از یک سو و اهمیت و نقش مبادلات پولی و اعتباری در 
فعالیت های تجاری و اقتصادی از سوی دیگر، بسترسازی و فراهم 
کردن امکانات لازم در تس��هیل انتقال و تبادل پول را بیش از پیش 
ضروری کرده اس��ت.دادخواه افزود: تج��ارت الکترونکیی به عنوان 
یکی از دستاوردهای فناوری اطلاعات، تحولات اساسی در تجارت 
ایجاد کرده اس��ت و کمتر نوآوری به ان��دازه تجارت الکترونکیی در 
حوزه اقتصاد و بازرگانی تأثیرگذار بوده و منش��أ مزایا و منافع بوده 
اس��ت. وی خاطر نشان کرد: توسعه بازارها، کاهش هزینه ها، بهبود 
زنجیره عرضه، حذف محدودیت های زمانی و مکانی مبادله، مشتری 
محوری و بهبود ارتباط با مش��تری، ایجاد مدل های جدید کسب و 
کار، افزایش س��رعت دسترس��ی به بازار و در مجموع افزایش رفاه 
اقتصادی و اجتماعی از پیامدهای آشکار تجارت الکترونکیی است 

که در ابعاد فردی و اجتماعی نمایان شده است.

متولدان جدید یارانه نمی‌گیرند 

     مع�اون نظارت و برنامه‌ریزی رئیس جمهوری علت تعلق نگرفتن 
یارانه به متولدان جدید را تشریح کرد و گفت: تا زمانی که اطلاعات 
خانوارها در س�ازمان هدفمندی به روز نش�ود، متول�دان جدید از 

دریافت یارانه محروم هستند.
    ب��ه گ��زارش فارس، محمد باق��ر نوبخت در حاش��یه گردهمایی 
روسای بیمارستان‌های کشور در پاسخ به این سؤال که چرا متولدان 
جدید از دریافت یارانه محروم شده‌اند، گفت: این موضوع را تکذیب 
میک‌نم، آنچه که اتفاق افتاده این است که ما در اردیبهشت‌ اطلاعات 
خانواره��ا را جمع‌آوری کردیم تا به آنها یاران��ه بپردازیم اما بعد از 
آن تاری��خ عده‌ای متولد ش��ده و عده‌ای فوت کرده ان��د که به دلیل 
درج نش��دن اطلاع��ات آنها در پایگاه فعلًا یاران��ه به متولدان جدید 
تعلق نگرفته است.وی افزود: اطلاعات مربوط به خانوارها باید بروز 
ش��ود تا بتوانیم به متولدان جدید نیز یارانه پرداخت کنیم.سخنگوی 
دول��ت با بیان اینکه بیش از 2660 میلیارد تومان تاکنون برای طرح 

تحول نظام س�المت پرداخت ش��ده اس��ت، گفت: برای بخش تولید 
نیز یارانه‌ای در نظر گرفته‌ایم که به صورت تس��هیلات است، اما این 
یارانه در موقع بازپرداخت، پرداخت می‌ش��ود.وی مبلغ یارانه بخش 
تولید را 5400 میلیارد تومان عنوان کرد.نوبخت با تأیکد بر این نکته 
که در فرصت معین باید اطلاعات س��ازمان هدفمندی یارانه‌ها را در 
مورد خانوارها بروز شود، گفت: در تاریخ 22 هر ماه یارانه‌ها بدون 
تأخیر به حس��اب مردم واریز ش��ده و این کار ادام��ه خواهد یافت.

وی همچنین در واکنش به س��ؤال خبرنگاری که پرس��ید چرا بودجه 
بسته بهداش��تی از طرح تحول س�المت پرداخت نشده است، گفت: 
چه کس��ی مدعی ش��ده که ما پرداخت نکرده‌ایم. تمام پول مربوط به 
طرح تحول تاکنون پرداخت ش��ده و از این پس نیز پرداخت خواهد 
شد.سخنگوی دولت بار دیگر تأیکد کرد: علاوه بر یارانه نقدی برای 
مردم بسته‌های حمایتی ویژه در نظر گرفته شده و مردم می‌توانند از 

این بسته‌ها استفاده کنند.

فضای آموزش عالی در حال حاضر از نظر منابع انسانی ماهر در شرایط 
خوبی قرار دارد

فرماندار بندرعباس:

بندرعباس مناسب‌ترین 
منطقه برای پایلوت تجارت 

الکترونیک است

معرفي ظرفيت هاي گردشگري هرمزگان از طريق فضاي وب، شاهد رونق و شكوفايي اين صنعت در استان خواهيم بود

افتتاح  نخستین نگارخانه خصوصی
 در » بندرعباس «

 نخس�تین نگارخان�ه خصوصی باحض�ور راحله میلا�ی، رئیس 
شورای شهر، محمد س�ایبانی، مشاور هنری استاندار هرمزگان و 

جمعی از هنرمندان در شهر بندرعباس افتتاح شد.
    به گزارش روابط عمومی اداره کل فرهنگ و ارش��اد اس�المی 
هرمزگان ؛  علیرضا خانی، موس��س نگارخان��ه داریوش در آیین 
افتتاح این نگارخانه اظهار کرد: ش��هر بندرعباس علی رغم داشتن 
ظرفیت بالای هنری در بخش هنرهای تجس��می و نقاش��ی، تنها 
متکی به فرهنگس��رای طوبی بود که امکان نمایش آثار هنرمندان 
ب��رای همیش��ه وجود نداش��ت. خانی تصری��ح کرد: ب��ا توجه به 
 مش��کلاتی ک��ه در ای��ن زمینه وجود داش��ت، به هم��را همکاران 
دیگر در این حوزه تصمیم به راه اندازی نگارخانه خصوصی گرفته 
ش��د.  وی هدف از راه اندازی ای��ن نگارخانه را ترویج فرهنگ و 
شناسایی بیشتر هنر به جامعه اعلام کرد و خاطرنشان ساخت: در 
صورت��ی که هنرمندان جایگاه و ارزش واقعی خود را در جامعه و 
دربین مردم پیدا کنند، انگیزه بیش��تری ب��رای کار و فعالیت هنری 
خ��ود دارند. موس��س نگارخان��ه داریوش از هم��کاری اداره کل 
فرهنگ و ارش��اد اس�المی هرمزگان در راه اندازی این نگارخانه 
قدردان��ی کرد و از مس��ئولان و متولیان هنری خواس��ت از ورود 
بخش خصوصی ب��ه حوزه فرهنگ و هنر حمایت بیش��ری کنند. 
این نگارخانه برگزارکننده نمایشگاه های طراحی، حجم، مجسمه 
سازی و فروش آثار هنرمندان است.پیش از این تنها یک نگارخانه 
در فرهنگسرای طوبی در شهر بندرعباس وجود داشت که از سوی 

اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی اداره می شود.

تیتر کی
خبری 

اطلاعات مربوط به خانوارها باید بروز شود تا بتوانیم به متولدان جدید نیز یارانه پرداخت کنیم



خبر جنگ نرم در کلام امام خامنه ای 

خبری 2

مبارزان خط مقدم جنگ نرم
پرهیز از سیاس�ی کاری مسئولان 

فرهنگی
 مسئولان کشور - بخصوص 
مسئولان فرهنگی ، وبالاخص 
مسئولان آموزش و پرورش - 
نباید روی جوانان کار سیاسی 
را تجرب��ه کنند ؛ ای��ن خیانت 
اس��ت . هر مس��ئول و مدیری 
که وظیفه فرهنگ��ی دارد ، اگر کار فرهنگی خودش را در 
خدمت سیاس��ت های خطی و جناحی قرار دهد ، خیانت 
کرده اس��ت . هم آن کسانی که خیال می کنند نسل جوان 
فاسد ش��ده - چون چهار نفر پسر و دختر را با لباسی که 
آنها نمی پس��ندند ، می بینند ؛ که لزوم هم معلوم نیست آن 
چنان منفی باشد - اشتباه می کنند ؛ هم آن کسانی که خیال 
می کنند از جوان باید استفاده سیاسی کرد و به عنوان یک 
کالای سیاس��ی او را مصرف کرد ، اش��تباه می کنند دسته 
س��ومی هم هستند که اشتباه می کنند . آنها کسانی هستند 
که دل بسته اند تا پایان دوران نظام اسلامی را به چشمشان 
ببینند ؛ به امید این که جوانان دیگر از نظام اس�المی دفاع 

نمی کنند . آنها هم سخت در اشتباه اند .

دوشنبه / 27 مرداد  1393 /  21 شوال  1435 
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 ادامه دارد ...

 افزایش ظرفیت پذیرش دانشگاه آزاد واحد » بندرعباس « 
    معاون آموزش��ی دانش��گاه آزاد اسلامی واحد بندرعباس گفت: سال گذشته دو هزار و 200 نفر در نیم 
س��ال اول پذیرفته شدند که به سه هزار نفر در سال تحصیلی جدید افزایش یافته است.مازیار یحیوی 
در گفت وگو با ایرنا افزود: از این تعداد حدود 50 تا 60 نفر در مقطع دکترا، حدود یک هزار و 400 نفر 
در مقطع کارشناسی ارشد، حدود 500 نفر در مقطع کارشناسی ناپیوسته و یک هزار و 100 نفر در مقطع 

کارشناسی پیوسته جذب می شوند.

وی با اشاره به به تجمیع پردیس علوم و تحقیقات هرمزگان اظهار داشت:این تجمیع موجب اضافه شدن 
15 رشته به مقطع کارشناسی ارشد شد که با 18 رشته موجود در این دانشگاه تعداد رشته های این مقطع 
به 33 رشته رسید.معاون آموزشی دانشگاه آزاد اسلامی واحد بندرعباس اضافه کرد: همچنین با اجرای 
این طرح تعداد رشته های مقطع دکترا نیز از یک رشته به هشت رشته افزایش یافت.یحیوی اضافه کرد:با 
توجه به نیاز کارکنان روابط عمومی های استان به دنبال تغییر رشته علوم و ارتباطات گرایش روزنامه نگاری 

به گرایش روابط عمومی هستیم .

خبر

یک اقتصاددان:

راه حل نهایی مشکلات اقتصادی
 تولید است

 عضو هیئت علمی دانشگاه هرمزگان گفت: در بحث توسعه 
انسانی یکی از مهم ترین مولفه‌‎ها کارآفرینی است، با توجه به 
اینکه منابع انس��انی فراوان داریم نیازمند فکر خلاق هستیم و 
باید برای پیشرفت از آنها استفاده کنیم. دکتر محمد محبی در 
گفت و گو با ایسنا، اظهار کرد: فضای آموزش عالی در حال 
حاضر از نظر منابع انس��انی ماهر در شرایط خوبی قرار دارد.

وی بی��ان کرد: زمانی که جامعه به نقطه خلاقیت و کارآفرینی 
نرسد نمی توانیم از ظرفیت های آموزش عالی کمک بگیریم 
و در این ش��رایط مجبور هستیم بس��یاری از کالاهایی را که 
امکان تولید آنها در کش��ور وجود دارد از جاهای دیگر وارد 
کنیم این امر س��بب بیکاری جوانان ایرانی، اش��تغال و کسب 
درآمد کش��ورهای دیگر می شود.دکتری اقتصاد با بیان اینکه 
ما تکنول��وژی و امکانات کار را داریم، گفت: در حال حاضر 
اقتصاد کش��ور تنها نیازمند کارآفرین��ی و خلاقیت در حوزه 
تولید است.محبی در ادامه گفت: جوان دانشگاهی نباید منتظر 
پشت میزنشینی باشد راه حل نهایی اشتغال و همه مشکلات 
اقتصادی تولید اس��ت و یکی از مهم ترین موانع صد راه تولید 
فرهنگ تولید ک��ه در جامعه ما جا نیفتاده اس��ت.وی افزود: 
اگ��ر بحث کارآفرینی را در نظر بگیریم هنوز هم جامعه ما به 
فرهنگ کارآفرینی نرس��یده است و تا زمان نهادینه شدن این 
فرهنگ مشکلات اقتصادی ما ادامه خواهد داشت بنابراین ما 
باید بتوانیم از ظرفیت های خود برای تولید استفاده کنیم و این 
نیازمند گسترش فرهنگ کارآفرینی است.عضو هیئت علمی 
دانشگاه هرمزگان با اشاره به اینکه جامعه و فضای آموزشی ما 
در حال حاضر چنین فرهنگی را رواج نمی‌دهد، گفت: بحث 
کارآفرینی یکی از مولفه های اساسی توسعه است به طور کلی 
هر جامعه ای که ظرفیت بیش��تری داش��ته باشد افراد فرصت 
بیشتری برای خلق ایده پیدا می کنند.محبی در پایان تصریح 
کرد: نگاه مدیران و برنامه‌ریزان اقتصادی باید در راستای رشد 
کارآفرینی و تولید باش��د وقتی جوان قصد کارآفرینی دارد و 
مس��ئولان شرایط را در اختیار او  قرار نمی دهند، این شرایط 

انگیزه‌های او را کاهش می‌دهد.

معاون فرهنگی پرورشی اداره کل آموزش و پرورش 
هرمزگان خبرداد

 درخشش دانش آموزان
 در مسابقات فرهنگی هنری 

 معاون پرورش��ی و فرهنگ��ی اداره کل آموزش و پرورش 
هرمزگان از درخشش دانش آموزان هرمزگانی در مسابقات 
فرهنگی هنری کشورخبرداد . به گزارش روابط عمومی اداره 
کل آموزش و پرورش هرمزگان ؛ احمد مهرانی بااش��اره به 
کس��ب رتبه های برتر مسابقات نماز ،قرآن وعترت کشوری 
دان��ش آم��وزان دختراس��تان هرم��زگان در مش��هدمقدس 
افزود:دراین دوره از مسابقات مریم قانع در رشته تفسیر پایه 
دوم متوسطه از ناحیه یک بندرعباس رتبه اول، اسماءعرب  
پای��ه هفتم متوس��طه اول از ناحیه یک بندرعباس دررش��ته 
رش��ته احکام نماز رتبه دوم ،فاطمه عباس زاده  پایه س��وم 
راهنمایی از شهرس��تان رودان دررشته انشای نماز رتبه دوم 
و صوفیا صفرعلی نژاد از ناحیه یک بندرعباس رتبه چهارم 
رشته احکام  را کسب کردند که نشان ازاستعداد و پشتکارکم 
نظیر دانش آموزان هرمزگانی در رقابت های کشوری دارد.

وی همچنین با اش��اره به برنامه ری��زی بلند مدت آموزش 
و پرورش هرمزگان در راس��تای ارتقاء س��طح فعالیت های 
فرهنگی هنری خاطرنش��ان کرد: بر پایه نگرشی هدفمند به 
فعالیت های فرهنگی هنری واهتمام خاص آموزش  پرورش 
هنری بر شناسایی و کشف استعدادها و همچنین زمینه رشد 
دانش آموزان علاقه مند خوش��بختانه اس��تان هرمزگان در 
عرصه های مختلف کش��وری صاحب عنوان اس��ت که این 
مهم نش��ان می دهد در صورت داراب��ودن برنامه و حمایت 
از اس��تعدادهای برتر می توان به نتایج  شایسته دست یافت. 
مهرانی درخاتمه گفت:آنچه مهم اس��ت اینکه دانش آموزان 
اس��تان هرمزگان با همه محدودیت ها در رقابت با استانهای 
برخ��وردار کش��ور قابلیت خود را به اثبا ت رس��انده اند که  
می توان گفت هرمزگان سرزمین استعدادهای ناب درعرصه 

های فرهنگی هنری و آموزشی است.  
کارشناس آموزش دارالقرآن الکریم هرمزگان خبر داد:

حضور هزار نفری جوانان
 هرمزگانی در طرح قرآنی ۱۴۴۸

 کارش��ناس آموزش دارالقرآن الکریم اداره کل تبلیغات 
اس�المی هرم��زگان از حض��ور هزارنف��ری جوان��ان و 
نوجوان��ان هرمزگانی در طرح ب��زرگ قرآنی ۱۴۴۸ در 
سطح استان خبر داد.به گزارش ایسنا، خدیجه شهسواری 
با اش��اره به اهداف اجرای طرح بزرگ قرآنی ۱۴۴۸ در 
اس��تان اظهار کرد: در راستای ایجاد فضای قرآنی جهت 
حضور گسترده مردم در امر حفظ قرآن کریم بویژه حفظ 
موضوع��ی ق��رآن کریم ط��رح بزرگ قرآن��ی ۱۴۴۸ در 
اس��تان هرمزگان برگزار می‌شود.شهسواری افزود: محور 
اصلی ط��رح قرآنی ۱۴۴۸، حفظ موضوعی آیات مرتبط 
با س��بک زندگی اس�المی اس��ت که این اقدام در جهت 
تش��ویق و ترغیب عم��وم علاقمندان جه��ت پرداختن به 
آیات موضوعی قرآن کریم بعنوان یک ارزش اس�المی و 
زمینه سازی مناسب جهت دستیابی به منویات مقام معظم 
رهب��ری درخصوص تربیت ۱۰ میلیون حافظ قرآن کریم 
در کشور وهمچنین در استان هرمزگان شکل گرفته است.

کارشناس آموزش دارالقرآن الکریم استان به ویژگی های 
طرح قرآنی ۱۴۴۸ اش��اره و بیان کرد: ویژگی این طرح 
که آن را در مقایس��ه با دوره‌های گذش��ته متفاوت کرده 
حف��ظ موضوعی آیات قرآن اس��ت.وی تصریح کرد: این 
ط��رح در راس��تای تحقق فرامین مق��ام معظم رهبری در 
راس��تای تربی��ت ده میلیون حافظ قرآن کریم در س��طح 
کشور برگزار که در استان هرمزگان نیز با استقبال پرشور 
جوانان و نوجوانان روبه رو ش��د و تاکنون ۱۰۰۰ نفر در 
این طرح ثبت نام کرده اند.کارش��ناس آموزش دارالقرآن 
الکریم اس��تان با بی��ان اینکه ۵۰ موسس��ه و خانه قرآن 
شهری میزبان اجرای طرح قرآنی ۱۴۴۸ در استان هستند 
ابراز کرد: آزمون این طرح قرآنی جمعه ۱۴ ش��هریورماه 
س��ال جاری همزمان با سراس��ر کش��ور رأس ساعت ۹ 
صب��ح در حوزه های ازپیش تعیین ش��ده برگزار خواهد 
شد.شهس��واری در پایان تصریح کرد: اه��دای پنج هزار 
کمک هزینه سفر به اماکن زیارتی از جمله جوایز شرکت 

در این طرح برای عموم مردم در نظر گرفته شده است.
با احکام استاندار هرمزگان؛

چهار بخشدار جدید
 در هرمزگان منصوب شدند

 استاندار هرمزگان در احکام جداگانه ای چهار بخشدار 
جدید را در اس��تان هرم��زگان منص��وب کرد.به گزارش 
روابط عمومي و امور بين الملل استانداري هرمزگان، دكتر 
جاسم جادري اس��تاندار هرمزگان در احکام جداگانه ای 
بخشداران بخش های مرکزی شهرستان حاجی آباد، تنب 
بزرگ از توابع شهرستان ابوموسی، بخش مرکزی شهرستان 
جاس��ک و گوهران از توابع شهرستان بشاگرد را منصوب 
کرد.براس��اس احکام صادره از سوی اس��تاندار هرمزگان 
حمید جهانگیری کوهش��اهی به عنوان بخش��دار مرکزی 
شهرس��تان حاجی آباد، جعفر محمودی به عنوان بخشدار 
تنب بزرگ از توابع شهرس��تان ابوموسی، احمد گمتیلی به 
عنوان بخشدار مرکزی شهرستان جاسک و یوسف حسینی 
به عنوان بخش��دار گوهران از توابع شهرس��تان بش��اگرد 
منصوب ش��دند.در بخش��ی از احکام اس��تاندار هرمزگان 
خطاب به این بخش��داران آمده اس��ت:امید است با اتکال 
به خداوند متعال و در چارچوب وظایف قانونی در اجرای 
منویات مقام عظمای ولای��ت حضرت آیت الله خامنه ای 
)مدظل��ه العالی( و تحقق اهداف و برنامه های دولت تدبیر 
و امید موفق و موید باش��ید. توفیق جنابعالی را در خدمت 
به نظام مقدس جمهوری اس�المی ای��ران از درگاه احدیت 

مسئلت دارم.
بهره برداری مرکز خرید 

شرق بندرعباس تا دو ماه دیگر
 مدیرکل راه و شهرس��ازی هرمزگان از بهره برداری یک 
مرکز خرید برای کاهش مراجعه شهروندان شرق بندرعباس 
به مرکز شهر خبر داد.به گزارش روابط عمومی اداره کل راه 
و شهرسازی هرمزگان، فرشید دستوان در بازدید از مجتمع 
در حال ساخت پردیس واقع در شهرک الهیه گفت: اداره کل 
راه و شهرس��ازی در تلاش اس��ت تا با احداث مراکز خرید 
در نقاط محتلف ش��هر بار ترافیک و مراجعه ش��هروندان را 
به مرکز ش��هر کاهش دهد.وی افزود: در این راس��تا مجتمع 
تجاری پردیس توس��ط بخش خصوصی در حال س��اخت 
اس��ت که می تواند بخش��ی از نیازهای روزمره مردم شرق 
ش��هر بندرعباس را مرتفع سازد.دس��توان با اشاره به اعتبار 
اح��داث این مجتمع تج��اری ادامه داد، ب��رای احداث این 
مجتم��ع 60 میلیارد ریال هزینه ش��ده اس��ت که 95 درصد 
پیش��رفت فیزیکی دارد.مدیرکل راه و شهرسازی هرمزگان 
 اب��راز امیدواری کرد، ای��ن مرکز خرید تا دو م��اه دیگر به 

بهره برداری برسد.

پیشنهاد یک مسئول برای ازدواج کارمندان
    روزنامه خراسان نوشت:بر اساس نامه یک مقام مسئول اجرایی به تعدادی از مدیران ارشد دولتی، وی 
پیشنهاد کرده است موضوع برگزاری جشنواره ازدواج های گروهی زوجین جامعه کارگری و کارمندی 

وابسته به دولت نیز در دستور کار وزارتخانه ها قرار گرفته و از آن حمایت شود.
اولتیماتوم دولت به مدیران اجرایی درباره بودجه 93

    خراسان نوشت:بر اساس نامه مشترک علی طیب نیا وزیر اقتصاد و محمدباقر نوبخت به همه مسئولان 
مهم اجرایی، از آنها خواس��ته ش��ده است با توجه به مفاد ضوابط اجرایی قانون بودجه سال 93 کشور، 
ظرف 3 ماه، عملکرد دستگاه تحت مدیریت خود را در زمینه مدیریت منابع عمومی در اختیار که در 

بودجه امسال ذکر شده است تهیه و به خزانه داری کل کشور ارسال کنند.
بورسیه معدل پایین ها به دستور وزیر سابق!

   روزنامه ایران نوشت:معاون سابق بورس و دانشجویان خارج وزارت علوم با تأیید اینکه در دولت قبل 
افرادی با معدل پایین بورسیه دریافت کرده اند، گفت: تمام این افراد با حکم وزیران دولت نهم و دهم 
بورسیه شدند. حسن مسلمی نایینی به ایسنا گفت: وزیری که آیین نامه را امضا می کند، ممکن است 
با توجه به شرایط خاصی که خود صلاح می داند دستور دهد و برخی افراد هم که معدل پایین دارند، 
بورس��یه دریافت کنند. در همین راستا انصاف نیوز اسامی 749 نفر از بورسیه های سال 91 را منتشر 
کرد که در آن نام اقوام مقامات دولت قبل دیده می شود. بنا بر این گزارش، برخی در فهرست هستند 
که حتی ش��رایط اولیه دریافت بورس مانند شرط س��نی و شرط معدل را نداشته اند. بنا براین گزارش 
اسنادی نیز وجود دارد که نشان می دهد در روزهای پایانی دولت قبل، توصیه نامه هایی برای بورسیه 

شدن ارسال شده است. 
توصیه نماینده و شهردار یکی از مناطق تهران برای بورسیه

    ایران نوشت:ایلنا گزارش داد یک نماینده اصولگرای مجلس و شهردار یکی از مناطق تهران 27 نفر را 
برای استفاده از مزایای بورسیه به وزارت علوم معرفی کرده اند. بنا بر این گزارش، » یکی از نمایندگانی 
که خود را منتسب به جریان اصولگرا می داند، در نامه ای خطاب به یکی از معاونان وقت وزارت علوم 
20 نفر را برای استفاده از بورسیه تحصیلی در مقطع دکترا معرفی کرده. همچنین شهردار یکی از مناطق 
ته��ران نی��ز در نامه ای به تاریخ 91/11/23 خطاب به یکی از معاونان وزیر علوم وقت 7 نفر را برای 

اخذ بورسیه معرفی کرده است.«
10 پرونده علیه مرتضوی

    روزنامه ایران نوش��ت:یک وکیل دادگس��تری خبر داد 10 پرونده علیه سعید مرتضوی در شعبه 15 
بازپرس��ی دادس��رای کارکنان دولت تشکیل شده اس��ت. به گزارش مهر، پیمان حاج محمود عطار در 
خصوص آخرین وضعیت پرونده مرتضوی گفت: با پیگیری های صورت گرفته و تحقیقات مقدماتی 
بازپرس 10 شهریور برای رسیدگی به پرونده سعید مرتضوی تعیین وقت شد و برای وی احضاریه ارسال 
شده است. وی افزود: امکان دارد این احضاریه برای رسیدگی به تمام اتهامات باشد. البته بازپرس می 
تواند به صورت تفکیکی نیز به این اتهامات رسیدگی کند. عطار درباره پرونده معروف به پالیزدار نیز 
گفت: جلسه رسیدگی به اتهام بازپرس این پرونده در شعبه 78 دادگاه کیفری برگزار شد و با گذشت 20 

روز از ثبت صدور رأی در سامانه قوه قضائیه، هنوز رأی دادگاه به ما ابلاغ نشده است.
شکایت علیه وزیر سابق بهداشت به خاطر شیرآلوده

    ایران آورده:بعد از بنزین آلوده که باعث شد شماری از وکلا علیه وزیر نفت دولت قبل شکایت کنند، 
این بار نوبت شیر آلوده شد تا مبنای شکایت تعدادی از وکلا از وزیر بهداشت سابق باشد.روز گذشته 
تعدادی از وکلا به دلیل انجام ندادن وظایف قانونی س��ازمان غذا و دارو و مؤسس��ه استاندارد در تولید 
ش��یرهای آلوده که به ضرر شهروندان شده اس��ت، شکایتی را علیه مسئولان سابق وزارت بهداشت و 

مؤسسه استاندارد در دادسرا ثبت کردند.

مظلومیت شیعه در اندونزی
    روزنامه جمهوری اسلامی نوشت: لقمان حکیم سیف الدین، وزیر جدید دین اندونزی در دیدار با »کیایی 
حاجی علی کرار شینهاجی« از علمای با نفوذ اهل سنت شهر پامکاسان درخصوص ارایه راه حل برای 
مسائل شیعیان سامپانگ به بحث و گفتگو پرداخت. به گزارش روزنامه کمپاس اندونزی، وی در این دیدار 
به تشریح برخی از پیشرفت ها در قضایای شیعیان آواره سامپانگ که درحال حاضر در پناهگاهی در شهر 
»سیدوارجو« در جاوه شرقی به سر می برند پرداخت و افزود دولت برنامه ای برای بازگشت شهروندان 
شیعه به خانه های خود در روستای »بلوووران« و »کارانگ گاجام« منطقه »اومین« شهر سامپانگ دارد 
اما قبل از اجرای این طرح، لازم بود با برخی از چهره های بانفوذ منطقه دیدار نماید. وزیر دین اندونزی، 
ضمن مهم شمردن اطلاع از نظرات مختلف اعم از علماء، رهبران جامعه و مردم گفت: با ساکنان آن دو 
روستا برای کسب اطلاعات دقیق و عمیق به گفتگو خواهد پرداخت. براساس این گزارش، کیایی حاجی 
علی کرار، با برنامه دولت جهت بازگشت شهروندان شیعه به زادگاهشان به این شرط که آن ها از اعتقادات 
شیعه خارج شوند موافقت کرد و گفت: اگر هنوز به تعالیم شیعه پایبند هستند، بهتر است به زادگاه خود باز 
نگردند. در سال 1391 »شیخ تاج الملوک« رهبر شیعیان منطقه سامپانگ در استان جاوه شرقی اندونزی 
به اتهام تش��ویش اذهان جامعه با تدریس آموزه های انحرافی، دس��تگیر و روانه زندان گردید. در ادامه 
250 خانوار شیعه منطقه نیز بالاجبار از موطن خویش رانده و در اردوگاه های موقت اسکان داده شدند.

20 درصد جوانان جهان هر سال گرفتار نوعی بیماری روانی
   جمهوری اسلامی آورده:20 درصد جوانان جهان هر سال گرفتار نوعی بیماری روانی می شوند. این 
مطلب را دبیرکل سازمان ملل در پیامی به مناسبت روز جهانی جوانان اعلام کرده است. وی همچنین گفت 
امسال سازمان ملل قصد دارد به مناسبت گرامی داشت روز جهانی جوانان موانعی را که موجب نگهداشتن 
جوانان در ورطه سکوت و انزوا می شود، برطرف نماید. بان کی مون، این را هم گفت که سرمایه گذاری 
برای خدمات سلامت روان یکی از دلایل این عارضه برای جوانان است، ولی نگفت سازمان ملل چگونه 
می خواهد موانع موجود بر سر راه این عارضه را بردارد به ویژه آنکه این سازمان در انجام وظایف ذاتی 

خود برای جلوگیری از کشتار کودکان و جوانان توسط رژیم های مستبد و جنایتکار کوتاهی می کند.
ادعای نیویورکر درباره بازداشت خبرنگار واشنگتن پست

    ایران نوشت:نش��ریه نیویورکر مدعی شد بازداشت »جیسون رضائیان« خبرنگار واشنگتن پست در 
ارتباط با انتشار ویدئوی آهنگ »هپی« بوده است. این نشریه مدعی شد جیسون گزارشی از بازداشت و 
آزادی شرکت کنندگان جوان ایرانی در ویدئوی »هپی« برای واشنگتن پست نوشته بود. نیویورکر مدعی 
شد احتمالاً اعتراف تلویزیونی وی و همسرش در راه باشد. جیسون رضائیان خبرنگار ایرانی امریکایی 
واشنگتن پست چندی پیش به همراه همسرش و دو عکاس خبرنگار این نشریه در تهران بازداشت شدند 

که یکی از آنها پس از چند روز آزاد شد.
بی اطلاعی جهرمی از اتهاماتش

    روزنامه ایران نوشت:مدیرعامل سابق بانک صادرات که در پرونده فساد سه هزار میلیاردی متهم است، 
می گوید که از اتهامش در این پرونده اطلاعی ندارد. به گزارش ایس��نا، محمد جهرمی درباره وضعیت 
پرونده فساد 3 هزار میلیاردی گفت: در این باره از قوه قضائیه سؤال کنید. وی ادامه داد: »سه سال و خرده 

ای است که این پرونده طول کشیده است؛ ان شاءالله که زودتر تمام شود.«
اجرای کنسرت توسط یک خواننده زن

    روزنامه جمهوری اس�المی نوشت:اجرای کنسرت توسط یک خواننده زن در فرهنگسرای نیاوران، 
بار دیگر درها را به روی برگزاری مجالس آوازخوانی در جمع زنان مرفهین بی درد باز کرد. به گزارش 
خبرنگار بخش موسیقی خبرگزاری دانشجویان ایران )ایسنا(، مهدیه محمد خانی شامگاه 22 مرداد ماه 
با همراهی گروه »ش��هنوا« کنسرت داد. فرهنگس��رای نیاوران زیر نظر وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی 

فعالیت می کند.

پشت پرده سیاست 

 روابط عمومي اداره كل آموزش فني و حرفه اي هرمزگان 

   اس�تاندار هرم�زگان گفت:دف�اع از 
حقوق مل�ت ای�ران و ارتق�ای جایگاه 
جمهوری اسلامی ایران در عرصه بین 
المللی ازمهمترین دستاوردهای دولت 
تدبیر و امید در عرصه سیاست خارجی 

بوده است.
   ب��ه گزارش خبرن��گار روزنامه منطقه 
جنوب کشور دریا ؛  » جاسم جادری« 
به مناس��بت 24مرداد نخستین سالگرد 
تش��کیل دولت تدبیر و امید افزود:دولت 
یازدهم با تدبیر مناس��ب آرامش و امید 
را ب��رای مردم به هم��راه آورد و رییس 
جمهوری، گفتمان جدیدی به نام تدبیر و 
اعتدال را وارد فضای سیاسی کشور کرد.

وی ادام��ه داد: پس از حضور گس��ترده 

مردم در انتخابات 24 خرداد سال 92 و 
رای قاطع به دکتر حسن روحانی، دولت 
تدبیر و امید نیز در 24 مرداد سال گذشته 
ب��ا رای نماین��دگان مجلس ب��ه وزرای 
پیشنهادی رییس جمهوری تشکیل شد 
و فعالیت خود را آغاز کرد.نماینده عالی 
دولت در اس��تان اضافه ک��رد:24 مرداد 
یادآور تکمیل حماس��ه سیاسی مردم و 
تشکیل دولتی است که اعتدال و عقلانیت 
را س��رلوحه کار خود قرار داد.استاندار 
هرمزگان تصریح کرد: دولت یازدهم در 
فعالیت یک ساله خود توانسته در مسیر 
تحقق خواسته های مردم و منویات مقام 
معظم رهبری گام بردارد که این رویکرد 
در سیاس��ت ه��ای داخل��ی و خارجی 

دولت نمود داش��ته است.جادری با بیان 
اینکه رییس جمه��وری از همان ابتدای 
فعالی��ت دولت پیگی��ری مطالبات مردم 
در راس��تای رفع تحریم ه��ای ظالمانه 
اقتص��ادی را آغاز کرد، افزود: تش��کیل 
یک تیم ق��وی از بهترین دیپلمات های 
کش��ور ب��رای مذاک��رات هس��ته ای در 
بالاترین س��طح با گروه 1+5 نش��ان از 
عزم راسخ دولت تدبیر و امید برای تحقق 
مطالبات م��ردم در زمینه رفع تحریم ها 
داش��ت که این گروه تا کنون توانسته به 
بهترین شکل این مسوولیت مهم را انجام 
ده��د و از حقوق مردم ای��ران دفاع کند.

وی خاطرنش��ان کرد: دف��اع از حقوق 
ملت ای��ران و ارتقای جایگاه جمهوری 

اس�المی ایران در عرص��ه بین المللی از 
جمل��ه مهمتری��ن دس��تاوردهای دولت 
تدبیر و امید در عرصه سیاست خارجی 
بوده است.نماینده عالی دولت در استان 
هرمزگان همچنین با اش��اره به اقدامات 
دولت برای رونق و شکوفایی اقتصادی، 
اظهار داشت: دولت یازدهم تلاش کرده 
با اس��تفاده از نظرات کارشناس��ان خبره 
اقتص��ادی، برنامه ای جامع برای خروج 
کش��ور از رکود اقتصادی تدوین کند که 
این بسته طراحی و شده و همچنین دولت 

در مهار تورم بسیار موفق بوده است.
ج��ادری اضافه کرد: در زمینه مس��ائل 
فرهنگی و اجتماعی نیز تدوین منش��ور 
حق��وق ش��هروندی یک��ی از مهمترین 

دس��تاوردهای دولت تدبی��ر و امید بوده 
و همچنی��ن دولت ضم��ن توجه ویژه به 
عرص��ه فرهنگ برای تحق��ق مطالبات 
اهالی فرهنگ و هنر نیز گام های موثری 
برداشته و توجه ویژه به محیط زیست نیز 

یکی دیگر از دستاوردهای دولت است.
وی به اقدامات صورت گرفته در استان 
هرمزگان اش��اره ک��رد و بیان داش��ت: 
با توجه به اهمیت اس��تراتژیک اس��تان 
هرمزگان و ظرفیت ه��ای اقتصادی کم 
نظیر این اس��تان، دولت جذب س��رمایه 
گذاران، توس��عه سواحل و رونق مناطق 
آزاد و ویژه تج��اری و اقتصادی در این 
استان را در دستور کار قرار داد که تلاش 
در مجموعه مدیریت عالی استان اجرایی 

ک��ردن این برنامه ه��ای مهم و راهبردی 
بوده است.اس��تاندار هرمزگان ادامه داد: 
دومین س��فر اس��تانی رییس جمهوری 
به همراه کاروان تدبیر و امید به اس��تان 
هرمزگان نیز رویدادی بزرگ و مهم بود 
که در این سفر تصمیمات مهمی در مورد 
تبدیل جاس��ک به منطقه ویژه اقتصادی 
و تبدیل ش��دن هرمزگان به قطب تولید 
فولاد اتخاذ ش��د.جادری در ادامه گفت: 
رییس جمهوری و دولت در یک س��ال 
گذش��ته بر عمل به وعده ه��ای خود و 
تحقق مطالبات مردم پایدار بوده اند و در 
آینده نزدیک دستاوردهای دولت تدبیر 
و امید در اس��تان هرم��زگان برای مردم 

تشریح خواهم شد .

استاندارهرمزگان:

ارتقای جایگاه بین المللی ایران مهمترین دستاورد دولت است

کانیک خودرو ، برق صنعتی ، ابزار دقیق  در مرکز علمی کاربردی آموزش   ثبت نام رشته های طراحی دوخت ، ماشین ابزار ، م

فنی و حرفه ای بندرعباس  آغاز شد 
www.sanjesh.org

۱۰۰۰ فعال دانشجویی هرمزگان : 

آقای جراره! تا آخر بایستید
   ه�زار تن از فعالان دانش�جویی اس�تان 
در نام�ه ای به ابوالقاس�م ج�راره نماینده 
بندرعباس ، قشم ، حاجی آباد ،  بندرخمیر 
و ابوموس�ی  در مجلس شورای اسلامی و 
از امض�اء کنندگان طرح اس�تیضاح وزیر 
علوم، خواس�تند تا این بار نیز برای حفظ 
رش�د علمی کش�ور که بی ش�ک موتور 
محرک پیش�رفت و آبادانی این مرز و بوم 
اس�ت ، تا آخر پای استیضاح وزیر علوم، 
تحقیقات و فناوری بایس�تد و در این راه 

ثابت قدم باشد.
به گزارش هرمزپرس، در این نامه همچنین 
آم��ده اس��ت: ” ارائ��ه آماره��ای جدی��د 
پایگاهه��ای علمی جهان��ی و منطقه ای و 
س��قوط چندپله ای کشور در تولید علم به 
عنوان ش��اهدی بر این مدعا بود که وزارت 
علوم تحقیقات و فناوری با مدیریت جناب 
دکتر فرجی دانا پا به بیراهه ای گذاش��ته که 
انتهای آن ، جز متوقف شدن روند پیشرفت 

کشور نیست .”
متن کامل نامه به این شرح است.

بسم الله الرحمن الرحیم
جناب آقای جراره

  نماین��ده محترم مردم بندرعباس ، قش��م 
، حاج��ی آب��اد ،  بندرخمیر و ابوموس��ی 

در مجلس ش��ورای اس�المی با روی کار 
 آم��دن دولت تدبیر و امید ، همواره یکی از 
دغدغه ه��ای جامعه دانش��گاهی ، حفظ 
شتاب رشد علمی کشور بود و در این راستا 
نگاههای این جامعه به وزیر انتخابی دولت 
اعتدال دوخته ش��ده بود . انتخاب فردی که 
وجهه غالب شخصیتیشان سیاست ورزی 
بود ، از همان آغ��از نگرانیهایی ایجاد کرد 
و در ادام��ه هم ، رونمایی از گفتمان اعتدال 
به شیوه ایشان در مدیریت دانشگاهها ، روز 
به روز بر نگرانیها نس��بت به رشد علمی و 
پیش��رفت کش��ور افزود . دغدغ��ه ای که 
مقام معظم رهبری نیز در دیدار با اس��اتید 
دانشگاهها به آن اش��اره کرده و فرمودند : 
“مهمترین نگرانی این است که نهضت علمی 
کشور که پس از سال‌ها زحمت و مجاهدت 
و حرکت در مس��یری س��خت، به نیمه راه 
رسیده اس��ت، دچار وقفه یا توقف شود ”. 
متاسفانه در یک سال گذشته وزارت علوم 
نه تنها هیچ حرکتی در راستای پاسخگویی 
به این دغدغه ها نداش��ت ، بلکه با استفاده 
از اف��رادی ک��ه در آزمون فتن��ه ۸۸ از نظر 
مردم مردود ش��ده بودند ، نشان داد اساسا 
اعتقادی به حرکت علمی کش��ور نداش��ته 
 و صرف��ا به دنب��ال اغراض سیاس��ی خود 

می باشد تا جایی که موجب هشدار صریح 
رهبری معظم انقلاب نس��بت به بازگشت 
دانشگاهها به فضای سیاست زده گذشته شد 
و فرمودند : ” متأس��فانه ما در دوران‌هایی، 
نمونه‌های نامطلوبی را در دانشگاه‌ها داشتیم 
که جوانان نخبه را به ترک کش��ور تشویق 
میک‌ردن��د و یا در س��ال‌هایی، اف��رادی در 
داخل وزارت علوم، در مقابل حرکت علمی 
مانع‌تراشی میک‌ردند، این موارد به هیچ وجه 
نباید تکرار ش��وند ”ارائه آمارهای جدید 
پایگاهه��ای علمی جهان��ی و منطقه ای و 
س��قوط چندپله ای کشور در تولید علم به 
عنوان ش��اهدی بر این مدعا بود که وزارت 
علوم تحقیقات و فناوری با مدیریت جناب 
دکتر فرجی دانا پا به بیراهه ای گذاش��ته که 
انتهای آن ، جز متوقف شدن روند پیشرفت 
کشور نیست .متاسفانه تیم رسانه ای دولت 
تدبی��ر با ایجاد یک جریان خبری انحرافی 
و بزرگ کردن مساله بورسیه های تحصیلی 
دولت قبل ، سعی در انحراف افکار عمومی 
از دلی��ل اصلی اس��تیضاح دارد، اما باکمی 
بررسی کذب ادعای غوغاسالاران به راحتی 
مشخص خواهد شد . البته بدیهی است که 
در هردوره ای امکان تخلف وجود داشته و 
دارد ، لکین تخلف در اعطای چند بورسیه به 

هیچ وجه قابل قیاس با سقوط رتبه علمی 
کشور در یک سال اخیر نیست .

جناب آقای جراره
  امضا کنن��دگان این نامه ، بعنوان اعضای 
جامعه دانش��گاهی اس��تان از جنابعالی به 
عنوان نماین��ده خود درمجلس ش��ورای 
اسلامی انتظار دارند همانگونه که در افشای 
زمین خ��واری آقازادگان نویکس��ه دولت 
اعتدال در جاس��ک و واگذاری ناعادلانه 
آلومینیوم هرمزگان به افراد خاص محکم 
ایس��تاده و از حق مردم هرمزگان به خوبی 
دفاع کردید ، این بار نیز برای حفظ رش��د 
علمی کش��ور که بی ش��ک موتور محرک 
پیش��رفت و آبادانی این مرز و بوم اس��ت ، 
تا آخر پای استیضاح وزیر علوم، تحقیقات 
و فناوری بایس��تید و در این راه ثابت قدم 
باشید . چراکه جوانان و جامعه دانشگاهی 
اس��تان دلیل اصلی این امضا را صیانت از 
حق ملت در پیش��رفت و آبادنی می دانند 
و همیش��ه قدردان نمایندگان واقعی مردم 

خواهند بود.

   مدی�رکل آم�وزش و پ�رورش اس�تان 
هرمزگان گفت:ساماندهی نیروی  انسانی 
اولویت اول پروژه مهراست و همه روسای 
نواحی و مناطق آموزش و پرورش سراسر 
استان باید اهتمام لازم را در این امرداشته 

باشند .
   ب��ه گ��زارش ایس��نا، احم��د آخون��دی 
درهمای��ش روس��ای آم��وزش و پرورش 
سراسراستان با اشاره به اهمیت سازماندهی 
نیروی انسانی در نظام آموزشی تصریح کرد: 
اگ��ر در این بخش برنامه ریزی به صورت 
نظام مند و علمی وشناخت دقیق از میزان 
نیروهای موجود و اس��تفاده بهین��ه از این 
ظرفیت باش��د کمتر در روند تنظیم برنامه 
سالانه دچار اش��کال خواهیم شد.  وی با 
تاکی��د براینکه پروژه مهربای��د هم جوانب 
امر را درراس��تای آماده س��ازی شایس��ته 
مدارس برای بازگشایی در نظر داشته باشد 
خاطرنشان کرد: سازماندهی به موقع نیوری 
انس��انی،نظارت بر روند ثبت نام ،توجه به 
همه نیازهای م��دارس، احصاء کمبودها و 
چال��ش ها در همه زمینه ها و توجه جدی 
ب��ه رفع آنان بای��د تا پیش از بازگش��ایی 

مدارس انجام ش��ود تا  بس��تر برای برنامه 
ه��ای راهبردی آم��وزش و پرورش فراهم 
کردم شده باشد.مدیرکل آموزش و پرورش 
هرمزگان پیگیری مصوبات جلسات کمیته 
ها و نظ��ارت بر اجرای دقیق و شایس��ته 
فعالیت های پروژه مهر را مورد تاکید قرارداد 
وگفت: انچه مهم اس��ت اینکه زمان باید به 
دقت مد نظرباش��د و برابر تقویم زمانبندی 
و دستورالعمل های وزارتی اقدامات  لازم 
در این راس��تا انجام شود.آخوندی حرکت 
بر پایه س��ند تحول با ترسیم نقش��ه راه را 
راهبرد وزارت آموزش و پرورش دانس��ت 
وتاکید کرد: برای اینکه بتوانیم حداکثر بهره 
وری را در نظام آموزش��ی داش��ته باش��یم 
بای��د برپایه یک نقش��ه عملیاتی منطبق با 
شرایط اس��تان در تحقق اهداف کلان سند 
بکوش��یم.به گزارش ایسنا، در این نشست 
پس از گ��زارش معاونین اداره کل آموزش 
و پرورش،مهندس قاسمی  مدیرکل نوسازی 
توس��عه و تجهیز مدارس با ارائه گزارشی 
به پرسش روس��ای آموزش وپرورش در 
خصوص فضای آموزش��ی و مش��کلات 

مدارس دربحث تجهیزات پاسخ داد.

مدیرکل آموزش و پرورش هرمزگان :
ساماندهی نیروی

 انسانی اولویت اول پروژه مهر است

   مدی�رکل نوس�ازی، توس�عه وتجهی�ز مدارس 
هرمزگان گفت: درهفته دولت 43 طرح آموزشی، 
فرهنگی وورزش�ی دراس�تان مورد بهره برداری 

قرار می گیرد.
    به گزارش ایرنا، » ماش��االله قاس��می « درجمع 
خبرن��گاران اف��زود: ای��ن طرح ها ش��امل 143 
کلاس درس، پنج س��الن ورزشی، پنج نمازخانه، 
س��الن چند منظ��وره و خوابگاه می باش��د که با 
 زیربنای 19 هزار مترمرب��ع واعتبار 180 میلیارد 
ریال ازمحل مش��ارکت ه��ای مردم��ی وخیران 

 ساخته شده اس��ت.وی بیان داشت: بیشترین آمار 
مش��ارکت های مردمی درس��اخت این فضاهای 
آموزشی در شهرهای بستک، بندرلنگه وسیریک 
بوده اس��ت. مدیرکل نوس��ازی، توس��عه وتجهیز 
مدارس هرمزگان ادامه داد: برای استاندارد سازی 
دوه��زار و 600کلاس درس غی��ر اس��تاندارد و 
تخریبی در استان چهار هزار میلیارد ریال اعتبار 
نیاز است.قاسمی گفت: از 246 طرح نیمه تمام و 
در دست ساخت استان110، طرح به دلیل کمبود 

اعتبار غیرفعال است.

 ایجاد صنایع تبدیلی و تکمیلی بخش کشاورزی 
در رونق تولید و بازاریابی محصولات کش�اورزی 

نقش اساسی ایفاء می کند.
    ب��ه گ��زارش رواب��ط عموم��ی س��ازمان جهاد 
کشاورزی استان هرمزگان، مهندس حیدری پوری 
رئیس سازمان جهاد کشاورزی استان اظهار داشت: 
توجه به صنایع تبدیلی بخش کشاورزی علاوه بر 
نقش موثر در اش��تغال زایی بیشتر می تواند زمینه 
ساز شکل گیری ارزش افزوده محصولات در زیر 
مجموعه صنعت و کش��اورزی باش��د.علاوه براین 
م��وارد نقش صنایع تبدیلی از جه��ات ذیل مهم و 
قابل بررسی می باشد.1-تکمیل زنجیره بازاریابی : 
با گسترش صنایع تبدیلی و تکمیلی ، ضمن ایجاد 
اشتغال برای فارغ التحصیلان و افراد جویای کار در 
این بخش ، با ایجاد تنوع در محصولات کشاورزی 
قدرت پاس��خگویی بازار را برای انواع سلیقه های 
مختلف فراهم نموده و زنجیره بازاریابی را تکمیل 

می نماید.
2-کاهش ضایع��ات :هم اکن��ون ضایعات بخش 
کش��اورزی حدود30درصد اس��ت به همین جهت 
گس��ترش صنای��ع تبدیلی و تکمیلی م��ی تواند با 
فرآیندهایی چون فرآوری در بس��ته بندی یکی از 
موثرترین گزینه های کاهش این حجم از ضایعات 
باشد،وی افزود: بدون تردید گسترش صنایع تبدیلی 
و تکمیلی با فرآورده های محصولات کشاورزی و 
افزایش مان��دگاری این محصولات موجب مزیت 
رقابت��ی و ایج��اد زمینه افزایش ص��ادرات بوجود 

خواهد آورد.رئیس سازمان اظهار داشت: ظرفیت 
اس��می فرآوری محصولات خام کشاورزی استان 
هرمزگان به 430هزار تن در سال رسیده است.وی 
افزود: دستیابی به این میزان با فعالیت 81 واحد فعال 
در صنایع تبدیلی و سرمایه گذاری 450 میلیاردریال 
محقق ش��ده و زمینه اش��تغال  یک هزارو630 نفر 
متقاضی کار را در این اس��تان فراهم کرده اس��ت.

رئیس س��ازمان اعلام نمود در حال حاضر تعداد2 
طرح از واحدهای صنایع تبدیلی استان با اعتباری 
بالغ بر 156 میلیارد ریال تسهیلات بانکی از محل 
صندوق توسعه ملی و کمک های فنی  و اعتباری 
را جذب نموده اند که 30 میلیارد ریال تس��هیلات 
بانکی سرمایه در گردش به واحدهای در حال تولید 
پرداخت شده اس��ت و مابقی به مبلغ 126 میلیارد 
ریال آن به صورت تس��هیلات سرمایه ثابت به 15 
واحد در دست ساخت در حال پرداخت می باشد 
که این طرح ها با نظارت و مشاوره های کارشناسی 
این سازمان با میانگین پیشرفت فیزیکی بالای 40 
درصد در حال اجرا می باشند که با به بهره برداری 
رس��یدن این طرح ها میزان 58 هزار تن ماده خام 
کش��اورزی جذب و به ظرفیت واحدهای صنعتی 
استان اضافه و زمینه اشتغال 314 نفر را فراهم می 
نماید . همچنین در سال جاری تعداد 9طرح صنایع 
تبدیلی جدید جهت دریافت تسهیلات بانکی به مبلغ 
130 میلیارد ریال از محل صندوق توس��عه ملی و 
کمکهای فنی و اعتباری به بانکهای عامل اس��تان 

معرفی گردید.

رئیس سازمان جهاد کشاورزی هرمزگان مطرح نمود

نقش اساسی  صنایع تبدلی
 و تکمیلی کشاورزی در رونق محصولات 

مدیر کل نوسازی ، توسعه و تجهیز مدارس هرمزگان خبرداد
نوسازی مدارس 

با 43 طرح آموزشی به استقبال هفته دولت می رود
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وطن امروز
- جایگاه ایران در نمودار »تولید علم« دنیا طی یک سال اخیر 

نشان داد رکود علمی در دوره اعتدال
- ش��ورای امنیت بالاخره علیه حامیان تروریست‌ها قطعنامه 

صادر کرد حمایت تسلیحاتی ناتو از داعش
- روایت سرکرده منافقین از رابطه خود با فتنه 88 می‌خواستیم 

از موسوی حفاظت کنیم
- سخنگوی دولت: سازمان هدفمندی باید اطلاعاتش را به روز 

کند متولدان جدید فعلًا یارانه نمی‌گیرند
*حمایت 

- نقض سیستماتیک حقوق بشر در آمریکا  سرکوب معترضان 
ایالت میسوری با سلاح‌های جنگی

- نصرالله : مبارزه مسلحانه تنها راه مقابله با اسرائیل است
-  روحانی در پژوهش��گاه رویان: شعار »ما می‌توانیم« را باور 

داریم 
-  معاون پارلمانی وزیر دادگستری در گفت‌وگو با »حمایت« : 
تصویب لایحه قضازدایی تاثیر بسزایی در کاهش پرونده ها دارد 

*جام جم 
- تجلیل از برنامههای برتر ورزشی تلویزیون

- کشتارهای فجیع خلیفه نفرت
- میل به طرفداری از یک تیم فوتبال، ریش��ه های اجتماعی 

سیاسی ، جغرافیایی و گاه وراثتی دارد
- هر 3 ساعت یک معتاد می‌میرد

*کیهان 
- سیدحس��ن نصرالله: در صورت ض��رورت علیه داعش وارد 

جنگ می‌شویم
- در آستانه استیضاح وزیر علوم دولت اعتدال برای نمایندگان 

مردم خط و نشان کشید!
- کاهش تعرفه پروفیل »یوپی‌وی‌س��ی« ضربه دولت به تولید 

داخلی است
-  اوج‌گیری اعتراض‌ها علیه نژادپرس��تی / مردم آمریکا: تازه 

اول راه است
*ایران 

- در پی عملیات گس��ترده وزارت اطلاعات رقم خورد پایان 
اسارت قهرمان شمشیربازی

- روحانی در محفل پژوهشگران > رویان <
- گزارش‏ه��ا و گفت و گوهای »ایران« از بازتاب اس��تیضاح 

»فرجی دانا« حمایت1500استاد دانشگاه از وزیرعلوم
- دولت به تعهداتش در قبال اقوام پایبند است

*ابتکار 
- پرونده‌ »پارازيت« روي ميز روحاني ارزيابي 7 دستگاه دولتي 

به رئيس جمهور ارائه شد
- شبکه‌هاي اجتماعي؛ از »کژکارکرد«ها تا قدرت بسيج عمومي 
- جهانگيري: کساني که چوب لاي چرخ دولت مي‌گذارند را به 

مردم معرفي مي‌کنيم هشدار معاون اول 
- سيد حسن نصرالله: مي‌توان به آساني بر داعش پيروز شد 

*رسالت 
- راه ايستادگي در برابر آمريکا، پناه بردن به قرآن کريم است

- تابش: بنياد مس��کن 40 هزار واحد مسکوني مهر را تحويل 
مي دهد

- آمريکايي‌ها زودتر افغانستان را ترک کنند
- جنگ غزه مملو از شگفتي‌هاي حماس و غيرقابل پيش‌بيني 

بود
*خراسان 

- قتل‌عام همه مردان يک روستا
- درباره پارازيت‌ها منتظر تصميم رئيس‌جمهور باشيد

- نوشتند اسير، خوانديم آزاده
- ش��هرداري مش��هد توپ تخريب و برج س��ازي را به زمين 

کميسيون ماده ۵ انداخت
* دنیای اقتصاد 

- رئیس ش��ورای رقابت: پرونده »قیمت خودرو« بس��ته شده 
است حرف آخر در بازار خودرو

- بس��ته ضدرک��ود اصلاح می‌ش��ود بند ویژه »مع��دن« برای 
رکودزدایی

- گوشی جدید اپل؛ محصولی انقلابی؟
- ستاره‌های تکنولوژی از کجا شروع کردند؟

*اطلاعات 
-  رئيس جمهوري در بازديد از پژوهشگاه رويان: حمايت از 

دولت، پشتيباني از ملت است 
-  لاريجاني :اشغال فلسطين بز‌رگترين مساله جهان اسلام است 
-  نوبخ��ت: يارانه 5/5 هزار ميلي��ارد توماني توليد پرداخت 

مي‌شود 
-  هشدارعلماي اهل سنت لبنان به عربستان درباره پيامدهاي 

بازداشت شيخ »نمر« 
*مردم سالاری

- آزمون تاريخي فراکسيون اکثريت مجلس در تعامل با دولت 
- پي��ام تبريک وزير علوم به دکتر مريم ميرزاخاني برنده مدال 

»فيلدز« 
- مشارکت منجمان آماتور ايراني در کمپين جهاني جستجوي 

سيارک‌ها 
- جهانگيري: چوب لاي چرخ دولت بگذارند موضوعات را با 

مردم در ميان مي‌گذاريم 
*ابرار

-  بي‌اطلاعي جهرمي از اتهاماتش! 
- مش��اور فرهنگي ريي��س جمهور : اس��تيضاح فرجي دانا 
فرصتي مناس��ب براي آگاهي از ميراث آموزش عالي 8 سال 

گذشته است
-  اعلام حمايت بيش از 1500 استاد دانشگاه از وزير علوم 
- كي نماينده مجلس مطرح كرد نگراني اس��تيضاحك‌نندگان 

از افشاي بورسيه‌ها
*شهروند 

-  از سوی جمعی از شهروندان و وکلا به علت تولید لبنیات 
با روغن پالم مطرح شد ش��کایت از مدیران سابق بهداشت 

و استاندارد 
-  »ش��هروند« از خسارت سومین طوفان سیستان در یک 

ماه گذشته گزارش می‌دهد مصائب طوفان در سیستان
-  پایان ١٠٥ روز كابوس در اسارتگاه خاش 

ورزش بیش از حد برای قلب مضر است 
اگرچه ورزش از فاکتورهای مهم س�لامتی اس��ت اما بنابر ش��واهد پزش��کی ورزش بیش از حد خطر مرگ‌ را در افرادی که س��ابقه سکته قلبی داشته‌اند، 
تشدید می‌کند. به گزارش ایسنا، نتایج این مطالعه که در مجله تخصصی »مایوکلینیک« منتشر شد به تحلیل رابطه بین ورزش کردن و مرگ و میر ناشی از 
بیماری‌های قلبی – عروقی در حدود 2400 فرد با س��ابقه حمله قلبی که پس از آن، فعالیت بدنی زیاد داش��تند بودند پرداختند. پزشکان مشاهده کردند 
بیمارانی که پس از سکته قلبی در طول هفته کمتر از 48 کیلومتر می‌دویدند یا کمتر از 47 کیلومتر پیاده‌روی می‌کردند احتمال مرگ ناشی از بیماری‌های 

قلبی – عروقی در آنان بالا نبود. 
   »پائول ویلیامز«، یکی از متخصصان ارشد این مطالعه از آزمایشگاه ملی »لاورنس برکلی« گفت: نتایج به دست آمده حاکی از آن است که فوائد راه رفتن 
یا دویدن در یک مدت کوتاه و مشخص به طور کامل آشکار نمی‌شود و انجام فعالیت‌های بدنی بیش از استانداردهای توصیه شده به ویژه برای افرادی که 
سابقه بیماری دارند با خطر فزاینده مرگ و میر همراه است. هرچند متخصصان بر این نکته تاکید کردند که این مطالعه تنها روی افرادی انجام شده که از 

حمله قلبی جان سالم به در برده‌اند به همین دلیل نمی‌توان آن را به راحتی به تمام افراد با فعالیت بدنی زیاد بسط داد. 

روابط عمومی  شرکت سهامی آب منطقه ای  هرمزگان

 هرگونه فعالیت ورزشی -تفریحی در کلیه اماکن و تاسیسات آبی شرکت سهامی آب منطقه ای هرمزگان ممنوع است 
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بین الملل

قتل عام 312 نفر توسط داعش در عراق 
 »هوشیار زیباری« از مقامات ارشد کردستان عراق و 
وزیر خارجه سابق این کشور به خبرگزاری رویترز گفته 
بود: »آن‌ها س��وار بر خودروهای خود از راه رس��یدند 
و کش��تار را ش��روع کردند.«اس��کای نیوز خبر داد که 
تروریست‌های داعشی ۳۱۲ نفر را در منطقه »کوجو« 

در شمال عراق قتل عام کردند.
    به گزارش فارس، اس��کای نیوز عربی از عراق خبر 
داد که تروریست‌های داعشی که در روستای »کوجو« 
در »س��نجار« ۳۱۲ نفر دیگر را قتل عام کردند. این در 
حالی اس��ت که روز گذش��ته مقامات کردستان عراق 
اعلام کردند که داعش��ی‌ها در کوجو دستکم ۸۰ نفر از 
مردان »ایزدی« را به قتل رسانده‌اند.»هوشیار زیباری« 
از مقامات ارش��د کردستان عراق و وزیر خارجه سابق 
این کش��ور به خبرگ��زاری رویترز گفته ب��ود: »آن‌ها 
س��وار بر خودروهای خود از راه رس��یدند و کشتار را 
 شروع کردند.« یک منبع کردی دیگر نیز گفته است که 
 ع�الوه بر کش��تار ای��ن اف��راد، داع��ش گروه��ی از 
زنان روستا را نیز ربوده اند.رسانه‌های محلی کردستان 
 ع��راق گ��زارش داده‌اند که روس��تای »کوج��و« واقع 
 در ۲۰ یکلومتری جنوب منطقه »سنجار« محلی است

 که »داعش« روز جمعه در آن دس��ت به کش��تار زده 
است. 

نفت خام منطقه کردستان عراق
 به کرواسي صادر شد 

 روزنامه »یوتارنی لس��ت« چاپ کرواس��ی نوشت 
ی��ک محموله نفت خام منطقه کردس��تان عراق وارد 
بندر اومیس��الی کرواسی در ساحل دریای آدریاتکی 
ش��د. به گزارش خبرگزاری رویت��رز از زاگرب، این 
روزنام��ه در پایگاه اینترنتی خود به نقل از یک منبع 
در ش��رکت دولتی حمل و نقل نفت »یاناف« نوشت: 
»نفتکش��ی حامل هش��تاد هزار متر مکعب نفت خام 
وارد بندر اومیس��الی ش��د و قرار است روز یکشنبه 

تخلیه شود«. 
  امکان تماس با شرکت یاناف برای توضیح دادن در 
این باره فراهم نشد. این منبع افزود: »چهار روز پیش 
از در راه بودن محموله نفت کردس��تان باخبر شدیم. 
این محموله را ش��رکت انرژی مجارستانی مول برای 
پالایشگاه هایش خریداری کرده است. همه اسناد و 
مدارک درست است و هیچ بحثی درباره این محموله 
وجود ندارد«. خبرگ��زاری رویترز روز جمعه اعلام 
ک��رده بود چهارمین محموله ب��زرگ منطقه نفت خام 
منطقه کردس��تان عراق از بندری در تریکه به س��مت 
کرواس��ی بارگیری شده اس��ت. این مسئله نشان می 
دهد منطقه کردستان به رغم اختلاف با دولت مرکزی 
عراق بر سر صدور نفت، مشتریان بیشتری برای نفت 

خود پیدا کرده است. 

   مع�اون معم�اری و شهرس�ازی وزی�ر راه و 
شهرس�ازی گف�ت: بافت‌های تاریخ�ی باید به 
معیش�ت مردم گ�ره بخ�ورد و اگر ای�ن اتفاق 
بیفتد، بافت تاریخی خود به خود حفظ ش�ده و 

پویا باقی می‌ماند.
    به گزارش فارس، پیروز حناچی، در شورای 
احیای بافت تاریخی یزد اظهار داشت: در سطح 
کش��ور و حتی خارج از کشور، بافتی به وسعت 

باف��ت تاریخی یزد نداریم یا کمتر داریم و بافت 
تاریخ��ی یزد به لحاظ بس��یاری از ش��اخصه‌ها 

منحصربه‌فرد و بی‌نظیر است.
   وی عنوان کرد: اغلب آنچه واجد ارزش است، 
واجد شرایط امنیت نیز است و از آنجا که بافت 
تاریخی یزد نیز واجد ارزش و اهمیت است، باید 
برای تامین امنیت آن نیز اهتمام ورزیم.حناچی 
خاطرنش��ان کرد: در مورد باف��ت تاریخی یزد، 

نخس��تین نیاز، یک تغییر نگرش به بافت اس��ت 
ک��ه این تغییر نگرش باید در نگاه مدیران محلی 

ایجاد شود.
   مع��اون معم��اری و شهرس��ازی وزی��ر راه و 
شهرسازی ادامه داد: اگر نتوانیم گره‌های موجود 
در بافت تاریخی یزد را باز کنیم، به هدف اصلی 
دس��ت پیدا نخواهیم کرد ام��ا اگر می‌خواهیم به 
هدف حف��ظ، احیا و تامین امنیت بافت تاریخی 

دس��ت بیابیم، باید بافت را به معیشت مردم گره 
بزنیم.حناچی خاطرنش��ان کرد: اگ��ر این اتفاق 
بیفتد، آنگاه بدون نی��از به دولت، بافت تاریخی 
حفظ و مشکلات آن خود به خود حل می‌شود.

وی در بخ��ش دیگری از س��خنان خود با بیان 
اینکه یزد و ش��هرهای تاریخ��ی ما، کمربند دور 
محدوده ندارند، تصریح کرد: یکی از اصولی که 
باید رعایت شود، کمربند دور شهر است و از این 

طریق ش��هر باید از غیرش��هر متفاوت باشد اما 
کمتر به آن توجه ش��ده است.حناچی ادامه داد: 
بس��یاری از مشکلاتی هم که امروزه در شهرها 
با آن دس��ت به گریبان هس��تیم، به دلیل همین 
ایزدی،  نبودن شهرهاست.محمدس��عید  محدود 
دیگر معاون وزیر راه و شهرس��ازی نیز در این 
جلس��ه به بیان برخی از مس��ائل و مش��کلات 
بافت‌ه��ای تاریخ��ی و فرس��وده پرداخت و بر 
عم��ران و احیای بافت‌های تاریخی بر اس��اس 
اصول شهرسازی تاریخی تایکد کرد.این نشست 
با حضور رئیس سازمان میراث فرهنگی کشور 
و مع��اون وی، اس��تاندار ی��زد و معاونان وی، 
مدی��رکل میراث فرهنگی اس��تان یزد و جمعی 
از مس��ئولان و دست‌اندرکاران میراث فرهنگی 
استان و دستگاه‌های اجرایی یزد در استانداری 

این استان برگزار شد.

معاون وزیر راه و شهرسازی:

بافت‌های تاریخی باید به معیشت مردم گره بخورد

   معاون غذا و داروی دانش�گاه علوم پزش�کی 
زاه�دان گف�ت: روغن پال�م در تولی�د لبنیات 
استان استفاده نمی‌شود و مردم با خیال راحت 

می‌توانند از لبنیات استان استفاده کنند. 
    ب��ه گزارش ایس��نا، علیرض��ا مبارکی افزود: 
نظارت‌های بهداش��تی م��ا از واحدهای تولیدی 
لبینات سیس��تان و بلوچستان به صورت مستمر 
انجام می‌شود. وی بیان کرد: تاکنون مورد تخلفی 
در زمینه استفاده از روغن پالم در تولید لبنیات 

استان گزارش نشده است. معاون غذا و داروی 
دانش��گاه علوم پزش��کی افزود: مردم نسبت به 
مص��رف لبنی��ات تولیدی در اس��تان دغدغه‌ای 

نداشته باشند. 
    مبارکی گفت: س��رانه مصرف ش��یر در استان 
نس��بت به میانگین کش��وری پایین اس��ت. باید 
فرهنگ مصرف ش��یر را در اس��تان ارتقا دهیم. 
وی ادامه داد: شیر تنها ماده غذایی شناخته شده 
در طبیعت اس��ت که بسیاری از نیازهای بدن را 

به طور متعادل تأمین میک‌ند. مبارکی اس��تفاده 
منظم از منابع غذایی غنی از کلس��یم مثل ش��یر 
ک��م چرب را باعث کاهش تجمع چربی در بدن 
و باعث پیش��گیری از چاقی در کودکی و سنین 
بالاتر عنوان کرد. وی خاطرنشان کرد: مطالعات 
بسیاری نشان داده است که مصرف روزانه شیر 
به همراه میوه‌ها و س��بزیجات، هم در بچه‌ها و 
هم در بزرگسالان باعث کاهش فشار خون بالا 

می‌ شود. 

روغن پالم در لبنیات تولیدی سیستان‌وبلوچستان وجود ندارد 

   رئیس ش�ورای ش�هر بافت گفت: 
منطقه‌ وس�یع گردشگری با اعتبار 
10 میلی�ارد توم�ان توس�ط بخش 
خصوصی با مش�ارکت ش�هرداری 

بافت احداث می‌شود.
     ب��ه گ��زارش  فارس ، یوس��ف 
علیرضای��ی  در جلس��ه امض��ای 
تفاهم‌نام��ه بی��ن ش��هرداری و یک 
ش��رکت بخ��ش خصوص��ی اظهار 
داش��ت: ب��ه منظ��ور فراه��م کردن 
امکانات رفاهی برای گردش��گرانی 
که به شهرستان بافت ورود میک‌نند 
در حومه سد بافت، بخش خصوصی 
با مشارکت شهرداری در نظر دارد، 

منطقه‌ وسیع گردش��گری را کلنگ 
بزن��د.وی افزود: ای��ن طرح حداقل 
10 میلی��ارد تومان هزین��ه دارد و 
ش��ورای شهر تمام مجوزهای مورد 
نیاز را به ش��هرداری داده است و از 
ام��روز موضوع طراح��ی این طرح 
بزرگ طی مدت ی��ک ماه به طول 
می‌انجامد و سپس عملیات ابتدایی 
این طرح توس��ط ش��هرداری آغاز 
می‌ش��ود.کارگروه توسعه اقتصادی 
شهرس��تان بافت ادام��ه داد: تلاش 
می‌شود در سال نخست فاز ابتدایی 
این طرح در بخش اقامتی و پذیرایی 
کار ش��ود و سپس فازهای بعدی و 

امکانات رفاهی و تفریحی از جمله 
پیست‌های ورزشی، استخر، سینما 
و ... راه‌ان��دازی می‌ش��ود.فرماندار 
باف��ت نیز در این جلس��ه ب��ا بیان 
اینکه شهرس��تان بافت ظرفیت‌های 
بالقوه فراوانی دارد، اظهار داشت: از 
شهردار و شورای شهر بافت تشکر 
میک‌نم که زحم��ات زیادی را برای 
این ش��هر متحمل می‌شوند.فتحعلی 
بیان داش��ت: عاملی  حمزه‌جواران 
مانن��د وحدت در شهرس��تان بافت 
وجود دارد که برای س��رمایه‌گذاران 
یک جاذبه اس��ت و س��تاد توسعه 
عمرانی و اقتصادی شهرستان بافت 

به منظور برداشتن موانع جلوی راه 
سرمایه‌گذار تشیکل شده است.

وی با بیان اینکه جو اس��تان کرمان 
برای ایجاد کارهای درآمد و اشتغالزا 
بسیار مناسب اس��ت، تصریح کرد: 
استاندار کرمان که سردمدار دستگاه 
اجرایی استان است فردی اقتصاددان 
ب��وده و ط��رح مثلث توس��عه‌ای را 
ک��ه وی مط��رح ک��رد در برخی از 
استان‌های کش��ور الگو شده است.

حمزه‌جواران بیان کرد: در راستای 
توس��عه شهرس��تان باف��ت از هیچ 
تلاشی برای کمک به حرکت سریع 

سرمایه‌گذاران دریغ نمیک‌نیم.

    مدیر نظارت بر فرآورده‌های غذایی، آشامیدنی، 
آرایش�ی و بهداش�تی دانش�گاه علوم پزشکی 
شیراز، گفت: مردم این استان با آرامش خاطر از 

محصولات لبنی تولید فارس استفاده کنند.
    ب��ه گزارش ف��ارس به نق��ل از روابط عمومی 
دانش��گاه علوم پزش��کی این ش��هر، محمدمهدی 
رزمج��و اظه��ار داش��ت: در راس��تای مباح��ث 
مطرح‌ش��ده در مورد اس��تفاده از روغ��ن پالم در 
فرآورده‌های لبنی مانند ماس��ت و ش��یر دانشگاه 
علوم پزشکی شیراز نیز بازدیدهای نظارتی خود را 
برای تامین اطمینان خاطر مصرفک‌نندگان فارس 
آغاز کرد که در این اقدام از هفته گذش��ته تاکنون 
36 کارخانه تولید محصولات لبنی این استان مورد 
بازدید و نظارت قرار گرفتند.وی ادامه داد: در این 
بازدیدها، س�المت تمام محصولات لبنی از قبیل 
ماست، شیر و سایر فرآورده‌های لبنی تولیدشده در 
کارخانجات لبنی فارس بررسی‌شده و مورد تایید 
قرار گرفت که مصرفک‌نندگان هم‌استانی می‌توانند 
با اطمینان از این محصولات استفاده کنند.رزمجو 
با تایکد بر سیاس��ت اخیر س��ازمان غذا و داروی 
وزارت بهداش��ت در مورد کاهش واردات روغن 
پال��م از 50 درصد به 30 درصد و در س��ال‌های 
آینده ب��ه 15 درصد، بیان ک��رد: اقدامات نظارتی 
ص��ورت گرفته حاک��ی از س�المت محصولات 
تولیدشده در کارخانجات استان فارس اعم از شیر 
و ماس��ت مطابق با ضوابط و پروانه‌های صادره از 
سوی وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 

بوده اس��ت.مدیر نظارت بر فرآورده‌های غذایی، 
آش��امیدنی، آرایش��ی و بهداش��تی دانشگاه علوم 
پزشکی شیراز، توصیه همیشگی وزارت بهداشت 
و دست‌اندرکاران سلامت از جمله دانشگاه علوم 
پزشکی ش��یراز را اس��تفاده از فرآورده‌های لبنی 
کم‌چرب در سبد غذایی خانوار در راستای تامین 
س�المت آحاد جامعه دانست و افزود: روغن پالم 
دارای درصد قابل توجهی اسید چرب اشباع بوده 
و مصرف غیرکنترل ‌شده آن در ابتلا به بیماری‌های 
قلبی عروقی موثر اس��ت.وی ب��ا تایکد بر کاهش 
مص��رف چربی‌ه��ا در رژیم غذایی و اس��تفاده از 
م��واد لبنی کم‌چرب، کنترل س�المت مواد غذایی 
را وظیفه ذاتی دس��ت‌اندرکاران سلامت برشمرد و 
گفت: نظارت‌های دانش��گاه علوم پزشکی شیراز 
به صورت مس��تمر ب��وده و در ح��ال حاضر نیز 
نمونه‌ب��رداری از محصولات، ب��ه صورت مرتب 
انجام می‌شود.رزمجو خاطرنشان کرد: در صورت 
مش��اهده نمونه‌های غیرمنطبق با اس��تانداردهای 
لازم بدون ش��ک مراتب از طریق مجاری قانونی 
و رسمی توس��ط دانشگاه علوم پزشکی شیراز به 
اطلاع ش��هروندان رسانده می‌ش��ود و نکته حائز 
اهمیت اینکه تمام اطلاع‌رسانی‌های صورت گرفته 
در مجاری غیررسمی از قبیل ارسال پیامک درباره 
فرآورده‌ه��ای غذایی فاقد وجاه��ت قانونی بوده، 
چنانچه دانشگاه قصد اعلام اطلاعاتی در این مورد 
داشته باشد از طریق پایگاه اینترنتی و سایر جراید 

رسمی اقدام به این کار خواهد کرد.

مدیر نظارت بر فرآورده‌های غذایی دانشگاه علوم پزشکی شیراز:

مردم با آرامش خاطر از محصولات لبنی فارس استفاده کنند

با اعتبار 10 میلیارد تومان محقق می‌شود

احداث منطقه گردشگری در بافت

مجمع عمومی عادی سالیانه نوبت دوم 
دعوت 

گارین مهر درگهان هیئت مدیره تعاونی مسکن ن

*
شرکت تعاونی مسکن نگارین مهر درگهان

  بدینوس�یله به اطلاع می رس�اند جلس�ه مجمع عمومی 
عادی  س�الیانه نوبت دوم شرکت تعاونی تعاونی مسکن 
نگاری�ن مهر درگهان راس س�اعت 17 روز ش�نبه مورخ 
1393/06/08 در ش�هرک تعاونی مس�کن نگارین مهر 
تش�کیل می گردد. اعضایی که به ه�ر دلیل امکان حضور 
در جلس�ه تعاونی برای ایشان مقدور نمی باشد می تواند 
وکال�ت کتبی خود را به س�ایر اعضاء جهت تصمیم گیری 
تقدیم نمایند. برای تعیین وکالت می بایست عضو همراه 
نماین�ده تام الاختیار خود تا مورخ 1393/06/06 به دفتر 
تعاونی مراجعه فرمایند  در غیر اینصورت وکالت نامه های 

عادی بدون تائید شرکت تعاونی فاقد اعتبار است . 
دستور جلسه :

 1- قرائ�ت گزارش عملکرد هیئت مدیره و بازرس�ان در 
سال 1392   

2-طرح تصویب صورتهای مالی و ترازمالی 1392
3- انتخاب بازرسان اصلی و علی البدل

4- تصویب تغییرات اعضاء و سرمایه شرکت تعاونی
5-تصویب بودجه پیشنهادی سال 1393

6- بررسی وضعیت اعضایی که در واریز حق السهم خود 
تاخیر دارند و یا حاضر به واریز نمی باشند .

7- سایر موارد

خبری

معاون استاندار بوشهر:
بوشهر سرآمد 

تامین درآمد بین استان‌هاست
 معاون سیاسی امنیتی استاندار بوشهر گفت: بوشهر در 
بین استان‎های کشور سرآمد تامین درآمد کشور است و 
مردم این استان همیشه در صحنه‌های گوناگون با دفاع از 
این مرز و بوم دین خود را به خوبی ادا کرده‌اند. به گزارش 
فارس، محمدحسن پرآور در آیین افتتاحیه سومین دوره 
اردوهای تابس��تانی رهپوی��ان ولایت کمیته ام��داد امام 
خمینی اظهار داشت: در نظام جمهوری اسلامی ایران از 
بدو تاس��یس آن توسط امام خمینی )ره( مسئولان توجه 
ویژه به کمیته امداد امام خمینی داش��ته‌اند و بدون ش��ک 
س�المت خانواده‌ها در این نظام، سلامت نظام جمهوری 
اس�المی را به همراه خواهد داشت.معاون سیاسی امنیتی 
اس��تاندار بوش��هر عنوان کرد: در جامعه اسلامی هر چه 
داریم از وجود محرومان و مس��تضعفین جامعه اس��ت و 
نظام جمهوری اسلامی همواره ضمن حمایت از این قشر، 
آنها را مایه افتخار خود می‌داند.پرآور تصریح کرد: استان 
بوشهر در بین استان‎های کشور سرآمد تامین درآمد کشور 
است و مردم این استان همیشه در صحنه‌های گوناگون با 
دف��اع از این مرز و بوم دین خود را به خوبی ادا کرده‌اند.

وی با بیان اینکه ایران اسلامی با وجود تهدیداتی که علیه 
کش��ورهای منطقه وجود دارد به عنوان آرام‌ترین کشور 
محسوب می‌شود، یادآور شد: علم کردن داعش برای قتل 
و عام مردم و اس�الم هراسی در جامعه کنونی و کشتاری 
که آنها انجام می‌دهند امروز بی‌س��ابقه است و این گروه 
بعد از اینکه در سوریه با شکست مواجه شده‌اند روی به 
عراق آورده‌اند.معاون سیاسی امنیتی استاندار بوشهر ادامه 
داد: باید با داش��تن بصیرت قوی و ش��ناخت از توطئه‌ها 
معادلات سیاس��ی و بین‌المللی را شناسایی و از اتفاقات 
پیرامون به خوبی ش��ناخت پیدا کنیم.پ��رآور اضافه کرد: 
دیپلماسی سیاس��ی وزارت خارجه س��ران قدرت را به 
انفعال کشانده است و تیم دیپلماسی کشور تاکنون توانسته 
ب��ا اس��تدلال‌ها و منطق قوی خود امتیازات مناس��بی را 
از آنه��ا بگیرند و با رعایت خط��وط قرمز عزت و اقتدار 
جمهوری اسلامی را حفظ کنند.وی در پایان اذعان داشت: 
آرام��ش در منطقه زمانی پایدار خواه��د بود که وفاق و 

همدلی در بین گروه‌های سیاسی کشور حکمفرما باشد.

تاریخ انتشار :93/05/27

روزنامه منطقه جنوب کشور

روزانه   شنبه    یکشنبه   دوشنبه سه 
شنبه    چهارشنبه 

 در 8 استان جنوبی کشور منتشر می شود 

روزنامه

 بافت تاریخی یزد، نخستین نیاز، کی تغییر نگرش به بافت است که این تغییر نگرش باید در نگاه مدیران محلی ایجاد شود



 ش�اید ریختن ابروها نگران کننده باش�د اما باید علل را 
بررسی کرد. گاهی استرس زیاد در طول روز می‌تواند کیی 
از دلایل ریزش موی ابروها باشد.اس�تفاده از روغن زیتون، 
نارگیل، گردو و بادام باعث می ش�ود که ابرو ها پر پشت و 

حجیم شوند.
معمولا زمان هایی قسمت‌هایی از ابروها خالی می‌شود و این 
باعث می‌ش��ود ابروها حالت طبیعی خود را از دست بدهند. 
بنابراین ب��رای رویش مجدد ابروه��ا، مصرف برخی روغن‌ 
ضروری است. گاهی پیش می‌آید که قسمت‌هایی از ابروها 
خالی می‌شود و این باعث می‌شود ابروها حالت طبیعی خود 
را از دست دهند.بنابراین باید موهای ابرو را تحریک کرد تا 

مجدد رویش کنند.
_ هر ش��ب مقداری روغ��ن زیتون را روی ریش��ه‌هایی که 
می‌خواهید رش��د کن��د بمالید و آن نقاط را ماس��اژ دهید و 
صبح‌ها آن محل را شست و شو دهید. استفاده از میوه نارگیل 
 و مغز‌ه��ای چ��رب همچون گ��ردو و بادام ب��ر روی ابروها 
می تواند ابروهایتان را پرپش��ت و حجیم کند.ش��اید ریختن 
ابروها نگران کننده باشد اما باید علل را بررسی کرد. گاهی 
اس��ترس زیاد در طول روز می‌توان��د یکی از دلایل ریزش 
موی ابروها باشد.برای پیشگیری از ریزش‌ ابروها می‌توان از 

کپسول ویتامین‌ E و B در تقویت مو‌ها استفاده کرد .

قسمت های خالی 
ابرو را چگونه افزایش دهیم؟ 

4

تقویم تاریخ 

بانوی دریا

آشپزی  

تزئین شعله زرد 

قوه قضائیه جمهوری اسلامی ایران

آیا می دانید :
بر خاکستر         بدبختی  دیگران نمی توان کاخ خوشبختی بنا کرد

 معاونت اجتماعی  
و پیشگیری از وقوع جرم 
دادگستری کل استان  
هرمزگان

27 مرداد 
* درگذش��ت »كمال‏المل��ك« نقاش مع��روف ايراني در 

نيشابور )1319ش( 
* وقوع حماسه خونين پاوه )1358 ش( 

* رحلت عالم ديني و فقي��ه اصولي، آيت ‏اللَّه »بهاءالدين 
محلاتي« )1360ش( 

* درگذش��ت اديب گرانمايه اس��تاد »سيد محمد محيط 
طباطبايي« )1371 ش( ... 

 * شهر رشت كه در تصرف و اشغال روس ها بود در اثر 
حمله قواي قزاق تصرف گرديد و قواي دولتي وارد رشت 

شد. )1299ش( 
21 شوال 

*فتح آندلس به دست مسلمانان)92 ق( 
18 آگوست 

* ساخت اولين تلسكوپ جهان توسط »گاليله« در ونيز 
)1609م( 

* آغ��از بزرگترين حمله امريكا از زمين و هوا و دريا در 
ويتنام شمالي )1965م( 

 مواد لازم:
 سيب‌زميني پخــته شده.............................................. 200 گرم
 خيــارشور....................................................................... 100 گرم
مرغ پخـته شده.............................................................. 200 گرم
شـويد خـرد شده........................................................... 100 گرم
تخم‌مرغ آب‌پز و رنده شده......................................... چهار عدد
پودر سير..................................................... يك قاشق چايخوري
كره...................................................................................... 50 گرم 
هويج پخته و نگيني خرد شده...................................... 100 گرم
پيازچه................................................................................ 100 گرم
به ميزان لازم................................................................. نان تست

 برای سس ماست:
ماست كم‌چرب............................................................ يك پيمانه
آبليمو...........................................................يك قاشق غذاخوري
نمك و فلفل ............................................................به ميزان لازم

به جای استامینوفن، آلبالوخشکه بخورید
برای سالم ماندن قلبتان، آلبالو مصرف کنید،آلبالو سرشار از آنتی‌اکسیدان‌های طبیعی چون آنتوسیانین، کلوروژنیک اسید، کورستین 
و کامپفرول می‌باشد و یکی از میوه‌هایی است که از ظرفیت آنتی‌اکسیدانی بسیار بالایی برخوردار می‌باشد. آنتوسیانین‌های موجود 

در آلبالو از چندین راه بدن را در برابر آسیب‌های استرس اکسیداتیو محافظت می‌کنند:
1. آن‌ه��ا ب��ه طور مس��تقیم رادیکال‌های آزاد را منه��دم می‌کنند.2. به DNA متصل می‌ش��وند و آن را از تخریب اکس��یداتیو حفظ 

می‌کنند.3. سیس��تم س��م‌زدایی آنزیمی و آنزیم‌های آنتی‌اکس��یدانی را فعال می‌کنند.4. آنتی‌اکس��یدان‌های موجود در آلبالو رگ‌های خونی و 
س��لول‌های مغزی را در برابر استرس اکس��یداتیو محافظت می‌کنند. در نتیجه مصرف آلبالو از تشکیل پلاک‌های آترواسکلروزی و بیماری‌های 

مرتبط با زوال عقل جلوگیری می‌کند. 
فلاوونوئیدی که خواص ضدسرطانی قوی دارد، کورستین می‌باشد. آلبالو و آلبالوخشکه منبع بسیار مناسبی از کورستین هستند.

سـالاد پـيازچه 

دوشنبه / 27 مرداد  1393 /  21 شوال  1435 
18 آگوست 2014 / سال سیزدهم / شماره 1806

    ب�ه ج�ای ب�ردن اتومبی�ل ب�ه کارواش، روز تعطیل 
آستین‌ها را بالا بزنید و اتومبیلتان را بشویید.

اهل ورزش کردن نیس��تید؟ وق��ت کافی برای ورزش یا 
ثبت‌نام در کلاس‌های بدنس��ازی نداری��د؟ آیا می‌دانید 
برخ��ی از کارهای روزانه بدون آنکه متوجه باش��ید به 

کاهش وزن شما کمک میک‌نند؟ 
این 14 توصی��ه را که هر کدام از آنه��ا می‌توانند باعث 
س��وزاندن 200 یکلوکالری انرژی در روز شوند، امتحان 

کنید.
1.جاروبرق�ی بکش�ید: جاروبرقی کش��یدن فعالیت 
لذت‌بخشی نیست اما به هر حال لازم است پس چه بهتر 
که از آن نهایت اس��تفاده را ببرید. البته هنگام جاروبرقی 
کش��یدن، مرتب جارو را از یک دس��ت به دست دیگر 
بدهید و اگر منزلتان خیلی کوچک اس��ت، کف زمین را 
هم تی بکشید. یک ساعت جاروبرقی‌زدن و تیک‌شیدن 

مساوی است با سوزاندن 200 یکلوکالری انرژی.
2.فرزندت�ان را به پ�ارک ببرید: وقتی با بچه‌ها به 
پ��ارک می‌رویم بدون آنکه متوجه باش��یم، راه می‌رویم، 
می‌دویم و خوش��حالیم. تمام توجه‌مان به تفریح کردن با 
آنهاست و اصلا فکر نمیک‌نیم که در حال ورزش هستیم، 
کافی است خود و فرزندتان را ساعتی در پارک سرگرم 

بازی کنید تا 200 یکلوکالری بسوزانید.
3.بخوانی�د، بنویس�ید، فک�ر کنید: وقت��ی نامه‌ای 
می‌نویسید یا ایمیل می‌فرستید یا مقاله‌ای می‌خوانید، مغز 
شما فعال می‌شود. برای فعالیت مغز، انرژی لازم است و 
این انرژی از طریق سوزاندن انرژی تامین می‌شود. البته 
مراقب باشید هنگام انجام این کارها کمرتان کاملا صاف 

باش��د. فراموش نکنید که 4 ساعت خواندن و نوشتن یا 
فکر کردن، 200 یکلوکالری می‌سوزاند.

4.از پل�ه ب�ه جای آسانس�ور اس�تفاده کنید: اگر 
موقعی��ت ایجاب میک‌ن��د، به جای آسانس��ور از پله‌ها 
اس��تفاده کنید. این بهترین و ارزان‌ترین روش برای وزن 
کم کردن اس��ت. اصلا لازم نیس��ت در کلاس اس��تپ یا 
ایروبکی نام‌نویس��ی کنید. می‌توانید ب��ه راحتی با بالا و 
پایین آمدن از پله‌ها عضلات شکمی‌تان را تقویت کنید 
و در ضمن کالری هم بسوزانید. در صورتی که 20 دقیقه 
بدون توقف از پله‌ها بالا یا پایین بروید، 200 یکلوکالری 

خواهید سوزاند.
5.در حال حرف زدن با تلفن‌همراه راه بروید: 
پیاده‌روی ورزش��ی کامل اس��ت. پس ه��ر کاری را که 
می‌توان همزمان با آن انجام داد، ارزش��مند است. اگر با 
تلفن همراهتان یا تلفن بی‌س��یم خانه صحبت میک‌نید، 
بلند شوید و قدم بزنید. به این ترتیب بدون آنکه متوجه 
باشید، ورزش هم میک‌نید. یک ساعت پیاده‌روی در روز 

مساوی است با سوزاندن 200 یکلوکالری.
6.ظرف‌ه�ا را بش�ویید: تع��داد اف��رادی ک��ه ظرف‌ 
شس��تن را دوس��ت دارند، کم اس��ت. مطمئنا استفاده از 
ماشین‌ظرفشویی راحت‌تر است اما به هر حال بد نیست 
گاهی ظرف‌ها را خودتان بشویید. به قسمت خوب ماجرا 
فکر کنید. شستن ظروف نه تنها به تقویت عضلات بالاتنه 
کمک میک‌ند، بلکه باعث س��وزاندن کالری نیز می‌شود. 
اگر سین‌کظرفشویی شما خیلی پایین است، به جای خم 
ک��ردن کمرتان، کمی پاهایتان را خم کنید. به این ترتیب 
عضلات پایین‌تنه‌تان هم تقویت می‌شود. یک ساعت و 

20 دقیقه ظرف شستن، 200 کالری انرژی می‌سوزاند.
7.آش�پزی کنی�د: آش��پزی را دوس��ت داری��د؟ آیا 
می‌دانس��تید آش��پزی می‌توان��د س��بب لاغری ش��ود؟ 
خردک‌ردن، هم‌زدن، شس��تن و... فعالیت‌هایی هستند که 
می‌توانند س��بب س��وزاندن کالری و کاهش وزن شوند. 
البته باید توجه داش��ته باشید غذایی که می‌پزید چرب و 
پرکالری نباش��ند چون در غی��ر این صورت تمام تلاش 
شما برای سوزاندن انرژی به باد می‌رود. فراموش نکنید 
ک��ه یک س��اعت و 20 دقیقه آش��پزی 200 یکلوکالری 

می‌سوزاند.
از  دوچرخه‌س��واری  کنی�د:  8.دوچرخه‌س�واری 
تفریح‌هایی است که برای تناسب‌اندام بسیار مفید است. 
اگر اتومبی��ل دارید، آن را در پاریکنگ منزل پارک کنید 
و با دوچرخه به محل کارتان بروید. این کار نه‌تنها برای 
س�المت خودتان، بلکه برای محیط‌زیس��ت هم خوب 
است. البته هنگام دوچرخه‌س��واری 2 نکته را فراموش 
نکنی��د؛ اول کلاه ایمن��ی و بع��د بط��ری آب. 45 دقیقه 
دوچرخه‌س��واری، به س��وزاندن 200 یکلوکالری کمک 

میک‌ند.
9.ب�ازی کنی�د: فرق��ی نمیک‌ن��د در خانه باش��ید یا 
بی��رون از منزل. کن��ار فرزندانتان باش��ید و بازی کنید. 
از اس��باب‌بازی‌ها اس��تفاده و خود را سرگرم کنید. یک 
ساعت بازی پرتحرک به سوزاندن 200 یکلوکالری کمک 
میک‌ند. البته اگر اهل بازی رایانه‌ای هستید، بازی‌های پر 

تحرک را انتخاب کنید.
10.باغبانی کنید: بودن در کنار گیاهان و گل‌ها نه‌تنها 
برای روحیه بلکه برای تناسب‌اندام شما هم خوب است. 

البته باید هنگام باغبانی، به وضعیت کمرتان توجه داشته 
باش��ید و در ضمن از کرم ضدآفتاب اس��تفاده کنید. یک 

ساعت باغبانی 200 یکلوکالری می‌سوزاند.
11.اتومبیلت�ان را بش�ویید: ای��ن کار ه��م از دیگر 
کارهای روزانه اس��ت ک��ه می‌تواند به تناس��ب‌اندامتان 
کمک کند. به جای بردن اتومبیل به کارواش، روز تعطیل 
آستین‌ها را بالا بزنید و اتومبیلتان را بشویید. اگر اتومبیل 
ندارید، می‌توانید موتور یا دوچرخه‌تان را بش��ویید. 40 

دقیقه شستشوی اتومبیل200 یکلوکالری می‌سوزاند.
12.خرید بروید: وقتی به خرید می‌روید و با دوستان 
از مغ��ازه‌ای وارد مغازه‌ای دیگر می‌ش��وید، بدون آنکه 
متوجه باش��ید، کالری می‌س��وزانید. البت��ه باید مراقب 
باش��ید وزن آنچ��ه در دس��ت دارید، بین هر دو دس��ت 
یکسان تقسیم شود تا دچار کمردرد نشوید. یک ساعت 

پیاده‌روی و خرید، 200 یکلوکالری انرژی می‌سوزاند.
13.وسایل خانه را مرتب کنید: تغییر دکوراسیون، 
جابه‌جا کردن مبل‌ها و... نه‌تنها برای روحیه شما خوب 
اس��ت، بلکه به تناس��ب‌اندامتان هم کمک میک‌ند. البته 
مراقب باشید اشیای سنگین را به‌تنهایی بلند نکنید چون 
در این صورت به کمرتان فشار می‌آید. 30 دقیقه مرتب 

کردن خانه 200 یکلوکالری انرژی خواهد سوزاند.
هرازچندگاه��ی  کنی�د:  پ�اک  را  14.شیش�ه‌ها 
شیش��ه‌پاکک‌ن را بردارید و شیش��ه‌ها را تمیز کنید. اگر 
احساس میک‌نید دستانتان گرم شده، نشانه خوبی است؛ 
یعنی در عین حال که کالری می‌سوزانید، عضلات دستتان 
در حال تقویت‌ش��دن است. کارتان را بدون توقف ادامه 

دهید زیرا هدف، افزایش ضربان قلب است.

14 روش بـرای سـوزانـدن 200 کـالـری

    در تم�ام خان�ه ه�ا ک�ودکان روی دیوارها 
 نقاش�ی م�ی کنن�د و کی�ی از بزرگتری�ن 
دغدغ�ه های پر پدر و مادری پاک کردن این 
لکه هاست. در ان مقاله برای پاک کردن انواع 

لکه ها راهکارهایی برایتان ارائه داده ایم.
     پ��اک ک��ردن خطوط مداد، مداد ش��معی، 
جوه��ر خ��ودکار و لک��ه های اثر انگش��ت 
روی دیوار های خان��ه یکی از دغدغه های 
همیش��گی کدبانوهای خانه است. به احتمال 
زیاد برای شما هم پیش آمده است که با دیدن 
نقاشی های کودک تان روی دیوار که در یک 

چشم به هم زدن کشیده، شوکه شده و راه های 
مختلف را برای پ��اک کردن آن امتحان کرده 
باش��ید. در خانه هایی که بچه های کوچک 
حضور دارند، معمولا می توان آثار خودکار و 
مداد را روی دیوارها دید. در ادامه این مطلب 
سعی داریم تا برای پاک کردن این خطوط و 

لکه ها راه کارهایی را به شما پیشنهاد کنیم:
 جوهر خودکار

    ب��ا آن که روش ه��ای مختلفی برای پاک 
کردن لکه جوه��ر از روی دیوار وجود دارد، 
جالب اس��ت بدانید که به راحتی می توانید با 

کمی الکل سفید، لکه های خودکار را از روی 
دیوار پاک کنید. برای این منظور:

۱ - پنبه را به کمی الکل سفید آغشته کنید.البته 
آن را آن قدر خیس نکنید که از آن بچکد و از 
خودش لکه ای باقی بگذارد.۲ - پنبه را روی 
لکه فش��ار دهیددر صورتی که جوهر به پنبه 
منتقل نمی شود، از الکل بیشتری استفاده کنید.

۳ - هرگز پنبه را روی قسمت های لک شده 
نمالید.لک��ه در اثر مالش روی س��طح دیوار 
پخش خواهد ش��د. تا هر موقع که نیاز باشد، 
پنبه ها را عوض کنید. از استفاده از پنبه های 
استفاده شده که باعث پخش شدن جوهر می 
ش��ود، خودداری کنید.۴ - به این کار تا پاک 

شدن لکه ادامه دهید
در مرحله بعد از یک دس��تمال س��فید تمیز 
اس��تفاده کنی��د.۵ - پارچه س��فید را به الکل 

آغشته کنید و روی لکه بمالید

هر بار از قسمت های تمیز پارچه استفاده کنید 
و ت��ا محو کامل لکه جوهر ب��ه این کار ادامه 
دهید. در پایان، این قسمت از دیوار را با یک 

پارچه تمیز پاک کنید.
 مداد شمعی

نقاش��ی هایی که توس��ط ک��ودکان و با مداد 
ش��معی روی دیوار کشیده می شود هم قابل 
تمیز شدن هستند. برای پاک کردن لکه های 

مداد شمعی باید:
۱ - ب��ه آرامی لکه های ب��ه جا مانده از مداد 

شمعی را با قاشق یک بار مصرف بتراشید.
۲ - مقداری جوش شیرین روی یک پارچه 
سفید، تمیز و نم دار بریزید.۳ - پارچه را روی 
خطوط بکشید.۴ - سپس اسفنج مرطوب را 
 روی لکه ها بکش��ید تا لک��ه ها را پاک کند.

۵ - دیوار را با حوله مرطوب تمیز کنید.
 مداد رنگی

لکه های مداد رنگی روی دیوار را به وسیله 
یک مس��واک کهنه و کمی خمیر دندان پاک 
کنید. شما همچنین می توانید برای پاک کردن 
خطوط مداد رنگی روی دیوار گچی، مقداری 
جوش شیرین را درون آب حل کنید و با پنبه 

روی خطوط بکشید تا تمیز شود.
 پاک کردن جای انگشت های آلوده

    در خان��ه بس��یار اتفاق م��ی افتد که جای 
انگش��ت بچه ها یا گاهی ب��زرگ ترها روی 
دیوار بماند. برای بر طرف کردن اثر انگش��ت 
بچه و لکه های روی دیوار، یک سیب زمینی 
را نصف کنید و چندین بار نصف سیب زمینی 
را روی دیوار بمالید و س��پس با یک اسفنج 
جای لکه را پاک کنید. توجه داشته باشید که 
این دس��تور برای دیوارهای رنگ روغنی و 

پلاستکیی مفید است.

لکه های مختلف
 روی دیوار را چگونه پاک کنیم؟

داشتن 
س�ت  پو
ب�دون  ص�اف 
لک، آکنه، س�یاهی 
و گ�ودی زیر چش�م آن 
هم برای همیش�ه کار سخت 
و طاقت فرسایی است . شاید این 
سوال برای ش�ما هم پیش آمده باشد 
که راز زیبایی ملکه برفی در چیست ؟ باید 
 در جواب آن به ش�ما بگوییم راز این زیبایی در 

یخ های اطراف آن است.
   بله ، تعجب نکنید، یک مکعب یخ ساده می تواند کارهای 
عجیبی برای پوست شما انجام می دهد ! ملکه روسیه اکاترینا، 
هروز صبح برای حفظ زیبایی و جوان نشان دادن چهره خود، 
روی ص��ورت ، گردن و پوس��تش را با کم��ک قعطه ای یخ 

مالش می داد. 
 ماساژ یخ روی صورت 

اس��تفاده از یخ روی ص��ورت ، مزایای زیادی دارد.تکه های 
یخ برای موارد مختلف در زیبایی طبیعی صورت کاربرد دارد: 
باعث افزایش گردش خون می ش��ود؛ گذاش��تن یخ بر روی 
صورت باعث افزایش جریان خون می ش��ود و به جلوگیری 
از بروز علائم پیری و چروک پوس��ت کمک می کند . ماساژ 
چند قطعه یخ بر روی صورت، به مدت حداقل دوبار در هفته، 
باعث درخش��ش طبیعی پوست می شود. همچنین به از بین 
بردن آکنه کمک زیادی می کند.ماساژ یخ بر روی قسمتهایی 
از صورت که دچار آکنه اس��ت، باعث کاهش آنها می شود.

 اگ��ر به ط��ور مداوم ، روزانه یک ت��ا دو دقیقه یخ را بر روی 
جوش ها بمالید ، ش��اهد تاثیر بی نظی��ر آن در رفع آکنه ها 
خواهی��د بود . اگر در هنگام اس��تفاده از یخ پوس��ت تان بی 
حس ش��د، چند لحظه صبر کرده و سپس ادامه دهید .با این 
روش ، می توانید در عرض دو روز از شر آکنه های صورت 

خلاص شوید. 
 یخ و ماندگاری آرایش 

از بین بردن آفتاب س��وختگی یکی دیگر از فواید یخ اس��ت 
زمانی که دچار آفتاب س��وختگی ش��دید، دو یا سه تکه یخ 
را در پارچه ای پنبه ای گذاش��ته و آن را روی نواحی آسیب 
دیده به مدت حدود سه دقیقه بمالید. در نتیجه این عمل روی 
پوست ش��ما خارشی ایجاد می شود که نش��ان دهنده بهبود 
آفتاب س��وختگی خواهد بود. استفاده از یخ ، آرایش را برای 
مدت طولانی تری حفظ می کند. ماس��اژ از طریق تکه های 
یخ روی پوس��ت صورت، قبل از انج��ام آرایش ، آن را برای 
 مدت طولانی تری ماندگار خواهد کرد . به کمک یخ می توان 
پف چشم را از بین برد. وقتی تکه های یخ را در یک پارچه 
پنبه ای بیاندازید و آن را زیر چش��مان تان بکشید، باعث بر 
طرف ش��دن پف زیر چشم خواهد شد و ورم زیر چشم را از 
بین خواهد برد .یخ در ازبین بردن س��ندرم خشکی چشم نیز 
کاربرد دارد.از دیگر کار بردهای یخ ،اس��تفاده از آن به عنوان 
ماس��ک منجمد اس��ت.اگرکمی آب خیار و آب گل سرخ را 
ب��ا هم مخلوط کنید و در قالب یخ بریزید تا منجمد ش��ده و 
ش��بیه یخ ش��ود، می توانید از آن به عنوان ماسک جامدی بر 
روی خود استفاده کنید. این ماسک به کاهش چین و چروک 
صورت تان کمک می کند و به طور طبیعی منجر به روشن تر 
شدن پوست می شود. حتی پف های زیر چشم را می توانید 
ب��ا قرار دادن یخ از بین ببرید و خود را از حالت خواب آلوده 
در آورید. از این گذش��ته م��ی توانید آب میوه های تازه مثل 
پرتقال ، س��یب ، انار و یا سایر میوه هایی که عصاره ای مفید 
برای پوست دارند، در جایخی قرار داده تا به صورت قطعات 
مکعب��ی یخ در آیند و با گذاش��تن آنه��ا روی صورت تان به 
زیبایی دوچندان برس��ید.البته راه دیگری که از طریق آن می 
توانید از خواص میوه ها بر روی پوست استفاده کنید این است 
ک��ه تکه های می��وه را در قالب یخ قرار دهید و قالب را پر از 
آب کنید تا یخ بزند و یخ حاوی تکه های میوه را روی پوست 
تان بگذارید تا خواص میوه به پوست تان برسد.نکته 1 : قرار 

دادن مستقیم یخ روی پوست باعث پارگی مویرگ های زیر 
پوس��ت می ش��ود . پس توصیه می کنیم که قطعات یخ را در 
داخل پارچه ای لطیف و مناسب پیچیده و سپس آن را بر روی 
پوست تان بگذارید .نکته 2 : پیشنهاد می کنم برای تهیه یخ از 

آب معدنی به جای آب ساده استفاده کنید .
 یخ های آرایشی معجزه شادابی پوست 

تهیه یخ آرایش��ی بسیار آسان است و نیاز به مهارت و دانش 
خاصی ن��دارد .یخ معدنی : مق��داری آب معدنی را در قالب 
ه��ای یخ ریخت��ه و پس از یخ زدن، تکه ه��ای یخ را روزی 
دوبار روی پوست خود بزارید، این کار باعث تحریک جریان 
خون به روی پوست شما می شود .  یخ آبلیمو : نصف آبلیمو 
و چند تکه از لیمو تازه را همراه با مقداری آب تصفیه ش��ده 
درون قال��ب ه��ای یخ بریزید و یخ ه��ا را روزی دوبار روی 
پوس��ت خود بگذارید، این نوع یخ باعث لطافت پوست شما 
 می شود . یخ چای سبز : مقداری چای سبز دم کشیده را درون 
 قال��ب های یخ ریخته و پ��س از ی��خ زدن روزی دوبار این 
قالب های یخ را روی پوست خود بگذارید ، این نوع یخ باعث 
افزایش طراوت و ش��ادابی پوست خواهد شد .یخ آب برنج : 
مقداری از آب برنجی که در حال جوشیدن است را بردارید و 
پس از سرد شدن ، درون قالب های یخ بریزید و یخ حاصله 
را روزی دوبار روی پوست خود بزارید، این کار باعث از بین 
رفتن لک های پوستی می شود. قابل ذکر است که این نوع یخ 

را فقط تا س��ه روز می توان در یخچال نگهداری کرد.یخ آب 
هندوانه : مقداری آب هندوانه را درون قالب های یخ ریخته و 
پس از یخ زدن تکه های یخ را روزی دوبار روی پوست خود 
بگذارید و پس از 15 دقیقه با آب س��رد بشویید، این نوع یخ 
باعث ش��فافیت پوست می شود . نکته :یخ آرایشی را همیشه 

باید به روی پوست تمیز و بدون آرایش استفاده کنید.
 نحوه استفاده از تکه های یخ 

روی پوس��ت صورت و گردن تکه یخ را مانند حرکات شبیه 
ماس��اژ و به نرمی بکشید. از فش��ار دادن بیش از حد پوست 
خودداری کنید زیرا ممکن اس��ت به موی��رگ های ریز زیر 
پوس��ت تان آسیب بزند و همچنین از اس��تفاده یخ در زیر و 
اطراف چش��م خودداری کنید زیرا این منطقه بسیار حساس 
است. در نتیجه با دقت و آرامش این کار را انجام دهید .بعداز 
اس��تعمال چه کنیم ؟هرگز پس از آن صورت تان را خش��ک 
نکنید، اجازه دهید صورت به طور طبیعی خشک شود، بدین 
ترتیب شما بیشترین منافع را از یخ خواهید برد. پس از خشک 

شدن می توانید از یک مرطوب کننده مناسب استفاده کنید . 
 روش تهیه عصاره گیاهان 

    ب��ا اطلاع داش��تن از نوع پوس��ت خود و ب��ا انتخاب گیاه 
مناس��ب تر برای پوس��ت می توانید این مزی��ت را چند برابر 
 کنید. برای پوستهای چرب که مستعد به آکنه هستند، توصیه 
می شود از گل های همیشه بهار ، مریم گلی، یا مخلوط آب و 
بو مادران استفاده کنید. دوتا قاشق از گل های مورد نظر را به 
یک لیوان آب جوش گرم اضافه کنید و بگذارید به مدت 10 
تا 15 دقیقه در این آب گرم بماند . صبر کنید تا ماده به دست 
آمده خنک شود، سپس آن را از صافی رد کنید و در قالب یخ 
ریخته و در فریزر بگذارید.نکته 1 : اگر دارای پوستی خشک 
هستید از گیاه گل بابونه ، جعفری، نعناع یا از تریکب چند گیاه 
استفاده کنید. نکته 2 : برای کاهش چین وچروک ، سعی کنید 
از چای سبز ، سیاه یا سفیده استفاده کنید. این گیاهان حاوی 
مقداری زیادی از آنتی اکس��یدان ها هس��تند که می تواند در 

کاهش سرعت روند پیری به شما کمک کند .

   جوانسازی پوست 

با معجزه یخ !

     دوچرخه‌سواری از تفریح‌هایی است که برای تناسب‌اندام بسیار مفید است

 طرز تهیه : 
1.در كاسه اي ش��ويد و پيازچه خرد شده را بریزید، سپس به 
ترتي��ب مرغ ريش��ريش 
شده، تخم مرغ ، خيارشور 
ري��ز خرد ش��ده ، س��يب 
زميني حبهاي خرد ش��ده 
و هوي��ج را اضافه و مواد 
را كام�ال زي��ر و رو م��ي 
كني��م ت��ا با ه��م مخلوط 
ش��وند.2.براي تهيه سس ماست نيز تمام مواد را با هم مخلوط 

کرده و با مواد سالاد تركيب مي كنيم.
3.سپس نان تست را برداشته و دور آن را با چاقو برش زده و 
قالب مي زنيم. روي نانها را با تركيب پودر سير و كره نرم شده 
پوشانده و آن را در تابه كمي تفت مي دهيم. از مواد سالاد روي 

نانها گذاشته و به همراه زيتون تزيين مي كنيم.

آوای دریا...........2246384/2243734

شورای شهر چاره بیندیشند
        در محله آیت ا... غفاری بندرعباس که معتادان ومواد فروشان 
از سایر نقاط کشور به آنجا می آیند و به عنوان خوابگاه استفاده می 
کنند ، ناامن است و از لحاظ روحی وروانی به بچه هایمان لطمه وارد 
شده است. این معتادان به راحتی در کوچه ها می خوابند و تزریق می 
کنند .چرا چند خیابان در این محله اجرا نمی شود تا نیروی انتظامی 
بتوانند معتادان و لگردان را جمع آوری کنند و امنیت برقرار شود ؟ از 
طرفی خودروهای شهرداری هم برای بردن زباله و آمبولانس و آتش 
نشانی هم نمی توانند وارد این محله شود از شواری شهر بندرعباس 

می خواهیم برای رفع مشکلات این محله چاره ای بیندیشد .
عسکری زاده

رواج دریاخواری در بندرعباس
       چرا در ساحل بندرعباس و به عنوان مثال روبروی بازار ماهی 
فروش��ان ، در حال ساخت وساز مجتمع های تجاری هستند . مگر 
قرار نبود که در ساحل ساخت وساز نشود ؟ فکر کنم این از مصادیق 
دریا خواری باش��د که رئیس دادگس��تری اعلام کرده اند . مشخص 
نیس��ت چرا ش��هرداری مجوز صادر می کند . مگر ساخت وساز در 
حریم دریا غیر قانونی نیست ؟ گویا در بندرعباس دریاخواری رواج 

دارد .
رحیمی

عرضه مستقیم ماهی
       ش��یلات هرمزگان به مناس��بت عی��د 93 و ماه مبارک رمضان 
عرضه مس��تقیم ماهی را در بندرعباس داش��ت که منجر به تعدیل  و 
ارزان شدن قیمت ماهی شد . می خواستم از مسئولان خواهش کنم 
که این طرح را در طول سال ادامه دهند تا افراد بیشتری بتوانند ماهی 
بخرند و بخورند . در بازار ماهی فروشان که ماهی هم گران است و 

هم در هوای گرم و غیر بهداشتی عرضه می شود .
سالاری

وعده های بی عمل شهردار 
    شهردار بندرعباس چند ماه پس از انتخابش توسط شورای شهر، 
در برنام��ه هفتگی از محلات بندرعباس بازدی��د می کرد و امیدوار 
بودیم و عده های این ش��هردار به مردم محلات محروم وفقیر نشین 
محقق شود ، ولی هیچ کدام از این محلات وضعیت بهتری پیدا نکرد 
فاضلابهای روان همچنین وجود دارد و نابس��امانی کوچه ها ومعابر 

هم هیچ تغییری نداشته است .
چند گلایه مردمی

سنگفرش غیر استاندارد پیاده روها
      بلوار ساحلی پشت کتابخانه شهدا از سمت فرمانداری بندرعباس 
در حال پیاده روس��ازی هستند ، ولی سنگفرش های روی ماسه ها 
انجام می ش��ود که با عث می ش��ود پس از مدتی این سنگفرش ها 
از هم جدا ش��ود و در واقع هزینه بیت الم��ال به هدر برود . حداقل 
اگر کاری هم می خواهند انجام دهند ، بصورت اصولی و اس��تاندارد 

باشد .
ناصریان

سرعت گیرهای غیراستاندارد 
       چ��را در بندرعباس و بخصوص بلوار س��احلی پر از س��رعت 

گیرهای غیراس��تاندارد است این سرعت گیرها باعث آسیب زدن به 
جلوبندی خودرها می ش��ود . چه کسی مسئول این بخش است چرا 

هیچ نظارتی نمی شود .
احمدی زاده

چراغ راهنمایی گرد وخاکی 
        چراغ های راهنمایی ورانندگی در چهار راه ها و تقاطع های 
بندرعب��اس آنقدر خاک گرفته اس��ت که در ط��ول روز رنگ چراغ 
و ثانیه ش��مار دیده نمی ش��ود . یک نمونه آن در چهار راه مطهری 
بندرعباس است چراغ های راهنمایی و رانندگی در سایر مناطق هم 

وضعیت بهتری ندارند .
الماسی

ایجاد فضای سبز در بلوار امام حسین )ع(
       چرا مسئولان در بلوار امام حسین )ع( بندرعباس ، فضای سبز 
عم��ودی ایجاد نمی کنند . وقتکیه از بل��وار امام علی )ع( وارد بلوار 
امام حسین )ع( می شویم ، تصور می کنیم که وارد شهر نشده ایم و 
هنوز در کوههای هستیم که فقط بر روی آنها خانه سازی شده است 
و از س��ر س��بزی و اصول شهر سازی خبری نیس��ت . امیدواریم با 
روند فعلی بهبود وفضای سبز در بندعباس ، در این بلوار نیز اقدامی 

مناسب صورت پذیرد .
کمالی زاده

شهدای گمنام بندرعباس
     ش��هدای گمنام بندرعباس محصور هس��تند و کسی نمی تواند به 
راحتی بر س��ر قبور مطهر آنها برود . ای کاش مس��ئولان مربوطه در 

این زمینه اقدام می کردند .
ناصریان

نمازخواندن در پارک
       چند روز پیش پس��رم را به پارک ش��هید دباغیان برده و زمان 
اذان مغرب خواس��تم که با هم برویم و در مسجد پیامبر اعظم )ص( 
واقع در این پارک نماز بخوانیم . اما سرویس بهداشتی تاریک بود و 
سیس��تم روشنایی نداشت . آب و مایع دستشویی هم وجود نداشت. 
م��ن و تعدای دیگر از مردم که می خواس��تیم وض��و بگیریم و نماز 
بخوانیم ، مجبور ش��دیم که در آن مس��جد نماز نخوانیم و برویم . از 
مس��ئولان مربوطه می خواهیم که حداقل ب��رای نماز خواندن مردم 

شرایط مناسب را فراهم کنند .
محمدی

قیمت های متفاوت لباس فرم مدارس
       لباس فرم مدارس در بازار با قمیت های متفاوت می فروش��ند 
و قیمتی واحد مصوب وجود ندارد ، حداقل برای بازگشایی مدرسه 
ها ، بر لباس ها و فروش آنها و سایر لوازم مورد نیاز دانش آموزان 

نظارت شود . لطفا مسئولان رسیدگی کنند .
احمدی زاده

دو دبیرستان  در کی مدرسه
      چرا دبیرستانهای ناصر وخسرو و نرجس در بندرعباس در یک 
مدرس��ه هستند و چرا دو مدرس��ه را به این دو دبیرستان اختصاص 

نداده اند ؟
شریفی زاده

نمایندگی روزنامه  دریا    روزنامه منطقه جنوب کشورروزنامه منطقه جنوب کشور
درخوزستان

حسن سیلاوی  
   شماره تماس : 
09362706723 
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در امتداد روشنایی

لیست پرواز در مراکز استانهای جنوبی کشور
بوشهر اهواز یزدکرمانشیرازیاسوجبندرعباس

 بندرعباس -شیراز
ساعت مسیر

12 - 10:50 بندرعباس -تهران
17:55 - 23  

-
مسیر

--تهران –بوشهر-

--

12-8:30شیراز- مشهد 

-شیراز –تهران
تهران - یزد 

مسیر
6:40-21:25 09:30
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--
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هديه تولد
 هيچ وقت پدري را مس��تأصل ديده ايد؟! پدري که پيکر 
خ��ون آلود فرزندش را به دس��ت گرفته و ب��راي نجات او 
هراس��ان به هر س��وي مي دود؟ آن روز که اين حادثه تلخ 
رخ داد به هيچ چيزي جز نجات پسرم نمي انديشيدم... مرد 
۲۷ س��اله درباره چگونگي وقوع اين حادثه ادامه داد: کي 
روز به س��الروز تولد پسر ۵ ساله ام باقي مانده بود و ما در 
حال و هواي تدارک کي جشن مختصر بوديم تا در شادي 
کودکانه او سهيم باشيم. قرار شد روز قبل از تولدش به بازار 
برويم تا براي پس��رم کي عروسک زيبا بخريم. وقتي وارد 
حياط ش��ديم چشم پسرم به موتورسيکلت برادرم افتاد. او 
 خيلي علاقه داش��ت که سوار موتورسيکلت شود به همين 
خاط��ر ب��رادرم گاهي او را س��وار مي کرد تا خوش��حالي 
برادرزاده اش را ببيند.آن روز وقتي پسرم اين درخواست را 
از من کرد نخواستم در شب تولدش دل او را بشکنم، متأسفانه 
من گواهينامه نداشتم اما با اين وجود تصميم گرفتم او را سوار 
کنم و با هم براي خريد »هديه تولد« به بازار برويم.کلاه ايمني 
را روي سرم گذاش��تم و پسرم را روي باک موتورسيکلت 
سوار کردم هنگامي که به سمت مرکز خريد حرکت مي کردم 
ناگهان سر کي پيچ که مقداري روغن سوخته خودرو ريخته 
ش��ده بود کنترل موتورسيکلت از دس��تم خارج و واژگون 
ش��د. لحظه اي به خودم آمدم که ديدم پس��رم خون آلود و 
 بيهوش کنار آسفالت خيابان نقش بر زمين شده است. درد و 
زخ��م هاي خ��ودم را فراموش کرده ب��ودم، پيکر غرق در 
خون او را به آغوش گرفتم و هراسان و حيران از رانندگان 
خودروهاي عبوري کمک مي خواس��تم. وقتي پسرم را به 
مرکز درماني رساندم پزشک معالج گفت: او به کما رفته است 
اما اگر کلاه ايمني بر سر داشت هيچ اتفاقي برايش نمي افتاد. 
بدين ترتيب پس��رم ساعت ها در اتاق مراقبت هاي ويژه با 
مرگ دست و پنجه نرم مي کرد و من نمي توانستم خودم را 
به خاطر اين اشتباه ببخشم. ۲ روز بعد وقتي پرستار بخش 
از به هوش آمدن فرزندم خبر داد گويي زندگي دوباره يافته 
بودم، در ميان گريه مي خنديدم و از اين که پسر شيرين زبانم 
را از دست نداده بودم، شکر خدا را به جاي مي آوردم. امروز 
ه��م کي کلاه ايمني زيبا برايش خريدم تا به عنوان بهترين 
يادگاري کي پدر به او هديه بدهم و خودم هم براي دريافت 

گواهينامه موتورسيکلت ثبت نام کردم...
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ايست قلبي سارق هنگام فرار! 
 ماموران بلافاصله با هماهنگي مركز پيام با اورژانس تماس گرفته 
و عوامل اورژانس پس از حضور در محل مرگ س��ارق را تاييد 
كردند. س��ارقي كه در حال فرار از دست مردم بود، ناگهان ايست 
قلبي كرد.به گزارش اعتماد، س��اعت 2 بامداد بيستم مرداد ماه، بنا 
بر خبر اعلامي از مركز فوريت‌هاي پليسي پايتخت در خصوص 
دستگيري سارق لوازم خودرو در خيابان ستارخان، خيابان سازمان 
آب، بلافاصله گشت كلانتري ستارخان به محل اعزام و به بررسي 
موض��وع پرداخت. در همين حين يكي از ش��هروندان كه خود را 
رحمت معرفي كرد به واحد گشت كلانتري مراجعه و بيان داشت: 
فردي از داخل خودروي من سرقت كرده و از محل متواري شده 
بود كه با همكاري اهالي منطق��ه دزد را در پارك به دام انداختيم. 
سپس يكي ديگر از اهالي محل به ماموران گفت: سارقي كه عينك 
آفتابي به صورت زده بود، پس از اينكه خود را در محاصره اهالي 
دي��د رنگش تغيير كرد و ناگهان روي نيمكت پارك افتاد و تكان 
نخورد. ماموران بلافاصله با هماهنگي مركز پيام با اورژانس تماس 
گرفته و عوامل اورژانس پس از حضور در محل مرگ س��ارق را 
تاييد كردند. پس از تاييد مرگ س��ارق، گزارش موضوع مرگ به 
بازپرس ويژه قتل داده شد و مقرر شد جسد سارق بخت برگشته 
براي تعيين علت دقيق مرگ به پزشكي قانوني منتقل شود. در اين 
رابطه پروندهي‌ي تش��كيل شد. پزشكان مرگ اين سارق را ايست 

قلبي اعلام كردند.
بالگرد نیروی دریایی

 ارتش در بندر دیر سقوط کرد 
 یک فروند بالگرد نیروی دریایی ارتش جمهوری اسلامی ایران 
در بندر دیر در اس��تان بوشهر سقوط کرد. ایرنا نوشت: این بالگرد 
از مبدا عس��لویه به سمت بوشهر در حرکت بود که حدود ساعت 
16 حوالی شرق بندر دیر دچار سانحه شد.در این حادثه چهار تن 
از شش سرنشین بالگرد مصدوم شدند که اکنون در درمانگاه دیر 
تحت درمان قرار گرفته اند.بنا با گفته شاهدان عینی خوشبختانه 
 بر اثر برخورد بالگرد با زمین آتش س��وزی رخ نداده اس��ت ولی 
آتش نش��انان حاضر در صحنه به منظور جلوگیری از بروز آتش 
احتمالی اقدام به اجرای عملیات اطفاء حریق کرده اند.ش��نیده ها 
حاکی است این بالگرد از سوی سازمان بنادر و دریانوردی برای 
شناسایی سکوهای نفتی و بررسی آلودگی های محیطی در دریا 
ماموریت داشته است.شهرس��تان دیر در 180 یکلومتری جنوب 

بوشهر مرکز این استان واقع است.
کشف لاشه یک قطعه

 لاک پشت از گونه پشت سبز در » بندرعباس «
 لاشه یک قطعه لاک پشت از گونه پشت سبز در ساحل سورو 
بندرعباس دیده شد.از 8 گونه لاک پشت دریایی ، 5 گونه پشت 
سبز ، پوزه عقابی ، سرخ ، زیتونی و پشت چرمی در آبهای خلیج 
فارس زندگی می کنند و نام آنها از لحاظ حفاظتی در لیست سرخ 
ثبت شده است.به گزارش ایسنا، مدیر کل حفاظت محیط زیست 
هرم��زگان با اعلام این خبر گفت: این لاک پش��ت از مدتها پیش 
بخش زیادی از باله جلویی سمت چپ خود را از دست داده بود 
 و با یک باله زندگی م��ی کرد.مجید وفادار افزود : احتمالا حمله 
کوس��ه ها ، طوفان و ناآرامی دریا یا ب��دام افتادن و گیر کردن در 
توره��ای صیادی علت نقص عضو و مرگ این لاک پش��ت بوده 
اس��ت.تنها دو گونه لاک پش��ت پوزه عقابی و س��بز که به شدت 
 در معرض خطر انقراض هس��تند برای لانه گزینی و تخم گذاری 
 ب��ه س��واحل هرمزگان به وی��ژه جزایر می آین��د .آلودگی نفتی ، 
فعالی��ت های صید و صیادی و گیر ک��ردن در تورهای صیادی ، 
زباله ، ساخت و ساز در سواحل، از عوامل تهدید و انقراض لاک 

پشتان دریایی است.
برداشت از حساب بانکی

 مسافران پرواز گمشده مالزی! 
 تاکنون مش��خص نشده است این وجه توسط چه فردی و به 
حساب چه کسی واریز ش��ده و از مردم خواسته شده است در 
صورت داشتن اطلاعاتی آن را در اختیار پلیس قرار دهند. دولت 
مالزی در حالی که سرنوشت پرواز ام.اچ 370 این کشور و 239 
مسافر آن با گذشت پنج ماه از ناپدیدشدنشان در هاله ای از ابهام 
قرار دارد روز پنجش��نبه از برداشت از حساب بانکی مسافران 
مالایی این پرواز خبر داد.به گزارش ایرنا، برداش��ت 111 هزار 
رینگیتی )33 هزار دلاری( از حس��اب بانکی چهار مسافر این 
هواپیما که افکار عمومی را در مورد سرنوشت آن حساس کرده 
اس��ت بر ابهام های سرنوشت این بوئینگ 777 خطوط هوایی 
مالزی که گفته می ش��ود در اعم��اق آب های جنوب اقیانوس 
هند سقوط کرده است، افزود.روزنامه استار مالزی روز پنجشنبه 
نوش��ت 111 هزار رینگیت )33 هزار دلار( از حس��اب بانکی 
 چهار مس��افر این پرواز برداش��ت شده اس��ت.بخش مبارزه با 
جرایم مالی مالزی اعلام کرد که این وجه از طریق خودپرداز به 
حساب های دیگر انتقال داده شده است.مقامات بانکی مالزی ماه 
گذشته میلادی از برداشت این وجوه از حساب بانکی مسافران 
پرواز ام.اچ 370 آگاه شده اند.عاملان این اقدام براساس قانون 
جرائم رایانه ای مالزی به جزای نقدی 150 هزار رینگیتی )50 
هزار دلار( و یا 10 س��ال زندان و یا هر دو محکوم می ش��وند.

تاکنون مش��خص نشده است این وجه توس��ط چه فردی و به 
حساب چه کسی واریز ش��ده و از مردم خواسته شده است در 
صورت داشتن اطلاعاتی آن را در اختیار پلیس قرار دهند.پرواز 
ام.اچ 370 خطوط هوایی مالزی روز هش��تم مارس )17 اسفند 
سال گذش��ته( با 239 سرنشین در مس��یر کوالالامپور به پکن 
ناپدید شد.با گذشت 160 روز از ناپدیدشدن این بوئینگ غول 
پکیر مالزی تلاش تی��م های بین المللی برای یافتن آن تاکنون 
موفقیت آمیز نبوده است.علاوه بر ناپدید شدن پرواز ام.اچ 370 
خطوط هوایی مالزی، پرواز ام.اچ 17 این شرکت هوایی مالزی 
نیز 26 تیرماه در شرق اوکراین سرنگون شد.در این پرواز 298 
سرنش��ین جان خود را از دست دادند.تلاش مالزی و تیم های 
بین المللی برای شناسایی دلیل این دو حادثه همچنان ادامه دارد.

جذب دختران فراری برای »زورگیری«! 
 سرکلانتر هش��تم پلیس پایتخت از انهدام باندی خبرداد که 
با جذب دختران فراری از مردم زورگیری میک‌ردند. سرهنگ 
مهرزاد بیژن نیا در گفت وگو با ایس��نا، در تشریح چزئیات این 
خبر گفت: پیرو وقوع سرقت‌های متعدد به عنف و یکف قاپی، 
پیگیری این سرقت‌ها و شناسایی سارقین با تشیکل ایکپ های 
ویژه در دستور کار قرار گرفت. وی با بیان اینکه در بررسی‌ها 
مشخص ش��د دو نفر از افراد جوان به نام »فرامرز« 23ساله و 
»جبار« 25س��اله با اغفال دختران نوجوان و س��ابقه‌دار اقدام 
به تش��یکل باندی و اخاذی و زورگی��ری از مردم کردند گفت: 
بررسی‌ها نش��ان داد که این افراد انواع سرقت از جمله سرقت 
به عنف، زورگیری و س��رقت خودرو را در کارنامه خود دارند. 
بیژن نیا با بیان اینکه در بیست و دوم تیرماه امسال گشت ویژه 
تجس��س کلانتری 108 نواب در حین گش��ت زن��ی و انجام 
ام��ورات محول��ه در تقاطع بهنود متوجه این دو نفر می‌ش��وند 
گفت: فرامرز و جبار با موتورس��کیلت آپاچی باهم در حرکت 
بودند و یک دختر نوجوان هم ترک‌ موتورش��ان س��وار بود که 
س��ریعاً اقدام به دس��تگیری این افراد کردند. س��رکلانتر هشتم 
پلیس پایتخت گفت: در بررسی‌های تکمیلی این دختر جوان 
 که خود را نازنین 18 س��اله معرفی کرده بود، مش��خص ش��د 
» فراری« است و توس��ط این افراد مورد اغفال گرفته است و 
در کار سرقت به عنف و زورگیری مورد استفاده قرار می دهند. 

    کارآگاه�ان با تحقیقات تکمیلی توانس�تند آدرس 
خان�ه این م�رد مرموز را شناس�ایی کنن�د. عملیات 
پلیس�ی درحال�ی کلید خ�ورد که این م�رد جوان با 

همسر و فرزندش در خانه مشغول استراحت بود.
 دختر ١٤ س��اله گم شده سر از لیست سیاه جسدهای 
سوخته درآورد. راز این جسد سوخته زمانی برملا شد 

که ردپایی از یک مرد متاهل در زندگی‌اش پیدا شد.
 اعلام گم‌شدن دختر نوجوان

     ٢٠فروردی��ن ٩٣ ب��ود که یک خان��واده نگران از 
بوئین‌زهرا خودش��ان را ب��ه دادس��رای جنایی تهران 
رسانده بودند. حال‌شان عجیب بود و به امید پیدا کردن 
گمشده‌شان پله‌های دادسرا را بالا می‌رفتند.  وقتی پدر 
نگ��ران در برابر قاضی عموزاد بازپرس ش��عبه چهارم 
دادس��رای امور جنایی تهران قرار گرفت، گفت:  چند 
روزی اس��ت که دختر ١٤ س��اله‌ام به نام مهلا گم شده 
اس��ت. از خانه به قصد رفتن به مدرسه‌اش بیرون رفته 
بود اما دیگر به خانه برنگش��ت. نگرانش شده‌ایم همه 
اطراف و محله را زیر پا گذاش��تیم به خانه دوستانش 
س��ر زدیم اما هیچ خب��ری از دخترمان نیس��ت.  پدر 
نگران درحالی که دست‌هایش می‌لرزید به امید یافتن 
دختر ١٤ ساله‌اش عکس او را در اختیار شعبه چهارم 

بازپرسی قرار داد.
  جسد سوخته

    ٢ فروردین‌م��اه ‌س��ال جاری ب��ود، چند زن و مرد 
کوهنورد برای ورزش به ارتفاعات خوش آب و هوای 
کوی فراز رفته بودند. خسته و گرسنه بودند و به دنبال 
س��ایه‌ای می‌گشتند تا بتوانند در آن‌جا استراحت کنند. 

کانک��س قدیم��ی و متروکه اطراف کوه توجه‌ش��ان را 
جلب کرده ب��ود. جلوتر رفتند، کوله‌پشتی‌هایش��ان را 
روی زمین گذاشتند اما وقتی دستگیره در را باز کردند 
هرگز تصور نمیک‌ردند در برابر جسد زغالی و سوخته 

شده قرار بگیرند.  
  تحقیقات پلیسی

    کوهن��وردان با دیدن جس��د س��وخته و بوی تعفنی 
ک��ه فضای کانکس را فرا گرفته ب��ود در برابر جنایت 
هولناک��ی قرار گرفت��ه بودند. درحالیک‌ه وحش��ت به 
جانش��ان افتاده بود با اطلاع‌رس��انی ب��ه پلیس ١١٠ 
مام��وران را در جری��ان جس��دی در کانکس متروکه 
ک��وی فراز ق��رار دادن��د. کارآگاه��ان اداره آگاهی با 
دریافت این خبر به همراه قاضی جمش��یدی بازپرس 
شعبه دوم دادسرای جنایی تهران به محل کشف جسد 
اعزام ش��دند. بررس��ی‌های اولیه نش��ان می‌داد جسد 
کاملا س��وخته است و چند روزی از وقوع این جنایت 
می‌گ��ذرد. تحقیق��ات میدان��ی کارآگاهان آغاز ش��د. 
شواهد جنایت اینگونه نشان می‌داد که این جنایت در 
جای دیگری اتفاق افتاده است و قاتل برای مخفی نگه 
داش��تن راز جنایتش جس��د را به این کانکس متروکه 
آورده و آتش زده اس��ت. با دستور بازپرس جمشیدی 
جس��د برای تحقیقات بیشتر و مشخص‌شدن هویت و 

علت مرگ به پزشکی قانونی منتقل شد.
 از شمال تا جنوب

    پزشکی‌قانونی علت مرگ را ضربه جسم سنگین به 
سر و آتش زدن جسد اعلام کرد. همچنین در گزارش 
پزش��کی قانونی، مقتول یک دختر ١٤ساله به نام مهلا 

معرفی ش��ده بود. با اعلام نتیجه پزشکی‌قانونی درباره 
علت مرگ جس��د س��وخته، پلیس در براب��ر جنایتی 
هولناک قرار گرفت. کارآگاهان تحقیقات خود را برای 
شناس��ایی ردی از خانواده او آغاز کردند. تا اینک‌ه در 
شاخه‌های تحقیقاتی ماموران نام مهلای ١٤ساله را در 
لیست فقدانی پرونده‌ای در شعبه چهارم بازپرسی رصد 
کردند. همین سرنخ کافی بود تا خانواده مهلا دوباره به 

دادسرای جنایی تهران فرا خوانده شوند.  
خانواده مهلا که باور نداشتند دختر ١٤ساله‌شان به قتل 
رس��یده باشد برای روشن ش��دن زوایای مبهم پرونده 
تح��ت بازجویی قرار گرفتند. تا اینک‌ه در تحقیقات از 
آنها مش��خص ش��د مهلا از مدتی قبل ب��ا مرد جوانی 
ارتباط پنهانی داشته است. اما هیچک‌س نمی‌دانست این 

مرد مرموز یکست و از کجا می‌توان پیدایش کرد؟!
 سرنخ طلایی

 ٤ماه طول کشید تا ردپایی از عامل جنایت شناسایی 
شود.  ١٨مردادماه بود که کارآگاهان با انجام کارهای 
اطلاعاتی و بررس��ی ش��ماره تلفن‌هایی ک��ه مهلا در 
چند ماه آخر با آنها تماس داش��ته اس��ت به س��رنخی 
طلایی دس��ت پیدا کردند.  ش��واهد و مدارک نش��ان 
می‌داد این تماس‌ها بعد از نوروز ٩٣ بیشتر شده است 
و درس��ت در هم��ان روزی که پدر و م��ادر مهلا ادعا 
کرده بودند دخترش��ان دیگر به خانه برنگش��ته اس��ت 
این ش��ماره تلفن مرموز چندین ب��ار با خط او تماس 
گرفته بود.  کارآگاهان با تحقیقات تکمیلی توانس��تند 
آدرس خانه این مرد مرموز را شناسایی کنند. عملیات 
پلیس��ی درحال��ی کلید خورد ک��ه این م��رد جوان با 

همس��ر و فرزندش در خانه مش��غول اس��تراحت بود.  
او که از دستگیری‌اش ش��وکه شده بود سعی داشت با 

داستان‌سرایی کارآگاهان را از مسیر پرونده دور کند.
    اما وقتی امیر که ‌٢٧س��ال داش��ت در برابر شواهد 
و م��دارک بازپرس جمش��یدی قرار گرف��ت چاره‌ای 
ج��ز اعتراف نداش��ت و گف��ت: از مدتی قب��ل با مهلا 
 دوس��ت ش��ده ب��ودم.  من متاهل هس��تم و ب��ه همین 
دلیل نمی‌توانس��تم زمان زی��ادی در روز را با او وقت 
بگذران��م.  فقط گاهی با هم شیش��ه مصرف میک‌ردیم. 
ش��اید یکی از دلایلی که می‌خواس��تم با او باش��م نیز 
همین بود.  تا اینک‌ه یک روز با هم به ارتفاعات کوی 

فراز رفتیم. 
   نزدیک به یک معدن س��نگ نشسته بودیم و درحال 
کش��یدن شیشه بودیم. بحث‌مان شد، کنترلم را از دست 
دادم و درحالیک‌��ه تحت‌تأثی��ر مصرف شیش��ه حالت 
عادی نداش��تم یک س��نگ از روی زمین برداش��تم و 
محکم به س��رش زدم.  بیهوش شد و روی زمین افتاد. 
حتی با دیدن این صحنه هم به حالت عادی برنگش��ته 
ب��ودم جس��دش را به کانک��س متروکه‌ای ک��ه در آن 
 اطراف قرار داش��ت بردم. از موتورم بنزین کشیدم و با 
ریختن آن روی مهلا او را س��وزاندم.  س��پس به خانه 
برگشتم و چون تصور میک‌ردم کسی از ارتباط پنهانی 
او ب��ا م��ن خبردار نیس��ت فکر اینک‌ه ب��ه دام بیفتم را 
نمیک‌ردم.بازپرس جمش��یدی بعد از شنیدن اعترافات 
امیر، او را به جرم قتل و آتش زدن جسد دختر جوان 
تحویل مقام��ات قضایی اداره یازده��م پلیس آگاهی 

تهران داد.

 ٢ فروردین‌ماه ‌سال جاری بود، چند زن و مرد کوهنورد برای ورزش به ارتفاعات خوش آب و هوای کوی فراز رفته بودند

قتل هولناک دختر 14 ساله

 رئیس پلیس فضای تولی�د و تبادل اطلاعات 
تهران بزرگ نسبت به فعالیت متقلابه برخی از 
سایتها که اقدام به فروش کالا میک‌نند هشدار 
داد و اظهار کرد: ش�هروندان از فروشگاه‌های 
داری نماد »اعتماد الکترونکیی« خرید کنند. 

 به گزارش ایسنا، سرهنگ کاکوان با بیان اینکه 
چندی پیش پرونده‌ای تحت عنوان کلاهبرداری 
رایان��ه‌ای در دادس��رای رس��یدگی ب��ه جرایم 
اینترنتی تشیکل و برای رسیدگی تخصصی بنا 
به دس��تور مقام قضایی ب��ه این پلیس واصل و 
در دستور کار ماموران پلیس سایبری پایتخت 
قرار گرف��ت، افزود: مام��وران در اولین گام از 

رس��یدگی به پرون��ده ضمن دعوت از ش��اکی 
در تحقیق از وی دریافتند ش��اکی جهت خرید 
یک دس��تگاه ی��وک خلبانی )فرم��ان هواپیما 
که برای کنترل موقعی��ت هواپیما در خط افق( 
به یکی از س��ایتهای مج��ازی رجوع و پس از 
تحویل کالا مبل��غ 395 هزار تومان به صورت 

دس��تی به آورنده کالا پرداخ��ت کرد اما بعد از 
گذش��ت چندروز متوجه تقلبی بودن کالا شده 
است.  رئیس پلیس فتا تهران بزرگ ادامه داد: 
با اقدامات فنی و پلیس��ی و انجام اس��تعلامات 
لازم متهم که »عرفان« نام داشت و مدیر سایت 
مذکور بود شناسایی و با دستور مرجع قضائی 

نامبرده به پلیس فتا تهران بزرگ احضار و تحت 
بازجویی‌های پلیسی قرار گرفت.  کاکوان با بیان 
اینکه مته��م در اداره پلیس در تحقیقات بعمل 
آمده به جرم خود معترف و انگیزه ارتکاب جرم 
را کس��ب منفعت مالی اعلام کرد، اظهارداشت: 
متهم به همراه پرونده به دادسرا فرستاده شد که 

از سوی مرجع قضائی برای نامبرده قرار تامین 
مناسب صادر شد.  

  ریی��س پلی��س فتا ته��ران ب��زرگ در پایان 
خاطرنشان کرد:شهروندان باید به این نکته توجه 
کنند، مرکز توسعه تجارت الکترونکیی وزارت 
بازرگانی با هم��کاری ناجا، در جهت افزایش 
امنیت خدمات تجارت الکترونکی، اعطای نماد 
اعتماد الکترونکیی به فروشگاه‌های الکترونکی 
را آغاز کرده اس��ت تا خریداران به راحتی و با 
آس��ودگی خاطر خرید خود را انجام دهند لذا 
ترجیحا از فروش��گاهایی ک��ه دارای این نماد 

هستند خرید کنید.
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شهر طبقه چهارم -لاین تخت جمشید - فروشگاه تخت جمشید 

    10 عضو کی باند که با ربودن پس�ر بیست ساله 
کی تاج�ر، قصد اخ�اذی پانصد میلی�ون تومانی 
داش�تند در عملیات مش�ترک کارآگاهان پلیس 
آگاه�ی شهرس�تان رامی�ان و اس�تان گلس�تان 

دستگیر شدند.
    رییس پلیس آگاهی اس��تان گلستان در این باره 
به جام جم گفت: س��یزدهم مرداد امس��ال مردی با 
حض��ور در پلیس آگاهی شهرس��تان رامیان از گم 
ش��دن پسر بیست ساله اش به نام »وحید« خبر داد 
و عنوان کرد، پسرم برای انجام کاری از خانه خارج 
ش��د و دیگر بازنگشت؛ جس��تجوی من و خانواده 
ام برای یافتن وی بی نتیجه مانده اس��ت. سرهنگ 
محمدرضا اکبری افزود: در پی این شکایت و دستور 
قضایی تحقیقات پلیس برای یافتن پسر گمشده آغاز 
شد تا این که ساعاتی بعد شاکی با حضور دوباره در 
پلیس آگاهی این بار عنوان کرد، مردی با خانه وی 
تماس گرفته و ادعا کرده پس��رش را ربوده است و 
برای آزادی او پانصد میلیون تومان خواسته است و 
ف��رد آدم ربا گفته در تم��اس های بعدی محل قرار 
و نح��وه دریافت پ��ول را خبر می دهد، در غیر این 
صورت پس��رم را خواهد کشت.وی یادآور شد: در 
پی این اطلاعات و حساس��یت موضوع و بیم کشته 
شدن جوان ربوده ش��ده، کارآگاهان پلیس آگاهی 
رامیان همراه گروهی از کارآگاهان اس��تان گلستان 
در پی عملیاتی مش��ترک جستجو برای دستگیری 
مرد آدم ربا و همدس��تانش را آغ��از کردند.اکبری 
گفت: در ادامه تحقیقات کارآگاهان متوجه ش��دند، 

مرد آدم ربا در پی تماس های جدیدش با خانواده 
گروگان از آنها خواست ابتدا 200 هزار تومان را به 
حسابی که می دهد واریز کند تا فقط صدای جوان 
ربوده ش��ده را برای خان��واده اش پخش کنند و در 
ادامه بقیه پول را درون ساکی گذاشته و منتظر بمانند 
تا محل تحویل آن را خبر دهند.رییس پلیس آگاهی 
استان گلستان خاطرنشان کرد: کارآگاهان در قالب 
چند گروه عملیاتی محل هایی را که آدم ربا به شاکی 
گفت��ه بود زی��ر نظر گرفتند، ام��ا او در هیچ کدام از 
محل ها حاضر نمی شد. پلیس با آموزش به خانواده 
ش��اکی از آنها خواس��ت در گفت وگو با آدم ربا ها 
اعتمادش��ان را جلب و در محل هایی که می گویند 

بدون آن که پولی همراه داشته باشند، حضور یابند.
    وی گف��ت: در ای��ن مرحل��ه کارآگاهان به س��ر

نخ هایی دس��ت یافتند که نش��ان م��ی داد مرد آدم 
 ربا و چند نفر از همدس��تانش که با ش��اکی تماس

 گرفته و تقاضای پول کرده اند، مخفیگاهش��ان در 
شهرس��تان های شرقی کشور اس��ت.اکبری افزود: 
کارآگاهان پلیس آگاهی اس��تان گلس��تان پس از 
هماهنگی قضایی بیست و یکم مرداد به شرق کشور 
اعزام و با شناسایی دو مخفیگاه متهمان، شش متهم 
را دستگیر کردند.رییس پلیس آگاهی استان گلستان 
یادآور شد: متهمان با انتقال به پلیس آگاهی استان 
گلس��تان اعتراف کردند پسر بیست س��اله را ربوده 
و پس از آدم ربایی ماموریت داش��تند در تماس با 
خانواده شاکی آنها را تهدید و درخواست پول کنند 
و دیگ��ر اعضای باند وظیفه نگهداری از گروگان و 

ربودن وی را به عهده داش��تند.وی گفت: در مرحله 
بعدی تحقیقات از متهمان معلوم شد آنها از افراد سابقه 
داری بوده اند که در زمینه مش��ارکت در آدم ربایی، 
س��رقت و اخاذی فعالیت داش��ته اند و مدتی پیش 
 از زندان آزاد ش��ده اند. در مرحله بعدی تحقیقات، 
س��رنخ هایی از مخفیگاه دیگر اعضای این باند آدم 
ربایی در یک باغ روس��تایی در حوم��ه رامیان به 
دست آمد.کارآگاهان پلیس آگاهی استان گلستان 
همراه گروه��ی از کارآگاهان پلیس آگاهی رامیان 
به این روس��تا اع��زام و با هماهنگ��ی قضایی وارد 
آنجا ش��دند.رییس پلیس آگاهی اس��تان گلستان 
خاطرنشان کرد: کارآگاهان پس از جستجو در این 
خانه باغ، موفق به دستگیری چهار مرد آدم ربا شده 
و گروگان بیست ساله را که با دست و پای بسته در 
یکی از اتاق محبوس ش��ده بود، نجات دادند.اکبری 
یادآور شد: با نجات گروگان و تحقیق از چهار مرد 
متهم، آنها به آدم ربایی به قصد اخاذی 500 میلیون 
تومانی اعتراف کردند.وی گفت: سرکرده این باند آدم 
ربایی اعتراف کرد، از آشنایان خانواه شاکی بوده و با 
توجه به این که می دانسته او وضع مالی خوبی دارد، 
نقش��ه این آدم ربایی را طراحی کرده و روز حادثه 
با دیدن پس��ر شاکی در خیابان به بهانه این که قصد 
ملاقات با پدرش را دارد او را سوار خودرو کرده و 
با تهدید چاقو او را ربوده اند.در پی اعتراف سرکرده 
باند و همدستانش که همگی از افراد سابقه دار بودند، 
برایشان قرار قانونی صادر شد. تحقیقات تکمیلی از 

متهمان ادامه دارد.

ناکامی آدم‌ربا‌ها در اخاذی 500 میلیون تومانی

دستگیری فروشنده قطعه تقلبی هواپیما در تهران 
 شهروندان از فروشگاه‌های داری نماد »اعتماد الکترونکیی« خرید کنند

    سرهنگ ایوب شرافتی بیان داشت: متاسفانه در 
طی 48 ساعت گذشته این دومین سانحه رانندگی 
در محورهای مواصلاتی استان است که بر اثر حمل 
س�وخت غیر مجاز رخ می دهد و تا کنون جان 12 

انسان را گرفته است.
     ب��ا وج��ود اینکه کمتر از 48 س��اعت از حادثه 
ناگوار سوختن 10 انسان در شعله های آتش ناشی 
از قاچاق سوخت در جاده های سیستان و بلوچستان 
نگذشته است با تکرار این حادثه دو نفر دیگر جان 
خود را از دست دادند.  به گزارش مهر، مقارن ساعت 
4 و 30 دقیقه در فاصله  2 یکلومتری پاسگاه پلیس 
راه خاش یک دستگاه  خودرو ی سواری پژو 405 
حامل س��وخت قاچاق دچار واژگونی شد که به اثر 
آتش س��وزی دو نفر دیگر جان خود را از دس��ت 
دادند. فرمانده پلیس راه شمال سیستان و بلوچستان 
در حاشیه بازدید از این سانحه رانندگی در گفتگو با 
خبرنگار مهر علت این سانحه را سرعت بیش از حد 
و عدم توانایی راننده در کنترل وس��یله  نقلیه عنوان 
کرد. سرهنگ ایوب شرافتی بیان داشت: متاسفانه در 
طی 48 س��اعت گذشته این دومین سانحه رانندگی 
در محورهای مواصلاتی استان است که بر اثر حمل 
س��وخت غیر مجاز رخ می دهد و تا کنون جان 12 
انسان را گرفته اس��ت. وی با بیان اینکه بسیاری از 
عوامل تصادفات و س��وانح رانندگی در جاده های 
جنوب��ی اس��تان را خودروهای حامل س��وخت و 
همچنین قاچاقچیان انسان تشیکل می دهند اظهار 
داش��ت: به منظور حل این مشکل باید عزمی ملی 
برای ریش��ه کنی این مشکل حاصل شود و تمامی 
دستگاه های مرتبط در این رابطه به وظایف قانونی 
خود عمل کنند. وی در پاسخ به خبرنگار مهر مبنی 
بر راهکار های مقابله با این پدیده اظهار داشت: مقابله 
و یا مبارزه با این خودروها برعهده پلیس راه  نیست 
زیرا قانون چنین اجازه ای را برای مقابله با این پدیده 

به ماموران پلیس راه نداده است و ابزار مقابله با این 
خودروها نیز در اختیار ماموران پلیس راهنمایی و 

رانندگی نیست.
 وی بیان داشت: خودروهای حامل سوخت قاچاق 
از مقابل پاسگاه های پلیس عبور نمی کنند و اغلب 
آنها دارای پلاک مخدوش و یا فاقد پلاک هستند و 
لذا حتی اعمال قانون نیز در ش��رایط  مشاهده جرم 
به راحتی امکان پذیر نیست. شرافتی اظهار داشت: 
متاس��فانه بس��یاری از این خودرو ها ش��ب ها و با 
س��رعت های لجام گسیخته و بیش از دو برابر حد 
مجاز در محور های اس��تان در حال تردد هس��تند 
که امکان نگهداری و توقف آنه��ا وجود ندارد. وی 
اظهار داش��ت: مقابله با خودروهای سوخت کش و 
امنیت جاده را نمی توان تنها در وظیفه پلیس جستجو 
 کرد بلک��ه اگر در این راس��تا نظارت بیش��تری بر 
جایگاه ه��ای عرضه فروش و توزیع س��وخت در 
اس��تان های همجوار اعمال شود به طور حتم دامنه 
آسیب های این مش��کل کمتر خواهد شد. فرمانده 
پلیس راه ش��مال اس��تان ادامه داد: انسداد مرز خود 
یکی از راه های طبیعی و مقابله با این معضل است 
زیرا همانطور که در مرزهای ش��مال استان مشاهده 
می شود با انسداد مرز پدیده قاچاق سوخت و تلفات 

جاده ای ناشی از آن نیز به صفر رسید.   
 سیستان و بلوچستان قربانی قاچاق 

     جانشین دبیر کمیسیون برنامه ریزی، هماهنگی 
و نظارت بر مبارزه با قاچاق کالا و ارز اس��تانداری 
سیستان و بلوچستان پیش از در گفتگو با مهر اظهار 
داش��ت: اقداماتی از جمله جاده س��ازی و انس��داد 
فیزیکی در مرزهای سراوان توسط سپاه  و مرزبانی 
در حال انجام اس��ت. محمد محبی یادآور شد: اگر 
انسداد مرز به طور کامل در مرزهای جنوبی استان 
ش��کل بگیرد دیگر ش��اهد بحث قاچاق س��وخت 
نخواهیم بود اما مس��ئله این است که ما هزار و ۳۰۰ 

یکلومتر مرز خاکی داریم. وی همچنین با بیان اینکه 
80 درصد از فرآورده های قاچاق از سایر استان‌ها به 
شهرستان‌های سیستان و بلوچستان منتقل می شود به 
خبرنگار مهر گفته بود: سوخت قاچاق پس از انتقال 
به سیس��تان و بلوچستان سپس به سایر روستاها و 
نقاط مرزی انتقال می یابد وتوسط شبکه های قاچاق 
به آن سوی مرزها به ویژه پاکستان که مصرف کننده 
اصلی نفت گازاست انتقال می یابد. وی افزود: حل 
مشکلات معیشتی مرزنشینان یکی از نکات مهمی 
اس��ت که در ص��ورت توجه به آن و فعال س��ازی 
بازارچ��ه ها می‌توان از آن برای کاهش فعالیت‌های 
قاچاق س��وخت اس��تفاده کرد. محبی بیان داشت: 
چالش‌های پی��شِ روی موج��ود در بحث مربوط 
به بحران س��وخت می‌طلبد ت��ا با نگاه جامع و ملی 
درصدد حل آن برآییم چراکه مبارزه با تخلفات ناشی 
از خروج فرآورده‌های نفتی و انتقال غیرمجاز آن به 
س��ایر مبادی و قاچاق آن به کشورهای همسایه از 
عهده یک دس��تگاه یا یک نهاد خاص خارج است 
و متوقف کردن روند روبه ‌رشد آن نیازمند برنامه ای 
جامع و ش��فافیت در بیان شرح وظایف هر دستگاه 

یا نهاد است.
 خودروهایی که خوابیده کار می کنند

 بنا بر گفته رییس شرکت ملی پخش فراورده های 
نفتی منطقه زاه��دان بررس��ی خودروهای عمومی 
سنگین و مجهز به دستگاه ردیاب نشان می‌دهد که 
67 درصد آنها در سیستان و بلوچستان هیچ فعالیتی 
نداش��ته و به قاچاق س��وخت مبادرت می ورزند. 
دادخدا اعتصامی پیش از این در گفتگو با مهر بیان 
داش��ت: تعداد 5 هزار و 268 خودرو در سیستان و 
بلوچس��تان مجهز به دستگاه جی.پی.اس یا ردیاب 
هستند که بررس��ی عملکرد آنها نشان می‌دهند که 
این خودرو به رغم هیچ فعالیتی اما سوخت و سهمیه 

گازوئیل خود را دریافت میک‌نند.

قاچاق سوخت بار دیگر حادثه آفرید 
     حل مشلاکت معیشتی مرزنشینان کیی از نکات مهمی است که در صورت توجه به آن و فعال 

سازی بازارچه ها می‌توان از آن برای کاهش فعالیت‌های قاچاق سوخت استفاده کرد

نمایندگی روزنامه  دریا    روزنامه منطقه جنوب کشور
درخوزستان

حسن سیلاوی  
   شماره تماس : 

09362706723 

روابط عمومی  

اداره کل شیلات 

هرمزگان

مدیران مراکز تکثیر و پرورش هرمزگان توجه نمایند : بمنظور عدم برخورد فصل پرورش میگو با فصل سرما، 30 مرداد ماه آخرین روز فعالیت 
مراکز تکثیر لارو میگو و 31 مرداد آخرین روز برای ذخیره سازی میگو است.بدیهی است ضمن برخورد با متخلفین هرگونه عواقب بعدی ناشی 

از عدم رعایت تقویم زمانی متوجه مدیران این مراکز می شود
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خبری     

روابط عمومی سازمان  مدیریت و نظارت بر امور تاکسیرانی  شهرستان بندرعباس

گام با شما در سفرهای درون شهری ، لذا آسوده و مطمئن سفر کنید تاکسی همراه و هم
ن گرامی : شهروندا

 همزمان با هفته دولت  صورت می گیرد  

افتتاح 18  پروژه جهاد کشاورزی در »بستک«
 مدیر جهاد کشاورزی بستک گفت: همزمان با هفته دولت 
 18 پروژه جهاد کش��اورزی در س��طح این شهرستان افتتاح 
می ش��ود.به گزارش روابط عمومی سازمان جهاد کشاورزی 
اس��تان هرمزگان، عباس مویدی اظهارکرد: اجرای این تعداد 
پروژه و طرح در زمینه های کشاورزی و دامپروری با مبلغ کل 
34 میلیاردو313 میلیون ریال بهره برداری خواهد شد.مویدی 
از جمله طرحهایی که قرار است در هفته دولت به بهره برداری 
برس��د به 4 واحد مرغداری به ظرفیت 80 هزار قطعه جوجه 
ری��زی در هر دوره که با بهره ب��رداری از این واحدها ، تولید 
به 12 هزارو471 تن گوش��ت سفید خواهد رسیداشاره کرد.

موی��دی در ادامه به بهره ب��رداری ،برقی ک��ردن 8حلقه چاه 
کش��اورزی که در مجم��وع 233حلقه چاههای کش��اورزی 
شهرستان برقدار می باش��د و اجرای 2 طرح نخیلات و کنار 
به مساحت 15/5 هکتار که 78 تن به تولید شهرستان اضافه 
خواهد شد و سطح زیر کشت نخیلات  یک هزارو 820هکتار 
 می باش��د ک��ه 5 هزارتن خرما از این نخلس��تانها برداش��ت 
می ش��ود،و اجرای سیستم آبیاری تحت فش��ار درزمینی به 
مس��احت 35هکتار می باشدکه کل زمینهای مجهز به سیستم 
نوین آبیاری تحت فش��ار شهرستان به یک هزارو800هکتار 
می رسد.لازم به ذکر است:جهت اجرای این پروژه ها اعتباری 
به می��زان 17 میلیاردو803 میلیون ریال از محل تس��هیلات 

دولتی هزینه شده است. 
امامان جمعه مناديان وحدت و همدلي هستند

 سرپرست اداره فرهنگ و ارشاد اسلامي شهرستان پارسيان، 
از امام��ان جمعه به عنوان منادي��ان وحدت و همدلي نام برد.

به گزارش روابط عمومي اداره كل فرهنگ و ارش��اد اسلامي 
هرمزگان، محمود اس��دي، سرپرس��ت اداره فرهنگ و ارشاد 
اسلامي پارس��يان در همايش ش��وراي فرهنگ عمومي اين 
شهرستان، از امامان جمعه به عنوان مناديان وحدت و همدلي 
نام برد.اس��دي با بيان اينكه تقدي��ر از ائمه جمعه براي اولين 
بار در شهرس��تان پارسيان انجام مي شود، تصريح كرد: مردم 
و مس��ئولان اين شهرس��تان به خوبي شاهد تلاش بي دريغ و 
بدون توقع اين بزرگواران در پارسيان هستند.وي خاطرنشان 
ساخت: با توجه به تفرقه افكني و كينه توزي دشمنان اسلام در 
بين مسلمانان، نقش امامان جمعه و علماي ديني بيش از پيش 
در راهنمايي و ارشاد مردم نمايان مي شود.در اين همايش از 
امامان جمعه اهل تسنن و تشيع شهرستان پارسيان تقدير شد.
۱۰هزار تن محصول کشاورزی از »جاسک« 

صادر شد
 مدیر جهاد کش��اورزی جاسک گفت: در چهارماه گذشته 
امس��ال ۱۰هزارتن ان��واع محصولات کش��اورزی از طریق 
اسکله این شهرس��تان به خارج از کش��ور صادر شده است. 
به گزارش ایس��نا ،علی انتظار المهدی اف��زود: محموله های 
صادر شده ش��امل هندوانه، خربزه، پیاز، فلفل دلمه ای، فلفل 
قلمی، بادنجان، چغندر، کلم پیچ و خیار سبز است. وی اضافه 
ک��رد: کار صادرات به صورت روزانه و پس از صدور گواهی 
بهداش��ت نباتی از س��وی این مدیریت به مقصد کشور عمان 
صورت گرفته است. مدیر جهاد کشاورزی جاسک گفت: این 
شهرستان از موقعیت ویژه و مناسبی برای صادرات محصولات 
کشاورزی به کشورهای حاشیه خلیج فارس برخوردار است. 
وی خاطرنشان کرد: موقعیت مناسب جاسک از لحاظ داشتن 
توانمن��دی های طبیعی از جمله س��د آب ش��یرین جگین با 
ظرفیت ذخیره سازی ۳۲۰ میلیون متر مکعب، زمینهای مستعد 
کشاورزی و همچنین سواحل مناسب برای ایجاد اسکله های 
تج��اری با آبخور بالا و همچنین پای��گاه دوم نیروی دریایی 
ارتش موجب ش��ده تا این خطه از س��وی دولت تدبیر و امید 
بعنوان منطقه ویژه اقتصادی )انرژی( تصویب و برای س��رمایه 
گذاری معرفی ش��ود.به گزارش ایس��نا: فاصله بین پارسیان 
بعنوان غربی ترین و جاسک شرقی ترین شهرستان هرمزگان 
که اولی در سواحل نیلگون خلیج فارس و دومی در سواحل 

مکران)عمان( قرار گرفته اند افزون بر ۶۷۴یکلومتر است.
راهیابی نماینده اتاق اصناف بندرلنگه 

به اتاق اصناف ایران 
 برای س��ومین بار احمد زاهدی رئی��س مجمع امور صنفی 
بندرلنگ��ه به مدت 4 س��ال به عن��وان نماینده ات��اق اصناف 
هرمزگان، به اتاق اصناف ایران راه یافت. به گزارش خبرنگار 
روزنام��ه منطقه جنوب کش��ور دریا ، این یک��ی از افتخارات 
شهرس��تان بندرلنگه اس��ت که از بین 10 شهرس��تان اس��تان 
هرمزگان یک نفر از بندرلنگه به اتاق اصنافایران راه یافته است.

گرد و خاک شدید در بندرلنگه 
 ساعت 18 روز 25مرداد ماه طوفان و گرد و خاک بندرلنگه 
و روس��تاهای اطراف آن را درنوردید. ب��ه گزارش خبرنگار 
روزنامه دریا، سرعت این طوفان به قدری شدید بود که فاصله 
چند متری تش��خیص داده نمی شد و ماشین های عبوری در 
خیابانها با چراغ و س��رعت کم در حال تردد بودند و مردم به 
علت شدت گرد و خاک خانه نشین شدند . لازم به ذکر است 
این گرد و خاک در چند س��ال اخیر بی سابقه بوده  است. در 
ضمن همین روز مردم بندرلنگه بعد از 40 س��ال شاهد باران 

تابستانی بودند که خوشحالی آنان را به همراه داشت.

شهرستا   نها 6

برای نخستین بار در کشور صورت می‌گیرد

راه‌اندازی پایگاه مشاوره بیماری‌های رفتاری 
در »میناب«

فروردین :
پروژه ی خلاقانه ای که در دس��ت انجام دارید ممکن 
اس��ت آن طور که برنامه ریزی ک��رده اید پیش نرود، 
اما کاری از ش��ما ساخته نیست. اکنون فشار زیادی را 
احساس می کنید، به نظر می رسد مجموعه ای از اتفاقات قرار است 
ش��ما را از مس��یر آرزوهای تان منحرف کند. هر دفعه که به طریقی 
همه چیز را به راه می آورید و مش��کلات را س��ر و سامان می دهید، 
دوب��اره اتفاقی پیش می آید که اوضاع را به هم می ریزد. برای مقابله 
ب��ا چیزهایی که اجتناب ناپذیرند نجنگید و انرژی تان را بیهوده تلف 

نکنید. 

اردیبهشت :
 آرم��ان های��ی ک��ه در زندگیت��ان دارید ش��ما را گیج 
کرده اند، زیرا به نظر می رس��د که در مه گم ش��ده اید 
و با یک موضوع عاطفی دس��ت و پنجه نرم می کنید. 
هر چه بیش��تر احساس��ات تان درگیر می شود، هدف تان نامشخص 
 تر می ش��ود. همیش��ه وقت��ی روی کاری تمرکز می کنی��د می توانید 
بهتری��ن های تان را به نمایش بگذاری��د، اما لازمه ی موفقیت اکنون 
ش��ما این است که باورهای تان را از دست ندهید. بد نیست فرمان را 
به دست کس دیگری بسپارید تا فرصت داشته باشید که افکارتان را 

سر و سامان دهید.

خرداد :
در محیط خانه ش��رایط س��ختی پیش آمده که باعث 
ناراحتی ش��ما شده است، اما ش��اید این مشکلات در 
نهایت به نفع ش��ما تمام شود. معمولاً دوست ندارید که 
در زوایای تاریک ذهن تان کند و کاو کنید، اما حالا مجبور ش��ده اید 
که در عمق احساس��ات تان غوطه ور شوید. به شما توصیه می شود 
که راهی پیدا کنید تا بدون آشوب درست کردن به اوضاع سر و سامان 
دهید. با دیگران با روی باز گفتگو کنید تا آن ها هم ترغیب شوند که 

همین کار را بکنند.

تیر :
شاید نتوانید به خوشی های امروز اعتماد کنید، به ویژه 
اگر باور داش��ته باشید که اوقات خوب زندگی همیشه 
پایدار نیس��تند. حتی اگر خبرهای خوبی به شما برسد، 
باز هم ممکن است نتوانید آن را با صورت ظاهر بپذیرید. اگر اعتماد 
به نفس به خرج دهید می توانید اوج بگیرید، اما اول از همه باید وقت 
بگذارید و در وابستگی های گذشته ی تان به جستجو بپردازید و سر 

آخر به آینده فکر کنید.

مرداد :
وقت��ی نظرت��ان را درباره خان��ه و خان��واده می گویید 
 ممکن اس��ت با مخالفت و مقاومت روبرو شوید. به نظر

 م��ی رس��د ب��ه ش��دت در ی��ک تل��ه احساس��ی گیر 
افتاده اید. ش��اید فکر کنید که هی��چ راهی برای خلاص 
ش��دن از این وضعیت وجود ندارد، اما بدانید که حتماً یک راهی هست. 
حتی اگر نتوانستید به راه حل مناسب دست پیدا کنید، همین کافی است 
که باور داش��ته باشید همه چیز درس��ت خواهد شد. شاید امروز نتیجه 
نگیرید، اما فردا اوضاع فرق می کند، حتی ممکن است رسیدن به نتیجه 

مطلوب یک هفته طول بکشد. 

شهریور :
امروز بهتر از گذشته می دانید که دیگران درباره ی شما 
چ��ه طور فکر می کنند، اما هن��وز نمی توانید راه حل 
مناسبی برای برون رفت از مشکلات تان پیدا کنید. به 
 نظر می رسد که مش��کل اکنون شما این است که فکر 
 م��ی کنی��د حل مش��کلات ت��ان آس��ان اس��ت. همین که به ریش��ه 
مشکلات تان اذعان داشته باشید کافی است تا سریع تر از قبل بتوانید 

موانع را از سر راه تان کنار بزنید.

مهر :
حتی اگر تصمیم بگیرید که در انجام کارهایتان به ندای 
قل��ب تان گوش دهید، باز هم ممکن اس��ت راهکاری 
منطقی در ذهن تان جرقه بزند و ش��ما را به سوی عقل 
متمایل کند. آماده ی ایجاد تغییرات هستید، اما حواس 
تان باشد که دلیل کافی برای این کار داشته باشید. بهترین توجیه هایی 
که برای قدامات تان در نظر می گیرید از باورهای تان ریشه می گیرند. 
یادتان باشد که اگر در این مسیر به تعادل معنوی و روحی می رسید، 

پس حتماً مسیر درست را انتخاب کرده اید.

آبان :
هر چه قدر هم که دل تان بخواهد به گذش��ته بچسبید، 
باز هم رویاهای تان ش��ما را به س��رزمین های جدید 
و ناش��ناخته خواهند کش��اند. به دنبال راهی هستید تا 
افکارتان را بیان کنید، به همین خاطر شاید لازم باشد که 
تمایلات شدیدتان را کمی دگرگون سازید. خوشبختانه اکنون زندگی 
هدفمندی را پیش می برید. شما از مدت ها پیش خودتان را برای این 
سفر آماده کرده بودید، حالا زمان آن رسیده که دست به کار شوید و 

به سوی مقصدتان قدم بردارید.

آذر :
به نظر می رسد که با دیگران صادق هستید، اما واقعیت 
این اس��ت که حقیقت درون تان را از همه حتی نزدیک 
ترین دوستان تان پنهان می کنید. رویاهایی به سرتان زده 
که از ناخودآگاه تان ریش��ه می گیرد. البته لزومی ندارد 
که نگران بیش فعالی قوه ی خیال تان باش��ید، در عوض س��عی کنید 
به وس��یله آن ها برای خودتان شادی و خوشبختی به ارمغان آورید. 
اما یادتان باش��د که اول از همه باید از خودتان شروع کنید تا روحیه 

شما شاد شود.

دی  :
ش��اید امروز دوستی به س��راغ تان بیاید و پیشنهادی به 
ش��ما بدهد، اما شما به او خواهید گفت که نمی توانید با 
قبول پیشنهاد او از آزادی هایی که دارید دست بکشید. 
شاید پاسخ شما کوبنده به نظر برسد، اما اگر واقعاً نظرتان 
این اس��ت نباید آن را پنهان کنید. حتی اگر دوست تان از دست شما 
ناراحت شد اشکالی ندارد، زیرا وظیفه ی شما نیست که همه چیز را 
نظم و ترتیب دهید. فقط می توانید گوش دهید و ببینید بعد چه اتفاقی 
می افتد. بدانید تنها کاری که از شما ساخته است این است که نسبت به 

احساسات خودتان مسئول باشید.

بهمن :
به نظر می رس��د که عقل و احس��اس ت��ان هماهنگ 
نیست. اما این ناهماهنگی فقط در ذهن شما در جریان 
است و دیگران نمی توانند متوجه آن شوند. در عوض 
 دیگران فکر می کنند که شما انسان قدرتمندی هستید که 
می تواند در عین صبوری از پس کارها بربیاید. البته یادتان باش��د که 

لزومی ندارد پنهان کاری کنید.

اسفند :
فکر می کنید که دنیای اطراف تان ش��ما را محدود کرده 
است، اما در واقعیت این طور نیست. اکنون از شما انتظار 
می رود که فقط روی یک کار تمرکز کنید. به این ترتیب 
بهتر می توانید نس��بت به خواس��ته های دیگران واکنش 
نشان دهید و در مسیر پیش بروید. البته برای این که از بار مشکلات 
 تان کم ش��ود، بد نیس��ت درب��اره ی نگرانی های تان با دوس��تان و 

همکاران تان حرف بزنید.

سه شنبه : 1393/5/28پیش بینی وضع هوای 24 ساعت آینده مراکز استانهای جنوبی کشور

 بندرعباس 
وضعیت هوا : کمی ابری

بیشترین : 38 درجه

 اهواز 

کمترین : 31 درجه

وضعیت هوا : کمی ابری
بیشترین : 48 درجه

کمترین : 32 درجه

وضعیت هوا : کمی ابری
بیشترین : 38 درجه

زاهدان

کمترین : 16 درجه

وضعیت هوا : کمی ابری
بیشترین : 34 درجه

شیراز

کمترین : 23 درجه

وضعیت هوا : کمی ابری

بیشترین : 39 درجه

کرمان

کمترین : 17 درجه

وضعیت هوا : کمی ابری
بیشترین : 34 درجه

یاسوج

کمترین : 18 درجه

وضعیت هوا : نیمه ابری

بیشترین : 35 درجه

یزد

کمترین : 22 درجه

وضعیت هوا : صاف
بیشترین : 36 درجه

بوشهر

کمترین : 29 درجه

امام‌جمعه موقت اهل‌سنت سلخ قشم:

نقطه به نقطه فلسطین مانند غزه مسلح شود

دوشنبه / 27 مرداد 1393 /  21 شوال  1435 
18 آگوست 2014 / سال سیزدهم / شماره 1806

ابلاغ اجرائیه کلاسه  139304023100000134/1
بدین وس��یله به س��هیلا صید احمدی  فرزند عزیز علی به ش 
ش 5028 بدهکار پرونده کلاسه 139304023100000134/1که 
برابر گزارش مامور پس��ت شناخته نگردیده اید ابلاغ می گردد 
ک��ه براب��ر 975750 بین ش��ما و اکبر صفری باب��ا کلک مبلغ 
2/700/000/000 ریال بدهکار می باشید که بر اثر عدم پرداخت 
وجه بستانکار درخواست صدور اجرائیه نموده پس از تشریفات 
قانونی اجرائیه صادر و بکلاسه فوق در این اجراء مطرح می باشد 
لذا طبق ماده 18/19 آئین نامه اجرائی مفاد اس��ناد رسمی بشما 
ابلاغ می گردد ازتاریخ انتش��ار این آگهی که تاریخ ابلاغ اجرائیه 
محسوب  است فقط یک نوبت در روزنامه چاپ درج و منتشر 
می گردد ظرف مدت ده روز نسبت به پرداخت بدهی خود اقدام 
و در غیر این صورت بدون انتشار آگهی دیگری عملیات اجرائی 

طبق مقررات علیه شما تعقیب خواهد شد . 4165م/الف
مسئول واحد  اجرای اسناد رسمی بندرعباس- عقیل قاسمی 

  شیخ خنجی با اشاره به حملات اخیر آمرکیا 
ب�ه داعش افزود: یقین�ا این حرکت در جهت 
کم‌کرس�انی به مردم ع�راق و یا مب�ارزه با 
تروریسم نیست بلکه سناریویی برای انحراف 
افکار عمومی از آنچه در غزه رخ می‌هد است.

  ب��ه گ��زارش رواب��ط عمومی دفت��ر نماینده 
ولی‌فقیه در امور اهل‌س��نت هرمزگان، ش��یخ 
احمد خنجی امام‌جمعه اهل‌س��نت پارس��یان 
ام��روز 25 مردادماه در جم��ع نمازگزاران با 
بیان اینکه طرح ایجاد کش��وری تحت عنوان 
اسرائیل از ابتدا برای از بین بردن مسلمانان بود 

تصریح کرد: اس��رائیل از خود قدرتی ندارد و 
 معمولا مجری طرح ابر قدرت‌ها بوده و نوچه 
غربی ها‌س��ت.وی با بیان اینک��ه تقریبا هر از 
چند س��ال یکبار اس��رائیل با حمایت آمریکا 
و غرب در ب��ه چنین جنایاتی علیه مردم غزه 
و فلس��طین می‌زند و امت اس�الم را سوگوار 
میک‌ن��د اظه��ار ک��رد: خوش��بختانه مقاومت 
اسلامی فلس��طین توانسته اس��ت جواب‌های 
دندان‌ش��کنی به ارت��ش رژیم صهیونیس��تی 
بده��د و آنه��ا را مجبور به عقب‌نش��ینی کند.

ش��یخ خنجی با بیان اینکه پیشرفت فوق‌العاده 

نظامی گروه‌های مقاومت اس�المی فلس��طین 
در این نبرد برای همگان ملموس ش��ده است 
گفت: پیش��رفت روزافزون مقاومت اس�المی 
نوید زوال زودهنگام رژیم صهیونیس��تی را به 
دنبال دارد.وی با بیان اینکه مقاومت اس�المی 
فلس��طین ضربات س��خت تبلیغاتی، امنیتی و 
جنگ��ی را به ارتش اس��رائیل وارد کرد گفت: 
نیروهای مقاومت اسلامی با پرتاب موش‌کها 
و راکت‌ه��ای پی‌در‌پی اس��رائیل را مجبور به 
قب��ول آتش‌ب��س کردند؛ آتش‌بس��ی که برای 
نیروهای مقاومت ش��رافتمندانه بود. امام‌جمعه 

اهل‌سنت پارسیان با بیان اینکه برای پیروزی 
و استقامت مردم غیور غزه و نیروهای مقاومت 
اس�المی دعا میک‌نیم تش��ریح کرد: متاسفانه 
کش��ورهای عربی در قبال مس��ئله غزه اقدام 
تاثیرگ��ذاری انجام ندادند گویا خودش��ان هم 
خواهان ادامه قتل، خشونت و نسلک‌شی علیه 
مردم غزه هس��تند.وی با بی��ان اینکه حمایت 
جمهوری اسلامی از مقاومت اسلامی در غزه 
برای همگان مشهود است تصریح کرد: بیانات 
مق��ام معظم رهبری در خطبه نماز عید س��عید 
فطر، پی��ام مبارکی را به همراه داش��ت که آن 

ه��م تجهیز نظامی کران��ه باختری بود و ضمن 
تایید این پیام معتقد هس��تم جز مقامت راهی 
برای گش��ایش در کار فلسطین و غزه نیست.

ش��یخ خنجی با اشاره به حملات اخیر آمریکا 
ب��ه داعش  افزود: یقین��ا این حرکت در جهت 
کم‌کرس��انی به م��ردم عراق و یا مب��ارزه با 
تروریسم نیست بلکه سناریویی برای انحراف 
افکار عمومی از آنچه در غزه رخ می‌هد است.

  شیخ الهامی با بیان اینکه مسلمانان 
باید برای فروپاشی اسرائیل همدست 
ش�وند گفت: تنها راه ایستادگی در 
مقاب�ل اس�تکبار جهان�ی و نابودی 
غ�ده س�رطانی منطق�ه، وح�دت و 

کیپارچگی ملت‌های مسلمان است.
به گزارش روابط عمومی دفتر نماینده 
ولی‌فقیه در امور اهل‌سنت هرمزگان، 
ش��یخ محمد الهامی امام‌جمعه موقت 
اهل‌سنت س��لخ قش��م با بیان اینکه 
حملات اس��رائیل علیه مردم بی‌دفاع 
غزه زیر س��ر س��ران کاخ سفید است 
اظه��ار کرد: اس��رائیل از خود چیزی 
ندارد تا آنجا که حتی امام‌خمینی)ره( 
فرمودند اگر هر مس��لمان یک سطل 
آب به سمت اسرائیل بریزد، اسرائیل 
را آب خواه��د برد.وی با اش��اره به 
س��کوت و یا بعضا عکس‌العمل‌های 
ضعیف کش��ورهای غرب��ی در برابر 
جنایات اسرائیل اظهار کرد: سکوت 
برخی کشورهای حوزه خلیج فارس 
مانند کویت، قطر، امارات و ... نوعی 
حمایت از نسلک‌شی و نوعی رضایت 
بر برادرکش��ی است.ش��یخ الهامی با 
اش��اره به م��وج خی��زش مردمی در 

جهان علیه جنایات اس��رائیل در غزه 
و نف��رت روزافزون ملت‌ه��ای آزاده 
از رژیم صهیونیس��تی بی��ان کرد: در 
مس��اجد کش��ورهای عرب��ی حوزه 
خلیج‌فارس بدون اینکه اس��رائیل را 
محکوم کنند یا اقدام عملی انجام دهند 
فقط برای م��ردم غزه دعا می‌خوانند؛ 
جامعه اسلامی باید بداند مردم غزه به 
اقدامات عملی آنها نیاز دارد نه صرفا 
دعا.وی با اشاره به حرکت جمهوری 
اسلامی در ارس��ال دارو و تجهیزات 
پزشکی به نوار غزه، آن را نمونه‌ای از 
اقدام عملی خواند و افزود: متاس��فانه 
دول��ت مصر اج��ازه ارس��ال دارو به 
م��ردم غزه را نداد ام��ا این حرکت به 
همه جهان ثابت کرد که نظام اسلامی 
حقیق��ی را ک��دام کش��ور دارد زی��را 
مس��لمانی در عمل ثابت می‌ش��ود.

امام‌جمعه موقت اهل‌سنت سلخ قشم 
با بیان اینکه جمهوری اسلامی طی سه 
دهه اخیر همواره در حمایت از آرمان 
فلس��طین و مقاومت پی��ش قدم بوده 
است خاطرنش��ان کرد: طبق روایت 
از جان��ب رس��ول‌الله)ص( کس��ی که 
ندای طلب کمک مسلمانی را بشنود 

و به دادش نرس��د مس��لمان نیست. 
وی ب��ا بیان اینکه قدس اولین قبله ما 
مسلمانان است افزود: اولین نمازهای 
مسلمانان به سمت بیت‌المقدس بوده و 
مسجدالاقصی برای ما بسیار مقدس 
است. شیخ الهامی با اشاره به منویات 
رهبر معظم انقلاب در خطبه‌ نماز عید 
سعید فطر اظهار کرد: بیانات معظم‌له 
برای شیعه و اهل‌سنت  فصل‌الخطاب 
اس��ت.وی با بیان اینکه باید نقطه به 
نقطه فلس��طین مانند غزه مسلح شود 
تصریح کرد: وضعیت امروز اس��رائیل 
مانند باتلاق متعفنی اس��ت که علاوه 
ب��ر نفرت جهانی، حامیانش را نیز در 
کام خ��ود فرو می‌ب��رد و تجهیز تمام 
نقاط فلسطین به سلاح‌های پیشرفته 
نظامی، تیر خلاصی بر پیشانی نجس 
رژیم کودکک‌ش صهیونیس��ت است.

امام‌جمع��ه موقت اهل‌س��نت س��لخ 
قش��م با بی��ان اینکه مس��لمانان باید 
برای فروپاش��ی اس��رائیل همدست 
ش��وند گفت: تنها راه ایس��تادگی در 
مقابل استکبار جهانی و نابودی غده 
سرطانی منطقه، وحدت و یکپارچگی 

ملت‌های مسلمان است. 

  رئیس ش�بکه بهداش�ت و درمان میناب از راه‌اندازی 
پایگاه مش�اوره بیماری‌های رفتاری در روستاهای این 
شهرس�تان برای نخس�تین‌بار در کش�ور و همچنین 
نزدی�ک ش�دن مرک�ز ام آر آی مین�اب ب�ه مرحل�ه 

بهره‌برداری خبر داد.
  به گزارش فارس، حمیدرضا بهزادی طی نشس��تی با 
حضور خبرنگاران با بیان این که دستگاه ویژه ام آر آی 
بیمارستان میناب خریداری و طی هفته اخیر کار نصب 
آن آغاز می‌ش��ود، افزود: برای خرید این دستگاه 500 
میلیارد ریال هزیته شده است.وی مدت زمان نصب این 
دس��تگاه را 20 روز ذکر کرد و گفت: رایزنی‌های مورد 
نی��از برای نص��ب ام آر آی میناب با مهندس��ان آلمانی 
به پایان رس��یده اس��ت.بهزادی با بیان اینکه در خوش 
بینانه‌تری��ن وضع، ط��ی هفته دفاع مق��دس مرکز ام آر 
آی میناب به بهره‌برادی می‌رس��د، اظهار داش��ت: برای 
احداث س��اختمان و تجهیزات جنبی این مرکز نیز یک 
میلیارد تومان هزینه ش��ده است.رئیس شبکه بهداشت 
و درم��ان میناب در بخش دیگری از س��خنان خود از 
اح��داث 29 خانه بهداش��ت روس��تایی در میناب خبر 
داد و گف��ت: عملیات احداث این تعداد خانه بهداش��ت 
همزم��ان با هفته دولت و با مش��ارکت کمیته امداد امام 
خمین��ی آغاز می‌ش��ود.بهزادی در ادامه از طرح تحول 
نظام س�المت به عنوان بزرگ‌ترین طرح مادی معنوی 
وزارت بهداشت و درمان نام برد و افزود: دولت تدبیر و 
امید سیاس��تی به کار گرفته تا هزینه درمانی بیمارانی را 

که در بیمارستان‌های دولتی بستری می‌شوند، از صفر تا 
صد را خود پرداخت کند.

این مس��ئول اظهار داشت: در طرح تحول نظام سلامت 
بیماران پس از ترخیص از بیمارس��تان با بیمه روستایی 
پنج درصد و س��ایر بیمه‌ه��ا 10 درصد هزینه درمان را 
پرداخت میک‌نند و این در حالی اس��ت که سابق 50 تا 
70 درصد این هزینه را بیمار پرداخت میک‌رد.وی بیان 
ک��رد: با اجرای طرح تحول نظام س�المت، دولت تدبیر 
و امید و وزرات بهداش��ت با هم��کاری خوب مجلس 
به دنبال کاهش فشار از مردم است.بهزادی همچنین از 
فعال‌سازی دو پایگاه مشاوره بیماری‌های رفتاری طی 
هفته دولت در روستاهای میناب خبر داد و گفت: این دو 
پایگاه در روستاهای بندزرک و حاج خادمی راه‌اندازی 
می‌شود.وی افزود: پایگاه مشاوره بیماری‌های رفتاری 
بر اساس طرحی ابتکاری و پیشنهادی از سوی دانشگاه 
علوم پزش��کی هرمزگان اس��ت که برای نخستین‌بار در 

کشور در هرمزگان اجرایی می‌شود.
این مس��ئول افزود: براس��اس موافقت وزارت بهداشت 
قرار است 16 پایگاه دیگر نیز در مناطق روستایی سایر 
شهرستان‌های اس��تان راه‌اندازی شود.وی گفت: فراهم 
کردن امکان دسترس��ی عموم مردم به ویژه روس��تائیان 
به مکان��ی مطمئن برای کس��ب اطلاعات در خصوص 
راه‌های انتقال و پیش��گیری از بیماری‌های خطرناک به 
وی��ژه ایدز از مهمترین اهداف راه‌اندازی و فعال‌س��ازی 

این پایگاه‌هاست.

بس�تك  فرمان�دار  مع�اون     
گف�ت: توس�عه بس�تك و رف�ع 
 مش�كل بيكاري در گرو افزايش 
س�رمايه گذاري در شهرس�تان 

است.
  ب��ه گ��زارش رواب��ط عموم��ي 
فرمانداري بستك، محمد احمدي 
ه��اي  كارخان��ه  از  بازدي��د  در 
شهرستان با اشاره به نقش كارگران 
در تحقق سياس��ت ه��اي اقتصاد 
مقاومتي اظهار داش��ت: ش��رایط 
اقتصادی فعلی و مشکلات تولید، 
جنگ تمام عیار اقتصادی از سوی 
دش��منان ایران اس�المی است که 
کارگران در خط مقدم اين نبرد قرار 

گرفته‌اند.وي با بيان اينكه کارگران 
ب��ازوان حرکت ه��ر جامعه‌ای به 
س��وی رش��د، تعالی و شکوفایی 
هس��تند اف��زود: بی‌ش��ک حیات 
پیشرفت‌های  ملت، جامعه وهمه 
حاصل در مسیر زندگی بر گرفته 
از رشد و پویایی فکر و گسترش 
اس��ت. کارگران  اندیش��ه‌ ورزی 

معاون فرماندار بس��تك با تقدیر 
از صنعتگ��ران شهرس��تان گفت: 
صنعتگران و تولیدکنندگان بایستی 
با استفاده از توان نیروهای بومی، 
واحدهای خ��ود را به جدیدترین 
دنی��ا مجهز  اس��تانداردهای روز 
کنند.احمدي با بی��ان اینکه منابع 

و قابلیت‌ه��ای ای��ن شهرس��تان 
شناس��ایی ش��ده اس��ت، تصریح 
کرد: با ورود س��رمایه‎گذار بخش 
خصوصی به این شهرس��تان قطعاً 
توس��عه پایدار ایجاد و مشکلات 
بکیاری افراد و اقتصاد خانواده‌ها 
گف��ت:  می‌ش��ود.وي  تضمی��ن 
نمی‌ت��وان انتظار داش��ت که همه 
مش��کلات یکباره مرتفع ‌شود اما 
س��عی میک‌نیم با اولویت‌بندی به 
م��رور این مش��کلات را با کمک 
تولیدکنن��دگان و صنعتگران حل 
کنیم.مع��اون فرماندار بس��تك با 
بي��ان اينكه افزای��ش فعالیت این 
گونه صنایع، رش��د اقتصاد منطقه 

و افزایش فرصتهای شغلی پایدار 
را در شهرس��تان به همراه خواهد 
داشت افزود: فرمانداری شهرستان 
بستك در جهت اجرای سیاستهای 
دولت محترم از واحدهای تولیدی 
مس��تقر در این شهرستان حمایت 
نموده و مس��یر را ب��رای افزایش 
س��طح تولیدی و اش��تغال هموار 
م��ی س��ازد.گفتني اس��ت معاون 
فرماندار بس��تك به همراه جمعي 
از مسوولان دستگاههاي اجرايي 
از كارخان��ه هاي گچ، دس��تمال 
كاغ��ذي، لبنيات دهنگ و مجتمع 

دامپروري دهنگ بازديد كردند.

  فرمان�دار پارس�يان گفت: ش�ورای فرهنگ 
عمومی در ساماندهی امور فرهنگی، اجتماعی 
جامعه و مبارزه با جنگ نرم دشمن نقش مهم 

و اثربخشی دارد.
  ب��ه گ��زارش ایس��نا، عبدالكريم س��تاره در 
نشس��ت  ش��ورای فرهنگ عمومی شهرستان 
پارس��یان   اظهار کرد: رشد و توسعه فرهنگ 
و رف��ع مش��کلات فرهنگی کش��ور در گروه 
ع��زم ملی و ب��ا روحیه و مدیری��ت جهادی و 
کار و ابت��کار در رش��د و اعت�الی روز افزون 
فرهنگ ناب اسلامی اس��ت.وي برنامه ریزی 
و بررس��ی موان��ع و چالش ه��ای فرهنگی و 
سیاستگذاری کلان در بحث فرهنگ شهرستان 
را از مه��م تری��ن وظای��ف ش��ورای فرهنگ 

عمومی شهرس��تان دانس��ت و افزود: اعضای 
 ش��ورای فرهنگ عموم��ی با تهی��ه و تدوین 
طرح های مرتبط با مسائل فرهنگی، زمینه رشد 
و ش��کوفایی و ساز و کار ترویج فرهنگ ناب  
اسلامی را در بخش های مختلف زندگی مردم 
بخصوص مراسمات عروسي باید ایجاد کنند.

فرماندار پارس��يان تأیکد كرد: ما در تخصیص 
اعتبارات سال جاری اولویت را به پروژه های 
نیمه تمام فرهنگی و مرتبط به مسائل فرهنگی 
خواهی��م داد و گامی در جهت تحقق منویات 
مقام معظم رهبری و اجرای سیاست های دولت 
تدبیر و امید برداریم.ستاره اظهار کرد: فرهنگ 
مقوله ای اس��ت که به همه م��ردم ارتباط دارد 
و متولی آن نیز شورای فرهنگ عمومی است.

فرماندار شهرستان پارسيان گفت: نباید بگذاریم  
دشمن از طریق جنگ نرم رسانه ای خللی بر 
فرهنگ و ارزش های اسلامی و بومی  منطقه 
وارد کن��د.وی با تایکد بر اینکه یکی از دغدغه 
های اساس��ی دولت تدبیر وامید امروز رعایت 
چارچوب های مذهبی و باور اعتقادات دینی و 
ترویج سبک زندگی ایرانی اسلامی در جامعه 
است، گفت: برای ایجاد تحول در دنیای اسلام 
باید به مسایل اخلاقی بیشتر توجه کرد.ستاره 
گفت: قرآن رکن تمام مسائل فرهنگی، سیاسی، 
اقتص��ادی، اخلاقی و خانوادگی اس��ت و اگر 
آموزه‌های قرآنی بر جامعه و زندگی فردی ما 
حاکم شود تمام مشکلات در کوتاه‌ترین زمان 

رفع می‌شود.

  معاون�ان فرمان�داری ه�ای 
و  رودان  ه�ای  شهرس�تان 
مین�اب با اح�کام اس�تاندار 

هرمزگان منصوب شدند.
  ب��ه گ��زارش روابط عمومي 
و امور بين الملل اس��تانداري 
هرمزگان، دكتر جاسم جادري 
اس��تاندار هرمزگان در احکام 
جداگانه ای معاون فرمانداری 
مع��اون  رودان،  شهرس��تان 
امور عمران��ی و برنامه ریزی 
فرمان��داری ویژه شهرس��تان 
مین��اب و معاون سیاس��ی و 
فرمان��داری ویژه  اجتماع��ی 

شهرس��تان میناب را منصوب 
صادره  احکام  کرد.براس��اس 
از س��وی اس��تاندار هرمزگان 
ک��ورش نی��ک طب��ع دهبارز 
ب��ه عنوان مع��اون فرمانداری 
رض��ا  رودان،  شهرس��تان 
ش��هیدیان ب��ه عن��وان معاون 
امور عمران��ی و برنامه ریزی 
فرمان��داری ویژه شهرس��تان 
ریاض��ی  محم��د  و  مین��اب 
به عن��وان معاون سیاس��ی و 
فرمان��داری ویژه  اجتماع��ی 
منصوب  مین��اب  شهرس��تان 

شدند. 

در بخش��ی از احکام استاندار 
هرمزگان آمده است:

امید است با اتکال به خداوند 
متعال و در چارچوب وظایف 
قانونی در اجرای منویات مقام 
عظمای ولایت حضرت آیت 
الله خامن��ه ای )مدظله العالی( 
و تحقق اهداف و برنامه های 
دول��ت تدبیر و امی��د موفق و 
موید باش��ید. توفیق جنابعالی 
را در خدم��ت به نظام مقدس 
جمهوری اس�المی ای��ران از 

درگاه احدیت مسئلت دارم.
 

ش�رق  م�ردم  نماین�ده    
هرمزگان درمجلس ش�ورای 
اسلامی گفت: امس�ال 130 
میلی�ارد ریال اعتب�ار برای 
عمران وآبادانی شهرس�تان 
س�یرکی در بخش های راه، 
آب، برق، ورزش وبهداش�ت 

اختصاص یافت.
  به گزارش ایرنا، عبدالکریم 
هاشمی درجمع مردم دهستان 
بیاب��ان ازتواب��ع شهرس��تان 
س��یریک افزود: 80 میلیارد 
ری��ال از ای��ن اعتب��ارات از 

مح��ل م��اده 180 طرح ملی 
و 50 میلی��ارد ریال از محل 
اعتبارات اس��تانی تامین می 
ش��ود.وی خاطرنش��ان کرد: 
ورزش��ی،  س��الن  س��اخت 

لایروبی و س��اخت س��د بر 
رودخانه حیون، بهره برداری 
از 30 یکلومتر راه روس��تایی 
تا ده��ه فجر، انتق��ال آب از 
خ��ط مین��اب به س��یریک، 
افزایش پوش��ش تلفن همراه 
 و بهداش��ت از مه��م تری��ن 
عم��ران  ب��رای  ه��ا  ط��رح 
شهرستان سیریک می باشد.

سیریک با حدود 40هزار نفر 
در 175یکلومتری  جمعی��ت 

شرق بندرعباس قرار دارد.

امام‌جمعه اهل‌سنت پارسیان:

حمله آمریکا به داعش برای انحراف افکار عمومی  است

تنها راه ایستادگی در مقابل استکبار جهانی و نابودی غده سرطانی منطقه،
 وحدت و کیپارچگی ملت‌های مسلمان است

فرماندار پارسيان عنوان کرد:

نقش اثرگذار شوراي فرهنگ عمومي در مبارزه با جنگ نرم
با احکام استاندار هرمزگان؛

معاونان فرمانداری های رودان و میناب 
منصوب شدند

  فرماندار شهرستان سیرکی گفت: 
تولید ش�یره خرم�ا از 50 هزار اصله 
نخ�ل آب�ی و دیم�ی در شهرس�تان 

سیرکی آغاز شد.
  به گزارش ایس��نا، سعیدالله مبارکی 
در بازدید از نخلستان های شهرستان 
سیریک افزود: تولید شیره خرما در 
شهرس��تان س��یریک به روش سنتی 
قدیمی ) مهرنگ( از اواسط مردادماه 
آغاز و تا نیمه اول ش��هریورماه ادامه 

بینی  کرد:پیش  دارد.وی خاطرنشان 
میشود با توجه به افزایش تولید 15 
درصدی خرما در شهرس��تان مقدار 
بیس��ت و دو ه��زار و پانص��د یکلو 
گرم ش��یره خرما تولید و روانه بازار 
شود. مبارکی یادآور شد: با توجه به 

ارزش غذایی ش��یره خرما و استفاده 
مختلف برای تولی��د تنقلات غذایی 
ضمن مصرف داخلی به کش��ورهای 
حاش��یه حوزه خلیج ف��ارس صادر 
میش��ود که برای کشور بیش از یک 
میلی��ون دلار ارزآوری می تواند در 

بر داش��ته باش��د.فرماندار س��یریک 
تصریح نمود:  ش��یره خرما سرش��ار 
از پتاس��یم ، منگنز ،کلس��یم ، انرژی 
زا و باع��ث افزای��ش گلب��ول های 
قرمز خون ، کاهش بروز کم خونی ، 
تسیکن دهنده دردهای روماتیسمی ، 

تقویت قلب ، استخوان ها ، بینایی و 
ناراحتی های گوارشی و روده  ای را 
برطرف می کند.وی اضافه کرد: شیره 
خرما جایگزین  بسیارمناسبی برای 
مواد ش��یرین کننده تصفیه شده  و از 
طرفی این ماده ارزش غذایی بسیار 

بالایی دارد که در بسیاری از تنقلات 
و مواد غذایی استفاده میشود و برای 
درمان گلودرد، تب و سرماخوردگی 
روستاهای  اس��ت.مهمترین  نیزمفید 
کاشت و برداشت خرما در شهرستان 
س��یریک روس��تاهای پالور گچینه ، 
روتان، شهید مردان ، کنارجو ، دودر، 
گونمردی ، گ��ز ، گوجک مهمانی ، 
محملیان ، سرگلم ، پاراف ، سرزه و 

گرائیگ می باشند.

فرماندار سیریک خبر داد

صادرات شیره خرما به کشورهای حاشیه خلیج فارس

معاون فرماندار بستك:

توسعه بستك در گرو افزايش سرمايه گذاري است
نماینده مردم شرق هرمزگان اعلام کرد

اختصاص 130 میلیارد اعتبار برای آبادانی
 »سیریک«
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سازمان مدیریت
پسماند شهرداری بندرعباس

ایستگاه های اطلاع رسانی و دریافت پسماندهای خشک در سطح شهر ، پسماندهای خشک شهروندان عزیز را خریداری می نمایند 
 به منظور اشاعه فرهنگ بازیافت و تفکیک از مبدا ایستگاه های اطلاع رسانی و دریافت پسماندهای خشک در سطح شهر پسماندهای خشک شهروندان عزیز را خریداری و یا در صورت تمایل با آب معدنی ، مواد شوینده و غیره مبادله می نمایند

 نام ایستگاه : آدرس:
•  محله اوزیها خیابان دانش پارک شهید مژگان خضری 

•  بلوار امام خمینی )ره( نبش خیابان اتوبوسرانی
•  بالاتر از ترمینال مسافربری

•  بلوار امام حسین )ع( روبروی ایستگاه آتش نشانی
•  ضلع جنوبی پارک شهید دباغیان

روابط عمومی سازمان آدرس ایستگاه های 
اطلاع رسانی و دریافت پسماند خشک در سطح شهر 

را بدین شرح اعلام نمود:

• صدف 
•  نخل

•  ساحل
•  جزیره
•  دلفین

8

6

9
1

3

7
روزنامه منطقه جنوب کشور

ورزشی

 بندرعباس 
۰۴:۵۴:۵۳ اذان صبح

۰۶:۱۷:۲۴
۱۲:۴۹:۲۷
۱۹:۱۹:۵۶
۱۹:۳۶:۰۹

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

اهواز 
۰۵:۱۵:۳۷ اذان صبح

۰۶:۴۲:۳۳
۱۳:۱۹:۵۴
۱۹:۵۵:۳۴

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب

بوشهر 
۰۵:۱۲:۴۲ اذان صبح

۰۶:۳۶:۵۷
۱۳:۱۱:۱۰
۱۹:۴۳:۴۷
۲۰:۰۰:۱۸

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

زاهدان
۰۴:۳۱:۲۱ اذان صبح

۰۵:۵۶:۱۰
۱۲:۳۱:۰۶
۱۹:۰۴:۲۴
۱۹:۲۱:۰۰

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب

شیراز
۰۵:۰۴:۱۳ اذان صبح

۰۶:۲۹:۱۳
۱۳:۰۴:۲۰
۱۹:۳۷:۵۰
۱۹:۵۴:۲۷

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

کرمان 
۰۴:۴۴:۳۱ اذان صبح

۰۶:۱۰:۱۵
۱۲:۴۶:۱۵
۱۹:۲۰:۳۷
۱۹:۳۷:۲۲

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

یاسوج
۰۵:۰۵:۲۸ اذان صبح

۰۶:۳۱:۴۲
۱۳:۰۸:۱۵
۱۹:۴۳:۱۰
۲۰:۰۰:۰۰

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

یزد
۰۴:۵۱:۱۴ اذان صبح

۰۶:۱۸:۵۴
۱۲:۵۷:۰۳
۱۹:۳۳:۳۲
۱۹:۵۰:۳۶

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

اوقات شرعی در مراکز استانهای جنوب کشور 

 اذان مغرب۲۰:۱۲:۳۱ اذان مغرب

دو شنبه : 1393/5/27
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فوتسال جام مقاومت اسلامی در »فین«
 به همت اداره ورزش و جوانان فین و با همکاری بخشداری ، 
هیئت فوتبال ، شهرداری و کمیته امداد یک دوره مسابقه قوتسال 
4 جانبه تحت عنوان جام مقاومت اسلامی در رده سنی نوجوانان 
با حضور تیم های بانوان یونس حاجی آباد ، ماهان بندرعباس ، 
شهید رجایی مارم و شهید نجمی فین در سالن ورزشی مارم برگزار 
شد. به گزارش روابط عمومی اداره ورزش و جوانان بخش فین در 
پایان ماهان بندرعباس با سرپرستی و مربیگری ابوطالب رودباری 
قهرمان شد، تیم شهید نجمی با مربیگری مصطفی محمودی عنوان 
دوم و تیم یاران یونس حاجی آباد با هدایت مس��عود اسماعیلی 
عنوان سوم مسابقات را از آن خود کرد. تیم مقاومت شهید رجایی 
مارم نیز با مربیگری محمد قنبری به عنوان خوش اخلاق ترین تیم 
این مسابقات شناخته شد. آرش اسماعیلی رئیس اداره ورزش و 
جوانان فین با اعلام این خبر گفت: جهت کسب تجربه بازیکنان و 
همچنین ارتباط بیشتر ورزشکاران منطقه با سایر مناطق استان در 
نظر داریم هر هفته مسابقات دوستانه ای را با عناوین مختلف در 

سطح بخش در رشته های مختلف برگزار نماییم. 
قهرمانی تیم برج های طلایی »کیش«

 تیم برج های طلایی یکش با غلبه بر حریفان خود عنوان نخست 
رقابت های والیبال ساحلی جام خلیج فارس را از آن خود کرد. به 
گزارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کشور دریا، در این رقابت 
ها تیم برج های طلایی فاتح این دوره از رقابتها شد و تیم های فود 
فارس ، پردیس یک ، نمایشگاه سعید و فرودگاه یکش نیز به ترتیب 
عناوین دوم تا چهارم را به خود اختصاص دادند . در این دوره از 
مسابقات 16 تیم و 32 ورزشکار از تیم های مختلف در 8 گروه 
دو تیم��ی به مصاف هم رفتند که بازیها در مرحله اول به صورت 
گروهی و در مرحله بعدی به صورت حذفی انجام شد . در دیدار 
رده بندی تیم نمایشگاه سعید توانست با نتیجه 2 بر 1 بر فرودگاه 
یکش پیروز شود و در دیدار پایانی نیز تیم برج های طلایی یکش 
با کسب نتیجه 2 بر 1 در مقابل فود فارس و پردیس یک به برتری 
برسد . در پایان این رقابتها که از 15 مرداد آغاز شده بود 4 تیم برتر 
این دوره از رقابت ها جام قهرمانی ، مدال و جوایز نقدی اهدا شد . 
موفقیت تیراندازان سیستان در مسابقات بسیجیان

 دبیر هیئت تیراندازی سیستان و بلوچستان گفت: ورزشکاران 
سیستان در مسابقات تیراندازی بسیجیان قهرمانی کشور موفق به 
کس��ب مقام شدند.به گزارش فارس، صفر جعفری‌پویا گفت: این 
دوره از رقابت‌ها، ویژه آقایان و با حضور ورزش��کاران بس��یجی 
رشته تیراندازی سراسر کش��ور در سالن تیراندازی تهران برگزار 
ش��د.وی افزود: در این دوره از مس��ابقات که در 2 رشته تفنگ و 
تپانچه بادی در رده سنی نوجوانان و جوانان برگزار شد از سیستان 
و بلوچس��تان نیز هش��ت ورزش��کار به همراه یک مربی و یک 
سرپرست به این مسابقات اعزام شده بودند.دبیر هیئت تیراندازی 
سیستان و بلوچستان تصریح کرد: در پایان این رقابت‌ها در رشته 
تپانچه محمد محمدقاسمی و محمدعلی طباطبایی از سیستان و 
بلوچستان در رشته تفنگ با کسب مقام اول به مرحله دوم مسابقات 
تیراندازی بسیجیان کشور که مهرماه امسال برگزار خواهد شد راه 

پیدا کردند.

 افقی : 
1 - یک��ی از پن��ج گنج نظام��ی - هنرپیش��ه ، کمدین ، 

کارگردان ، دوبلور و نویسنده امریکایی 
2- زنی که از کودک پرستاری کند و او را پرورش دهد - 

بشارت دهنده - پیچ و تاپ پیدا کرده
 3- از توابع نایین - دش��نامگو - نیرو 4- نمد زین - اثر 

ساموئل بکت - دستوری - نوعی روانداز تابستانی
 5- تپانچه - جمع مکتب - جامه نازک

 6- نوعی نان - نام میثاقیان مربی فوتبال - دهان
 7- مراسم - خود شخص - برادر مرگ! 

8- نوعی خوراکی که به سیخ می کشند و روی آتش کباب 
می کنند - همنشین برهمن - نوعی گل خوشبو

 9- خو ، طبیعت - مرغ سقا - پیوند ازدواج
 10- همان یک است - جمع ناسک - لاک پشت کارتونی 
11- ش��رکت سوئدی سازنده تریلی و کامیون - هادی - 
دویار باند قد! 12- ناسیونال - نوعی شتر - پسوند نسبت 
- طلای قالبی 13- کلمه - نقل کننده - همسر پیامبر اکرم 
)ص( 14- آس��تانه - کبوتر دشتی - از صفات باریتعالی 

15- خودرو مدرن شرکت رنو - از گیاهان دارویی

عمودی : 
1 – بازیگر فیلم میگرن )1391( - دوستی 

2- چراغ دریایی - خنجر - کرم حشره
 3- نوعی دیگ - زیر سر خفته - صفت

 4- تیم فوتبالی در لیگ برتر کشورمان - پرورش دهنده 
- برج حدولی - خطای بی ادب

5- ستاره - پوششی ژلاتینی برای دارو - نفس چاق
 6- آوای درشت - پدر خلیل الله - از جزایر جنوب ایران

 7- ظرف روغن - نظری - لباس شنا
 8- عجله - گاو تبتی - نویسنده

 9- خانه های ریز عکس - س��د استان مرکزی - مدافع 
تیم بایرن مونیخ 

10- بازی معروف هندوان - مردمک چشم - درختچه ای 
از تیره سماقیان 11- بسیار دانا - پشت سر هم - باران کم

12- قص��د - قوم ایرانی - ضمیر اش��اره به جای دور - 
گروه های مردم 13- ش��نونده - پرنده ای خواننده - سم 

14- واژه پرسش - بعد از امروز - گرایش ها
 15- رش��ته کوهی در جنوب ش��هر تبریز - شاعر ایرانی 

سده 11 و هم عصر شاه عباس صفوی 
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  ورزش مین�اب از قدمت و پیش�ینه ای به درازای 
تاریخ وفرهنگ این مردم برخوردار است .

  در ده��ه 30 و40  ش��اید فقط فوتبال و والیبال و 
دو ومیدانی شهرس��تان در اس��تان و حتی کشور بر 
س��رزبانها بود ولی در دوره حال با مدرنیزه ش��دن 
ورزش و افزایش تعداد رشته های مختلف ورزشی 
میناب و جوانان این شهرستان مستثنی نبوده و خود 
را با این رشته های نوپا و جدید وفق داده تا جایی 
که هم اکنون در دو دهه گذش��ته ش��اهد رشد قابل 
ملاحظه ای در رش��ته های ورزشی مختلف مانند 

کریکت ،بیس بال و جودو  در شهرستان هستیم.
خبرنگار ورزش��ی روزنام��ه دریا س��راغ ورزش 
)جودو( در شهرستان رفته و با محمد کاملی ریاست  
جوان و ورزشکار این هیئت  به گفتگو نشسته است. 
محم��د کاملی متول��داول فروردین س��ال56دارای 
مدرک فوق دیپلم تربیت بدنی می باش��د. ش��روع 
فعالیت ورزش��ی  در مقطع راهنمایی و رده س��نی 
نوجوانان در سال 69-70در رشته دومیدانی  موفق 
به کس��ب مقام نایب قهرمانی ماده3200متر استانی 
در بندرعباس در س��ال 71الی72عضو تیم منتخب 
دو ومیدانی اس��تان از شهرس��تان میناب و شرکت 
در مس��ابقات  کش��وری در استان اصفهان و کسب 
مقام س��وم کش��وری در ماده 3200متر در س��ال 
73الی74عضو  باشگاه فوتبال نخلستان شهرستان 
و کسب مقامهای شهرستانی با این باشگاه در رشته 
فوتب��ال در س��ال 74الی75 عضو تی��م پاراگرایدر 
در اس��تان اصفهان و حضور در مس��ابقات هوایی 

نیروهای مس��لح جمهوری اس�المی ایران و کسب 
مقام چهارم کشوری  در این رشته،عضو تیم منتخب 
امادگی جس��مانی کارکنان نیروهای مسلح  استان 
هرمزگان و شرکت در مسابقات نیروهای مسلح  در 
استان تهران و کسب  مقام نائب قهرمانی در سالهای 
76الی77در مجموعه  ورزشی 5آذر سازمان بسیج 
کشور در طهران درسال 77الی80 عضو تیم )راپل( 
تکاوران سپاه هرمزگان و مسئول تربیت بدنی سپاه 
شهرستان میناب  و هیئت رزمی )دفاع شخصی(این 
نیروی مقاومت  ،در سال 84ریئس هیئت فوتبال و 
فوتسال بسیج اس��تان هرمزگان در سال 90الی91 
سرپرست هیئت  ورزش های همگانی  ودبیر هیئت 
تیراندازی  اداره ورزش و جوانان شهرستان میناب 
و در س��ال 91الی92 از س��وی ریاست وقت اداره 
ورزش و جوانان شهرس��تان مظف��ر مهری خادمی 
نسب بعنوان ریاست هیئت جودو شهرستان به استان 

معرفی شده اند. 
  کاملی ریاست هیئت جودو شهرستان میناب:گفت 
ورزش نوپا جودو در شهرس��تان در همین  نوپایی 
خ��ود توانس��ته کارنامه قابل قبول��ی را از خود در 
شهرس��تان و اس��تان و حت��ی در کش��ور   برجای 
بگذارد. وی گفت: ما در ابتدا کار س��ختی را پیش 
رو داش��تیم ولی با حمایت همه جانبه هیئت جودو 
استان مصطفی کشاورز ریاست هیئت جودو استان 
و اداره ورزش و جوان��ان شهرس��تان ما توانس��تیم 
ورزش ج��ودو را در شهرس��تان میناب ،اس��تان و 
کشور را به همه بشناسانیم.  برای شروع کار هیئت 

ما باید کادر تشیکلاتی خود را به شهرستان و استان 
معرفی می نمودیم ، که یکی از فاکتورهای اینجانب 
ب��رای انتخاب همکاران و همیاران در هیئت جودو 
علاقمندی و دلس��وزی به ورزش شهرستان بود که 
با ت�الش بی وقفه  این عزیزان  در هیئت جودو ما 
شاهد رشد و شکوفایی  این رشته  ورزشی  هستیم.

شاید برایتان غیر قابل تصور باشد در هفته های اول 

ع�ال قمندان به جودو در شهرس��تان فقط 7یا 8نفر 
بودندکه ان هم از رده خردس��الان، ولی طی 2هفته 
این امار به 30 نفر در رده های نوجوانان ،جوانان و 
بزرگسالان  رسید. وی گفت:   ما دیدیم  این رشته 
مانند دیگر رش��ته های ورزش��ی در میناب  هم از 
علا قمندان با اس��تعدادی سود می برد و هم ما باید 
کارما ن را جدی تر در این مرحله دنبال  می کردیم.

به همین خاطر با انتخاب خانم صالحی که یکی از 

مربیان کارآزموده در رشته های رزمی شهرستان می 
باشد  بعنوان نائب ریئس  هیئت بخش بانوان را نیز 
در سالن  رزمی اداره ورزش و جوانان شهر میناب 

راه اندازی نمودیم.  
ریاس��ت هیئت ج��ودو میناب عنوان ک��رد: نیاز به 
اموزش فنون و تکنکی ها و داوری های این رشته  
در هیئت یکی از اساس��ی تری��ن  کارها بود که ما 
با هماهنگی کارشناسان تربیت بدنی  اداره ورزش 
و جوان��ان،اداره اموزش و پرورش و هیئت اس��تان 
طی برگزاری جلسات متعددی که در اداره ورزش 
و جوانان و اموزش و پروش برگزار شد.کارشناسان 
ام��ر ورزش را برای  همکاری ب��ا این هیئت اماده 
نمودیم  تا جایی که با همکاری هیئت جودو استان 
و کشاورز ریاست این هیئت در استان که باید همین 
جا از وی و تش��کر نمایم، که اگر نبود حمایت این 
مس��ئول  ورزش��کار و دلس��وز این هیئت مراحل 
ارتقاء و صعود خود را به این زودی به نمایش نمی 
گذاشت.با هماهنگی با استان  نسبت به اعزام مربیان 
قهرمانان اسبق این رشته در استان و اعضای سابق  
دعوت ش��ده به تیم ملی  جودو کشور ،کارشناسان 
این رش��ته به شهرستان میناب اقدام که می توان از 
حضور اسا تیدی مانند استاد نارویی ،استاد محسن 
ایزانلو  و اس��تاد افروش��ه در این رشته یاد کرد که 
این  اعزام ها مدت 3ماه و هر هفته  دو جلس��ه در 
شهرس��تان میناب تداوم داشت که توانستیم  جوان  
و علاقمند به این رش��ته را با فنون و تکنکی های 
روز این رشته آش��نا نمایم.کاملی گفت: بعد از این 

مرحله  از اواخر س��ال 90 تا پایان س��ال 92 این 
هیئت نس��بت به اعزام ج��ودو کاران مینابی جهت 
شرکت در کلاسهای مربیگری جودو به بندرعباس 
دو مرحله ، تهران و مش��هد مق��دس هر کدام یک 
مرحل��ه با هزین��ه هیئت  جهت آم��وزش تکمیلی 
مربیگری  صورت پذیرفت  که جودو کاران اعزامی 
به این کلاسها توانستند در پایان با مدرک مربیگری 
و داوری این رش��ته به شهرستان باز گردند.کاملی 
مدر ادامه  بیان داش��ت:با وجود داشتن مربیا ن این 
رشته هیئت  با متمرکز کردن تمرینات ورزشکاران 
 این رشته به تعداد جلسات متعدد در هفته نسبت به

آماده س��ازی جوانان بااس��تعداد و با انگیزه مینابی 
علاقمند به رشته نوپای جودو و استفاده از سالنهای 
رزمی اداره ورزش و جوانان،سالن ورزشی صالحین 
س��پا ه میناب،سالن ورزش��ی کانون جوانا ن بسیج 
ش��هرک المهدی و مس��اعدت هیئت جودو استان 
نس��بت به در اختیار نهادن یک تخته تشک جودو 
به هیئت جودو شهرستان  تمرینات این هیئت وارد 
مرحله تازه ای ش��د.هیئت جودو شهرستان جهت 
ارتق��اء ای��ن ورزش و با وجود اینک��ه روز به روز 
علاقمندان به این رشته از مناطق 7گانه شهرستان در 
حال ازدیاد بود با برگزاری تمرین مشترک با حضور 
باشگاههای معتبر اس��تانی  و مربیان  ورزشکاران 
باشگاههای  توانیر بندرعباس،باشگاه جودو منطقه 
یکم نیروی دریایی ارتش  و دیگر باشگاهای جودو 
استان  به میزبانی هیئت جودو شهرستان اقدام نمود .

کاملی از حضور هنر جویان جودو شهرستان بر سر 

تمرینات  باشگاه انصار بندرعباس  جهت باز اموزی 
حرکات و فنون این رشته را یکی  از موفقیت های 
این هیئت دانست و گفت : عملکرد هیئت جودو در 
اس��تان باعث شد که استان نگاه ویژه ای به  جودو 
شهرستان داشته باشد.این مقام مسئول اضافه نمود : 
حضور ورزش��کاران جودو شهرستان در مسابقات 
مختلف  استانی و کش��وری قهرمانی جنوب شرق 
کشور به میزبانی جزیره هرمز و معرفی تیمی مستقل 
از شهرستان در این دوره از مسابقات  باعث کسب 
مقام دومی کشوری توسط تیم اعزامی از شهرستان 
ش��د،انتخابی های مختلف در شهرستانهای استان  
که آخرین حضور ورزش��کارا این رش��ته 6تیر 93 
در شهرس��تان حاجی اباد بود که توانس��تیم در رده 
های سنی جوانان ،نوجوانان،نونهالان و بزرگسالان  

باعث درخشش جودو میناب شویم. 
وی ادام��ه داد : این انگیزه در هیئت  جهت میزبانی 
مسابقات  استانی و کش��وری در شهرستان میناب 
را دو چن��دان نم��ود و با رایزنی ب��ا اداره ورزش و 
جوانا ن شهرستان و هیئت استان امیدواریم  بتوانیم 
با برگزاری مسابقات مختلف استانی و کشوری در 
شهرستان  جودو میناب را به کشور بهتر بشناسانیم.

ریاس��ت هیئت جودو شهرستان میناب  از ریاست 
اداره ورزش و جوانان شهرستان میناب جعفر متقی 

و روابط عمومی این اداره تشکر نمود.

پس از چند ماه انتظار در مراسمی 
مدیرعامل و س�رمربی جدید تیم 
فوتبال فجر شهید سپاسی شیراز 

انتخاب شدند.
  به گزارش فارس، مراس��م تودیع 
و معارفه مدیرعامل و سرمربی تیم 
فجر شهید سپاسی شیراز با حضور 
مس��ئولان ورزش، هیئ��ت فوتبال 
فارس و مس��ئولان سپاه فجر این 
اس��تان و اصحاب رس��انه برگزار 
شد.در این مراسم که بدون حضور 
جعفر جعفری مدیرعامل پیشین و 
محمود یاوری سرمربی فصل پیش 
فجرسپاس��ی برگزار ش��د، سردار 
ابوالفضل گزنی رئیس هیئت مدیره 
باش��گاه فجر گفت: فصل گذشته 
اتفاق نامبارکی برای تیم فجر افتاد 
و این تیم به لیگ دسته یک سقوط 
کرد و مردم ورزش‌دوست و اهالی 
ورزش و فوتبال ناراحت ش��دند، 
اما مجموعه سپاه امسال با قدرت 
تمام خود را آماده کرده اس��ت که 

با استفاده از تمام ظرفیت بازیکنان 
بومی این اس��تان و با کمک اهالی 
فوتبال و اصحاب رس��انه تیم فجر 
را با قدرت به لیگ برتر بازگرداند 
تا شاهد افتخارآفرینی تنها نماینده 
این اس��تان در لیگ برت��ر فوتبال 
کشور باش��یم.وی افزود: فجر یک 
تیم ارزش��ی بوده ک��ه بیش از 25 
س��ال در حال فعالیت اس��ت و تا 
کنون چیزی کم نگذاشته و در این 
سال‌ها با استفاده از توانمندی‌های 
س��پاه،  و  اس��تان  ای��ن  درون��ی 
موفقیت‌هایی به دست آورده است.

این مس��ئول اضافه کرد: تیم فجر 
همیش��ه یک الگو بوده و با توجه 
اینکه اخلاق و فرهنگ اسلامی در 
تیم فجر همیش��ه مطرح بوده، تمام 
بازیکنان کادر فن��ی و مدیران تیم 
رعای��ت اخلاق را در دس��تور کار 
خ��ود ق��رار داده‌اند.رئیس هیئت 
مدیره فجرسپاس��ی اظهار داشت: 
با وجود تم��ام نامهربانی‌هایی که 

مس��ئولان این استان و شهر شیراز 
نسبت به فجر داشتند اما مجموعه 
س��پاه فجر این تیم را س��ر پا نگه 
داشت، هرچند حمایتی از این تیم 
نشد.وی گفت: تغییر مدیریت یکی 
از رویکرده��ای مدیریتی در یک 
باشگاه برای کسب موفقیت بوده و 
ما برای رسیدن به جایگاهی که در 
ش��أن تیم فجر شهید سپاسی است 
این کار را کردی��م و در این مدت 
افراد بسیاری را مورد بررسی قرار 
دادیم و در پای��ان آقای قنبری را 
برگزیدیم تا به عنوان مدیرعامل در 

خدمت تیم باشد.
  این مس��ئول ادام��ه داد: همچنین 
نی��ز  تی��م  س��رمربیگری  ب��رای 
گزینه‌ه��ای فراوان��ی از داخ��ل و 
خارج این استان در لیست ما قرار 
داشتند و جلس��اتی برگزار کردیم 
و در نهایت تصمی��م گرفتیم که از 
توانمندی‌های این اس��تان اس��تفاه 
کنیم. بنابراین آقای کلانتری را که 

یک��ی از مربیان خ��وب و باتجربه 
ف��ارس اس��ت انتخ��اب کردی��م، 
همچنین در باش��گاه فج��ر کمیته 
فن��ی وجود نداش��ته و ما به‌زودی 
مدیر فنی و کمیته فنی را تش��یکل 
می‌دهی��م تا بتوانند ب��ه تیم کمک 
کنند.س��ردار گزنی از عدم حضور 
س��رهنگ جعفری و آری گله‌مند 
بود که چرا در این جلس��ه حضور 
نداش��تند، در عین‌حال اینکه قول 
داده بودند که به جلس��ه بیایند. در 
پایان این مراس��م با قرائت حکمی 
از طرف سردار غیب‌پرور فرمانده 
سپاه فجر این استان ظهراب قنبری 
به‌طور رسمی به عنوان مدیرعامل 
جدی��د تیم فجر ش��هید سپاس��ی 
شیراز معرفی ش��د.ظهراب قنبری 
نیز علی‌اصغر کلانتری را به عنوان 
س��رمربی تیم فجر سپاسی معرفی 
کرد و گفته ش��د سرپرست تیم نیز 

به‌زودی مشخص خواهد شد.

مسئولان نگاه ویژه ای به جودو در میناب دارند

,,

 ووش�و کاران س�یرکی موفق به کسب شش 
مدال رنگارنگ در مس�ابقات ووش�و قهرمانی 

استان شدند
به گزارش روابط عمومی اداره ورزش وجوانان 
سیریک ،امید قاسمی سرمربی تیم ووشو اعزامی 
به مسابقات استانی گفت : این مسابقات در خانه 
ووشو استان با شرکت تیم های از سراسر استان 
برگزار ش��د که 15 نفر از شهرستان سیریک به 
این مسابقات اعزام شد.قاس��می ادامه داد : در 
این مس��ابقات فلکناز دهقان��ی در وزن 46- ، 
دانیال رئیسی در 40- ، مهدی هرمزی ومهدی 
فولادی در وزنهای 31- و 43- موفق به کسب 
گردن آویز نقره شدنددبیر هیئت ووشو سیریک 
تصری��ح نمود : علی دریا ن��ورد در وزن 49- 
و عبدالحمی��د ملاح��ی در وزن 28- موفق به 

دریافت مدال برنز شدند.

نایب قهرمانی
 محسن شریفی در وزنه برداری نوجوانان کشور

   محسن شریفی وزنه بردار نوجوان رودانی 
موفق به کسب مقام نایب قهرمانی مسابقات 
وزن�ه ب�رداری نوجوان�ان قهرمانی کش�ور 

گردید.
  به گ��زارش روابط عموم��ی اداره ورزش 
و جوانان شهرس��تان رودان ، این ورزشکار 
رودانی توانست در دسته ۵۰kg، در حرکت 
ی��ک ضرب ۷۱ یکلوگ��رم و در حرکت دو 
ضرب ۹۱ یکلوگرم و با ثبت رکورد مجموع 
۱۶۲ یکلوگرم با شایس��تگی به این عنوان 

دست یابد. این مسابقات که از روز یکشنبه 
۱۹/۵/۹۳ در اس��تان مازندران)شهرستان 
قائمش��هر( در حال برگزاری اس��ت س��ه 
ورزش��کار رودان��ی به نام های )محس��ن 
شریفی، مهران قاس��م زاده و محمد حسین 
احمدی زاده( به همراه یک مربی بنام روح 
الله احمدی در تیم منتخب اس��تانی در این 
مسابقات حضور دارند. ش��ایان ذکر است 
که تاکنون از شهرس��تان رودان ورزشکاران 
بنامی در رشته وزنه برداری همچون ابراهیم 

داوری، مجید عس��کری، محسن رنجبری، 
روح الله احم��دی و… موف��ق به کس��ب 
افتخار در میادین مل��ی و بین المللی برای 
استان هرمزگان و این شهرستان گردیده اند.

به گفته ابراهیم داوری مربی و پیشکس��وت 
وزنه برداری شهرس��تان رودان تاکنون بعد 
از مجید عسکری قهرمان وملی پوش وزنه 
بردار اس��تان هیچ وزنه بردار دیگری از این 
استان موفق به کسب مقام در این رده سنی 

نگردیده است.

کسب شش مدال توسط ووشو کاران سیریک 

ابلاغ  اخطاریه ماده 101
آگهی ابلاع اخطاریه ماده 101 پرونده کلاسه : 8800215-3920/88 بدینوسیله به آقای عبدالرسول فاضلی زاده فرزند حسین ش ش 15654 ساکن قشم 
درگهان جاده ساحلی پارکینگ قایقها و غلام بلالی فرزند جمعه ش ش 9430 ساکن بندرعباس کوی ملت و ابراهیم سرپرست فرزند عباس ش ش 
17044 ساکن بندرعباس کوی ملت که برابر گزارش مامور مربوطه به نشانی فوق مورد شناسایی واقع نگردیده ابلاغ می گردد که پلاک 2867 اصلی به 
مبلغ 390/050/000ریال و پلاک 3571/435 اصلی به مبلغ 353/500/000 ریال تنظیمی در دفترخانه شماره 2 بندرعباس طبق ارزیابی کارشناس رسمی 
دادگستری ارزیابی گردیده لذا برابر ماده 101 آئین نامه اجرائی بدینوسیله به شما اخطار می شود که پس از رویت این اخطار بفاصله 5 روز چنانچه اعتراض 
دارید اعتراض خود را بضمیمه فیش بانکی در خصوص پلاک 2867 اصلی به مبلغ 1600/000 ریال و پلاک 3571/435 اصلی به مبلغ 1600/000 ریال 

بر هزینه جهت تجدید ارزیابی ارسال دارید والا به همان قیمت آگهی خواهد شد .  4170/م/الف
 تاریخ انتشار:93/5/27

قاضی شورای حل اختلاف-شعبه اول دادگاه 

پس از چندین ماه انتظار

» قنبری«  مدیرعامل و »کلانتری« سرمربی فجر سپاسی شیراز شدند

سند خودرو وانت دو کابین تویوتا هایلوکس 2700 
به شماره پلاک 36836 شخصی شماره 

شاسی 1041767 شماره موتور 5040004
 رنگ نوک مدادی مدل 2010بنام حمید دارا 

مفقود و از درجه اعتبار ساقط مي باشد  

مفقودی نوبت دوم
یک فقره برگ سبز گمرکی به شماره کوتاژ 

3000462 و شماره سریال پروانه 4818934 
مربوط به بازرگانی مهرانگیز لیان محتوی 10 
فقره دستگاه النترا در بندرلنگه  مفقود گردیده

 و از درجه اعتبار ساقط مي باشد  

مفقودی

در هفته های اول علا قمندان 
به ج��ودو در شهرس��تان فقط 
7ی��ا 8نف��ر بودندک��ه ان هم 
از رده خردس��الان، ول��ی ط��ی 
2هفته این آمار به 30 نفر در 
رده های نوجوان��ان ،جوانان و 

بزرگسالان  رسید

نمکپور/ دریا
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روزنامه منطقه جنوب کشور

 فن�اوری و تکنول�وژی ح�رف اول را در توس�عه 
می زند ، بدون شک تحقیقات وپژوهش از جمله 
 ابزاره�ای بنی�ادی در تولی�د علم و دان�ش قرار 
می گیرد .از س�وی دیگر پیشرفت علم منجر به 
غلبه بر بسیاری از بیماری ها و افزایش طول عمر 
و بهبود یکفیت زندگی ش�ده اس�ت.  عرصه علم 
پزشکی همیش�ه خود را مدیون تحقیقات علمی 
می داند و بسیاری از دستاوردهای خود در عرصه 
سلامت را مرهون تلاش بی ش�ائبه محققان و 

دانشمندان از روش های علمی تحقیق می داند.
گفتگ�وی اختصاصی با معاون تحقیقات وفناوری 
دانش�گاه عل�وم پزش�کی و خدمات بهداش�تی 
درمانی اس�تان هرمزگان به منظورارایه عملکرد 
کیس�اله در دولت تدبیر و امید و آشنایی بیشتر 
با حوزه تحقیقات و فناوری صورت گرفته است که 

از نظر شما خوانندگان گرامی می گذرد. 
 معاون تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی 
اس��تان هرمزگان با اش��اره به این نکت��ه که حوزه 
تحقیقات از معاونت آموزش��ی در س��ال 1387 با 
نام معاونت پژوهش��ی فعالیت خ��ود را به صورت 
مس��تقل آغاز نموده است ، گفت : این معاونت در 
راس��تای تحقق اسناد علمی و تحقیقاتی بالادستی 
کار سیاس��تگذاری ، برنامه ریزی ، اجرا ، نظارت 
 پای��ش و ارزش��یابی  پژوهش های دانش��گاه را 
عهده دار می باش��د . در راستای هماهنگی عنوان 
معاونت با گس��تردگی وظایف محوله و رس��الت 
علم��ی از س��ال 1391 ،عن��وان آن ب��ه معاونت 

"تحقیقات وفناوری "دانشگاه تغییر نمود.
دکتر "عبدالعظیم نجاتی زاده" با بیان اینکه استفاده 
 از روش تحقی��ق و بکارگی��ری نتای��ج تحقیقات 
می تواند به تولید دانش مربوط به س�المت منجر 
شده  و روش های ارایه خدمات بهداشتی درمانی 
را بهبود بخشد ،اظهار کرد : تحقیق کاربردی بر روی 
یافتن راه حل مسایل جامعه با ماهیت علمی متمرکز 
می شود و بنابراین تحقق حقایق را با وضعیت آن 
در جامعه مطابقت می دهد تا مسئله ای را حل کند، 
بدیهی اس��ت که این تحقیقات جنبه علمی داشته و 
معم��ولا خود محقق نیز در کاربرد نتایج آن دخیل 

می باشد.
مع��اون تحقیق��ات و فن��اوری دانش��گاه عل��وم 
 پزشکی اس��تان هرمزگان با اشاره به اینکه توسعه 
پژوهش های کاربردی ،بالینی و بنیادی متناس��ب 
با اولویت های تحقیقاتی کشور از اهداف معاونت 
تحقیقات و فناوری دانش��گاه علوم پزشکی است 
،تصریح کرد : گسترش ارتباط های بین المللی در 
ح��وزه پژوهش یکی از برنامه های حوزه معاونت 
در یکس��ال اخیر بوده اس��ت که می توان به انعقاد 
قرارداد همکاری بین دانش��گاه والنسیا و دانشگاه 

علوم پزشکی در یک ماه گذشته نام برد.
 وی ایج��اد بس��تر مناس��ب جهت به��ره گیری از 
فناوری های مورد نی��از پژوهش به ویژه فناوری 
نوین ، حمایت همه جانبه از پژوهشگران ، توسعه 
ارتباط های پژوهش��ی در دانشگاه ، بهبود کارایی 

 و اثر بخش��ی در حوزه پژوه��ش و ارتقا دانش و
 مهارت های انسانی از اهداف انعقاد قراردادهمکاری 
بین دانش��گاه علوم پزش��کی هرمزگان و دانشگاه 

والنسیا اسپانیا بر شمرد .
"نجاتی زاده" خاطر نشان کرد: این قرارداد دو طرفه 
با هدف ارتقاء سطح دانش و بهره مندی از تجارب 
علم��ی بهداش��تی و درمانی و برگ��زاری آموزش 
های علمی و بهره مندی از اس��اتید و اعضا هیئت 
علمی دانشگاه والنسیا بین دانشگاه علوم پزشکی 
هرمزگان و دانشگاه والنسیا اسپانیا منعقد شده است.

این مقام مسئول در دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان 
تبادل دانش��جو در رشته های مختلف پزشکی بین 
دو دانش��گاه والنس��یا و دانش��گاه علوم پزشکی 
هرم��زگان ار از دیگر مفاد این قرارداد بر ش��مرد 
و افزود : دو دانش��گاه به این توافق رس��یده اند که 
در مقاطع مختلف دانشجوهای رشته های مختلف 
پزشکی از دوره های کوتاه مدت استفاده کنند، این 
قرارداد 4 س��اله می باش��د.وی اظهارکرد: از دیگر 
مفاد این قرارداد بهره مندی دو دانش��گاه از پروژه 
های تحقیقاتی و پژوهشی در حوزه پزشکی است.

معاون تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی 
اس��تان هرمزگان ابراز کرد: ایجاد روابط با س��ایر 
دانش��گاه های دنیا از اهداف دانش��گاه ها اس��ت 
تا بتوان پتانس��یل های علمی کش��ور نیز به سایر 

دانشگاه ها شناسانده شود.
"نجاتی زاده" با اش��اره به ای��ن نکته که  هرمزگان 
موقیعت اقلیمی و پتانس��یل ه��ای خاص خودش 
را دارد ، خاطرنش��ان کرد : عقد قرارداد همکاری 
با دانش��گاه والنسیای اسپانیا فرصت مغتنمی است 
تا بتوان توانمندی های تحقیقاتی و درمانی استان 
هرمزگان به سایر کش��ورهای شناسانده شود.وی 
ادامه داد: مراقبت های اولیه در س��طح خانه های 
بهداش��ت از برنامه های تاثیرگ��ذار و مورد علاقه 

دانشگاه والنسیای اسپانیا بوده است.
دکتر "نجاتی زاده" با تش��ریح عملکرد یک س��اله 
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی 
هرم��زگان در دولت تدبی��ر و امید ،اظه��ار کرد : 
حمای��ت از طرحهای تحقیقاتی ، انتش��ارمقالات 
،کت��ب و مجلات ،برگزاری فلوش��یپ پژوهش در 
علوم پزشکی ،اخذ مجوز نشر مجلات علمی جدید 
و اخذ مجوز نش��ر برای دانش��گاه ، توسعه و ارتقا 
مراکز تحقیقاتی واخذ مجوز پژوهشکده سلامت ، 
توسعه بخش فناوری های پزشکی با جذب شرکت 
های دانش بنیان و راه اندازی مرکز رشد واحدهای 
فناور مواد و تجهیزات پزشکی و... بخش هایی از 
فعالیت و دس��تاوردهای حوزه معاونت تحقیقات 
وفناوری دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان است.وی 
افزود: افزایش تعداد مراکز تحقیقاتی از چهار مرکز 
به شانزده مرکز و اخذ مجوز راه اندازی پژوهشکده 
س�المت بخش��ی از توسعه زیر س��اختها در امور 

تحقیقات علوم پزشکی هرمزگان است.
معاون تحقیقات و فناوری دانش��گاه علوم پزشکی 
وخدمات بهداش��تی درمانی اس��تان هرم��زگان با 
اش��اره ب��ه افزایش مراکز تحقیقاتی بی��ان کرد : در 

حال حاض��ر 16 مرکز و واحد تحقیقاتی در حوزه 
سلامت استان هرمزگان فعال هستند که شامل مرکز 

تحقیقات پیش��گیری از عوامل خطر آفرین قلب و 
عروق، مرکز تحقیقات توسعه عوامل اجتماعی در 
ارتقا سلامت خلیج فارس ، مرکز تحقیقات بهداشت 
باروری و نابروری ، واحد توس��عه تحقیقات بالینی 
بیمارستان شهید محمدی بندرعباس ، واحد توسعه 
تحقیقات بالینی بیمارستان کودکان ، مرکزتحقیقات 
پزشکی مولکولی ، پژوهشکده ارتقا سلامت خلیج 

ف��ارس ، مرک��ز تحقیقات بیماری ه��ای عفونی و 
گرمسیری ، مرکز تحقیقات تروما ،حوادث و فوریت 
ه��ای پزش��کی ، مرکز تحقیقات بهداش��ت مادر و 

کودک ، مرکز تحقیقات س��لولهای  بنیادی و سولو 
درمانی ، مرکز تحقیق��ات علوم رفتاری و اعصاب 
، مرکز تحقیقات مواد اولیه بهداشتی آرایشی ، مرکز 

تحقیقات مدیریت اطلاع رس��انی پزش��کی ، مرکز 
تحقیقات بیهوشی، مراقبت های ویژه و کنترل درد و 
مرکز تحقیقات بیماری های دهان و دندان هستند.                 

فصلی نو در جهش علمی و تحقیقاتی در دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان هرمزگان با هدف همکاری علمی و تحقیقاتی با دانشگاه والنسیای اسپانیا قرارداد همکاری منعقد کرده است

علیرضا بهاری/ دریا

,,

روستای سِب که نام قلعه برگرفته 
از آن است، در 10 یکلومتری جنوب 
ش�رقی س�وران و 45 یکلومت�ری 
جنوب غربی شهرس�تان س�راوان 
واق�ع اس�ت. سِ�ب در لغ�ت نامه 
دهخ�دا ب�ه معن�ی محل چش�مه 
ساران فراوان یاد شده است.در این 
قلعه تا سال 1344 طوایف بارکزایی 
و میرمرادزهی در آن س�اکن بودند 
و سپس متروکه شد. قلعه سِب در 
دو طبقه ساخته ش�ده بود و دیوار 
آن بی�ش از 30 متر ارتفاع و حدود 

7 متر عرض دارد.
قسمت شاه نشین با ارتفاع بیشتری، 
در ب��الای قلعه ق��رار گرفته و گفته 
می‌شود در حصار آن 14 برج و در 
ارگ آن 4 برج وجود داش��ته و در 

زمان جنگ از بین رفته است.
وجود درز انبس��اط در س��اختمان 
اصلی قلعه و دسترس��ی به آب چاه 
در طبقه فوقان��ی و وجود لوله‌های 
س��فالی هدایتک‌ننده آب و مصالح 
ب��ه کار رفته در آن از قبیل خش��ت 
و کاه‌گل و چ��وب درخت خرما و 
درهای منبتک‌اری و ش��اه نشین از 
مشخصات ویژه این مجموعه است.

این قلعه از زیباترین و س��الم‌ترین 

قلاعی اس��ت که از دوران اس�المی 
در استان سیستان و بلوچستان، باقی 
مانده است.قلعه سب روی صفحه‌ای 
س��نگی یا صخره‌ای طبیع��ی و کم 
ارتفاع با مصالح عمدتا خشت خام و 
گل در بخش سب و سوران که یکی 

از بخش‌های مهم شهـرستان مـرزی 
بنا شده.معماری  سـراوان می‌باشد، 
این بنا به گونه‌ای است که با افزایش 
ارتفاع بنا از حجم آن کاسته می‌شود 
و این امر باعث ایستایی بیشتر بنا و 
جلوگیری از رانش دیوارهای قطور 

و مرتفع آن می‌شود. 

  پهنای اصلی قلعه با 23 متر ارتفاع 
به صورت مس��تطیل 36 متر در 25 
متر مربع در دو طبقه س��اخته شده 
اس��ت. معماران چیره دست محلی 
ب��ا بهره‌گیری از تجرب��ه خود برای 

احداث قلع��ه، تخم گیاه��ی به نام 
»توت��ری« را ب��ا گِل مخلوط کرده 
و ملاطی چس��بناک می‌ساختند که 
وقتی خش��ک می‌شد، ش��دیدترین 

فصل��ی  باران‌ه��ای  و  رگباره��ا 
بلوچستان نیز تـوانایی شستن آن را 
نداش��ت.حصار قلعه سِب با سه متر 
ارتفاع 48 مت��ر در 74 متر مربع به 
شکل مس��تطیل دور تا دور قلعه را 

فراگرفته اس��ت. ورود به قلعه تنها 
 از طریق پلکان جنوب ش��رقی آن

 امکان پذیر اس��ت.برای دسترسی 
س��اکنان قلعه به آب شیرین، چاهی 

در دل صخ��ره و حیاط مرکزی آن 
حفر شده است. این قلعه در مجموع 
10 اتاق کوچ��ک و بزرگ دارد که 
در اط��راف حی��اط مرک��زی جای 
گرفته‌اند.قلعه سِ��ب در سال 1375 

توسط س��ازمان میراث فرهنگی و 
گردش��گری ب��ا ش��ماره 1751 در 
فهرس��ت آث��ار ملی ای��ران به ثبت 

رسید. 

مراک��ز  تع��داد  افزای��ش 
تحقیقات��ی از چه��ار مرکز به 
شانزده مرکز و اخذ مجوز راه 
پژوهشکده سلامت  اندازی 
بخشی از توسعه زیر ساختها 
عل��وم  تحقیق��ات  ام��ور  در 

پزشکی هرمزگان است

مزایده املاک 
ش�رکت توسعه اموال سینا شعبه هرمزگان به نمایندگی از س�ازمان اموال واملاک در نظر دارد تعدادی از املاک مشروحه ذیل را در 
شهرستان بندرعباس از طریق مزایده عمومی واگذار نماید. متقاضیان محترم می توانند از تاریخ انتشار آگهی الی 1393/6/5 همه 
روزه ساعت 8:30 صبح لغایت 18:30 به استثناء ایام تعطیل جهت اخذ  اطلاعات و بازدید از محل و دریافت فرم شرکت در مزایده و 
ارائه پیشنهادات خود به دفتر شرکت واقع در کوی آزادگان - آزادگان 18 پلاک 13 مراجعه نموده و یا با شماره تلفنهای 3350686 

و 3336493 تماس حاصل نمایند. 
1( اخذ پاکتهای پیشنهادی به همراه اصل چک بانکی به میزان 5 درصد قیمت پایه ملک مورد نظر طبق فرم شرایط شرکت در مزایده 

همه روزه در ساعت تعیین شده قابل انجام است. 
2( بازگشایی پاکتهای پیشنهادی در روز پنجشنبه 1393/6/6 ساعت 9:30 صبح برنامه زمان بندی انجام شده در دفتر شرکت به 

آدرس کرمان - خیابان عدالت - جنب بانک ملی انجام خواهد شد .
3( شرایط فروش هر یک از املاک 90 درصد نقد و 10 درصد زمان انتقال سند

4( پیشنهادات فاقد سپرده و یا مخدوش و مبهم و مشروط از درجه اعتبار ساقط و رعایت مفاد فرم شرایط شرکت در مزایده که از 
طریق دفاتر فروش ارائه می گردد الزامی می باشد . امضاء پشت و روی فرم تقاضا ضروری است .

5( هزینه محضر ) حق الثبت ، حق التحریر( بالمناقصه به عهده طرفین می باشد .
6( اخذ اطلاعات مزایده و بازدید از املاک لازم و ضروری می باش�د . بدیهی اس�ت در صورت عدم بازدید و فقدان اطلاعات لازم ، 

مسئولیتی متوجه این شرکت نخواهد بود.7( 10 درصد مبلغ پیشنهادی در زمان انتقال سند.
8( یک درصد رقم پیشنهادی به عنوان هزینه مزایده نقداً دریافت می گردد.

فرمان�دار بندرعباس گف�ت: این منطقه از 
کشور می‌تواند به عنوان کی پایلوت مهم و 
مناسب در روکیرد جدید دولت به تجارت 

الکترونکی به شمار آید.
ب��ه گ��زارش ف��ارس ب��ه نق��ل از س��تاد 
اطلاع‌رس��انی همایش تجارت الکترونیک 
اظه��ار  م��رادی  احم��د  بندرعب��اس،  در 
داش��ت: تمامی دولت‌ها ضمن مهیا ساختن 
زیرساخت‌ها، فرصت‌های اقتصادی و تامین 
امنیت تجارت، زیرس��اخت‌های مخابراتی 
و الکترونیکی ب��رای تجارت الکترونیک را 
فراهم می‌کنن��د که ایران نی��ز از این قاعده 
مس��تثنی نیس��ت.نماینده عال��ی دولت در 
شهرس��تان بندرعباس ادامه داد: طی س��ال 

2010 می�الدی حج��م مب��ادلات تجارت 
الکترونی��ک جهان بیش از یک‌هزار و 500 
میلی��ارد دلار بوده و پس از آن نیز روند رو 
به رشد خود را حفظ کرده که ایران نیز باید 
ب��ه دنبال افزایش س��هم خ��ود از این بازار 
باش��د.وی با اش��اره به مزیت‌های تجارت 
الکترونیک اظهار کرد: پرداخت آسان، عدم 
نیاز به سفرهای درون‌شهری و برون‌شهری 
و ام��کان مقایس��ه کیفی��ت و خدمات پس 
از ف��روش گس��ترده از جذابیت‌های اصلی 
این تج��ارت در جهان اس��ت.مرادی تاکید 
کرد: هرمزگان به عن��وان بزرگترین دروازه 
واردات و صادرات کالا و استان هم‌جوار با 
بازارهای مصرفی کشورهای حاشیه جنوبی 

خلیج فارس و پیش��ینه قوی کسب و کار و 
تجارت بای��د جایگاه خ��ود را در تجارت 
الکترونیک نیز تثبیت کند.وی با بیان اینکه 
در ماده 33 قانون برنامه چهارم توس��عه به 
ارتق��ای فض��ای کس��ب و کار الکرونیک 
نگاه ویژه‌ای ش��ده اس��ت، تصریح کرد: در 
صورت گس��ترش تجارت الکترونیک، در 
محیط پیرامونی کشور می‌توان امنیت پایدار 
اقتصادی در توس��عه روابط با کش��ورهای 
همس��ایه و صاحب��ان تجارت ک��ه عمدتا 
در مس��ائل سیاس��ی کشورش��ان نیز تاثیر 
گذار اس��ت، برق��رار کرد.همایش تجارت 
الکترونی��ک ،بازاریابی و گردش��گری 29 
مردادم��اه ج��اری با همکاری اس��تانداری 

هرم��زگان و ش��رکت آذرک هولدینگ در 
بندرعباس با حضور کسپر زیمنسکی مدیر 
ارشد گوگل بین سال‌های 2006 تا 2013، 
خ��وزه ال‌تروچ��ادو مدی��رکل مارکتین��گ 
وبس��ایت expedia بزرگتری��ن س��ایت 
گردش��گری دنیا، آل��ن اورو رئیس انجمن 
تج��اری بازاریاب��ی تعامل��ی IAB اروپا و 
مش��اور دولت‌های اروپایی در اقتصاد، بس 
ون‌دن‌بل��د مش��اور و استراتژیس��ت آنلاین 
مارکتین��گ و س��نو هواپیمای��ی KLM و 
کریستین هاجسون مش��اور وب‌مارکتینگ 
برندهای بزرگ دنیا همچون مایکروسافت 

برگزار می‌شود.

نوع ملک/
 کاربری

زمین/ 
مسکونی

زمین/
 مسکونی

زمین/
 مسکونی

زمین/ 
مسکونی

زمین/
 مسکونی

میزان مالکیت / 
توضیحات

4/5 دان��گ/ ملک حکم خلع ید دارد رفع 
تصرف با خریدار است و با وضعیت موجود 
فروخته می شود شرکت تعهدی نسبت به 
انتق��ال میزان در مس��یر اصلاحات ندارد 

اولویت با متصرف است
شش��دانگ/ ملک حکم خلع ید دارد رفع 
تصرف با خریدار است و با وضعیت موجود 
فروخته می شود، شرکت تعهدی نسبت به 
انتقال میزان در مس��یر اصلاحات ندارد، 

اولویت با متصرف است
4/5/ ملک حکم خلع ید دارد رفع تصرف 
با خری��دار اس��ت و ب��ا وضعی��ت موجود 
فروخته می ش��ود، شرکت تعهدی نسبت 
ب��ه انتق��ال می��زان در مس��یر اصلاحات 

ندارد،اولویت با متصرف است
4/5/ ملک حکم خلع ید دارد رفع تصرف 
با خری��دار اس��ت و ب��ا وضعی��ت موجود 
فروخته می شود، شرکت تعهدی نسبت به 
انتقال میزان در مس��یر اصلاحات ندارد ، 

اولویت با متصرف است

شش��دانگ / ملک دارای متصرف اس��ت 
اولویت خرید با متصرف است 

ردیف

180

181

182

183

184

آدرس ملک -
 پلاک ثبتی / قطعه

 قسمتی از پلاک 2945 واقع 
در بندرعباس - کوی اسلام 

آباد بر بلوار پاسداران

پلاک 2945/710 واقع در 
بندرعباس - بر بلوار ثاراله 

در  واق��ع   2945/828
بندرعباس - کوی اسلام آباد

 2945 پ�الک  از  قس��متی 
بندرعباس - بر بلوار ثاراله 

2945/785 بندرعب��اس - 
کوی اسلام آباد

عرصه
 ) مترمربع( 

81/07
 از 108/09 

مترمربع

 305/8
ششدانگ 

 252/61
ششدانگ

18/06
 ششدانگ

 162/78
ششدانگ

اعیان
قیمت پایه / ریال ) مترمربع( 

 1/520/000/000

2/317/000/000

443/000/000

130/000/000

608/000/000

کرمان : خیابان عدالت ، پشت بانک ملی مرکزی کوچه والی آباد پلاک 36   
 تلفن : 2261327 - 2261554 - 2261957 - 0341 فاکس : 2261327

بندرعباس : کوی آزادگان ، کوچه آزادگان 18 پلاک 13    تلفن : 3350686 - 3336493 - 0761  فاکس : 3343353

مدیریت شعب استانهای کرمان، هرمزگان، یزد، سیستان و بلوچستان

فرماندار بندرعباس:

بندرعباس مناسب‌ترین منطقه برای پایلوت تجارت الکترونیک است

قلعه سِب - سیستان و بلوچستان گردشگری
قلعه سِب که از جمله آثار دوره قاجاریه به حساب می‌آید، در سیستان و بلوچستان، شهرستان سراوان، بخش سِب و سوران و روستای سِب قرار دارد

,,
از  قلع��ه  ای��ن 
زیباتری��ن و س��الم 
اس��ت  قلاعی  ‌ترین 
که از دوران اسلامی 
در استان سیستان 
و بلوچس��تان، باقی 

مانده است

شهردار میناب

هفت طرح عمران شهری در هفته دولت افتتاح می شود
ش�هردار میناب گف�ت:در هفته دولت هفت ط�رح عمران 
ش�هری با اعتباری بیش از 22میلی�ارد ریال درهفته دولت 

مورد بهره برداری قرار می گیرد.
 به گزارش ایرنا،محس��ن حسین پور در حاشیه بازدید ازروند 
اجرای طرح های عمران ش��هری شهر میناب افزود:این طرح 

ها شامل بلوار24متری و خیابان ضلع جنوبی وغربی پجشنبه 
بازار،روکش آسفالت ضلع شرقی بلوارولی عصر)عج(به طول 
دویکلومتر ،آس��فالت معابراصلی محله زرکی ،ایجاد و احداث 
س��اختمان موتوری ش��هرداری ،ایجاد و احداث س��اختمان 
بازیافت زباله ،نماد میدان استقلال و پست بانک ،جدول گذاری 
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