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مدیرکل آموزش و پرورش هرمزگان :

هشت شرکت تایید صلاحیت شده برای سرویس مدارس
طرح پلیس ایمنی ساختمانی عامل پیشگیرانه برای حوادث 

ساختمانی

همزمان با شروع فصل جدید :

 مدارس هرمزگان ایمن سازی فیزیکی می شوند
 مدیرکل حمل و نقل و پایانه های استان هرمزگان از ایمن سازی فیزیکی مدارس حاشیه راهها در سال تحصیلی جدید خبر 

داد.
   به گزارش روابط عمومی اداره کل حمل و نقل و پایانه های هرمزگان ، مهندس علیرضا مجرد در جلسه ستاد مهر استان که با 
حضور استاندار هرمزگان برگزار شد گفت : در سال تحصیلی 95-94 تعداد 25 مدرسه استان که در حاشیه جاده ها قرار دارند 
ایمن سازی فیزیکی می شوند.وی هدف از اجرای این طرح را بهبود وضعیت ایمنی عبور و مرور و پیشگیری از وقوع تصادفات 
عنوان کرد. مدیرکل حمل و نقل و پایانه های استان هرمزگان اظهار داشت : این طرح در دو بخش آموزش و اجرای عملیات ایمن 
سازی فیزیکی به منظور ارتقای ایمنی عبور و مرور دانش آموزان انجام می شود.مهندس مجرد در این جلسه تصریح کرد : کودکان 

بدلیل محدودیت ادراکی و نداشتن تمرکز لازم و همچنین برخی از ویژگی هایی مانند بازیگوشی و انرژی زیاد ، قادر به تشخیص 
خطرات ترافیکی و آسیب های ناشی از آن نیستند.   

      وی با اشاره به اینکه این گروه آسیب پذیرترین گروههای سنی در میان کابران جاده ای هستند افزود : باید بیشترین توجه و 
برنامه ریزی استان در بخش آموزش برای این گروه اختصاص یابد زیرا کودکان از میان سایر افراد بیشتر در معرض خطر قرار 
دارند. مهندس مجرد در پایان یادآور شد : پارسال 45 نفر از عابرین پیاده در جاده های استان جان خود را از دست داده اند که در 
مقایسه با سایر کاربران جاده ای سهم 14 درصدی را از تلفات داشته اند.گفتنی است : استان هرمزگان رتبه 15 را در بخش تلفات 

جاده ای در میان دیگر استانهای کشور دارد.

5صفحه 4 را بخوانید

کودکان بدلیل محدودیت ادراکی و نداشتن تمرکز لازم و همچنین برخی از ویژگی هایی مانند بازیگوشی و انرژی زیاد ، قادر به 
تشخیص خطرات ترافیکی و آسیب های ناشی از آن نیستند

صفحه 2 را بخوانید

اعطای نمایندگی شرکت بیمه سینا 
ش�رکت بیمه س�ینا مدیریت استان هرمزگان ) س�هامی عام(  در نظر دارد جهت توسعه 
شبکه فروش ، نمایندگی در شهر بندرعباس و جزایر کیش و قشم را به افراد واجد شرایط 

واگذار نماید. متقاضیان می توانند به آدرس بندرعباس ، شهر نمایش روبروی دفتر مرکزی ایران ایر مراجعه 
نمایند و یا با شماره تلفن 07633351773 تماس حاصل نمایند. 

شرکت بیمه سینا  مدیریت استان هرمزگان 

آبا بتن ساحل                    
تولید و عرضه بتن آماده

دفترمرکزی :32212828
کارخانه :32212929-32561030-31

آدرس :بندرعب��اس- بلوار امام خمینی نرس��یده به میدان 
شهدا نبش خیابان دانش ساختمان بنی هاشمی واحد 2

Aba 
Beton Sahel

آخرین رتبه بندی تروریست های خارجی در سوریه
شکايت فرزند عطاا... مهاجراني از مير کاظمي
مجوز 20 ميليون يورويي دولت به وزير نيرو

وام ۱۰ میلیون تومانی بانک کارگشایی 
رحیم صفوی: داعش ۱۰۰ هزار نفر نیرو دارد 

پشت پرده سیاست 

صفحه 2 را بخوانیدتجهیز تقاطع های سطح شهر به چراغ های عابر پیاده

 daryanews_bnd @ yahoo .com :پست الکترونیکی

جناب آقای مهران نجاتی 

مدیریت شعب بانک سپه هرمزگان

انتخاب شایس�ته جنابعالی را به ریاس�ت 
دور س�وم چهارمین دوره شورای اسلامی 
ش�هر بندرعباس صمیمانه تبریک عرض 
نم�وده ؛ و موفقی�ت روز افزون ش�مارا از 

خداوند متعال خواستاریم

بوش��هر ، خوزس��تان ، سیس��تان و بلوچس��تان فارس  ،کرمان 
،کهگیلویه و بویر احمد ،  هرمزگان ،یزد 

توزیع گسترده در جنوب کشور

روزنامه دریا
 شش شماره در هفته

هر روز صبح با دریا

 بندرعباس-مجتمع تجاری زیتون طبقه اول 
پلاک 120 - تلفن فاکس 32226152 

تلفن : 32235540- همراه9171610774 0

خرید و فروش ارز و انجام حواله سریع

صرافي  محمودي

انتصاب شایسته حضرتعالی را به عنوان معاون سازمان اتوبوس رانی بندرعباس تبریک وتهنیت 
عرض نموده، امید اس�ت در س�ایه توجهات حضرت ولی عصر )عج(در انجام مسئولیت محوله 

موفق وموید باشید

جناب آقای مهندس امید کاردانی 

...  عامری سیاهویی. محمود  عامری سیاهویی عبدا

حس�ن انتصاب حضرتعالی را به عنوان معاون اجرایی س�ازمان اتوبوسرانی بندرعباس 
تبریک وتهنیت عرض نموده؛ توفیقات حضرتعالی را از درگاه احدیت خواستارم

جناب آقای مهندس امید کاردانی 

علی زارعی-مهدی کاردانی

جناب آقای دکتر سید طاهر حسینی

هیئت امنای امامزاده سلطان شاه احمد )ع(سیاهو

انتصاب حضرتعالی را به عنوان رئیس شبکه بهداشت ودرمان 
شهرس�تان جاس�ک  تبریک وتهنیت عرض نموده ؛ توفیقات 
جنابعالی را در ظل توجهات حضرت ولی عصر)ع( از درگاه ایزد 

منان خواستاریم

مروری بر تحولات بخش راه در هفته دولت 

پروژه های راهسازی، راه 
توسعه هرمزگان را هموار 

کرده است 
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  »باقرزاده همایی« مدیر کل اس�تاندارد هرمزگان با »پاکدامن« فرماندار ویژه 
میناب دیدار و به اتفاق وی در کارگروه رفع موانع تولید شهرستان میناب شرکت 

کرد.
    به گزارش روابط عمومی اداره کل اس��تاندارد اس��تان هرمزگان پاکدامن معاون 
اس��تاندار هرمزگان و فرماندار ویژه میناب،مقوله استاندارد را با اهمیت خواند و از 
واح��د های تولیدی که در کارگروه برای پیگیری موضوعات مرتبط با تولید خود 
شرکت کرده بودند خواست در تولیدات خود استاندارد را رعایت نمایند . پاکدامن 
ش��رط رقابت در بازارهای داخلی و خارجی را کیفیت عنوان نمود واضافه کرد : 
کیفیت خوب و مطلوب تنها با رعایت و بکارگیری استاندارد ها حادث می شود.

فرماندار ویژه میناب در پایان خواس��تار ارتقاء نمایندگی استاندارد میناب به اداره 
شد.

   باقر زاده همایی مدیر کل استاندارد استان هرمزگان در این جلسه ضمن اشاره به 
بند 24 سیاست های کلی اقتصاد مقاومتی و بند 30 سیاست های کلی برنامه ششم 
توسعه ، خواس��تار همراهی و مساعدت دستگاههای اجرایی مرتبط با تولید برای 

تدوین و توسعه استاندارد سازی در استان شد.
    باقر زاده در پایان جلس��ه از س��اختمان اداری آزمایش��گاهی استاندارد میناب 
که در حال س��اخت می باشد بازدید نمود.همچنین گفتنی است : ساختمان اداری 
آزمایشگاهی استاندارد شهرستان میناب بیش از 75 درصد پیشرفت فیزیکی دارد 

و تا پایان سال جاری به بهره برداری می رسد.

    به گزارش روابط عمومی اداره کل اس�تاندارد اس�تان 
هرم�زگان » باق�ر زاده همای�ی« مدی�ر کل اس�تاندارد 
اس�تان هرمزگان در جلسه هم اندیش�ی امامان جمعه 
 شهرس�تانهای اس�تان هرمزگان ک�ه در دفتر حضرت 
آیت اله نعیم آبادی امام جمعه بندرعباس و نماینده مردم 
هرمزگان در مجلس خبرگان رهبری تش�کیل شده بود 
شرکت و برنامه های سازمان استاندارد در اجرای بند 24 

سیاست های کلی اقتصاد مقاومتی را تشریح کرد.
    مهن��دس باقر زاده ضمن تش��ریح تاریخچه تش��کیل 
اس��تاندارد در کش��ور با اش��اره به نودمین سال تاسیس 
سازمان ملی استاندارد ایران، وظایف این سازمان را برای 

حضار در جلسه تشریح کرد.
  مهن��دس باقر زاده در بخش دیگری از س��خنان به بند 
24 سیاس��ت های کلی اقتصاد مقاومتی اش��اره و برنامه 
ه��ای اداره کل برای تحقق این بند را تش��ریح کرد.آقای 
باق��ر زاده در تش��ریح برنام��ه ها همراهی و مس��اعدت 
دستگاههای اجرایی،دانشگاه ها،مراکز علمی و تحقیقاتی و 
تولیدکنندگان را در دست یابی به افزایش پوشش استاندارد 
برای کلیه کالاهای تولید داخلی و ترویج آن بس��یار مهم 
ارزیابی و از آنان خواست در تدوین و اجرای استانداردها 

همراه و یار استاندارد باشند.
   باقر زاده همایی مدیر کل استاندارد استان هرمزگان نقش 

علما و روحانیون مخصوصا امام��ان جمعه را در ترویج 
فرهنگ اس��تاندارد بسیار با اهمیت و تاثیر گذار خواند و 
ازعلمای بزرگوار و گرانقدر مخصوصا ائمه محترم جمعه 
اس��تدعا نمود در ترویج فرهنگ اس��تاندارد و استفاده از 
کالاهای تولید داخل که استاندارد ها را اجرا و رعایت می 

نمایند اداره کل استاندارد را یاری نمایند.
پس از س��خنان آق��ای باقر زاده حضرت آی��ت اله نعیم 
آبادی امام جمعه محترم بندرعباس و نماینده مردم استان 
هرمزگان در مجلس خبرگان رهبری ضمن معرفی کتاب 
آیین شهرداری سابقه وجود اس��تاندارد در ایران را بیش 
از نهصد س��ال عنوان نمود و تاکید کرد در این کتاب می 
توان مطالب خوب و مفیدی را یافت که ارتباط مس��تقیم 

با استاندارد دارند.
حضرت آیت اله نعیم آبادی در ادامه مباحث تاکید فرمودند 
تمام م��واد خوراکی مورد نی��از مردم باید زی��ر ذره بین 
استاندارد قرار گرفته و باید کاری کنیم که از ورود کالاهای 

غیر استاندارد و آسیب زننده به مردم به بازار مصرف خود 
داری گردد . ایش��ان فرمودن��د کالاهای بی کیفیت و غیر 
استاندارد جان و مال مردم را تهدید می نماید و می تواند 

برای جامعه خطر آفرین باشد.
    آیت اله نعیم آبادی تقویت استاندارد استان هرمزگان را 
از نظر نیروی انسانی متخصص و زیر ساختهای لازم برای 
انجام امور مردم در اس��تان مهم خواند و از سازمان ها و 

دستگاه های زیربط تحقق این امر را خواستار شد . 
     وی کارشناسان استاندارد را مرزبانان سلامتی جامعه 
خواندن��د و اضاف��ه نمودند : با توجه به اینکه اس��تاندارد 
 از مصادی��ق امر به معروف ونهی از منکر می باش��د باید 
در انتخاب و به کارگیری کارشناس��ان دقت لازم مبذول 

گردد.
    آیت اله نعیم آبادی در پایان ضمن تقدیر و تش��کر از 
عملکرد خوب اداره کل استاندارد هرمزگان از کارکنان این 

اداره کل دقت در انجام امور را خواستار شد.
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امام جمعه بندرعباس : 

مواد خوراکی زیر ذره بین استاندارد قرار گیرد

 فرماندار ویژه میناب:
استاندارد را در تولیدات رعایت کنید

   سرپرس�ت فرماندهی انتظامی شهرس�تان 
بندرعب�اس از دس�تگیری اعض�ای یک باند 

سرقت خودرو در بندرعباس خبرداد. 
   به گزارش خبرنگارروزنامه دریا، س��رهنگ 
اس��ماعیل مش��ایخ با اعلام ای��ن خبرافزود: 
 ب��ه دنب��ال اعلام یک فقره س��رقت ب��ه مرکز 
فوریت های پلیس 110،به دستور فرماندهی 
انتظامی اس��تان طرح مهار در چهار نقطه شهر 
بندرعباس اجرا و سارقان پیش از آن که بتوانند 
از محدوده اس��تحفاظی شهرستان بندرعباس 

خارج شوند به دام پلیس افتادند.
   وی تصریح کرد:سرکرده این باند که متشکل 
از ی��ک تبعه افغانی و دو ایرانی بوده اس��ت با 
پیشنهاد کرایه بالا رانندگان خودروهای باری را 
فریب داده و درمیانه راه با سوار کردن  دونفراز 
همدستان خود ،راننده را به محیط خارج شهر 
کشانده و سپس نقشه شوم خود را عملیاتی می 

نمودند. به گفته سرپرس��ت فرماندهی انتظامی 
بندعباس؛ متهمان که بین 17تا 27س��ال سن 
دارند دارای سابقه سرقت به همین شیوه هستند 
که تاکنون دو خودرو کش��ف و مالبختگان آن 
نیز با حضوردر مقر پلیس متهمان را شناسایی 
کردن��د. وی اضاف��ه کرد:متهم��ان با اس��تفاده 
ازسلاح س��رد شامل چاقو، قمه و شوکر برقی 
پس از س��رقت خ��ودرو، تلفن هم��راه و کلیه 
مدارک مالباخته را نیز سرقت و با بستن دست 

و پا ،آنان را در بیابان رها می کردند.
    ای��ن مقام مس��وول با اش��اره ب��ه جزییات 
دستگیری این باند،خاطرنش��ان کرد: سارقان 
با کش��اندن راننده یک دس��تگاه نیسان باری 
ازاس��کله حقانی به س��مت اطراف ش��هر،در 
محدوده حوزه اس��تحفاظی پاسگاه گنو،اقدام 
به سرقت و رها س��ازی مالباخته نموده بودند 
و س��پس برای خارج شدن از استان به سمت 

اس��تان کرمان و سیستان و بلوچستان حرکت 
کردند .به گفته مش��ایخ؛ از آنجاییکه س��ارقان 
 ناگزی��ر ب��ه ورود به طرح مه��ار پلیس بودند 
 در ی��ک ایس��ت بازرس��ی ب��ه دام مام��وران 
افتادن��د لیکن بادی��دن پلیس اق��دام به عبور 
از موان��ع و تغییر مس��یر کردند که در تعقیب و 
گریز با آتش ماموران مواجه و ناگزیر به توقف 

شدند. 
  وی یادآورشد: با دستگیری اعضای این باند 
و بررسی شکایتهای مطرح شده یک فقره دیگر 
از خودروهای سرقتی  نیز در شهرستان کهنوج 
که به قیمت نازلی فروخته ش��ده بود شناسایی 
گردید.وی در پایان خاطر نشان کرد: رانندگان 
وس��ایط نقلیه مسافری باید هوشیاری خود را 
در برابر پیشنهادات اغراق آمیزحفظ کنند و به 
محض مشاهده موارد مش��کوک مراتب را به 

پلیس 110گزارش نمایند. 

جزییات دستگیری باند سرقت خودرو در »بندرعباس«
متهمان با استفاده ازسلاح سرد شامل چاقو ، قمه و شوکر برقی پس از سرقت خودرو، تلفن همراه و 

کلیه مدارک مالباخته را نیز سرقت و با بستن دست و پا ،آنان را در بیابان رها می کردند

امام جمعه بندرعباس : 

مواد خوراکی 
زیر ذره بین 

استاندارد قرار 
گیرد



بررسی علل رکود واحدهای تولیدی  دراستان
 پانزدهمین جلس��ه کمیته کارشناسی کارگروه تسهیل و رفع 
موان��ع تولید اس��تان با حضور معاون توس��عه مدیریت ومنابع 
س��ازمان صنعت مع��دن و تجارت، نماینده های دس��تگاهای 
اجرای��ی ، بانکها و مدیران واحدهای مش��کل دار در س��الن 
جلس��ات س��ازمان صنعت، معدن و تجارت هرمزگان برگزار 
گردید. ب��ه گزارش روابط عمومی س��ازمان، صنعت، معدن و 
تجارت هرمزگان، س��هراب رضوانی  معاون توس��عه مدیریت 
ومنابع س��ازمان صنعت معدن و تجارت هدف از تشکیل این 
جلسات را بررسی مشکلات واحدهای تولید دانست و افزود: 
وظیفه همه ما این اس��ت که جهت رف��ع موانع تولید بازاریابی 
کنیم تا چرخه صنعت و تولید راه افتاده مشکل تولید کنندگان 
 مرتفع گ��ردد. وی ادام��ه داد: با رویکرد تعامل��ی بین مدیران 
بانک ها و دس��تگاه های دولت��ی و مدیران واحدهای صنعتی، 
معدنی و تجاری استان؛ در چارچوب مقررات رفع موانع تولید، 
بس��یاری از مش��کلات در حوزه تولید، صنعت و تجارت رفع 
شدنی است.معاون توسعه مدیریت ومنابع سازمان صنعت معدن 
و تجارت در پایان افزود: بررس��ی علل رکود، موانع اش��تغال، 
کمک به تسریع تکمیل و راه اندازی واحدهای تولیدی از جمله 
موارد و موضوعاتی اس��ت که در این کارگروه مورد بررس��ی 
و تصمی��م گی��ری قرار خواهد گرفت. ش��ایان ذکر اس��ت در 
پانزدهمین جلسه کارشناسی کارگروه تسهیل و رفع موانع تولید، 
مسائل و مشکلات بانکی و درخواستهای مربوط به برق و آب 

شش واحد تولیدی مورد بحث و بررسی قرار گرفت. 

 واگذاری خودروی ون با تسهيلات كم بهره 
در »هرمزگان«

 مدیرکل حمل و نقل و پایانه های استان هرمزگان از واگذاری 
100 دستگاه خودروی ون با تسهیلات کم بهره برای روستاهای 
اس��تان خبر داد.به گزارش روابط عمومی اداره کل حمل و نقل 
و پایانه های هرمزگان ، مهندس علیرضا مجرد در جلسه ستاد 
مهر استان که به ریاست دکتر جادری استاندار هرمزگان برگزار 
شد گفت : در این طرح خودروهاي ون با تسهيلات وام صندوق 
كارآفرين��ي اميد تا س��قف 80 درصد قيمت خ��ودرو و با نرخ 
كارمزد 4 درصد واگذار مي شود.  وی ، ساماندهي حمل و نقل 
روس��تايي ، تأمین س��رويس اياب و ذهاب دانش آموزان بويژه 
مدارس روس��تاهای مركزي و مدارس ش��بانه روزي و افزايش 
ايمني سفر دانش آموزان را از اهداف اجرای این طرح برشمرد.

   مدیرکل حمل و نقل و پایانه های اس��تان هرمزگان در ادامه 
تصریح کرد : اين تس��هيلات تنها با معرف��ي آموزش و پرورش 
استان بمنظور ساماندهي حمل و نقل روستایی و سهولت در رفت 
و آمد دانش آموزان در اختیار متقاضیان قرار می گیرد. مهندس 
مجرد همچنین یکی از مهمترین اهداف این طرح را پیشگیری از 
وقوع تصادفات احتمالی در قشر آسیب پذیر دانش آموز عنوان 
کرد و افزود : متأس��فانه سال گذش��ته 330 نفر در استان بر اثر 
تصادفات جاده اي جان خود را از دست دادند كه 25 درصد آن 

در محورهاي روستايي بوده است .
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آخرین رتبه بندی تروریست های خارجی در سوریه
 جام جم آنلاین:منابع خبری گزارش کردند که اتباع چچنی، سعودی، لبنانی و تونسی به ترتیب 
بیشترین افراد خارجی عضو گروههای تروریستی در سوریه را تشکیل می دهند.به گزارش پایگاه 
خبری ش��بکه العالم، روزنامه اینترنتی رای الیوم امروز در گزارشی به رتبه بدنی تروریست های 
خارجی در سوریه براساس تعداد آنها پرداخته و نوشت: شمار جنگجویان تونسی در سوریه به 
نزدیک به هشت هزار نفر رسیده است.این مطلب را یک هیئت رسانه ای و حقوقی تونسی تایید 
کرد که اخیرا سفری به سوریه داشت و با بسیاری از شخصیت های طرفدار نظام سوریه ملاقات 
کرد.این هیئت افزود: جنگجویان تونسی رتبه چهارم را از نظر تعداد در گروههای تروریستی در 

سوریه دارند. جگجویان چچنی و سعودی و لبنانی در رتبه های اول تا سوم هستند.
زیاد الهانی رئیس این هیئت تونسی در کنفرانس مطبوعاتی در تونس اعلام کرد: اطلاعات جمع 
آوری شده آنها در جریان سفرشان به سوریه تایید می کند که بیش از دو هزار جنگجوی تونسی 

از سال 2014 میلادی کشته شده اند.
شکايت فرزند عطاا... مهاجراني از مير کاظمي

عليزاده طباطبايي که وکيل محس��ن مهاجراني پس��رعطاءا... مهاجراني هست گفت:شکايت مان 
از ميرکاظمي وزير نفت اس��بق و نماينده فعلي تهران را ش��عبه چهارم دادسراي فرهنگ ورسانه 
به دفترنظارت برامورنمايندگان ارس��ال کرده ومنتظر پاس��خ آن ها هستيم.به گزارش تسنيم وي 
درپاسخ به اين سوال که اخيرا رئيس مجلس درباره امکان تبادل اميرميرزايي حکمتي -به اتهام 
جاسوسي- با جيسون رضاييان،مطالبي اظهار کرد گفت: جيسون رضائيان، يک آمريکايي است 
اماموکل من يک ايراني است ودستگاه قضايي وي رابه عنوان يک ايراني قبول دارد بنابراين امکان 

تبادل وجود ندارد.
  البته امکان مذاکره هست ودستگاه قضايي تلاش داردمشکل موکلم راحل کند. عليزاده طباطبايي 
همچنين درباره پرونده محمدعلي طاهري موسس فرقه انحرافي عرفان حلقه افزود:پرونده هنوز به 

ديوان عالي کشور ارسال نشده است.
مجوز 20 ميليون يورويي دولت به وزير نيرو

خراسان:بر اساس ابلاغيه روزهاي اخير يک مسئول مهم اجرايي به حميد چيت چيان، اعلام شده 
است که حسب موافقت دولت با اجراي طرح انتقال نيروي برق مازندران، به استناد ماده ۸۲ قانون 
برنامه پنج ساله پنجم توسعه، مجوز استفاده از تسهيلاتي به مبلغ 20 ميليون يورو به عنوان اصل 
تسهيلات و مبلغ 2 ميليون و 540 هزار يورو به عنوان هزينه هاي تبعي مشتمل بر سود، کارمزد و 

بيمه از طريق بانک توسعه و تجارت اکو صادر مي شود.
تامين اجتماعي به حکم مرتضوي اعتراض کرد

ايسنا-وکيل مدافع سازمان تامين اجتماعي گفت: لايحه اعتراضي سازمان به حکم دادستان سابق 
تهران رابه ش��عبه نهم دادگاه کيفري يک ارائه کرديم.مجتبي نظري افزود:سازمان تامين اجتماعي 
تاکيد دارد چون مرتضوي واجدصلاحيت براي حضوردراين سازمان نبود،حقوقي که دراين مدت 
دريافت کرد ه خلاف بوده وبايدتمام مدت حضوروي درتأمين اجتماعي موردتوجه قرارگيردوتمام 

حقوق‌هاي پرداخت شده،بازگردد.
تصويب پيشنهاد ظريف درباره مسئوليت خارجي نعمت زاده و واعظي 

خراسان:بر اساس ابلاغ روزهاي اخير هيئت وزيران به نعمت زاده و واعظي، اعلام شده است که 
حس��ب پيشنهاد وزير امورخارجه و به استناد اصل 138 قانون اساسي، وزارتخانه هاي صنعت، 
معدن و تجارت و ارتباطات و فناوري اطلاعات به ترتيب به عنوان دستگاه هاي مسئول کميسيون 

مشترک اقتصادي ايران با کشورهاي اتريش و روسيه تعيين مي شوند.

وام ۱۰ میلیون تومانی بانک کارگشایی 
بانک کارگش��ایی، پرداخت تس��هیلات جدید خود را در قالب جعاله ضروری تا سقف ۱۰۰ 
میلیون ریال عملیاتی کرد. به گزارش سرویس بازار ایسنا، این تسهیلات در قبال ترهین طلا 
و جواهرات با تعرفه 60 درصد قیمت روز طلا تا س��قف 100 میلیون ریال با قرارداد یکساله 
پرداخت می‌شود. این تسهیلات در حال حاضر فقط در بانک کارگشایی مرکز واقع در میدان 
محمدیه تهران پرداخت می‌ش��ود و بزودی در دو ش��عبه امیرکبیر و امیریه تهران و در ادامه در 
سایر واحدهای بانک کارگشایی سراسر کشور نیز عملیاتی خواهد شد.بانک کارگشایی علاوه 
بر این خدمت جدید، تس��هیلات دیگری با تعرفه هر گرم طلا 100 هزار ریال تا س��قف 20 
میلیون ریال نیز به واجدان ش��رایط پرداخت می‌کند.بانک کارگش��ایی از واحدهای تحت نظر 
بانک ملی است که دارای سه شعبه در تهران )کارگشایی مرکز، امیریه و امیرکبیر ( و 47 واحد 

در سراسر کشور است.
رحیم صفوی: داعش ۱۰۰ هزار نفر نیرو دارد 

خراسان:مش��اور عالی فرماندهی معظم کل قوا درباره تعداد اعضای داعش گفت: داعش صد 
هزار نفر نیرو دارد.باش��گاه خبرنگاران جوان: س��ردار سرلش��کر پاس��دار »دکتر یحیی رحیم 
صفوی« دستیار و مشاور عالی فرماندهی معظم کل قوا در امور نیروهای مسلح  درباره تعداد 
تروریست‌های داعش و نحوه بروز آنها در منطقه غرب آسیا اظهار داشت: آمریکا عامل ایجاد 
داع��ش در منطقه غرب آسیاس��ت. وی ادامه داد: تعداد اعضای داع��ش قریب به 100 هزار 
نف��ر اس��ت که در بین ‌آن‌ها حداقل 5 هزار چچنی وج��ود دارد که حقوقی معادل 2 هزار دلار 
در ماه دریافت می‌کنند. لازم به ذکر اس��ت تروریس��ت‌های تفکیری داعش از سال 2011 تا 
2015 میلادی به صورت جدی و با س��ازماندهی گس��ترده در عراق و سوریه و پس از آن در 
لیبی حضور یافتند از سال 2014 میلادی تروریست‌های داعش چهار استان »نینوا«، »صلاح 
الدین«، »الانبار« و »دیاله« را اشغال کردند و البته پس از این اتفاقات ارتش و نیروهای مردمی 
ع��راق با مقابله با داعش آنه��ا را از مناطق راهبردی عقب راندن��د و عملیات علیه این گروه 

تروریستی همچنان ادامه دارد.
 تروریست‌های تکفیری داعش با پیگیری اهداف ایالات متحده آمریکا و اسرائیل به دنبال ضربه 

زدن به زیرساخت‌ها و منافع راهبردی کشورهای اسلامی هستند.
نماینده مجلس: تولید خودروهای بی‌کیفیت خیانت است 

  نماینده نطنز، بادرود و قمصر در مجلس ش��ورای اس�المی با بیان اینکه تولید خودروهای 
بی‌کیفیت عامل اصلی حوادث جاده‌ای اس��ت، گفت: کسانی که خودروهای بی‌کیفیت را روانه 

بازار مصرف کرده و با جان مردم بازی می‌کنند خیانت کار هستند. 
 محمد فیروزی امروز در گفت‌وگو با خبرنگار فارس در نطنز اظهار کرد: متأسفانه این روزها در 
مورد بحث خودرو مطالبی مطرح می‌شود که اصلًا شایسته ملت انقلابی و بزرگوار ایران نیست. 
وی افزود: مردم ایران دوستدار نظام و انقلابشان هستند و ربط دادن نخریدن خودرو به انقلاب 
هیچ توجیه منطقی و عقلی ندارد. دبیر کمیس��یون عمران مجلس شورای اسلامی تصریح کرد: 
خیانت را کسانی می‌کنند که خودرو بی‌کیفیت را روانه بازار مصرف کرده و با جان مردم بازی 
می‌کنند نه کسانی که به گرانی و کیفیت خودرو اعتراض می‌کنند. وی ادامه داد: سالانه در کشور 
20 هزار نفر بر اثر حوادث جاده‌ها جان خود را از دس��ت می‌دهند که بیش��تر این آمار مربوط 
به بی‌کیفیتی خودروهاس��ت. فیروزی اضافه کرد: ما در صنعت خودرو در این چند ساله هیچ 
پیشرفتی نداشته و متاسفانه پس رفت داشته‌ایم، این چه منطقی است که همه اجناس خارجی 

کیفیت را از خارج وارد کرده و با مونتاژ در اختیار مردم قرار دهیم.

پشت پرده سیاست 

واکنش بشار اسد به مرگ آیلان 
 جام جم انلاین:رئیس جمهور س��وریه با ابراز ناراحتی نسبت به مرگ آیلان کردی کودک سه ساله 
سوری در سواحل مدیترانه تاکید کرد که مرگ این کودک عزم کشورش را برای مبارزه با تروریسم 
افزایش می دهد. روزنامه لبنانی الدیار به نقل از منابع نزدیک به رئیس جمهور سوریه که خواستند 
نامش��ان فاش نشود نوشت که »بشار اسد« پس از مشاهده تصاویر »آیلان کردی« کودک سه ساله 
سوری که پیکر وی در سواحل دریای مدیترانه پیدا شد بسیار متاثر شده و از این حادثه ابراز ناراحتی 
کرد.بشار اسد پس از مشاهده تصاویر پیکر »آیلان کردی« در سواحل مدیترانه تصریح کرد که این 

تصاویر عزم ما را برای ادامه نبرد با تروریسم افزایش می دهد.
وی تاکید کرد که سوریه و جهان عرب باید با خطر گروه تروریستی داعش مقابله کنند.«آیلان کردی« 
پسر بچه سوری یکی از آواره های سوری بود که جسدش را آب های دریا به ساحل مدیترانه آوردند.

عربستان: برای مهار ایران هر کاری می کنیم
جام جم انلاین: سفیر عربستان سعودی در سازمان ملل تاکید کرد ریاض از هیچ اقدامی برای مقابله با 
نفوذ ایران در منطقه فروگذار نخواهد کرد.عبدالله المعلمی در مصاحبه با شبکه تلویزیونی اسکای نیوز 
عربی، درباره نتایج سفر پادشاه عربستان به آمریکا گفت: رایزنی در سطوح مختلف بین عربستان و 
آمریکا مسئله ای طبیعی است. سران عربستان و آمریکا در سال های گذشته بارها با یکدیگر دیدار 
کرده اند. تردیدی نیس��ت مس��ایل متعددی در این دیدارها مطرح می شود.المعلمی درباره گفتگوی 
مقامات آمریکایی و سعودی درخصوص ایران افزود: ما شاهد دخالت های ایران در منطقه هستیم و در 
گذشته هم درباره آن به مناسبت های مختلف سخن گفته ایم.وی افزود: عربستان هر کاری بتواند برای 
ایستادگی در برابر دخالت های ایران در منطقه از طریق یافتن راهکارهای ریشه ای برای مسایل منطقه 
مانند یمن انجام می دهد. عربستان در سوریه هم به دنبال چنین راهکاری است. ما از دولت آمریکا و 
جامعه جهانی انتظار داریم مانند ما به این مسئله توجه داشته باشند و با ما برای مهار این دخالت های 

ایران در امور داخلی کشورهای عربی همکاری کنند.
تورم ايران سال آينده صعودي مي شود

خراسان :صندوق بين المللي پول با پيش بيني صعودي شدن نرخ تورم در ايران طي امسال و سال 
آينده اعلام کرد ايران در سال ۲۰۱۶ با تورم ۱۷ درصدي در جايگاه چهارم جهان از نظر تورم بالا 
قرار مي گيرد. به گزارش تسنيم، بر اساس برآوردهاي صندوق بين المللي پول نرخ تورم ايران در سال 
۲۰۱۴ به کمتر از نصف رسيده و در حالي که ايران در سال ۲۰۱۳ تورم ۳۴.۷ درصدي را تجربه کرده 

بود اين رقم در سال ۲۰۱۴ به ۱۵.۵ درصد کاهش يافت. 
     ب��ا افت ش��ديد نرخ تورم، جايگاه اي��ران در رده بندي جهاني از اين نظر بهبود پيدا کرد. ايران که 
در س��ال ۲۰۱۳ پس از ونزوئلا و س��ودان بيشترين تورم در جهان را به خود اختصاص داده بود در 
 سال ۲۰۱۴ توانست دو پله خود را ارتقا دهد و در جايگاه پنجم جهان از نظر تورم بالا قرار گيرد. با

 اين حال، صندوق بين المللي پول نسبت به صعودي شدن دوباره تورم در ايران طي سال هاي آينده 
هشدار داده است. اين نهاد بين المللي نرخ تورم ايران طي دو سال آينده را صعودي پيش بيني کرده 

است. 
هدر رفت 50 درصدي خون‌هاي ارسالي در برخي از بيمارستان ها

 ايرن��ا- مدي��ر عامل س��ازمان انتقال خون ايران گفت: مطالعات مقطعي نش��ان م��ي دهد در برخي
 بيمارستان هاي کشور بالاي 50 درصد خوني که از طرف سازمان انتقال خون در اختيارشان قرار داده 
شده، به صورت غير منطقي مصرف مي شود و به نوعي هدر مي رود. پورفتح ا... افزود: مصرف غير 
منطقي خون و فرآورده هاي خوني در بسياري از کشورهاي دنيا وجود دارد، البته در ايران ميزان آن 

بسيار بالاتر از ميانگين جهاني است.

گاران   خبرن

لحظات نابودشدنى 

و زوال‏يافتنى را 

تثبيت و ابدى 

م‏ىكنند

مطبوعات در کلام رهبرمعظم

مسیل ها ، انهار        و ...یعنی قبول خطر سیل
روابط عمومي شرکتتجاوز به بستر و حریم رودخانه ها ، 

 سهامی  آب منطقه اي هرمزگان

    مدیرکل آموزش و پرورش استان هرمزگان ازتایید صلاحیت فعالیت 
هشت شرکت حمل و نقل درامر سرویس مدارس خبرداد و گفت:علاوه 
برای�ن ظرفیت ، س�ایر بخش های حم�ل و نقل عموم�ی نیز درخدمت 
ش�هروندان اس�ت تا بتوانند برای جابجایی دانش آموزان خود در طول 

سال تحصیلی برنامه ریزی داشته باشند.
   ب��ه گزارش روابط عموم��ی اداره کل آموزش و پرورش هرمزگان؛علی 
کرمپور درنشست شورای ترافیک استان که یه ریاست استاندارهرمزگان 
برگزار شد با اعلام این خبر افزود: در راستای پروژه مهر،به همت انجمن 
اولی��ا و مربیان آموزش و پرورش، دربخش پش��تیبانی امورحمل ونقل و 
س��رویس مدارس علاوه بر برگزاری مس��تمر جلس��ات کارگ��روه ماده 
18و کارگروه نظارت،نشس��ت توجیهی یکهزار راننده س��رویس مدارس 

نیزدربرنامه است  که به زودی برگزارخواهد شد.
   وی ادامه داد:ازجمله اقدامات مهم دراین راس��تا توجه ویژه به آرامش 
خاطرخانواده ها دربحث جابجایی دانش آموزان ازمدرسه تا منزل است که 
توسط شرکت های تایید صلاحیت شده و همچنین سایرظرفیت های حمل 
و نقل عمومی انجام خواهد شد.رییس کارگروه ماده 18 دربحث حمل و 
نقل همچنین بااش��اره به اینکه 380مدرسه درحاشیه راهها و 130مدرسه 
نیز در مناطق پرتردد شهری قرار دارند،یادآورشد: در مجموع 510مدرسه 

درمعابر پرتردد شهری و حاشیه راههای برون شهری قراردارند که نیازمند 
تدابیر ویژه ترافیکی هستند.وی اضافه کرد:برابراعلام اداره کل حمل و نقل 
و پایانه ها عملیات ایمن سازی فیزیکی وهمچنین آموزش های ترافیکی 
در 50 مدرس��ه  در حال انجام اس��ت و برای مدارس شهری که در معابر 
پرتردد قراردارند نیزکارنصب علایم ، خط کشی ونصب سرعت گیرتوسط 

شهرداری ها در حال انجام است. 
   وی از تعامل و همکاری بی دریغ مجموعه ش��ورای ترافیک اس��تان با 
آموزش و پرورش قدردانی کرد و بیان داشت:خوشبختانه در سایه همدلی 
وهمیاری کلیه اعضاء ش��ورای ترافیک اس��تان آماده خدمات رسانی به 
دانش آموزان درآستانه بازگش��ایی مدارس هستیم و ازاین بابت خانواده 
ها دغدغه ی خاطرنداش��ته باش��ند. مدیرکل آموزش و پرورش اس��تان 
هرمزگان همچنین خاطرنش��ان کرد:س��ال تحصیلی جدید درهرمزگان با 
326هزاردانش آموز در دوره های مختلف تحصیلی آغاز می شود که برای 
این تعداد دانش آموز سه هزار و 931مدرسه در قالب 15هزار و 97کلاس 
درس درنظرگرفته ش��ده است.به گفته کرمپور:ازاین تعداد مدرسه یکهزار 
و 269مدرس��ه در مناطق شهری با جمعیت دانش آموزی 177هزار نفرو 
دوهزار و 662مدرسه روستایی با جمعیت 149هزار دانش آموزهستند که 

117هزارو200 نفر آن فقط مربوط به شهرستان بندرعباس است.

مدیرکل آموزش و پرورش هرمزگان خبر داد
هشت شرکت تایید صلاحیت شده برای سرویس مدارس

در مراس�می ب�ا حضور مع�اون فناوری و پژوهش�ی 
دانشگاه پیام نور کشور، مرکز نوآوری پارک هرمزگان   

در دانشگاه پیام نور بندرعباس راه اندازی شد.
    به گزارش روابط عمومی دانش��گاه پیام نور استان 
هرمزگان، در این مراسم که دکتر احمد علی پور معاون 

فناوری و پژوهش��ی دانش��گاه پیام نور کش��ور،دکتر 
پویان ادیبی مدیر مرکز رش��د واحده��ای پارک علم 
و فن��اوری، دکتر صمد حمزه ئی رئیس دانش��گاه پیام 
نور اس��تان هرمزگان و جمعی از اس��اتید و واحدهای 
 فناور حضور داش��تند، فعالیت ای��ن مرکز برای جذب

 ایده های دانش��جویان و اس��اتید از ترم مهر ماه آغاز 
شد.علی پور معاون پژوهش و فناوری کشور با مثبت 
ارزیابی کردن راه اندازی این مرکز ابراز امیدواری کرد، 
مرکز نوآوری بتواند در جذب ایده های دانشجویان و 
هدایت آن ها به سمت کسب و کارهای دانش بنیان گام 
بر دارد.رئیس دانشگاه پیام نور استان هرمزگان نیز در 
این مراس��م گفت: این مرکز در راستای امضای تفاهم 
نامه منعقد ش��ده بین پارک علم و فناوری و دانش��گاه 
پیام نور راه اندازی ش��ده اس��ت.دکتر حمزه ئی با بیان 
 اینک��ه تعامل دانش��گاه و پارک می توان��د در جذب

  ایده های دانشجویان و اساتید نقش به سزایی ایفا کند، 
افزود: دانش��گاه پیام نور برای راه اندازی این مرکز در 
شهرستان ها نیز همکاری می کند.دکتر پویان ادیبی مدیر 
مرکز رشد واحدهای پارک علم و فناوری هرمزگان نیز 
در این مراس��م با مثبت ارزیابی کردن راه اندازی اولین 
مرکز نوآوری در دانشگاه پیام نور گفت: هفته پژوهش 
سال گذشته همزمان با رونمایی از مرکز نوآوری تفاهم 
نام��ه ای بین پ��ارک علم و فناوری و دانش��گاه های 
 اس��تان با حضور اس��تاندار هرمزگان امضا ش��د که با 
پیگیری های صورت گرفته اولی��ن مرکز نوآوری در 
دانش��گاه پیام نور بندرعباس راه اندازی شد.وی ادامه 
داد،: این مركز در راستای حمایت از محققان، نوآوران 
و پژوهش��گران با هدف فراهم كردن بس��تری مناسب 

برای اجرایی نمودن ایده ها راه اندازی شد.

راه اندازی مرکز نوآوری
 پارک هرمزگان در دانشگاه پیام نور بندرعباس

 

   مدی�رکل بنادر و دریانوردی اس�تان هرمزگان 
از تخلی�ه و بارگیری حدود ۳۵ میلیون تن انواع 
کالاه�ای نفتی و غیرنفتی در بن�ادر تجاری این 
استان از ابتدای س�ال ۹۴ تا ابتدای شهریورماه 

جاری خبر داد. 
   به گزارش مه��ر، به نقل از بنادر و دریانوردی 
هرم��زگان، ابراهی��م ایدنی با تش��ریح عملکرد 
مجموعه کل این بنادر طی پنج ماه نخست سال 
۹۴ بیان داش��ت: طی مدت یاد شده، ۳۴ میلیون 
و ۴۶۵ ه��زار و ۵۷۵ تن کالای نفتی و غیر نفتی 
از طریق بنادر تجاری اس��تان تخلیه و بارگیری 
شده است. از مجموع عملیات انجام شده در این 
بنادر، ۲۱ میلیون و ۵۴۲ هزار و ۴۹۶ تن مربوط 

به کالاهای غیر نفتی و ۱۲ میلیون و ۹۲۳ هزار و 
۷۹ تن نیز به مواد نفتی اختصاص دارد.

    مدی��رکل بن��ادر و دریان��وردی هرمزگان از 
ترانزی��ت ۴۷۳ هزار و ۷۸ تن انواع مش��تقات و 
فرآورده های نفتی از طریق پایانه های بنادر این 
استان با رشد ۱۱۶ درصدی و همچنین صادرات 
۴ میلیون و ۱۴۰ هزار و ۸۱ تن از این نوع کالاها 
به خارج از کش��ور از ابتدای سال جاری تاکنون 
خبر داد.وی حجم کابوتاژ )حمل و نقل ساحلی( 
اینگون��ه کالاها ط��ی پنج ماهه س��ال جاری را 
هفت میلیون و ۶۲۸ هزار و ۵۴۵ تن عنوان کرد 
و گفت: ط��ی این مدت ۶۷۳ ه��زار و ۸۰۳ تن 
مواد نفتی از طریق بنادر این اس��تان، وارد کشور 

ش��د.وی در بخش دیگری از سخنان خود حجم 
ترانزیت اینگونه کالاها طی پنج ماه نخست سال 
ج��اری را یک میلی��ون و ۸۷۰ هزار و ۲۶۲ تن 
عن��وان کرد و از صادرات ۹ میلیون و ۵۳۶ هزار 
و ۱۶۱تن کالای غیرنفتی به خارج از کشور طی 

این مدت خبر داد.
وی همچنی��ن گف��ت: از ابت��دای س��ال جاری 
تاکنون، بی��ش از چهار میلی��ون و ۳۳۴ هزار و 
۵۶ تن کالای غیر نفتی وارد کش��ور شد که این 
رقم نش��انگر کاهش ۱۴ درصدی این بخش از 
عملیات بندری است. طی مدت یاد شده، بالغ بر 
۵۲۹ ه��زار و ۲۲۰ تن کالای غیرنفتی از طریق 

بنادر تجاری این استان ترانشیپ شد.

جابه‌جایی کالا در بنادر هرمزگان به ۳۵ میلیون تن رسید

 این مرکز در راستای امضای تفاهم نامه منعقد شده بین پارک علم و فناوری و دانشگاه پیام نور
 راه اندازی شده است

برای نخستین بار در بندرعباس ؛
تجهیز تقاطع های سطح شهر به چراغ های عابر پیاده

    برای نخس�تین ب�ار در بندرعباس تقاطع های 
 س�طح ش�هر به چ�راغ ه�ای عابر پی�اده مجهز 

می شوند.
   به گزارش روابط عمومی س��ازمان حمل و نقل 
و ترافیک شهرداری بندرعباس؛ محمدرضا کهوری 
گف��ت: نصب چراغ عابر پی��اده در تقاطع ها و در 
مناطقی که جزء نقاط پرتردد عابرین می باش��د، 

الزامی است.
   مدی��ر عامل س��ازمان حمل و نق��ل و ترافیک 
شهرداری بندرعباس افزود: طبق اهداف و سیاست 
های برنامه دوم توس��عه اقتص��ادی –اجتماعی و 
فرهنگی که به امر بهبود خدمات و تسهیلات حمل 
و نقل و ترافیک شهری و افزایش ایمنی شهروندان 
تاکید نموده، ایمن سازی عبور عابران پیاده ،  مهم 
و  در برنامه ریزی و طراحی معابر شهری بویژه در 

تقاطع ها مورد توجه خاص قرار گیرد.وی تصریح 
نمود: در همین راس��تا تس��هیلاتی مانند گذرگاه 
عرضی همسطح  عابر پیاده ، جزایر ایمنی پیاده و 
چراغ راهنمایی عابر پیاده که عابرین پیاده بواسطه 
آن م��ی توانند عبوری ایمن ،پیوس��ته و راحت از 

تقاطع داشته باشند ،طراحی و اجرا شده است.
    کهوری بیان نمود: ایمنی شهروندان و بخصوص 
 عاب��ران پی��اده در هن��گام عب��ور از خیابان جز

 دغدغه های اصلی ما محسوب می شود به همین 
 منظور سازمان،  اقدام به نصب چراغ عابر پیاده در

 تقاطع های سطح شهر نموده است.
  وی اظهار داش��ت : در بس��ياري از تقاطع ها و 
در ساعات پر ترافكي ، چراغ هاي راهنماي عابر 
پياده سيستم بسيار مناس��بي براي حفظ سلامت 
عابرين پياده و آرام��ش رواني رانندگان در حال 

عبور از محل هاي خط كشي عابر  پياده می باشند.
کهوری خاطر نش��ان ساخت  : نصب چراغ عابر 
پیاده در کاهش ترافیک و معضلات ترافیکی نقش 
بسزایی دارد و هم از لحاظ صرف هزينه اقتصادي  
و استفاده راحت تر به خصوص در مورد  سالمندان 
و كودكان بسیار مناسب می باشد  و عملكرد بسيار 
مناسب و مؤثري در خيابانهايي كه حجم تردد عابر 

پياده قابل توجه مي باشد را دارد.
  مدی��ر عامل س��ازمان حمل و نق��ل و ترافیک 
ش��هرداری بندرعباس تصریح نمود: با گس��ترش 
فرهنگ ترافكيي مناسب در استفاده از اين چراغها، 
نقاط پر رفت و آمد ، مثل بيمارس��تانها ، پاركها و 
مكانه��اي پرتردد که رف��ت و آمد عابرين به طور 
مستمر صورت مي گيرد  ، محلهاي مناسبي براي 

نصب چنين سيستمي می باشد.

   مس�وول نمایندگ�ی ول�ی فقی�ه در س�پاه 
ناحیه بندرعباس هرگونه دخالت بس�یجیان و 
فرماندهان بس�یج را در فعالیت های انتخاباتی 

ممنوع عنوان کرد.
    به گزارش خبرنگار ایرنا، حجت الاسلام امید 
درویش��ی روز یکشنبه در جمع بسجیان شرکت 
کنن��ده در رزمایش پرتوی گ��ردان بیت المقدس 
حوزه ش��هید منظری بندرعباس اظهار داش��ت: 
بس��یجیان باید شئونات بسیج را رعایت نموده و 

خود را به عنوان الگویی برای سایر اقشار جامعه 
قرار دهند.

    وی افزود: بسیجی باید نسبت به دین و ولایت 
فقیه تحقیق داش��ته باش��د و در واقع ولایت فقیه 
استمرار حرکت انبیاء الهی است. حجت الاسلام 
درویشی تصریح کرد: انتظارات مقام معظم رهبری 
از بسیجیان در سه قالب ، دین، تقوا و عمل انقلابی 
می باشد. وی دوری از رذایل را از نشانه های تقوا 
عن��وان کرد و افزود: عمل انقلابی نیز یعنی اینکه 

بسیجیان در هرمکان و زمانی آمادگی لبیک گویی 
به فرم��ان فرمانده کل قوا و فرماندهان خود را و 
حضور در همه صحنه های انقلابی را داشته باشند. 
حجت الاسلام درویشی، یادآور شد: نمونه ای از 
عمل انقلابی ، ایثار و از خود گذشتگی رزمندگان 
در دوران دف��اع مقدس و همچنین برخورد مقام 
معظم رهبری در خنثی نمودن فتنه ها و سر دادن 
ش��عار مرگ بر آمریکا در مراسم تشییع شهدای 

غواص می باشد.

مسوول نمایندگی ولی فقیه در سپاه ناحیه بندرعباس:
 هرگونه دخالت بسیجیان در فعالیت های انتخاباتی ممنوع است

در مجموع 510مدرسه درمعابر پرتردد شهری و حاشیه راههای برون شهری قراردارند که 
نیازمند تدابیر ویژه ترافیکی هستند



عناوین مهم روزنامه های دیروز کشور 
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 مدیران صنعت خودرو در گفت‌وگ��و با »ایران« برنامه‌های 

خود را تشریح کردند 
 طرح ارتقای »کیفیت« روی میز خودروسازان 

 * روزنامه اعتماد: 
 عارف خطاب به »کسانی که به برکت انقلاب اسلامی صاحب 

تریبونی شده‌اند« 
 با چه جسارتی اصلاح‌طلبان را »فتنه‌گر« می‌خوانید؟ 

 * روزنامه ابتکار: 
 »ابتکار« تحرکات اخیر جناح راست سیاسی کشور را بررسی 

می‌کند؛ 
 سنتی‌ها در میدان اعتدال 
 * روزنامه اطلاعات: 

 رئیس‌جمهوری در دیدار سفیر جدید مجارستان در تهران: 
 اروپا به مسئولیت تاریخی خود برای نجات آوارگان عمل کند 

*  روزنامه اسرار: 
 عراقچی: 

 نقض قطعنامه موجب بازگشت تحریم‌ها نمی‌شود 
 * روزنامه تفاهم: 

 افشای اطلاعات بانکی 
 تکلیف قدیمی یا جدید 

*  روزنامه جمهوری اسلامی: 
 تظاهرات خانواده‌های نظامیان س��عودی در مخالفت با اعزام 

فرزندانشان به جنگ یمن 
*  روزنامه جام جم: 

 بیمه همگانی سلامت در بن‌بست بی‌پولی 
 * روزنامه جوان: 

 موج‌سواری لندن و پاریس روی جنازه پناهجویان 
 * روزنامه خراسان: 

 نگرانی آمریکا از حضور مستقیم نظامی روسیه در سوریه 
* روزنامه رسالت: 

 وزیر امور خارجه در نشست خبری با همتای چک: 
 سیاست‌های آمریکا عامل خشونت در منطقه است 

* روزنامه شرق: 
 برسد به دست وزیر دادگستری 

 علی مطهری به پورمحمدی نامه نوشت 
* روزنامه شهروند: 

 رئیس‌جمهوری: 
 اروپا به وظایف انسانی در قبال آوارگان عمل کند 

 *روزنامه قانون: 
 حواشی کمیسیون ویژه برجام از صداوسیما تا مجلس 

 رد بعیدی، دعوت از جلیلی 

گزارش

بیمه شدگان گرامی!
دفترچه های بیمه سلامت همگانی تا 94/4/31 و دفترچه های بیمه سلامت روستایی تا 94/6/31 

دارای اعتبار می باشند. جهت تمدید به دفاتر پیشخوان دولت طرف قرارداد در سطح استان مراجعه نمایید
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طبیعتاً کس�انی که متولی منطقه آزاد در این دوره بود‌ه‌اند، 
باید برای مجوزهایی که داده‌اند یا عکس‌العملی که در برابر 

این دریاخواری‌ها نشان نداده‌اند، پاسخگو باشند.
 روزنامه شرق نوشت: معاون وزیر راه و شهرسازی جزئیاتی 
از چهار دریاخواری بزرگ کش��ور بیان کرده اس��ت.  مسأله 
آن‌گاه دردناک‌تر و قابل‌تأمل‌تر می‌ش��ود که رد پای مسئولان 
دولت��ی یا مس��اعدت آنه��ا را در فرایند بروز ای��ن تجاوزها، 
آش��کارا شاهد هستیم. متأس��فانه تجاوز به حریم زمین‌های 
ملی و حریم کوه، جنگل و دریا آس��یب‌های جبران‌ناپذیری 
نیز به محیط زیست وارد می‌کند. پیروز حناچی، معاون وزیر 
راه و شهرس��ازی چند روز پیش در گفت‌وگو با مهر از چهار 
پروژه دریاخواری بزرگ رونمایی کرد. به گفته حناچی پدیده 
ش��اندیز در کیش، کمربندی رامس��ر، تخلف در درگهان قشم 
و بازار ماهی بندرعباس از مهم‌ترین پرونده‌های دریاخواری 
هس��تند. آن‌گونه‌که او می‌گوید، این تخلفات در دولت گذشته 
و با مجوزه��ای به‌ظاهر قانونی آغاز‌ب��ه‌کار کرده‌اند و مقابله 
با آنها برای دولت س��خت اس��ت و اغلب ای��ن پروژه‌ها وارد 
جریان شکایت در دادگاه‌ها شده‌اند. جزئیات بیشتر این چهار 
دریاخواری را در گفت‌وگو با پیروز حناچی بررسی کرده‌ایم. 
‌ آق�ای حناچی درب�اره چهار پرون�ده‌ای که اخیراً 
به‌عنوان بزرگ‌ترین پرونده‌های دریاخواری مطرح 

کردید، توضیح بیشتری می‌دهید؟ 

 یک��ی از ای��ن پرونده‌ها مربوط به تخل��ف در منطقه درگهان 
قش��م است به‌طوری‌که سازمان منطقه آزاد در دوره قبل وارد 
این منطقه ش��ده و هکتارها زمین در نوار ساحلی این منطقه 
را تصاحب کرده‌ اس��ت در‌حالی‌که خود منطقه آزاد متصدی 
نظارت بوده و باید کنترل می‌کرده اس��ت. گرچه دستگاه‌های 
اجرائ��ی در مجمع عمومی منطقه آزاد حضور دارند اما منطقه 
آزاد ب��ه نمایندگ��ی از حاکمیت وظایفی دارد و قرار نیس��ت 
خودش ه��م تخلف کند. ام��روزه می‌دانن��د در دولت جدید 
حساس��یت‌ها بیش��تر و بیشتر ش��ده اس��ت، اما متأسفانه در 
دوره قبل، در منطق��ه درگهان و جنگل‌های حرا که منطقه‌ای 
حفاظت‌شده هم بوده، شاهد دریاخواری بوده‎ایم. جزیره قشم 
120 کیلومتر طول دارد، همه‌جای آن هم برای سرمایه‌گذاری 
مس��تعد اس��ت و منع قانونی نیز وجود ندارد؛ در این حالت، 
اینکه دریا را بخش��کانند واقعا مصداق زمین‌خواری است و 

برای ذی‌نفعان فقط توجیه اقتصادی مدنظر بوده است. 
‌ در این زمین‌ها چه کرده‌اند؟ 

 در این محدوده هم متأس��فانه بدون مطالعه و کار کارشناسی 
دریا خش��ک ش��ده و مال‌ها و مراکز تجاری احداث شده‌اند. 
حتی ب��رای نگهداری این بناها هم مش��کلات زیادی وجود 
دارد چون این طرح‌ها علمی و کارشناس��ی نبوده، حالا برای 
نگهداری س��اختمان‌ها، زهکش��ی و هدایت آب‌های سطحی 
مش��کلات زیادی دارند. متأسفانه وقتی طبیعت نابود می‌شود 

دیگر برگرداندن آن به حالت س��ابق به راحتی ممکن نیست؛ 
حتی زمین‌ها را هم برگردانید معلوم نیست که دوباره به شکل 

قبلی برگردد. طبیعت دست خورده شده است. 
 چه برخوردی با کسانی که در این اقدامات دست 

داشته‌اند، شده یا می‌شود؟ 
 طبیعتاً کسانی که متولی منطقه آزاد در این دوره بود‌ه‌اند، باید 
برای مجوزهایی که داده‌ان��د یا عکس‌العملی که در برابر این 

دریاخواری‌ها نشان نداده‌اند، پاسخگو باشند. 
 خ�ود منطق�ه آزاد در این مناطق س�رمایه‌گذاری 

کرده یا بخش خصوصی؟ 
 من از جزئیات حقوقی مطلع نیس��تم، اما به نظر می‌رسد این 
مجتمع‌ها جزو س��رمایه‌گذاری بخش خصوصی باشد. گرچه 
این س��واحل انفال محسوب می‌ش��ود و مربوط به تمام مردم 
ایران اس��ت و ما اجازه نداریم انفال را این‌گونه مورد استفاده 

قرار دهیم. 
‌ مورد دیگری که اش�اره کردی�د مربوط به پدیده 
ش�اندیز در کی�ش ب�وده، دراین‌ب�اره چ�را کس�ی 

برخورد نکرده است؟ 
 زمین‌خواری پدیده ش��اندیز در کیش، در ضلع جنوب‌شرقی 
جزیره و تقریبا نزدیک منطقه‌ بکری اس��ت که لاک‌پش��ت‌ها 
ب��رای تخم‌گذاری از آفریقای‌جنوبی به آن مهاجرت می‌کنند؛ 

البته مس��ئولان جدید جزیره کیش ادامه این پروژه را متوقف 
کرده‌ان��د؛ ول��ی عارضه‌های دریاخواری به ج��ای خود باقی 
است. به همکاران محیط‌زیس��ت اطلاعات این زمین‌خواری 
داده ش��ده، اما هنوز اطلاع کسب نکرده‌ایم که وضعیت چطور 

بوده و خسارتی به زیستگاه لاک‌پشت‌ها وارد شده یا نه. 
 دقیقا در کیش چه اتفاقی افتاده؟ 

 در ای��ن منطق��ه تجاوز به حدود س��احلی به س��مت دریا و 
خش��ک‌کردن دریا در مساحتی بیش از چند هکتار را شاهد 

هستیم. 
چه ارگانی متولی نظارت در کیش بوده؟ چطور با 

اقدامی به این وسعت هیچ برخوردی نشده؟ 
 کیش هم منطقه آزاد اس��ت. وقتی مانیتورینگ خاموش شود 
و نظارت تعطیل باشد، هر اتفاقی می‌تواند بیفتد. در سال‌های 
قبل در منطقه آزاد کیش اتفاقات زیادی افتاده است. در اوایل 
ده��ه 80 طرح جامع کیش را برای حدود 80 هزار نفر تنظیم 
کردیم. فقط در دولت‌های نهم و دهم، برای ظرفیتی معادل 80 
هزار نفر، یعنی برای 20 هزار واحد مس��کونی پروانه ساخت 

صادر شده است. 
 ‌ای�ن مس�أله ک�ه دیگ�ر زمین‌خ�واری محس�وب 

نمی‌شود؟ 
 این یعنی ساخت‌وساز در زمین‌هایی که اساساً مسکونی نبوده 
است. یا ساخت و ساز مال در زمین‌هایی که تجاری نبوده و 

شاید مختص خدمات عمومی بوده است. 
 پرون�ده دیگ�ری مبنی ب�ر دریاخ�واری در بازار 
ماهی بندرعباس و کانالی که در سمت غربی شهر 
به دریا متصل می‌شود، چطور؟ آنجا که منطقه آزاد 

نبوده است؟ 
 در این پرونده ظاهراً شهرداری دوره قبل، نقش داشته، اما این 
دریاخواری هم از جنس دو مورد قبلی اس��ت. در ساحلی که 
متعلق به همه مردم بندرعباس و ایران است، در محدوده شهر 
بندرعباس که اساسا توجیهی برای این اقدام وجود ندارد یک 
بازار ماهی، که یک پروژه انتفاعی اس��ت، به بهانه جابه‌جایی 
بازار ماهی‌فروشان احداث شده است. درحالی‌که ما حدود دو 
دهه است تصمیم گرفته‌ایم از بلوار ساحلی بندرعباس به سمت 
راست هیچ عارضه‌ای ساخته نشود و این فضا به‌عنوان پارک 

ساحلی در اختیار مردم قرار گیرد. 
 ‌اشخاص ساخته‌اند یا شهرداری؟ 

 دراین‌ب��اره ه��م اطلاعات حقوقی جزئی ن��دارم، اما معمولا 
شهرداری در این‌گونه پروژه‌های انتفاعی، خودش بهره‌برداری 
نمی‌کن��د بلکه به بخش خصوصی واگذار می‌کند و این بخش 
خصوصی‌ها هم معمولا کسانی هستند که به‌راحتی به شهرداری 

و شهردار دسترسی دارند. 
مورد چه��ارم که مهم‌ترین پرونده زمین‌خ��واری لقب گرفته، 

مربوط به کمربندی شهر رامسر است. 
 گویا این پروژه، مصوبه شورای عالی شهرسازی 
و معماری دولت قبل را هم دارد و از سوی سازمان 
بنادر و دریانوردی در دوره گذشته به اجرا رسیده 
اس�ت. در‌ ای�ن‌ م�ورد چ�ه توضیحات�ی می‌توانید 

بدهید؟ 
 کمربندی ش��هر رامسر یک تفاوت دارد. ظاهرا شورای‌ عالی 
شهرس��ازی در دولت قبلی به آن ورود کرده اس��ت. ما هنوز 

فرصت ارزیابی بیشتر پیدا نکرده‌ایم. 
در این منطقه امکان احداث کمربندی برای شهر وجود نداشته 
از‌ای��ن‌رو پیش��نهاد کرده‌اند کمربن��دی را از داخل دریا بزنند. 
هرچن��د این طرح مطالعات هم داش��ته، اما هم��ه جوانب در 
نظر گرفته نش��ده است. اگر با این دیدگاه که سواحل، انفال و 
متعلق به همه مردم است به آنها نگاه کنیم و بخواهیم به خاطر 
مصلحت عمومی، دخل و تصرفی کنیم باید کار به‌صورتی باشد 

که خردهای جمعی بر آن صحه بگذارند.
 در کمربندی رامسر استنباط من این است که در آینده قسمتی 
از دریا که توسط جاده از پهنه دریا جدا شده است نیز خشک 
خواهد شد. ‌با این تفاسیر به فرض رفع این تخلف‌ها و برگشت 
این زمین‌ها به انفال، باز هم خسارت‌های زیست‌محیطی، قابل 

برگشت نیستند. 
 ب�ا متخلف�ان و ناظران و مس�ئولانی که کوتاهی 
کرده‌اند چه برخوردی خواهد ش�د؟ فقط قرار است 

تخلفات مطرح شوند؟! 
 در شرایط فعلی حداقل کاری که می‌شود انجام داد این است 
که این زمین‌ها دوباره برگردند و اگر انتفاعی به‌وسیله اشخاص 
در نظر گرفته ش��ده اس��ت به صاحب حق، که مردم هستند، 
برگ��ردد. روال کار برای پرونده‌های��ی از این جنس، این‌گونه 
است که در سازمان بازرسی کل کشور و ستاد مبارزه با مفاسد 
اقتصادی مورد بررسی قرار می‌گیرند و چنانچه به اثبات برسند 
به قوه قضائیه سپرده خواهند شد. ما به‌عنوان دستگاه ناظر این 
پرونده‌ها را منعکس می‌کنیم و سپس در ارگان‌هایی که گفته 
ش��د، بررسی می‌شوند و معمولا رونوشتی نیز به دستگاه‌های 

مربوطه ارسال می‌شود. 
 ‌برای علاج واقعه چه می‌کنید؟ آیا قرار است از یک 

جایی جلو این کارها گرفته شود؟ 
 ای��ن قول را می‌توانم بدهم ک��ه از این به بعد چنین اقداماتی 
اتف��اق نخواهد افتاد. ما بس��یاری از پرونده‌ها بوده که آنها را 
رسانه‌ای نکرده‌ایم. شهرکی که وابسته به یکی از دانشگاه‌های 
کش��ور بود و حتی زمین‌ها را نیز توزیع کرده بودند؛ اما از آن 

جلوگیری شد. 
موارد دیگری نیز وجود داشته که چند سال پیش در صداوسیما 
نیز تبلیغات گسترده‌ای داش��تند. این موارد بدون خبری‌شدن 
رفع ش��ده‌اند. از این به بعد امیدواریم از این دست اقدامات را 
شاهد نباشیم، سیس��تم دولت نیز به یاری خداوند و همراهی 
مردم، مانع این‌گونه اقدامات خواهد بود. مس��ئله مهم درباره 
این موارد این است که اگر به‌طور دایمی، حساسیت در اخبار 
عمومی و در ذهن مس��ئولان و دس��تگاه‌های نظارتی وجود 
نداش��ته باشد، هر اتفاقی ممکن است حادث شود. حساسیت 
عمومی باید دایما زنده نگه داشته شود تا هم از جهت قانونی و 
هم از جهت اجتماعی احتمال بروز این وقایع به حداقل برسد.

جزئیات 4 دریاخواری بزرگ در کشور 
 در کمربندی رامسر استنباط من این است که در آینده قسمتی از دریا که توسط جاده از پهنه دریا جدا شده است نیز خشک خواهد شد

,,
جزیره قشم 120 کیلومتر طول دارد، 
همه‌جای آن هم برای س��رمایه‌گذاری 
مستعد اس��ت و منع قانونی نیز وجود 
ن��دارد؛ در ای��ن حالت، اینک��ه دریا را 
بخش��کانند واقعا مصداق زمین‌خواری 
اس��ت و ب��رای ذی‌نفعان فق��ط توجیه 

اقتصادی مدنظر بوده است

مدیر امور شعب بانک کشاورزی هرمزگان بمناسبت هفته بانکداری:

بانک کشاورزی بیشترین تعامل را با بدهکاران بانکی دارد

   بانک کشاورزی یکی از بانک‌های تخصصی کشور 
و مورد تایید بانک مرکزی جمهوری اسالمی ایران 
اس�ت که ماموریت آن، حمایت از بخش کشاورزی و 

زیر بخش‌های آن است.
   مدیر امور ش��عب بانک کشاورزی استان هرمزگان 
گف��ت:در س��ال 93 بانک کش��اورزی 17 هزار فقره 
تسهیلات به مبلغ 3 میلیارد و 800 میلیون ریال و طی 
س��الجاری تا کنون 4 هزار و 250 فقره به مبلغ 854 

میلیارد ریال پرداخت نموده است.
   ب��ه گ��زارش خبرن��گار روزنام��ه منطق��ه جنوب 
کش��ور دریا؛محمد رضا حاتمی در جمع خبرنگاران 
خاطرنشان کرد:بهبود وضعیت اقتصادی یک کشور که 

به منزله برخورداری از تولید بهینه کالاها و خدمات، 
اشتغال کامل، بهره مندی افراد جامعه از رفاه اقتصادي، 
آموزش و دیگر شاخص‌های اقتصادی است مستلزم 
سرمايه گذاري در بخش هاي مختلف است. در واقع 
سرمایه یکی از کلیدی ترین عوامل در رشد و توسعه 
اقتصادی به ش��مار می رود. برخ��ورداری از حداقل 
س��رمایه در کنار اس��تفاده بهینه از آن می تواند رونق 

اقتصادی را به همراه داشته باشد.
   وی اذعان داش��ت: بانك کش��اورزی هم اكنون با 
پش��توانه سالها تجربه خدمت رس��اني به عنوان كي 
بان��ك پيش��رو در زمينه ارائه خدم��ات بانكداري به 
مردم عزيز كشورمان در سراسر كشور فعال است. اين 
بانك همواره به منظور استفاده از دانش، كسب تجربه 
و نوآوري در خدمات بانكي، از دستاوردهاي علمي 
داخل��ي و مطالعه بانك هاي پيش��رو در دنيا بهره‌مند 

بوده است.
  وی همچنین افزود:بخش کشاورزی یکی از بخش 
های اقتصادی کشور است که به دلیل بهره مندی کشور 
از مواهب طبیعی فراوان، از پتانس��یل های بس��یاری 

براي رشد و توسعه برخوردار است.
 مدیر امور شعب بانک کش��اورزی هرمزگان یادآور 
ش��د:ماهیت فعالیت و تولیدات در بخش کشاورزی 
که غالبا در مناطق روستایی کشور صورت می گیرد، 
فعالیت های کوچک مقیاس است که به منابع مالی و 
س��رمایه کلان نیازي ندارد. با این حال در بسیاری از 

موارد فعالان بخش کش��اورزی از سرمایه کافی برای 
شروع یک فعالیت تولیدی برخوردار نیستند. در چنین 
شرایطی نقش موسسات تامین مالی در انجام اینگونه 

فعالیت‌ها بسیار مهم است. 
   دبیرکمیسیون هماهنگی بانک های استان هرمزگان 
تصری��ح نمود:موسس��ات تامین مال��ی از روش‌های 
متعددی برای تامین مالی بنگاه‌‌های کوچک و متوسط 
استفاده می نمایند. اما مهمترین نکته در تامین مالی این 
فعالیت‌ها میزان اثربخشی آنها است.روش‌های تامین 
مالی اینگونه فعالیت‌ها زمانی بهینه خواهد بود که رشد 

و توسعه بخش کشاورزی را به همراه داشته باشد.
حاتمی در ادامه گفت:س��ال گذش��ته یک بند قانونی 
تحت عنوان بند »د«تبصره 11 داشتیم که براساس آن 
سیستم بانکی موکلف شد که تسهیلات تولید کنندگان 
بخش اقتصادی را به مدت 5 س��ال تقسیط نماید که 
در همین راستا ما 5300 فقره تسهیلات متقاضیان را 
به مبلغ 384 میلیارد ریال به مدت 5 س��ال تجمیع و 

تقسیط نمودیم.
   وی گفت:یکی از خطوط اعتباری که به بانکها ابلاغ 
می ش��ود اعتبارات صندوق توس��عه ملی است سال 
گذش��ته اعتباری که از این محل به بانک کشاورزی 
اس��تان اختص��اص یافت 213 میلی��ارد ریال بود که 
توانستیم با این رقم 30 طرح و پروژه کشاورزی را به 
مبلغ 209 میلیارد ریال در استان راه اندازی و به بهره 
برداری برسانیم.در حالی که امسال 86 میلیارد ریال 

از محل فوق اعتبار داش��تیم که 5 طرح را به مبلغ 5 
میلیارد و 800 میلیون ریال تامین اعتبار کردیم و 38 
ط��رح با اعتباری بالغ ب��ر 10 میلیارد و 350 میلیون 
ریال نیز در دست بررسی است.حاتمی بیان داشت:در 
کارگروه رفع موانع تولید اس��تان بانک کشاورزی از 
جمله بانکهایی است که بیشترین تعامل را با مشتریان 
بده��کار دارد.کل مطالبات ما 5 هزار و 818 میلیارد 
ریال اس��ت که 843 میلیارد ری��ال آن در طبقه غیر 
ج��اری و 4 ه��زار و 975 میلیاردری��ال آن در طبقه 

جاری قرار دارد.
   به گفته این مقام مسئول بانک کشاورزی هرمزگان 
از حیث حجم تسهیلات پرداختی در استان چهارمین 

بانک بحساب می آید.
   وی اضافه کرد:بانک کش��اورزی در زمینه مسکن 
روستایی 840 واحد مسکن را با اعتبار 105 میلیارد 
ریال به ازای هر واحد مس��کونی 125 میلیون ریال 

تسهیلات پرداخت نموده است.
   این مقام مسئول با اشاره به پرداخت تسهیلات خود 
اشتغالی به مددجویان کمیته امداد و بهزیستی گفت:در 
این راس��تا از محل بند »د«کمیته امداد و بهزیس��تی 
مجموعا 297 فقره تس��هیلات با اعتباری معادل 35 
میلیارد ری��ال به ازای هر متقاضی 100 میلیون ریال 

پرداخت نمودیم.
 وی افزود:در زمینه خوداش��تغالی با معرفی اداره کار 
تعداد 16 فقره به مبلغ 2 میلیارد و 125 میلیون ریال 
پرداخت ش��د.از محل کمکهای فن��ی اعتباری بانک 
کشاورزی هم تا این لحظه 74 میلیارد و 167 میلیون 

ریال پرداخت داشتیم.
  حاتم��ی اظه��ار داش��ت:در س��الجاری ی��ک خط 
اعتب��اری تحت عنوان مکانیزاس��یون کش��اورزی با 
اعتب��ار 92 میلیارد ری��ال به ما ابلاغ ش��ده که برای 
خرید کمباین،تراکتور و س��ایر ماشین آلات مکانیزه 
کش��اورزی در نظر گرفته شده است که در این رابطه 
تا کنون 5 فقره تسهیلات به مبلغ یک میلیارد و 300 

میلیون ریال به متقاضیان پرداخت نمودیم.
    وی ب��ا اش��اره ب��ه پرداخت تس��هیلات ازدواج به 
زوجین جوان گفت: س��ال گذش��ته در این خصوص 
86 میلیارد ریال تس��هیلات به 2 ه��زار و 880 زوج 
پرداخت ش��د.در س��الجاری 691 زوج تس��هیلات 
ازدواج ب��ه مبلغ 20 میلی��ارد و 730 میلیون ریال از 
بانک کشاورزی استان دریافت کردند.وی با بیان اینکه 
یک��ی از حوزه هایی که بان��ک در آن خیلی فعالیت 
دارد و مورد توجه مسئولان عالی بانک نیز می باشد 
بحث بیمه محصولات کش��اورزی است،افزود:از 45 
محصول باغی و دامی استان 39 محصول تحت بیمه 
بانک کشاورزی اس��ت.که از این تعداد 14 محصول 
زراعی،15 محصول باغی و 10 محصول دامی است.

سالیانه قریب به 20 هزار بیمه گذار جهت بیمه کردن 
محصولات کشاورزی خود به شعب بانک کشاورزی 

استان مراجعه می نمایند.
  به گفته وی در س��ال زراع��ی92-93 قریب به 18 
هزار و 912 هکتار محص��ول زراعی،14 هزارو306 
هکت��ار محصول باغی و 115 هزار راس دام س��بک 
وه��زار و850 راس دام س��نگین و 13 میلیون و512 

قطعه مرغ نیمچه گوشتی بیمه شده است.
  وی با بیان اینکه در س��ال زراعی 92-93 حدود 5 
برابر حق بیمه دریافتی، غرامت به کشاورزان پرداخت 
ش��ده،افزود:طی این س��ال زراعی مبلغ 152 میلیارد 
ریال غرامت به کشاورزان پرداخت شده این در حالی 

است که حق بیمه ای که دریافت کردیم 31 میلیارد و 
600 میلیون ریال بوده است یعنی معادل 5 برابر حق 

بیمه دریافتی غرامت پرداختیم.
   وی همچنین افزود:در س��ال زراعی 93-94 حدود 
19 هزارو 561 بیمه گذار به شعب ما در سراسر استان 
مراجعه نمودند که 28 میلیارد ریال حق بیمه دریافت 
ش��ده و مبلغ 50 میلیارد ریال غرامت پرداخت شده 

است.
  به گفته مدیرامور ش��عب بانک کشاورزی هرمزگان 
بیشترین غرامت در استان در بحث خشکسالی گندم و 
جو،خشکیده و ترشیده شدن خرما و طوفان و تگرگ  

می باشد.
  دبیر کمیس��یون هماهنگی بانکهای هرمزگان خاطر 
نش��ان س��اخت:در حال حاض��ر بانک کش��اورزی 
هرمزگان در زمینه امور مش��تریان 44 میلیون و527 

هزار مشتری را تحت پوشش امور بانکی دارد.
وی با اشاره به اینکه بانک کشاورزی تنها بانکی است 
که در 11 نقطه اس��تان مشغول انجام خدمات دهی به 
مردم اس��تان می باشد،گفت:ماهیانه 200 هزار نفر از 
مردم هرمزگان یارانه خود را  به مبلغ 90 میلیارد ریال 
از شعب بانک کشاورزی دریافت می نمایند.در حال 
حاضر36 شعبه در سراسر استان،4500 دستگاه پایانه 
فروش در ش��عب و 50 دس��تگاه خودپردازدر استان 

فعالیت دارد.
  مدیر امور شعب بانک کش��اورزی هرمزگان اظهار 

داش��ت:در زمینه اج��رای برنامه مدیری��ت ارتباط با 
مشتریان بانک کشاورزی رتبه نخست کشوری را در 
کارنامه خود به ثبت رس��اند همچنین در زمینه نصب 
نرم افزار همراه بانک برای مش��تریان رتبه نخس��ت 

کشوری را به خود اختصاص داد.
   وی همچنین یادآور شد:بانک کشاورزی با داشتن 
نرم افزار کارا و اثر گذار«مهر گستر«بدون فوت وقت 
تمام خدم��ات بانکی را به ص��ورت آنلاین در طول 

شبانه روزتحت پوشش قرار می دهد.
   حاتمی خاطرنشان کرد : سیاست بانک کشاورزی 
مدارا و تامین سرمایه در گردش واحد های کشاورزی 
برای حل مش��کل کشاورزان بدهکار است و فشار و 

تملک دارایی کشاورزان را دنبال نمی کنیم.
   مدیر امور شعب بانک کشاورزی هرمزگان همچنین 
با اشاره به اینکه بانک کشاورزی بانک تخصصی است 
و نگاه به این بانک باید متفاوت از بانک های تجاری 
باشد ، اصلاح اساس��نامه برای بهبود خدمتگزاری به 
بخش کشاورزی کش��ور را از برنامه های در دستور 

کار اعلام کرد.
   وی اف��زود: بالغ بر 90 درصد تس��هیلات پرداختی 
بانک کش��اورزی درحوزه کشاورزی شامل زراعت، 
باغبانی، دام، طیور، شیلات، جنگلداری، مکانیزاسیون 
کش��اورزی و صنایع مربوط به‌ آن بوده و فقط حدود 
10 درص��د به س��ایر بخ��ش های غیر کش��اورزی 

اختصاص یافته است.

,,
 بانك کش��اورزی ه��م اكنون با 
پش��توانه س��الها تجربه خدمت 
رس��اني ب��ه عن��وان ي��ك بانك 
پيش��رو در زمينه ارائه خدمات 
عزي��ز  م��ردم  ب��ه  بانك��داري 
كش��ورمان در سراس��ر كش��ور 

فعال است

امین  مسلم زاده/دریا
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استاندارد بخشي جدا ناپذير از زندگي روزمره است روابط عمومی اداره کل
رد هرمزگان  استاندا

 رستم قهرمانی کارش�ناس مهندسی عمران پایه 
یک نظام مهندسی، 17 س�ال فعالیت مهندسی و 
اجرایی در اس�تان هرمزگان ، عضو کمیته خدمات 

نظام مهندسی استان هرمزگان  
3-3 طراحی تکنولوژی اجرا با ملاحظات ایمنی

  در تمامی فعالیت ها و کارها تمهیدات لازم همچنین 
روش های ساخت می بایستی آنالیز و طراحی آنها 
بر اس��اس نوع فعالیت ها انج��ام پذیرد. روش های 
اجرا طوری انتخاب و عملیاتی شود که کمترین خطر 

و بی خطرترین عمل را به دنبال داشته باشد.
4- 3 فراه��م نم��ودن امکان��ات مکف��ی ایمنی در 

چارچوب متعارف:
مسئولین اجرای پروژه ها ،س��ازندگان،کارفرمایان 
می بایس��تی تمامی امکانات و لوازم ایمنی را از نوع 

استاندارد در اختیار عوامل ساخت بگذارند. 
5-3 یکپارچه و هماهنگ سازی فعالیت های ارگان 

های نظارتی 
    ارگان های��ی از قبی��ل س��ازمان نظام مهندس��ی 
س��اختمان، وزارت کار و امور اجتماعی، س��ازمان 
مسکن و شهرسازی و سازمان آموزش فنی و حرفه 
ای و اعمال قوانین سخت گیرانه در خصوص وقوع 
و تکرار حوادث بر اثر عدم توجه به ایمنی در کارگاه 
ها با شکل گیری پلیس ایمنی ساختمان در مجموعه 

وزارت کار و امور اجتماعی
6-3 اص�الح در قوانین ایمنی و تعیین متولی معین 

در کشور
با توجه به اینکه مس��ئولیت اصلی ایمنی در کارگاه 
های ساختمانی به عهده ی اداره کار و امور اجتماعی 
می باشد.متاسفانه آن اداره نیز انتظارات خود را برای 
بهبود وضع موجود از نهاد های دیگر مثل ناظر های 
س��اختمانی ،شهرداری ها ، اداره ی فنی و حرفه ای 

دارد.

 )آلن لاکین می گوید: برنام��ه ریزی ، آوردن آینده 
به زمان حال اس��ت تا بتوانید همین الان کاری برای 

آن انجام دهید.( 
4 - فرآین�د ای�ده پ�ردازی ط�رح پلی�س ایمن�ی 

ساختمان
      از عوامل مهم و تاثیر گذار در اجرای سیاس��ت 
ه��ا و قوانی��ن ایمن��ی در کارگاه ه��ا، عامل نیروی 
بازدارنده)پیشگیری( می باش��د. با توجه به اهمیت 
ای��ن موضوع یکی از ابعاد مهم مد نظر در بررس��ی 
و تجزیه و تحلیل حوادث س��اختمانی، نوع نیروی 
بازدارنده در برابر رخدادهای پرخطر در کارگاه می 
باشد. پلیس ایمنی ساختمان با برخورد قاطعانه در 
برابر عوامل ضد ایمنی و جلوگیری از حوادث با دید 
پیشگیری و تاثیر در آینده خواهد بود.اعمال قوانین 
ایمنی در خصوص تهیه و فراهم نمودن بستر مناسب 
و عملیاتی نم��ودن آموزش و امکان��ات لازم برای 
تروج فرهنگ همگانی واعمال قوانین توسط پلیس 
ایمنی ساختمان امکان پذیر می باشد. با رسیدگی به 
این مس��اله كه حادثه چرا و چگونه به وقوع پیوسته 
و چگونه می‌توان از وقوع حوادث مشابه جلوگیری 
نمود و در نهایت به طرحی جامع برای کنترل حوادث 
دست یافت. بدون وجود یك سیستم و اهرم کنترلی 
جام��ع و گزارش و ثبت كامل جرائ��م و حوادث و 
زیان‌های ناش��ی از آنها، مدیریت درستی از وسعت 
و ماهیت موقعیت‌هایی كه منج��ر به افت كارآیی و 
کیفیت ساخت در انجام مسئولیت‌ها می‌شود، نخواهد 
داش��ت. لذا می‌توان با طراحی و اجرای دقیق روش 
نظام‌ مند پلیس ایمنی س��اختمان برای جلوگیری از 
ح��وادث، وضعیت موجود را تا م��رز قابل توجهی 
بهبود بخش��ید جمع‌آوری داده‌های مرتبط با آنها و 
تجزیه و تحلیل آن وآگاهی كامل از شرایط اساسی 
و اصلی در بروز حادثه های آتی، نتایج و پیامدهای 

آن، از خصوصی��ات عنص��ری به ن��ام پلیس ایمنی 
ساختمان است.

5 - تشکیل پلیس ایمنی ساختمان 
    ب��ا توجه به اینکه زیر س��اخت های آگاهانه در 
آموزش عوامل س��اخت فراه��م گردید و همچنین 
تفکیک مس��ئولیت ها به درس��تی بین سازندگان و 
کارفرمایان ص��ورت گرفت. ب��راي صيانت نيروي 
انس��اني و منابع مادي كشور و رعايت دستورالعمل 
هايي كه از طريق شوراي عالي حفاظت فني صادر 
م��ی گردد همچنین بالا بردن کیفیت محصول پروژه 
ها ،کاهش حوادث وپیشگیری از بروز حادثه ایجاد 
یک واحد تخصصی کنترلی برای رسیدن به همه ی 
این اهداف نتیجه بخش و نجات دهنده خواهد بود. 
پلیس ایمنی ساختمانی می بایست از سوی وزارت 

کار و امور اجتماعی تشکیل و پیاده سازی گردد.
اعمال قوانین پلیس ایمنی ساختمان در پروژه ها به 
ش��کل کاملا عملیاتی و اقدام قانونی که حمایت قوه 
ی قضاییه را نیز باید داشته باشد از چگونگی ایجاد 
این نهاد خواهد بود. پلیس ایمنی س��اختمان اگر از 
نهاد ها و تشک ل های خصوصی و غیر دولتی باشد 
کارساز خواهد بود البته نظارت ازسوی دولت با بهره 
گیری از خدمات نظام مهندسی اداره ی کارمطلوب 
خواهد ب��ود.  برخورد با جرائم منجر به حادثه باید 
طرحی منس��جم و برنامه‌ریزی شده داشته باشد. به 
‌منظور دستیابی به چنین طرحی، ابتدا مراحل و شدت 
برخورد با خاطی در پروژه های س��اخت مشخص 
ش��ود. روشن ش��دن تعداد تخلفات و میزان جریمه 
نقدی و شرایط برخوردهای شدیدتر با متخلفان در 

پروژه ها نیازمند برنامه ریزی کاملی دارد که پلیس 
ایمنی ساختمان باید آنرا پیاده کند. با توجه به اینكه 
نشانه‌ها و دلایل هر حادثه ممكن است خیلی سریع 
دچار تغییر وتحول شده یا به فراموشی سپرده شود و 
علاوه بر این با توجه به تنوع تخلفات پرخطر موجود 
در پروژه های س��اخت در نتیجه، كار رس��یدگی و 

دس��تیابی به مدارك و دلایل مربوط می‌بایس��ت به 
س��رعت توسط پلیس ایمنی س��اختمان ثبت شود. 
روش‌ها و منابع مختلفی را می‌توان برای گردآوری 
نشانه‌ها و مدارك حوادث استفاده نمود. منابع اصلی 
جمع‌آوری ش��واهد و مدارك ح��وادث مانند افراد، 
موقعیت‌ه��ا، قطعات و همچنی��ن  ثبت و بایگانی‌ها 

که توسط پلیس ایمنی ساختمان اعمال خواهد شد.
6 - اقدامات پلیس ایمنی ساختمان: 

1-کنت��رل افراد و کلیه ی نیرو ها که باید گواهینامه 
ی ایمنی داش��ته باش��ند.2-کنترل کارت مهارت و 
گواهینامه های عوامل س��اخت.3 - کنترل شاغلین 
از نظر سن 18 سال لغایت 55 سال.4-کنترل عوامل 
بیمار و کنترل عوامل معتاد که بس��یار در کارگاه ها 
ش��یوع پیدا کرده است.5- مش��خص نمودن عامل 
اصلی و ریشه ای حوادث.6 – صدور قبض جریمه 
در مح��ل کارگاه و ممانعت از پایان کار تا پرداخت 
جریمه ایمنی.7 – در صورت عدم پرداخت سه نمونه 
جریمه ایمنی پلمپ کارگاه و محاکمه ی قضایی برای 
رسیدگی.8 –تنظیم صورت جلسات در زمان وقوع 

ح��وادث در کارگاه ها و تهی��ه گزارش دقیق حادثه 
بدون تغییر. 9 - روش برخورد با متخلفان

10-   ش��رایط و سنجش میزان جریمه متخلفان و 

سقف جرایم و مهلت قانونی به پرداخت آن ها حائز 
اهمیت خواهد ب��ود.10  - تعداد حوادث و اتفاقات 

ثبت شده در کارگاه های سازندگان در یک سامانه 
ی مل��ی ذخی��ره و در ص��دور مج��وزات آتی آنان 

اثرگذار گردد.
9 - نتیجه گیری:

1 – منف��ک کردن کنترل ایمن��ی از وظایف ناظر و 
به کارگیری ناظر در کار تخصصی و مهندس��ی خود 
برای بهبود کیفیت در س��اخت و ساز های شهری و 

خصوصی2 – جلوگیری از حوادث و تلفات جانی
3 – بازگرداندن سرمایه ملی و حفظ نیروی انسانی

4-ایجاد یک نهاد مشخص کنترلی برای پیشگیری 
از حوادث

5 - تشکیل پلیس ایمنی ساختمان با یونیفرم و لباس 
مخصوص و با مراتب و درجات مختلف

6 - مشخص شدن نهاد و عامل کنترلی محوری برای 
اعمال قوانین

7 - ش��رکت های بیمه ای که ذه��ن ها را به بعد از 
حوادث معطوف نموده و مانع افکار پیش��گیرانه می 
ش��وند باید کارگاه های که ایمن و شرایط ایمنی را 

محیا نموده ان بیمه شوند.

طرح پلیس ایمنی ساختمانی عامل پیشگیرانه برای حوادث ساختمانی
اعمال قوانین پلیس ایمنی ساختمان در پروژه ها به شکل کاملا عملیاتی و اقدام قانونی که حمایت قوه ی قضاییه را نیز باید داشته باشد

رستم قهرمانی / قسمت  آخر

برخورد با جرائم 
منجر به حادثه باید 
طرحی منسجم و 
برنامه‌ریزی شده 
داشته باشد

پلی��س ایمنی س��اختمان اگر از 
نهاد ها و تشکل های خصوصی و 
غیر دولتی باشد کارساز خواهد 
بود البته نظارت ازس��وی دولت 
با به��ره گیری از خدم��ات نظام 
مهندس��ی اداره ی کارمطل��وب 

خواهد بود

,,

خبر

زمان پخش » کیمیا « مشخص شد 
 سریال »کیمیا« به کارگردانی جواد افشار از 4 مهر ماه از شبکه 
2 سیما پخش می‌ش��ود. به گزارش سرویس تلویزیون و رادیو 
ایسنا، س��ریال 110 قسمتی »کیمیا« به تهیه‌کنندگی محمدرضا 
شفیعی طبق تاریخ اعلام شده،هرشب ساعت 21 و 30 دقیقه به 
روی آنتن شبکه 2 می‌رود. »کیمیا« نخستین سریال بیش از 100 
قسمتی در تلویزیون است که جز سریال‌های الف ویژه تلویزیون 
معرفی شده است. این مجموعه تلویزیونی که براساس فیلمنامه‌ای 
از مسعود بهبهانی‌نیا ساخته‌شده، با محوریت زندگی بانوی جوانی 
به نام »کیمیا« با بازی مهراوه شریفی‌نیا در سه مقطع زمانی قبل 
و حی��ن انقلاب، آغاز‌ جنگ ،دوران دف��اع مقدس و زمان حال 
روایت می‌شود. سریال »کیمیا« علاوه بر تهران، آبادان، خرمشهر 
و دیگر مناطق اس��تان‌های جنوبی در کشور گرجستان به ویژه 
پایتخت آن تفلیس نیز تصویربرداری داش��ته اس��ت و دارد. این 
س��ریال بیش از 300 بازیگر دارد که از آن‌ها می‌توان به حضور 
حسن پورش��یرازی، آزیتا حاجیان، رضا کیانیان، نیکی کریمی، 
حام��د به��داد، عاطفه رض��وی ، محمدرضا ش��ریفی نیا، گلاره 
عباسی، پوریا پور سرخ، حسن جوهرچی، سید مهرداد ضیایی، 
رضا توکلی، عطا عمرانی، مهدی پاکدل، س��ودابه بیضایی،مهدی 
س��لطانی، محمدرضا شریفی نیا، بیوک میرزایی ،گلوریا هاردی 
بازیگر فرانسوی‌الاصل اشاره کرد. موسیقی متن سریال »کیمیا« 
را آرمان موسی‌پور ساخته‌ و محسن چاووشی نیز تیترا‍ژ پایانی 
این مجموعه تلویزیونی را می‌خواند. به گزارش ایس��نا، از دیگر 
عوامل تولید سریال »کیمیا« می‌توان به سرپرست گروه کارگردانی 
و برنامه‌ریزی: فرید سجادی حسینی، مدیر تصویربرداری: علیرضا 
رنجبران، صدابردار: فرشید احمدی، تدیون:خشایار موحدیان، مشاور 
و مدیر هنری: دکتر محمدرضا شجاعی، طراح گریم: امیر اسکندری، 
مدیر تولید: فرش��ید رئوفی، مجری طرح: موسسه فرهنگی هنری 

وصف صبا اشاره کرد.

راه یابی نمایش آیین های گامرون به 
جشنواره تئاتر خیابانی مریوان

 سرپرست اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی شهرستان بندر خمیر 
از راه یابی گروه نمایش لابستر این شهرستان به دهمین جشنواره 

بین المللی تئاتر خیابانی مریوان خبر داد.
به گزارش روابط عمومی اداره کل فرهنگ و ارش��اد اس�المی 
هرمزگان،مجی��د اکبری گف��ت: نمایش آیین ه��ای گامرون به 
کارگردان��ی خان��م مرضی��ه آزادی خالص از هنرمن��دان بومی 
شهرستان بندر خمیر به دهمین جشنواره بین المللی تئاتر خیابانی 

مریوان راه پیدا کرد.
   اکبری افزود: در این دوره از جش��نواره ، هفت گروه نمایش��ی 
از سراس��ر کشور در بخش آیینی این جشنواره حضور دارند که 
گروه لابستر به عنوان تنها گروه راه یافته از استان هرمزگان در 
این جش��نواره حضور دارد.وی ادام��ه داد: راه یابی هنرمندان از 
شهرستان ها باعث تشویق سایر هنرمندان و کشف استعداد های 

نهفته در مناطق محروم استان خواهد شد. 
 

,,
روشن ش��دن تعداد تخلفات و 
می��زان جریمه نقدی و ش��رایط 
برخوردهای شدیدتر با متخلفان 
در پ��روژه ه��ا نیازمن��د برنامه 
ری��زی کامل��ی دارد ک��ه پلیس 
ایمنی ساختمان باید آنرا پیاده 

کند

آگهی فراخوان مرحله اول)نوبت اول(
شرکت در مناقصات طرحهای عمرانی شهرداری بیکاه

پیمانکاران تعیین صلاحیت شده معاونت برنامه ریزی استانداری در رشته 
پن�ج راه و باند که دارای ظرفیت آماده به کار متناس�ب با برآورد پروژه ها 
باش�ند جهت بررسی مدارک و ارزیابی فرا می خواند پیمانکاران یاد شده 
جهت دریافت اسناد ارزیابی توان اجرای کار ) از جمله سابقه کار اجرایی 
، اساس�نامه ، تجهیزات و ماش�ین آلات ، تعداد کارکنان ، توانایی مالی و 
پش�تیبانی و...( ازتاریخ انتشار آگهی حداکثر به مدت ده روز جهت تحویل 
اسناد خود به دفتر فنی شهرداری بیکاه مراجعه نمایند .ضمناً هزینه درج 

آگهی به عهده پیمانکار برنده مناقصه می باشد .

باس�تناد آیین نامه ارج�اع کار به پیمانکاران مصوب هیئت محترم وزیران به ش�ماره 
63007/ت 23331 مورخ�ه 81/12/19 ش�هرداری بیکاه جهت اج�رای پروژه های 

عمرانی سال 1394 خود شامل :

ردیف

1

پروژه

احداث راه دسترسی به پارک 
کوهستان شامل : تسطیح ، خاک 
ریزی ، آسفالت به عرض 6 متر 

وطول 2500 متر

مبلغ پیمان

4/400/000/0000
ریال

مبنای پیمان

فهرست 
بهای راه  
وباند سال 

94

رشته 

راه و باند

مجمع عمومی عادی کانون هماهنگی شورای اسلامی کار استان هرمزگان
آگهی برگزاری 

بدینوسیله به اطلاع کلیه شوراهای اسلامی کار می رساند اولین جلسه مجمع عمومی عادی کانون هماهنگی شوراهای اسلامی کار استان هرمزگان روز یکشنبه 
94/7/12 ساعت 9 صبح در  محل مدیریت تعاون ، کار و رفاه اجتماعی شهرستان بندرعباس برگزار می گردد . لذا از کلیه اعضای محترم دعوت بعمل می آید 
راس ساعت مذکور حضور بهم رسانند.متقاضیان عضویت در کانون می توانند درخواست کاندیداتوری خود را به اداره تشکلات کارگری و کارفرمایی تحویل 

دهند . ضمنا به آگاهی می رساند تعداد نمایندگان شورا که امکان حضور در مجمع را دارند به شرح ذیل می باشد.
شوراهای اسلامی کار 5 و 3 نفره یک نفر نماینده                 -

شوراهای اسلامی کار 7 و 9 نفره دو نماینده
شوراهای اسلامی کار 11 نفره سه نماینده

دستور کار جلسه :
 1- انتخاب هیات مدیره و بازرسان2- سایر مواردی که در صلاحیت مجمع عمومی می باشد

روابط عمومی -اداره کل تعاون،کار و رفاه اجتماعی استان هرمزگان

روزنامه دریا 

بوشهر ، خوزستان، سیستان و بلوچستان ، فارس،کرمان،

کهگیلویه و بویراحمد ، هرمزگان، یزد

توزیع گسترده در جنوب کشور

 شش شماره در هفتههر روز صبح با دریا

یک واحد مسکونی )80 متری(  واقع در مجتمع دریاپیشگان ، هرمز 12 طبقه 
7-واحد 706-دارای پارکینگ و انباری دارای 30 میلیون وام بانکی  فروشی فوری

شماره تماس :09171613089 میرابی
وافقی 

ت ت
قیم
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توقیف پژو 405 با 125 نمره منفی در هرمزگان
 رئیس پلیس راه استان »هرمزگان »از توقیف یک دستگاه پژو 
405 با 125 نمره منفی گواهینامه راننده آن خبر داد. به گزارش 
پایگاه خبری پلیس،سرهنگ »مجیدزاده« در باره این خبر گفت: 
مأموران پلیس راه بندرلنگه –بندرعباس حین کنترل خودروهای 
عبوری در محورهای مواصلاتی یک دستگاه پژو 405 را  جهت 
بررس��ی مدارک راننده متوق��ف کردند.وی افزود: در بررس��ي 
مدارك و استعلام مدارک راننده مشخص شد که  گواهینامه وی 
دارای  125 نمره منفی می باشد. اين مسئول انتظامي اظهار کرد: 
حدنصاب ب��راي اخذ گواهينامه داراي نمره منفي برابربا ماده 7 
)هفت‌ ( قانون رس��يدگي به تخلفات واخذجرايم رانندگي براي 
بار اول 30نمره ، بار دوم 25 ، بارس��وم 20 نمره وسپس ابطال 
گواهينامه است.رئیس پلیس راه استان »هرمزگان« تاکید کرد: 
رعايت مقررات راهنمايي ورانندگي ازسوي رانندگان علاوه بر 
س�المتي خودوسرنشينان ، مي تواند درقانونمندي سايركاربران 
واستفاده كنندگان ازمعابر وارتقاء تردد ايمني وفرهنگ ترافكي 
موثر باشد، چرا که در صورت توقیف خودروهای متخلف توسط 

پليس ، مجازات مقررقانوني را نيزدرپي خواهد داشت.

برق همسایه، بلای جان مرد 59 ساله شد
 سرپرس��ت فرماندهی انتظامی »بندرعباس« از مرگ فردی 
59 س��اله بر اثر برق گرفتگی خبر داد.به گزارش پایگاه خبری 
پلیس، سرهنگ«مش��ایخ« در تش��ریح این خبر گفت: در پی 
دریافت خبری مبن��ی بر حادثه برق گرفتگی در محله درخت 
س��بز بندرعباس و انتقال مصدوم به بیمارستان شهیدمحمدی ،  
ماموران جهت بررس��ی موضوع به محل اعلامی اعزام ش��دند.

وی افزود: ماموران کلانتری 16  با حضور در محل و اظهارات 
فرزند مصدوم دریافتند که این فرد 59 ساله  به نام »ر-ذ« حین 
تعمیر س��یم کشی برق همس��ایه دچار برق گرفتگی و مصدوم 
شده است. این مسئول انتظامی با تاکید بر رعایت اصول ایمنی 
حین انجام کار، تصریح کرد:مصدوم به علت ش��دت آسیب در  

بیمارستان جان باخت.

برخورد موتورسیکلت با جدول ، مرگ راکب
 آن را رقم زد

 فرمانده انتظامی شهرس��تان »قشم« از برخورد یک دستگاه 
موتورس��یکلت با جدول کنار خیابان و م��رگ راکب آن خبر 
داد.به گزارش پایگاه خبری پلیس، سرهنگ »محمودزاده« در 
تش��ریح این خبر گفت: در پی دریافت خبری مبنی بر حادثه 
رانندگ��ی در محل��ه بازار قديم شهرس��تان و انتقال مصدوم به 
بیمارس��تان ، ماموران جهت بررس��ی به محل اعزام شدند.وی 
افزود: ماموران در تحقیق  از حاضران دریافتند که یک دستگاه 
موتورس��یکلت به راکبی فردی به نام »م-ن« از مسیر منحرف 
و با جدول کنارخیابان برخورد کرده است.این مسئول انتظامی 
تصریح کرد: راکب موتورسیکلت در بیمارستان به علت شدت 

آسیب و ضربه جان باخت.

دعوای مرگبار بر سر کله‌پاچه 
 پس��ر جوان که در درگیری بر س��ر کله‌پاچه گوس��فند یک 
مرد میانس��ال را در کش��تارگاه غیرمجاز دام در مش��هد کشته 
بود، بازداشت شد.به گزارش فرهیختگان، صبح بیست و هفتم 
مرداد به پلیس مقصودآباد خراسان رضوی خبر رسید مردی که 
برای خرید کله‌پاچه به محل کشتارگاه غیرمجاز دام رفته بود با 
فروشنده کله‌پاچه درگیر شد و با دشنه سلاخی ضربه‌ای به ران 
فروشنده 42 ساله زد و او را کشت.جنازه مرد میانسال که تبعه 
افغانستان بود به پزشکی قانونی فرستاده شد و بازداشت متهم 
فراری در دس��تور کار پلیس قرار گرفت. با فرار متهم از محل 
حادث��ه، تحقیقات پلیس برای ردیابی او آغاز و او که در خانه 

یکی از بستگانش مخفی شده بود، بازداشت شد. 

برق گرفتگی، جان جوان 25 ساله را گرفت
 فرمانده انتظامی شهرستان بندر لنگه از مرگ جوان 25 ساله 
بر اثر برق گرفتگی خب��ر داد.به گزارش پایگاه خبری پلیس، 
س��رهنگ حافظی گفت: در پی دریافت خبری مبنی بر حادثه 
برق گرفتگی در حوزه اس��تحفاظی پاسگاه کوشک،  ماموران 
جهت بررسی موضوع به محل اعلامی اعزام شدند.وی افزود: 
مام��وران با حضور در محل و اظهارات ش��اهدان دریافتند که 
جوانی 25 ساله به نام »ع-ص« حین تعمیر سیم کشی منزلش 
دچار برق گرفتگی ش��ده و مصدوم ش��ده اس��ت.این مسئول 
انتظامی با تاکید بر رعایت اصول ایمنی حین انجام کار، تصریح 
کرد:مصدوم به علت ش��دت آس��یب و صدمه پس از انتقال به 

بیمارستان جان باخت.

نشتی گاز، منزلی را به آتش کشید
 نش��تی گاز کپس��ول و انفجار آن در بستک منزلی را به آتش 
کشید.به گزارش پایگاه خبری پلیس، سرهنگ »ضربت« فرمانده 
انتظامی بستک گفت: در پی دریافت خبری مبنی بر آتش سوزی 
منزلی در روستای » ش��یخ« شهرستان، ماموران جهت بررسی 
موض��وع به محل اعلامی اعزام ش��دند.وی اف��زود: ماموران با 
حضور در محل  و تحقیق از افراد حاضر در صحنه دریافتند که 
صاحب خانه چند روزی در مسافرت بوده که پس از بازگشت 
و  ورود به منزل با روشن کردن لامپ های خانه به علت نشت 
گاز کپسول ، گاز معلق در فضای ساختمان  منفجر شده و کلیه 
اس��باب و اثاثیه منزل دچار  آتش سوزی  می شود.این مسئول 
انتظامی با بیان اینکه آتش سوزی بدون تلفات جانی مهار شد، 
تصریح کرد:صاحب خانه از ناحیه سرو صورت دچار آسیب که 

جهت مداوا به بیمارستان منتقل شد.

 کارناوال عروسی در حادثه رانندگی سیاه پوش شد 
 رییس مرکز مدیریت حوادث و فوریت های پزشکی دانشگاه 
علوم پزشکی کاشان گفت: واژگونی سواری از کاروان عروسی 
در اتوبان قمصر – کاش��ان ۴ مصدوم و کشته برجای گذاشت. 
به گزارش ق��دس آنلاین از اصفهان، دکتر سیدمحمدحس��ین 
مکی اظهار داش��ت: واژگونی س��واری از کاروان عروسی در 
اتوب��ان منوچهری )قمصر( – کاش��ان 2 مص��دوم عادی، یک 
مص��دوم بدحال و یک فوت��ی برجا گذاش��ت.وی افزود: این 
 عملیات توسط 3 کد عملیاتی با همراهی 6 نفر از کارشناسان 
فوریت های پزش��کی با ثبات سازی شده و با شرایط ایمن به 

بیمارستان شهید بهشتی اعزام شدند.

روی موج حادثه

بهشت گمشده
از وقت�ي ش�نيدم »س�پهر« در خارج از کش�ور زندگي 
مي کند ديگر س�ر از پا نمي ش�ناختم انگار همه روياها 
و آرزوهايم به حقيقت پيوس�ته است سال هاي سال در 
انتظ�ار روزي بودم که بتوانم در خارج از کش�ور زندگي 
کنم. شور و شوق من براي ديدار سپهر از لحظه اي رنگ 
زيبايي گرفت که فهميدم او قصد دارد با دختري ايراني 

ازدواج کند. اين بود که ... 
اين ها بخش��ي از اظهارات دختر 33 ساله اي است که نه 
تنها آمال و آرزوهايش را بر بادرفته مي ديد بلکه ميليون 
ها تومان از سرمايه پدرش را به اميد ازدواج با جوان مقيم 
انگلس��تان از دس��ت داده بود او در حالي که دادخواست 
طلاق را در دستش مي فشرد و عنوان مي کرد سادگي و 
تصورات اشتباهم همچون تندبادي سرکش کاخ آرزوهايم 
را ويران کرد به مشاور و مددکار اجتماعي کلانتري شهيد 
هاش��مي نژاد مشهد گفت: سال هاي زيباي دوران جواني 
ام را در حال��ي ب��ا آرزوهاي بيهوده به باد فنا س��پردم که 
خواستگاراني مومن و ايده آل داشتم اما هرکدام از آن ها 
را با بهانه هاي واهي رد مي کردم. هيچ کس نمي دانست 
که من قصد دارم در خارج از کش��ور زندگي کنم هميشه 
در خي��ال و تصورات، خودم را داخل ويلايي با فضاهاي 
سرس��بز و آبشارهاي بلند مي ديدم که زندگي شيريني را 
کنار جواني خوش تيپ و پولدار مقيم خارج کشور آغاز 
کرده ام آن تصورات اشتباه که جز آمالي دست نيافتني چيز 
ديگري نبود موجب شد تا سال هاي جواني ام يکي پس 
از ديگري بيهوده سپري شود زماني به خود آمدم که ديگر 
31 بهار از عمرم گذش��ته بود و هيچ خواس��تگاري زنگ 

منزلمان را به صدا درنمي آورد.
پ��درم از وضعيت مالي خوبي برخ��وردار بود و به خاطر 

اين که احس��اس تنهايي نکنم پ��س از پايان تحصيلات 
دانشگاهي، مرا به سفرهاي زيادي مي برد تا اين که 2 سال 
قبل براي ديدار خواهرم با هواپيما عازم اصفهان شديم. آن 
جا بود که با عاطفه خانم آشنا شدم او همسايه خواهرم بود 
و عنوان مي کرد پسرش مقيم انگلستان است و قصد دارد 
با دختري ايراني ازدواج کند با ش��نيدن اين جمله آن قدر 
خوشحال ش��ده بودم که براي ديدار سپهر لحظه شماري 
مي کردم انگار که بهش��ت گمشده خود را يافته باشم همه 
توانم را براي ابراز محبت به عاطفه خانم به کار گرفتم چرا 
که پس از گذش��ت اين همه سال به آرزوهايم نزديک مي 
شدم اين گونه بود که عاطفه خانم متوجه ماجرا شد و مرا 
براي پسرش خواس��تگاري کرد خانواده ام با اين ازدواج 
مخالفت کردند چرا که معتقد بودند من بايد با جواني ايراني 
در کش��ور ازدواج کنم اما گوش م��ن بدهکار اين حرف 
ها نب��ود و بدين ترتيب با س��پهر ازدواج کردم. تنها چند 
روز بعد از برگزاري مراس��م عقدکنان سپهر به انگلستان 
برگش��ت تا شرايط اقامت مرا در آن کشور درست کند او 
هر بار به بهانه هاي مختلف مانند گرفتن وکيل و مخارج 
 زياد صدور مدارک اقامت ، ميليون‌ها تومان از پدرم پول

 م��ي گرفت و من فق��ط از طريق اينترنت و تلفن با او در 
ارتباط بودم. 2سال از اين ماجرا گذشت تا اين که فهميدم 
طعمه کلاهبرداري شده ام و او قصد ندارد مرا به انگلستان 
ببرد. اما زندگي ام زماني به تباهي کشيد که تحقيقات پدرم 
نشان داد سپهر از چند سال قبل با زن ديگري زندگي مي 
کند اين درحالي است که خانواده اش ادعا مي کنند ازدواج 
ما به آن ها ارتباطي ندارد و آن زن نيز تنها »دوست دختر« 
س��پهر است و اين مس��ائل در خارج از کشور به صورت 

طبيعي رواج دارد. ديگر نمي دانم ...

در امتداد روشنایی

  روابط عمومی
  اداره کل شیلات هرمزگان

صید ماهیان کوچک و نابالغ ضربه جبران ناپذیری به ذخایر گونه های با ارزش آبزیان وارد می کند ماهیگیران
زیز:  ع

  عضو ش�ورای اسلامی بخش کنارک گفت: علیرغم فرار 17 
صیاد ایرانی از دس�ت دزدان دریایی سومالی در خلیج عدن، 
هنوز هم ی�ک لنج ایرانی با 15 صیاد کنارکی در دس�ت آنها 

اسیر هستند. 
  قاس��م میرزای��ی در گفت و گو با ایرنا، اف��زود: این 17 صیاد 
ایرانی پس از فرار از دست دزدان دریایی روز گذشته با استقبال 
مسئولان و مردم کنارک وارد این بندر شدند. وی با بیان اینکه 
صیادان ایرانی پس از هفت ماه موفق به فرار از دس��ت دزدان 
دریایی شدند، گفت: دو لنج ایرانی با 17 و 15 صیاد اسفند ماه 

س��ال گذشته برای 
صید ماهی در اقیانوس هند و شمال سودان در نزدیکی دریای 
عدن عازم این منطقه ش��دند اما به علت طوفان دریایی مجبور 
می شوند خود را به نزدیکی سواحل برسانند که گرفتار دزدان 
دریایی می شوند. میرزایی افزود: پس از انتقال این صیادان به 
خلیج عدن همه ادوات صیادی و پول همراه آنها توسط دزدان 
دریایی به زور از آنها گرفته می ش��ود و در روز فرار نیز 4 نفر 
از دزدان دریای��ی که وارد لنج ش��ده بودند پس از صرف نهار 
شرایط مناسبی پیش آمده تا آنها موفق به فرار از دست دزدان 

دریایی می شوند. 

وی افزود: پس از فرار این لنج، دزدان دریایی سومالیایی آنها را 
تعقیب می کنند که این لنج طی ارتباط با یک ناو جنگی ایتالیا در 
اقیانوس هند در نزدیکی این ناو پهلو می گیرد و با تحویل این 

چهار دزد دریایی به آنها عازم بندر کنارک می شوند. 
میرزای��ی افزود: پس از فرار 17 صیاد ایرانی از دس��ت دزدان 
س��ومالیایی آنها پیام داده اند که حاضرن��د در مقابل آن 4 دزد 
دریای��ی 15 صیاد ایران��ی را آزاد کنند، ام��ا دزدان دریایی در 
میانه راه به این ناو جنگی تحویل ش��ده اند. وی یادآور ش��د: 
ب��ه علت کاهش ماهی در دریای عمان بیش��تر صیادان ایرانی 
عازم اقیانوس هند و نزدیکی خلیج عدن می شوند تا در نقاط 
عمیق آبهای آزاد ماهیان بیش��تری را صید کنند که متاسفانه دو 
لنج ایرانی در اس��فندماه سال گذش��ته در دست دزدان دریایی 

سومالیایی گرفتار شدند. 

  دادس�تان عموم�ی و انقلاب اس�تان کرم�ان همچنین گفت: 
خوشبختانه با تلاش سربازان گمنام امام زمان )عج( و به حول و 

قوه الهی به اقدامات مجرمانه مجرمین خاتمه داده شد.
   دادس��تان عمومی و انقلاب اس��تان کرمان از کشف 16 باند 
ب��زرگ پولش��ویی خبر داد و گف��ت: با تلاش ش��بانه روزی 
ماموران اداره کل اطلاعات استان کرمان اعضای این باند کشف 

و پولشویان در تور اطلاعاتی به دام افتادند. 
 »دادخدا س��الاری« در گفت‌وگو با میزان با اعلام خبر کشف 
16 باند بزرگ پولشویی در استان کرمان، اظهار کرد: اعضای 
این بان��د در زمینه‌های قاچ��اق مواد مخ��در و روان گردان، 
تجارت سلاح‌های غیرمجاز و قاچاق انسان در سراسر کشور 
و خارج از کش��ور فعالیت پنهان داشته و وجوه حاصله از این 

فعالیت‌ها را به حس��اب نفرات سوم و چهارم واریز می‌کردند 
 که در اس��تان کرمان کشف شدند و از فعالیت آن‌ها جلوگیری

 شد. 
 وی در ادام��ه اضافه ک��رد: قاچاقچیان پس از تحصیل وجوه 
حاصل��ه از معاملات نامش��روع و خلاف قان��ون، آن‌ها را به 
حساب اشخاص عادی و بعضاً موجه واریز و پس از برداشت 
وجوه بخشی را تبدیل به دلار کرده و به خارج از کشور منتقل 
می‌کردند. برخی از این وجوهات را نیز در معاملات املاک و 
خودرو و ساختمان سازی هزینه می‌کردند تا اقدامات مجرمانه 
خود را در پوشش‌های قانونی و مشروع جلوه داده و رد پای 

خود را در تجارت‌های کثیف و آلوده پنهان سازند. 
 دادس��تان عمومی و انقلاب اس��تان کرم��ان همچنین گفت: 

خوشبختانه با تلاش سربازان گمنام امام زمان )عج( و به حول 
و قوه الهی به اقدامات مجرمانه مجرمین خاتمه داده شد. 

 س��الاری تصریح کرد: تاکنون بی��ش از 125 میلیارد ریال از 
وجوه نقد و چندین باب املاک از قاچاقچیان کشف و توقیف 
شده، متهمان احضار شده‌اند و تحقیقات لازم بعمل آمده است. 
 وی افزود: پرونده‌های متش��کله توس��ط مامورین به دستگاه 
قضایی اس��تان کرمان تحویل داده ش��ده و تحقیقات بیش��تر 
پیرامون شناسایی شرکا و معاونین مجرمین در دادسرای کرمان 

در دست اقدام و در حال انجام است. 
  به گفته دادس��تان عمومی و انقلاب مرکز استان کرمان عمده 
فعالیت این باندها در خارج از استان و در استان‌های مختلف 

و در خارج از کشور بوده است.

با تلاش کارآگاهان پلیس آگاهی شهرستان ایرانشهر سیستان 
و بلوچس�تان فردی که با جعل اسناد 12 میلیارد و 370 میلیون 

ریال از 40 شهروند کلاهبرداری کرده بود دستگیر شد.
به گزارش فارس به نقل از پایگاه پلیس سیس��تان و بلوچستان، 
دوستعلی جلیلیان اظهار کرد: در پی شکایت تعدادی از شهروندان 
و مراجعه به پلیس آگاهی این شهرستان مبنی بر اینکه دو نفر که 
پدر و پس��ر هس��تند، 12 میلیارد و 370 میلی��ون ریال با فروش 
چند قطعه زمین از آنها کلاهبرداری کرده‌اند، بررس��ی موضوع در 
دس��تور کار ماموران قرار گرفت.وی تصری��ح کرد: در تحقیقات 
مشخص شد که کلاهبرداران زمین‎های مذکور را به چند نفر دیگر 
نیز فروخته‎اند که در این زمینه با بررس��ی‎های دقیق به عمل آمده 
توسط کارآگاهان 40 نفر از آنها شناسایی شدند و طی تحقیقات 
جداگانه از آنان مشخص شد متهمان با جعل اسناد و مدارک اقدام 
به فروش چندین قطعه زمین با کاربری  و مسکونی و کشاورزی، 

در قس��مت‎های مختلف س��طح ش��هر، به متراژ تقریبی 10هزار 
مترمربع کرده‎اند.جلیلیان افزود: با توجه به حساس��یت موضوع، 
شناسایی آدرس محل اختفای متهمان توسط ماموران پلیس آغاز 
و سرانجام پس از چندین روز کار اطلاعاتی و عملیاتی و اقدامات 
فنی، محل اختفای یکی از متهمان در ایرانشهر شناسایی و نامبرده 

در یک عملیات غافلگیرانه دستگیر شد.
ای��ن مقام انتظامی خاطرنش��ان کرد: متهم ک��ه در تحقیقات اولیه 
س��عی داشت خود را بی‌گناه جلوه دهد در مقابله با ادله و شواهد 
محک��م و انکار ناپذیر کارآگاهان پلیس، ب��ه کلاهبرداری از 40 
نفر از ش��هروندان با استفاده از جعل اس��ناد به ارزش 12 میلیارد 
و 370 ری��ال ب��ا همکاری ی��ک نفر دیگر اعت��راف کرد.فرمانده 
انتظامی شهرستان ایرانشهر با اشاره به اینکه تلاش‎های پلیس برای 
دستگیری متهم دیگر همچنان ادامه دارد تصریح کرد: این متهم پس 

از تکمیل تحقیقات با معرفی به مراجع قضایی روانه زندان شد.

  م�ادر س�پهر کوچولو در حالی ک�ه گاهی نگاهی به قات�ل می‌انداخت، به 
بازپرس گفت: سپهر مرد خانه‌ام بود. او را مظلومانه کشتند. می‌خواهم قاتل 

او جلوی خانه‌ام قصاص شود.
  عامل قتل وحشیانه پسر 10 ساله تهرانی وقتی لالایی‌های سوزناک مادرانه 
را ش��نید، به گریه افتاد. مادر س��پهر کوچولو که هنوز در ش��وک مرگ داغ 

فرزندش است و به شدت گریه می‌کرد... . 
  روزنامه ایران در ادامه، گفت‌وگویی با قاتل س��پهر کوچولو منتش��ر کرده و 
آورده اس��ت: مادر سپهر کوچولو که هنوز در شوک مرگ داغ پسر نمکینش 
است در حالی که به‌شدت گریه می‌کرد با قامتی خمیده به اتاق بازپرس منافی 
آذر در ش��عبه سوم دادسرای امور جنایی وارد شد. این مادر که هنوز صحنه 
ج��ان دادن کودکش کابوس‌وار جلوی چش��مانش بود با دیدن قاتل بی‌رحم 
پسرش ناله‌کنان به سمت او خیز برداشت تا قاتل را کتک بزند و وقتی نتوانست 

و در حالی که ضجه می‌زد رو به بازپرس گفت »قصاص می‌خواهم«. 
مادر سپهر کوچولو در حالی که گاهی نگاهی به قاتل می‌انداخت، به بازپرس 
گفت: سپهر مرد خانه‌ام بود. او را مظلومانه کشتند. می‌خواهم قاتل او جلوی 
خانه‌ام قصاص ش��ود. این زن که چند س��الی اس��ت به خاطر مشکلاتی که 
شوهرش داش��ته به تنهایی سرپرستی دو کودکش را برعهده داشت، در میان 

گریه‌ها و ناله‌هایش، لالایی‌های سوزناکی برای پسرش می‌خواند. 
اش��کان، عامل جنایت، ش��روع به گریه کرد و مدعی ش��د نمی‌داند چرا این 
کار را کرده اس��ت. اش��کان که به زور خود را س��رپا نگه داشته بود و از زور 
خماری توان ایس��تادن و راه رفتن نداش��ت، در برابر مادر سپهر گریه کرد و 

بخشش خواست. 
گفت‌وگو با عامل قتل وحشیانه 

این قاتل بی‌رحم که 35 سال سن دارد و 10 سالی است از کرمانشاه به تهران 
آمده درب��اره زندگی‌اش و قبل و بعد از این جنایت دیوانه‌وار گفت‌وگویی با 

خبرنگار شوک کرد. 
چطور شد که دست به این جنایت زدی؟ 

یک صدایی در ذهنم می‌گفت عجله کن. چاقو را برداشتم و به خیابان رفتم. 
پس��ربچه را آنجا دیدم. دیگر نمی‌دانم چ��ه اتفاقی افتاد و صحنه قتل را یادم 

نمی‌آید. 
به چه اعتیاد داری؟  مرفین می‌زنم و شیشه می‌کشم. 

لباست چرا خونی بود؟ نمی‌دانم، علتش را یادم نیست. 
با چاقویی که س��پهر را کشتی چه کردی؟ چاقو را دادم مرفین گرفتم. من 

برای مواد لباس تنم را هم می‌دهم و آن روز چاقو را دادم. 
با مادرت تنها زندگی می‌کنی؟ 

مادرم 90 سالش است. چون برادر و خواهرانم سالی یک بار به او سر می‌زنند 
همیشه تنها است. من هم گاهی کارتن خوابی می‌کنم. 

بعد از قتل پسر کوچولو کجا رفتی؟ 
با کارتنی که همیشه برای خواب دارم به خیابان رفتم و گوشه‌ای خوابیدم. 

چند بار به زندان افتاده‌ای؟ 
پنج بار س��ابقه دارم. س��ه بار به اتهام ضرب و ش��تم و دو بار هم برای مواد 

دستگیر شدم. 
از کی معتاد شدی؟ 

نخس��تین بار برادرم به من مواد داد. روزگار خوش��ی ندارم. تا به حال دوبار 
خودکشی کرده‌ام حتی یک بار چهار روز در کما بودم. 

مواد را چطور تهیه می‌کردی؟ 
از ناصر خسرو می‌خریدم. 

چند تا برادر و خواهر داری؟ 
دو تا خواهر و س��ه برادر دارم. من ته‌تغاری هستم و حتی نوه‌های مادرم هم 

از من بزرگ‌ترند. 
بیکاری؟  از سال 83، پنج سال در بانک کار می‌کردم اما بعد بیرون آمدم. 

اخراجت کردند؟ 
فکر کنم خودم بیرون آمدم چون آنجا همه قبولم داشتند. 

رابطه‌ات با برادر و خواهرانت چگونه است؟ 
آنها همیش��ه اذیتم می‌کردند. اصلًا دیوانگی در خانه ما ژنتیکی است. برادرم 
هم با وجودی که زن و بچه دارد اما 8-7 سالی است که به خانه نرفته است. 
با این جنایت وحشیانه‌ای که کردی مجازات سختی در انتظارت است. 

دوس��ت دارم اعدام ش��وم تا از همه‌چیز خلاصی پیدا کنم. 10 سال است از 
کرمانشاه به تهران آمده‌ام و خسته‌ شده‌ام. 

حوالی ساعت 12:30 ظهر سه‌شنبه هفته گذشته جنازه پسربچه‌ای 10 ساله 
در حالی که سرش بریده شده بود مقابل درِ خانه‌شان در تهران پیدا شده بود. 

گفت‌وگو با قاتل بی‌رحم پسربچه 

اسارت 15 صیاد ایرانی در دست دزدان سومالی 

  مرد ۶۵ س�اله ای که با شلیک یک گلوله در 
ورودی در خانه اش به زندگی پس�رش پایان 
داد پس از بازداش�ت در محل جنایت به قتل 

او اعتراف کرد.
  به گزارش خبرآنلاین، گرچه اين مرد در اولين 
اظهاراتش عنوان كرد كه پيش از اين پسرش را 
به مرگ تهديد كرده بود بااين حال به دس��تور 
بازپرس پرونده براي او قرار بازداش��ت موقت 
صادر ش��د تا س��اير ابعاد اين پرونده مشخص 
ش��ود.حوالي ساعت ۱۹ ديش��ب بود كه اهالي 
كي��ي از خيابان‌هاي اصلي در منطقه س��يمون 
بوليوار تهران صداي شلكي گلوله‌اي را شنيدند 
كه از خانه كيي از ساكنان اين منطقه به گوش 
مي‌رس��يد، همان موقع جسد پس��ر جوان اين 
خانواده كه مجتبي نام داش��ت از درب ورودي 

خانه به بيرون افتاد.
در حالي كه صداي جيغ و فرياد مادر و همسر 
مجتبي به گوش مي‌رسيد كيي از اهالي كوچه با 
مركز فوريت‌هاي پليسي ۱۱۰ تماس گرفت و 
دقايقي بعد هم ماموران كلانتري ۱۴۰ باغ فيض 

بازپرس كش��كي قتل را در جريان قرار دادند.
ب��ا اعلام اين خبر به قاضي س��عيد احمدبيگي 
تيمي از عوامل تش��خيص هويت، ايكپ حفظ 
صحنه جرم و عوامل پزشكي قانوني به همراه 
كارآگاهان اداره دهم به دستور وي وارد صحنه 

جنايت شدند.
بررس��ي هاي اوليه حكايت از اين داش��ت كه 
مقتول مردي ۳۳س��اله است كه با شلكي تنها 
كي گلوله كه از گوشه چشمش وارد جمجمه 
ش��ده و از پشت س��رش خارج ش��ده به قتل 
رسيده اس��ت.در حالي كه كارآگاهان مشغول 
بررس��ي صحنه ج��رم بودند جس��د مجتبي به 
دستور بازپرس پرونده به پزشكي قانوني تهران 

فرستاده شد تا مورد كالبد شكافي قرار بگيرد.
در حالكيه همه ش��واهد حكايت از وقوع كي 
قتل خانوادگي توس��ط پدر مقتول را داش��ت، 
كارآگاه��ان در هم��ان صحنه ج��رم اعضاي 

خانواده مقتول را مورد بازجويي قرار دادند. پدر 
مقتول كه مردي مس��ن بود و به علت بيماري 
ام‌اس روي ويلچر نشسته بود ضمن اعتراف به 
قتل پس��رش گفت: مجتبي هميشه ما را اذيت 
ميك‌رد، معتاد بود و پيش از اين هم با برادرانش 
درگير ش��ده بود و شيشه هاي خانه را شكسته 
ب��ود.وي در ادامه گفت :مجتبي متاهل و داراي 
ي��ك فرزند بود و با همس��رش در طبقه پايين 
زندگ��ي ميك‌رد چند وقتي ب��ود كه به مصرف 
مواد مخ��در اعتياد پيدا ك��رده به همين خاطر 
عمويش او را به كمپ ترك اعتياد خودش برد 
تا بلكه او را ترك دهد اما او گوش��ش بدهكار 
اين حرف‌ها نبود.اين مرد در حالي كه ش��وكه 
شده بود ادامه داد: ديروز مجتبي به اينجا آمد و 
لاستكي ماشين برادرش را پاره كرد و بعد كي 
نامه تهديدآميز روي شيشه خودرو گذاشت من 
هم او را تهديد كردم كه اگر به خانه بيايي تو را 

ميك‌شم. او آبروي ما را برده بود. مدام در حال 
دعوا كردن با من و اعضاي خانواده اش بود و از 

من براي خريد مواد پول مي گرفت. 
امروز حوالي ۷ ش��ب بود كه زنگ آيفون طبقه 
بالا كه همس��رم آنجا بود به ص��دا درآمد. اگر 
خ��ودم ب��ودم در را باز نميك‌��ردم اما مادرش 
در را ب��راي او باز كرد. من درس��ت روبه‌روي 
در ورودي نشس��ته ب��ودم. او را ديدم كه با بي 
تفاوتي دو دس��تش را در جيبش گذاشته بود و 
در چارچوب در ايستاده بود. من هم كلتي را كه 
از قبل تهيه كرده بودم را از زير بالش درآوردم 

و كي گلوله به سمت او شلكي كردم.
عم��وي مجتبي نيز كه در زمان حادثه در محل 
حضور داشت به ماموران گفت: من خودم كي 
مركز ترك اعتياد دارم .مجتبي را به كمپ خودم 
بردم و او را ترك دادم اما او دس��ت از كارهاي 
نادرستش بر نمي داشت و مدام خانواده اش را 
اذيت مي كرد.تحقيقات كارآگاهان در اين باره 
ادامه دارد و اين پرونده در شعبه هشتم بازپرسي 

دادسراي امور جنايي تهران مفتوح است.

قتل پسر معتاد با شلیک گلوله پدر! 

روابط عمومی سازمان  
مدیریت و نظارت بر امور تاکسیرانی  
بندرعباس

اولیای محترم دانش آموزان: 
 با تائیدیه مدیران محترم مدارس ، سرویس های دانش آموزان را به شرکتهای تحت 

نظارت آموزش وپرورش و سازمان تاکسیرانی بندرعباس بسپارید

دکتر احمد صادق پور

آدرس: چهارراه مرادی، ساختمان پزشکان، طبقه5  تلفن: 32221112

WWW.DRASADEGHPOUR.COM

متخصص جراحی 
عضو انجمن جراحان ایران

پزشک معتمد نیروهای مسلح
گوارش وکیسه صفرا-تیروئید،لاپاراسکوپی،پستان ، زیبایی، تزریق ژل و بوتاکس،تزریق چربی، 

سرطان ، لیپوساکشن، لاغری 
با دستگاه RF،و جراحی 

بوشهر ، خوزستان ، سیستان و بلوچستان فارس  ،کرمان 
کهگیلویه و بویر احمد ،  هرمزگان ،یزد 

توزیع گسترده در جنوب کشور

روزنامه دریا
 شش شماره در هفته

هر روز صبح با دریا

فرمانده انتظامی ایرانشهر خبر دادکشف 16 باند بزرگ پولشویی در »کرمان« 
کلاهبرداری 12 میلیاردی با اسناد جعلی در ایرانشهر

خوش‌تيپ�ي و پولداري م�رد جوان برايش 
دردسر ساز شد و پاي اين مرد را به دادگاه 

خانواده کشاند. 
   به گزارش مردم سالاری، چندي پيش زوج 
جوان به دادگاه خانواده رفتند و درخواست 
طلاق دادند. م��رد جوان در خصوص علت 
آن ب��ه قاضي گفت: همس��رم م��دام به من 
شک مي‌کند و زندگي را براي هردويمان به 
جهنم تبديل کرده است. او هميشه مرا چک 
مي‌کند و س��عي دارد بفهمد کجا هستم و با 

کي صحبت مي‌کنم. هرچه به او مي‌گويم من 
به جز تو هيچکس را دوست ندارم و دست 
از پا خطا نمي‌کن��م، فايده‌اي ندارد و باز هم 
به من مشکوک است. وي ادامه داد: همسرم 
تصور مي‌کند که من هرلحظه ممکن است به 
او خيانت کنم در صورتيکه نمي‌دانم چرا اين 
ذهنيت هميش��ه با او همراه است. اما هرچه 
هست ديگر نمي‌توانم اين وضعيت را تحمل 
کنم و از سوي يک نفر هر لحظه چک شوم. 
براي همين درخواست جدايي دارم.  پس از 

آن زن جوان نيز به قاضي گفت: آقاي قاضي 
ش��وهر من مرد خوش‌تيپ و پولداري است 
و طبيعي اس��ت که زنان زي��ادي در آرزوي 
بدست آوردن او باشند. من هم دست خودم 
نيس��ت، هربار ک��ه او از خانه بيرون مي‌رود 
مدام اين فک��ر به س��راغم مي‌آيد که حتما 
زنان زيادي براي بدست آوردن او دست به 
کارهايي بزنند و شوهرم را اغفال کنند. براي 
همين فکرم هميشه درگير است. راستش من 
هم از اينکه با شوهرم ازدواج کردم پشيمانم. 
با اينکه عاشق شوهرم هستم ولي اينطوري 

نمي‌شود زندگي کرد. 

درخواست طلاق به خاطر خوش تیپی! 



جدول امروز شماره ) 2045(سرگرمی 

افقی:
1- من و شما - از بنادر جنوبی ایران - از اجزای آجیل - چاشنی غذایی

2- راضی - بدنام - دلتنگ و آزرده
3- همراه - زمزمه کردن - روزه دار

4- گردش دسته جمعی - نوعی نقاشی
5- حفر کردن- اوضاع جوی - مقدار ماده موجود در هر جسم

6- دلیل - حمل و جا به جایی بار
7- خطاب غیر مودبانه - توموری که درمان آن بسیار سخت می باشد- حداد

8- نشانه جمع مونث عربی- میمنت - شاعر بافقی - خاک سفالگری
9- مهمترین محصول صادراتی کوبا - فحش و ناسزا - ادا و اطوار 

10 - شهری در استان یزد - گمراهی
11 - سنگ سبز قیمتی شبیه عقیق - نوعی بازی شبیه بیلیارد - چوب دستی ساربان

12- اهل مازندران - معلق
13 - مقابل تقدم - از فرشتگان شب اول قبر - خبرگزاری کار ایران

14 - ظرف جوشاندن آب - لازم و ضروری - بوی خوش
15- نش��انه مصدر جعلی - وجود ندارد - زیباترین نوع ش��کرگزاری از خداوند- 

پوستین

عمودی :
1- بیماری عفونی حاد کودکان - پایتخت ویتنام - به تنهایی

2- مقیاس سنجش اندازه های نقشه به نمونه واقعی - گیاهی - سرزنش
3- شوهر مادر - تابلویی معروف و زیبا از لئوناردو داوینچی، نقاش ایتالیایی

4- باقلوا - سپاسگزاری-طلایی
5- مترسک - ملاقه بزرگ

6-شترمرغ آمریکایی-از توابع مثلثاتی
7- نظم - گشاده رو - برنج شوشتری

8- فروکوفتن دشمن - حس سامعه
9- زمینه پشت سوژه در عکاسی-صحرای بی آب و علف - جریان هوا

10- بلند آوازه و مشهور - هر غذای ساده و بدون زحمت
11- عنوانی برای لوتی ها - نوعی سنگ آذرین

12- شهر گلاب - شاعر و ترانه سرای معاصر و سراینده سایه عمر - اجازه انتشار 
روزنامه

13- تغار بزرگ سفالی- از باشگاه های فوتبال اماراتی
14-صفار - ناراحت و اندوهگین - طرز و شیوه

15- نوعی قایق چوبی - محل آموختن درس- زیبایی و آراستگی
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شهرستان6

سه شنبه  17 شهریور  1394

24 ذی القعده   1436

 سال چهاردهم شماره  2045   

خبری
افتتاح مسجد امام رضا )ع( در روستاي حكمي 

 مس��جد امام رضا )ع( در روس��تاي حكمي شهرستان ميناب با 
حضور معاون  توس��عه مش��اركت هاي مردمي كميته امداد  كشور 
افتتاح ش��د. به گزارش روابط عمومي كميته امداد امام خميني )ره( 
هرمزگان؛ خاكس��ار، معاون توسعه مشاركت هاي مردمي كشوردر 
مراسم افتتاح اين مسجد، مسجدس��ازي از مهمترين اولويت هاي 
ارتقاي ريشه هاي فرهنگي در كميته امداد عنوان كرد. معاون توسعه 
مشاركت هاي مردمي كميته امداد هرمزگان  گفت : اين مسجد با زير 
بناي 120 متر مربع و با صرف هزينه ي 100 ميليون تومان از محل 
مشاركتهاي مردمي و كمك هاي خيران احداث شده است. مكاري 
از مش��اركت هاي مردم و خيران نكيوكار در زمينه احداث مساجد 

اين پايگاه هاي امن الهي و زمينه ساز فرهنگ سازي  تقدير كرد. 

گشايش مسجد امام جواد )ع( در روستاي بنوبند 
 مس��جد امام جواد )ع( در روس��تاي بنوبند پارسيان با حضور 
معاون توسعه مش��اركتهاي مردمي كميته امداد كشور و مديركل 
كميته امداد هرمزگان افتتاح شد. به گزارش روابط عمومي كميته 
امداد امام خميني )ره( هرمزگان؛ معاون توس��عه مش��اركت هاي 
مردمي كميته امداد امام خميني )ره( هرمزگان گفت: اين مس��جد 
با زيربناي 130 متر مربع و با صرف هزينه ي 70 ميليون توماني 
ساخته ش��ده اس��ت. مكاري از مش��اركت هاي مردم و خيران 
نكيوكار در زمينه احداث مس��اجد اين پاي��گاه هاي امن الهي و 

زمينه ساز فرهنگ سازي  تقدير كرد. 

افتتاح مسجد علي ابن ابيطالب در روستاي دهو 
 با حضور معاون توس��عه مش��اركت هاي مردم��ي كميته امداد 
كشور و جمعي از مسئولان مسجد علي ابن ابي طالب در روستاي 
دهو از توابع شهرس��تان ميناب افتتاح ش��د.  به گ��زارش روابط 
 عمومي كميته ام��داد امام خميني )ره( هرمزگان؛ معاون توس��عه 
مش��اركت هاي مردم��ي كميته امداد امام خمين��ي )ره( هرمزگان 
گفت: اين مس��جد با زيربناي 130 متر مربع و با صرف هزينه ي 
80 ميليون  توماني ساخته شده است. مكاري گفت : هزينه هاي 
احداث اين مس��جد از محل مشاركت هاي مردمي و كمك هاي 
خيران تامين شده است. وي حضور خيران و نكيوكاران در عرصه 
مسجد سازي را زمينه ساز توسعه فرهنگ نوع دوستي عنوان كرد. 

بهره برداري از مسجد امام صادق )ع( در روستاي مارغ 
 مس��جد امام صادق )ع( در روس��تاي مارغ از توابع شهرستان 
ميناب با حضور معاون توسعه مش��اركتهاي مردمي كميته امداد 
كش��ور و مدير كل كميته امداد هرمزگان افتتاح ش��د. به گزارش 
روابط عمومي كميته ام��داد امام خميني )ره( هرمزگان؛ مديركل 
كميت��ه امداد امام خمين��ي )ره( هرمزگان در مراس��م افتتاح اين 
مس��جد گفت: اين مسجد با مشاركت هاي مردمي و كمك هاي 
خيران نكيوكار تامين ساخته  شده است. موصلي افزود: مسجد 
ام��ام جعفر صادق )ع( با ص��رف هزينه ي 115 ميليون تومان با 
مس��احت 144 متر مربع احداث ش��ده است . وي  همچنين در 
 اين مراسم  از حضور مردم و مشاركت هاي خيران را در زمينه 

مسجد سازي تقدير كرد. 

روابط عمومی 
لملل شهرداری  

و امور بین ا
بندرعباس

جشنواره خدمت و امید در راستای همدلی و همزبانی 

حصر وراثت 
آقای سید ابراهیم حسینی دارای شناسنامه شماره ... به شرح دادخواست به کلاسه 69500468-94 از این شورا درخواست گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح داده که شادروان 
سکینه خاوری بشناسنامه فاقد شماره در تاریخ 94/2/24 اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگی گفته ورثه حین الفوت آن مرحوم منحصر است به 1- سید ابراهیم حسینی فرزند سید حسین 
فاقد شناسنامه همسبر متوفی 2- سید عباس حسینی فرزند سید ابراهیم شماره شناسنامه پسر متوفی 3- رقیه حسینی فرزند سید ابراهیم فاقد شناسنامه دختر متوفی 4- ابراهیم حسینی فرزند 
محمد فاقد شناسنامه پسر متوفی ولاغیر اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک نوبت یکمرتبه آگهی می نماید تا هرکسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد 

او باشد از تاریخ نشر نخستین آگهی ظرف سه ماه به شورا تقدیم دارد والا گواهی صادر خواهد شد . 

قاضی شورای حل اختلاف حوزه 2 شهری - ابراهیم محمدی 

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

  مدیر جهاد کشاورزی شهرستان سیریک گفت : با توجه به شرایط اقلیمی و 
آب وهوایی شهرستان سیریک شتر به عنوان یک ظرفیت اقتصادی می تواند 

بار توسعه این منطقه را به دوش بکشد.
به گزارش روابط عمومی س��ازمان جهاد کشاورزی هرمزگان ، نکویی افزود: 
هم اکنون در س��یریک 5هزار نفر ش��تر وجود دارد که با برنامه ریزی مناسب 
وجذب سرمایه گذار می توان صنعت شترداری را با هدف ایجاد اشتغال پایدار 

و صادرات فراورده های شتر در منطقه گسترش داد.
وی گفت : احداث یک واحد پرورش شتر با ظرفیت 400نفر و ارائه خدمات 
ش��ترداری ازجمله آبرس��انی و بهب��ود تغذیه از مهمتری��ن برنامه های جهاد 

کشاورزی سیریک می باشد.
نکویی در انتها با اشاره به اینکه در سیریک 12هزارنفر کشاورز فعالیت دارند 
اظهارداشت : این شهرستان سالیانه 1هزارو 736تن شیر، 309تن گوشت قرمز 

و 20هزارو 50تن گوشت مرغ تولید وبه بازار عرضه می کند.

مهدي سالاري  افزايش يكفيت آموزشي را مورد تايكد قرار داده و 
بيان داش�ت : رسيدن به يكفيت آموزشي مد نظر با توانمندسازي  
نيروه�اي آموزش�ي امكانپذير مي باش�دكه اين مهم ب�ا نظارت ، 
بازديده�اي هدفمن�د و مس�تمر و رصد روند تدرب�س در مدارس 

امكانپذير مي باشد.

 ب��ه گزارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کش��ور دریا ؛ وي بيان 
داشت : مديران مجتمع كه نماينده اداره در مدارس مي باشند نقش و 
سهمي مهم در موفقيت اين امر داشته و دارند.رئيس اداره آموزش و 
پرورش همچنين از مديران مجتمع ها خواست : در خصوص كاهش 
مشكلات مالي مدارس ،ضمن بهره گيري  از مشاركت اولياء و خيرين 

اس��تفاده از  پتانس��يل دهياري ها و بخشداري هاي منطقه را نيز در 
دستور كار خود داشته باشند.

  اين مقام مسئول در پايان خاطرنشان كرد : همچنان هم دلي و هم 
زبان��ي و فراهم نمودن رضايت ارب��اب رجوع  و به خصوص اولياء 
دانش اموزان مهمترين ركن فعاليت هاي مجموعه اموزش و پرورش 
اين شهرستان مي باشد.نشست توجيهي  مديران مجتمع هاي آموزشي 
و پرورشي با حضور رياست اداره اموزش و پرورش در محل سالن 

اجتماعات اداره آموزش و پرورش برگزارشد.

رئیس بنیاد ش�هید و امور ایثارگران شهرستان حاجی‌آباد از نصب تصاویر 
شهدا در خیابان‌های اصلی این شهر خبر داد و گفت: پیکر مطهر 106 شهید 

دفاع مقدس در این شهرستان آرمیده است.
قاسم صادقی در گفت‌وگو با فارس، با بیان اینکه شهدا همچون ستارگانی بودند 
که خوش درخشیدند، بیان کرد: این درخشش برای همیشه در تاریخ انقلاب 
ماندگار شده است. وی با بیان اینکه در این شهرستان 106 قبر مطهر شهید، 48 
جانباز بالای 25 درصد و 46 جانباز زیر 25 درصد وجود دارد، تصریح کرد: این 
 یادگارهای دوران دفاع مقدس بزرگترین افتخارات مردم شهرستان حاجی‌آباد 
است.این مسئول همچنین از برگزاری طرح تکریم از حافظان گلزار شهدا خبر 
داد و افزود: هدف از اجرایی ش��دن این طرح، شناس��اندن شهدای هر شهر و 
منطقه به نسل جوان، قدردانی از خدمتگزاران به گلزار مطهر شهدا و مشارکت 
مردمی در ترویج فرهنگ ایثار و ش��هادت و محور قرار دادن گلزار شهدا در 

مناسبت‌های مذهبی است.
صادقی در ادامه با بیان اینکه خوش��بختانه گلزار ش��هدا شهرستان به واسطه 
همجواری با امامزادگان سید محمد )ص( و امیر نظام‌الدین )ع( جز سرمایه‌های 
این شهرس��تان اس��ت، تصریح کرد: یکی از دلایلی که باعث شده برنامه‌های 
فرهنگی در حاجی‌آباد از رونق بهتر و با اس��تقبال همیش��گی مردم و زائران 
همراه شود، همین موضوع است که باید بیش از پیش مورد توجه قرار گیرد.

این مس��ئول، همچنین نصب تمثال مطهر ش��هدای شهرس��تان در بلوارهای 
شهرستان را از جمله اقدامات بنیاد شهید شهرستان عنوان کرد.

وی در پایان خاطرنشان ساخت: همه ما در برابر خون مقدس شهدا مسئولیم 
 و امروز امنیت و اس��تقلال کشور مرهون کس��انی است که خالصانه جانشان

 را در راه اسلام و انقلاب فدا کردند و بایستی قدردان خانواده‌های این عزیزان 
باشیم.

 این جش�نواره هر س�ال توس�ط س�تاد اجرایی 
استانداری با هدف توسعه و ترویج فرهنگ عدالت 
گس�تری، مه�رورزی و خدمت به م�ردم در نظام 
اداری و همچنین ترویج فرهنگ کار تیمی به جای 
فرهنگ کار فردی، ارتقای کارآمدی، بهره برداری، 

پاس�خگویی و ش�فافیت عملکرد دس�تگاه‌های 
اجرایی، در سطح استان برگزار می‌شود.

به گزارش خبرنگار روزنامه دریا، ارزیابی عملکرد 
دس��تگاه‌های اجرایی اس��تان زمینه مناسبی برای 
ایجاد انگیزه و تلاش بیشتر برای رسیدن به هدف 

مطلوب را فراهم می‌سازد.با توجه به ارتقای سطح 
امتیازات در شاخص‌های عمومی و اختصاصی در 
سال ۹۴ فرمانداری شهرستان حاجی آباد به عنوان 
دستگاه برتر و مهندس اصغر جهانگیری به عنوان 
فرماندار برتر و مقام اول از فرمانداران اس��تان در 

امور ایثارگران انتخاب ش��د.در مراسمی با حضور 
اس��تاندار هرمزگان، معاون توسعه مدیریت و منابع 
انسانی استانداری، فرمانداران شهرستانی و استانی 
معاونین و مسئولان استانی به فرماندار حاجی آباد 

هدایایی به رسم یادبود اهدا شد.

مدیرعامل اتحاديه مسكن شهرستان قشم گفت: 
زیرساخت های واحدهای مسکن مهر قشم پس از 
چالش های بسیار تکمیل نش�ده و این واحدها را 
در هفت�ه تعاون ب�دون آب، برق و فاضلاب تحویل 

خواهیم داد. 
غلامرضا پاس�الری در گفتگو با مهر بیان داش��ت: 
ب��ا وجود تفاه��م نامه بی��ن وزارت نی��رو، وزرات 
 مسکن و شهرس��ازی و بانک مسکن مبنی بر اتمام

 زیرس��اخت های این پروژه که در سال ۹۰ منعقد 
گش��ته، هنوز انش��عابات مورد نیاز در این خانه ها 

وجود ندارد.وی ادامه داد: براساس تفاهم نامه مذکور 
هر واحد ۲۵۰ هزار تومان بابت تکمیل انشعاب برق، 
۴۰۰ ه��زار تومان بابت آب و ۲۵۰ هزار تومان نیز 
بابت انش��عاب فاضلاب پرداخت کرده که جمعا به 
مبل��غ ۲۰ میلی��ارد ریال به ازای ه��زار و ۲۹ واحد 

پرداخت شد.
  پاسلاری اظهار داشت: در این تفاهم نامه قید شده 
اگ��ر مالكان واحدهای مذكور هزينه‌های انش��عاب 
برق، آب و فاضلاب خود را تا پايان س��ال بپردازند 
مشمول افزايش قيمت انشعاب در سال آتی نیستند.

به گفته مدیرعامل اتحادیه مسکن شهرستان قشم با 
وجود پرداخت این مبلغ از س��وی مالکان در موعد 
مقرر، مس��ئولان وقت به تعهدات عمل نکرده و این 
پروژه پس از س��ال ها هنوز نیم��ه کاره باقی مانده 
است.پاسلاری گفـت: مسئولیت این معضل متوجه 
شرکت برق و آب و فاضلاب استان هرمزگان است 

و مردم به تمامی تعهدات خود عمل کرده اند.
به گفته پاس�الری اتحادیه مسکن قشم تصمیم دارد 
در هفته تعاون واحدهای مس��کن مهر را بدون آب، 

برق و فاضلاب به مردم تحویل دهد.

   مدیر امور آب و فاضلاب روس�تایی قش�م گفت: هم اکنون 
بخش اعظم آب مورد نیاز مردم جزیره توسط آب شیرین کنها 
تامین می شود اما به دلیل فرسودگی شبکه آبرسانی هنوز هم 

روستانشینان از نعمت آب شیرین محرومند. 
  یوسف باشتین در گفتگو با مهر بیان داشت: انشعابات آبرسانی 
موجود بیش از ۱۰ س��ال است که در جزیره نصب شده اند اما 
به دلیل نبود آب از آنها بهره برداری نشده است. وی ادامه داد: 
در حال حاضر که آب مورد نیاز توس��ط آب ش��یرین کن ها 
تامین ش��ده و زمان استفاده از این انشعابات فرارسیده به دلیل 

فرسودگی که پس از گذشت سال ها بلااستفاده ماندن  به وجود 
آمده، قادر به انتقال آب نیستند.

باش��تین اظهار داش��ت: عملیات نوسازی و بهس��ازی شبکه 
آبرسانی در بخش مرکزی شروع شده و در آینده نزدیک شاهد 

لوله کشی آب به روستاهای این بخش خواهیم بود.
وی ادام��ه ادام��ه داد: در جدیدترین پروژه، مخزن روس��تای 
گیاهدان آبگیری ش��ده تا مشکلات شبکه مشخص و برطرف 
شود.مدیر امور آب و فاضلاب روستایی شهرستان قشم گفت: 
اجرای عملیات نوسازی شبکه آبرسانی در بخش شهاب نیز در 

انتظار تامین اعتبار به س��ر می برد.وی ادامه داد: هم اکنون تنها 
چهار روستای کووه ای، رمچاه، سلخ و گامرون که آب شیرین 

کن های مستقل دارند از آب شرب برخوردارند.
به گفته باش��تین سایر روستاهای جزیره آب شیرین را به مبلغ 
هر مترمکعب هزار و پانصد تومان از آب شیرینکن های بخش 
مرکزی و باس��عیدو خریداری م��ی کند اما به دلیل کرایه بالای 
حمل و نقل قیمت نهایی برای آنان بسیار گرانتر تمام می شود و 

گاهی به هر مترکعب ۱۰ هزار تومان نیز خواهد رسید.

  مردم بندرلنگه و روستاها و بخش های تابعه برای انجام یک 
سونوگرافی ساده باید راهی شهرهای بندرعباس،بستک شوند 
در حالیکه بیمارستان شهدای بندرلنگه یکی از بیمارستانهای 
غرب استان هرمزگان می باشد که متاسفانه با امکانات خیلی 
کم با آن دست و پنجه نرم می کند و این بیمارستان متاسفانه 

فاقد دکتر و سونوگرافی می باشد.
به گزارش عبدالحس��ین اسدپور خبرنگار روزنامه دریا، این در 
حالی اس��ت که مردم اگر دچار درد کلیه ش��وند و نیاز مبرمی 

برای سونوگرافی و تشخیص درد داشته باشند باید مسافت 180 
کیلومتری در شمال غربی )بستک( یا بندرعباس با مسافت 200 
کیلومتری طی کنند تا بیماران خود را جهت سونوگرافی به آنجا 
ببرند با توجه به بعد مسافت و هرگونه اتفاقی برای بیماران رخ 
دهد چه کس��ی پاسخگو می باشد امید اس��ت مسئولین استان 
هرچه س��ریعتر نسبت به اعزام پزشک سونوگرافی به بندرلنگه 
اقدام نمایند تا مردم این شهر و روستاها و بخش ها از دربدری 

به سایر شهرهای دیگر نجات یابند.

    مدیر اداره بنادر و دریا نوردی بندرلنگه از رونق 
3 درص�دی صادرات کالا در بنادر غرب هرمزگان 

طی 5 ماه نخست سال جاری خبر داد . 
  به گزارش عبدالحسین اسدپور خبرنگار روزنامه 
دریا، محمود صابری با بیان این مطلب که از ابتدای 
س��ال جاری تا کنون 159 ه��زار و 484 تن کالا 
از ای��ن بندر به کش��ورهای ح��وزه خلیج فارس 
صادر ش��ده، پیش��رفت صادرات کالاهای نفتی را 
صددرص��د اعلام و اف��زود : 1707 تن مواد نفتی 
در 5 ماه نخس��ت س��ال 94 از طریق این بندر به 
خارج از کش��ور صادر که نس��بت به مدت مشابه 
سال گذش��ته 100 درصد پیش��رفت داشته است. 

 صاب��ری اف��زود: تعاملات ب��ا کش��ورهای حوزه 
خلی��ج ف��ارس در تج��ارت کالا بیش��تر ش��ده و 
ای��ن تعاملات ش��امل ص��ادرات و واردات کالا و 
ترانزیت کالا بویژه خودرو می باشد و در مجموع 
خودروهای س��واری ، برنج، ش��کر، گندم، روغن 
خوراکی، سویا، میوه و تره بار، مواد معدنی، پارچه 
و الیاف کالاهایی هس��تند که از بندرلنگه به مقصد 
ام��ارات متحده عربی کش��ورهای آس��یایی میانه 
 و ع��راق وارد ، ص��ادر و ی��ا از بندرلنگه ترانزیت 

می شوند. 
  مدیر اداره بنادر و دریانوردی بندرلنگه از رش��د 
25 درصدی خودروهای ترانزیتی در این بندر در 

ماه مرداد س��ال جاری نسبت به مرداد سال گذشته 
خبر داد و اضافه کرد : امسال تاکنون 6 هزار و 250 
دستگاه خودرو در این بندر تخلیه شده است. وی 
با اش��اره به افزایش 56 درصدی ورود شناورهای 
ب��الای هزار تن ب��ه حوضچه بندرلنگ��ه گفت: با 
انجام طرح توسعه دریایی بندرلنگه از افزایش 20 
هکتاری فضای عملیاتی ش��ناورها شاهد افزایش 
تردد ش��ناورهای )GT( بالای هزار تن بوده ایم و 
امیدوارم با اتمام پروژه لایروبی این میزان به ورود 
ایمن ش��ناورهای با تناژ با لن��ز و تا عمق آبخوره 
5/5 مت��ر افزایش یابد و نهایتا افزایش صادرات و 

ترانزیت کالا در بندرلنگه را رقم بزنیم.

مديرعامل اتحاديه مسكن قشم:رشد 3 درصدی صادرات در »بندرلنگه«

مسکن مهر را بدون آب، برق و فاضلاب تحویل می دهیم

تنها شتر می تواند بار توسعه » سیریک« را بر دوش بکشد
رئیس بنیاد شهید و امور ایثارگران حاجی‌آباد:

پیکر 106 شهید دفاع مقدس در حاجی‌آباد آرمیده است 

رئیس سازمان جهاد کشاورزی هرمزگان گفت : 10دستگاه موبر ) برداشت کنجد( 
با هدف ارائه خدمات بیش�تر به کنجد کاران خریداری ش�ده است و تا یک ماه 

آینده در اختیار کشاورزان قرار می گیرد.
به گزارش روابط عمومی سازمان جهاد کشاورزی هرمزگان ، ناصر

 حیدری پوری افزود: در راستای اجرای طرح الگوی کشت 2هزار هکتار از اراضی 
استان به کشت محصول کنجد اختصاص داده شده است. وی بیان داشت: عمده 
کش��ت محصول کنجد به شهرستان های حاجی آباد، میناب و رودان اختصاص 
 دارد. حیدری پوری در پایان گفت : کنجد های برداش��ت شده به کارخانه های 

روغن کشی به استان های مختلف ارسال می شود.

مدیر امور آب و فاضلاب روستایی قشم:خرید 10 دستگاه برداشت کنجد در هرمزگان 

شبکه فرسوده آبرسانی ، روستاهای »قشم« را از آب محروم کرده است

روانه شدن مردم بندرلنگه جهت انجام سونوگرافی به شهرهای دیگر

در طي مراس�مي با حضور معاون توس�عه مش�اركت هاي مردمي 
كش�ور، مديركل و معاون توس�عه مش�اركت هاي مردمي  كميته 
ام�داد امام خمینی )ره( هرمزگان 4 باب مس�جد ب�ه نيابت از 17 
مسجد درشهرستان ميناب استان هرمزگان به بهره برداري رسيد. 
به گ��زارش روابط عمومي كميته امداد امام خميني )ره( هرمزگان ؛ 
معاون توسعه مشاركت هاي مردمي كميته امداد  كشور در اين مراسم  
گفت : در امر مسجدسازي اولويت با مناطق محروم و كمتر توسعه 

يافته به و‍‍‍يژه روستاها مي باشد .  
 خاكس��ار افزود : توانمندس��ازي، كمك  به رفع نيازهاي محرومان 

 و نيازمندان در كنار برطرف س��ازي مش��كلات اقتصادي و ارتقاي  
ريشه هاي فرهنگي از مهمترين وظايف كميته امداد امام )ره( است ؛ 
كه مسجدسازي از جمله فعاليت هاي شاخص كميته امداد در زمينه 
ارتقاي فرهنگ  است . وي مهمترين هدف از سفر خود به هرمزگان 
را شركت در جلسات زكات اين استان و افتتاح مساجد عنوان كرد . 
مدير كل كميته امداد امام خميني )ره( هرمزگان گفت : اين مساجد 
در روستاهاي بخش مركزي شهرستان ميناب كه شامل  روستاهاي 
حكمي،دهو،مازغ بالا و ش��هر تيرور با هزينه اي بالغ بر 25 ميليارد 
ريال به بهره برداري رس��يده است . مرتضي موصلي افزود : از اين 

مبلغ 14 ميليارد و 550 ميليون و 987 هزار  ريال توس��ط خيران 
نكيوكار تامين ش��ده و مابقي از محل مشاركت هاي مردمي  هزينه 

شده است. 
وي  با اش��اره به نقش و جايگاه والاي مساجد در ارتقاي فرهنگ 
عمومي مردم گفت : بيشترين مشاركت هاي مردمي مربوط به شهر 

تيرور با مشاركت 4 ميليارد و 820 ميليون ريال مي باشد .
 هيئت امناي مس��اجد در پايان اين مراس��م  با اه��داي لوح تقدير 
 از خي��ران نكيوكار در طرح س��اخت مس��اجد بهره برداري ش��ده 

تجليل كردند. 

افتتاح 17 مسجد در هرمزگان با حضور معاون مشاركت هاي مردمي امداد كشور 

 مس�ئول بسیج جامعه پزش�کی شهرس�تان حاجی آباد گفت: به مناسبت 
 گرامیداش�ت هفت�ه دول�ت در راس�تای افزای�ش س�طح سلامت جامعه 
و بهره برداری نیازمندان و بیماران در نقاط محروم شهرس�تان حاجی آباد، 

خدمات بهداشتی و درمانی به صورت رایگان انجام شد.
به گزارش خبرنگار منطقه جنوب کش��ور دریا، عباس سالاری افزود: دراین 
طرح پزش��ک عمومی و متخصص حضوردارند که عموم مردم را به صورت 
رایگان ویزیت می کنند.وی ادامه داد: ارائه خدمات دندانپزشکی با توسعه های 
بهداشت دهان و دندان و هدیه این پزشک که نخ دندان و مسواک همراه است 

و ارتقای سطح سواد علمی سلامت مردم و نیزسبک تغذیه مناسب هر خانواده، 
ارائه خدمات سنجش بینایی، سنجش و ثبت میزان فشار از دیگر برنامه‌های 

این تیم پزشکی است. 
  س��الاری ه��دف از برگزاری ویزیت رایگان در روس��تاهای مناطق محروم  
به امر بهداش��ت و درمان، محرومیت‌زدایی، کمک به تقویت س��اختار، ارتقاء 
سطح سلامت، افزایش رضایتمندی مردم، ایجاد آمادگی لازم در شرایط بحران، 
کاه��ش ارجاع بیماران به مراکز درمانی ش��هری و کاهش هزینه‌های درمانی 

است.

ارائه خدمات
 بهداشتی  رایگان  

در روستاهای
 » حاجی آباد«

فرمانداری »حاجی آباد« در جشنواره شهید رجایی دستگاه برتر شد

مجتمع تفریحی ، ورزشی ، گردشگری موج افشان خلیج فارس 

با اعطا گواهینامه بین المللی غواصی   09372484010
با ما دنیای شگفت انگیز زیر آب را تجربه کنید 

بندرعباس بلوار ساحلی پارک غدیر جنب اسکله شیلات قدیم
جت اسکی،  موتور چهارچرخ  غواصی ، شاتل

با مدیریت
 احمد واحدی 

رئیس آموزش وپرورش حاجی آباد تاکید کرد 

افزايش كيفيت آموزشي با توانمند سازي نيروهاي آموزشي 
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روابط عمومی سازمان پارکها و فضای سبز شهرداری بندرعباس نقش سبز درختان را در داشتن هوایی سالم  وپاک 
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فروردین :
شاید امروز همه چیز زندگی تان پیچیده به نظر برسد، اما 
به این معنی نیست که قرار است روز ناخوشایندی داشته 
باشید. امروز قادر هستید جزییات ریزی را ببینید که پیش 
از این برایتان قابل درک نبود، اما حالا می توانید این نکات 
باریک و ظریف را به دیدگاه تان وارد کنید. فقط یادتان باش��د که باید با 
حواس جمع پیش بروید، زیرا ممکن است بدون فکر عمل کنید و با وجود 
حدس و گمان های ناقص دس��ت به نتیجه گیری بزنید. برای این که از 
 بروز مش��کلات بعدی جلوگیری کنید به شما توصیه می شود که هنگام 

تصمیم گیری کمی هم به عقل تان رجوع کنید.
اردیبهشت :

تصویری که از آینده در ذهن خود س��اخته اید بر پایه ی 
نظریات کاربردی و تصمیم گیری افس��انه ای شما شکل 
 گرفته اس��ت. رویاهای اکنون شما چنان قدرتی دارند که 
می توانند خلاقیت های تان را از نو زنده کنند. اما حواستان 
باشد، اگر بیش از حد در رویاهای تان بلند پروازی کنید نمی توانید هیچ 
برنام��ه ای برای عملی ک��ردن آن ها بریزید. نه این ک��ه در رویاپردازی 
حریص هستید، بلکه موضوع این است که فکر می کنید هر چیز خوبی به 

راحتی در دسترس شما قرار خواهد گرفت.
خرداد :

انرژی های آشفته ی شما امروز می توانند مشکلات زیادی 
را برای تان رقم بزنند، حتی ممکن است برنامه های قبلی 
خ��ود را فراموش کنید و به دنبال طرح برنامه های جدید 
بروید. اما بدانید که قرار نیس��ت همه ی رویاهای شما به 
واقعیت تبدیل ش��ود، زیرا ممکن است اتفاقی بیفتد که بیدارتان کند و آن 
وقت است که حقیقت را خواهید فهمید. شاید در ابتدا احساس کنید که با 
سیل عظیمی از اطلاعات مواجه شده اید، اما مطمئن باشید که از نتیجه ی 

نهایی شگفت زده خواهید شد.
تیر  :

به نظر می رس��د که امروز نمی توانید جلوی رویاپردازی 
های تان را بگیرید، اما بدانید که اگر می خواهید از واقعیت 
ها فاصله بگیرید حتماً به میدان رقابت کشیده خواهید شد. 
ش��اید یکی از دوس��تان یا همکاران تان شما را به یاد تعهدات گذشته ی 
خود بیندازد، این جاست که متوجه خواهید شد فرصتی برای رویاپردازی 
و غرق ش��دن در عالم خیال ندارید. از طرف��ی امروز تمایل دارید که به 

احساساتتان توجه کنید و عقل تان را نادیده بگیرید.
مرداد :

امروز ممکن است نسبت به یک نفر یا یک چیز احساسات 
شدیدی داشته باشید، اما این شدت احساسات برای کسانی 
که از نیت های شما بی خبرند قابل تحمل نیست. اما شما 
در هدفتان مصمم هستید و تصمیم دارید که بدون وقفه روی کارتان تمرکز 
کنید. بدانید که رویاهای تان ش��ما را به جهتی خواهند کشاند که قدرت 
تصمیم گیری و انضباط شما را به چالش بکشند. اگر امروز احساساتتان 
را سرکوب کنید فقط به تقویت آن ها کمک کرده اید، آن وقت ممکن است 

کمی دیرتر به حد انفجار هم برسید. 
شهریور :

اکنون در حال دریافت س��یگنال های مختلط کهکش��انی 
هستید، بعضی از آن ها به شما می گویند که به حقایق دقت 
کنید، در حالی که بعضی دیگر باعث می ش��وند که بیش��تر 
به س��راغ خیال پردازی بروید. به نظر می رس��د که خودتان سعی دارید 
جل��وی خیال پردازی های ت��ان را بگیرید، اما آن ها گاه و بی گاه بدون 
این که ش��ما بخواهید در ذهن تان جرقه می زنند. یادتان باشد که لزومی 
ندارد به واقعیت بچسبید، آن هم به قیمت کنار گذاشتن افکار خلاقانه ای 

که در ذهن دارید.
مهر :

امروز حتی اگر یک برنامه ی دست یافتنی و قابل پیشرفت 
هم داش��ته باشید، باز هم به س��ختی می توانید روی آن 
تمرکز کنید. به نظر می رسد برای تان مهم نیست که قبلًا 
چه وعده هایی داده اید، اکنون فقط دل تان می خواهد که 
به سراغ کار جالبی غیر از انجام وظایف تان بروید. خوشبختانه یک گریز 

کوتاه به کارهای خلاقانه می تواند به روح تان جلا دهد.
آبان :

امروز آن قدر در رویاهای تان غرق شده اید که می توانید 
تقریباً هر چیزی را توجیه کنید. اکنون ماه به پنجمین خانه 
در طالع ش��ما یعنی خانه ی بازی وارد شده و ونوس هم 
در یازدهمین خانه یعنی خانه ی روابط اجتماعی پرس��ه 
می زند. متأسفانه وقتی بررسی های تان تمام شد، باز هم ممکن است با 
همان موضوعاتی مواجه شوید که تصمیم داشتید از آن ها بگریزید. یادتان 
باشد که لزومی ندارد همه چیز را خیلی جدی بگیرید، فقط از احساسات 

خوشایند تا زمانی که دوام دارند لذت ببرید.
 آذر :

شاید این یکی دو روز از نظر روابط اجتماعی سرتان خیلی 
شلوغ باشد، آن قدر شلوغ که حتی نتوانید به خودتان فکر 
کنید. ممکن اس��ت از فعالیت های مختلفی که دارید لذت 
 ببری��د، اما گاهی انرژی دوس��تان و خانواده این قدر زیاد

 می شود که دیگر نمی توانید سمت و سوی انرژی ها را مدیریت نمایید. 
به شما توصیه می شود که برای خودتان حد و مرزهایی مشخص کنید.

دی :
اگر امروز نتوانید به همه ی وظایف تان عمل کنید ممکن 
است از خودتان نا امید شوید. اما ذهن تان مدام به جاهای 
دور و دراز می رود و برای تان خیلی سخت است که روی 
وظایف تان متمرکز شوید. شاید مجبور شوید تصورات تان 
را محدود کنید، زیرا به این نتیجه رس��یده اید ک��ه با ادامه ی این رویه از 

کارآمدی شما کاسته خواهد شد.
  بهمن :

افکار خلاقانه ی ش��ما امروز می توانند پاس��خ های غیر 
منتظره ای را به پرسش های تان بدهند. اما این هوشمندی 
شما ممکن است باعث شود که دست به نتیجه گیری های 
غلط بزنید. اگر تصمیم دارید که به حقیقت برسید به شما توصیه می شود 

که به احساسات تان توجه کنید و فقط بر مبنای عقل پیش نروید. 
اسفند :

کمی از مشغله های روزمره ی تان کم کنید تا فرصتی مهیا 
شود که بتوانید به روح تان بپردازید. به جای این که کارهای 
تکراری هر روزه را انجام دهید، به شما توصیه می شود که 
امروز را با افکار خلاقانه ی خود به یک روز رویایی تبدیل کنید. اکنون 
ماه به نش��انه ی خیال پردازی ش��ما بازگش��ته، پس بهتر است از دنیای 

روزمرگی خلاص شوید و به معنویات سرگرم شوید.

 
آلوئه‌ورا خواص بي‌شماري دارد و تعداد اين خواص آنقدر زياد 

است كه نام گياه هزاردرمان را روي آن گذاشته‌اند. 
مجله سیب سبز: تا به حال اسم صبرزرد به گوش‌تان خورده 
اس��ت؟ اين نام س��نتي گياه آلوئه‌ورا در كش��ور ماست. دكتر 
نياز محمد‌زاده، متخصص تغذيه درباره اين گياه شگفت‌انگيز 
مي‌گويد: »تحقيقات زيادي روي اين گياه انجام شده و امروزه 
بيشتر محققان به صراحت بيان ميك‌نند، كيي از پرخاصيت‌ترين 
گياهان دنياست. آلوئه‌ورا خواص بي‌شماري دارد و تعداد اين 
خواص آنقدر زياد اس��ت كه نام گي��اه هزاردرمان را روي آن 

گذاشته‌اند.
یک پزشك يوناني به نام جالينوس معتقد بود مصرف اين گياه 
از سكته‌هاي مغزي پيشگيري ميك‌ند. همچنين برندهاي معتبر 
آرايشي و بهداشتي سعي ميك‌نند از خواص بي‌نظير آلوئه‌ورا در 
محصولات‌شان بيشتر استفاده كنند، چون اين گياه به دليل دارا 
بودن بس��ياري از ويتامين‌ها و آب فراوان، در سلامت پوست 
و مو نيز موثر اس��ت. مصرف اين گياه براي افرادي كه مشكل 
گوارشي دارند مي‌تواند موثر باشد زيرا عملكرد حركات روده 
را بهبود مي‌بخش��د. تحقيقات اخير بيانگ��ر تاثير اين گياه در 
كاهش س��طح قند و ليپيدهاي خ��ون در افراد مبتلا به ديابت 
هم هست«. در اين شماره 4 اسموتي ويژه داريم كه پايه همه 

آنها گياه آلوئه‌وراست و هركدام مي‌تواند درمان دردي باشد. 
 شربتی برای استرسی‌ها  

منش��اء بيشتر بيماري‌ها از استرس كنترل‌نشده است. اگر شما 

هم در معرض اس��ترس هستید برای کاهش عوارض ناشی از 
آن به جاي اس��تفاده از قرص‌هاي شيميايي از مخلوط ميوه‌ها 

استفاده كنيد. 5 تا 6 عدد توت فرنگي رسيده شيرين 
1/2پیمانه آب توت فرنگي يا شهد آن

1عدد هلوی رسيده 
1 پیمانه ماست

8 قاشق غذاخوري ژل آلوئه‌ورا
اس��ترس ب��الا باعث ايج��اد رادكيال‌ه��اي آزاد در بدن و به 
دنبال آن باعث بيماري‌هاي مزمن مي‌شود. تنها راه دفاع بدن 
بهره‌گيري از آنتي‌اكسيدان‌هاي موجود در ميوه‌ها و سبزيجات 
تازه است. اين اسموتي اگر با ماست پروبيوتكي كم‌چرب، به 
همراه مقدار متعادلي از توت فرنگي، هلو و آلوئه‌ورا درس��ت 

شده باشد، منبع مناسبي از آنتي‌اكسيدان‌هاست. 
 قند خون‌تان نيفتد!

افرادي كه مش��كل قن��د خون دارند، حت��ی دیابتی‌ها توصیه 
می‌ش��ود به تعداد متعادل از این اس��موتی استفاده کنند. اما به 
طور کلی ما به همه بیماران دیابتی توصیه می‌کنیم به جای آب 

میوه ‌ها و اسموتی‌ها از میوه تازه استفاده کنند. 
10 عدد توت‌فرنگي يخ‌زده يا تازه

1/2 ليمو تازه 

1/2 پیمانه چاي زنجبيل
 دو قاشق غذاخوري عسل

8 قاشق غذاخوري ژل آلوئه‌ورا
 همراه��ي آلوئه‌ورا ب��ا زنجبيل در اين اس��موتي مي‌تواند در 
تنظيم قند خون موثر باش��د؛ البته به ش��رط اينكه عس��ل آن 
بسيار محدود باشد و به توت فرنگي آلرژي نداشته باشيد و به 
جاي ميان‌وعده ميوه خود كي ليوان متوس��ط از اين اسموتي 
را استفاده كنيد. تحقيقات نشان مي‌دهد زنجبيل و آلوئه‌ورا در 

بهبود تنظيم قند خون در افراد ديابتي موثر است. 
 یک معجون مردانه!

مخلوطي از س��بزيجات، هم طعم خوبي خواهد داشت و هم 
سرش��ار از ويتامين اس��ت. با اين حال اگر با سبزيجات ميانه 
خوبي نداريد، اين اسموتي فرصتي را مهيا ميك‌ند تا بتوانيد از 

اين طريق از خواص سبزيجات استفاده كنيد. 
گوجه‌فرنگي و آلوئه اسموتي

2 پیمانه گوجه فرنگي، خرد شده
آب گوجه فرنگي 1/2پیمانه

آب سيب 1/4پیمانه
1/2 پیمانه هويج خردشده 
1/4 پیمانه كرفس خردشده

8 قاشق غذاخوري ژل آلوئه‌ورا 
گوجه فرنگي منبع لكيوپن و دش��من سرطان پروستات است. 

اين  م��اده هم��راه س��بزيجات غن��ي از وج��ود 
ازجمل��ه  ويتامي��ن 
كرفس  و  هويج 
مي‌تواند نقش 
در  موثري 
ه��ش  كا
بيماري‌هاي 
مزمن داشته باش��د. براي 
تامين فيبر روزانه، از سيب 
به جاي آب سيب به همرا 
ژل آلوئه‌ورا استفاده كنيد. 

ب�ا   چربي‌س�وزي   
اسموتی 

خيلي از افراد فكر ميك‌نند 
با افزايش وزني كه دارند، 
ديگر بايد دور آب ميوه يا 
اسموتي‌ها را خط بكشند؛ 
تا شايد گرمي به وزن‌شان 
اضافه نش��ود. حتي برخي 
افراد فكر ميك‌نند فقط ميوه 
ي��ا آب‌ميوه مجاز ب��راي آنها 
كرفس اس��ت، درصورتيك‌ه شما 

ب��ا مخلوط اين ميوه‌ه��ا مي‌توانيد اس��موتي ای تهيه كنيد كه 
سوخت‌وساز بدن‌تان را افزايش مي‌دهد. 

1 پیمانه چاي سبز 
2پیمانه وانيل بدون چربي يا ماست ساده

1پیمانه شهد انبه
1 عدد انبه خردشده

8 قاشق غذاخوري ژل آلوئه‌ورا
چاي س��بز از مهم‌تري��ن تريكبات افزاينده متابوليس��م پايه و 
سوخت‌وس��از چربي‌ها در بدن است. همراهي مقدار متعادلي 
انبه و كمي ش��هد آن و ماس��ت- به‌ويژه از ن��وع كم چرب و 
پروبيوتكي - مي‌تواند اين اس��موتي را تبديل به تريكبي براي 
تامين كالري و افزايش س��وخت و س��از ب��دن براي مقابله با 
افزايش وزن كند. با اين ح��ال هرگونه زياده‌روي در مصرف 
اين تريكبات مي‌تواند به راحتي منجر به افزايش وزن در افراد 

و ساير عوارض شود. 
 آلوئه‌ورا را همه بخورندجز اين افراد

دستورالعمل‌هاي ذكر ش��ده در بالا تنها چند راه خلاقانه است 
كه توس��ط آن مي‌توانيد نوشيدن آلوئه‌ورا را كي تجربه دلپذير 
بداني��د. اما به‌رغم گزارش هرگون��ه عارضه در مصرف متعادل 
آلوئ��ه‌ورا، احتمال ايجاد واكنش‌هاي آلرژكي در زمان مصرف 
مكمل يا دوز بالاي آن وجود دارد؛ بنابراين مصرف خودسرانه 
مكمل يا مقادير بالاي آن در كودكان زير 12 سال، زنان باردار 
و شيرده و افرادي كه داروهاي ضد فشار خون مصرف ميك‌نند، 

توصيه نمي‌شود.

دمنوش ها يکي از سالم ترين نوشيدني ها محسوب مي شود اما تأثيرگذاري آن روي بدن به گروه خوني افراد ارتباط دارد. حال 
اين سوال مطرح است که افراد با توجه به نوع گروه خوني شان به چه نوع دمنوشي نياز دارند؟

گروه خوني O: چاي نعناع، چاي زنجبيل، چاي جنسينگ، چاي سبز.    * گروه خوني A: چاي بابونه، ياس، چاي سبز، آويشن، گل 
جعفري.   گروه خوني B: چاي سبز، مريم گلي، بادرنجبويه.  گروه خوني AB: چاي زغال اخته، نعناع، گزنه.

تحقیقات نشان می دهند که اضافه کردن ماست کم چرب به رژیم 
غذایی روزانه، خطر افزایش فشارخون را کاهش می دهد. 

 بر اس��اس مطالعات انجمن قلب امریکا، کسانی که به مدت طولانی 
ماس��ت مصرف کرده اند، فشار سیستولیک پایین تری دارند و خطر 
افزایش فش��ارخون در آنها پایین تر اس��ت. فشارخون سیستولیک 

مقیاس س��نجش فش��ار خ��ون وارده به 
دی��واره ش��ریان ه��ا در زمان 

اس��ت.  قل��ب  انقب��اض 
خوان��دن  هن��گام  در 
فش��ار  فش��ارخون، 
ع��دد  سیس��تولیک 
اول )عدد بزرگ تر( 
و فش��ار دیاستولیک 

عدد دوم )عدد کوچکتر( 
است. 

 ع��دم درم��ان فش��ارخون بالا 
موجب آسیب به ش��ریان ها می شود. 

ش��کاف و صدمه در دیواره شریان ها مانند یک 
ش��بکه موجب گیر انداختن اجزای موجود در جریان خون 

 از جمله کلس��ترول و پلاک می ش��ود و در نهایت منجر به انس��داد 
شریان ها می گردد. 

 این تحقیق به مدت 15 سال و بر روی بیش از 2000 داوطلب انجام 
شد، که در ابتدای مطالعه به فشارخون بالا مبتلا نبودند. در طول دوره 

تحقیق میزان مصرف ماست در داوطلبان به طور منظم مورد بررسی 
قرار گرفت. نتایج نشان داد که در 31 درصد از داوطلبان فشارخون 
افزایش نیافت و در بقیه داوطلبان فش��ار سیس��تولیک در مقایسه با 

افرادی که ماست نمی خوردند، کمتر افزایش داشت. 
محققان این طور نتیجه گرفتند که مصرف ماس��ت کم چرب موجب 
کاهش فش��ارخون می شود، در حقیقت پیروی 
از ی��ک رژیم غذایی س��الم به همراه 
فعالیت فیزیکی منظم، از ابتلا به 
بیماری ه��ای مزمن از جمله 
فشارخون بالا پیشگیری می 
کند. بررسی منظم فشارخون 
ب��رای اغلب افراد ب��ه ویژه 
سالمندان ضروریست زیرا در 
بیشتر مواقع این اختلال علایمی 

به همراه ندارد. 
 ماست فواید بس��یار زیادی برای بدن 
دارد از جمله این که مصرف مداوم آن موجب 
)BMI( کنت��رل وزن و کاهش ش��اخص توده ب��دن 

می ش��ود. ماس��ت یکی از بهترین منابع کلس��یم اس��ت و از پوکی 
اس��تخوان پیش��گیری می کند. پروتئین موجود در ماس��ت موجب 
احساس س��یری به مدت طولانی می شود و همچنین محتوای آب 

این ماده غذایی در تامین مایعات بدن نقش دارد. 
 فشارخون بالا یا پرفشاری خون )Hypertention( که گاهی 

به آن پرفشاری شریانی گفته می‌شود، یک بیماری مزمن است که در 
آن فشار خون در شریان‌ها بالا می‌رود. به دنبال این افزایش فشار، 
قل��ب باید برای حفظ گردش خون در رگ‌های خونی ش��دیدتر از 
حالت طبیعی فعالیت کند. فش��ار خون شامل دو مقیاس سیستولی 
و دیاس��تولی است که وابس��ته به انقباض )سیس��تول( یا شل شدن 

)دیاستول( ماهیچه قلب بین ضربان‌ها می‌باشند. 
در حالت اس��تراحت، فش��ار خون طبیعی سیس��تولی )ی��ا حداکثر 
فش��ارخون( بین 100 تا 140 میلی‌متر جیوه و فش��ار خون طبیعی 
دیاستولی )یا حداقل فشارخون( بین 60 تا 90 میلی‌متر جیوه است. 
در صورتی که فشار خون بطور مزمن برابر یا بیش از 140 بر روی 

90 میلی‌متر جیوه باشد، فرد از فشار خون بالا رنج می‌برد. 
 پرفش��اری خون در یکی از دو گروه پرفش��اری اولیه یا پرفشاری 
ثانویه قرار می‌گیرد. حدود 90 تا 95 درصد از موارد از نوع پرفشاری 
اولیه هستند و این بدان معناست که هیچ دلیل پزشکی مشخصی برای 
آن وجود ندارد. 5 تا 10 درصد دیگر از نوع پرفشاری ثانویه هستند 
که شرایط تاثیر گذار بر کلیه‌ها، شریان‌ها، قلب یا دستگاه غدد درون 

ریز باعث ایجاد آن می‌شوند. 
 پرفش��اری خون عامل خطر عمده در س��کته مغزی، س��کته قلبی، 
نارس��ایی قلب و بیماری‌های مزمن کلیه است حتی افزایش خفیف 
فش��ار خون شریانی نیز با کاهش امید به زندگی مرتبط است. تغییر 
رژیم غذایی و روش زندگی می‌تواند در کنترل فشارخون موثر بوده 
و خطر عوارض ناش��ی از آن را بر سلامتی کاهش دهد. با این حال، 
درم��ان دارویی غالباً برای افرادی که تغییر روش زندگی در آنها بی 

تاثیر بوده و یا کافی نبوده است، ضروری می‌باشد.

 التهاب در صورتي که از کنترل خارج ش�ود، مي تواند مش�کلات متعددي در بدن 
ايجاد کند؛ اما برخي التهاب ها، به بدن کمک مي کند تا جسم خارجي يا آن چه باعث 
تش�ديد بيماري در فرد مي ش�ود، از بدن خارج شود. برخلاف التهاب هاي مزمن که 
طولاني مدت است، التهاب حاد کوتاه مدت، به نوعي براي بدن مفيد است. به نقل از 
سايت »Prevention«، وظيفه سيستم ايمني اين است که اين مکانيزم دفاعي را 
ايجاد کند تا با مشکلات به وجود آمده مقابله کند. در حالي که التهاب مزمن به طور 
مداوم در بدن وجود دارد. التهاب مفيد براي بدن، يک باره آشکار مي شود و از بين 

مي رود. اما چه زماني التهاب براي بدن مفيد است؟
 گزيدگي زنبور: 

اين نوع گزيدگي همراه با درد است و بلافاصله ورم ايجاد مي شود. اين التهاب در واقع 
هشداري به سيستم دفاعي است که درون بدن مشکلي ايجاد شده است که بايد برطرف 
ش��ود. ورم با ايجاد روي قسمت صدمه ديده، از آن محافظت مي کند. مايع موجود در 

قسمت ملتهب، سموم ناشي از گزيدگي زنبور را خنثي مي کند.
 پيچ خوردگي قوزک پا: 

ورمي که بلافاصله پس از آس��يب ديدن اين قسمت، ايجاد مي شود، به عنوان محافظ 
عمل مي کند و مانع حرکت آن قس��مت مي ش��ود. در نتيجه از آس��يب ديدگي بيشتر 
 پيش��گيري مي کند. درد ايجاد ش��ده، مانع از وارد ش��دن وزن بدن روي آن قس��مت

 مي ش��ود. پيچ خوردگي و ورم ناش��ي از آن بايد حداقل تا 7 روز رفع ش��ود، در غير 
اين صورت به پزشک مراجعه کنيد.تب اگر چه ناراحت کننده است اما در بسياري از 
موارد براي بدن مفيد اس��ت. تب در پي توليد »اينترلوکينز« ايجاد مي ش��ود. اين ماده 
شيميايي از طريق گلبول هاي سفيد ترشح مي شود تا با باکتري هاي مهاجم مقابله کند. 
باکتري ها دوست دارند در دماي طبيعي بدن زندگي کنند؛ بنابراين زماني که دماي بدن 
 بالا مي رود، مهاجمان از بين مي روند.پس از ورزش يا دويدن احس��اس درد عضله 
 مي کنيد که به علت آس��يب ديدگي عضله هاي س��الم ايجاد مي ش��ود. التهاب باعث 
مي شود سلول هاي ايمني مفيد به قسمت هاي آسيب ديده که نياز به ترميم دارد منتقل 
ش��ود، در نتيجه عضلات از قبل نيز قوي تر مي ش��ود.براي ترميم جاي بريدگي حتي 
اگر جزئي باشد، بدن به آن قسمت خون منتقل مي کند تا روند بهبود آغاز شود. همراه 
 با خون مواد شيميايي مفيد که به ترميم زخم کمک مي کند و با عث لخته شدن خون

 مي ش��ود نيز منتقل مي ش��ود. قرمزي و ورم که در اطراف بريدگي مشاهده مي شود، 
التهاب است و طي چند روز بايد بهبود پيدا کند. اما در صورت مشاهده رگ هاي قرمز 
روي پا يا تب بالا بهتر است به پزشک مراجعه کنيد. زماني که فرد در معرض باکتري، 
ويروس يا سموم قرار مي گيرد بدن با انتقال گلبول هاي سفيد به قسمت آسيب ديده از 
خود محافظت مي کند. گلبول هاي سفيد در اطراف قسمت آسيب ديده جمع و به آن 

حمله ور مي شود و مانع از آسيب ديدگي قسمت هاي ديگر بدن مي شود.

کارشناس س�ازمان غذا و دارو، در مورد خرید و 
مصرف نمک توصیه های بهداش�تی ارائه داد و 
گفت: حتما به درج عبارت »نمک تصفیه ش�ده 

خوراکی یددار«، توجه کنید.
مهندس س��ولماز چوبکی اظهار داش��ت: یکی از 
مهمترین اقدامات سازمان غذا و دارو در خصوص 
اصلاح الگ��وی مصرف با هدف ارتقاء س�المت 
مصرف کننده ، درج نشانگرهای رنگی تغذیه ای 

بر روی برچسب محصولات غذایی می باشد.
به گزارش مهر، وی گفت: یکی از ش��اخص های 
نش��انگرهای رنگی تغذیه ای نمک اس��ت که بر 
اس��اس آن محصولاتی که دارای نمک هس��تند 
علاوه ب��ر اینکه میزان نمک در محصول مصرفی 
درج می ش��ود از رنگ های هشدار دهنده سبز، 
نارنجی و قرمز اس��تفاده م��ی گردد که به مصرف 
کنن��ده کمک می کند الگوی مص��رف خود را بر 
اساس توانایی هایی جسمی که دارد اصلاح کند؛ 
مثلا اگر فردی فشار خون بالایی دارد در انتخاب 
و مصرف محصول با توجه به رنگ شاخص نمک 

دقت لازم را داشته باشد.
 چوبکی ادام��ه داد: یکی از مهم ترین عواملی که 
می ت��وان میزان نم��ک مصرفی را کاه��ش داد، 
فرهنگ س��ازی می باش��د. لذا موضوع فرهنگ 

سازی در راستای اصلاح الگوی مصرف و کاهش 
دریافت نمک در دستور کار این سازمان قرار دارد 
و اقدامات متعددی از جمله کمپین های سراسری 
و بس��یج های ملی کاهش مصرف نمک تشکیل 

شده است.
اف��زود:  دارو  و  غ��ذا  س��ازمان   کارش��ناس 
توصی��ه ای که برای مصرف کنن��دگان داریم این 
اس��ت که ضمن آن که از مصرف زیاد نمک جداً 
خ��ودداری نماین��د ، از نمک های تصفیه ش��ده 
 خوراکی یددار اس��تفاده کنن��د. مصرف کنندگان

 م��ی توانند نم��ک ه��ای خوراکی ی��ددار را از 
فروش��گاه های معتبر خری��داری و توجه نمایند 
ک��ه نمک هایی که به عنوان نمک دریا و س��نگ 
نم��ک در عطاری ها و مراکز دیگر به فروش می 
رسند مورد تایید این س��ازمان نیستند و به دلیل 
ناخالصی های فراوان صدمات س�المتی بسیاری 

را به دنبال دارد.
چوبک��ی در پای��ان گفت: ب��رای خری��د نمک 
خوراکی حتما به موارد قید ش��ده بر روی بس��ته 
بن��دی محصول، از جمله تاریخ مصرف، ش��ماره 
پروانه س��اخت وزارت بهداشت، لوگوی سازمان 
غذا و دارو و نیز درج عبارت »نمک تصفیه شده 

خوراکی یددار«، توجه کنید.

با آلوئه‌ورا هزار درد را درمان كنيد 

تاثیر ماست بر فشار خون نمک دریا و سنگ نمک نخورید

اس�تان هرم�زگان به واس�طه ش�رایط آب و هوایی گ�رم و طافت 
فرس�ایش اهدای خون را س�خت می کند . عده ای نداشتن وقت 
و تع�دادی افراد نیز ترس از کم خون ش�دن را علت عدم مراجعه 
به مراکز خونگیری می دانند . اما نقطه مقابل آن هس�تند کسانی 
که به عش�ق نجات زندگی همنوع فرسنگ ها راه را طی می کنند 
تا خود را به مرکز خونگیری برسانند و با اهدای خون نجات بخش 
جان نیازمندی باش�ند . بانوی حاجی آبادی با طی مسافت زیادی 
به واس�طه در خواست انتقال خون مبنی بر نیاز به اهدای خون به 
پایگاه انتقال خون بندرعباس مراجعه نموده تا خون خود را اهداء 

کند . با این بانوی فداکار و مادر مهربان به گفتگو نشسته ایم.
به نام خدا یی که تنها اوست شفا دهنده 

بنده ماه طلعت شهس��واری ساکن شهرستان حاجی آباد و خانه دار 
هستم که تاکنون بیش از 10 بار سابقه اهدای خون دارم . اولین بار 
در پایگاه س��یاری که در حاجی آباد مس��تقر ش��ده بود خون اهداء 
کردم . خیلی از بانوان به من گفتند اگه خون اهداء کنی دچار ضعف 
و بی حالی می ش��وی ، اما خدا را شکر اصلا همچین اتفاقی نیافتاد 
و من بدون هیچ مش��کل موفق به اهدای خون ش��دم . الحمد لله در 
زندگی هیچ مش��کلی ندارم و آرزوی من س�المتی و شفای تمامی 

بیماران است.
وی انگی��زه اهدای خون را کمک به همنوع می داند و افرادی را که 

داوطلبانه خون اهداء می کنند را افرادی با همت می داند .
وی می گوید : هر ماه تیم س��یار خونگیری در  حاجی آباد مس��تقر 
اس��ت ، اما این بار که فراخوان شدم ،حس کردم باید زود به پایگاه 

انتقال خون بندرعباس مراجعه کنم و خون اهداء کنم بنابراین به همراه 
دامادم به مرکز خونگیری در بندرعباس مراجعه کردیم و با تش��ویق 
من ایشان هم برای بار اول خون اهداء کردند . خوشحال هستم  که 
توانستیم  با اهدای خون باعث نجات زندگی و ادامه حیات یک بیمار 
نیازمند باشیم . من در تمام مدت خونگیری ذکر می گویم و از تمامی 
افراد خصوصا بانوان می خواهم برای یکبار هم شده خون اهداء کنند 
و ببینند که اهدای خون هیچ ترس��ی ندارد و حتی مشکلی برایشان 
پیش نمی آید . من به عشق نجات جان همنوع کیلومترها راه را طی 

کردم و خوشحال هستم که این دین را ادا نمودم . 

ع�ده ای از بانوان به تصور کم خونی و یا ترس از اهدای 
خون از مراجعه به مراکز  انتقال خون امتناع می کنند ، 
مراکز انتقال خون آماده هر گونه پاسخ گویی ومشاوره  
با کس�انی اس�ت که به هر علتی نسبت به اهدای خون 
تردی�د دارن�د . در این گزارش به س�والاتی ک�ه بانوان 

محترم با آن مواجه هستند پاسخ داده می شود . 
بانوانی که در دوره ای از زندگی خود کم خونی را تجربه 
کرده اند و هم اکنون درمان شده یا در حال مصرف مکمل 
آهن هستند و در حال حاضر علائمی از کم خونی ندارند 
، می توانند به جمع اهداکنندگان خون بپیوندند . در هنگام 
مراجعه به انتقال خون تست هموگلوبین برای داوطلبین 
اهدای خون انجام می ش��ود و در صورت طبیعی  بودن 

وضعیت ، اهدای خون آنان بلامانع است . 
بانوانی که تاتو ،سوراخ کردن گوش  و حجامت انجام داده 
اند به خاطر این عمل تا یک سال نمی توانند خون اهداء 
کنند و دلیل آن عمل تهاجمی است که باعث باز شدن و 
جراحت سطح پوست می ش��ود و احتمال ورود عوامل 

عفونی به آن وجود دارد . 
کسانی که جراحی های وسیعی چون پیوند کلیه و عمل 
قلب باز انجام داده باش��ند ، به طور دائم از اهدای خون 
معاف می ش��وند ولی عمل ه��ای کوچکتر همانند عمل 
آپاندیس ، هموروئید ، شکس��ته بندی و ... تا ش��ش ماه 
معافیت دارد و جراحی و اعمال دندانپزشکی نیز به مدت 

یک هفته معافیت دارد . 
داوطلب اهدای خون باید 4 تا 6 س��اعت قبل از اهدای 
خون تغذیه کرده و به میزان مناسبی مایعات نوشیده باشد 

و بعد از اهدای خون از مواد غذایی آهن دار مثل گوشت، 
جگر و تخم مرغ بیشتر استفاده کند .

س��بزیجات با رنگ سبز پر رنگ حاوی آهن هستند اما 
آهن سبزیجات در بدن انسان چندان قابل جذب  نیست 
و برای تأمین آهن بدن نمی تواند مؤثر باش��د . حبوباتی 
مثل عدس و لوبیا چیتی و غلات کامل منابع بهتری برای 
جذب آهن هستند . البته خانم هایی که سبزی خوار و دانه 
خوار هستند معمولًا به مکمل آهن نیز نیاز دارند و منابع 
گیاهی نمی تواند نیاز کامل بدن آنان را به آهن تأمین کند . 
کسانی که سابقه تشنج دارند ، کسی که تحت این شرایط 
می خواهد خون اهداء کند باید حد اقل 3 سال از آخرین 
تشنج وی گذشته باشد و در سه سال اخیر بدون مصرف 

دارو دچار تشنج نشده باشد . 
در خصوص قد و وزن اهداکننده باید گفت قد در این باره 
ملاک نیس��ت و تنها وزن ملاک است . چه قد اهداکننده 
150 سانت باشد چه 180 سانت فرقی نمی کند. داوطلب 
اهداي خون باید حد اقل 50 کیلو وزن داش��ته باش��د تا 
واجد ش��رایط اهدای خون گردد و این به شاخص توده 

بدنی وی بستگی ندارد . 
اهداکننده اگر بعد از اهدای خون کمی س��رگیجه داش��ته 
باش��د طبیعی اس��ت و ب��رای جبران آن بای��د در حالت 
خوابیده به مدت 20 دقیقه باقی بماند و مایعات ش��یرین 

مصرف کند . 
بان��وان با تغذی��ه صحیح ، مصرف مناس��ب می��وه ها ، 
سبزیجات ، غلات ، گوش��ت ، نان سبوس دار و فاصله 
 دادن ب��ه مص��رف لبنیات و م��واد آه��ن دار از یکدیگر

 م��ی توانن��د کم‌خونی خ��ود را جبران کنن��د و به جمع 
داوطلبان اهداي خون بپیوندند . 

س��ازمان انتقال خون به بانوان توصیه می کند همزمان با 
مواد آهن‌دار مثل گوش��ت ، کب��اب ، جگر  و ... لبنیاتی 
مثل ماس��ت و دوغ مصرف نکنند و شیر همراه تخم مرغ 
ننوشند ، فاصله دادن یک ساعته مصرف کلسیم و آهن از 
یکدیگر و اجتناب از مصرف نوشابه و چای همراه با این 
مواد غذایی س��بب می شود نه تنها دچار پوکی استخوان 
نش��وید بلکه آهنی را که از مواد غذایی دریافت کرده اید 

در بدنتان جذب شود . 
نوشیدن نوشابه در صورت اصرار به مصرف آن باید یک 
س��اعت قبل یا بعد از خوردن منابع کلسیم و آهن باشد . 
کلس��یم و آهن نیز هر کدام باید یک س��اعت قبل یا بعد 
از دیگری مصرف ش��ود تا بهترین ج��ذب آهن در بدن 

صورت گیرد .  
بع��د از هر بار اهدای خون به بانوان تعداد 30قرص آهن 
داده می شود که به مدت 10یا 20روز باید مصرف کنند 

بانوانی که شیردهی دارند تا پایان شیردهی ودر صورت 
عدم ش��یر دهی به مدت 6ماه پ��س از زایمان می توانند 

اهداکننده خون باشند .
تلفن پزش��ک  مش��اور انتقال خون 32228032داخلی 
141آماده هر گونه پاس��خگویی جهت داوطلبان اهدای 

خون می باشد .
 فرخنده جعفری –روابط عمومی اداره کل انتقال 
خون هرمزگان 

استاندارد  مواد غذایی
 استاندارد سس گوجه فرنگی ) استاندارد ملی به 

شماره 2550(
سس گوجه فرنگی فرآورده ای است که از آب تغلیظ شده میوه 
تازه ، رس��یده و قرمز گوجه فرنگی که پوس��ت و دانه آن گرفته 
ش��ده و یا از رب رقیق شده گوجه فرنگی با افزودن مواد اصلی 
و اختیاری و طی فرآیند حرارتی و پاستوریزاس��یون به دس��ت 
م��ی آید  افزودن ه��ر ماده دیگر مانند رنگ یا اس��انس و مواد 
نگهدارنده به س��س گوجه فرنگی مجاز نمی باشد. سس گوجه 
فرنگ��ی باید ب��دون هرگونه مواد خارجی ب��وده و در آن ذرات 

. حاصله از سوختگی وجود نداشته باشد 
باید بدون دانه و پوست و به رنگ قرمز طبیعی گوجه فرنگی بوده  
و مزه و بوی مشخص گوجه فرنگی را داشته و بدون مزه و بوی 
س��وختگی و یا بوی نامطبوع و زننده باشد . باید همگن بوده و 
فاز جداگانه جامد و مایع در آن دیده نشود . سس گوجه فرنگی 
باید در گنجایه هایی بسته بندی شود که دربندی آن کامل بوده 
و در م��دت نگهداری پیش از ب��از کردن مبادله هوا در آن انجام 
نشود. مانند گنجایه های شیشه ای بیرنگ یا پلاستیکی مناسب.

   روابط عمومی اداره کل استاندارد هرمزگان

پیام استاندارد

بانویی که به عشق نجات جان انسانی کیلومترها راه را طی نمود 

بهترين دمنوش ها براي هر گروه خوني

آنچه بانوان در باره اهدای خون باید بدانند 

زماني که التهاب براي بدن مفيد است
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 بوشهر، خوزستان ، سیستان و بلوچستان، 
فارس ،کرمان ،کهگیلویه و بویر احمد ، هرمزگان ، یزد

مدیر کل راه و شهرسازی استان ضمن تبیین دستاوردها 
و اقدام�ات تحول آفرین در حوزه زیر س�اخت های راه، 
برای�ن نکته تاکید دارد که  صنعت حمل و نقل اس�تان 
بالاخص مقوله زیر ساختی راه به عنوان زیر بنای توسعه، 
باید با نگاه ویژه ای مورد اهتمام باشد تا بتوان با تکیه بر 
اراده والای تلاشگران این عرصه که خدمت شبانه روزی 
را وجه همت خود قرارداده اند به آنچه شایسته نام استان 

حمل و نقلی هرمزگان است دست یافت.
  به گفته مهندس فرش��ید دس��توان :مقوله حمل و نقل به 
عنوان یک مولفه استراتژیک ،با نظر به مقتضيات توسعه 
اقتص��ادي ، عمراني و اجتماع��ي ، ضرورتی انکار ناپذیر 
است که بدون آن نمی توان سخن از توسعه پایدار به میان 
آورد.وی افزود:هرمزگان به واسطه برخورداری از یکهزار 
واندی مرزآبی ، مجتمع هاي عظيم بندري و استقرار كيي 
پس از ديگري صنايع بزرگ از جمله پالايشگاه نفت، گاز، 
آلومينيوم ، فولاد...و به تبع آن افزایش تردد در کلیه شقوق 
حمل و نقل ،نياز شدیدی به توسعه زیر ساخت های این 
بخش دارد که ملاحظه آمارها و داده هاي بخشهاي مختلف 
این صنعت ،حكايت از كي تحول چش��مگیردارد. وی با 
تاکید بر اینکه هرمزگان باید به تناسب برخورداری از این 
ظرفیت عظیم ، ایفاگر نقش خطیر خود در توسعه کشور و 
اقتصاد  ایران اسلامی باشد،افزود:بدون شک دستارودهای 
این بخش در تداوم مس��یر پرش��تاب توسعه کشور برای 
شکوفایی آنچه از گذر این صنعت می تواند نصیب کشور 
ش��ود توجه ویژه ای را معطوف هرمزگان نموده اس��ت و 
این مهم نقطه عطفی در توسعه منطقه خواهد بود. مدیركل 
راه وشهرس��ازی با بیان اینکه موقعیت جغرافیایی استان 
هرمزگان و قرار گرفتن در مبدا کریدور جنوب –شمال از 
مزایای ویژه هرمزگان است، تاکید کرد: با بهره برداری از 
طرحهای در دست ساخت بخش حمل و نقل استان،توسعه 
در هرمزگان به مفهوم واقعی خود دست پیدا خواهد نمود. 
این مقام مس��وول در ادامه به خلاصه ای از دستاوردهای 
زیرس��اخت های حوزه راه در هفته دولت اش��اره کرد و 
از بهره ب��رداري 26 پروژه راه روس��تايي در هفته دولت 
امس��ال خبر داد.به گفته دس��توان : اين پروژه ها به طول 
67 يكلومت��ر با اعتباري بالغ بر 350 ميليارد ريال به بهره 

برداري رس��ید همچنین علاوه بر اي��ن 26 پروژه روكش 
آسفالت راه روستايي نیز در هفته دولت افتتاح شد.وي در 
ادامه به فعاليت راه و شهرس��ازي در حوزه راه روس��تايي 
اش��اره كرد و گفت: 50 درصد جمعيت اس��تان هرمزگان 
در روس��تاها زندگي مي كنند كه نياز اس��ت كار عظيمي 
در حوزه راه روس��تايي صورت گيرد.به گفته وي، بيشتر 
روستاهاي هرمزگان پراكنده و در موقعيت كوهستاني قرار 
دارند و اين پراكندگي و كوهس��تاني بودن نيازمند 1550 
يكلومتر راه روس��تايي فقط براي روس��تاهاي بالاي 50 
 خانوار اس��ت كه اعتب��اري بالغ بر 880 ميلي��ارد تومان 
م��ي طلبد.  دس��توان به انتظ��ارات مردم در اح��داث راه 
روستايي اشاره كرد و گفت: مردم انتظار دارند با وضعيت 
جغرافيايي اس��تان راه ها در مدت زمان كي يا دو س��اله 
تكمي��ل و به بهره برداري برس��د اما با ب��رآوردي كه ما 
انجام داده ايم حداقل 10 س��ال طول مي كشد كه تمامي 
روستاهاي بالاي 50 خانوار آسفالت شود.مديركل راه و 
شهرسازي هرمزگان همچنين به احداث آزاد راه در استان 
هرمزگان اش��اره كرد و گفت: در حال حاضر 34 يكلومتر 
آزاد راه از محل اعتبارات دولتي انجام ش��ده است كه مي 
بايس��ت 300 يكلومتر ديگر نيز احداث شود.دستوان در 
ادامه به بزرگراه احداث ش��ده در هرمزگان اش��اره كرد و 
گفت: تاكنون 600 يكلومتر بزرگراه در هرمزگان س��اخته 
ش��ده و 240 يكلومتر نيز در حال احداث است. در حوزه 
راه اصلي نيز 1500 يكلومتر راه بايد ساخته شود كه 500 
يكلومتر پيش از اين ساخته شده و 90 يكلومتر نيز در حال 
احداث است.وي همچنين از بهره برداري پل بزرگ هيله 
رود در هفته دولت خبر داد و گفت: اين پل با اعتباري بالغ 
بر 5/5 ميليارد ريال در شهرس��تان جاسك احداث شده 
است.مديركل راه و شهرسازي هرمزگان به اقدامات انجام 
شده در حوزه راهداري به بهره برداري 17 پروژه راهداري 
در هفته دولت اشاره كرد و گفت: اين پروژه ها با اعتباري 

بالغ بر 20 ميليارد ريال به بهره برداري رسید.
 بهره برداري از سه  پروژه راه روستايي در شرق 

هرمزگان 
در مراس��مي با حضور معاون راه روستايي وزارت راه و 
شهرسازي، معاون توسعه روستايي و مناطق محروم كشور، 
مديركل راه و شهرسازي و سرپرست معاونت امور عمراني 
استانداري هرمزگان س��ه پروژه راه روستايي در بشاگرد 

و جاس��ك به بهره برداري رسيد.مهندس فرشيد دستوان 
مديركل راه و شهرسازي هرمزگان در مراسم بهره برداري 
از اين پ��روژه ها افزود: در هفته دولت س��الجاري تعداد 
59 پروژه راه روس��تايي بط��ول كل 241 يكلومتر در 11 
شهرستان استان هرمزگان مورد بهره برداري رسمي قرار 
گرفت.وي افزود: راه و شهرس��ازي هرمزگان در راستاي 
توسعه شرق هرمزگان اقدام به احداث راه روستايي كرده 
كه س��ه پروژه با حضور مس��وولان كش��وري مورد بهره 
برداري قرار گرفت.به گفته دستوان، راه روستايي آغوشك 
شهرس��تان جاس��ك بطول 15  يكلومتر با اعتباري بالغ 
بر پنج ميليارد و 700 ميليون توم��ان مورد بهره برداري 
قرار گرفت كه با احداث آن، چهار روس��تا با تعداد 126 
خانوار از نعمت راه روس��تايي آس��فالته برخوردار شدند.

مديركل راه و شهرسازي هرمزگان همچنين به بهره برداري 
دو راه روس��تايي در بشاگرد اش��اره كرد و بيان داشت: با 
تلاش هاي صورت گرفته، راه روس��تايي كمدارك بطول 
2  يكلومتر نيز م��ورد بهره برداري قرار گرفت.وي اعتبار 
اي��ن پروژه را 6500 ميليون ري��ال عنوان كرد و گفت: با 

احداث اين محور كي روستا با تعداد 97 خانوار از نعمت 
 راه روستايي آسفالته برخوردار شدند.دستوان همچنين از

 بهره برداري راه روس��تايي كوه حي��در بطول 8 يكلومتر 
خب��ر داد و گفت: براي اح��داث اين محور 36 ميليارد و 
800 ميليون ريال هزينه شده است.به گفته مديركل راه و 
شهرسازي هرمزگان، با بهره برداري اين محور 374 خانوار 

روستايي از نعمت راه آسفالته بهره مند شدند.
 به�ره ب�رداري از روكش آس�فالت محور توش�هر 

احمدي ـ سرگز
 پروژه روكش آسفالت توشهر احمدي ـ سرگز با حضور 
معاون توسعه روستايي و مناطق محروم كشور، استاندار 
هرمزگان و مديركل راه و شهرس��ازي استان هرمزگان به 
بهره برداري رس��يد.مهندس فرشيد دستوان مديركل راه و 
شهرسازي هرمزگان در مراسم بهره برداري از اين پروژه 
گفت: پروژه روكش آس��فالت توشهر احمدي ـ سرگز به 
طول چهار يكلومتر و با اعتباري بالغ بر شش ميليارد ريال 
احداث شده است.دكتر جاسم جادري استاندار هرمزگان 
نيز در حاشيه بهره برداري از اين طرح بيان داشت: دولت 

يازدهم وعده هاي خود را در مورد توسعه مناطق روستايي 
و محروميت زدايي را كيي پس از ديگري تحقق بخشيده 
است و اين كار همچنان تداوم دارد.سيد ابوالفضل رضوي 
معاون توس��عه روس��تايي و مناطق محروم كشور نيز در 
حاشيه افتتاح طرح هاي بخش احمدي، عنوان كرد: بخش 
احمدي و به خصوص روستاهاي كوهشا احمدي داراي 
محروميت هايي است كه سياست و اولويت دولت يازدهم 
كمك به اين مناطق محروم است.در اين روز همچنين از 
پروژه هاي راهس��ازي در بخش هاي كوشاي جنوبي و 

شمالي نيز بازديد به عمل آمد.
 پرونده بزرگراه ميناب ـ بندرعباس بسته مي شود

همزمان با آخرين روز از هفته دولت 12 يكلومتر از بزرگراه 
ميناب ـ بندرعباس با حضور جاس��م جادري اس��تاندار 
هرمزگان، س��يد ابوالفضل رضوي معاون توسعه روستايي 
و مناطق محروم كشور و سيد حسين ميرشفيع معاون راه 
روس��تايي وزارت راه و شهرسازي به بهره برداري رسيد.

مهندس فرشيد دستوان در مراسم بهره برداري از اين پروژه 
افزود: براي احداث اين بزرگراه اعتباري بالغ بر 170 ميليارد 

ريال هزينه شده است.وي با بيان اينكه عرض اين جاده 11 
متر مي باشد، خاطر نشان كرد، در اين بزرگراه 65 دستگاه 
ابنيه فني احداث ش��ده است.وي همچنين افزود: عمليات 
احداث اين قطعه از س��ال 92 آغاز ش��د كه با تكميل سه 
يكلومتر باقي مانده پرونده بزرگراه ميناب ـ بندرعباس بسته 
خواهد شد.وي ابراز اميدواري كرد، با تكميل اين بزرگراه 
شاهد تردد روان و كاهش تصادفات در اين محور پرتردد 
باشيم.در اين روز همچنين بهره برداري از بلوار ورودي شهر 
بندر گروك واقع در شهرستان سيركي آغاز شد. مديركل 
راه و شهرسازي هرمزگان در اين رابطه گفت: بلوار ورودي 
گروك 1500 متر طول و 25 متر عرض دارد.بر اساس اين 
گزارش، عمليات احداث بلوار ورودي شهر تيرور شهرستان 
ميناب نيز در اين روز آغاز شد. اين بلوار به طول كيهزار و 
200 متر و با اعتباري بالغ بر 20 ميليارد ريال طي ماه هاي 

آينده مورد بهره برداري قرار خواهد گرفت.
 بهره برداري از آبنماي بزرگ دهستان در حاجي آباد 
در مراس��مي با حضور معاون سياس��ي امنيتي اجتماعي 
اس��تانداري هرمزگان، فرماندار حاجي آب��اد و جمعي از 
مديران استاني و شهرستاني پروژه آبنماي بزرگ دهستان 
و روكش آسفالت اين محور به بهره برداري رسيد.رضايي 
لري معاون راه روستايي اداره كل راه و شهرسازي هرمزگان 
در مراس��م بهره برداري از اي��ن پروژه گفت: طول آبنماي 
دهستان 900 متر اس��ت كه بصورت تريكبي از 480 متر 
آبنم��اي لوله اي در مقاطع خط القعر رودخانه و 420 متر 
آبنماي س��اده بر روي رودخانه موسوم به باينوج احداث 
شده است.وي تصريح كرد، با احداث اين آبنما علاوه بر رفع 
مشكل تردد اهالي 17 روستاي منطقه با 930 خانوار، باعث 
كاهش حادثه خيزي در مواقع بارندگي و طغيان رودخانه و 
تسهيل در تردد ترافكي عبوري محور و كاهش زمان سفر 
و استهلاك ماش��ين هاي عبوري خواهد شد.در اين روز 
همچنين از 8 يكلومتر روكش مجدد آسفالت محور دهستان 
بهره برداري رسمي شد. رضايي لري با اشاره به اين پروژه 
گفت: براي احداث آبنما و روكش آس��فالت محور مذكور 
اعتباري بالغ بر 56 ميليارد و 700 ميليون ريال هزينه شده 
است.وي همچنين به ديگر پروژه هاي افتتاح شده حاجي 
آباد اشاره كرد و گفت: در شهرستان حاجي آباد علاوه بر 
پروژه هاي ياد شده 2 پروژه روكش آسفالت محور توشهر 
احمدي – سرگز به طول 4 يكلومتر و احداث راه روستايي 

س��يد جوذر به طول 1/5 يكلومتر به بهره برداري رس��يد.
معاون راه روستايي راه و شهرسازي هرمزگان، اعتبار اين 

پروژه ها را 11 ميليارد ريال عنوان كرد.
 27 يكلومت�ر پ�روژه راهس�ازي در بس�تك ب�ه 

بهره برداري رسيد 
همزم��ان با هفته دولت 27 يكلومتر پروژه راهس��ازي در 
شهرس��تان بستك با حضور مس��وولان استاني و محلي 
افتتاح و مورد بهره برداري قرار گرفت.رضايي لري معاون 
راه روستايي اداره كل راه و شهرسازي هرمزگان در مراسم 
يهره برداري از اين پروژه ها گفت: همزمان با هفته دولت 
27 يكلومتر پ��روژه احداث و روك��ش راههاي اصلي و 
روس��تايي شهرستان بستك با ارزش ريالي 57 ميليارد و 
300 ميليون ريال به بهره برداري رس��يد.وي كه در آئين 
بهره برداري از پروژه ها سخن مي گفت، افزود: همزمان با 
هفته دولت و براي تسهيل در عبور و مرور 13 يكلومتر از 
محور اصلي بستك – بندر لنگه روكش آسفالت شد. وي 
تصريح كرد، براي اج��راي اين پروژه اعتباري بالغ بر 26 
ميليارد ريال هزينه شده است.وي با بيان اينكه پراكندگي 
جمعيت هرمزگان بيشتر در روستاهاست، بيان كرد، اين مهم 
راه و شهرسازي را بر آن داشته تا فعاليت بيشتري در حوزه 
راهس��ازي روستايي انجام دهد كه با تلاش هاي صورت 
گرفته راه روستايي گچوئيه – هنگوئيه نيز با اعتباري بالغ 
بر 11 ميليارد و 900 ميليون ريال روكش آسفالت شد.وي 
همچنين به احداث راه روستايي تخت گرو از توابع بخش 
كوخرد اش��اره كرد و گفت: اين محور روستايي بطول 3 
يكلومتر  و با اعتباري بالغ بر 9 ميليارد و 600 ميليون ريال 
احداث شده است.وي ادامه داد، با احداث اين جاده علاوه 
بر برخورداري تعداد 69 خانوار روس��تايي از راه مناسب 
آس��فالته باعث افزايش ايمني تردد و كاهش زمان سفر و 
كاهش استهلاك ماشين هاي عبوري و تسهيل در نقل و 
انتقال محصولات دامي و كشاورزي اهالي روستا به مراكز 
شهر خواهد شد.رضايي لري در اين مراسم ضمن تقدير از 
حمايت هاي امام جمعه و فرماندار شهرستان بستك گفت: 
احداث و روكش راههاي روستايي مورد بهره برداري شده 
در شهرستان بستك با مشاركت خيرين بوده و اميدواريم با 
عنايت به هزينه بر بودن احداث و روكش راههاي روستايي 
بتوانيم با كمك خيرين شهرستان، احداث راههاي روستايي 

باقيمانده در شهرستان بستك را با سرعت انجام دهيم.
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