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کاران  آگهی فراخوان ارزیابی پیمان
جهت شرکت در مناقصه شماره یک مرحله ای شماره 94/4 ) نوبت دوم(  
  اداره کل شیلات استان هرمزگان در نظر دارد از محل ساماندهی و تکمیلی بندر صیادی کنگ، 
احداث اسکله سنگ و سیمانی ، بصورت پلکانی جهت تخلیه صید قایقها در بندر صیادی کنگ 
را مطابق با ش�رایط و مش�خصات زیر از طریق مناقصه به پیمانکاران واجد شرایط که دارای 
گواهینامه تایید صلاحیت و رتبه بندی از سازمان مدیریت و برنامه ریزی کشور باشند ، واگذار 

نماید.
مشخصات کلی پروژه : 

1- موضوع مناقصه : احداث اسکله سنگ و سیمانی بطول 70 متر 
2- مبلغ اولیه برآورد کار : حدود 2320 میلیون ریال 

3- مدت اجرای کار : 5 ماه شمسی 
4- مبلغ و نوع ضمانتنامه : مبلغ ضمانتنامه 13/460/000 ریال می باشد .

الف- ضمانت نامه بانکی به نفع کارفرما براساس یکی از تضامین مندرج در مصوبه 42956/ت 
5284935 مورخ 82/8/11 و اصلاحیه شماره 20071/ ت 530980 مورخ 83/3/21

5- محل دریافت حضوری اسناد ارزیابی : بندرعباس - بلوار امام خمینی )ره( - اداره کل 
شیلات هرمزگان - دبیرخانه کمیسیون ) واحد حقوقی( شماره تلفن 076-33332580-1

6- پیمانکاران می بایست حداقل دارای پایه 5 رشته ابنیه باشند. بدیهی است در غیراینصورت 
مجاز به شرکت در مناقصه نخواهند بود. 

7- رعایت ماده 2 از بند ب بخش�نامه 22268 مورخ�ه 88/2/30 آیین نامه ی »راهکارهای 
افزایش ضمانت اجرایی و تقویت حسابرسی« الزامی است .

مهلت دریافت اس�ناد ارزیابی از تاریخ انتش�ار آگهی نوبت دوم 7 روز می باشد که متقاضیان 
واجد شرایط می بایست اسناد را تکمیل و تا 10 روز پس از آخرین روز مهلت دریافت اسناد 
ارزیابی نس�بت به عودت به دس�تگاه مناقصه گذار واقع در بندرعباس - بلوار امام خمینی - 

نایبند جنوبی - اداره کل شیلات هرمزگان - واحد حقوقی اقدام نمایند. 
جهت کسب اطلاعات بیشتر متقاضیان می توانند با شماره تلفن ) 0761-33332580-1( 

تماس حاصل نمایند. ضمناً این اداره کل در رد یا قبول هر یک از پیشنهادات مختار است .

روابط عمومی اداره کل شیلات هرمزگان 

آبا بتن ساحل                    
تولید و عرضه بتن آماده

دفترمرکزی :32212828
کارخانه :32212929-32561030-31

آدرس :بندرعب��اس- بلوار امام خمینی نرس��یده به میدان ش��هدا 
نبش خیابان دانش ساختمان بنی هاشمی واحد 2

Aba 
Beton Sahel

انا الل���ه و انا الی���ه راجع���ون                       برادر ارجمن����د جن����اب آقای محم����د رض����ا ناص����ری   
مشیت الهی بـر ایـن تعلق گرفـته کـه بهار فرحناک زندگی را خـزانـی ماتمزده بـه انتظار بنشیند و این ، بارزترین 
تفسیر فلسفـه آفـرینش درفراخـنای بی کران هـستی و یـگانه راز جـاودانگی اوسـت ، درگذشت اخوی گرامیتان

 را به شما و خانواده محترمتان تسلیت عرض نموده برای مرحوم مغفور از درگاه خداوند متعال مغفرت ، 
امین  ، فرزانه و فروغ مسلم زاده-روزنامه دریابرای شما و سایر بازماندگان صبر جمیل و اجر جزیل خواهانم

سیاه پوش بیست و هشتمین روز صفر، شانه به شانه 
آسمان فشرده در ابر مدینه مى گرییم

یا رسول الله!  با غروب آفتاب تو، کعبه تا قیامت 
سیه پوش گشته و زمزم، اشک عزا به رخسار مکه مى ریزد 

رحلت پیامبر اکرم)ص( و امام حسن مجتبی)ع( ، 
صاحب کرامت و شفیع قیامت و آفتاب هشتم امامت 

حضرت علی ابن موسی الرضا)ع( تسلیت باد

شرکت تعاونی
 شناورهای تندرو دریای بندر

به گلها بگویید به اشک ژاله، رخ بشویند و بلبلان را به نوحه خوانی 
بخوانید که پیامبر باران، امشب دیگر نمی خندد.خورشید به سوگ 

مصطفی می گرید، مهتاب به حال مجتبى می گرید، در مشهد دل چه 
كربلایى برپاست، قومى به شهادت رضا می گرید

 28 صفر رحلت پیامبر اکرم بر مسلمانان جهان تسلیت باد

shorabnd.ir با مراجعه به وب سایت
 شورای اسلامی شهر بندرعباس

 از اخبار پارلمان شهری با خبر شوید  

روابط عمومی و امور بین الملل شورای اسلامی شهر بندرعباس            

رحلت جانگداز حضرت رسول اکرم)ص(

 و شهادت سلاله پاکش امام حسن مجتبی)ع( 

و شهادت حضرت ثامن الحجج علی ابن موسی الرضا)ع(

 بر همگان تسلیت باد

موسسه مالی و اعتباری ثامن الحجج)ع(

مدیر کمیته امداد بندرعباس خبر داد 

اهدای جهیزیه و هدیه ازدواج در کمیته امداد بندرعباس
صفحه 3صفحه 2

پایتخت اقتصادی ایران رکوردار ترانزیت کالا 
در کشور 

نخبه معلول هرمزگانی مطرح کرد

نگاه ترحم آمیز ، یک معلول را رنج می دهد
صفحه 6صفحه 2

   مدیرکل آموزش و پرورش هرمزگان: 

تعطیلی مدارس
 به واسطه شیوع 

آنفولانزا صحت ندارد
   مدی�رکل آموزش و پ�رورش هرمزگان گفت: فعالیت آموزش�ی 
در تمام�ی م�دارس اس�تان در جریان اس�ت و ش�ایعه تعطیلی 
 م�دارس ب�ه واس�طه ش�یوع آنفولان�زا در هرم�زگان صح�ت

 ندارد.
   به گزارش روابط عمومی اداره کل آموزش و پرورش هرمزگان ، 
علی کرمپور افزود: اطلاعیه اداره کل آموزش و پرورش استان کرمان 
مبنی بر تعطیلی برخی واحدهای آموزشی به دنبال شیوع آنفولانزای 
خوکی H1N1 دراین استان ، بسترساز شایعه ای در فضای مجازی 
شده که این بیماری در استان هرمزگان نیز زمینه تعطیلی مدارس را 

فراهم ساخته است که این امر کذب است. 
 وی تصری��ح کرد: س��تاد بح��ران اس��تان هرم��زگان نیزهیچ گونه 
اطلاعیه ای در این خصوص نداشته است و ارتباطی نیز بین دو استان 
هرمزگان و کرمان در این خصوص وجود ندارد. مدیرکل آموزش و 
پرورش هرمزگان خاطرنشان کرد: چنانچه موضوع بیماری یاد شده 
در اس��تان هرمزگان وشیوع آن به حدی باشد که برابرنظرمقام های 
متولی و ستاد بحران استان تعطیلی واحدهای آموزشی را ضروری 
بداند به طور قطع از طریق پایگاه اطلاع رسانی استانداری هرمزگان 

و آموزش و پرورش استان منتشر می شود.
  کرمپور گفت: بنابراین هرگونه خبری که خارج از این محدوده در 

فضاهای مجازی منتشر گردد ، بدون پایه و اساس است.
وی خاطرنشان کرد: هماهنگی لازم بین دستگاه های اجرایی هرمزگان با محوریت ستاد بحران استان وجود دارد که 
به طور قطع در صورت بروز هر نوع بحرانی اطلاع رسانی لازم در خصوص همراهی شهروندان صورت می گیرد. 

,,
چنانچه موضوع بیماری

 یاد شده در استان 
هرمزگان وشیوع 

آن به حدی باشد که 
برابرنظرمقام های متولی 

و ستاد بحران استان 
تعطیلی واحدهای آموزشی 

را ضروری بداند به 
طور قطع از طریق پایگاه 
اطلاع رسانی استانداری 

هرمزگان و آموزش و 
پرورش استان منتشر 

می شود

فعالیت آموزشی در تمامی مدارس استان در جریان است

در راستاي گسترش خدمات الکترونيکي پستي

راه اندازي صندوق هاي شخصي هوشمند
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سامانه ثبت اعتراض
 به حذف یارانه از کار افتاد 
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رحلت جانگداز حضرت محمد )ص( 
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سید عبدالکریم هاشمی نماینده مردم شرق هرمزگان: 

مدیران میناب از کمترین اختیارات برخوردارند

5

رئیس  اوقاف بندرعباس 
خبرداد

برادر گرامی جناب آقای حسین پور کوهشایی

علی زارعی- روزنامه دریا

انتصاب حضرتعالی را به سمت سرپرست سازمان همیاری 
ش�هرداری ه�ای هرم�زگان را تبریک عرض نم�وده، امید 
است در س�ایه توجهات حضرت ولی عصر)عج( در انجام 

مسئولیت محوله موفق وموید باشید



در راستاي گسترش خدمات الکترونيکي پستي

راه اندازي صندوق هاي شخصي هوشمند

سخنان ضد ایرانی وزیر خارجه ترکیه
وزیر خارجه ترکیه ضمن حمله به سیاس��ت‌های تهران در عراق و س��وریه گفت: ما با سیاست 
ایران در عراق و سوریه اختلاف داریم و این سیاست‌های طائفه‌گری ایران بسیار خطرناک است.

مولود چاووش اوغلو مدعی شد که نخست‌وزیر عراق بارها از آنکارا برای مبارزه با داعش کمک 
خواسته و برای غلبه بر داعش، دخالت نیروهای زمینی نیز ضروری است.به گزارش فارس، وزیر 
خارجه ترکیه در پاسخ به اعتراضات دولت مرکزی عراق به اعزام نیروهای ترکیه به موصل، مدعی 
ش��د: »حیدر العبادی« بارها خواس��تار پشتیبانی ترکیه در نبرد با داعش شده است.این در حالی 
است که نخست‌وزیر عراق بارها اعلام کرده که تنها از کشورهای عضو ائتلاف حمایت تسلیحاتی 

و هوایی می‌خواهد و عراق در نبرد با داعش به هیچ نیروی زمینی خارجی نیازی ندارد.
پیروزی مخالفان دولت در انتخابات ونزوئلا

ش��مارش اولیه آرا در انتخابات ونزوئلا حاکی از پیروزی بی سابقه مخالفان دولت است.بر اساس 
شمارش اولیه آرا ائتلاف مخالفان دولت تا کنون دست کم ۹۹ کرسی پارلمان را به خود اختصاص 
داده اند. این در حالی اس��ت که تا کنون پیروزی فقط ۴۶ نامزد حزب حاکم قطعی ش��ده اس��ت.به 
گزارش یورو نیوز،ائتلاف مخالفان که از احزاب میانه رو و محافظه کار تشکیل شده اعلام کرده است 
که نسبت به کسب ۱۱۲ کرسی پارلمان اطمینان دارد. در این صورت دو دهه حاکمیت سوسیالیستها 
در ونزوئلا پایان خواهد یافت و مخالفان دولت حتی قادر خواهند بود که با وضع قوانینی مخالفان 
سیاسی را آزاد کنند یا برخی از مواد قانون اساسی را تغییر دهند.نیکلاس مادورو، رئیس جمهوری 
ونزوئلا در یک س��خنرانی شکس��ت را پذیرفت و گفت: »با توجه به نتیجه انتخابات ما اینجا آمده 
ایم. با پایبندی به اخلاق. آمده ایم تا این نتایج ناخوش��ایند را به رس��میت بشناسیم و بپذیریم و به 
همه مردم ونزوئلا بگوییم که قانون اساسی و دموکراسی ما پیروز شده است. ما آن را می پذیریم.« 
مخالفان دولت با جشن و پایکوبی به استقبال نتیجه انتخابات رفتند. به عقیده بسیاری از تحلیلگران 
دلیل اصلی شکست حزب حاکم اقتصاد بحران زده ونزوئلا تحت رهبری نیکلاس مادورو بوده است. 
نیکلاس مادورو که ادامه دهنده راه هوگو چاوز، رئیس جمهوری سابق ونزوئلا است، به دلیل اجرای 

برنامه های رفاه عمومی، در میان طبقه محروم این کشور محبوبیت زیادی دارد.
بانک مرکزی اعلام کرد:صدور کارت اعتباری خرید کالا با سود ۱۲درصد

مدیر کل فناوری اطلاعات بانک مرکزی از صدور کارت اعتباری عام با نرخ سود ۱۲درصد خبر 
داد.ناصر حکیمی امروز در نشست خبری اظهار داشت: در طرح کارت اعتباری عام و جامع طرح 
های مختلفی قابل پیاده س��ازی اس��ت که یکی از آنها خرید کالاهای بادوام ایرانی است.به گفته 
وی، کارت‌های اعتباری با نرخ مبادله ای در اختیار مردم قرار می‌گیرد و با نرخ سود ۱۲ درصد و 
اقساط ۱۲ ماهه مورد محاسبه قرار می‌گیرد.حکیمی خاطرنشان کرد: بانک مرکزی اعتبار 4000 
تا 5000 میلیارد تومانی برای اجرا و ش��روع طرح در نظر گرفته و بعد از موافقت دس��تگاه های 
مربوط با دس��تورالعمل طرح، اجرایی می شود.وی با اشاره به اینکه طرح کارت اعتباری عام با 
امکانات جدید جایگزین طرح قبلی کارت خرید اعتباری شده است گفت: تفاوت این کارت با 
طرح قبلی این اس��ت که علاوه بر کالاهای ایرانی، کالاهای دیگری نیز قابل خریداری است که 

کالاهای ایرانی با نرخ سود ۱۲درصد و سایر کالاها با نرخ عقود مبادله‌ای خواهد بود.
غیبت عارف در مراسم سخنرانی روحانی

محمدرضا عارف با وجود حضور در دانشگاه صنعتی شریف، در مراسم سخنرانی روحانی حضور 
نداشت.به گزارش فارس، محمدرضا عارف، رئیس بنیاد امید ایرانیان با وجود حضور در دانشگاه 
صنعتی شریف ترجیح داد، در مراسم سخنرانی رئیس جمهور به مناسبت 16 آذر )روز دانشجو( 
در این دانش��گاه، حضور نداشته باشد.عارف نامزد اصلاح‌طلب انتخابات ریاست جمهوری سال 
92 بود که به نفع روحانی کنار کشید، اما بعدها برخی دلخوری‌ها میان وی و دولت به وجود آمد.

عراقچی:پرونده پی.ام.دی بسته می شود
سید عباس عراقچی از » تفاهم خوب« میان ایران و 1+5 برای ارائه قطعنامه به شورای حکام و 
بستن پرونده پی.ام.دی خبر داد و گفت: با توجه به این تفاهم این هدف محقق خواهد شد. رییس 
س��تاد پیگیری ا جرای برجام شامگاه دوشنبه پس از سه ساعت و نیم جلسه کمیسیون مشترک 
ایران و 1+5 به خبرنگاران گفت: جلسه خوبی داشتیم و در مجموع حدود سه ساعت در خصوص 
موضوعات مختلف گفت و گو کردیم که طبعا یکی از مهمترین آنها بحث پی.ام.دی و بسته شدن ان 
در شورای حکام بود. معاون حقوقی و بین الملل وزیر امور خارجه اظهار داشت: کشورهای 5+1 
متن پیش نویس قطعنامه ای را آماده کرده اند که در خصوص ابعاد مختلف ان مشورت ها و بحث 
هایی داشتیم. فکر می کنم تفاهم بسیار خوبی در این خصوص وجود دارد که قطعنامه باید منجر 
به بسته شدن پی.ام.دی شود. وی تاکید کرد: طبعا کشورهای 1+5 این پیش نویس را به شورای 
حکام ارائه خواهند داد و روز 15 دس��امبر شورای حکام تصمیم گیری خواهد کرد.رییس ستاد 
پیگیری اجرای برجام گفت: فکر می کنم با توجه به تفاهمی که به دست امده و وجود دارد انشاءالله 
این کارمحقق خواهد شد. عراقچی در پاسخ به سوالی درباره انتظار ایران در این زمینه گفت: انتظار 
ما کاملا روشن است و قبلا هم گفته شده. پرونده موسوم به پی.ام.دی یا همان ابعاد نظامی احتمالی 
با توجه به گزارشی که اقای امانو داده و در حقیقت وجود یک برنامه نظامی هسته ای در ایران را 
رد کرده باید بسته شود. معاون وزیر امور خارجه اظهار داشت: شورای حکام باید پرونده را ببندد. 
راه در این مسیر کاملا هموار است. تفاهمی که بین ما و 1+5 وجود دارد بر همین اساس است و 

قطعنامه ای هم که اماده شده با همین تفاهم اماده شده و انشاءالله منجر به بسته شدن خواهد شد.
خلع کامل لباس زائران اربعین در مرزهای سعودی

زائران شرکت کننده در مراسم زیارت اربعین امام حسین)علیه السلام( در کربلا از جانب دستگاه 
های امنیتی س��عودی و بحرینی در معرض هتک حرمت و اهان��ت قرار گرفتند.به گزارش قدس 
آنلاین به نقل از شیعه نیوز، جریان »العمل الاسلامی« بحرین اقدامات توهین آمیز مقامات بحرینی 
و سعودی با زائران امام حسین)علیه السلام( را که از کربلا در حال بازگشت هستند محکوم کرد.این 
جریان با انتشار بیانیه ای تأکید کرد: »زائران شرکت کننده در مراسم زیارت اربعین امام حسین)علیه 
السلام( در کربلا از جانب دستگاه های امنیتی سعودی و بحرینی در معرض هتک حرمت و اهانت 
قرار می گیرند و مقامات س��عودی و بحرینی به منظور توهین به زائران، آنها را بازرسی و تفتیش 
کامل می کنند. به گونه ای که آنها را به خلع کامل لباس های خود در مرزهای عربستان واداشته 
اند.«جریان »العمل الاسلامی« با درج این اقدامات در مجموعه فعالیت های این دو رژیم در نقض 
آزادی های دینی برای ش��هروندان خود، به شدت آن را تقبیح کرد.پیش از این نیز برخی منابع به 
خبرگزاری »البحرین الیوم« اطلاع داده بودند رژیم آل خلیفه و آل س��عود، لیس��ت بلند بالایی از 

زائران کربلا را تهیه کرده اند که قصد دارند آنها را به محض ورود به کشور خود بازداشت کنند.
حزب الله عراق به ترکيه هشدار داد

خبرگ��زاری میزان- گردان های حزب الله عراق در واکنش به ورود ش��ماری از نیروهای ترکیه 
به اراضی عراق هش��دار داد پاس��خ کوبنده ای به ترکیه خواهد داد.به گزارش سرویس بین الملل 
خبرگزاری میزان  به نقل از پایگاه خبری المس��له، حزب الله عراق با صدور بیانیه ای این اقدام 
ترکیه را اشغالگری جدید توصیف و تاکید کرد با منطق مقاومت با این نیروها تعامل خواهد داشت.

حزب الله عراق بیان داش��ت:در راه دفاع از عراق و مقدسات این کشور جانفشانی کرده ایم و در 
برابر ورود نیروهای ترکیه به اراضی عراق دس��ت بسته نخواهیم نشست و به این اقدامات پاسخ 
کوبنده ای خواهیم داد.حزب الله عراق تاکید کرد: ما با این اشغالگری جدید با منطق مقاومت تعامل 
خواهیم کرد و کسانی که در توانایی ما شک و تردید دارند از اربابان آمریکایی خود بپرسند.عراق 
دی��روز س��فیر ترکیه را به وزارت خارجه فراخواند و اعتراض کامل خ��ود را از این اقدام نظامی 

ترکیه اعلام کرد.

پشت پرده سیاست 

رئیس حراس�ت وزارت ورزش: تحقیقات قانونی اس�ت؛ حضور ناگهانی مأموران امنیتی در 
اتاق رییس فدراسیون فوتبال

» ماموران یک نهاد امنیتی روز پانزدهم آذرماه با حضور در دفتر کار علی کفاشیان کلیه مدارک، 
مکاتبات اداری موجود در اتاق کفاشیان را با خود بردند!« انتشار سریع این خبر کوتاه و تائید 
نشده در فضای مجازی به قدری سریع بود که همزمان با آغاز فعالیت رسانه های گروهی این 
خب��ر به عنوان س��وژه داغ روز در صدر اخبار فوتبالی و مدیریتی ورزش کش��ور قرار گرفت. 
گمان��ه زنی های فراوانی در این خص��وص صورت گرفت، عده ای پیش بینی کردند این ماجرا 
ممکن است به ماجرای بازداشت چند سال پیش علی کفاشیان که منجر به زندان رفتن وی شد 
ارتباط داشته باشد اما پس از بررسی های دقیق تر مشخص شد رئیس فدراسیون فوتبال در آن 
ماجرا از سوی مرجع قضایی تبرئه شده و پرونده مذکور مختومه اعلام شده است. برخی گمانه 
زنی ها حکایت از این دارد که ظاهرا این موضوع به داس��تان‌های اخیر فیفا و مبارزه با فس��اد 
ارتباط دارد. اما رضا حس��نی خو  رئیس حراس��ت وزارت ورزش در این ارتباط گفت:» این 
اتفاق توس��ط نهادهای مس��وول رخ داده است و این پرونده در مرحله تحقیقات مقدماتی است.

اطلاعات دقیق‌تری از این موضوع در حال حاضر وجود ندارد.اگر لازم باش��د در آینده در این 
باره توضیحاتی داده خواهد شد.« گویا پلیس اینترپل که از مدت ها پیش روی مساله فساد در 
حوزه مدیریتی فدراسیون جهانی فوتبال تحقیقات گسترده ای را انجام می دهد، به برخی روسای 
فدراسیون های عضو فیفا مشکوک می شود به همین دلیل از مقامات امنیتی و انتظامی  کشورهای 
مورد نظر درخواس��ت می کند با حضور سر زده کلیه مکاتبات و مستندات موجود اداری دفاتر 
روسای فدراسیون ها جمع آوری شود تا به صورت خاص به ابهامات مورد نظر رسیدگی شود.

دریادار سیاری خبر داد: تجهیز ناوشکن‌های نداجا به موشک کروز ۳۰۰ کیلومتری
فرمانده نیروی دریایی ارتش از تجهیز ناوش��کن‌های نداجا به موش��ک‌کروز قدیر خبر داد. این 
کروز که هفته گذش��ته تحویل نداجا شده اس��ت، ۳۰۰ کیلومتر برد دارد.به گزارش گروه دفاعی 
خبرگزاری تس��نیم، دریادار حبیب الله سیاری فرمانده نیروی دریایی ارتش طی سخنانی گفت: 
تجهیزات نیروی دریایی در عرصۀ دریاها، ناوهای موش��ک انداز و ناوشکن‌ها هستند؛ یکی از 
س�الح های اثرگذار و راهبردی ناوش��کن ها، موشک های نصب شده روی آن ها هستند. این 
موش��ک ها، شامل موشک های س��طح به هوا و سطح به سطح می شوند.وی افزود: وقتی توان 
موشکی را در ناوشکن‌ها بالا ببریم، قطعا به قدرت نیروی دریایی افزوده می شود. حالا اگر این 
موش��ک ها از ویژگی های خاصی برخوردار باشند؛ قطعا توان بالاتر می‌رود و هر قدر ویژگی 
داشته باشد، توان بالاتر می رود. این یک رابطه کاملا مستقیم دارد.فرمانده نیروی دریایی ارتش 
تصریح کرد: نصب موشک قدیر بر روی ناوشکن‌های‌مان به این معنی است که یک گام در جهت 
ارتقای توان ناوش��کن فراتر رفته‌ایم. وقتی برُد موشک مناسب باشد، کلاهکِ آن مناسب باشد، 
دقتِ آن مناسب باشد، دیدِ راداری آن مناسب باشد یا ضد رادار باشد؛ جمع شدن این امکانات، 
باعث بالاتر رفتن توان موشکی ناوشکن می‌شود. موشک قدیر، که هفته گذشته در اختیار نیروی 
دریایی قرار داده شد، از نظر این ویژگی ها، از نسلِ قبلی موشک هایی که در اختیار داشتیم، به 

مراتب سطح بالاتری دارد.
القاعده حقوق کارمندان عدن را سرقت کرد

گروه تروریستی القاعده با حمله به یکی از بانکهای عدن، به مبالغ بسیاری پول دست یافت.به 
گزارش پایگاه خبری شبکه العالم، ده ها نفر از عناصر القاعده عصر دیروز )یکشنبه( به شعبه بانک 
»الصیفی« در عدن حمله کردند.در پی این حمله درگیری خونباری بین عناصر القاعده و محافظان 
بانک روی داد و یکی از مهاجمان کشته شد.به گفته منابع محلی، عناصر القاعده مبالغ بسیاری پول 
از این بانک سرقت کردند.گزارشهای رسانه‌ای حاکی است، پولهای سرقت شده مربوط به حقوق 

کارمندان استان عدن بود، که از صنعا به این بانک انتقال یافته بود.

هرمزگان مهیای برگزاری مراسمات هفته وقف
 هفت��ه آخرماه صفرالمظفر بعنوان هفته وقف نامگذاری ش��ده 
اس��ت. به همین مناسبت امس��ال نیز اداره کل اوقاف در درصدد 
برگ��زاری برنام��ه های مختلف می باش��د. به گ��زارش روابط 
 عمومی اداره کل اوقاف و امور خیریه استان هرمزگان، به نقل از 
حجت الاس�الم علی اکبری سرپرس��ت معاونت فرهنگی اداره 
کل اوقاف و امور خیریه اس��تان هرمزگان آمده است با توجه به 
نامگذاری ایام هفته وقف در تدارک انجام بیش از 50همایش و 
نشست صنفی هستیم، از جمله فعالیتهای اصلی برپائی نمایشگاه 
ارائه فعالیتهای انجام ش��ده در س��الجاری مشتمل بر غرفه های 
وق��ف و بهداش��ت- وقف و اقتصاد- وقف و ک��ودک – وقف و 
واقف و... می باشیم. حجت الاسلام اکبری افزود در این نمایشگاه 
ادارات تابعه در حوزه های مختلف عملکرد ارائه دهنده فعالیتهای 
خود هستند. سرپرس��ت معانت فرهنگی اداره کل اوقاف استان 
در پایان به تاثیر این نمایش��گاه پرداخت و گفت یکی از بهترین 
زمینه نشان دادن حوزه فعالیت و تلاشهای انجام شده برپائی این 
نمایشگاه است و امیدواریم بتوانیم زحمات و خدمات انجام شده 

در سالجاری را به این طریق به آگاهی مردم برسانیم.

مسابقه اسکان اضطراری در پیام نورمیناب 
 به مناس��بت روز16 آذر روز دانشجو مسابقه اسکان اضطراری 
 ازس��وی کانون دانش��جویی دانش��گاه پیام نور میناب برگزار شد.

به گ��زارش روابط عمومی  جمعیت هلال احم��ر هرمزگان، دبیر 
کانون دانشجویی دانش��گاه پیام نورمیناب گفت : باهدف افزایش 
توان امدادی دانشجویان در این دانشگاه آموزش چادر زنی )اسکان 
اضطراری ( به همراه مسابقه به مناسبت روز دانشجو برگزار گردید. 
خانم عس��کری ادامه داد : در کلاس آموزش��ی یک روزه بیش از 
45 نفر از دانشجویان ودر مسابقه هفت تیم خواهر وبرادر حضور 

داشت.در پایان این مسابقه از تیم های برتر نیز قدردانی گردید.

40 خانه داوطلبی در هرمزگان
 فعالیت عام المنفعه دارند 

 معاون ام��ور داوطلبان جمعیت هلال احم��ر هرمزگان گفت:  
دراس��تان هرمزگان 43 خانه داوطلبی در راس��تای ارائه خدمت 
به هموطنان فعالی��ت عام المنفعه انجام میدهند.به گزارش روابط 
عموم��ی جمعیت هلال احم��ر هرمزگان معاون ام��ور داوطلبان 
جمعی��ت هلال احمر هرم��زگان خانم مهری عل��ی یاری گفت:  
دراستان هرمزگان 43 خانه داوطلبی در راستای ارائه خدمت به 
هموطنان فعالیت عام المنفعه انجام میدهند.خانم علی یاری بیان 
کرد: این خانه های داوطلبی در قالب چهار گروه مهارت، هدایت، 
حمایت و مشارکت  است که بااستفاده از توان داوطلبان خدمات 
رس��انی انجام میشود.وی با اش��اره به اینکه خانه های داوطلبی  
در روس��تاها و محلات شهری مستقرهس��تند افزود:افراد پس از 
عضویت آموزش‌های خدمات داوطلبانه و کمک‌های اولیه را می 
گذرانند تا درمواقع بحرانی آمادگی لازم را داشته باشند و همچنین 
در جهت کمک رسانی به  نیازمندان منطقه خود تلاش می کنند.

وی خاطرنشان کرد که نخستین دوره تخصصی آموزش داوطلبان 
در فعالیت های بشردوستانه آغاز گردیده است.
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خبری

قانون مطبوعات 

ماده 5
كسب و انتشار اخبار 
داخلي و خارجي كه
 به منظور افزايش 

آگاهي عمومي و حفظ 
مصالح جامعه باشد با 

رعايت اين قانون حق 
قانوني مطبوعات است

تبصره  
متخلف از مواد)4( 

و )5( به شرط داشتن 
شاكي به حكم دادگاه 

به انفصال خدمت 
از شش ماه تا دوسال

 و در صورت تكرار به 
انفصال دايم از خدمات 

دولتي محكوم 
خواهد شد

  روابط عمومی
 اداره کل آموزش فنی و حرفه ای 

هرمزگان 

درد بی درمان بی اخلاقی 
خبری تکان دهنده و غیرقابل تصوری را در رس�انه ها خواندیم و شنیدیم و 
رویت نمودیم: کادر درمانی بیمارستانی در اصفهان بدلیل عدم پرداخت مبلغ 
150هزارتومان هزینه بخیه چانه ش�کافته پسربچه 4 ساله به دستور پزشک 
مربوطه بلافاصله بخیه ها را باز کرده و پسرک را با چانه خونین وزخمی روانه 

خانه کردند.
  خبر آنقدر تکان دهنده بود که ابتدا بیاد تیتر نشریات زرد افتادیم شایدبرای 
فروش بیش��تر و جذب مخاطب از چنین تیتر غیرحرفه ای اس��تفاده ش��ده 
اما کنکاش و جس��تجوی بیش��تر در دنیای خبر و فضای مجازی و... نش��ان 
دادمتاسفانه این خبر زشت ومشمزکننده نشان از واقعیتی تلخ ، تکان دهنده و 
شومی دارد که پول و مادیات جای همه چیز از جمله عاطفه ، تعهد و وجدان 
کاری و انس��انی ، حس مسئولیت پذیری و انسانیت و... را گرفته و از بعضی 
ازفرش��تگان نجات مردم که روزگاری نامشان ارامش بر وجودمان می افکند 
چهره ای منفور و زش��ت س��اخته اس��ت. رواج بی اخلاقی از هر نوع وبا هر 
روش��ی این روزها درد بی درمانی اس��ت که روح و روان جامعه را می خلد 
و زخمی می کند ، دردهایی که ش��اید رس��انه ای شود ویا نشود انواع کودک 
ازاری و شکنجه های روحی و روانی کودکانی که بیگناه توسط پدرو مادرشان 
شکنجه می ش��وند و کودکان کاری که سرگردان و آواره خیابانها در سرما و 
گرما تن به هر خواری می دهند تا جوابگوی زیاده خواهی بزرگترهایش��ان 
باشند. دردهای بیشماری این روزها نام ناهنجاری های اجتماعی بخود گرفته 
و زینت بخش اخبار رسانه ها و نشست های بی سروته وبی پایان مسئولان 
فرهنگی . اجتماعی و سیاس��ی ش��ده و اما خروجی در کار نیست ، نشست 
های��ی که بعضا هزینه های سرس��ام اوری برم��ی دارد و خروجی اش حتی 
یک برگ صورتجلس��ه هم نمی باشد و امروز باردیگر جامعه پزشکی کشور 
باید پاسخگوی عمل غیرانسانی پرسنلش باشد پرسنلی که بدون هیچ توجیه 
و قانونی دس��ت ب��ه اقدامی غیرقابل باور زده اند. کوتاه��ی و قصور دو واژه 
ای هس��تند که طی س��الیان اخیر بسیار در حوزه بهداش��ت ودرمان از سوی 
کارشناسان و مس��ئولان ووزیر بهداشت شنیده ایم و هر بار بعداز روی دادن 
اتفاقی دردناک با س��هل انگاری به رفع ورجوع قضیه پرداخته وهربار مقصر 
فردی است که کمترین مسئولیت را دربروزحادثه داشته شناخته شده است . 
اینبار صحبت از وجدان خفته ومرده عده ای اس��ت که به نام مقدس پزشک 
سوگندی یادکرده اند که در تمامی حالات وساعات برای نجات جان انسانها 
تلاش کنند ، اما نمی دانم در کدامین قس��مت از س��وگندنامه آنها نوشته شده 
بخی��ه زخمهای کودکی را بعلت فقر ونداری دوباره بازکنید وزخمی عمیق تر 
ب��ر روح وروانش بگذارید تا مبادا اندکی از ثروتهای بی حس��اب و کتاب و 
پولهای زوری که به ناحق از عده ای بیمار از همه جا بیخبر می گیرید کم شود. 
این بار حرف مرگ انسانیت است که با عذر خواهی وکیل و وزیر هم جبران 
نمی شود ، حرف وجدانهای خفته ای است که عاطفه و انسانیت را برای ریال 
و تومان س��ر می برند ودر پستوهای نهان دفن می کنند. هزاران دادگاه اداری 
و عذرخواهی جبران زخمهای عمیق و بی درمان پس��رک 4ساله نخواهد شد 
که با زجری فراوان درد بخیه زدن برچانه زخمی اش را تحمل کرده و اندکی 
بعد تاوان فقر ونداری خانواده اش را با زجر فراوان دیگری داده است تحمل 

کشیدن بخیه های تازه توسط پرستاری مهربان ! واز جنس مادر ش .
  براستی امروز چه کسانی باید پاسخگوی این دردهای جبران ناپذیری روحی 
و روانی که بر پیکر بیمار جامعه روا داشته می شود باشند ؟؟ چرا هرروز در 
سیاه چاله های ثروت وقدرت و فراموشی مردم و لایه های زیرین جامعه فرو 
میرویم و اندکی از درد بی درمان آنهارا نه می شنویم و نه حس می کنیم و نه 
پاسخ می دهیم. امروز عذر خواهی وزیر بهداشت و تنبیه و تعلیق کادر درمانی 
بیمارستان چگونه روح زخم خورده و مضطرب پسرک 4ساله را درمان وتیمار 
می کند و عاطفه زخم خورده مادرش را چگونه ترمیم می نماید؟ آن پرستار و 
پزشکی که اقدام به چنین عمل وحشیانه و غیرانسانی نمودند چگونه شب سر 
بر بالین نهاده و آیا با فرزندان خودش��ان نیز همین رفتار وحشیانه را خواهند 
داشت یا خیر؟ بیاییم برای مرگ انسانیت و عاطفه و رخت بربستن این دو واژه 

که روزگاری فخر و مباهات ما ایرانیان بود لحظه ای سکوت کنیم !!
  

سرآغاز

مدیر کل فرهنگ و ارش�اد اسالمی هرمزگان طی بازدید از نمایشگاه دستاوردهای 
پژوهشی استان از استقبال بی نظیر مردم از دستاوردهای پژوهشی حوزه فرهنگ و 

هنر ابراز خرسندی کرد.
به گزارش روابط عمومی اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی هرمزگان، علیرضا درویش 
نژاد توجه به مباحث و رویکردهای پژوهشی را از اهم فعالیت در حوزه فرهنگ و هنر 
دانس��ت و گفت : فرهنگ بس��تری است گسترده با عمق بسیار زیاد که بدون پژوهش و 
ش��ناخت لازم نمی توان وارد این عرصه و فعالیت در آن ش��د.وی عنوان کرد : به دلیل 
گس��تردگی حوزه فرهنگ و هنر ، عموم مردم آش��نایی چندانی با بخش های متفاوت و 
کارکرد آن ندارد و برگزاری این نمایش��گاه و ارائه پژوهش های انجام ش��ده در حوزه 
فرهنگ می تواند دیدگاهی مناس��ب را به مخاطبان ارائه دهد.مدیر کل فرهنگ و ارشاد 
اس�المی اس��تان هرمزگان اضافه کرد : حضور دانش آموزان از مدارس مختلف در این 
نمایشگاه باعث شده که این قشر آگاهی خوبی با حوزه فرهنگ پیدا و با تنوع خدمات 
آشنا شوند.علیرضا درویش نژاد : حضور نویسندگان ، شاعران ، مؤلفان ، پژوهشگران و 
اساتید مطرح دانشگاه را از امتیازات غرفه فرهنگ و هنر دانست و گفت : مخاطبان و مردم 

می توانند از نزدیک با اساتید و فعالیت های پژوهشی غرفه فرهنگ و هنر آشنا شوند.

مدی�رکل حمل و 
نق�ل و پایانه های 
اس�تان هرمزگان 
گف�ت : از ابتدای 
س�ال تاکنون سه 
 68 و  میلی�ون 
ت�ن   211 ه�زارو 
کالای ترانزیت�ی از بندرعباس پايتخت اقتصادي كش�ور 

وارد و خارج شده است.  
به گزارش روابط عمومی اداره کل حمل و نقل و پایانه های 
هرم��زگان ، مهندس علیرضا مجرد افزود : این میزان جا به 
جایی کالا موجب ش��ده است تا بندرعباس از بین 32 مرز 

فعال کشور در جایگاه نخست ترانزیت قرار گیرد.
وی در این زمینه اظهارداش��ت : در هش��ت ماهه نخس��ت 
سال جاری دو میلیون و 208 هزار و 214 تن کالا از مرز 
بندرعباس وارد به دیگر مرزهای کشور ترانزیت شده است.

متولی بخش حمل و نقل در هرمزگان ، بیشترین کالاهای 
ترانزیتی از مرز بندرعباس را مواد سوختی ، انواع ترکیبات 
ش��یمیایی ، کالاهای ساختمانی ، لوازم خانگی و انواع پنبه 
برشمرد. مديركل حمل و نقل و پايانه هاي استان هرمزگان 
همچنين میزان تناژ کالاهاي ترانزیتي در كل کش��ور را در 
اين م��دت 7 میلیون و 893 ه��زار و 743 تن کالا عنوان 
كرد و افزود : مرزهاي بندرعباس ، پرويزخان ، باش��ماق ، 
بازرگان و سرخس بیشترین جابه جای کالاهای ترانزیتی را 

داشته اند.این مقام مسئول تصریح کرد : 80 درصد از حجم 
کل ترانزیت کالا در کش��ور از طریق مرزهای نام برده شده 
صورت می گیرد و تنها 20 متعلق به سایر مرزهای کشور 

مانند بندرانزلی ، جلفا و بیله سوار است.
مدیرکل حمل و نقل و پایانه های استان هرمزگان همچنین 
فعال ترین مرز ترانزیت خروج کالا در کشور را بندر امام ، 
بندرعباس و لطف آباد نام برد و گفت : در این مدت بیش 
از هفت میلیون و 893 هزار تن کالای ترانزیتی از مرزهای 

کشور خارج شده است. 
مهندس علیرضا مج��رد اضافه کرد : 859 هزار و 997 تن 
کالا از مرز بندرعباس خارج و به س��ایر کش��ورها بویژه 

کشورهای حوزه خلیج فارس ترانزیت شده است.

وی رهگذر جنوب به شمال را یکی از مهمترین رهگذرهای 
بین المللی برشمرد که از مرز بندرعباس و استان هرمزگان 
گذر می کند و قاره آسیا را به اروپا متصل و نیازهای مواد 
اولیه کش��ورهای ترکمنس��تان - قزاقستان - گرجستان - 
آذربایجان - ارمنس��تان - روسیه – ازبکستان و ترکیه را 

فراهم می کند.
مدی��رکل حمل و نق��ل و پایانه های اس��تان هرمزگان در 
پایان تأکید کرد : جمهوری اس�المی ایران به دلیل موقعیت 
اس��تراتژیک خود به عنوان چهارراه ترانزیتی آسیا و اروپا 
دارای ظرفی��ت های کافی برای افزای��ش ترانزیت کالا از 

طریق حمل و نقل است.

اعضای جدید کانون کارشناس�ان استان هرمزگان 
ب�ا حض�ور در مح�ل دادگس�تری کل اس�تان ، در 
حضور حجت الاسالم والمس�لمین محم�د صادق 
اکبری،رئیس کل دادگستری استان و رئیس واعضائ 
هیات مدیره کانون کارشناس�ان رسمی دادگستری  
مراس�م تحلیف رسمی خود را به جا آورده و به ادای 

سوگند پرداختند.
 به گزارش روابط عمومی و ارتباطات دادگستری کل 
استان هرمزگان ، در دوره چهارم از کانون کارشناسان 
اس��تان هرمزگان ،چهل و پنج نفر کارشناس به جمع 

دویست نفر اعضای س��ابق این کانون در استان هرمزگان،افزوده شد.در 
این مراسم، حجت الاسلام والمسلمین محمد صادق اکبری  ، رئیس کل 
دادگستری استان هرمزگان ،ضمن تسلیت و  گرامیداشت ایام دهه پایانی 
ماه صفر و رحلت پیامبر اکرم )ص(و ش��هادت امام حس��ن مجتبی )ع(و 
امام  رضا)ع(  وهمچنین؛ عرض تبریک وآرزوی موفقیت برای اعضای 
جدید کانون کارشناسان رسمی دادگستری استان هرمزگان،جایگاه کانون 
کارشناس��ان  رسمی دادگس��تری، در روند رسیدگی قضایی را حساس 

و حیاتی برش��مرد و خواستار رعایت هر چه بیشتر 
اخلاق حرفه ایی،پاکدس��تی و اظه��ار نظرعلمی  در 
عملکرد و نظرات کارشناس��ی کارشناس��ان رسمی 

دادگستری استان گردید.
حجت الاسلام والمس��لمین محمد صادق اکبری ، با 
بیان این مطلب که حجم زیادی از اطاله دادرسی در 
دستگاه قضایی استان هرمزگان ناشی از عدم ارائه به 
موقع و در مهلت قانونی نظرات کارشناسی از سوی 
کارشناس��ان به محاکم  می باشد، خواستار همکاری 
مجدانه کانون کارشناس��ان رسمی دادگستری استان 
هرمزگان در رفع موانع موجود به منظور کاهش اطاله دادرسی در دستگاه 

قضایی استان گردید .
 وی کانون کارشناس��ان رسمی دادگس��تری را همکار و بازوی پرتوان 
دستگاه قضایی اس��تان در زمینه کشف حقیقت ودرنتیجه احقاق حقوق 
مردم برش��مرد و خاطر نشان کرد:جایگاه و مسئولیت شرعی ،قانونی و 
اجتماعی کارشناسان، پایبندی هرچه بیشتر به مبانی  اخلاقی ،شرعی و 

قانونی را توسط این قشر شریف اقتضاء می نماید. 

پایتخت اقتصادی ایران رکوردار ترانزیت کالا در کشور 

استقبال مردم از دستاوردهای تحلیف چهارمین دوره کارشناسان رسمی دادگستری هرمزگان
پژوهشی فرهنگ و هنر هرمزگان

در راس�تاي توس�عه خدم�ات الکترونيکي، صن�دوق هاي 
شخصي هوشمند در هرمزگان راه اندازي شد.

ب��ه گ��زارش رواب��ط عموم��ی اداره کل پس��ت هرم��زگان، 
»عبدالعظيم ترابي زاده« مدير كل پس��ت اس��تان هرمزگان با 
تأييد اين خبر افزود: با توجه به تکالیف قانونی همه دستگاه 
های اجرایی کشور در جهت الکترونیکی کردن خدمات و نظر 
به اهمیت بسیار زیاد خدمات پستی الکترونیکی و برنامه های 
ش��رکت پست در این راس��تا و همچنين انتخاب شعار پست 
هوش��مند به عنوان شعار سال 94، پست استان هرمزگان نيز 
راه اندازی و توس��عه خدمات پستی الکترونیک را با جدیت 
دنب��ال می کند. ترابي زاده اف��زود: در حال حاضر متقاضیان 
صتدوق های ش��خصی به منظور اطلاع از وجود مرسوله در 
صندوق خود ناچار از مراجعه به واحدهای پستی ذیربط بوده 
ک��ه اين موضوع باعث اتلاف وق��ت و هزينه انها بدلیل لزوم 
انجام س��فر خواهد ش��د. وي ادامه داد: براي ایجاد تسهیلات 
بهتر به مش��ترکین صندوق های ش��خصی و در راستای عدم 
نیاز به مراجعه جهت بررس��ی ورود مرس��وله، صندوق هاي 
هوش��مند پست راه اندازي شده اس��ت که اين صندوق هاي 

هوش��مند با برقراري ارتباط با فرد از طریق ارس��ال پیامک، 
وي را از وضعي��ت وجود مرس��وله در صندوق آگاه مي کند.

مدير كل پس��ت استان هرمزگان در تشريح عملکرد صندوق 
هاي هوش��مند گفت: هر زمان که مرسوله اي براي فردي در 
صندوق گذاشته شود، صندوق به صورت هوشمند و از طريق 
ارسال پيامک، مشترك را از وجود مرسوله در صندوق خود 

آگاه مي کند.
گفتني است مدارك لازم براي اجاره صندوق شخصي هوشمند 
توسط اشخاص حقوقي: معرفي نامه، تصوير اساسنامه، آگهي 
روزنامه رس��مي، تصوير شناسنامه و دو قطعه عكس نماينده 
معرفي شده و درخواست رسمي شركت براي افتتاح صندوق 
و اشخاص حقيقي: تصوير شناسنامه، دو قطعه عكس، فتوكپي 
فيش تلفن و درخواس��ت كتبي براي افتتاح صندوق شخصي 
مي باش��د و هزينه هاي متعلقه نيز به صورت س��الانه و برابر 
نرخنامه شركت پست از مشترك دريافت می گردد. همچنین 
مشترکین صندوق های عادی نیز می توانند با ارائه درخواست 
و پرداخت مابه التفاوت هزینه نسبت به تبدیل صندوق خود از 

عادی به هوشمند اقدام نمایند.

مدیرکل بن�ادر و دریان�وردی هرم�زگان در جریان 
بازدیدهای دوره ای خود، از آخرین وضعیت پیشرفت 
فیزیکی پروژه های عمرانی سرمایه گذاران در منطقه 

ویژه اقتصادی بندر شهید رجایی بازدید کرد.
به گزارش روابط عمومی اداره کل بنادر و دریانوردی 
هرمزگان، این پروژه ها در زمینه های نفتی، کانتینری، 
مواد معدنی و کالاهای خطرن��اک در بزرگترین بندر 
تج��اری ایران در دس��ت احداث می باش��د.»ابراهیم 
ایدن��ی« مدیرکل بن��ادر و دریان��وردی هرمزگان در 
جری��ان این بازدید میدانی که جمعی از مدیران حوزه 
عملیات بندری، س��رمایه گذاری و مهندس��ی حضور 
داشتند و بیش از سه ساعت به طول انجامید، با مدیران 
شرکت های بخش خصوصی س��رمایه گذار در بندر 
ش��هید رجایی و پیمانکاران این پ��روژه ها از نزدیک 
دی��دار و گفتگو کرد.  وی در اظه��ارت خود بر لزوم 

تسریع پروژه های در دست احداث و آماده سازی آنها 
جهت بهره برداری در دوره پس��ابرجام سخن به میان 
آورد و گفت: بندر ش��هید رجایی به عنوان بزرگترین 
بن��در تجاری ایران نقش��ی کلیدی در ای��ن دوره ایفا 
خواهد کرد و س��رمایه گ��ذاران بخش خصوصی می 
بایست بر اس��اس تعهدات و برنامه زمانیندی، نسبت 
به بهره برداری از پروژه ها اقدام نمایند.مدیرکل بنادر 
و دریانوردی هرمزگان از نحوه اجرای پروژه های در 
دست اقدام حوزه عمرانی سرمایه گذاران ابراز رضایت 
نموده و همچنین بر لزوم بازدید کارشناس��ان مربوطه 
و تهیه گزارش مس��تمر از آخرین وضعیت پیش��رفت 

فیزیکی طرح های حوزه سرمایه گذاری تأکید کرد.
به گفته وی، بهره برداری از پایانه های بخش خصوصی 
در اراضی پش��تیبانی این بندر تا پایان سال 94، بیش 

از 50 هکتار به اراضی عملیاتی، اضافه خواهد کرد.

مدیرکل بنادر و دریانوردی هرمزگان تأکید کرد
لزوم تسریع پروژه های سرمایه گذاری 

در بندر شهید رجایی

رسول الله )ص( : هرگاه یک نفر را خداوند به دست تو هدایت کند از آن چه
 که خورشید بر آن می تابد برای تو بهتر است 

رحلت جانگداز پیامبر اکرم )ص(، شهادت امام حسن )ع(و امام رضا )ع(
 را  تسلیت عرض می نماییم



 

مدیر کمیته امداد بندرعباس :
 اهدای جهیزیه و هدیه ازدواج در کمیته امداد بندرعباس

3خبری
چهارشنبه  18 آذر  1394

 27 صفر  1437

 سال چهاردهم شماره  2108   

اکران »محمد رسول‌الله)ص(« در سوئد
 مجید مجیدی گفت: متاس��فانه آن‌هایی که افکار افراطی 
و خش��ونت‌طلب را ترویج می‌کنند بدون آن که این فیلم را 
دیده باشند آن را تحریم کرده‌اند.به گزارش عصرایران به نقل 
از فارس، با هماهنگی موسس��ه یاران دوست نمایش فیلم 
سینمایی محمدرس��ول‌الله)ص( در دو نوبت برای منتقدین، 
روزنامه نگاران و دانش��جویان و همچنی��ن یک نوبت هم 
نمایش برای عموم مردم در استکهلم سوئد برگزار شد.مجید 
مجیدی کارگردان این اثر سینمایی تاریخی- دینی در پایان 
نمایش اول در س��خنانی با اش��اره به دغدغه هایش برای 
س��اخت اثری متفاوت درباره زندگی پیامبر اس�الم )ص( 
گفت: امی��دوارم این اثر بتواند چهره ای متفاوت از اس�الم 
صلح طل��ب پر از عاطفه و رحمانی��ت را در اروپا از خود 
ب��ه جا بگذارد.وی همچنین با انتق��اد از تلاش های برخی 
کشورها برای جلوگیری از نمایش عمومی این فیلم افزود: 
متاس��فانه آن‌هایی ک��ه افکار افراطی و خش��ونت طلب را 
تروی��ج می‌کنند بدون آن که این فیلم را دیده باش��ند آن را 
تحریم کرده اند.تماشاگران فیلم محمد)ص( که از مسلمانان 
و غیر مسلمانان سوئد بودند نظرات متفاوتی درباره این فیلم 
داشتند.بازی های خوب و همچنین استفاده از تکنیک های 
روز سینمای جهان در تولید این فیلم از نقاط برجسته ای بود 
که تماش��اگران درباره آن اتفاق نظر داشتند.نمایش عمومی 
این فیلم به زودی در کش��ورهای ترکی��ه و عراق آغاز می 
ش��ود. چند کش��ور دیگر نیز در صف کسب مجوز نمایش 
عمومی فیلم محمد رسول‌الله)ص( قرار دارند. در سوئد هم 
چند شرکت بزرگ پخش فیلم برای خرید مجوز پخش این 

فیلم ابراز تمایل کرده اند.

قیمت نفت به زیر ۴۰ دلار رسید
 قیمت جهانی نفت در بازار معاملات آتی روز دوش��نبه به 
کمتر از ۴۰ دلار به ازای هر بش��که رس��ید. به دنبال تصمیم 
اوپک مبنی بر حفظ س��قف تولید و رس��یدن تولید نفت این 
سازمان به بیش از ۳۰ میلیون بشکه در روز که در حدود ۲ 
میلیون بشکه آن مازاد نیاز تقاضا جهانی است، بهای طلای 
س��یاه در بازار معاملات آتی روز دوشنبه نزدیک به کمترین 
رقم در سال جاری میلادی رسید.به گزارش مهر، در همین 
حال، قیمت نفت وس��ت تگ��زاس اینترمیدیت آمریکا برای 
تحویل در ماه ژانویه با ۴۵ س��نت کاهش به رقم ۳۹ دلار و 
۵۲ سنت در هر بشکه رسید؛ ضمن اینکه قیمت نفت دریای 
برنت برای تحویل در مدت زمان مشابه با ۳۵ سنت کاهش 

در برابر ۴۲ دلار و ۶۶ سنت در هر بشکه معامله شد.

جلسه مجمع نمایندگان جوانان هلال احمر 
هرمزگان در خمیر

 جلس��ه مجمع نمایندگان جوان��ان جمعیت هلال احمر 
هرم��زگان در بندر خمیر برگزار ش��د.به گ��زارش روابط 
عمومی سازمان جوانان جمعیت هلال احمر ، دومین جلسه 
مجمع نمایندگان جوانان جمعیت هلال احمراستان هرمزگان 
با حضور نمایندگان شهرستان ها در محل سالن کنفرانس 
اداره آموزش وپرورش شهرس��تان بندرخمیر برگزار شد. 
سرپرس��ت جمعیت هلال احمر شهرستان خمیر در ابتدای 
جلس��ه باعرض خیرمقدم خدمت نمایندگان شهرستان ها 
گفت : مجمع نمایندگان طرحی بسیار عالیست وشهرستان 
بندرخمی��ر آمادگی هرنوع همکاری ب��ا مجمع نمایندگان 
رادارد. کش��کار ادامه داد : مجم��ع نمایندگان می تواند در 
خیلی از امورات دوش��اداش روس��ای ش��عب در راستای 
سیاس��ت ها واهداف گام ب��ردارد .رئیس مجمع نمایندگان 
جوانان جمعیت هلال احمر اس��تان هرم��زگان هم در این 
جلس��ه گفت : مجمع نمایندگان درنظر دارد تا باهمکاری 
بامعاونت جوانان وروسای شعب سطح توانایی های کانون 
ه��ا واعضا را افزایش دهد.احمدی ادامه داد:اجرا وحمایت 
از طرح های ابتکاری وخلاقانه در شهرس��تان های استان 
هرمزگان متناسب با شرایط وموقعیت شهرستانها دردستور 
کار مجم��ع اس��ت.وی تصریح نمود : باتوج��ه به تاکیدات 
وبرنامه ریزی های انجام ش��ده از س��وی ریاس��ت محترم 
س��ازمان جوانان جمعیت هلال احمر مبنی ب��رراه اندازی 
مجمع کش��وری نمایندگان جوانان هلال احمر در آینده نه 
چندان دور شاهد حرکت های خوب وماندگاری درسازمان 
جوانان هلال احمر خواهی��م بود .رئیس مجمع نمایندگان 
جوانان جمعی��ت هلال احمرهرمزگان خاطرنش��ان کرد : 
تجهی��ز وارتقاع کیفی کانون های جوانان درسراسراس��تان 
،آموزش ، جذب وبرنامه ریزی درراستای ماندگاری اعضا 
در کمیسیون های سه گانه مجمع بررسی ودر صدد عملی 
ش��دن آنان تلاش خواهد ش��د. در ادامه جلسه هر یک از 
 نمایندگان شهرس��تان ها واعضای هیئت رئیسه مجمع در

 نوبت های جداگانه به ایراد سخن پرداختند .در پایان وبه 
مناسبت روز جهانی داوطلب از اعضای مجمع بخاطر انجام 

فعالیت های داوطلبانه با اهدای هدایایی تقدیر شد.

 غبارروبی قبور شهدا ومسابقه آشپزی 
در کانون دانشجویی سیریک

 به مناس��بت روز دانش��جو برنامه های متنوعی در کانون 
دانشجویی دانشگاه پیام نور شهرستان سیریک برگزار شد.به 
گزارش خبرنگار ما ، دبیر کانون دانش��جویی دانش��گاه پیام 
نورشهرس��تان س��یریک گفت : مسابقه آش��پزی با شرکت 
دانشجویان دانشگاه پیام نورسیریک به مناسبت 16 آذر روز 
دانش��جو برگزار شد.مرادموس��ی زاده ادامه داد : این مسابقه 
با ش��رکت 30 ش��رکت کننده وباحضور معاونت فرمانداری 
شهرس��تان س��یریک ،بخش��دار مرکزی ،مش��اورفرماندار 
دراموربان��وان  وروس��ای ادارات ورزش وجوانان ،آموزش 
وپرورش ،هلال احمر ودانشگاه پیام نور در محل ساختمان 
آموزشی این دانشگاه برگزار شد.وی تصریح نمود : در پایان 
وپس از داوری های انجام شده به پنج شرکت کننده برتر در 
بخش های مختلف داوری ش��ده جوایزی از سوی جمعیت 
هلال احمر ودانشگاه پیام نوراهداشد .وی همچنین ادامه داد: 
به مناس��بت روز دانشجو اعضای کانون دانشجویی جمعیت 
هلال احمر در دانشگاه پیام نور به همراه رئیس این دانشگاه 
قبور مطهر شهداراعطرافشانی کردند .موسی زاده خاطر نشان 
کرد : تجلی��ل از اعضای برتر کانون دانش��جویی با حضور 
مشاور عالی استانداری هرمزگان ودیدار با امامان جمعه از 

دیگر برنامه های روز دانشجودر سیریک بود.

خبری

شرکت  سهامی آب منطقه ای هرمزگان

ن بزرگوارش رحلت جانسوز پیامبر رحمت للعالمین حضرت محمد )ص( و شهادت فرزندا
 امام حسن مجتبی )ع( و امام رضا )ع( تسلیت باد

روابط عمومي شرکت
 سهامی  آب منطقه اي هرمزگان

آگهي مزايده عمومي  )نوبت دوم (   مزايده شماره 7612 

روابط عمومي اداره كل منابع طبيعي و آبخيزداري استان هرمزگان

رديف
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

نوع خودرو
وانت مزدا دوكابين 

سواری پراید
سواری پژو405
سواری پژو405
سواری پژو405
سواری پژو405
سواری پژو405
سواری پژو405
سواری پژو405
سواری پژو405

شماره انتظامی
84-274الف15
84-854الف12
84-862الف11
84-394الف11
84-965الف11
84-934الف13
84-886الف14
84-953الف13
84-964الف11
84-967الف11

تعداد دستگاه
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

محل استقرار خودروها جهت بازدید
اداره کل منابع طبیعی وآبخیزداری-واحد نقلیه
اداره کل منابع طبیعی وآبخیزداری-واحد نقلیه
اداره کل منابع طبیعی وآبخیزداری-واحد نقلیه
اداره کل منابع طبیعی وآبخیزداری-واحد نقلیه
اداره کل منابع طبیعی وآبخیزداری-واحد نقلیه
اداره کل منابع طبیعی وآبخیزداری-واحد نقلیه
اداره کل منابع طبیعی وآبخیزداری-واحد نقلیه
اداره کل منابع طبیعی وآبخیزداری-واحد نقلیه
اداره کل منابع طبیعی وآبخیزداری-واحد نقلیه
اداره کل منابع طبیعی وآبخیزداری-واحد نقلیه

اداره کل منابع طبيعي و آبخيزداري استان هرمزگان درنظر دارد اموال مشروحه ذيل را  از طريق مزايده عمومي  و با شرايط اعلام شده به فروش برساند 
متقاضيان مي توانند از تاريخ درج آگهي نوبت اول تا پايان وقت اداري مورخ1394/9/28 در قبال واريز وجه به مبلغ200,000ريال به ازای هرخودرو، 
به حس�اب ش�ماره مهر2164215402004نزد بانك كشاورزي شعبه بندرعباس با ارائه اصل فيش واريزي به نشاني استان هرمزگان-شهرستان 

بندرعباس-جنب بوستان خليج فارس)پارك جنگلي(-اداره كل منابع طبيعي وآبخيزداري –واحد امور قراردادهااسناد مزايده را دريافت نمايند.
1- نحوه ومحل دريافت اسناد مزايده: ازتاريخ انتشار آگهي نوبت اول به مدت 7روزكاري ازساعت 8صبح لغايت 15از طريق مراجعه حضوري به 

اداره كل منابع طبيعي وآبخيزداري -واحدامورقراردادها   
2- محل بازديد متقاضيان از خودروها : استان هرمزگان- بندرعباس-اداره کل منابع طبیعی و آبخیزداری -واحد نقلیه 

3- تضمين شرکت در مزايده : طبق شرايط مندرج در اسناد مزايده ومعادل 10درصد مبلغ پيشنهادي تهيه و ارائه گردد .
4-   آخرين مهلت تسليم  پيشنهادها: پايان وقت اداري روزشنبه مورخ  1394/10/19 و گشايش پيشنهادها و قرائت آن در ساعت  9صبح روز 

دوشنبه مورخ 1394/10/21 در محل سالن جلسات اداره كل منابع طبيعي و آبخيزداري استان هرمزگان مي باشد .
5- ساير شرايط مطابق اسناد مزايده مي باشد .6- هزينه هاي درج آگهي ها و ثبت در دفتر خانه اسناد رسمي و نقل و انتقال اسناد ماليكت )حسب 

مورد( بعهده برندگان مزايده خواهد بود.    تلفن تماس :076-33680896

  با بروز علائم س�رماخوردگی شدید در جنوب شرق کشور از 
مجموع مراجعه کنندگان به دانشگاه علوم پزشکی سیستان 
و بلوچستان، 132 مورد مشکوک تشخیص داده شد و بیش از 

30 نفر از این تعداد در بیمارستان بستری شدند.
  به گزارش فارس، فریبا کوش��ا اظهار کرد: با تغییرات جوی و 
س��رد شدن هوا بروز بیماری‎های مختص این فصل مانند سرما 

خوردگی و آنفلوآنزا افزایش پیدا می‎کند.
مدیر درمان دانش��گاه علوم پزش��کی زاهدان گفت: در اس��تان 
سیستان و بلوچستان نیز به دلیل سرمای خشک هوا، تعداد هم 
استانی‎هایی که در آذرماه و آغاز تغییر هوا رو به سردی، به سرما 

خوردگی مبتلا می‎شوند افزایش می‎یابد.

این مس��ئول با بیان اینکه کلینیک‎های تخصصی بیمارستان‎ها 
آماده ارائه خدمات تش��خیصی به هم استانی‎های عزیز هستند، 
تصریح کرد: بیمارس��تان علی ابن ابیطال��ب )ع( برای پذیرش 
مادران باردار و کودکان مبتلا به آنفلوآنزا و بیمارس��تان بوعلی 
برای ارائه خدمات تش��خیصی و درمانی به  سایر افراد مبتلا در 

نظر گرفته شده است.
وی افزود: بیمارستان‎ها و آزمایشگاه‎های تحت پوشش دانشگاه 
توان پذیرش و تش��خیص موارد ابتلای ب��ه آنفلوانزا را دارند و 
جای هیچ گونه نگرانی برای هم استانی‎های عزیز وجود ندارد.

کوش��ا همچنین به منظور پیشگیری از بیماری‎های واگیر وغیر 

واگیر نقش آموزش عمومی را بسیار تاثیرگذار دانست.
مدیر درمان دانشگاه علوم پزشکی زاهدان افزود: اگر شهروندان 
دچار تنگی نفس، درد عضلانی و سرفه شدید و تب بالا شدند 
برای دریافت مشاوره می‎توانند با شماره تلفن 33220425 ستاد 

هدایت دانشگاه تماس حاصل کنند.

گفتنی اس��ت، هرس��اله با آغاز فصل سرما در استانهای جنوب 
کش��ور افزایش بروز بیماری آنفلوانزا مشاهده میشود به طوری 
که از حدود 10 روز قبل اطلاع یافتیم در کرمان مواردی از این 
بیماری بروز کرده است.به گفته مسئولان دانشگاه علوم پزشکی 
زاه��دان در این زمینه تدابیر لازم ص��ورت گرفته به طوری که 
دانشگاه علوم پزش��کی زاهدان انواع پروتکل‎های بهداشتی را 

تنظیم و از همان زمان اجرایی کرده است.
از مجموع مراجعه کنندگان با علائم س��رما خوردگی ش��دید و 
آنفلوانزای فصلی در محدوده این دانشگاه، 132 مورد مشکوک 
تشخیص داده شدند که بیش از 30 نفر از این تعداد در بیمارستان 

بستری هستند.

با بروز علائم سرماخوردگی شدید در جنوب شرق کشور

هشدار به سیستان و بلوچستانیها برای وقوع آنفلوانزا

  استاندار فارس بابیان ظرفیت‌های دانشگاه‌های این استان گفت: درصورتی‌که 
دس�تگاهی انج�ام طرح‌های خ�ود را به بیرون از این اس�تان واگ�ذار کند در 

بودجه‌های آن دستگاه تجدیدنظر می‌کنیم.
  به گزارش فارس، سید محمدعلی افشانی در مراسم تقدیر از پژوهشگران برتر 
فارس بابیان این‌که روز دانش��جو تاریخی‌ترین روز ایران است و با گرامیداشت 
این روز و س��ابقه جنبش دانشجویی اظهار داشت: همین مسئله که روزی به‌نام 
پژوهش نامیده می‌ش��ود نش��ان از اهمیت کار دانشگاهیان و پژوهشگران است 
و هدف از نام‌گذاری  این روز گس��ترش فرهنگ پژوهش��گری و ارج نهادن به 
مقام کس��انی است که در این راستا تلاش می‌کنند. وی با اشاره به سخنان مقام 
معظ��م رهبری که حیات کش��ور را به تحقیق و پژوه��ش می‌دانند افزود: عصر 
حکومت‌هایی که زمانی مقتدر نامیده می‌ش��دند به س��ر آمده و امروز س��رمایه 
کشورها دانایی است و خانواده‌ها و جوامعی مقتدر خوانده می‌شوند که دسترسی 
س��ریع‌تری به اطلاعات روز داش��ته باشند.رئیس ستاد هفته پژوهش و فناوری 
اس��تان فارس گفت: تمام آنچه امروز در دس��ترس بش��ر است حاصل تحقیق 
دانشمندان جهان بوده و ما نیز باید با ظرفیت‌های خوب و سابقه تاریخی خود در 

این راستا به‌صورت جدی‌تر وارد عمل شویم.
اس��تاندار فارس افزود: کمی‌گرایی و نه اندیش��یدن ب��ه کیفیت طاعون پژوهش 
و تحقی��ق اس��ت و با توجه به آم��اری مانند تعداد مقاله‌های منتشرش��ده مانند 
دانش‌آموزی عمل می‌کنیم که تنها برای نمره آوردن دروس را حفظ می‌کند و به 
فکر عمق‌بخشی به مطالعات خود نیست. وی اضافه کرد: باید تلاش کنیم که این 
مس��ئله ما را از تعمیق پژوهش دور نکند و بدانیم که رشد اقتصادی با فرآوری 
پژوهش و کاربردی کردن علم امکان‌پذیر است.افشانی با ذکر چند نکته که باید 
موردتوجه محققان و دس��تگاه‌های متولی امر پژوهش قرار گیرد اظهار داشت: 
تجمیع اعتبارات پژوهش��ی دس��تگاه‌ها که یکی از درخواست‌های شما است را 

به‌عنوان یک وظیفه دنبال می‌کنیم.
نماینده عالی دولت در اس��تان فارس با اش��اره به مش��کلاتی مانند کمبود آب 
در کش��ور که دیگر به‌راحتی نمی‌توان برای آن چاره‌اندیش��ی کرد و لزوم توجه 

دانش��گاه‌ها به چنین مسائلی گفت: 
مراک��ز تحقیقاتی و دانش��گاه‌ها باید 
پیش از وقوع مش��کلات این‌چنینی 
وارد عرصه ش��وند و چاره‌اندیش��ی 

کنند.
اس��تاندار فارس در مورد گلایه‌هایی 
که از عدم توج��ه و همکاری برخی 
دستگاه‌ها با دانشگاه‌ها مطرح می‌شود 
اظهار داشت: جامعه و به‌ویژه مدیران 
اجرایی کمتر به حرف دانش��گاهیان 
توجه می‌کنند که بای��د در این زمینه 

اعتمادسازی کرد.وی اضافه کرد: دانشگاه‌ها باید به سمت پژوهش‌های کاربردی 
بروند تا بتوان با راحتی بیش��تر به این اعتمادس��ازی رس��ید زیرا باوجوداینکه 
بس��یاری از کتاب‌های علمی از سوی پژوهش��گران منتشر می‌شود مردم کمتر 
می‌توانند با اس��تفاده از آن‌ها مش��کلات خود را حل کنند.افش��انی خطاب به 
پژوهشگران گفت: شما باید پیش از این‌که مشکلات مانند سرطان جامعه را در 
برگیرید برای علاج دردها تلاش کنید که این امر با انجام پژوهش‌های کاربردی 

امکان‌پذیر خواهد بود.
این مسئول در پاسخ به این مطالبه که برخی از طرح‌های پژوهشی دستگاه‌های 
اداری به بیرون از این اس��تان س��پرده می‌شود و خطاب به مسئولان گفت: تمام 
طرح‌ها را به دانش��گاه‌های این اس��تان بدهید و اگر ناگزی��ر باید برخی از این 
پژوهش‌ها با توجه به مشکلات و کمبودهایی که وجود دارد به دیگر جاها ارجاع 

شود آن را با محوریت دانشگاه‌های شیراز به انجام برسانید.
وی تأکید کرد: دانشگاه‌هایی با ظرفیت‌های بالا داریم و حتی دو دانشگاه بی‌نظیر 
شیراز را در دنیا بیشتر از ما می‌شناسند و باوجوداین قابلیت‌ها اگر دستگاهی از 
این دانش��گاه‌ها اس��تفاده نکند و کار به بیرون از این استان سپرده شود در مورد 

بودجه‌های آن تجدیدنظر می‌کنیم.

استاندار فارس خبر داد

تجدید نظر در بودجه دستگاه‌هایی که با دانشگاه‌های فارس همکاری نکنند

مدیرکل بهزیس�تی اس�تان کرمان گفت: طرح کارزار رس�انه‌ای ماده مخدر 
شیشه در کرمان اجرا می‌شود.

به گزارش فارس، عباس صادق‌زاده در شورای مبارزه با مواد مخدر استان در 
محل پیامبر اعظم )ص( استانداری اظهار داشت: بحث پیشگیری هنوز به طور 
جدی مورد توجه قرار نگرفته‌اس��ت.وی با اش��اره به اینکه تا زمانی که بحث 
پیشگیری مورد توجه قرار نگیرد، بخشی از اقدامات مبارزه‌ای را هم زیر سئوال 
برده‌ایم، بیان داش��ت: پیشگیری با یکسری استراتژی‌ها همراه است و افزایش 
آگاهی با برنامه دانش‌محور یکی از استراتژی‌هاست و اثرگذاری خوبی دارد.

مدیرکل بهزیستی استان کرمان ادامه داد: کارزار رسانه‌ای برای هجوم اطلاعاتی 
بر یک موضوع آس��یب‌زا انجام می‌ش��ود و با بارش اطلاعات بر همه نهادها 
تلاش می‌کنند، س��طح اطلاعات را افزایش دهند.صادق‌زاده با اش��اره به اینکه 
کارزار رس��انه‌ای روش��ی برای تغییر اطلاعات، آگاهی و تغییر در رفتار یک 
جامعه است، ابراز داشت: کارزار رسانه‌ای منتهی به تغییر رفتار خوب در جامعه 
می‌ش��ود.وی با اش��اره به اینکه ماده مخدر شیشه جایگاه دوم مصرف را دارد، 
تصریح کرد: نگاه نادرست به مصرف شیشه موجب افزایش گرایش به این ماده 

مخدر شده‌است.
این مس��ئول با تاکید بر اینکه باید نگاه نو و پیش��گیرانه در شیشه مطرح شود، 
عنوان کرد: کارزار رسانه‌ای با هدف تجمیع سازمان‌های مردم نهاد و دستگاه‌های 
موثر استانی برای برنامه‌ریزی در موضوع پیشگیری و تجمیع نگاه‌هایی است که 
می‌تواند به جامعه کمک کند.صادق‌زاده افزود: یکی از کارکردهای کارزار شیشه 
این است که به سمت پیشگیری حرکت کنیم، زیرا شاهد افزایش ورود شیشه و 

نگاه نادرست به این ماده مخدر هستیم.
  وی ادامه داد: سن مصرف‌کنندگان موادمخدر از 23.5 سال به 21 سال تغییر 
پیدا کرده‌است و آمارهای غیررسمی سن گرایش به مواد را حتی پایین‌تر از این 
هم مطرح می‌کنند. صادق‌زاده همچنین ورود خانم‌ها به بحث مصرف شیشه را 
زنگ خطری دانست که باید مورد توجه قرار گیرد و ابراز داشت: باورهای غلط 

درباره شیشه را باید تغییر دهیم.
وی افزود: طرح  کارزار رسانه‌ای شیشه در چند استان پیاده شده و نتایج خوبی 
به دست آمده‌است و بر اساس این طرح، هجوم اطلاعاتی درباره ماده مصرفی 

شیشه صورت می‌گیرد تا دانش لازم را به جامعه انتقال دهند.

مدیرکل بهزیستی کرمان خبر داد

اجرای طرح »کارزار رسانه‌ای« شیشه در کرمان 
سن مصرف‌کنندگان موادمخدر به 21 سال رسیده‌است

  استاندار خوزس�تان در احکامی، 15 بخشدار، 
4 معاون فرماندار و دو معاون مدیرکل در حوزه 

استان خوزستان را منصوب کرد.
به گزارش فارس، در احکامی از سوی عبدالحسن 
مقتدایی اس��تاندار خوزستان، افس��ون طیبی به 
عن��وان مع��اون اداره‌کل اتباع و ام��ور مهاجرین 
خارجی استانداری خوزستان و فضل‌اله بهداد به 
عنوان معاون امور انتظامی و مرزی اداره‌کل امنیتی 
و انتظامی استانداری خوزستان و منصوب شدند.

همچنی��ن عل��ی سرپرس��ت ب��ه عن��وان معاون 
فرمانداری شهرس��تان ش��وش، ن��ادر عمیدزاده 

به عنوان معاون سیاس��ی اجتماع��ی فرمانداری 
خرمشهر، عزت‌اله رفیعی به عنوان معاون فرماندار 
لالی و رض��ا ممبینی به عنوان مع��اون فرماندار 

شهرستان باغملک منصوب شدند.
اس��تاندار خوزستان همچنین رحیم جانی‌زاده به 
عنوان بخ��ش‌دار میداوود شهرس��تان باغملک، 
علی رضای��ی س��راج‌الدین به عنوان بخش��دار 
حتی لال��ی، ع��ارف لویمی به عنوان بخش��دار 
مینوش��هر، حس��ن‌علی علی‌دوس��ت ب��ه عنوان 
بخشدار اروندکنار آبادان، ذبیح‌اله فرخنده‌زاده به 
عنوان بخشدار زیدون بهبهان، مسعود سخایی به 

عنوان بخش��دار سردشت دزفول و کاظم تقی‌پور 
دهکردی به عنوان بخشدار آبژدان اندیکا منصوب 
کرد.طب��ق این احکام، همچنین برای اولین بار 8 
زن در استان خوزستان طی احکامی جداگانه به 

عنوان بخشدار منصوب شده‌اند.
مریم عیوض زاده به عنوان بخشدار مرکزی اهواز، 
س��حر احمدی‌آرپناه به عنوان بخش��دار مرکزی 
لالی، اعظم ش��نبدی به عنوان بخش��دار مرکزی 
هندیج��ان، بلقیس حس��ینی به عنوان بخش��دار 
مرکزی ماهش��هر، حمیده آلبوعش��یره به عنوان 
بخش��دار مرکزی خرمش��هر، بتول س��عیدی‌زاده 
به عنوان بخش��دار مرکزی آبادان، لیلا مس��حنه 
به عنوان بخش��دار مرکزی شهرس��تان شوش و 
معصومه خنفری به عنوان بخشدار مرکزی کارون 

منصوب شدند.

توسط استاندار خوزستان انجام شد

ابلاغ حکم 15 بخشدار خوزستانی 

 س�امانه http://www.yaraneh    .ir/prs که به منظور ثبت اعتراض برای 
حذف یارانه بگیران در نظر گرفته شده است غیرفعال و امکان ثبت اعتراض 

وجود ندارد.
به گزارش میزان، علی ربیعی طی گفت وگوی تلویزیونی اخیر خود از حذف 
حدود 3 میلیون یارانه بگیر خبر داد و از سوی دیگر اعلام کرد که 80 درصد 
این جمعیت اعتراضی به حذف یارانه نداش��ته اند.در حال حاضر هر فردی که 

خواهان ثبت اعتراض خود را به حذف یارانه را داش��ته باشد امکان آن وجود 
ندارد زیرا سامانه http://www.yaraneh   .ir/prs از کار افتاده است و 

امکان درج کد امنیتی برای ثبت اعتراض وجود ندارد.
  عدم ثبت اعتراض از یک س��و و از س��وی دیگر عدم رس��یدگی به موقع به 
اعتراضات و فاکتورهای غیرکارشناسی در خصوص حذف یارانه بگیران سبب 

انتقادات مردم شده است.

سامانه ثبت اعتراض به حذف یارانه از کار افتاد 
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  مدی�ر کمیته امداد امام خمینی )ره( شهرس�تان 
بندرعباس گفت : از ابتدای سال تا کنون تعداد 186 
مورد جهیزیه به زوج های مددجویی تحت حمایت 
کمیته ام�داد امام خمینی )ره( در بندرعباس اهدا 

شده است .
  ب��ه گزارش روابط عمومی کمیته امداد امام خمینی 
)ره( هرم��زگان ؛ علی احم��دی طیفکانی افزود : از 
این می��زان ،130 فقره جهیزیه به مبلغ 260 میلیون 
تومان ،54 فقره به مبلغ 180 میلیون تومان و 2 فقره 
جهیزی��ه ی موردی به مبل��غ 1 میلیون و 500 هزار 

توم��ان به ترتیب از محل اعتبارات امدادی و دولتی 
تامین هزینه شده است .وی گفت: همچنین از ابتدای 
س��ال 94 تا کنون 89 فقره هدیه ازدواج نیز به مبلغ 
44 میلیون و 500 هزار تومان از منابع دولتی به زوج 

های جوان اهدا شده است .
  مدی��ر کمیت��ه امداد ام��ام خمینی )ره( شهرس��تان 
بندرعب��اس افزود : از مجم��وع 186 مورد جهیزیه 
ی اهدای��ی 38 پرون��ده مربوط به منطق��ه 1 و 42 
پروم��ده مرب��وط به منطق��ه 2 و تع��داد 47 پرونده 
مربوط به منطقه 3 می باشد. احمدی گفت : همچنین 

30 پرون��ده در بخش فی��ن و 27 پرونده در بخش 
سیاهو می باش��د. وی افزود : هم اکنون تعداد 351 
مورد پرونده جهیزی��ه و 146 مورد پرونده ی هدیه 
ی ازدواج و 5 م��ورد پرونده ی م��وردی در نوبت 
پرداخت هستند .مدیر کمیته امداد امام خمینی )ره( 
شهرستان بندرعباس با اشاره به حائز اهمیت بودن 
مبحث هدیه ازدواج و تامین جهیزیه برای زوج های 
م��دد جو گفت : در این راس��تا از مردم خیر و نوع 
دوست درخواس��ت همیاری و همراهی با این نهاد 

را خواستاریم .

  مدیرعامل شرکت آلومینیوم مسجدس�لیمان گفت: تاکنون برای راه اندازی 
کارخان�ه آلومینی�وم مسجدس�لیمان 285میلیارد ری�ال از اعتب�ارات بنیاد 

مستضعفان سرمایه گذاری شده است.
  س��یدعباس حس��ینی درگفت و گو با خبرنگار ما درمحل نمایشگاه تولیدات 
صنعتی اس��تان خوزس��تان در اهواز افزود: این کارخانه در منطقه هفت شهیدان 
در 27کیلومتری مسجدسلیمان س��ومین واحد تولیدی آلومینیوم در کشور پس 
از اراک و بندرعباس خواهد بود.وی ظرفیت نهایی این واحد تولیدی اشتغال زا 
را 70هزار تن آلومینیوم درس��ال بیان کرد و افزود: فاز اول این واحد تولیدی به 
ظرفیت 11هزار تن پروفیل در شهریور ماه 1395 با سرمایه گذاری 800میلیارد 
ریال به بهره برداری خواهد رسید و واحدهای شمش آلیاژی به ظرفیت 20هزار 

تن و بیلت به ظرفیت سالانه 40هزار تن در مرداد ماه 1396افتتاح خواهد شد.
مدیرعامل شرکت آلومینیوم مسجدسلیمان در ادامه با بیان اینکه این واحد تولیدی 
با س��رمایه گذاری بنیاد مستضعفان با هدف ایجاد اشتغال در مناطق محروم راه 
اندازی خواهد شد افزود: تولیدهر تن آلومینیوم می تواند دو فرصت شغلی مستقیم 
و غیرمستقیم ایجاد کند و با ظرفیت طراحی شده در سه فاز امکان فراهم کردن 
140هزار فرصت شغلی در استان خوزستان بخصوص مسجدسلیمان فراهم می 
شود.حسینی ظرفیت تولیدآلومینیوم در کشور را 320هزار تن در سال عنوان کرد 
و افزود: کش��ورهای خاورمیانه از جمله ایران مزیت نسبی برای تولید آلومینیوم 

را دارا می باشند.
مدیرعامل ش��رکت آلومینیوم مسجدس��لیمان در ادامه خواستار کمک مسئولان 
اس��تانی برای فراهم کردن امکانات زیربنایی همچون آب ، برق و گاز برای این 
واحد تولیدی و اشتغال زا شد.به گفته وی در ابتدای شروع عملیات اجرایی این 
واحد تولیدی در س��ال بهمن ماه 1393قرار ش��د 382هکتار زمین به این واحد 
تولیدی تخصیص یابد ولی به دلیل مشکل دار بودن زمین ناچار شدیم 80هکتار 

زمین خریداری و آماده سازی کنیم.
بنا به این گزارش در حاشیه برگزاری نمایشگاه توانمندی های صنعتی ، تولیدی و 
خدمات فنی استان خوزستان که 14آذر به مدت چهار روز در محل نمایشگاههای 
بین المللی اهواز با حضور 159واحد صنعتی در مساحتی بالغ بر چهار هزار متر 
مربع برپا ش��ده مدیرعامل شرکت ش��هرکهای صنعتی خوزستان در گفت گو با 
خبرنگار ما از بهبود شرایط سرمایه گذاری در استان در دوران پساتحریم خبر داد 
و گفت: با توجه به شرایط جدید ، صنایع و واحدهای تولیدی استان از مشکلات 
موجود عبور خواهند کرد.اخلاق محمدیان با بیان اینکه زیرساخت های لازم در 
شهرک های صنعتی استان فراهم ش��ده و یا درحال فراهم شدن است افزود:هم 
اکنون س��ه تصفیه خانه فاضلاب در شهرک صنعتی شماره 2 دزفول ، رامهرمز و 

اندیمشک با 80میلیارد ریال با پیشرفت 30درصد در حال ساخت می باشد.
وی از پیش��رفت 92درص��دی س��اختمان کس��ب و کار ب��ا مس��احتی بالغ بر 
5800مترمربع در شهرک شماره 4 اهواز گفت: این طرح تا پایان سال 1394به 

بهره برداری می رسد.

سرمایه گذاری 285میلیاردی برای راه اندازی 
کارخانه آلومینیوم مسجدسلیمان

نمایندگی روزنامه دریا 
در جنوب  سیستان و بلوچستان

 ) چابهار- کنارک- قصرقند- نیکشهر- سرباز(

 شهریار سروش
شماره تماس:    05435384888 

  09158453646-

آدرس: بندرکنارک خیابان خاتم الانییا 
میدان لنج



رواب����ط عموم����ی 
س����ازمان  مدیریت و نظارت
 بر امور تاکسیرانی  بندرعباس

رحلت غم انگیز پیامبر اکرم حضرت محمد )ص(، شهادت امام دوم و هشتم  شیعیان 

حضرت حسن مجتبی )ع(و رضا )ع( را تسلیت عرض می نماییم

چهارشنبه  18 آذر  1394

 27 صفر  1437

 سال چهاردهم شماره  2108   

بانوی دریا

رحلت پیامبراکرم حضرت محمد )ع( و شهادت امام حسن )ع(و امام رضا )ع(
 تسلیت باد

روابط عمومی
رد هرمزگان  اداره کل  استاندا

امروز برایتان املت صبحانه آموزش می دهیم. این املت بسیار 
سیر کننده است. کسانی که از تخم مرغ آب پز خسته شده اند 

در آخر هفته  این املت را درست کنند. 
 مواد لازم : 

تخم مرغ ................................................................. 1 عدد
آرد سبوس دار...................................... 1 قاشق سرخالی
رب : 1 قاشق سرخالی .......................) در صورت تمایل(
شیر ..................................................................... 3 قاشق
گوجه فرنگی گیلاسی........................................... 2 عدد
فلفل قرمز ........................................................ نصف عدد
بکینگ پودر .................................... 1 قاشق چای خوری

نمک، پاپریکا، فلفل سیاه، نعناع
 طرز تهیه :

هم��ه م��واد را با هم 
درون  ک��رده  مخلوط 
روی  بریزی��د.  تاب��ه 
ش��عله کم بگذارید و 
صب��ر کنید ت��ا کاملا 

پخته شود.

آشپزی
املت رژیمی 150 کالری 

مفقودی نوبت دوم
سند خودرو سواری استیشن اینفینیتی

 به شماره پلاک 28873 قشم شخصی  شماره 
 528797D شاسی 000102 شماره موتور
بنام  فیصل استرو مدل 2005 رنگ مسی 

مفقود و از درجه اعتبار ساقط می باشد

مفقودی نوبت دوم
 سند و کارت شناسائی موتور سیکلت آپاچی 
160سی سی به شماره پلاک 6659 قشم 

شخصی شماره شاسی  97725-  شماره موتور 
00602بنام یحیی تاک   مدل 2010 رنگ قرمز 

مفقود و از درجه اعتبار ساقط می باشد 

افزای��ش کالری دریافتی، می تواند راهی ب��رای افزایش وزن 
باشد. افزودن شکرو شیربه انواع دمنوش به افزایش وزن شما 

کمک می کند .اما چه نوع دمنوش هایی؟
1. قاصدک

این نوع چای برای افزایش وزن مناسب است.دمنوش قاصدک 
با ریشه این گیاه تهیه می شود و یک جانشین خوب است برای 

کسانی که قهوه می نوشند ، چون طعم آن شبیه به قهوه است.
2. کوشاد یا جنتیانای زرد

این نوش��یدنی عالی ترین دمنوش برای افزایش وزن است به 
ویژه برای افرادی که دچار کاهش وزن ناگهانی ش��ده اند. این 

چای می تواند به جذب غذا، ترشح اسید معده و افزایش اشتها 
کمک کند.

3. شنبلیله
این گیاه حاوی" دایوس��گنین "است که به استروژن مصنوعی 

نیز معروف است.این دمنوش بین زنان محبوبیت زیادی دارد.
4.بابونه

این دمنوش یکی از دمنوش ها یی است که در بالا بردن وزن 
تاثیر دارد و مشکلات مرتبط با دستگاه گوارش مانند نفخ شکم 
و سوء هاضمه را برطرف می کند. درنتیجه در بهبود بخشیدن 

به اشتها موثر است.
5.نعناع

آیا به این چای گیاهی علاقه دارید؟ اگر چنین است، می توانید 
با اس��تفاده مکرر آن، وزن خود را افزایش دهید. این دمنوش 
 با افزایش عملکرد سیس��تم هاضمه اش��تهای شما را افزایش

می دهد.
6.مرکبات خشک

این چای با تنظیم ترش��حات معده اشتها را افزایش می دهد. 
بدین ترتیب، می توانید برای بالا بردن وزن روزی یک فنجان 

ازاین چای گیاهی به برنامه روزمره خود اضافه کنید.

  برای کاه�ش وزن باید کالری ه�ا را کم کنید، اما 
مه�م این اس�ت ک�ه در چنی�ن کاری زی�اده روی 
نکنی�د. وقت�ی کال�ری را بیش از ح�د کاهش می 
 دهی�د دو اتف�اق ب�د همزمان ب�رای متابولیس�م 
می افتد. وقت�ی از آنچه بدن نیاز دارد خیلی کمتر 
کالری دریافت می کنید، بدن ترمز متابولیس�م را 

می کشد.
  مس��لما برای اینکه بفهمید سرعت سوخت و ساز 
بدنتان هر سال مقداری افت می کند نیازی به دلایل 
علمی ندارید. به هرحال محققان هم بی کار ننشسته 
اند و این موضوع را مورد بررسی قرار دادند و نتایج 
خوبی برای کمک به بالا بردن سرعت متابولیسم به 
دست آوردند.  یک خانم بالغ به صورت معمول هر 
س��ال 750 گرم وزن اضافه می کند، و همین مقدار 
کافیست تا در 50 سالگی 18 کیلو اضافه وزن برای 
خود جمع کند.  اگر این خانم با برهم خوردن تعادل 
هورمونی، از دست دادن عضلات، و استرس مبارزه 
نکند کم کم موتور س��وخت و سازش خاموش می 
ش��ود. اضافه ک��ردن وزن در میان��ه زندگی اجتناب 
ناپذیر اس��ت، اما استراتژی هایی وجود دارد که می 
توانی��د جلوی این تغییرات را بگیری��د.  ابتدا اصول 
اولیه: برای تقویت کاهش وزن بعد از 40 س��الگی، 
مطمئن ش��وید که وعده هایتان ح��دود 400 کالری 
باش��د، مقداری ک��ه کمک می کند به بدن س��وخت 
رس��انی شود و سیرتان کند، این مورد را می توان به 
کاهش وزن موثر نیز ترجمه کرد. در ادامه به شما می 
گوییم که چگونه برنامه غذایی خود را تنظیم کنید تا 

به سوزاندن چربی ها کمک کند. 
 به اندازه کافی غذا نمی خورید 

 برای کاهش وزن باید کالری ها را کم کنید، اما مهم 
این است که در چنین کاری زیاده روی نکنید. وقتی 
کالری را بی��ش از حد کاهش می دهید دو اتفاق بد 

همزمان برای متابولیس��م می افتد. 
وقت��ی از آنچه بدن نیاز دارد خیلی 
کمت��ر کال��ری دریافت م��ی کنید، 
بدن ترمز متابولیس��م را می کشد.  

همچنین برای تامین انرژی خود شروع به از بین بردن 
عضلات کالری س��وز گرانبهایی ک��ه دارید می کند.  
 تنها کافیست مقداری غذا بخورید که گرسنه نباشید 
) یعنی گرسنگی اذیتتان نکند نه اینکه نتوانید از جای 
خود تکان بخورید ( میان وعده هایی را هم بین وعده 
ی اصلی میل کنید تا سرعت متابولیسم کاهش پیدا 
نکند ) می توانید همین الان برای دریافت برنامه ای 
متعادل ثبت نام کنید ( وقتی هر 3 تا 4 س��اعت یک 
وعده میل می کنید راضی می مانید و از پرخوری در 

طول روز در امانید. 
 از کافئین پرهیز می کنید 

 کافئین محرک سیس��تم عصبی مرکزی است، پس 
قه��وه و چایی که در روز می نوش��ید می تواند 5 تا 
8 درصد سرعت متابولیسم را افزایش دهد، این یعنی 

98 تا 174 کالری در روز. 
 محققان ژاپنی می گویند یک فنجان چای می تواند 
متابولیس��م را ت��ا 12 درصد نیز افزای��ش دهد. آنها 
معتقدند ترکیب های آنتی اکسیدانی موجود در چای 

باعث چنین تقویتی است. 
 کربوهیدرات هایتان سفید هستند 

 مق��دار فیب��ر دریافت��ی خ��ود را ب��ا خ��وردن نان 
س��بزیجات  و  می��وه  همچنی��ن  و  دار  س��بوس 
فیب��ر  داده  نش��ان  تحقیق��ات  دهی��د.   افزای��ش 
می تواند تا 30 درصد چربی سوزی را بهبود ببخشد.  
خانم هایی که در برنامه غذایی خود از فیبر اس��تفاده 
می کنند به مرور زم��ان ، کمترین وزن را اضافه می 

کنند. روی 25 گرم در روز تمرکز کنید. 
 می خواهید بدانید که چگونه می ش��ود مقدار فیبر 

را  دریافت��ی 
بالا برد؟ پس این مقاله را حتما مطالعه کنید )چگونه 

فیبر دریافتی خود را بالا ببریم (. 
 آبی که می نوشید با دمای اتاق برابر است  

 محققان آلمانی دریافتند نوش��یدن 6 لیوان آب خنک 
در روز می تواند متابولیسم هنگام استراحت را تا 50 
کالری در روز افزایش دهد.  جالب است بدانید همین 
مقدار اندک برابر اس��ت با کاهش سالانه 2 کیلوگرم. 
بدن تلاش می کند دمای آب خنکی را که نوش��یدید 
با دمای خود یکس��ان کند پس مجبور اس��ت انرژی 
مصرف کند. دوس��ت ندارید آب را ساده بنوشید؟ این 

راه ها را امتحان کنید  
 غذایتان سرشار از آلاینده است 

 محقق��ان کانادایی به این نتیجه رس��یده اند آلاینده 
هایی که در سلول های چربی ذخیره می شوند باعث 

افت متابولیسم در طول کاهش وزن خواهند شد. 
 ش��اید علت این باشد که سموم با فرآیند سوزاندن 
انرژی تداخل دارند. دیگر تحقیقات نیز نش��ان داده 
سموم و آلاینده ها می توانند افزایش وزن را تحریک 

کنند. 
 برای خرید میوه و س��بزیجاتی مانند گلابی، سیب، 
فلفل دلمه ای، کرفس، شلیل، توت فرنگی، گیلاس، 
کاهو، انگور، و هلو همیش��ه به دنبال انواع ارگانیک 
باشید، چون غیر ارگانیک ها حاوی سطوح بالایی 

از سموم هستند. 
 وعده ای که میل می کنید پروتئین ندارد  

 پروتئین را وارد وعده های خود کنید. بدن برای ثبات 
عض�الت به آنها نیاز دارد. می توانید به س��ادگی از 
گوشت ها، آجیل، و لبنیات در وعده ها و میان وعده ها 

اس��تفاده کنید.  تحقیقات نشان 
داده پروتئین می تواند کالری سوزی بعد از غذا را تا 
35 درصد افزایش دهد. غذاهای حاوی پروتئین را 
درست نمی شناسید؟ این میان وعده های سرشار از 
پروتئین را امتحان کنید )این میان وعده های سرشار 

از پروتئین را از دست ندهید ( 
 برنامه غذایی تان به آهن نیاز دارد 

 غذاهای سرش��ار از آهن برای حمل اکسیژن مورد 
نیاز عضلات جهت سوزاندن چربی ضروری است. تا 
زمان یائسگی خانم ها هر ماه به دلیل عادت ماهیانه 
آهن از دس��ت می دهند.  اگر ذخای��ر آهن خود را 
تجدید کنید، خطر کمبود انرژی و کند شدن متابولیسم 
را از بین می برید. گوش��ت بدون چربی، انواع لوبیا، 
و اس��فناج از بهترین منابع آهن هس��تند.  با علامت 
های فقر آهن آش��نا نیستید؟ نشانه های کمبود آهن 

را بشناسید
 ویتامین D را فراموش کرده اید 

 ویتامین D برای حفظ سوخت و ساز بدن ضروری 
اس��ت – به حفظ بافت های عضلانی بدن کمک می 
کند. متاسفانه آمار نش��ان می دهد بسیاری از مردم 
به آن اندازه که بای��د ویتامین D مصرف نمی کنند. 
ویتامین D را می توانی��د از غذاهایی همچون قزل 
آلا، ماهی تن، میگو، ش��یرهای غنی ش��ده، و تخم 
مرغ بدست بیاورید. به دنبال راه هایی برای افزایش 
ویتامین D دریافتی خود هس��تید؟ این روش ها را 

 ) D امتحان کنید )12 راه برای تامین ویتامین
 به اندازه کافی از لبنیات استفاده نمی کند 

 مدارکی وجود دارد که نشان می دهد کمبود کلسیم، 

که در بس��یاری از خانم ها ش��ایع اس��ت، می تواند 
سرعت متابولیس��م را کاهش دهد. تحقیقات نشان 
داده جذب کلس��یم از طریق لبنیات از جمله ش��یر 
کم چرب، و ماس��ت کم چرب حتی می تواند جذب 
چرب��ی از دیگر غذاها را نیز پایی��ن بیاورد.  بدنتان 
به لبنیات حساس اس��ت؟ این غذاها را برای تامین 
 کلسیم اس��تفاده کنید )جایگزین هایی برای لبنیات

 ) مخصوص کس��انی که با این محصولات مش��کل 
دارند ( ( 

 ب��رای نمونه ی��ک برنامه که به بالا بردن س��رعت 
سوخت و س��ازتان کمک می کند را به شما معرفی 
می کنیم )این یک مکمل برنامه است نه یک برنامه 

کامل(: 
 7 صب��ح: صبح خود را با ماس��ت و میوه به عنوان 

صبحانه آغاز کنید. 
 10 صب��ح: چ��ای یا قهوه ای که صبح می نوش��ید 

سرشار از آنتی اکسیدان است. 
 12 ظهر: یک س��الاد در کن��ار ناهار می تواند دوز 

سالمی از فیبر را جذب بدن کند. 
 2 بعد از ظهر: یک لیوان بزرگ آب خنک بنوش��ید. 

روزانه به 6 تا 8 لیوان آب نیاز دارید. 
 4 بع��د از ظهر: انگور ارگانیک می تواند میان وعده 

ای عالی باشد. 
 7 ش��ب: فیله قزل آلا یا سینه مرغ می تواند شامی 

سرشار از پروتئین برایتان باشد. 
 10 ش��ب: نوش��یدن یک لیوان ش��یر که سرشار از 

کلسیم و مواد مغذی است قبل از خواب.
 11 شب: خوب بخوابید!

اشتباهاتی که مانع کاهش وزن‌ می شود

6  نوشیدنی که باعث افزایش وزن می شود

آندومترپوز اختلالی در دستگاه تولید مثل است که دچار شدن به آن دلیل 
مشخصی ندارد. این مشکل با رعایت برخی موارد قابل کنترل است. 

دکت��ر کاش��انیان متخصص زن��ان در خصوص بیم��اری آندومتری��وز گفت: 
آندومتریور اختلالی در دس��تگاه تولید مثل اس��ت که بافتی در خارج از رحم 
ایجاد می‌شود که این بافت می‌تواند در هر جایی از حفره لگن و خارج از رحم 
به وجود آید و در همان جا شد کند.  وی در ادامه به شایع‌ترین علائم آن اشاره 
کرد: دردهای ش��دید در زمان قاعدگی، تیرکش��یدن مجاری ادراری، دردهای 
مزمن لگنی از علائم شایع این بیماری می‌باشد ولی آندومتریوز می‌تواند بدون 

داشتن علائم بارز باشد. 
 کاشانیان در خصوص علت کاهش باروری بیان کرد: کاهش باروری می‌تواند 
در مراح��ل حاد موجب گرفت��اری لوله‌ها و تخمدان‌ها ش��ود که می‌تواند در 

ناباروری فرد مؤثر باشد. 
 وی در ادامه بیان کرد: آندومتریوز همیش��ه فرد را دچار ناباروری نمی‌کند در 
مراح��ل خفیف فقط فرد را دچار دردهای زم��ان قاعدگی می‌کند و همچنین 

می‌تواند باعث بروز مشکلات سندروم روده، تهوع و استفراغ شود. 
 وی در ادام��ه افزود: میزان درگیری دس��تگاه تولید مث��ل می‌تواند درمان‌ها و 

تش��خیص‌های متفاوتی داشته باش��د و انجام MRI و سونوگرافی هم کمک 
چندانی نمی‌کند.  وی تصریح کرد: عوامل ارثی و اختلالات هورمونی می‌تواند 
سبب بروز آندومتریوز شود ولی به طور کلی دلیل مشخصی را نمی‌توان تعیین 
کرد.  وی در ادامه تصریح کرد: آندومترپوز با رژیم غذایی مناسب قابل کنترل 
اس��ت و در این خصوص کاهش مصرف گوشت قرمز و فرآورده‌های گوشتی 

می‌تواند نقش مؤثری داشته باشد. 
 وی خاطرنش��ان کرد: افرادی که دچار این بیماری هستند لازم است استفاده 

چربی، نمک، شکر و فرآورده‌های لبنی و کافئین را کمتر کنند.  

این 
درد زنانه
 را جدی
 بگیرید
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رواب����ط عموم����ی شرک����ت انتق����ال گاز ایران 

خیلی از زوج های جوان امروزه در آرزوی شنیدن صدای فرشته‌ی کوچکی به 
نام فرزند هستند، در آرزوی شنیدن صدای کودکی که چراغ قلب و خانه‌شان 

را روشن کنند.
به گزارش باشگاه خبرنگاران، دغدغه ی امروز بسیاری از متخصصان زنان و 
زایمان و درمان ناباروری و بس��یاری از زوج های نابارور ، دسترسی آسان  و 
ارزان به دارو و تجهیزات مورد نیاز برای درمان اس��ت تا با تولد نوزادی خانه 
دل آنها روشن شود . وقتی پای حرف دل این زوج های جوان می نشینیم و از 
مشکلات خود می گویند ، می بینیم که بخش زیادی از گلایه های آنها خلاصه 
می ش��ود به نبودن داروها وهزینه های آسمان خراشی که برای درمان صرف 
کرده اند و اینکه هیچ سازمان و ارگانی برای حمایت از آنها پا پیش نمی گذارد.

روز ب��ه روز تع��داد زوج های نابارور در مطب های زن��ان و زایمان در حال 
افزایش است و نگرانی های آنها بابت امکان  یا عدم امکان درمان از یک سو و 
متحمل شدن هزینه های کلان دارو و درمان از سوی دیگر ذهن آنها را پریشان 
کرده است ولی همچنان جای خالی حمایت زوج های ناباروربا هیچ گزینه ای 
پر نش��ده است . هرچند كه جامعه پزشكي كشور اعتقاد دارد كه هزينه درمان 
ناباروري در ايران 15 الي 20 درصد از ساير كشورها پايين‌تر است اما هزينه 
درمان ناباروري بايد به تناسب وضعيت اقتصادي زوجيني سنجيده شود كه از 

تامين آن ناتوان بوده و قادر به ادامه مراحل درمان خود نيستند.
زمانی که امید ناباورها ناامید می شود

دکتر مسعود گرشاسبی ریس انجمن ژنتیک ایران می گوید: متاسفانه ناباروری 
در 10 تا 15 درصد از زوج‌ها دیده می‌شود.علل ناباروری می‌تواند مربوط به زن 
یا مرد و یا هر دو باشد . طی دو دهه‌ اخیر گام‌های زیادی در راستای تشخیص 
و درمان ناباروری برداشته شده است و حدود 65درصد از زوج‌های نابارور با 
اس��تفاده از روش‌های جدید درمان شده‌اند. گرشاسبی در مورد علل ناباروری 
اظهار کرد: به طور کلی اگر در مردان اسپرم به یک میزانی تولید شود ولی مقدار 
آن کم باش��د یا حرکت آن ش��بیه به اسپرم نرمال نباش��د می‌توان به روش‌های 
درمان��ی مثل IBS می توان آن را درمان ک��رد .در زنان نیز گاهی تخمک آزاد 

می‌ش��ود ولی مجاری آزاد ش��دن آن مسدود است که با اس��تفاده از جراحی و 
تکنیک‌ه��ای کمک باروری می‌توان آن را درمان نمود ولی تنها و تنها زمانی‌که 
هیچ نطفه یا اسپرم و یا تخمک تولید نشود، هیچ راهی برای درمان وجود ندارد.

خطر ناباروری زنان را بیشتر تهدید می کند؟
مهم‌ترین عل��ل ناباروری در زنان اختلال در تخمک‌گذاری اس��ت به طوری که 
39 درص��د از عل��ل ناباروری را ب��ه خود اختصاص داده اس��ت . از علل دیگر 
ناباروری در زنان آناتومی یا شکل رحم است اگر می‌توان این مشکل را با عمل 
جراح��ی و تکنیک‌های کمک باروری برطرف کرد. علت مهم ناباروری در زنان 
زنان مشکلات دستگاه ایمنی بدن است که نقش مهمی در ایجاد ناباروری دارد. به 
گونه‌ای که این افراد باردار می‌شوند اما دچار سقط جنین می‌گردند علت دیگر در 
ناباروری در زنان مس��ائل ژنتیکی است که به عنوان مثال می‌توان به ژن‌هایی که 
باعث ایجاد لخته می‌شوند )سندروم ترنر( اشاره کرد که درمان آن‌ها ممکن نیست . 

مسائل پیش پا افتاده ای که موجب ناباروری مردان می شود
دکتر گرشاسبی از علل ناباروری در مردان اختلالات مربوط به اسپرم که تحت 
تأثیر عواملی مثل بیماری‌های عفونی، اختلالات هورمونی و مشکلات مربوط 
به دستگاه ایمنی است که در بدن بعضی مردان علیه اسپرم خودشان ماده‌ای به 
نام آنتی‌بادی تولید می‌کنند که س��بب کاهش حرکت اسپرم یا به هم چسبیدن 
آن‌ها می‌ش��ود و علل دوم ناهنجاری‌های مربوط به ساختمان بدن است که به 
دلیل نقص ژنتیکی، مادرزادی و عفونت ایجاد می‌شود.وی در در خصوص علل 
ناباروری عنوان کرد: گاهی علت ناباروری عفونت اس��ت که اگر برطرف شود 
ناباروری درمان خواهد شد اما اگر عفونت شدید باشد به گونه‌ای که اندام‌های 
گامت‌ ساز و تخمک ‌ساز را دچار مشکل جدی کرده باشد، در این صورت قابل 
درمان نخواهد بود ولی در اکثر مواقع قابل درمان اس��ت . یک ‌سری مشکلات 
مثل سندروم ترنر ژنتیکی هستند در چنین مواردی ناباروری قابل درمان نیست 
اما در مش��کلات آناتومی که انسداد مجرا منظور اس��ت، هم در زنان و هم در 

مردان رخ می‌دهد که هر دو قابل درمان هستند. 
سهم مساوی زنان ومردان در ناباروری

این متخصص ژنتیک در خصوص درصد ناباروری زنان و مردان گفت: معمولًا 
زنان و مردان به یک میزان دچار ناباروری می‌شوند اما اگر بخواهیم به صورت 
درصد بی��ان کنیم، می‌توان گفت که حدود 40 درصد از مش��کلات ناباروری 
مرب��وط ب��ه زن، 40 درصد مربوط به مرد و حدود 10 درصد مربوط به هر دو 
اس��ت. در حدود 10 درصد از زوج‌ها نیز عامل ناباروی مش��خص نیست، به 
عب��ارت دیگر در این زوج‌ها هر دو نفر با توجه به انجام آزمایش‌های موجود 

مشکلی ندارند ولی به علل نامشخص بچه‌دار نمی‌شوند.
رابطه ناباروری با تغذیه!

وی درباره نقش تغذیه بر ناباروری اذعان داشت: تغذیه‌ی نامناسب باعث ضعف 
سیستم ایمنی بدن می‌شود که خود از علل ناباروری می‌باشد، پس باید به تغذیه 
مناسب اهمیت دهیم .گرشاسپی در ادامه گفت: داروها و سبک زندگی افراد که 
ممکن اس��ت در محیط کار خود در معرض تشعشعات و برخی مواد شیمیایی 
قرار بگیرند، هر دو می‌توانند به ارگان‌های نطفه‌ساز آسیب برساند. به طور مثال 
خیلی از زوج‌ها برای درمان ناباروری به پزشک مراجعه می‌کنند که فرزند اول 
را بدون مش��کل به دنیا آوردند اما بعد از ش��ش تا هفت سال برای فرزند دوم 

دچار مشکل و ناباروری شده‌اند.
خبرهای خوش برای زوج های نابارور در راه است

دکت��ر آقاجانی معاون درمان وزارت بهداش��ت ضمن تاکید بر اینکه بیمه هیچ 
گونه هزینه ای را برای درمان ناباروری متقبل نمی ش��ود  در خصوص برنامه 
های وزارت بهداشت برای زوج های نابارور گفت: بخشی از اقدامات و برنامه 
های وزارت بهداش��ت برای زوج های نابارور در زمینه تامین و در دس��ترس 
ق��رار گرفتن دارو و تجهیزات مورد نیاز برای درمان ناباروری آنها و بخش��ی 
نیز در قالب تامین زیر ساخت های لازم برای ارائه خدمات به آنها  می باشد 
ک��ه امیدواریم بتوان��د کمی از بار هزینه های زوج های ناب��ارور را بکاهد.این 
در حالی اس��ت که با حمایت های وزرات بهداش��ت و درمان شاهد خبرهای 
خوشی هم در این زمینه هستیم.دکتر سیاری معاون بهداشت  وزارت بهداشت 
با اش��اره به اقداماتی که وزارت بهداش��ت در جهت ایمن سازی زایمان طبیعی 
انجام داده اس��ت ، گفت : با توجه به اقدامات وزارت بهداش��ت در جهت ایمن 
سازی شرایط زایمان طبیعی ، شاهد افزایش 5 در صدی زایمان طبیعی نسبت 

به سزارین هستیم .

قیمت به دنیا آوردن یک نوزاد، دست کم 20 میلیون تومان!

راهکارهای
 شادابی پوست 
در کشورهای 

مختلف

سلامت و حفظ شادابی پوست برای همه افراد 
مهم است. اما شاید فرمول و روشی که یک نفر 
برای تحقق این هدف استفاده می کند برای بقیه 
مفید نباشد.در هر کشوری از مواد مختلف برای 

شادابی پوست استفاده می شود، از جمله؛
 هند

مخلوط��ی از زردچوبه )خاصی��ت ضدعفونی 
کننده دارد(، بادام آس��یاب ش��ده )تأثیر مغذی 

دارد(، خامه تازه ) نرم کننده است(، پودر پرتقال 
)سلول های مرده را از بین می برد( و برگ های 
گل رز )خوشبو کننده است( برای پوست مفید 
اس��ت. همچنین با مخلوطی از گل بامیه و آب 

موهای خود را می شویند.
 استرالیا

استفاده از کرم ضدآفتاب از پوست در برابر نور 
محافظت می کند.

 چک
روغن کرچک را به آرامی دور چشم بمالید تا 

سیاهی دور چشم از بین برود.
 لهستان

برای تقویت مو، ب��ا ترکیبی از زرده تخم مرغ، 
آب لیمو و روغن کرچک موها را بشویید. برای 
براق کردن مو از دمنوش بابونه اس��تفاده کنید. 
برای نرم کردن صورت از مخلوطی از عسل و 

آب استفاده شود.
 برزیل

ضماد تهیه شده از شیر و جودوسر را به صورت 
بمالید تا پوست س��الم و شادابی داشته باشید. 
مخلوطی از نشاس��ته ذرت و آب، جوش ها را 
از بین می برد و چربی پوست را به خود جذب 

می کند.

ممكن اس�ت بوی ناخوش�ایند از غذایی س�وخته بلند شده یا 
حاصل انجام مراحل آماده سازی پخت غذایی لذیذ باشد؛ مانند 
درس�ت كردن پیازداغ، سیرداغ یا س�رخ كردن انواع و اقسام 
س�بزیجات و مرغ و ماهی كه همه این ها فضای خانه را با بویی 

ناخوشایند پر می كند.
معمولا اولین عكس العمل ها در چنین ش��رایطی روش��ن كردن 
هواكش ها و بازكردن كلیه راه های خروجی ش��امل در و پنجره 
های خانه اس��ت و باتوجه به این كه این روزها هوا س��رد است، 
بازكردن در و پنجره اگرچه به خروج بو با سرعت بیشتری منجر 
می ش��ود ولی باعث هدر رفتن درصد زیادی از گرمای موجود 
در خانه نیز می شود كه این كار به لحاظ صرفه جویی در انرژی 

مناسب نیست؛ بنابراین باید به فكر چاره ای بهتر بود.
برای این منظور با توجه به نوع بوی پراكنده شده در محیط، راه 

های متعددی وجود دارد؛ فقط كافی است آن ها را امتحان كنید:
_ در یك نعلبكی كمی ادكلن خوشبو بریزید و یك حبه قند چهار 
گوش در آن بیندازید ، طوری كه ادكلن را خوب جذب كند و قند 
خیس شود ، سپس قند را آتش بزنید و وقتی ادكلن تمام شد قند 
را خاموش كنید با این تدبیر فضای خانه بسیار معطر خواهد شد.

 اگر می خواهید س��بزی یا موادی سرخ كنید كه مطمئن هستید 
اعضای خانواده از بوی حاصل از آن ناراحت می ش��وند، پیش 
از ش��روع كار، ابتدا هواكش های داخل آشپزخانه را روشن كنید 
س��پس مقداری سركه سفید را در كاس��ه ای بریزید و آن را كنار 
اجاق گاز روشن قرار دهید؛ بوی حاصل از سركه سفید، باقیمانده 

بوی حاصل از سرخ كردن آن مواد را در محیط خنثی می كند.
 هر چقدر هم كه غذا خوشمزه باشد، بوی سوختن آن بسیار بد و 
ناخوشایند است. پس اگر حواستان پرت شد و غذایتان سوخت 
و ب��وی آن تمام خانه را در برگرفت، ناراحت نش��وید ابتدا اگر 
هواكش روشن نیست، روشنش كنید. سپس قابلمه ای حاوی آب 
را روی ش��عله اجاق گاز ق��رار داده و چند تكه لیموترش در آن 
بیندازید و بگذارید بخار حاصل از جوش��یدن لیموترش در آب، 

بوی سوختگی موجود در خانه را از بین ببرد.
 كاسه ای حاوی آب را روی شعله اجاق گاز قرار دهید و تعدادی 
چ��وب دارچین یا كمی از پ��ودر آن را در آب بریزید و بگذارید 

روی شعله ملایم اجاق گاز تا كم كم به جوش آید. عطر دارچین 
فضا را معطر كرده و بوی حاصل از سرخ كردنی و حتی سوختگی 

را از بین خواهد برد
اگر حواس پرتی كار دس��ت تان داده و غذا به قدری سوخته كه 
بوی حاصل از آن با هیچ یك از راهكارهای فوق خنثی ش��دنی 
نیست، دیگر مجبور هستید پنجره ها را باز كنید ولی برای این كه 
این بو هرچه سریع تر از طریق پنجره آشپزخانه خارج شده و به 
دیگر قسمت های خانه انتقال پیدا نكند، پارچه و حوله مخصوص 

آشپزخانه را نمدار كرده و برای چند دقیقه آن را تكان دهید.
بوی حاص��ل از پخت و پز غذا را با ریختن مقداری جعفری در 
تابه ای كوچك و قراردادن آن روی شعله اجاق گاز از بین ببرید. 
ح��رارت دادن جعفری برای مدت 5 دقیقه، نه تنها بوی نامطبوع 

موجود را از بین می برد بلكه فضا را عطرآگین می كند .

بوی پیازداغ و سیرداغ را چگونه از بین ببریم؟
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حوادث

در روستای میناب؛
انفجار آبگرمکن قربانی گرفت

  وجود نوس��انات برق در روستای سرمست میناب منجر 
به انفجار آبگرمکن در یکی از خانه‌های این روس��تا شد و 
یک قربانی گرفت و به دنبالش حادثه دلخراش دیگری رقم 

خورد. 
»محمد غلام شاه زهی«، دهیار روستای سرمست در گفتگو 
با خبرنگار مهر با اش��اره به این حادثه ناگوار اظهار داشت: 
پیش از ظهر روز یکش��نبه در خانه یکی از اهالی روستای 
سرمست با شنیدن صدای انفجار، خود را به آن منطقه رساندم 
که با بدن نیمه جان دختر ۱۶ ساله این خانواده روبرو شدم.

وی گفت: این دختر جوان قصد اس��تحمام داش��ت كه ورود 
وی به حمام و فشار دادن کلید برق، سبب انفجار آبگرمکن 
و منجر به فوت اين دختر جوان شد.شاه زهی عنوان كرد: در 
حالی كه این حادثه س��بب ناراحتی بسيار خانواده و فامیل 
ش��ده بود، اوایل صبح امروز مردم این روس��تا شاهد حادثه 
دلخراش دیگری در این روس��تا بودند.وي افزود: نامزد ۲۲ 
ساله این دختر با اطلاع از فوت وی خود را در جلو مدرسه 
ای ک��ه نامزد آن مش��غول به تحصیل بوده با ش��لیک گلوله 
خودش را کشت.روستای سرمس��ت میناب در کمتر از ۴۸ 
ساعت شاهد دو حادثه منجر به فوت شده است که چندین 

خانواده را داغدار کرد.

جلاد زن داعش، 
گوشت دست متهم را خورد

  داعش برای انجام سحر و جادو نیز مجازات عجیبی وضع 
کرده است، فردی که سحر و جادو انجام دهد از وسط سرش 
تا انتحای کمر نزدیکی کمربند شکافته می شود.همچنین برای 
کشیدن سیگار یا فروش آن، سه حکم وضع کرده است اولین 
حکم قطع انگشتان دست با شی تیز است، حکم دوم منفجر 
کردن انگشتان دست و سوم انداختن لوله های آهنی بر روی 
انگشتان دست است تا انگشتان له شوند.مجازاتی مانند قطع 
زبان با س��یم چین، س��وزاندن پای متهم یا آویزان کردن از 
س��قف و کش��دین آنان به پایین که منجر به شکستن کتف و 
جداش��تن بافت های بدن می شود از مجازات های عادی و 
رواج یافته این گروه تروریستی است.مراسم تعذیب هر هفته 
برگزار می شود و در آن متهم را به منطقه »الخسفه« واقع در 
20 کیلومتری جنوب موصل می برند. این منطقه یک گودال 
بسیار بزرگی دارد و برای کشتن مردم مناسب است.متهم آنجا 
باید بین قطع شدن دست، زندان شدن، پرداخت غرامت یا به 

ضرب گلوله کشته شدن، یکی را انتخاب کند.

رئیس پلیس فتا خبر داد
شناسایی 285 سایت و پروفایل

 حامی داعش
   رئیس پلیس فتا کشور از بازداشت 53حامی تفکر داعش 
توسط فتا خبر داد و گفت: در هشت ماهه امسال 132 سایت 
که اقدام به حمایت از گروه‌های تروریس��تی و داعش کرده 

بودند، شناسایی و حذف شدند.
به گ��زارش خبرنگار اجتماعی میزان، س��ردار س��ید کمال 
هادیانفر درباره شناس��ایی سایت‌ و پروفایل حامی داعش و 
گروه تروریس��تی اظهار کرد: در یک سال و 8 ماهه گذشته، 
پلیس فتا 285 سایت و پروفایل حامی داعش و گروه‌های 
تروریس��تی را شناس��ایی کرده از این تعداد 108 سایت در 
خارج از کش��ور بوده و از طریق اینترپل با آن برخورد شده 
اس��ت. همچنین در هشت ماهه امسال 132 سایت که اقدام 
به حمایت از گروه‌های تروریس��تی و داع��ش کرده بودند، 
شناس��ایی و حذف شدند. وی در ادامه با بیان این مطلب که 
53 تن نیز از حامیان تفکر داعش که در داخل کشور اقدام به 
حمایت از این گروه در فضای مجازی کرده بودند، دستگیر 
شدند، افزود:  این افراد به محاکم قضایی معرفی شده و برخی 
از آنان از روی غفلت یا ناآگاهی اقدام به این کار کرده بودند، 
با تعهد آزاد ش��ده اما کسانی که در جرم خود اقرار داشتند، 
دستگیر شدند.وی افزود:‌ 175 صفحه منتسب به داعش نیز 

از سوی تلگرام حذف شد.

رئیس کل دادگستری اصفهان خبرداد
احضار پزشک متخلف در ماجرای کشیدن 

بخیه یک پسربچه در اصفهان
  خس��روی وفا گفت: پزش��ک و پرس��تار متخلف که به 
کش��یدن بخیه یک پسر بچه اقدام کرده بودند به دادگستری 
اصفهان احضار شدند و تحقیقات لازم از آن‌ها به عمل آمده 

است.
»احمد خس��روی وف��ا« در گفت‌وگو باخبرن��گار حقوقی 
و قضایی میزان با تش��ریح آخرین جزئیات از رس��یدگی به 
پرونده تخلف پزشک و پرستار در  بیمارستان شهید اشرفی 
اصفهانی خمینی شهر که پس از بخيه کردن پارگی چانه يک 
پسربچه به علت نداشتن پول بابت هزينه درمان، به کشيدن 
بخيه ها اقدام کرده‌اند، اظهار کرد: صبح دیروز مادر این پسر 
بچه برای طرح شکایت به دادگستری مراجعه کرده است و 
ش��کایت توسط قاضی دادسرا دریافت شد.خسروی وفا در 
ادامه افزود: پزشک و پرستار متخلف به دادگستری احضار 
ش��ده اند و موضوع در حال بررس��ی اس��ت.وی ادامه داد: 
دستگاه قضایی استان اصفهان رسیدگی به این پرونده را در 
دستور کار دارد و به جد در حال بررسی این موضوع هستیم.

روی موج حادثه

اولین اشتباه!
در امتداد تاریکی

خودم هم نفهمیدم چگونه اولین اشتباه 
دوران نوجوان�ی ای�ن گونه سرنوش�تم 
را تغیی�ر داد و در م�دت 6س�ال چنان 
زندگی ام را به ه�م ریخت که اکنون به 
زنی تنها، معتاد و سابقه دار تبدیل شده 
ام؛ زنی ک�ه حتی توان نگهداری از تنها 
جگرگوشه اش را نداشت و مجبور شد... 
زن 20س��اله درحال��ی ک��ه عن��وان می 
کرد کاش کس��ی 6 س��ال قبل هیجانات 
احساس��ی م��را درک می ک��رد و مرا از 
دوستی خیابانی باز می داشت، به مشاور 
اجتماعی کلانتری س��ناباد مشهد گفت: 
هفتمین و آخرین فرزند خان��واده بودم؛ 
مادرم خانه دار بود و پدرم در یک بنگاه 
معاملاتی کار می ک��رد. اخلاق تند مادر 
و ق��رار گرفت��ن در اوج هیجانات دوران 
نوجوان��ی باعث ش��ده بود ت��ا کوچه و 
خیاب��ان را به محیط گرم خانواده ترجیح 
بدهم. مادرم رفتاره��ای خلاف انتظار و 
لج بازی های مرا نش��انه خودخواهی و 
بی تربیت��ی ام تلقی می کرد و در حضور 
دیگران زب��ان به نفرین من می گش��ود. 
او هیچ وقت به سن و سال و قرار گرفتنم 
در اوج تغییرات جسمی و روحی توجهی 
نمی کرد؛ به همین دلیل دوس��ت داش��تم 
بیشتر اوقاتم را در خیابان ها و پارک ها 
سپری کنم.14 س��اله بودم که با »بابک« 
آشنا شدم. او اهل یکی از روستاهای هم 
مرز با افغانس��تان بود و در یک کارخانه 
کار م��ی ک��رد. ابراز علاقه بابک مس��یر 
زندگی ام را تغییر داد به طوری که دیگر 
دلباخته او ش��ده بودم و مدام با یکدیگر 
به تفریح و خوش��گذرانی می پرداختیم. 
برادرانم کم کم متوج��ه رفت و آمدهای 
مشکوک من شده بودند و به همین دلیل 
چندین ب��ار مرا کتک زدند اما گوش من 
بده��کار این حرف ها نبود و کاری را که 
دلم می خواست، انجام می دادم. بابک هم 
از اعتمادی که به او داش��تم سوء استفاده 

کرد و ش��رایطی پیش آمد که باید با هم 
ازدواج می کردی��م. پدر و مادرم که ابتدا 
مخالفت می کردند وقتی در جریان دوستی 
خیابانی ما قرار گرفتند با سرخوردگی و 
ش��رمندگی با ازدواج ما موافقت کردند و 
بدی��ن ترتیب من ب��ا جهیزیه ناچیزی که 
بعدها موجب س��رزنش از سوی خانواده 
همس��رم ش��د، وارد زندگی بابک شدم. 
هنوز یک سال از زندگی مشترک ما نمی 
گذشت که بابک بیکار شد و ما نزد پدر و 
مادر او رفتیم. همسرم دیگر مانند گذشته 
عاش��ق و دلباخته من نب��ود و رفتارش 
ب��ه کلی تغیی��ر کرده ب��ود. آن جا بود که 
فهمیدم بابک و خانواده اش اعتیاد دارند. 
ای��ن گون��ه ب��ود که م��ن نی��ز در جمع 
خانوادگی آن��ان درحالی که باردار بودم، 
گرفتار مواد مخدر ش��دم. در همین زمان 
همسرم دچار بیماری صعب العلاج خونی 
ش��د و من به ناچ��ار نزد پ��در و مادرم 
بازگشتم اما کسی از دیدن من خوشحال 
نشد و هیچ کس از آمدنم استقبال نکرد. 
مدتی بعد و به پیش��نهاد خواهر مطلقه ام 
دس��ت به فروش موادمخدر و مشروبات 
الکلی زدیم اما خیلی زود لو رفتیم و من 
ب��ه ناچار همه چیز را در دادگاه به گردن 
گرفتم تا خواهرم بتواند زمینه آزادی مرا 
فراهم کند. چند س��ال بعد وقتی از زندان 
آزاد شدم هیچ کس مرا نپذیرفت تا این که 
نزد خانواده شوهرم بازگشتم. این درحالی 
بود که بابک آخرین روزهای زندگی اش 
را می گذران��د به طوری که یک ماه بعد 
فوت کرد و خانواده او عذر مرا خواستند. 
آن ها تنها نگه��داری از فرزندم را برای 
چند س��ال قبول کردند و من درحالی که 
هیچ پشتیبانی نداش��تم و زنی سابقه دار 
و معتاد بودم، به مش��هد بازگش��تم تا این 
که ش��ب گذش��ته هنگام پرس��ه زنی در 
اطراف یکی از میادین دس��تگیر ش��دم..

زن جوان برای جدایی از همسر خود و ازدواج با پسر مورد علاقه‌اش 
به روی خود اسید پاشید.

 به گزارش جام‌ جم ، س��اعت 14 یکشنبه اسیدپاشی روی زن جوانی 
در یکی از کوچه‌های فرعی خیابان بهمن‌یار به کلانتری 130 نازی‌آباد 

اعلام شد.
ب��ا توجه به حساس��یت موضوع به دس��تور قاضی محمد ش��هریاری، 
سرپرست دادسرای امور جنایی پرونده‌ای با موضوع اسیدپاشی تشکیل 

و به اداره شانزدهم پلیس آگاهی تهران بزرگ ارجاع شد.
کارآگاهان در تحقیقات میدانی موفق به کشف آثار اسید روی آسفالت 
و همچنین یک بطری حاوی مقداری اسید در نزدیکی محل اسیدپاشی 
شدند. تیم دیگری از کارآگاهان نیز در بیمارستان به تحقیق از زن جوان 

پرداختند که از ناحیه سر و دست با اسید سوخته بود.
زن 21 س��اله در اظهارات اولیه مدعی ش��د سرنش��ین یک دس��تگاه 
موتورس��یکلت آپاچی س��فید به روی وی اسید پاش��یده، اما در ادامه 
تحقیق��ات، تمامی اظهارات��ش را تکذیب و ادعا کرد اسیدپاش��ی کار 

خودش بوده است.
وی درخصوص انگیزه‌اش از اسیدپاشی گفت: از مدتی پیش و برخلاف 
خواس��ته‌ام با یکی از بستگان عقد کردم، اما به پسری به نام امید علاقه 
داشتم. به همین علت چندین بار از همسرم خواستم تا از یکدیگر جدا 
ش��ویم، اما او همچن��ان به زندگی با من اصرار داش��ت. به همین علت 
موضوع اسیدپاشی را با امید در میان گذاشتم. او ابتدا راضی به این کار 
نبود، اما با اصرار من قبول کرد تا برایم اسید تهیه کند. سپس در کوچه 

به روی دس��ت‌ها و س��رم اس��ید ریختم و پس از آن عنوان کردم مورد 
اسیدپاشی قرار گرفته‌ام.

در ادامه امید دستگیر شد که با تائید اظهاران زن جوان گفت: از چند ماه 
پیش با دختری آشنا شدم، اما پس از مدتی متوجه شدم او ازدواج کرده 
اس��ت. او عنوان می‌کرد علاقه‌ای به زندگی با همس��رش ندارد؛ پس از 
مدتی موضوع اسیدپاشی بر روی خودش را مطرح کرد، اما من مخالفت 
کردم. همچنان اصرار بر این کار داشت و من نیز به اصرار وی هشتم آذر 

اسید تهیه کرده و به او دادم.
یکی از دوستان زن جوان هم در جریان تحقیقات مدعی شد، او علاقه‌ای 
به همسرش نداشت و چند بار گفته بود قصد آسیب زدن به خود را دارد.

سرهنگ کارآگاه آریا حاجی‌زاده، معاون مبارزه با جرایم جنایی پلیس 
آگاهی تهران ب��زرگ در این‌باره گفت: در آخرین تحقیقات از امید، او 
عنوان کرد زن جوان برای جدایی از همس��رش و ازدواج با او اقدام به 

اسیدپاشی بر روی خود کرده است.

نقشه اسیدی زن جوان برای طلاق

  زن و ش�وهر ج�وان که با جعل عن�وان کارمند مرکز آم�ار مدارک 
دختران جوان را س�رقت می‌کردند، با شکایت هشت دختر دستگیر 

شدند.
  به گزارش جام‌ جم ، رسیدگی به این پرونده چندی پیش و با شکایت 
دختر روستایی از یک زن و شوهر سارق در دستور کار ماموران اداره 

پلیس آگاهی شهرستان فراهان قرار گرفت.
  با تحقیق از مالباخته مشخص شد زن و مردی جوان با ظاهری آراسته 
به خانه‌اش مراجعه و ادعا کرده‌اند از کارشناس��ان مرکز آمار هس��تند 
و برای بررس��ی آمار هویتی افراد روس��تا باید مدارک هویتی اعضای 
خانواده را به آنها تحویل دهند تا بعد از تائید مدارک با اطلاعات ثبت 
ش��ده در اداره آمار، مدارک هویتی از طریق اداره پس��ت به خانه‌شان 
ارسال شود بنابراین چون اعضای خانواده‌اش در خانه حضور نداشتند، 
ش��اکی فقط شناس��نامه و کارت ملی خود را به آنها تحویل داده، اما با 

گذشت سه هفته مدارک هویتی‌اش برای او ارسال نشد.
  دختر جوان با ظنین ش��دن به این افراد به اداره آمار رفته و موضوع 
را پرس‌وجو کرد و متوجه ش��د زن و مردی که به وی مراجعه کرده‌اند 
کارمند اداره آمار نبوده‌اند و هویت آنها جعلی است.در ادامه چند دختر 
دیگر نیز ش��کایت‌های مش��ابهی مطرح کردند. در ادامه جستجو‌های 
پلیسی دو روز پیش ماموران توانستند ردی از این دو متهم پیدا و آنها 

را دستگیر کنند.
  متهمان که زن و ش��وهر جوانی هستند مدعی شدند، با مدارک قصد 
کلاهبرداری داش��ته و با جعل عنوان، مدارک شناس��ایی هشت دختر 

جوان را دریافت کرده بودند.

زن خیانتکار که پس از قتل شوهرش ۱۰ روز 
در کنار جس�د او زندگی کرده بود، سحرگاه 

دیروز به دار مجازات آویخته شد.
   ب��ه گزارش قدس آنلاین به نقل ازجام‌ جم 
، س��اعت 17 و 35 دقیقه 18 اسفند سال 91 
کشف جسد سوخته‌ای در اتوبان قزوین ـ کرج 
به پلیس گزارش شد.ماموران جنایی پس از 
حضور در محل متوجه شدند جسد متعلق به 
مردی اس��ت که پس از قتل در محلی دیگر، 
به آنجا منتقل و به آتش کش��یده ش��ده است.  
چند روز قبل از کش��ف جسد همسر و برادر 
مردی به نام عباس با مراجعه به پلیس آگاهی، 
ناپدید ش��دن او را گزارش داده‌اند. با توجه به 
شباهت ظاهری این مرد با جسد کشف شده، 
از خانواده او خواسته شد با مراجعه به پزشکی 
قانونی جسد سوخته را شناسایی کنند. برادر 
عباس پس از مش��اهده جس��د، او را از روی 

دندان و جراحت پایش شناسایی کرد.
با شناس��ایی هویت مقتول روند رسیدگی به 
پرون��ده وارد مرحله تازه‌ای ش��د و ماموران 
به همسر مقتول به نام فاطمه مشکوک شدند. 
ش��ک پلیس زمانی بیشتر ش��د که ماموران 
متوجه شدند، فاطمه چند روز پس از ناپدید 
شدن همسرش، شکایتی را مطرح کرده است.

فاطمه احضار و در بازجویی‌های اولیه منکر 

هر گونه اطلاعی از قتل ش��د و گفت: همسرم 
ش��کاک بود و مرا کتک می‌زد، اما من از قتل 

او اطلاعی ندارم.
ب��ا تناقض‌گویی‌ه��ای مته��م، مام��وران به 
بازجویی‌ها ادامه دادند تا این‌که زن 32 ساله 
لب به اعتراف گشود و گفت: شش ماه قبل با 
مرد جوانی به نام حسین آشنا شدم و پنهانی با 
هم رابطه داشتیم. چند بار از شوهرم خواستم 
مرا طلاق دهد، اما موافقت نمی‌کرد. از سوی 
دیگر عباس سد راه ارتباط من و حسین بود. 
به همین دلیل از حسین خواستم کمک کند تا 
ش��وهرم را بکشیم. طبق نقشه به حسین پول 
دادم و او قرص خواب خرید. من هم قرص‌ها 
را در آب پرتقال حل کرده و به شوهرم دادم. 
وقتی او بی‌هوش شد، س��ه روز منتظر ماندم 
تا فرصتی برای قتل پیدا کنم. بعد با حس��ین 
تماس گرفتم و او ب��ه خانه‌ام آمد و با طناب 
و متکا ش��وهرم را خفه کردیم. ده روز جنازه 
را در خانه نگه داش��تم و یک شب از حسین 
خواس��تم آن را به بیرون از ش��هر انتقال دهد. 
ش��بانه جس��د را به منطقه هفت سنگون برده 
و حس��ین، شوهرم را با بنزین آتش زد. حتی 
برای صحنه‌س��ازی انگشتان او را قطع کردیم 
تا پلیس تص��ور کند عباس قربانی س��رقت 

انگشترهایش شده است.

وی اضاف��ه کرد: بعد از قت��ل عابربانک او را 
برداش��ته و حس��ابش را خالی کردیم. پراید 
ش��وهرم را هم حس��ین با خود برد. قرار بود 

وقتی اوضاع آرام شد با هم ازدواج کنیم.
پس از اعترافات فاطمه، دستگیری حسین در 
دس��تور کار پلیس قرار گرفت و ماموران دو 
روز بعد او را سوار خودروی مقتول شناسایی 
و دستگیر کردند. متهم بعد از سرقت خودروی 
مقتول، پلاک دیگری روی آن نصب کرده بود.

و رأی ب��ه قصاص هر دو متهم با رد یک دوم 
دیه مرد مسلمان برای متهم مرد صادر شد.وی 
یادآور ش��د: دادگاه متهم��ان را به اتهام رابطه 
نامش��روع به تحمل 99 ضربه شلاق محکوم 
ک��رد که حکم مجازات در ش��عبه ش��انزدهم 
دیوان عالی کش��ور تائید و با موافقت رئیس 
قوه قضاییه و درخواست اولیای دم، زن قاتل 
س��حرگاه یکش��نبه در زندان مرکزی قزوین 
اعدام شد.برادر مقتول در این باره به جام‌جم 
گفت: فاطمه جس��د ب��رادرم را در اتاقی نگه 
داشته و در این مدت اجازه نمی‌داد فرزندشان 
وارد اتاق ش��ود. او بعد از قتل قصد داشت با 
صحنه‌س��ازی از مجازات فرار کند که خیلی 
زود مجبور به اعتراف ش��د.آنها پس از قتل، 
حدود هفت میلیون تومان از حس��اب برادرم 

برداشت کرده بودند.

جعل عنوان برای سرقت 
مدارک شناسایی دختران

زن خیانتکار به دار مجازات آویخته شد

حکم قصاص قاتلی که با نقش��ه قبلی مرتکب قتل عموی 
خود شده بود ،بامداد امروز یکشنبه شانزدهم آذرماه 1394 

در زندان مرکزی بندرعباس به  مرحله اجرا در آمد
 ب��ه گزارش رواب��ط عمومی  و ارتباطات دادگس��تری کل  
اس��تان هرمزگانحکم قصاص قاتلی با نام اختصاری »ع-

ب« که در آبان ماه سال1387 با تهیه یک قبضه چاقو ،اقدام 
به مراجعه به درب منزل عموی خود مرحوم )ع-ب(نموده 
و با دو ضربه متوالی چاقو به نقاط حس��اس بدن وی ،اقدام 
به قتل وی کرده بود،پس از طی مراحل قانونی و اس��تفاده 
متهم از تمامی حقوق قانونی خود در اعتراض به رای ،پس 
از تأیید رای صادره از سوی  شعبه اول دادگاه کیفری استان 
هرمزگان مبنی بر قصاص قاتل ،در ش��عبه س��یزدهم دیوان 
عالی کش��ور ،س��رانجام با عدم رضایت اولی دم و خانواده 

مقتول به مرحله اجرا در آمد.
  بر اساس اظهارات قاتل)ع-ب( در جلسات بازجویی ،وی 
در آبان ماه سال1387بهنگام مراجعه به منزل خواهر خود 

در شهرس��تان میناب از س��وی او مطلع میگردد که عموی 
ایشان )ع_ب( همانروز به درب منزل خواهر قاتل مراجعه 

کرده و اقدام به نزاع لفظی با  وی می نماید.
پس از آگاهی قاتل از این اتفاق نقشه انتقام گیری از مقتول 
توسط )ع-ب( با تهیه یک قبضه چاقو و تهیه آذوقه و محل 
اختفاء در کوه های اطراف  شهرستان میناب به منظور فرار 

و عدم دستگیری ، طراحی میگرد.
قاتل در روزحادثه به محل س��کونت عموی خود مراجعه 
ک��رده و با اس��تفاده از تاریکی هوا در گوش��ه ای از کوچه 
مخفیانه موضع میگیرد . وی با اطلاع از این مطلب که عموی 
وی هر روز حدود ساعت شش ونیم صبح جهت شروع به 
کار روزانه از منزل خارج میش��ود ،در انتظار وی میماند و 
به محض خروج مقتول از منزل به سمت وی رفته ،پس از 

رد و بدل کردن چند 
جمله ،مبادرت به ایراد دو ضربه متوالی به نقاط 

حساس��بدن وی مینماید،سپس با بی رحمی بدن نیمه جان 
عموی خود را در محل رها نموده و میگریزد که در نهایت 
به علت شدت جراحت وارده منجر به مرگ مقتول میگردد.

  قات��ل پس از ت��رک محل قتل با توجه ب��ه تدارک محل 
اختفا و آذوقه مورد نیاز خود مدت ها در کوه های اطراف 
شهرستان میناب مخفی بوده که با  تمهیدات دستگاه قضایی 
وشگردهای دستگاه های امنیتی و انتظامی استان در نهایت 

دستگیر و مورد محاکمه قرار میگیرد.
 پرون��ده وی به اتهام قتل عمد در ش��عبه اول دادگاه کیفری 
وقت  اس��تان هرمزگان ، مورد رسیدگی قرار گرفته و پس 
از صدور حکم قصاص و قطعیت ، با تائید حکم در ش��عبه 
سیزدهم  دیوانعالی کشور و تنفیذ ریاست محترم قوه قضائیه 
، با توجه به عدم رضایت خانواده مقتول ،  با حضور اولیاء 

دم ، به  مرحله اجرا در آمد.

اجرای حکم قصاص) برادر زاده بی رحم( 

  م�ردی ک�ه با جعل عن�وان پلیس راه�ور افراد و 
مغ�ازه‌داران را در مجتمع‌های تجاری شناس�ایی 
و ب�ا تهدید از آنها کلاهب�رداری و اخاذی می‌کرد، 

دستگیر شد.
  به گزارش جام‌ جم ، روز‌های پایانی هفته گذشته 
مردی مغازه‌دار با حضور در پلیس آگاهی شهرستان 
گلوگاه از مامور قلابی راهور به اتهام کلاهبرداری و 

اخاذی شکایت کرد.
و  ی در اظهارات��ش گفت: مردی که لباس پلیس به 
تن داشت چند روز پیش به مغازه‌ام در یک مجتمع 

تجاری آمد. او مدعی بود مامور پلیس راهور است 
و من با خودرویم مرتکب تخلف شده‌ام و اگر به او 
پولی نپردازم، علاوه ب��ر این‌که خودرویم را توقیف 
می‌کن��د، محل کارم را نیز پلم��ب و مرا روانه زندان 
خواه��د کرد. ابتدا توجهی ب��ه گفته‌هایش نکردم تا 
این‌که روز بعد در حالی که بی سیم و سلاح به‌دست 
داشت وارد مغازه ام شد و تهدید کرد که اگر پولی به 

وی پرداخت نکنم مرا بازداشت می‌کند.
  شاکی اضافه کرد: برای این که در محل کارم دچار 
مش��کل نشوم، به خواسته او تن دادم و چند میلیون 

توم��ان به وی دادم. او چند مرتبه از من پول گرفت. 
این اواخر پول بیش��تری از من می‌خواست که دیگر 
به وی ش��ک کردم. با حضور در اداره پلیس راهور 
متوجه شدم او مامور پلیس نیست و با این عنوان از 

من اخاذی می‌کند.
  همزمان با شکایت این مرد، تحقیقات پلیس برای 
شناس��ایی و دس��تگیری او آغاز شد تا این که افراد 
دیگری نیز با حضور در اداره پلیس ش��کایت‌های 

مشابهی را از متهم مطرح کردند.
  پلیس قلابی به اته��ام اخاذی تحت تعقیب پلیس 

قرار گرفت تا این که وی دو روز پیش در روستاهای 
اطراف گلوگاه شناسایی و دستگیر شد. در بازرسی 
از خانه متهم یک دست لباس نظامی با درجه ستوان 
دومی راهور همراه برچسب جعلی، دو قبضه سلاح 
کمری قلابی و یک دستگاه موتورسیکلت کشف شد.

متهم با انتقال به پلیس آگاهی بازجویی شد و اعتراف 
کرد با پوشیدن لباس پلیس و جعل عنوان، با حضور 
در اماکن تجاری از شهروندان کلاهبرداری و اخاذی 
می‌کرده اس��ت. متهم با اعتراف به جرایم خود روانه 

زندان شد.

اخاذی مامور قلابی از رانندگان

  مطمئناً اصطلاح پیش�گیری زیاد به گوشتان 
خورده است شاید اولین چیزی که از پیشگیری 
به ذهن شما برسد پیشگیری در حوزه درمان و 
پزشکی باشد چرا که همیشه گفته ایم و شنیده 

ایم که پیشگیری بهتر از درمان است.
   اما بیایید از یک دریچه دیگر به پیشگیری نگاه 
کنیم . حتما متوجه شده ایم که هر روز ارتکاب 
جرایم و پیدایش آسیب های اجتماعی هم از نظر 
می��زان و هم از نظر تازگی دامنه گس��ترده تر ی 
می یابد. درس��ت است ، این هزینه ایی است که 
برای تغییر سبک زندگی مان باید بپردازیم.  وقتی 
به سمت پیشرفت اقتصادی و صنعتی شدن گام 
بر م��ی داریم روابط اجتماعی نیز پیچیده تر می 
شود لاجرم فرصتی برای افراد سودجو پیش می 
آورد تا ش��یوه های جدیدی برای ارتکاب جرم 

پیدا کنند.
   اگر نگاهی گذرا به جریان زندگی عادی مردم 
بیاندازید می توانید بس��یاری از این مصادیق را 
بیابی��د: جرم های جدید رایان��ه ای ، رفاقتها در 
ش��بکه های مجازی ، کلاهبرداریهای اینترنتی ، 
ورود م��واد روانگردانی که به س��رعت جا پای 
موادمخدر س��نتی گ��ذارده اند، بالا رفتن س��ن 
ازدواج ، افزای��ش آمار طلاق به خصوص طلاق 
توافقی آنهم در سال های ابتدای زندگی ، گرایش 
بیمارگونه کودکان و نوجوانان به بازیهای رایانه 
ای و ه��زاران مص��داق از این نوع که در بس��تر 

جامعه قابل مشاهده است. 
  راجع به بس��یاری از این آسیب های اجتماعی 
و جرایم جدی��د اقدامات قهر آمیز،  صرف توان 
کافی برای مقابله ندارد لذا اینجاست که پیشگیری 
به مانند حوزه پزشکی در حوزه جرایم و آسیب 
های اجتماعی نیز خودنمایی می کند. مطمئناً اگر 

بتوان از اقدامات پیشگیرانه به درستی استفاده کرد 
نوب��ت به انجام اقدامات قهرآمیز نمی رس��د . بر 
اساس بند پنجم اصل 156 قانون اساسی وظیفه 
پیش��گیری از جرایم به عهده قوه قضائیه سپرده 
شده اس��ت. در سال 89 بر اس��اس فرمایشات 
مقام معظم رهبری دس��تور تش��کیل معاونتی با 
نام معاونت اجتماعی و پیشگیری از وقوع جرم 
در قوه قضائیه توس��ط حضرت آی��ت اله آملی 

لاریجانی صادر شد. 
  به موازات آن در هر اس��تانی نیز در ادارات کل 
دادگستری معاونتی با همین نام ایجاد و شروع به 
فعالیت کرد. معاونت های اجتماعی و پیشگیری 
از وقوع جرم در هر اس��تان از پن��ج اداره مجزا 
تشکیل ش��ده است ، 1- اداره حقوقی و قضائی 
2- اداره وضع��ی، امنیت��ی، انتظام��ی 3- اداره 
فرهنگ��ی و اجتماعی 4- اداره مش��ارکت های 
مردم��ی و 5- اداره برنامه ری��زی و مطالعات . 
مهمترین وظیف��ه معاونت پیش��گیری برگزاری 
شورای پیشگیری اس��تان به ریاست رئیس کل 
دادگستری است. این ش��ورا وظیفه شناسایی و 
بررس��ی جرائم و آسیب های ش��ایع در استان، 
علل وقوع آن و ارائه راهکار برای پیش��گیری و 
درمان آنها و نیز ایجاد هماهنگی بین دستگاههای 
مس��ئول در امر پیش��گیری برای جلوگیری از 
م��وازی کاری را دارد. مطمئناً ارائه راهکارها و 
پیشنهادات شما ، معاونت اجتماعی و پیشگیری 
در اس��تان و شهرس��تانها را در پیش برد صحیح 
اهداف یاری می نماید.منتظر نظرات سازنده شما 

هستیم.
معاونت اجتماعی و پیش��گیری از وقوع جرم 

دادگستری استان هرمزگان

وظایف و ساختار »معاونت اجتماعی و 
پیشگیری از وقوع جرم« دادگستری هرمزگان  

مرد افغان که با ضربات شیلنگ همسر 32 ساله‌اش را در خیابان 
مولوی به قتل رسانده بود خود را تسلیم پلیس کرد.

 به گزارش جام‌ جم ،  با انتقال متهم به دادس��رای امور جنایی او با 
اعتراف به قتل همس��رش س��یما در بازجویی گفت: از سه ماه قبل 
متوجه رفتارهای مشکوک همسرم شدم و بعد از تحقیق متوجه شدم 
او در برنامه واتس‌آپ با صاحبکار ایرانی و پسر افغانی که در محله 

قصابی دارد در ارتباط است. 
چند روز او را تعقیب کردم و یکبار اتفاقی او را س��وار موتور پسر 
قصاب دیدم. من سه فرزند دارم و رفتارهای همسرم غیرقابل تحمل 
بود. روز حادثه- چهارم آذر- از همسرم خواستم دست از خیانت 

بردارد اما او مدعی شد با مردان غریبه نهار خورده است. 

وقت��ی او به خیانت اعت��راف کرد برای تنبی��ه‌اش، او را با 
شیلنگ زدم تا دست از این کارهایش بردارد اما او بیهوش 
ش��د. موضوع را به همسر برادرم و اورژانس اطلاع دادم و 
از خانه فرار کردم. در این مدت در اشتهارد کرج به عنوان 
کارگر س��اختمانی مشغول کار شدم اما چون فرار فایده‌ای 
نداشت خود را تسلیم کردم. من قصد کشتن سیما را نداشتم 

و فقط می‌خواستم او را تنبیه کنم.
با اعترافات مرد همسرکش او برای انجام تحقیقات بیشتر 
از س��وی س��جاد منافی آذر، بازپرس شعبه سوم دادسرای 
امور جنایی بازداشت و در اختیار کاراگاهان پلیس آگاهی 

قرار گرفت.

دوستی در واتس‌آپ انگیزه قتل همسر با شیلنگ

اداره کل
 شیلات هرمزگان

رحلت غم انگیز پیامبر اکرم حضرت محمد )ص(، شهادت امام دوم و هشتم  شیعیان 
حضرت حسن مجتبی )ع(و رضا )ع( را تسلیت عرض می نماییم

رحلت جانسوز پیامبر رحمت للعالمین حضرت محمد )ص( و شهادت فرزندان 
بزرگوارش امام حسن مجتبی )ع( و امام رضا )ع( تسلیت باد

اداره کل
 منابع طبیعی وآبخیزداری

   هرمزگان
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فرماندار بندرلنگه :
مجمع خیرین سلامت بندر لنگه 

در در استان و کشور نمونه هستند
 فرمانداربندرلنگه در نشست خیرین بندرلنگه گفت : باتوجه به 
پیشینه تاریخی مردم بندر لنگه در امور خیریه می بایست بسیار 
زودتر از امروز انجام می پذیرفت و بندر لنگه از این لحاظ باید 

اولین شهرستان در تشکیل مجمع خیرین سلامت می بود.
     به گزارش عبدالحس��ین اس��دپور خبرن��گار روزنامه منطقه 
جن��وب کش��وردریا و به نق��ل از کنگ خبر؛ پاس�الر افزود: با 
ش��ناختی که از مردم عزیز و خیر خ��واه بندر لنگه دارم ،مجمع 
خیرین س�المت شهرستان بندر لنگه در آینده ای بسیار نزدیک 
یکی از شهرستان های نمونه در استان و حتی کشور خواهد بود.

وی گفت: با توجه به اجرای طرح تحول س�المت توسط دولت 
محترم تدبیر و امید خیرین س�المت می توانند کمک های قابل 
توجهی در راستای سلامت شهرستان داشته باشند.و افزود: الویت 
سلامت در شهرستان باید امر پیشگیری باشد با توجه به آخرین 
وآمار باید در زمینه پیشگیری اقدام بیشتری صورت پذیرد البته 
باید در این امر مهم نیاز سنجی مناسب انجام گیرد.وی در پایان 
خاطر نش��ان کرد:مجمع خیرین  سلامت باید با استفاده از آمار 
و نیاز سنجی شهرس��تان اهداف خیرخواهانه در امر سلامت را 

اجرا نماید.
رئیس شبکه بهداشت ودرمان بندرلنگه:

تکذیب خبرمرگ یکنفر براثر بیماری آنفولانزا 
دربندرلنگه 

  »دکتر قندیل« رئیس شبکه بهداشت درمان بندرلنگه گفت:تا 
کنون هیچ مورد مشکوکی درمورد بیماری واگیردار آنفولانزا در 
بندرلنگه گزارش نش��ده است وهیچگونه مراجعه به بیمارستان 
ها نیز نداش��ته ایم وخبر فوت یک نف��ر براثراین بیماری کذب 

وشایع است.
  به گزارش عبدالحسین اسدپور خبرنگار روزنامه منطقه جنوب 
کش��وردریا و به نقل از کنگ خبر؛ قندیل با اشاره به علایم این 
بیماری افزود: تفاوت این بیماری با سرماخوردگی، شدیدتر بودن 
علایم و سرعت بروز آن است؛ فردی که دچار این بیماری است 
به صورت ناگهانی دچار تب، لرز و بدن درد می شود که همراه 
آن می تواند سرفه و آبریزش بینی داشته باشد و در کودکان بیشتر 
اسهال و استفراغ نیز دیده می شود. رئیس شبکه بهداشت درمان 
بندرلنگه با اشاره به نحوه درمان اضافه کرد: کسانی که بیمار می 
ش��وند درمان این بیماری استراحت به همراه مصرف مایعات به 
صورت مکرر است.اما کسانیکه بیماری آنها شدید باشد داروهای 
ویژه ای دارند که فقط تحت اختیار بیمارستان هاست و براساس 
نظر پزشک به آنها تجویز می شود.رئیس شبکه بهداشت ودرمان 
بندرلنگه با اشاره به آنکه، تزریق واکسن را نکته مهم دیگری در 
پیش��گیری دانست، عنوان کرد: تزریق واکسن گرچه اثر بخشی 
آن خیلی کامل نیست اما علائم را تخفیف می دهد .وی درپایان 
افزود: اولویت در تجویز واکسن زنان باردار هستند، بدون توجه 
به اینک��ه در کدام ماه بارداری قرار دارند. توصیه می ش��ود که 

واکسن را تهیه کنند و تزریق یکبار این واکسن کافی می باشد.

خبری

جدول امروز شماره ) 2108(سرگرمی 

افقی:
 1-پیاپی - اینگونه هم به معنی آدم با اصل و نس��ب است2- انتقام گیرنده - عافیت 

و تندرستی
 3- موضوع - گفتنی ش��گفت زده ها- محصول گیاه گون - مخفف ش��اد 4- دفاع 

فوتبال - سازمان دادن ، شکل گیری - قدم یکپا- بیماری جلدی
 5- شهر آرزو- بیمار - روش ، قاعده

 6- راحت��ی ، س��کون - چهره پرداز - انگش��ت نمای خل��ق 7- یک دور تنیس - 
ناگهانی - نمونه و سرمشق - مزه فلفلی 8- فیلمی از مانی حقیقی ) روی پرده سینما( 

با هنرنمایی ترانه علیدوستی
 9- فراموش��ی - میانجی و واس��طه - گاز اس��تخر ! - ماه برف��ی 10- لباس خانم 

ها - آرامگاه - دوقلو
 11- پیامبری - میوه نورسیده - پسر عرب

 12- برکت سفره - نقشه فرنگی - ضبط صوت قابل حمل - دودلی
 13- ضمیر متصل دوم شخص مفرد - هاون - خاندان - تلخ 14- از نیروهای سه 

گانه - عمران
 15- بلبل - شعر 

عمودی : 
1- مدرسه قدیم - یکی از پنج گنج نظامی 

2- کارتی هوش��مند برای تلفن همراه- گاز دس��تی اتومبیل 3- ه��زار کیلو - من و 
جنابعال��ی - عهد و قرار - پس��وند مول��د 4- ابر رقیق - دانش آم��وز عرب - برج 
جدولی - گذرگاه 5- دستکاری روی عکس - معروف - مقدمه چینی 6- خوراک 

کفش - پارسنگ ترازو - شاهزاده 
7- طمع - بزرگ جثه - حوض کوچک - نشانه الهی

 8- از آثار تاریخی شهرستان ماکو
 9- آزمایش - کشور آفریقایی - سودی که وام دهنده بابت طلب خود بگیرد - اشاره 

به دور
 10- لقب حضرت ابراهیم - وسیله نشانه روی در اسلحه - پلکان زین 11- بیماری 

تورم ورید در ساق پا - شیفته و شیدا - شیره چغندر قند
 12- روکار س��اختمان - مساوی - مداوا، علاج - مروارید 13- دختر - پاره شده 

- مفت - ضمیر غایب
 14- دسته پیستون اتومبیل - عالم و بسیار دانا

 15- تیم فوتبال معروف اسپانیا که این روزها با اختلاف امتیاز فاحشی از بارسا عقب 
مانده است - زشت و ناپسند
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  س�ید عبدالکریم هاش�می نماینده مردم ش�رق 
اس�تان هرمزگان گفت:روز س�ه ش�نبه با دعوت 
هاشمی نخل ابراهیمی نماینده مردم شرق استان 
هرم�زگان از خبرنگاران میناب و اصحاب رس�انه 
ش�رق اس�تان  مصاحبه ای رودر رو با این نماینده 
مردم در خانه ملت در دفتر ایشان صورت پذیرفت.

  »ابت��دا هاش��می نخ��ل ابراهیم��ی« ضم��ن ابراز 
خرسندی از حضور در جمع اصحاب رسانه میناب   
گفت:متاسفانه یکی از دلایل عقب افتادگی شهرستان 
را نبود متخصصان و کارشناس��ان خبره در طی این 
جند س��ال  بوده که بر روند اجرایی شهرستان تکیه 

زده اند.
  نماینده مردم ش��رق استان گفت: حال ببینید وقتی 
وضعیت مدیریت مناطق استان اینگونه باشد آیا باید 
توقع داش��ت که پیشرفتی حاصل شود که پیشرفتی 
حاصل نمی ش��ود هیچ بلکه پس رفت با س��رعتی 

مضاعف سراغ ان منطقه خواهد امد.
هاش��می  با اش��اره به این موضوع که نبود تجربه و 
کارشناس��ان خبره  در پس��ت های مهم دولتی  در 
سطح شهرستان میناب  باعث از دست رفتن سرمایه 
های مادی و معنوی گردیده  گفت: نبود کارشناسان 

خبره در پست های  دولتی در شهرستان میناب هم 
یکی از علل های کندی کار و بالطبع عقب افتادگی 

شهرستان شده است.
  نماینده مردم ش��رق اس��تان هرمزگان  در مجلس 
شورای اسلامی  گفت:اگر کارشناسانی  هم  بوده اند 
دیگر مسلط بر اوضاع روز نبوده اند و با تصمیمهای 
نادرست و غلط باعث گردیده اند که آینده شهرستان 

تباه گردد.
  وی از رون��د اج��رای پرژه ف��ولاد بندزرک گفت: 
ظرفی��ت تولی��د فولاد در ای��ن پروژه مل��ی روزانه 
1500ت��ن در روز م��ی باش��د که در بح��ث  تولید 
ان��واع تیراهن های 25ب��ه بالا ت��ا60 را می تواند 
تولید نماید.وی گفت: هم اکنون  در کش��ور تیر اهن 
های 60 ب��ه بالا از خارج از کش��ور در حال وارد 
ش��دن است که با شروع به کار این پروژه ملی دیگر 
نیازی به واردات تیر اهن 60به کشور نداریم و انواع 
س��اخت ریل آهن قطارهای  سریع السیر با سرعت 
450کیلومتر در س��اعت را می توان در این شرکت 
در کش��ور تولید نموده که  به خ��ود کفایی  در این 
صنعت هاش��می‌نخل‌ابراهیمی در ادامه ایجاد منطقه 
ویژه اقتص��ادی، راه‌اندازی بازارچه مرزی و گمرک 

تجاری را از نیازهای اساس��ی در میناب ذکر کرد و 
افزود: متاسفانه میناب در حوزه تجارت و صادرات 
و واردات هنوز تاجر به معنای واقعی ندارد و بیشتر 
فعالیت‌ه��ا در این بخ��ش به صورت غیر رس��می 

صورت می پذیرد.
  س��یدعبدالکریم هاش��می نخل ابراهیمی پیرامون 
وضعیت توسعه‌ای شرق هرمزگان، با بیان اینکه منابع 
محدود در کشور باید به درستی مدیریت شود، اظهار 
داش��ت: برداشت از منابع و ذخایر آب زیرزمینی از 
مهمترین مشکلاتی به شمار می‌رود که دنیا در حال 

حاضر با آن روبرو می باشد.
  هاش��می بیان داشت: اعتبار مورد نظر پروژه فولاد 
بندزرک از صندوق  توسعه ملی تخصیص و به بانک 
س��په  ارجاع داده شده که امیدواریم  ریز اختلافات 
فی مابین  صندوق  توسعه ملی و شرکت فولادهر چه 
سریعتر به نتیجه برسد تا ما و مردم شهرستان میناب 
بخصوص بدزرکی های عزیز و جوانان شهرس��تان 

میناب شاهد بهره برداری این پروزه  ملی باشیم.
  نماینده مردم میناب، جاس��ک، س��یریک، رودان 
و بش��اگرد با اع�الم اینکه آب‌ش��یرین‌کن 3 هزار 
مترمکعبی سیریک تا پایان سال‌جاری به بهره‌برداری 

می‌رس��د از پیگی��ری ب��رای اخذ مج��وز احداث 
آب‌ش��یرین‌کن در بندر کوهستک خبر داد و گفت: 
پ��س از دریافت مجوزهای قانونی ق��رارداد آن نیز 

منعقد خواهد گردید.
  هاشمی‌نخل‌ابراهیمی گفت: آب‌شرین‌کن سیریک 
برای تامین آب س��یریک و گروگ و آب‌شرین‌کن 
کوهس��تک برای تامین آب روستاهای بخش بمانی 

در حال برنامه ریزی می باشد.
  وی همچنین از جانمایی برای احداث آب‌شرین‌کن 
در بن��در تیاب و بندزرک میناب خب��ر داد و افزود: 
وضع دش��ت میناب به گونه‌ای اس��ت ک��ه باید در 
کوتاه‌ترین زمان ممکن همه برداش��ت‌ها از آن قطع 
ش��ود.وی افزود: استان هرمزگان و بیشتر شهرهای 
آن به واس��طه وجود دریا، نباید با مشکل تامین آب 

مواجه باشند.
  هاشمی‌نخل‌ابراهیمی ادامه داد: در استان هرمزگان 
باید تامین آب شرب ش��هر و روستا تا شعاع 100 
کیلومتری از دریا به وس��یله آب‌ش��رین‌کن صورت 
گیرد. که متاسفانه این عمل صورت نگرفته و ما هم 
اکنون با برداش��ت بی روی��ه آب های زیر زمینی از 

دشت میناب و سد استقلال میناب مواجه  هستیم 

  س��ید عبدالکریم هاشمی افزود:یکی از دلایل افت 
ش��دید شهرس��تان میناب  در تمامی ابع��اد را  نبود 
گردش مالی مناس��ب در منطقه دانس��ت وگفت: با 
حضور صنعت فولاد درشهرس��تان ما ش��اهد رشد 
چش��مگیر گردش مالی در شهرس��تان خواهیم بود 
مانند شهرس��تان خمیر با وجود کارخانه سیمان آن 
شهرستان ،قلع قاضی و یا خود بندرعباس که صنعت 
اس��تان در بندرعباس می باش��د  و این  مالیات بر 
ارزش افزوده نصیب روس��تاهای شهرستان  میناب 
خواهد ش��د که آینده ایی روش��ن را می توان برای 

شهرستان با رونق گرفتن این صنعت متصور شد.
هاش��می‌ نخل‌ابراهیمی در ادامه ایج��اد منطقه ویژه 
اقتصادی، راه‌اندازی بازارچه مرزی و گمرک تجاری 
را از نیازهای اساس��ی در مین��اب ذکر کرد و افزود: 
متاس��فانه مین��اب در حوزه تج��ارت و صادرات و 
واردات هنوز تاجر به معنای واقعی ندارد و بیش��تر 
فعالیت‌ها در این بخش به صورت غیر رسمی است.

نماینده مردم ش��رق هرمزگان در مجلس ش��ورای 
اس�المی نبود انسجام بر خواسته و مطالبات مردمی 
را یکی دیگر از مشکلات در میناب دانست و اظهار 
داش��ت: میناب به عنوان دروازه ورودی به سواحل 
مکران دارای قابلیت‌ها و ظرفیت‌های فراوانی است 
و باید برای رس��یدن به خواسته‌ها به ویژه در حوزه 
تجارت و اقتصاد همگرایی و وحدت بیشتری داشت.

وی اضافه کرد: اختلافات قومی و قبیله‌ای، حزبی و 

گروهی را باید کنار گذاشت و با تفکر از هر مسئول 
در حد توانش مطالبه کرد.

این نماینده مجلس در ادامه عمده مشکلات میناب 
را ناشی از مدیریت ضعیف در این شهرستان عنوان 
نمود  و گفت: متاسفانه میناب از نظر جایگاه دومین 
شهرس��تان هرمزگان محسوب می‌ش��ود در حالی 
که سیس��تم مدیریت در آن از نظر نیروی انس��انی، 

تجهیزات و اختیارات بسیار ضعیف است.
  هاشمی‌نخل‌ابراهیمی به ارتقای میناب به شهرستان 
ویژه اش��اره کرد و گفت: در این بخش هنوز چارت 
مصوبی برای مدیریت میناب وجود ندارد و مدیران 
نیز از کمترین اختیارات محروم هس��تند.وی گفت: 
ارتقای کیفی س��طح مدیریت مین��اب را در مرکز با 

جدیت پیگیری می‌کنم

سید عبدالکریم هاشمی نماینده مردم شرق استان هرمزگان:

مدیران شهرستان میناب از کمترین اختیارات برخوردارند

ش�هردار بندرکنگ ب�ه می�دان آوردن 
ظرفیت‌های بندرکنگ را یکی از راه‌های 
رونق اشتغال در قدیمی‌ترین بندر کشور 
خوان�د و ب�ر ل�زوم برنامه‌ری�زی جذب 

سرمایه‌گذار تأکید کرد.
  به گزارش عبدالحسین اسدپور خبرنگار 
روزنام��ه منطقه جنوب کش��وردریا و به 
نق��ل از کنگ خبر؛ »ایوب زارعی« اظهار 
داشت: نشس��ت کارآفرینی، اشتغال‌زایی، 
فرصت‌های سرمایه‌گذاری و گردشگری 
بندرکنگ و بندرلنگه برای نخستین بار ۲۵ 
آذرماه با هم��کاری فرمانداری بندرلنگه، 
ش��هرداری بندرکنگ، اداره تعاون، کار و 
رفاه اجتماعی، شورای اسلامی بندرکنگ 
و دانش��گاه آزاد بندرلنگ��ه در ای��ن بندر 

برگزار می‌شود.
  شهردار بندرکنگ همچنین تصریح کرد: 
افزایش ت��وان ثروت‌آفرینی در این بنادر 
از طریق س��رمایه‌گذاری سودآور مطابق 
با منابع مالی بخ��ش خصوصی از طریق 
افزایش مشارکت موثر در سرمایه‌گذاری 
از طری��ق فرآین��د تجمیعی و تش��ویقی 

سرمایه‌گذاران امکان‌پذیر است.

  و گف��ت: افزای��ش هم‌افزای��ی اقتصادی 
هم��کاری  و  درون‌منطق��ه‌ای  صنعت��ی 
فرامنطقه‌ای حوزه درون سرزمینی کشور با 
تکیه بر ضلع‌های طلایی اقتصادی جنوب 
کشور مبتنی بر رویکرد و راهبرد صنعتی، 
تج��اری و اقتصاد بومی تح��ول یافته در 
چرخه توسعه صنعتی اقتصادی منطقه موثر 

خواهد بود.
  وی در ادامه اظهار کرد: بازوهای اجرایی 
این راهبردها س��رمایه‌گذاران، شرکت‌ها، 
س��رمایه‌گذاری،  سازمان‌های  تعاونی‌ها، 
فرهیختگان و نخبگان اقتصادی در قالب 
برنامه هماهنگ توسعه اقتصادی صنعتی 

منطقه در افق بلند مدت هستند.
 وی در پای��ان اضافه کرد: ایجاد امکانات 
اقامتی و تفریحی، س��اخت مراکز بزرگ 
تج��اری، هتل‌های تفریحی، انبوه‌س��ازی 
واحدهای مس��کونی، توس��عه فضاهای 
س��بز و گردش��گری از جمل��ه قابلیت‌ها 
و فرصت‌های مکم��ل و هماهنگ کننده 
در فرآین��د بهب��ود و ج��ذب جمعی��ت و 
سرمایه‌گذاری و توسعه اقتصادی در غرب 
استان به ویژه بندرلنگه و کنگ خواهد بود.

نخبه معلول هرمزگانی مطرح کرد:

نگاه ترحم آمیز یک معلول را رنج می‌دهد
  معلول نخبه هرمزگان گفت: به معلولان فرصت داده ش�ود که توانایی خود 
را نش�ان دهند. تنه�ا چیزی که یک معلول را رن�ج می‌دهد نگاه ترحم آمیز 

آدمها است. 
  »عب��اس زائ��ری« در گفتگو با مهر با بیان اینکه خودم را معلول نمی دانم بیان 
داش��ت: معتقدم معلول کسی است که عاجز از خلق لحظه هاست. تنها خواسته 
معلولان توجه است تا بتوانند خود را به سایر انسانها ثابت کنند و اگر به آن ها 
توجه ش��ود از خیلی انسان های به ظاهر سالم، سالم تر هستند و توانایی انجام 

کارهایی را دارند که از عهده افراد سالم برنمی آید.
نخبه معلول هرمزگانی اظهارداشت: مسئولان زمانی که اراده و توانایی های بنده 

را دیدند و اینکه برای هدفم چقدر انگیزه دارم با من همکاری لازم را داشتند.
  زائری با انتقاد از عکس گرفتن برخی مس��ئولان، بیان داش��ت: عده ای آمدند، 
عکس گرفتند و رفتند، فقط به دنبال اهداف سیاس��ی خود بودند ولی مس��ئولان 
هن��وز حمایتی در خور ش��ان و منزلت معلولان انجام ن��داده اند و به هیچ وجه 

راضی کننده نیست.
  وی با بیان اینکه هنوز مس��ئولان به باور نرسیده اند که معلولان از چه توانایی 
هایی برخوردار هس��تند. افزود: مس��ئولان وعده های فراوانی داده اند اما عملی 
نش��ده است و فقط برای جلب توجه افکار عمومی که متوجه آنها شود دست به 
اقدامات نمادین می زنند.وی خاطرنش��ان کرد: مهمترین خواسته ما این است که 

ب��ه ما ترحم نکنید، توجه کنید و این که من در مصاحبه ای قبلا گفته ام »برخی 
مسئولان معلولند نه من« در واقع بعضی از مسئولان ما در ظاهر سالم هستند اما 
در واقع معلولند.نخبه هرمزگانی با بیان اینکه معلولان را مسئول کنید گفت: این 
بار می گویم معلولان را مس��ئول کنید تا به آن ها فرصت داده ش��ود که توانایی 
خود را نش��ان دهند. تنها چیزی که یک معلول را رنج می دهد نگاه ترحم آمیز 
آدمهاس��ت.عباس زائری مدرس دانشگاه و شاعر جوان ۲۵ ساله مینابی و نخبه 

های استان هرمزگان است.

 ریی�س دادگس�تری بس�تک در 
زن�دان بندرلنگ�ه حض�ور یافت و 
ضم�ن گفتگوی چهره ب�ه چهره با 
متهمی�ن و محکومی�ن آن حوزه، 
نس�بت به رفع مش�کلات قضایی 

آنان دستورات لازم را صادر کرد.
  به گزارش عبدالحس��ین اسدپور 

خبرن��گار روزنام��ه منطقه جنوب 
کش��وردریا و به نقل از کنگ خبر؛ 
»حاجی زاده« هدف از این بازدید 
را کاه��ش هدفمند جمعیت کیفری 
زندان عنوان ک��رد و گفت: حضور 
قض��ات در زندان موجب تس��ریع 
در فراین��د رس��یدگی ب��ه پرونده 

مددجویان می شود. 
  »س��بک روح« ریی��س زن��دان 
بندرلنگه هم بیان داشت: با کاهش 
میزان مددجوی��ان در زندان، زمینه 
کاهش آسیب و رسیدگی بیشتر به 

مددجویان فراهم می شود.

اجرای احکام شعبه دوم حقوقی دادگستری شهرستان بندرعباس به موجب پرونده اجرایی 9009987610600184  این اجرا اموال مشروحه  ذیل: یک دستگاه خودرو وانت دو کابین 
به شماره انتظامی 393ب76/ ایران 65 رنگ سفید سیستم کیش/ نیاز به بازسازی دارد. وضعیت داخلی اتاق نسبتا سالم/ لاستیک و سیستم برقی فرسود که قابل بازسازی و شماره 
گذاری می باشد.متعلق به محکوم علیه الیاس نورالدینی می باشد. که به مبلغ 22/000/000 ریال ارزیابی و کارشناسی گردیده و فعلا نزد امین اموال می باشد.که با شرایط زیر از طریق 
مزایده کتبی به فروش می رسد.1-فروش نقدی است وحداکثر مهلت بها  سه رو ز می باشد.2- کلیه هزینه های معامله از هر قبیل و از هرجهت به عهده خریدار است.3- پیشنهاد 
دهندگان باید قبلا ده درصد مبلغ ارزیابی شده را به صورت سپرده نقدی به حساب سیبا 2171295409008 نزد بانک ملی شعبه مجتمع قضائی شهید بهشتی بندرعباس تودیع و 
قبض سپرده را به این اجرا تحویل نماید.4- اجرای احکام در رد یا قبول پیشنهادات مختار است.5-مزایده در روز دوشنبه مورخه 94/10/07 ساعت 12 ظهر به صورت حضوری 
به عمل می آید و برنده کسی است که بالاترین قیمت را پیشنهاد نماید.6- در صورتیکه برنده تا یک ماه از جلسه مزایده و با انقضای مهلت از پرداخت بها مورد مزایده خود داری 

نماید مسئول کسر احتمالی قیمت و خساراتی که از تجدید مزایده حاصل می شود خواهد بود که بدوا از سپرده او استیفا می شود و برابر ذیل ماده 129 قانون اجرای احکام مدنی 
سپرده او پس از از کسر هزینه مزایده به نفع دولت ضبط و مزایده تجدید می گردد.متقتضیان شرکت در مزایده برای کسب اطلاع بیشتر می توانند به شعبه دوم  اجرای احکام حقوقی شهرستان بندرعباس واقع در 

گلشهر چهار راه رسالت/ رسالت جنوبی کوچه فتح المبین مجتمع قضائی شهید بهشتی بندرعباس مراجعه نمایند. 
دادورز شعبه اجرای احکام حقوقی دادگستری شهرستان بندرعباس- زحمت پیشه

اگهی مزایده) نوبت اول(

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

بازدید رئیس 
دادگستری بستک 
از زندان بندرلنگه
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مجتمع تفریحی ، ورزشی ، گردشگری موج افشان خلیج فارس

با اعطا گواهینامه بین المللی غواصی   09372484010
با ما دنیای شگفت انگیز زیر آب را تجربه کنید 

بندرعباس بلوار ساحلی پارک غدیر جنب اسکله شیلات قدیم
جت اسکی،  موتور چهارچرخ  غواصی ، شاتل

با مدیریت
 احمد واحدی 

19آذر مطابق با 28 صفر سال روز رحلت حضرت ختمی مرتبت 
محمد مصطفی )ص( در س��ال 11 هجری قمری و ش��هادت نوه 
بزرگوارش حضرت امام حس��ن مجتبی )ع( در سال 50 هجری 

قمری می باشد .
   گاه باید از مردی نوش��ت ک��ه خود می داند از دنیا رحلت می 
کند و روز و روزگاری دنیا، چش��م انتظ��ار آمدنش بود تا دایره 
نبوت را در افق باز چش��م هایش به سرانجام برساند . مردی که 
دنیا چش��م انتظار او بود تا م��کارم اخلاق را تکمیل و بر جامعه 
در جهل نشسته آن روز حاکم سازد و جهل و بردگی را از میان 
انس��ان ها بزداید و همه را درمسیر هدایت، رستگاری و توحید 

رهنمون باشد .
  وقتی نام او بر زبان می آید غربت او بغض را در گلو می ترکاند 
و هیچ جای سخن باقی نمی ماند واژه ها خیس اشک می شود، 

چشم ها بارانی می گردند و قلب ها طوفانی می شود.
   گاه باید از پیامبر خاتم نوشت که رحمت العالمین بود و دنیا و 
آخرت را در کنار هم قرار داد و هر دو سرا را برای رستگاری به 
تصویر کش��ید و سعادت و بهروزی مرهون نگاه درست به هردو 

جهان دانست.
  گاه بای��د از س��بط اکبر او نوش��ت ک��ه کریم اهل بی��ت بود و 
س��خاوتمندی اش زبانزد همگان بود و مهتاب نیمه ش��ب های 
مدینه و آفتاب وجودش را هر ش��ب  در کوچه پس کوچه های 
س��خاوتمندی اش دیده می شد.  چه ش��بهایی که انبان به دوش 

راهی کوچه های مدینه می شد و خانه یتیمان را در می زد .
  گاه بای��د از م��ردی نوش��ت که علی )ع( پس از غس��ل و کفن 
پاکش، کفن را از صورتش کنار زد و با قلبی شکسته و اندوهگین 
او را م��ورد خطاب قرار داد و فرم��ود: ) پدر و مادرم به فدایت( 

با رحلت تو، رشته نبوت و وحی الهی و اخبار آسمان ها منقطع 
ش��د. اگر ما را به شکیبایی در برابر نا گواری ها دعوت نفرموده 
بودی چنان در فراغ تو اش��ک می ریختم که چشمه های اشک 
چشمانم را خشک می گردانیدم، حزن و اندوه  ما در این مصیبت 
عظما همیشگی است گرچه این مقدار از حزن و اندوه  در مصیبت 
فقدان تو ای محمد بسیار ناچیز است اما چاره ای جز این نیست، 
پ��در و مادرم به فدایت، ما را در س��رای دیگر ب��ه یاد آور و در 

خاطر خود نگه دار .
  گاه هم باید از حس��ن بن علی)ع( نوش��ت که غیر از او کس��ی 
اینچنی��ن نمی تواند از دنی��ا دل ببرُد.حضرتش فرمود: آنچه را از 
امور دنیا طلب کردی و به دس��ت نیاوردی چنان انگار که به آن 

هرگز فکر نکردی .
  آری پیامب��ر منادی دعوت به خوبی ها ، تعقل و خرد ورزی و 
حقیقت و راستی و درستی بود که جاهلیت را از جهالت خویش 
رهای��ی داد باید از نامهربانی زمانه هم ش��کوه کرد  و از تنهایی 
حس��ن بن علی نوش��ت و از صلح نامه ای که امضایش کرد و بر 
آن گریه کرد و اما امروز آنچه جهان اس�الم بیش از پیش به آن 
نیاز مند است بازگشت به الگوی رحمانی نبوی و شناساندن آن 

به انسان معاصر است.
سالروز رحلت جانگدز رسول مهربانی و رحمت، حضرت خاتم 
الانبیا محمد مصطفی )ص( و شهادت مظلومانه کریم اهل بیت امام 

حسن مجتبی )ع( تسلیت باد. 

بی محمد)ص( چشم ها بارانی اند
عبدالحسین اسدپور/  دریا

کا ظمین:                         
ام��روز پنجش��نبه صبح بع��د از نم��از و ص��رف صبحانه 
س��اعت6/30 از بغداد ب��ه طرف کاظمی��ن حرکت کردیم 
و س��اعت ۸ ب��ه مقصد رس��یدیم و در  پارکینک همگی از 
ماش��ین پیاده ش��دیم. از کوچه پس کوچه های شهر عبور 
کردیم تا به حرمین رس��یدیم.  آقای درویشی ذکر مصیبت 
کردن��د و اذن دخول را خواندند و بعد آقای نجفی گفت: تا 
س��اعت9/15وقت دارید که زیارت کنید.  من هم به طرف 
داخل حرم رفتم زیاد شلوغ نبود بعد رفتم کنار ضریح زیارت 
کردم، دو تا ضریح کنار هم قرار داشت. ضریح امام جواد)ع(

و ضریح امام موسی کاظم)ع(،  یعنی ضریح بابا بزرگ و نوه 
کنار هم قرار دارد. بعد از نماز آمدم داخل حیاط  احساسی 
به آدم دست میده،   احساس آرامش خاص مثل وقتی میری 
مشهد حرم آقا امام رضا)ع(زیارت.  سبک بنای حرم همان 
طور س��اخته ش��ده اس��ت. دوباره میرم کنار ضریح،  وقتی 
بیرون آمدم همه آماده حرکت به طرف ماش��ین بودند.  بعد 
همگی با هم به طرف ماشین رفتیم.  از کاظمین به طرف شهر 
مصیبت،  ش��هر دو طفلان حضرت مس��لم ابن عقیل)محمد 
و ابراهی��م( حرکت کردیم. وقتی به آنجا رس��یدیم اذان ظهر 
گفت��ه بود همگ��ی بعد از تجدید وض��و  و اذن دخول  وارد 
حرم شدیم . دو تا  ضریح را زیارت کردیم و برای هر کدام 
دو رکعت نماز هدیه خواندیم و از آنجا خارج ش��دیم.  در 
مسیر برگشت تا کنار ماشین خرما خریدیم. چون خرما اینجا 
خیلی ارزان بود.  وقتی سوار ماشین شدیم ماشین به طرف 

کربلا حرکت کرد.

کربلا، سفر عشق شهردار بندرکنگ تاکید کرد:

لزوم بهره‌گیری از ظرفیت‌های 
گردشگری بندر کنگ برای رونق اشتغال

نصرت بهرمانی/قسمت  هفتم

رحلت جانگداز پیامبر اکرم )ص(، شهادت امام حسن )ع(و امام رضا )ع( 
را  تسلیت عرض می نماییم



طالع بینی
 

فروردین:
حس تازه ای از آزادی در هوا جریان دارد و شما را قلقلك 
می‌دهد كه بادبادك ت��ان را در  هوا رها كنید! اینك زمان 
آن رس��یده كه تصمیم بگیرید كه بادبادك تان را نگه دارید 
و پ��روازش ندهید یا اینكه نه، آن را آزاد كنید. در پایان روز می‌فهمید كه 

بالاخره بادبادك تان به هوا خواهد رفت یا نه. 
 اردیبهشت :

اگر چه امروز دوس��ت دارید كه مورد تایید دیگران باشید، 
اما ممكن اس��ت ابراز وجود برایتان س��خت باشد و زمان 
فرصت این كار را  به شما  ندهد. اما می‌دانم كه  نیاز مبرمی 
‌به این كار دارید. در واقع شما همواره ترجیح می‌دهید كه 
راه خودتان را بروید و كاری هم به این ندارید كه كمی ‌با دوستان و خانواده 

تان هماهنگ شوید و با نظرات آنها هم آشنا شوید. 
 خرداد :

ام��روز روز خوبی برای تنها ماندن در خانه نیس��ت. باید 
بیشتر با مردم بجوشید تا بتوانید ابراز وجود كنید و با آنها 
رابطه متقابل داشته باشی . دوستان شما، بهتان علاقه دارند 
و سعی میك‌نند امروز با شما زمان خوشی را بگذرانند. پس  
امروز نیازی به برنامه ریزی برای كار نخواهید داش��ت. بهتر است كار را 

تعطیل كنید‌ و در خانه بمانید. 
 تیر :

امروز كارهای زیادی دارید كه باید انجام دهید و به همین 
خاطر نمی‌توانید برای در خانه ماندن توجیه و بهانه بیاورید. 
حتی اگر ترجیح دهید كه یك سری از كارهای شخصی تان 
را انجام بدهید، ‌باز هم در كنار آنها مجبورید كه به كارهای 
دیگری هم بپردازید. ش��ما معمولا  روزهای��ی را  كه باید وقت زیادی را 
برای كار كردن بگذارید و در آن روز پر تحرك باشید دوست ندارید، اما 

من برای شما راه حلی دارم!
 مرداد :

زمان آن رس��یده كه ش��خص دلنشین و مهربانی به زندگی 
شما وارد شود، چون سیاره شما، ونوس مهربان به هفتمین 
خانه روابط شما وارد ش��ده است. اگرچه ممكن است در 
این رابطه بعدها، فاصله عاطفی ای ایجاد ش��ود و شما نیاز 
خواهید داشت كه در این بین فرصت‌هایی را به جا بگذارید و همه پل‌های 

پشت سر خود را خراب نكنید.
 شهریور :

ش��ما خیلی دوس��ت دارید به دوستی  كه كه اكنون با كسی 
دارید، شدت ببخشید ولی اگر این اتفاق نیفتاد بدتان نمی‌آید 
یك دوس��تی جدید با فرد دیگری آغاز كنی��د كه فراتر از 
یك رابطه معمولی باشد. خوشبختانه، آرزوهای شما تحقق 
می‌یابد، دلیل آن هم این اس��ت كه در این كار  اراده ای آهنینی دارید كه  
منجر به ایجاد یكدوستی جدید می‌شود كه هر دو طرف از آن سود می‌برند. 

 مهر:
تمایل شما برای داشتن یك دوستی  با نشاط امروز شدت 
می‌یابد. حتی اگر به كسی علاقمند هستید و او را زیر نظر 
داری��د، ام��ا باید بگویم كه او گرفتار تر  از این اس��ت كه 
بخواهد برای عش��ق شما س��رش را خلوت كند و با شما 
باشد، حتی اگر عشق شما یك عشق واقعی باشد. توان تان را برای یك 
عش��ق خیالی و غیر واقعی نگذارید، بلكه فرصتی را هم برای ابداع یك 

كارهنرمندانه صرف كنید.

 آبان :
شما درصدد ایجاد یك رابطه جدید در خانه و بین اعضای 
خانواده تان هس��تید از آنجا كه ونوس مهربان وارد خانه 
چهارم روابط شما شده است. اما این به معنای این نیست 
ك��ه تصمیم گرفته اید بقیه عمرتان را در خانه بگذرانید . بلكه درباره این 
است كه همینطور كه در كار و نقش اجتماعی تان موفقیت كسب میك‌نید،‌ 
در اوقاتی كه زمان فراغت تان محس��وب می‌ش��وند و مربوط به خودتان 

است در كنار خانواده از آن لذت ببرید.
 آذر :

امروز دوس��ت دارید كه ماجراجویی كنید؛ حتی اگر یك 
ماجراجوی��ی كوچك  باش��د، پس به هر پیش��نهادی كه 
دوس��تان تان داشته » نه« نمی‌گویید .متاسفانه،  این جور 
كه شما دارید پیش می‌روید به  دردسر می‌افتید،‌ مخصوصا  

اگر كاری بكنید كه درباره آن خوب فكر نكرده باشید.
 دی :

ش��ما به دنبال این هستید كه امروز در خانه كمی ‌خودتان 
را سرگرم كنید. همان قدر كه از بیهودگی و بی حوصلگی 
فراری هستید، اما نمی‌خواهید كه كه انرژی تان را تلف كنید 
برای اینكه دنبال كاری برای انجام دادن بگردید. با داشتن 
ونوس در دومین خانه پول ش��ما، زمان مناس��بی است سعی كنید به طور 
-حتی- شبانه روزی در زندگی خود پیشرفت كنید،‌ مخصوصا اگر ارزش 

شخصیتی شما را بالا ببرد.
 بهمن :

ونوس دوس��ت داش��تنی گرمای تازه ای به زندگی ش��ما 
می‌بخش��د و چند روزی در خانه ت��ان خواهد ماند. الان  
زمان بس��یار خوبی برای تغییرات شخصی است. فكركنید 
كه مدل مویتان را عوض كنید یا اینكه چند دس��ت لباس 
جدید بخرید- هر چیزی كه اش��تیاق ش��ما را به داشتن یك چیز جدید 
ارضا میك‌ند. اما این فقط درباره تغییر ظاهرتان نیست، پس از این نترسید 
كه آیا دیگران شما را تایید میك‌نند یانه، اجازه دهید كه آنها بدانند كه چه 

می‌خواهید حتی اگر موافق شما نباشند. این زندگی شماست، مگر نه؟
 اسفند :

فک��ر کردن به روش‌ه��ای جدید برای اینکه دوس��تی‌های 
اخیرخ��ود را بهتر کنید لزوماً بدون فایده خواهد بود، با این 
حال یک ایده منطقی است. متاسفانه وقتی مراحلی را تجزیه 
و تحلیل می‌کنید که برای رسیدن به مقصودتان باید آنها را بگذرانید، ظاهرا 
ناامیدی به س��راغتان می‌آید. به جای اینکه به خودتان سخت بگیرید، در 
انتظارات و توقعات خود تجدید نظر کنید. در این صورت بیشتر از آن چه 

فکرش را بکنید به رضایت خواهید رسید.
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یزدکرمان شیراززاهدانبوشهر اهواز  بندرعباس 

ورزشی

۰۵:۲۴:۰۵ اذان صبح
۰۶:۴۸:۱۷
۱۱:۵۹:۳۰
۱۷:۰۹:۲۵
۱۷:۲۶:۵۳

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

۰۴:۴۴:۴۳ اذان صبح
۰۶:۰۹:۲۱
۱۱:۱۹:۲۵
۱۶:۲۸:۰۹
۱۶:۴۵:۴۳

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب

۰۵:۱۸:۱۱ اذان صبح
۰۶:۴۲:۵۸
۱۱:۵۲:۴۰
۱۱:۵۲:۴۰
۱۷:۱۸:۳۸

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

۰۵:۰۱:۰۱ اذان صبح
۰۶:۲۶:۲۴
۱۱:۳۴:۳۵
۱۶:۴۱:۲۷
۱۶:۵۹:۱۱

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

۰۵:۲۳:۳۶ اذان صبح
۰۶:۴۹:۲۳
۱۱:۵۶:۳۵
۱۷:۰۲:۲۸
۱۷:۲۰:۱۸

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

۰۵:۱۴:۰۰ اذان صبح
۰۶:۴۰:۵۵
۱۱:۴۵:۲۳
۱۶:۴۸:۳۱
۱۷:۰۶:۳۷

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

۰۵:۳۶:۰۳ اذان صبح
۰۷:۰۲:۲۴
۱۲:۰۸:۱۴
۱۷:۱۲:۴۵

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
۱۷:۳۰:۴۲ اذان مغرب

۰۴:۵۹:۵۹ اذان صبح
۰۶:۲۲:۴۷
۱۱:۳۷:۴۷
۱۶:۵۱:۲۹

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب۱۷:۰۸:۳۶ اذان مغرب

یاسوج

  در هفته نخست دور برگشت لیگ بر‌تر بسکتبال تیم نفت آبادان دانشگاه 
آزاد را از پیش روی برداش�ت و پتروش�یمی در مش�هد ثام�ن را مغلوب 

کرد.	
  به گزارش خبرگزاری فارس از آبادان، دیدار دو تیم بسکتبال پالایش نفت 
آبادان و دانشگاه آزاد اسلامی تهران نماینده آبادان موفق شد با حساب 81 

بر 68 به سود خود به پایان ببرد. 
  این دیدار در حالی آغاز شد که دو تیم این مسابقه را پایاپای آغاز کردند و 

با وجود بازی خوب شاگردان هماد سامری در کوار‌تر نخست این دیدار در 
وقت اول با نتیجه مساوی 22بر 22 به پایان رسید. 

  ب��ازی در وقت دوم با برتری محس��وس نفتی‌ها ادامه داش��ت تا اینکه در 
کوار‌تر دوم پالایش نفت آبادان موفق شد این زمان را با نتیجه 20 بر 17 به 
س��ود خود به پایان برده و نیمه نخس��ت را با حساب 42 بر 39 بر دانشگاه 

آزاد چیره شود. 
در کوار‌تر سوم نیز سردرگمی تیم دانشگاه آزاد فرصت را به آبادانی‌ها داد تا 

این کوار‌تر با برتری 17 بر 12 به سود نفت آبادان به پایان برسد تا نتیجه به 
59 بر 51 رقم بخورد.   در وقت چهارم این دیدار نفتی‌ها قدرت خود را به 
دانشگاه آزاد دیکته کردند و با برد 22 بر 17 در این کوار‌تر نتیجه 81 بر 68 
را به س��ود خود رقم زدند و با 13 امتیاز اختلاف موفق شدند نایب قهرمان 

فصل قبل را به زانو در آورند. 
 ب��ه گزارش خبرگزاری فارس، در هفته نخس��ت دور برگش��ت لیگ بر‌تر 
بسکتبال کشور نفت آبادان موفق شد دانشگاه آزاد تهران را در خانه با نتیجه 
81 ب��ر 68 از پیش روی بردارد و در صدر جدول باقی بماند. پتروش��یمی 
بندرامام نیز دیگر نماینده استان خوزستان امروز در مشهد میهمان تیم ثامن 
بود که موفق ش��د باخت دور رفت را جب��ران کرده و با نتیجه 94 بر 83 به 
پیروزی برس��د. در جدول رده بندی ای��ن رقابت‌ها نفت آبادان با 18 امتیاز 
همچنان صدرنش��ین این رقابت‌هاست و پتروشیمی بندرامام با همین تعداد 

امتیاز در مکان دوم جدول رده‌بندی قرار دارد. 

هفته نخست دور برگشت لیگ بر‌تر بسکتبال

پیروزی نفت بر دانشگاه آزاد و بقای صدرنشینی

چهارمی�ن دوره مس�ابقه اتومبیلران�ی آف�رود با حضور 
شهرستانهای س�یرجان ،لارس�تان و اصفهان در جزیره 

قشم برگزار شد. 
به گزارش سایت رسمی اداره کل ورزش و جوانان هرمزگان 
؛ این پیکاره��ا با حضور ٤٠ راننده در چهار کلاس چهار و 

شش سیلندر کاربراتور و انژکتور پیگیری شد.
در پایان این رقابت حساس و نفس گیر نفرات برتر هر کلاس 

به شرح ذیل اول تا سوم شدند .

  کلاس ٤ سیلندر کاربراتور:
نفر اول امیر آزادی ، نفر دوم مهدی مغولی ، نفر سوم مرتضی 

چراغی
کلاس ٤ سیلندر انژکتور

نف��ر اول حمید دارا ، نفر دوم ش��مس الدی��ن تکی زاده ، نفر 
سوم عبداله تدو

  کلاس ٦ سیلندر کاربراتور

نفر اول علی اکبر دبیری ، نفر دوم عبدالرضا حاجی زادگان ، 
نفر سوم علی کامیاب

  کلاس ٦ سیلندر انژکتور
نفر اول آروین شمس��ی پور ، نفر دوم افش��ین محمدی ، نفر 

سوم فرزاد محمدی
در پایان این مس��ابقه به نفرات برتر از سوی سازمان منطقه 

آزاد و گردشگری قشم جوایز ارزنده ای اهداء شد.

نفرات برتر مسابقات اتومبیل رانی آفرود  قشم معرفی شدند

ورزش‌های آب�ی یک�ی از ورزش‌های 
م�ورد نیاز برای تخلی�ه انرژی و حتی 
اقدامات درمانی به‌ش�مار می‌آیند اما 
لازم�ه ای�ن ورزش‌ه�ا، وج�ود فضای 
مناس�ب اس�ت که حرکت لاکپشتی 
تکمیل تنها استخر نیمه‌تمام بندرلنگه 

با چالش وعده ها مواجه شده است. 
  به گزارش عبدالحسین اسدپور خبرنگار 
روزنام��ه منطقه جنوب کش��وردریا و به 
نقل از کنگ خبر؛ تابستانی که گذشت ، 
س��ومین سالی است که جوانان بندرلنگه 
ای همچنان منتظر به نتیجه رسیدن کلنگ 
‌هایی هستند که در شهریور ماه سال ۹۱ 
توسط اس��تاندار وقت استان هرمزگان و 
مدی��رکل ورزش و جوانان اس��تان برای 
احداث تنها استخر شهرستان در مساحت 
۱۹۲۵ و ب��ا اعتباری بالغ بر یک میلیارد 
ریال به زمین زده ش��د و ق��رار بود طی 

مدت یک سال به بهره‌برداری برسد.
  اکنون مدت س��ه سال از آغاز عملیات 
اح��داث تنها اس��تخر ش��نا در بندرلنگه 
می‌گذرد که تاکن��ون چندین فرماندار و 
اس��تاندار به چشم دیده اما هنوز “آبی” 
به خود ندیده است و مسئولان شهرستان 
کمب��ود اعتبار را همچنان دلیل تأخیر در 

تکمیل و راه‌اندازی آن می‌دانند.
  قنب��رزادگان، رئی��س اداره ورزش و 

جوانان شهرس��تان بندرلنگه در شهریور 
۹۲ در گفتگو با سایت ایسنا درباره روند 
پیشرفت پروژه استخر شنا بندرلنگه گفت 
: روند پیشرفت فیزیکی استخر شنا خوب 
اس��ت و هم اکنون ۶۰ درصد این پروژه 
انجام ش��ده اس��ت و در حال حاضر نیز 
پروژه فعال و پیمانکار در حال انجام کار 
می باشد.و افزود : در صورت اختصاص 
اعتب��ار به موقع و ب��ا توجه به توانمندی 
پیمانکار این پروژه تا پایان س��ال ۹۲ به 

بهره برداری می رسد .
  بعد گذشت یک سال از بی نتیجه بودن 
وعده داده ش��ده ، »ضرغامی« فرماندار 
وق��ت بندرلنگه در مرداد ماه س��ال ۹۳ 
از اختصاص ۵ میلی��ارد و ۸۵۰ میلیون 
ریال بودجه به استخر نیمه تمام بندرلنگه 
خبر داد وگفت :مبلغ ۳ میلیارد ریال این 
بودج��ه از محل تبصره ۲۲ م��اده ۱۸۰ 
بودج��ه و ۲ میلیارد و ۸۵۰ میلیون ریال 
آن از محل تملک و دارایی به این پروژه 

اختصاص داده شده است.
 »ضرغامی« اف��زود : تمامی این اعتبار 
در صورتی به این پروژه اختصاص میابد 
ک��ه کل بودجه مورد نیاز به شهرس��تان 
بندرلنگه اختصاص یابد و با تزریق این 
اعتبار به پروژه ، این استخر تا پایان سال 

۹۳ به بهره برداری خواهد رسید.

و باز هم دومین وعده مسئولین شهرستان 
مبنی بر تکمیل و افتتاح تنها استخر شنای 
بندرلنگه عملی نشد و این روزها جوانان 
شهرستان مجبورند شیرجه شنای خود را 
در دریا و مکان های غیر استاندارد بزنند 
که این امر موجب شده همه جوانان نتوانند 
به دلیل ترس از وقوع حوادث احتمالی از 
این ورزش مفرح استفاده کنند.این ها در 
حالی است که گاهی خبرهای ناگواری از 
ساحل نشینان این دیار به گوش می‌رسد 
که بعضی از جوانان به خاطر شنا در دریا، 
جان خود را از دس��ت داده‌اند و جوانان 
بندرلنگه ای از این وضع ش��اکی هستند 
و نبودن استخر شنا در بندرلنگه موجب 
شده که باز هم علاقه مندان به شنا مجبور 
ش��وند به محل های غیر اس��تاندارد در 
فصل تابس��تان هجوم برند و اینکه آغاز 
فعالیت تنها اس��تخر بندرلنگه پس از به 
سرانجام نرس��یدن سه ساله کی به نتیجه 
خواهد رس��ید وکی وعده های داده شده 
موجب نجات این پروژه که سال هاست 
حرکت آن به صورت لاک پش��تی است 
و طاق��ت و صبر جوان��ان را از بین برده 
که مردم از روند ساخت این استخر انتقاد 
دارند امید اس��ت مسئولین هر چه زودتر 
به وعده های خود جامعه عمل بپوشانند.

حرکت لاک پشتی
 احداث تنها استخر »بندرلنگه« 

  از هفته هجدهم مس�ابقات لیگ 
دسته یک فوتبال کشور امروز نفت 
آبادان با کسب نتیجه یک بر صفر 
بر حریف خود داماش گیلان پیروز 

شد.	
  به گزارش خبرگ��زاری فارس از 
آبادان، دی��دار تیم‌های صنعت نفت 
آبادان و داماش گیلان )ش��هرباران( 
از س��اعت 14 و 30 دقیقه در محل 
اس��تادیوم تختی آب��ادان آغاز که با 
برت��ری تیم نف��ت آبادان ب��ه پایان 

رسید.
  گل برت��ری نفت آب��ادان را »امین 
متوس��ل‌زاده« در دقیقه 74 به ثمر 

رساند.
»امیررض��ا غمن��اک« از داماش و 
»مرتضی غلامعلی‌تب��ار« و »رضا 
یزدان‌دوس��ت« از نفت آب��ادان در 
این دی��دار از داور مس��ابقه کارت 

زرد گرفتن��د.در نیمه دوم این بازی 
»هوشنگ خوش‌کلام« مربی فعلی 
تیم صنعت نفت تیم آبادان هر س��ه 
تعویض خود را به انجام رس��اند اما 
»مجید جهان‌پور« انجام دو تعویض 
در نیم��ه دوم را ب��رای تیمش کافی 

دانست.
  »پی��ام حی��دری« ب��ا هم��کاری 

»محمد رسول‌زورقی«، »امیر‌محمد 
ابراهیم��ی«  »عل��ی  و  داود‌زاده« 
قض��اوت این دی��دار را ب��ر عهده 

داشتند.
تیم صنعت نفت آبادان هفته آینده با 
صدر‌نش��ین جدول لیگ دسته یک 
یعنی تیم فجر سپاس��ی ش��یراز در 

شیراز بازی می‌کند.

هفته هجدهم مسابقات لیگ دسته یک فوتبال 

 نفت آبادان بر داماش گیلان پیروز شد

آگهی مزایده
شهرداری سوزا به استناد مجوز شماره 39 مورخ 93/9/29 شواری اسلامی شهر در نظر دارد 
نسبت به فروش یک دستگاه گریدر هپکو مدل HG180P - 2005  با قیمت پایه کارشناسی 

1/500/000/000 ریال  از طریق مزایده عمومی ) و عندالزوم حضوری( اقدام نماید.
از کلیه متقاضیان دعوت می شود حداکثر ظرف مدت 10 روز  پس از چاپ آگهی  مزایده جهت 

دریافت، تکمیا و تحویل اسناد به هشردای سوزا مراجعه نمایند لازم به ذکر است:
1- واریز حداقل 5 درصد مبلغ کل برآورد به حساب جاری 0106646636009 بانک ملی به 

نام شهرداری سوزا 
2- هرگاه برندگان اول و دوم و سوم انصراف نمایند سپرده آنان به ترتیب ضبط خواهد شد.

3- شهرداری  در رد یا قبول هریک از پیشنهادها مختار است.
4- بازدید از خودرو در محل پارکینگ شهرداری سوزا

5- سایر اطلاعات و جزئیات در اسناد مزایده مندرج است.
6- هزینه چاپ آگهی به عهده برنده مزایده می باشد.

076- 35347734 -35348234

روابط عمومی شهرداری سوزا

نوبت دوم

نشس�ت هماهنگی مس�ابقات کارکنان دولت ب�ا حضور مظفر 
مهری خادمی معاونت ورزش�ی اداره کل ورزش وجوانان استان 

برگزار شد. 
به گزارش سایت رس��می اداره کل ورزش و جوانان هرمزگان ؛ 
در این نشست معاونت ورزشی اداره کل ورزش و جوانان استان 
گفت : برگزاری این مسابقات در دو بخش آقایان و بانوان برای 
کارکن��ان دولت در اس��تان از اهمیت بالای برخوردار اس��ت که 
مسئولان برگزاری باید توجه ویژه ای به برگزاری این مسابقات 

داشته باشند.
مظفر خادمی افزود : این مس��ابقات در 4 رش��ته ورزشی والیبال 
،شنا،دارت و طناب کشی برای بانوان و رشته های فوتسال ،پینگ 

پنگ ،دارت و طناب کشی برای آقایان برگزار می شود.
وی گف��ت : قهرمان هر رش��ته ورزش��ی در قال��ب تیم منتخب 
هرمزگان در مس��ابقات کشوری ش��رکت می کنند که به احتمال 
فراوان اس��تان هرمزگان در رشته های فوتسال آقایان ، والیبال و 
شنا بانوان میزبان خواهد بود .در پایان این نشست خادمی معاون 
ورزشی اداره کل از حمایت ها و پشتیبانی دانشورمدیرکل ورزش 
وجوانان هرمزگان به ورزش کارکنان دولت تشکرو قدردانی نمود.

نشست هماهنگی مسابقات 
کارکنان دولت در اداره کل 

ورزش 

رحلت پیامبراکرم حضرت محمد )ع( و شهادت امام حسن )ع(
و امام رضا )ع( تسلیت باد

روابط عمومی سازمان پارکها 
و فضای سبز شهرداری بندرعباس
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 بوشهر، خوزستان ، سیستان و بلوچستان، 
فارس ،کرمان ،کهگیلویه و بویر احمد ، هرمزگان ، یزد

چهارشنبه 94/9/18
 وقف، همدلی و همزبانی

پنجشنبه 94/9/19
وقف، قرآن، سنت نبوی، سیره ائمه اطهار)ع(

جمعه 94/9/20 
وقف، نهاد ممتاز دینی، اجرای امینانه نیات واقفین

 شنبه 94/9/21
وقف ، تجلی مودت اهل بیت)ع( با تکریم امامزادگان

یکشنبه 94/9/22 
وقف، علم و فناوری و نقش حوزه و دانشگاه

دوشنبه 94/9/23 
وقف، بانوان و مشارکت های مردمی

سه شنبه 94/9/24
وقف، بهره وری موقوفات و اقتصاد مقاومتی

روابط عمومی اداره کل 
اوقاف و امور خیریه هرمزگان

فراخوان مشارکت
سازمان همیاری شهرداری های استان هرمزگان  در نظر دارد ملک خود واقع در بلوار علی ابی ابیطالب )ع( نبش 
کوچه نیایش ) س�نگ هرمز( را با مش�ارکت بخش خصوصی سرمایه گذاری نمـاید. علاقه منـدان می توانند 

ظرف مدت یک هفته از تاریخ انتشار این فراخوان پیشنهادات خود را به این سازمان تحویل نمایند.
جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره 33351684 تماس گرفته ویا به آدرس:

بندرعباس- بلوار شهید چمران- ساختمان قدیم استانداری- سازمان همیاری شهرداری های استان هرمزگان 
مراجعه نمایند.

ری زمین ) به صورت اجاره( شماره 94/98 فراخوان واگذا
اداره کل راه و شهرسازی اس�تان هرمزگان در نظر دارد در 
اجرای مصوبه ش�ماره 3190/ه مورخ 86/6/14 و بخش�نامه 
شماره 609/3200 مورخ 90/2/2 هیئت مدیره سازمان ملی 
زمین و مس�کن و مصوبه کارگروه تخصصی راه و شهرسازی 
مورخ 93/2/27 یک قطعه زمین واقع در حریم شهربندرعباس 
با مش�خصات ذیل را جهت احداث انبارب�ه دارندگان مجوز از 
س�ازمان جهاد کش�اورزی اس�تان هرمزگان به صورت اجاره 
واگذار نماید. لذا شایسته است کلیه متقاضیان دارنده موافقت 
نام�ه اصولی مرتبط با فعالیت فوق الذکر در ش�هر بندرعباس 
پاک�ت ه�ای مهر و موم ش�ده حاوی درخواس�ت و مجوزهای 
مربوطه و فرم پیشنهاد قیمت خود را از تاریخ درج در روزنامه 
لغایت ت�ا تاریخ مندرج در ذیل به دبیرخان�ه مرکزی اداره کل 
راه و شهرس�ازی واقع در خیابان ابن س�ینا ک�وی فرهنگیان 
س�اختمان ش�ماره 2 تحویل و رس�ید دریافت نمایند. بدیهی 

اس�ت به درخواس�ت های وارده در غی�ر از موعد مقرر ترتیب 
اثر داده نخواهد شد.

1- واگذاری زمین صرفا به صورت اجاره می باش�د.2- ضمنا 
مهلت شرکت در آگهی تا ساعت 14 روز سه شنبه 94/10/22 
می باش�د.3- طرح معماری می بایس�ت در کمیته ارتقا کیفی 
س�یما و منظر اس�تان به تصویب برس�د.4- ضمنا به اس�تناد 
بن�د 6 م�اده 1 قانون منع مداخل�ه وزرا و نمایندگان مجلس و 
کارمندان دولت د رمعاملات  دولتی و کش�وری مصوب 1337 
چنانچه متقاضیان کارمند دولت باشند واجد شرایط شرکت در 
فراخوان نمی باشند.فلذا متقاضیان می بایست فرم تعهد نامه 
hormozgan.mrud. محضری از سایت اداره کل به نشانی

ir  دریافت نموده و ) یا به اداره کل راه و شهرسازی ساختمان 
شماره دو مراجعه نموده( تکمیل نمایند.

تذکر مهم: تکمیل فرم ذیل و قرار دادن آن در پاکت الزامی است.
اینحانب  نام و نام خانوادگی ....................................... شماره شناسنامه.....................صادره ................شغل .........................
یا شرکت............................. به شماره ثبت ............................. با نمایندگی .............................. به نشانی ...............................

................................................................. تلفن .................................... با اطلاع کامل از شرایط فرخوان  شماره ................... 
مورخ ............. منتشره در روزنامه ............ مبلغ پیشنهادی مندرج در جدول زیر را تایید می نمایم .       امضاء

روابط عمومی اداره کل راه و شهرسازی    استان هرمزگان

رديف
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فرعی
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پلاک
اصلی
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مساحت تقریبی
  به مترمربع

10163

کاربری

انبار

شهرستان

بندرعباس

آدرس زمین

شمال جاده اسکله شهید رجایی

اجاره بهای پیشنهادی) ماهیانه( به ریال اجاره بهای پایه ) ماهیانه( به ریال

حروفعددحروفعدد

بیست و پنج میلون ریال25/000/000

رئیس اوقاف بندرعباس خبرداد

اخذ40سند وقفی درسال94

برگزاری همایش یاوران وقف در هرمزگان

انعقاد تفاهم نامه مشترک کمیته امداد هرمزگان با منابع طبیعی 

 حجت الاسلام »مصطفی آزادی« رئیس اداره اوقاف 
وامور خیریه شهرس�تان بندرعباس روز گذش�ته 
به مناس�بت هفت�ه وق�ف در جمع خبرن�گاران با 
گرامیداشت هفته وقف گفت:کل موقوفات انتفاعی 
شهرس�تان بندرعباس1162و منفعتی282موقوفه 

است. 
  آزادی افزود:از ابتدای س��ال تاکنون بیش از شش 
میلیارد ریال اجرای نیت در نیاتی نظیر روضه خوانی، 
قرائت قرآن، فقرا ومس��تمندان، حقوق خادم، روضه 
خوانی، تلاوت قران، آب مشروب، تعمیرات حسینیه، 

طلاب، حقوق خدام و... هزینه شده است. 
  وی بابیان اینکه 23وقف ابلاغی امسال داریم، اظهار 
داشت:34وقف جدید درسال جاری داشتیم و امسال 
به 50وقف جدید می رس��د که زمینی به ارزش یک 

میلیارد ریال در قلعه قاضی از جمله وقف هاست. 
  وی گفت:30سند موقوفات با بیش از 200رقبه را 

در س��ال جاری اخذ کرده ایم و  تاپایان س��ال تعداد 
سندهای اخذ شده موقوفات به 40فقره می رسد.

  وی گفت:طرح های آرامش بهاری، نشاط معنوی، 
ضیافت الهی،  بزرگداشت امامزادگان، سوگواره یاس 

نبوی، مس��ابقات قرآن، لبیک یا حسین )ع(،حضور 
بی��ش از ص��د کارش��ناس مذهبی، جش��ن ولایت،  
ش��یرخوارگان حس��ینی و...  از جمل��ه برنامه های 

امسال بود. 
  آزادی از به��ره ب��رداری از س��ه پ��روژه عمران��ی 
ساختمان موقوفه تجاری و اداری نوربخش، حسینیه 
برخورداری و دو مغازه مسجد قائم اسکله باهنر  در 
هفته وقف خبر داد وگفت:همچنین در این هفته برنامه 
های دیگ��ری از جمله تجلیل از واقفین، ایس��تگاه 
های همه واقف باشیم، تجلیل از خانواده های شهدا، 
غبارروبی گلزار شهدا، ویزیت رایگان، نمایشگاه هفته 

وقف و...  اجرا می شود. 
  وی از موقوفات محمدعلی ناصری، مختار مش��یر 
دوانی با بیش از 80رقیه و موقوفه گله داری به عنوان 

موقوفات شاخص شهرستان نام برد.

یکی از بهترین گردهمائی مردم و مسئولین درطول 
س�ال بمنظ�ور بازنگ�ری فعالیتهای انجام ش�ده و 
تجلی�ل از فعالین حوزه ه�ای مختلف وقف برپائی 

همایش بزرگ یاوران وقف است 
به گ��زارش روابط عموم��ی اداره کل اوقاف وامور 
خیریه اس��تان هرمزگان، به نقل از  حجت الاس�الم 
و المس��لمین منصور هاشمی مدیرکل اوقاف و امور 
خیریه اس��تان هرمزگان امده است، بهترین همایش 

وگردهمائ��ی ک��ه متش��کل ازمدیران، مس��ئولین، 
روحانیون، عامه مردم، خادمین، واقفین، خبرنگاران، 
کارمندان، بازنشستگان و سایر مدعوین برگزار می 
شود فضائی ایجاد می شود تا ضمن بازگوئی اهداف 
و آرمانها وقف، توجه همگان را به انجام سنت حسنه 
وقف آگاهی بیش��تری بخش��یده و از فعالین عرصه 
های مختلف اقتصادی، فکری، فرهنگی، رسانه ای 

و... تجلیل بعمل آید

حجت الاسلام منصور هاشمی افزود امسال با تلاش 
مضاعف قصد داریم به ابعاد مختلف اجرای برنامه ها 
جان بیشتری بخشیده و ارائه دهنده خدمات بهتری 

باشیم
وی در پای��ان زمان اجرای ای��ن همایش بزرگ را 
بیست و چهارم آذرماه و در سالن اجتماعات حوزه 
علمیه خواهران اشاره کرد و گفت علاوه برنشستهای 
صنف��ی مختلف دو همایش تح��ت عناوین وقف و 
رس��انه و وقف و اقتصاد نیز ب��ا اصحاب مرتبط به 
خود در تاریخهای ش��انزدهم و بیست دوم در سالن 

اجتماعات بانک  توسعه و تعاون برگزار می شود

 در راستای توانمندسازی مددجویان تحت پوشش 
کمیته امداد ، تفاهم نامه مشترک کمیته امداد امام 
خمینی )ره( هرمزگان با منابع طبیعی و آبخیزداری 

استان منعقد شد .
به گ��زارش روابط عمومی کمیته ام��داد امام خمینی 
)ره( هرمزگان ، مدیر کل کمیته امداد امام خمینی )ره( 
هرمزگان امروز در نشست مشترک با حضور مدیر کل 
منابع طبیعی و آبخیز داری استان ، نماینده ولی فقیه در 
هرمزگان و جمعی از مدیران کمیته امداد شهرستانهای 
استان  گفت : توانمندسازی جامعه هدف کمیته امداد 
با محوریت اشتغالزایی در بخش های منابع طبیعی و 
آبخی��زداری از مهمترین اهداف انعقاد این تفاهم نامه 
اس��ت .موصلی افزود : این تفاهم نام��ه در 6 ماده و 

شامل 16 بند است که از مهمترین این مفاد می توان 
به توسعه پایدار با استفاده از ظرفیت های آبخیزداری 
،جنگل های حرا ،توس��عه گیاهان دارویی و س��ایر 
مشاغل خرد مرتبط با حوزه ی منابع طبیعی اشاره کرد 
.وی گفت :تفاهم نامه مشترک کمیته امداد هرمزگان با 
منابع طبیعی و آبخیزداری استان  در راستای استفاده 
ی حداکثری از ظرفیت ها در طول برنامه ی 5 ساله 

ی ششم اجرا می شود .
مدیر کل منابع طبیع��ی و آبخیزداری هرمزگان نیز با 
ابراز خرسندی از همکاری مشترک با کمیته امداد امام 
خمینی )ره( گفت : زمین ، سرمایه و نیروی انسانی از 
مهمترین ارکان توسعه پایدار می باشد و منابع طبیعی 

نیز به عنوان تامین کننده زمین در چرخه ی توس��عه 
پایدار نقش به سزایی ایفا می کند .

ذاکری افزود : ت��ا زمانی که حضور مردم و همراهی 
آنها وجود نداش��ته باشد امکان دستیابی به پیشرفتها 
میسر نخواد بود و مشارکتهای مردمی و حضور آنها در 

عرصه های منابع طبعی را نیز خواستار شد .
حض��رت آیت الله نعیم آبادی  هم دراین نشس��ت با 
اشاره به اهمیت  شناسایی ظرفیت ها و پتانسیل های 
منطقه ، اشتغالزایی برای مددجویان را بهترین راهکار 
برای ارتقای معیش��ت آنها عنوان ک��رد .در پایان این 
نشست از تعدادی از امدادگران حوزه ی حمایت نیز 

تقدیر شد.

 به مناسبت روز دانشجو برگزار شد

نشست دانشجویان با رئیس دانشگاه پیام نور هرمزگان
دکتر صمد حمزه ئی رئیس دانشگاه پیام نور استان هرمزگان 
نشس�ت پرسش و پاسخ  به مناس�بت روز دانشجو و هفته 
پژوهش با دانشجویان پیام نور مرکز بندرعباس برگزار کرد.

به گزارش روابط عمومی دانشگاه پیام نور، دکتر صمد حمزه ئی 
رئیس دانش��گاه پیام نور استان هرمزگان در نشست  پرسش و 
پاس��خ با دانشجویان در روز دانشجو با تاکید بر فعالیت انجمن 

علمی در دانش��گاه گفت: دانشجویانی که در انجمن های علمی 
فعالیت می کنند علاوه بر توانمند کردن دانشجو، با محیط کسب 

و کار و اداری نیز آشنا خواهند شد.
رئیس دانشگاه پیام نور استان هرمزگان با اشاره به هفته پژوهش 
افزود: دانش��جویان باید علاوه بر فعالیت آموزش��ی وعلمی در 
دوره های کارآفرینی دانشگاه حضور داشته باشند، تا بتوانند در 

آینده دانشجویان خودشان کارآفرین باشند و نیازی به استخدام 
در ادارات دولتی نداشته باشند وبه کمک دولت بیایند و اشتغال 

ایجاد کنند.
دکتر حمزه ئی تصریح کرد سرانه ی بودجه ی دانشگاه پیام نور 
نسبت به دانشگاه های دیگر خیلی کمتر می باشد ولی با این حال 
فعالیت های علمی آموزشی و فرهنگی دانشگاه نسبت  به سایر 

دانشگاه برتر می باشد.
وی  با اشاره به روز دانشجو اظهار داشت: یکی از خصلت های 
دانشجو این است که پرسشگر باشد و این خصلت خوب است 
که مشکلات از طریق دانشجویان به مسئولین انتقال داده می شود 
و مش��کلات مرتفع می شود.نگاه دولت به تقویت پرسش گری 
دانشجواست و چنین رویه ای به تقویت فرهنگ گفتگو در جامعه 

دانشگاهی می انجامد.
گفتنی اس��ت جلسه پرسش و پاسخ  به مناسبت روز دانشجو با 
حضور دکتر حمزه ئی رئیس دانشگاه پیام نور استان هرمزگان، 
معاون اس��تان و سرپرست مرکز بندرعباس برگزار شد و در این 
جلسه به سوالات دانشجویان در خصوص مسائل مختلف پاسخ 

داده شد.

آگهی تجدید مزایده شماره 1/94               )نوبت دوم(

پست همراه 193#*
لذت استفاده آسان از خدمات پست، بدون نياز 

به اينترنت و نصب نرم افزار

اداره کل پس�ت اس�تان هرم�زگان در نظ�ر دارد تع�داد 3 دس�تگاه خودروه�ای م�ازاد قاب�ل ش�ماره گ�ذاری خ�ود را ک�ه در 
محوط�ه اداره کل موج�ود م�ی باش�د ب�ه ش�رح ذی�ل از طری�ق مزای�ده عموم�ی ب�ه ف�روش برس�اند. ل�ذا کلی�ه اش�خاص 
ب�ا در دس�ت داش�تن  از خودروه�ای موص�وف  بازدی�د  و  مزای�ده  اس�ناد  توانن�د جه�ت خری�د  و حقوق�ی م�ی   حقیق�ی 
فیش های واریزی به مبلغ 100000 ریال به حساب سیبا به شماره 2174775404008 نزد بانک ملی شعبه بندرعباس و مبلغ 
9000 ریال بابت مالیات بر ارزش افزوده به حساب شماره 2174775406004 نزد بانک ملی شعبه بندرعباس در مهلت های 
ذکر شده در ذیل همین اگهی به دبیرخانه اداره کل به نشانی: بندرعباس، خیابان 17 شهریور شمالی، ساختمان اداره کل پست استان 

هرمزگان مراجعه نمایند . 
مهلت فروش اسناد: از تاریخ 94/9/10 لغایت 94/9/25 به مدت ده روز اداری می باشد .

مهلت تحویل پاکات به دبیرخانه: از پایان مهلت فروش اسناد به مدت 10 روز اداری- از تاریخ 94/9/28/ لغایت 94/10/12 
محل تحویل پاکات: دبیرخانه اداره کل پست استان هرمزگان واقع در نشانی فوق الذکر

زمان و مکان بازگش�ائی پاکات: یک روز بعد از اخرین روز تحویل پاکات پیش�نهاد، ساعت 13 در محل سالن کنفرانس اداره کل 
پست استان هرمزگان واقع در نشانی مذکورتضمین شرکت در مزایده : الزاما به یکی از دور روش زیر می باشد : 1- واریز نقدی به 
میزان 10 درصد قیمت پیشنهادی به حساب پست بانک به شماره 3275221477540601 بنام اداره کل پست استان هرمزگان 

2-ضمانتنامه بانکی شرکت در مزایده به میزان 10 درصد قیمت پیشنهادی در وجه اداره کل پست استان هرمزگان 
متقاضیان محترم می توانند جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره تلفن های 32246803 و 32222093 تماس حاصل فرمایند . 

حضور پیشنهاد دهندگان و یا نمایندگان معرفی شده از سوی انها در جلسه بازگشائی پاکات، اختیاری بوده و این اگهی به منزله 
دعوت شرکت کنندگان می باشد .فهرست خودروها : وانت دو کابین مزدا 2000 به شماره انتظامی ایران 84 – 873 الف 14 ، مدل 
81 -پژو اردی 1600 به شماره انتظامی ایران 84 -239 الف 11 ، مدل 83- کامیون بنز 808 به شماره انتظامی ایران 84 – 812 
الف 13 ، مدل 70- دستگاه مزایده گذار در قبول یا رد هریک یا تمام پیشنهادها مختار می باشد .هزینه چاپ اگهی و کارشناسی، به 

روابط عمومي اداره كل پست استان هرمزگانعهده برنده مزایده می باشد .


