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انتقام تلگرامی پس از جدایی

 از همسر

اعلام شرایط دریافت وام ۸۰ میلیون تومانی مسکن
  مدیرکل طرح و برنامه بانک مسکن از گشایش‌های جدید برای خرید مسکن خبر داد و گفت: با ابلاغ به شعب بانک 
مسکن متقاضیانی که در صندوق پس‌انداز مسکن یکم سپرده‌گذاری کرده‌اند، می‌توانند تا سقف ۸۰ میلیون تومان 

اوراق تهیه کنند. 
   به گزارش میزان، محمد حسن مرادی گفت: گشایش‌های خوبی در قالب یک دستورالعمل به شعب بانک مسکن برای رونق 
بخش مسکن ابلاغ شده است تا دامنه افرادی که می‌توانند از آن تسهیلات استفاده کنند بیشتر شود.  وی ادامه داد: یکی از این 
گشایش ها این بود که افرادی که صندوق پس‌انداز مسکن عادی،جوانان و ساخت از قبل داشتند می‌توانند ترکیبی از اوراق 
حق تقدم تا سقف ۶۰، ۵۰ و ۴۰ میلیون تومان استفاده کنند.  مرادی خاطر نشان کرد: این مشتریان که حدود ۳ میلیون و ۷۰۰ 
هزار نفر هستند و کسانی که از قبل در صندوق پس‌انداز مسکن عادی، جوانان و صندوق ساخت مسکن اقدام به بازگشایی 
حساب کرده‌اند مثلًا امتیاز این افراد در صندوق پس‌انداز مسکن عادی که سقف ‌آن ۲۰ میلیون تومان است و یا سقف پرداخت 
تسهیلات در ساخت مسکن که ۳۰ میلیون تومان است، برایشان این امکان فراهم شد که تسهیلات توام با اوراق دریافت کنند.  
مدیرکل طرح و برنامه بانک مسکن ادامه داد:افرادی که امتیاز از قبل دارند و در این صندوق‌ها سپرده‌گذاری کرده‌اند می‌توانند 
تا سقف ۶۰، ۵۰ و ۴۰ میلیون تومان مابه‌التفاوت آن را اوراق دریافت کنند. یعنی اگر متقاضی دارای وام ۲۰ میلیون تومانی 

است می‌تواند ۴۰ میلیون تومان اوراق دریافت کنند و توأم تا سقف ۶۰ میلیون تومان وام )در تهران( بگیرد.  وی افزود: نرخ 
سود صندوق پس‌انداز مسکن عادی که ۱۴ درصد است نرخ سود اوراق هم ۱۸.۵ درصد است و هر کدام مدت بازپرداخت 

خود را دارند و دو دفترچه اقساط برای آن متقاضی صادر می‌شود. 
 مرادی خاطرنشان کرد: یک اتفاق‌ دیگری هم که ابلاغ شد این است که مدت بازپرداخت صندوق پس‌انداز مسکن عادی که 
۱۰ سال بود ۱۲ سال شد و ۲ سال به مدت بازپرداخت این صندوق هم اضافه شد.  وی گفت: اگر متقاضی که قبلًا تسهیلات 
اس��تفاده کرده اس��ت در حال حاضر می‌خواهد تعویض وثیقه انجام دهد و ملک ۵۰ متری دارد و می‌خواهد آن را به فروش 
برس��اند و ملک بزرگ‌تری خریداری کند می‌تواند تفاوت آن را اوراق خریداری کند یعنی اگر مانده بدهی آن متقاضی ۱۰ 
میلیون تومان باشد می‌تواند در تهران خانه دیگری بخرد و ۵۰ میلیون تومان اوراق بخرد و ۶۰ میلیون تومان را به پلاک جدید 
منتقل کند.  به گفته وی، یعنی دیگر نیازی به تسویه نیست و می‌‌تواند بدهی قبلی را به پلاک جدید منتقل کند و مابه‌التفاوت آن 
را تا سقف ۶۰ میلیون تومان )در تهران( از اوراق استفاده کند.  مرادی ادامه داد: یا متقاضی که می‌خواهد خانه‌ای خریداری کند 
که خریدار قبلی روی آن وام گرفته است و بدهکار است می‌تواند آن بدهی را به خریدار جدید ملک منتقل کند و آن متقاضی 

جدید می‌تواند تا مابه‌التفاوت ۶۰ میلیون تومانی را اوراق خریداری کند. 
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لت  جاوید موسسه حقوقی حق و عدا

مواد مخدر و قاچاق کالا
بیمه)حمل ونقل داخلی و بین المللی، فوتی شخص ثالث و ساختمانی(

عقد قراردادها و امور گمرکی
ماده 100 شهرداری و پرونده های مالیاتی

املاک و مستغلات
و سایر دعاوی حقوی و کیفری

لت  جاوید موسسه حقوقی حق و عدا

بندرعباس، سه راه دلگشا،ساختمان شهاب، طبقه سوم، واحد 301
تلفکس: 32228188 – 076  همراه: 09210359318 - 09332646654

مشاوره و وکالت در کلیه دعاوی حقوقی و کیفری شامل:

امدادرسانی به موقع موجب کاهش خسارات باران در قشم شد
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متقاضیانی که در صندوق پس‌انداز مسکن یکم سپرده‌گذاری کرده‌اند، می‌توانند تا سقف ۸۰ میلیون تومان اوراق تهیه کنند

هنرمند عکاس منطقه آزاد قشم بازهم طلایی شد کلاس کارآموزی کوهپیمایی برای اولین بار در میناب
صفحه 4 را بخوانید صفحه 8 را بخوانید

»جهازی« مدیر موسسه اعتباری آرمان 
در منطقه جنوب غرب کشور شد

8

کارخانه قند یکتا میناب واقع در کیلومتر
 5 جاده میناب - سندرک با کلیه امکانات 

و امتیاز تولید قند حبه و قله  بفروش می رسد
09161650011     سیدسعید وحدانی

فروشی

فرماندار محترم بندرعباس جناب آقای احمد پویافر 

ری هرمزگان  کارکنان هسته گزینش استاندا

اندوه ما در غم از دست دادن آن عزیز بزرگوار در واژه ها نمی گنجد تنها می توانیم از خداوند 
برایتان  صبری عظیم و برای آن مرحوم روحی شاد و آرام طلب کنیم

دیدار اعضای بسیج رسانه    
هرمزگان با مادر شهید »دقت« 

به مناسبت روز بسیج رس�انه ، اعضای بسیج رسانه هرمزگان به همراه 
رییس سازمان بسیج رسانه هرمزگان به مادر شهید دقت دیدار کردند. 

 ب��ه گزارش خبرن��گار روزنام��ه دری��ا ، دراین دی��دار صمیمی مرتضی 
پیروی منش رییس سازمان بسیج رسانه هرمزگان ضمن تبریک این روز 
گفت: مفتخریم که شهید یوسف دقت بعنوان شهید شاخص رسانه هرمزگان 
در تاریخ این مرزو بوم می درخشد. وی گفت: شهید دقت در حالی ترور 
ش��د که در حال انجام ماموریت کاری بود ، این شهیدبزرگوار صادقانه و 
خاضعانه در راس��تای ترویج اهداف  و ارزشهای ماندگار انقلاب اسلامی 
تلاش کرد بی آنکه ادعایی داشته باشد و سرانجام در خیابان شاه حسینی 
بندرعباس ترور شد. مادر شهید دقت ضمن ابراز خوشحالی از دیدار مجدد 
اعضای بسیج رسانه هرمزگان گفت: خداشاکرم که ثمره خون فرزند شهیدم 
تداوم راه شهدا و امام شهداست ، یوسف فرزندی صالح و فعال بود که در 
میان همه دوستان وآشنایان به نیک کرداری شهر ه بود . وی گفت: یوسف 
بس��یار ش��جاعانه به فعالیتهای انقلابی اش می پرداخت تا جایی که ما تا 
زمان بعداز شهادتش نمی دانستیم ایشان چکاره بوده است و چه می کرد. 
همیش��ه ودر همه حال بفکر ضعفا ونیازمندان بود وبرای کمک به آنها از 
هیچ تلاشی دریغ نمی کرد. مادر شهیددقت گفت:پسرم با آنکه تنها فرزند 
پسر خانواده بود همیشه در پاسخ پدرش که اورا نصیحت می کرد می گفت 
من از اقدام دش��من علیه خودم ترس و ابایی ندارم و برای هدفم عاشقانه 
تلاش خواهم کرد.  در ادامه این دیدار تعدادی از همرزمان شهید دقت به 

بازگویی خاطرات و فعالیتهای انقلابی همراه و همگام با شهید پرداختند. 

فراخوان مناقصه عمومی  شرکت ملی 
صفحه 3 مناطق  نفتخیز جنوب



تا پایان سال صورت می پذیرد
الحاق 51 هکتار پایانه کانتینری به  شهید رجایی

 مدیر کل بنادر و دریانوردی اس��تان هرمزگان گفت: با برنامه 
ری��زی صورت گرفته تا پایان س��ال 51 هکتار پایانه کانتینری، 
نگهداری و خدمات جانبی کالا به اراضی پس��کرانه بندر شهید 
رجایی اضافه می شود .به گزارش روابط عمومی اداره کل بنادر 
و دریانوردی استان هرمزگان، ابراهیم ایدنی با بیان اینکه  اجرای 
پروژه های بخش خصوصی در منطقه ویژه بندر ش��هیدرجایی 
از روند بس��یار مطلوبی برخوردار است، اظهارداشت: بر اساس 
برنامه زمانبندی تاپایان سال 51 هکتار پایانه کانتینری نگهداری 
و خدمات جانبی به اراضی پس کرانه بندر الحاق می ش��ود که 
این امر علاوه بر افزایش 600 هزارتی ای یو کالاهای کانتینری و 
اشتغال زایی، بندر را برای شرایط پس از تحریم آماده خواهدکرد. 
وی افزود: با پروژه هایی که در نیمه اول سال 95 نیز مورد بهره 
برداری قرارمی گیرد و هیچ  مشکلی در امر وجود نخواهد داشت. 
مدیرکل بنادر ودریانوردی استان هرمزگان بیان داشت: رویکرد 
سازمان بنادر ودریانوردی در راستای توسعه بنادر بهره گیری از 
توان بخش خصوصی است که این اداره کل نیز به تبع آن  توانسته 
در سال گذشته هزار و 200 میلیون تومان سرمایه گزاری در بندر 
شهید رجایی جذب نماید وی تصریح کرد: از ابتدای سال تا پایان 
آذرماه نیز حدود یکهزار میلیارد تومان قرارداد در این بندر منعقد 
شده است .ایدنی با اشاره به خیل عظیم  تقاضای سرمایه گزاران 
بمنظور حضوردربندر شهید رجایی در شرایط کنونی تصریح کرد: 
اقداماتی نظیر برگزاری مستمر جلسات سرمایه گزاری، اصلاح 
فراین��د در مدل س��رمایه گزاری  و پایش مش��کلات مطروحه  
مواردی بوده که با اجرایی نمودن آن رسیدگی به تقاضای سرمایه 

گزاران کاهش قابل توجهی رادر پی داشته است .

فرماندار بشاگردخبر داد
ساخت مصلی بشاگرد به دست خیرین بنیاد برکت

 فرماندار بش��اگرد از ساخت مصلی توسط خیرین بنیاد برکت 
در این شهرستان خبر داد. فلکناز دهقانی در گفتگو با مهر گفت: 
مردم بشاگرد سالها در انتظار ساخت مکانی برای برگزاری نماز 
جماعت بودند که این کار به دس��ت خیرین بنیاد برکت در حال 
ساخت است.وی گفت: در سال ۸۹ گروهی از خیرین اصفهان در 
خواست زمین برای ساخت این مکان عبادی سیاسی را دشتند که 
با واگذاری این زمین به مساحت پنج هزار متر و زیربنای هزار و 
۲۰۰ متر مربع در ورودی شهرستان سردست این کار تحقق پیدا 
نکرد.دهقانی افزود: در ابتدای س��ال جاری با حرکت گروهی از 
خیرین بنیاد برکت این کار شروع شد که طبق زمان بندی توسط 
آنها این مصلی در نیمه نخست سال آینده به بهره برداری خواهد 
رسید.فرماندار بشاگرد گفت: با ساخت این مصلی مردم شهرستان 
بشاگرد می توانند به س��وی برگزاری نماز جمعه وسایر مراسم 
های دینی و مذهبی حرکت کنند.دهقانی با اشاره به وجود حوزه 
علمیه خواهران وبرادران در بشاگرد گفت: بشاگرد با داشتن این 
حوزه علمیه و همچنین داش��تن طلاب و روحانیون می تواند در 

مباحث دینی ومذهبی وسیاسی پیشرفت بیشتری داشته باشد.
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وکیل پرونده: حکم پرونده حادثه حمله به علی مطهری درشیراز صادر شد
در این حکم 11 نفر به 4.5 ماه تا 2 سال حبس تعلیقی، جریمه نقدی یا انفصال از خدمت محکوم 
شده اند. وکیل علی مطهری جزئیات حکم صادر شده دادگاه بدوی متهمان حادثه شیراز را اعلام 
کرد.مصطفی ترک همدانی در گفت و گو با مهر در مورد جزئیات حکم دادگاه بدوی رسیدگی به 
پرونده متهمان حادثه شیراز گفت: این حکم ۸ صفحه است و امروز)دیروز -یکشنبه( به من ابلاغ 
شد. در بخشی از حکم آمده ۶ نفر از متهمان این پرونده به اتهام اخلال در نظم عمومی و توهین 
و همچنین تخریب عمومی به ۲ س��ال حبس و ۱۰ ضربه شلاق محکوم شده اند اما این حکم ۲ 
س��ال تعلیق دارد.وی افزود: همچنین ۲ متهم دیگر به دلیل توهین به 4.5 ماه حبس و ۳۷ ضربه 
شلاق محکوم شده اند که برای این ۲ متهم هم یک سال تعلیق حکم صادر شده است. وکیل علی 
مطهری گفت: آن دانشجویی که مطهری را دعوت کرده بود به جرم معاونت در امتناع از دستورات 
و قوانین دانشگاه به یک میلیون تومان جریمه نقدی محکوم شده است. همچنین سه مدیر متهم 
در این پرونده به ۲ سال انفصال از خدمت محکوم شدند که این حکم هم با ۲ سال تعلیق همراه 
است.ترک همدانی در پاسخ به اینکه آیا به حکم صادره اعتراض خواهید کرد، گفت: این بستگی 

به نظر آقای مطهری دارد.
سخنگوی هیئت مرکزی نظارت بر انتخابات خبر داد: بررسی صلاحیت داوطلبان نمایندگی 

مجلس از هفته آینده
سخنگوی هیئت مرکزی نظارت بر انتخابات از آغاز روند بررسی صلاحیت داوطلبان انتخابات 
دهمین دوره نمایندگی مجلس ش��ورای اس�المی از هفته آینده در این هیئت خبر داد.به گزارش 
جام جم آنلاین، سیامک‌ ره ‌پیک از آغاز روند بررسی صلاحیت داوطلبان نمایندگی دهمین دوره 
انتخابات مجلس شورای اس�المی خبر داد و گفت: روند بررسی صلاحیت داوطلبان نمایندگی 
مجل��س در هیئت مرکزی نظ��ارت بر انتخابات از هفته آینده آغاز می‌ش��ود.وی افزود: در حال 
حاضر اعضای هیئت مرکزی نظارت بر انتخابات مش��غول انجام اقدامات مقدماتی برای بررسی 
صلاحی��ت داوطلبان دهمین دوره انتخابات مجلس هستند.س��خنگوی هیئت مرکزی نظارت بر 
انتخابات، تصریح کرد: هرکدام از داوطلبان نمایندگی مجلس شورای اسلامی که صلاحیتش برای 
نمایندگی مجلس تأیید نش��ود، می‌تواند مراتب اعتراضش را برای بررسی‌های بیشتر به شورای 

نگهبان ارائه کند.
عربستان روابط دیپلماتیک خود با ایران را قطع کرد.

به گزارش خبرگزاری دانش��جویان ایران)ایس��نا(، وزیر امور خارجه عربس��تان اعلام کرد: این 
کش��ورروابط دیپلماتیک خود با ایران را قطع کرده اس��ت و از هیات دیپلماس��ی ایران خواست 
تا طی 48 س��اعت خاک این کشور را ترک کنند.عربستان سعودی با انتشار بیانیه‌ای قطع روابط 
دیپلماتیک خود با ایران را اعلام کرد و از دیپلمات‌های ایران در عربستان خواست تا ظرف 48 
ساعت خاک این کشور را ترک کنند.وزیر خارجه عربستان و رئیس اداره رسانه‌ای این کشور به 
طور مشترک در یک کنفرانس خبری در مورد حمله به سفارت عربستان و کنسولگری این کشور 
در ایران موضع گرفتند.»عادل الجبیر« در این کنفرانس خبری مدعی شد که نیروهای ایرانی هیچ 
تلاشی برای جلوگیری از تجاوز به ساختمان سفارت و کنسولگری انجام ندادند.»عادل الجبیر« 
ادامه داد: حمله به سفارت، نقض آشکار قوانین بین‌المللی است و این موضوع به شورای امنیت 
گزارش شده است.وزیر خارجه عربستان در ادامه مدعی شد: حکومت ایران کارنامه طولانی در 
تجاوز به هیأت‌های دیپلماتیک دارد.وی همچنین اعلام کرد که روابط دیپلماتیک خود با ایران را 
قطع کرده و از هیأت دیپلماسی ایرانی خواسته است تا ظرف ۴۸ ساعت خاک این کشور را ترک 
کنند و این تصمیم در راستای منافع کشور اتخاذ شده است.الجبیر با بیان اینکه آماده مقابله با ایران 
به هنگام تهدید امنیت خود هستیم؛ افزود: ریاض به سیستم قضایی دیگر کشورها احترام می‌گذارد 

و هیچ‌گونه دخالتی را نیز در سیستم قضایی خود نمی‌پذیرد.

سخنگوی هیأت عالی نظارت بر انتخابات: هیچ استثنایی در امتحان خبرگان نداریم
س��خنگوی هیأت عالی نظارت بر انتخابات مجلس وخبرگان رهبری با بیان اینکه هیچ استثنایی 
در امتحان خبرگان نداریم گفت: بررس��ی صلاحیت‌های داوطلبان درشورای نگهبان قانونی انجام 
می‌گیرد. به گزارش جام جم آنلاین ، سیامک ره‌ پیک با حضور در برنامه »متن و حاشیه« شبکه 
س��وم سیما، در پاسخ به این س��ؤال که برخی معتقدند ش��ورای نگهبان هیچ‌گونه انتقادی را وارد 
نمی‌داند، نظر شما چیست؟ گفت: این حرف درستی نیست زیرا همه مجموعه‌ها با عضویت انسان‌ها 
تشکیل شده و انسان‌ها هم معصوم و بدون ایراد نیستند، در واقع باید انتقادات پذیرفته و نسبت به 
بررسی آنها اقدام کنیم. وی همچنین گفت: شورای نگهبان کارهای متعددی را انجام می‌دهد و دو 
وظیفه اصلی طبق قانون اساس��ی برعهده دارد.سخنگوی هیأت عالی نظارت بر انتخابات مجلس 
شورای اسلامی و خبرگان رهبری ادامه داد : بررسی مصوبات مجلس و تطبیق آن با قانون اساسی 
و شرع اسلام، اولین وظیفه شورای نگهبان است که به‌طور مستمر انجام می‌شود، البته امکان دارد 
نس��بت به وظیفه دوم که نظارت بر انتخابات است، برخی این مسائل را مطرح کنند.ره پیک ادامه 
داد: بحث بررس��ی صلاحیت‌ها طبعاً یک بحث چالشی اس��ت که مباحث گوناگونی پیرامون این 
مبحث ارائه می‌شود؛ ما در این بخش بحث احراز و عدم احراز صلاحیت‌ها را داریم که امکان دارد 
توقعاتی ایجاد شود، به‌خصوص که شورای نگهبان تصمیم‌گیر اصلی‌و نهایی در احراز صلاحیت‌ها 
به‌ش��مار می‌رود.وی گفت: البته در برخی موارد امکان دارد قانون مجوزهایی داده باشد که برخی 
مسائل پیرامون رد صلاحیت‌ها مطرح نشود که این مسائل قانونی را باید تمامی داوطلبان بدانند.

ره پیک افزود: در این دوره از انتخابات نسبت به دوره‌های گذشته حجم ورود کاندیداها افزایش 
یافته است البته در ادوار گذشته هم نسبت به دور قبلی آن افزایش وجود داشت، آنچه که در برخی 
موارد مطرح شده که شاید احساس نگرانی به وجود آمده این است که افرادی در انتخابات خبرگان 
رهبری ثبت نام کردند که هیچ آشنایی با علوم حوزوی ندارند و تحصیل در این علوم در سوابق 
آنان ثبت نشده است، در حالیکه داوطلبان خبرگان رهبری باید حداقل شرایط تحصیلات حوزوی 
را داشته باشند.وی با بیان اینکه طبق قانون امکان ثبت نام برای این قشر از داوطلبان وجود داشته 
که آنها هم ثبت نام کردند، گفت: در قانون انتخابات مجلس نواقصی وجود دارد که اگر برطرف شود 
می‌تواند به بررسی صلاحیت‌ها کمک کند، به عنوان مثال طبق قانون انتخابات مجلس، داوطلبان اگر 
مسئولیتی دارند، 6 ماه قبل از ثبت نام در انتخابات مجلس باید استعفا دهند اما برخی از افرادی که 
در این دوره از انتخابات ثبت نام کردند، استعفا ندادند، باید مشاغل ذکر شده در قانون در این زمینه 
تحلیل شود و گویا نیاز به تحلیل دارد.ره پیک درباره نحوه طراحی سوالات آزمون علمی داوطلبان 
خبرگان رهبری نیز گفت: طبق قانون تش��خیص شرایط نمایندگی و داوطلبان خبرگان رهبری بر 
عهده فقهای شورای نگهبان است، این فقهای شورای نگهبان هستند که تشخیص می‌دهند داوطلبی 
شرط علمی را برای اجتهاد به منظور کاندیداتوری در انتخابات مجلس خبرگان رهبری دارد یا نه 
و اینکه او را از آزمون معاف کنند یا نه، این موضوع را فقهای شورای نگهبان تشخیص می‌دهند. به 
عنوان مثال برخی اساتید عالی هستند که تشخیص مجتهد بودن آنان بدون نیاز به شرکت در آزمون 
علم با فقهای شورای نگهبان است.وی تاکید کرد: در برخی موارد شاید گاهی تشخیص مجتهد بودن 
داوطلب خبرگان رهبری احراز نش��ود که در این شرایط ابزار تشخیص و شکل تشخیص مجتهد 
بودن آن داوطلب را هم فقهای شورای نگهبان اعلام می‌کنند، در این شرایط از روش امتحان علمی 

استفاده می‌شود که البته روشی معقول و روشن است.
وزارت خارجه: لیست گروه های تروریستی و معارض سوری را تهیه کرده ایم

ایسنا- جابر انصاری سخنگوی وزارت خارجه با اشاره به رایزنی ایران برای تهیه لیست گروه های 
تروریستی فعال در سوریه، از نهایی شدن این لیست در ایران خبر داد و در رابطه با خبر روزنامه 
الدیار مبنی بر موافقت بش��ار اس��د برای کناره گیری از قدرت، ضمن تکذیب این خبر گفت: این 
خبرسازی‌ها در فضای بحران سوریه و دیگر بحران‌های منطقه با اهداف خاصی صورت می گیرد.  

خبری
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پشت پرده سیاست 

دستور دولت برای پیوند مصوبه کابینه هفتم با نهم
در حالی که بر اس��اس مصوبه س��ال 88 دولت نهم، فهرستی از مناطق توسعه نیافته برای ارائه 
برخی تس��هیلات و مشوق ها تعیین ش��ده و این مصوبه در سال 91 به علت مغایرت با برخی 
قوانین، توسط دیوان عدالت اداری ابطال شده بود، بر اساس ابلاغیه روزهای اخیر یک مسئول 
ارش��د اجرایی به تعدادی از وزرا، اعلام شده است که حسب موافقت هیئت وزیران، بخشی از 
مصوبه سال 79 دولت هفتم، به عنوان جایگزین بخش ابطال شده مصوبه سال 88، تعیین می 

شود.
درخواست عجیب مسئولان بانک دولتی در اوج مشکلات اقتصادی

بر اس��اس گزارش یک نهاد نظارتی، در حالی که بر اس��اس بررسی ها و اعلام مسئولان، قوه 
مجریه به دلایل مختلف با کاهش درآمد خود مواجه شده و برنامه های مختلفی را برای مدیریت 
بهتر منابع مالی خود دارد، مس��ئولان یکی از بانک های وابس��ته به دولت با پیگیری ها و نامه 
نگاری های مختلف، درصدد افزایش حقوق و مزایای کارمندان و مدیران خود هستند که این 

موضوع، سنخیتی با برنامه ها و هدف گذاری های دولت ندارد.
ره پیک: نامزدهای مجلس که تأیید صلاحیت نشوند، می توانند به شورای نگهبان اعتراض 

کنند
معاون اجرایی و امور انتخابات شورای نگهبان گفت: فهرست اسامی شرکت‌کنندگان در آزمون 
علمی انتخابات خبرگان به مرجع برگزارکننده امتحان، اعلام ش��ده اس��ت. سیامک ره‌پیک به 
ایسنا گفت:  امروز )دیروز( همکاران ما مشغول اعلام اسامی به افراد بودند که قاعدتا تا کنون 
اعلام شده است. در همین حال به گزارش تسنیم، وی از آغاز روند بررسی صلاحیت داوطلبان 
انتخابات دهمین دوره نمایندگی مجلس ش��ورای اسلامی از هفته آینده در این هیئت خبر داد 

و تأکید کرد: کسانی که صلاحیت شان تأیید نشود می توانند به شورای نگهبان اعتراض کنند.
نسیم: تجهیزات انتخابات الکترونیک از چین خریداری می شود

نس��یم - با وجود توان تولید داخلی، انتخابات الکترونیکی اس��فندماه، احتمالا با سیستم‌های 
وارداتی از چین برگزار خواهد ش��د. قرار اس��ت این سیس��تم ها از یک کمپانی بزرگ چینی 

خریداری و با قیمت های بالاوارد کشور شوند.
 ترامپ: باید تحریم‌ها علیه ایران را 3 برابر می‌کردیم

ف��ارس- »دونالد ترامپ«، نامزد جمهوری‌خواه انتخابات ریاس��ت‌جمهوری‌ آمریکا، از توافق 
هس��ته‌ای ایران و گروه ۱+۵ انتقاد کرد.به گزارش »هیل«، این نامزد جنجالی ادعا کرد توافق 
هس��ته‌ای با ایران آنقدر »بد« است که نزدیک اس��ت فکر کند عملکرد ضعیف دولت »باراک 
اوباما«، رئیس‌جمهور آمریکا از روی تعمد بوده است.او گفت که مذاکره‌کنندگان آمریکایی باید 
فرایند رایزنی با ایران را با تأکید برای برگرداندن »زندانیان آمریکایی« آغاز می‌کردند.ایران، به 
گفته ترامپ، ابتدا از بازگرداندن این زندانی‌ها اجتناب می‌کرد اما »وقتی تحریم‌ها را دو و س��ه 

برابر می‌کردید رویه‌اش را عوض می‌کرد.«
پیشنهاد غرویان برای دیدار مصباح یزدی و هاشمی

ایلنا -حجت الاس�الم  غرویان گفت: نباید بگذاریم این اختلاف‌ها و هجمه‌ها آرامش فکری 
جامعه را به هم بریزد. در همین راس��تا حتی پیش��نهاد من این است که آیت‌ا... مصباح یزدی و 
آی��ت‌ا... هاش��می با یکدیگر دیدار و گفت‌وگو کنند در این ص��ورت وحدت در جامعه برقرار 
خواهد شد.وی در مورد کثرت تعداد کاندیدا‌ها گفت:این موضوع فرصت خوبی برای مشارکت 
مردم است و باید از آن استقبال کرد.غرویان با بیان اینکه هنوز در مورد لیست‌ها تصمیم‌ نهایی 
اتخاذ نش��ده است، گفت: البته احتمال اینکه آیت‌ا... هاشمی خودش لیست مستقل ارائه بدهد 

بیشتر است.

ه دریا
روزنام

ح پیوست
نیز به این طر

تلفن: 07632246384اجرای این طرح در هرمزگان آغاز شد

مسأله‌ى اول، مشارکت است. 

در زمینه‌ى مشارکت مردم، هر 

طور که مى‌توانید، روى خانواده‌ها 

و دوستانتان کار کنید. مش����ارکت، 

یکى از اساسى‌ترین مسائل است. 

حضور مردم براى پیشرفت و 

صیانت کشور لازم است.

 نه این‌که اگر عده‌ى زیادى شرکت 

نکردند، این‌ها به نظام »نه« گفته‌اند؛ 

به‌هیچ‌وجه این‌طورى نیست

سرآغاز
باران بارید اما ...

پاییز و زمس��تان امس��ال را می توان ایام پربرکتی دانس��ت که بعد 
از مدتها دروازه رحمت بر س��رزمین خش��یکده و تفتیده هرمزگان 
 گشوده شد و ش��اهد نزول بارش رحمت هستیم. این روزها انگار 
سامانه های بارشی بعداز مدتها با آسمان هرمزگان آشتی کرده اند و 
لبخند شادی بر لبهای شهروندان می نشانند.  در استان گرم و خشک 
و کم بارانی مانند هرمزگان بارش باران هرچند اندک نعمت بزرگی 
اس��ت که بای��د برای هر میلیمترش برنامه ریزی ک��رده و با اجرای 
طرحهای زیربنایی و عمرانی زمینه ذخیره سازی و مهار سیلاب ها 
را فراهم نماید ت��ا در مواقع بحران وبی آبی و فصل گرم هرمزگان 
بتوان تاحدودی نیاز های ابی هر منطقه را از سدهای ابگیری شده 

همان منطقه برطرف نمود. 
  طی دو هفته اخیر نیز بارندگی های خوبی در سراس��ر اس��تان از 
ش��رق تا غرب  استان داش��تیم که آمار منتش��ره از سوی دستگاه 
های ذیربط نش��ان می دهد تا حدودی این بارندگیها توانس��ته در 
آبگیری س��دها موثر باش��د. اما هنوز سد اس��تقلال میناب بعنوان 
بزرگتری��ن منبع تامین کننده آب بندرعب��اس و حومه در وضعیت 
بحران��ی و کم آبی قرار دارد و تاکنون به حد مطلوب و اس��تاندارد 
نرس��یده اس��ت.  از طرفی بارانهای سیل آس��ا در شرق هرمزگان 
که بعضا منش��ا خس��ارات جانی و مالی زیادی نیز می باشد بدون 
آنکه مدیریت بش��ود و برای ذخیره س��ازی به محل های آبگیر و 
سدهای خاکی هدایت شود همچنان بصورت سیلاب هدر می رود.  
بارندگی های اخیر علیرغم خس��ارات به مزارع و مراتع کشاورزی 
و تاسیس��ات برقی و آبی ، بازهم منشا رحمت و برکت برای استان 
 و شهروندان بود چرا که بعد از سالهای متمادی کم بارش امسال را 
می توان س��الی پربارش و مناس��ب نامید اما اگر با برنامه ریزی و 
مدیریت های کلان با مهار س��یلابها و بارندگیهای فصلی در شرق 
استان گرفته می شد و این بارشها ذخیره می شد، در فصل های گرم 

و کم بارش می شد از آن استفاده بهینه نمود. 
به گفته کارشناس��ان بارندگی روز یکشنبه هرمزگان توانسته 440 
سازه آبخیزداری در هرمزگان را سیراب و پر نماید که در مقایسه با 
آمارهای پیش��ین رقم قابل توجهی می باشد. می توان گفت امسال 
بارشهای خوبی داشتیم اما هنوز مشکل کم آبی استان به قوت خود 
باقی است و دشتهای میناب تش��نه و خشکیده اند، باران بارید اما 
هنوز دل زمین سیراب نشده است.امید است مدیران اجرایی استان 
در خص��وص اجرای طرحه��ای زیربنایی حوزه اب با تلاش��های 
مجدانه و پیگیری های زیاد بتوانند طی س��الهای اینده از هدررفت 
س��یلاب ها جلوگیری کرده وبرای مهار بارندگیها در سراسر استان 

برنامه ریزی های اصولی واجرایی زیادی داشته باشند .  انشالله 
 سردبیر

مع�اون اول رئی�س جمهوری به س�ران س�عودی نصیح�ت کرد تا دس�ت از 
 خراب�کاری بردارن�د و گف�ت: این ش�ما هس�تید که از قط�ع رابطه ب�ا ایران

 ضرر می کنید، ایران کشور بزرگی است و با بزرگ باید با بزرگی رفتار کرد.
به گزارش ایرنا ، اسحاق جهانگیری در مراسم سی امین سال معرفی نمونه های 
بخش کشاورزی این مطلب را بیان کرد. معاون اول رئیس جمهوری در واکنش به 
اقدام عربستان در قطع روابط دیپلماتیک با ایران خطاب به سران سعودی، گفت: 

از کارهای عجولانه و بی منطق دست بردارید. 
جهانگیری با بیان اینکه ایران کش��ور قدرتمند و بزرگی اس��ت و تاریخ تمدن و 
بزرگ ایران برای کشورهای منطقه روشن است، گفت: به سران سعودی نصیحت 
می کنم از این کارهای خرابکاری و کارهای عجولانه، بی منطق، احساسی و به 
دور از مدیریت خود دست بردارند. وی تاکید کرد که اگر بزرگی با خویشتنداری 
با ش��ما رفتار می کند، ش��ما هم باید این رفتار را یاد بگیرید.معاون اول رئیس 

جمهوری به اقدامات و سیاس��ت های سال های اخیر عربستان در منطقه اشاره 
کرد و افزود: ببینید طی چند س��ال اخیر چه آش��وب هایی در منطقه ایجاد کرده 
اید؛ آن کارتان در راه اندازی گروه های تروریستی جز به هم ریختن منطقه و به 
آشوب کشیدن دارایی های مردم سوریه، عراق و جاهای دیگر چه نتیجه ای به 

همراه داشته است؟ 
جهانگیری ادامه داد: اقدام ش��ما در یمن جز نابود کردن مردم مس��لمان یمن و 

زیرس��اخت های ای��ن کش��ور و یا در 
بحری��ن و همچنین کاره��ای عجولانه 
دیگری که انج��ام داده اید چه نتیجه ای 
در بر داشته است؟ وی با بیان اینکه مردم 

 عربستان همواره مورد احترام جمهوری اسلامی ایران بوده اند، خاطرنشان کرد: ما 
نمی خواهیم عربستان لطمه بخورد و آنها را نصیحت می کنیم.

معاون اول رئیس جمهوری:

 ایران از قطع رابطه عربستان ضرر نمی کند

اگ�ر 4 و نيم ميليون 
ت�ن در س�ال توليد 
داش�ته  آبي  گن�دم 
هميشه  براي  باشيم 

بيمه خواهيم شد.
به گزارش صداو س��يما محمود حجتي در همايش تجليل 
از کش��اورزان نمونه که در سالن حجاب در حال برگزاري 
است،افزود: اگر از توليد در بخش کشاورزي حمايت شود 
هم توليد افزايش و هم قيمت تمام شده کاهش خواهد يافت. 
وزير جهاد کشاورزي در بخش ديگري از سخنانش با اشاره 
ب��ه حضور معاون اول رئيس جمهور در اين مراس��م گفت: 
همواره جامعه کش��اورزي از حمايت هاي جهانگيري بهره 

مند بوده اس��ت.وی افزود: تا پايان سال 15 هزار هكتار از 
اراضي گندم تحت پوشش آبياري نواري قطره اي قرار مي 
گيرد. حجتي با اش��اره به اينك��ه ظرفيتها و توانمندي هاي 
بس��ياري در كشور براي افزايش بهره وري و افزايش توليد 
در بخش كش��اورزي وج��ود دارد افزود: مصرف بهينه آب 
مهمترين پيام كشاورزان نمونه ملي است. وي گفت : اين كار 
با توس��عه دانش محور و توليد براساس فناوري هاي نوين 
بخش كشاورزي است.حجتي اظهار داشت : بهره گيري از 
علم در بخش كش��اورزي امروز به ما مي گويد كه چه بذر 
و چه نهالي را استفاده كنيم و اينكه چگونه مي توانيم ميزان 
مصرف آب را با توجه به تمام محدوديت ها مديريت كنيم.

وي گفت : با اجراي طرح هاي اقتصاد مقاومتي مي توان در 

مصرف آب ش��اهد افزايش بهره وري در بخش كشاورزي 
بود كه كيي از مهم ترين آنها استفاده از آخرين دستاوردهاي 

روش هاي نوين آبياري است.
وزير جهاد كشاورزي گفت : ‌در سال زراعي 93-94 براي 
نخستين بار در كشور طرح نواري آبياري قطره اي در حدود 
300 هكتار از اراضي گندم اجرا ش��د كه با توجه به نتيجه 
مطلوب ، اين طرح در س��ال زراعي 94-95 در سطح 15 
هزار هكتار از اراضي گندم اجرا مي شود.حجتي تايكد كرد: 
استفاده از روش آبياري نواري علاوه بر كاهش مصرف قابل 
توج��ه آب عملكرد توليد را بي��ش از دو برابر افزايش مي 
دهد.وي گفت : توس��عه گلخانه ها از ديگر مواردي اس��ت 
كه در دستور كار وزارت جهاد كشاورزي قرار دارد و سبب 

افزايش بهره وري در مصرف آب مي شود.
وزير جهاد كشاورزي تايكد كرد: مصرف آب درگلخانه ها 8 
تا  10 درصد روش هاي عادي است.وزير جهاد كشاورزي 
ابراز اميدواري کرد س��الانه بين 2 تا 3 هزار هكتار توسعه 
گلخانه داشته باشيم.وي تكميل و مديريت زنجيره توليد و 
توزيع را از مهم ترين برنامه هاي وزارت جهاد كش��اورزي 
دانست و گفت: تكميل زنجيره توليد تا توزيع بويژه در بخش 
صنعت طيور بس��يار مورد توجه اس��ت بطوركيه مطالعات 
نش��ان مي دهد در م��واردي که مديريت زنجي��ره توليد تا 
توزيع در اختيار مرغ دار بوده است شاهد ارزش افزوده 50 
درصدي بودي��م ، اين ميزان ارزش افزوده با وجود واردات 
خوراك از خارج از كشور محاسبه شده است.حجتي افزود: 
در بخش باغباني مزيت ويژه اي داريم و مي توانيم با اتكا به 
توانمندي ها و ظرفيت هاي موجود ، تراز غذايي کش��ور را 
كه در سال 92 ، منهاي 8 ميليارد دلار بود ،افزايش دهيم و 

تراز بازرگاني را به تعادل برسانيم.

وزيرجهاد کشاورزي :

مي توانيم در توليد گندم خودکفا شويم 

   

به گزارش  روابط عمومی س��ازمان جهاد کشاورزی استان 
هرمزگان،مهندس ناصر حیدری پ��وری به موضوع اهميت 
امنيت غذايي و خود اتكايي در كش��اورزي با روكيرد حفظ 
منابع آب و خاك، مصرف بهينه آب و بهره وري مطلوب از 

منابع آبي پرداخت.
وي گفت:ب��ذر و نه��ال و ثمردهي محص��ول باحفظ منابع 
آب و خ��اك در استان،توس��عه جايگاه عل��م و تكنولوژي 
كش��اورزي علمي و مهندس��ي شدن  كش��اورزي استان از 
برنامه هاي اصلي اين س��ازمان است كه عزم و اراده نيروي 
انس��اني در توسعه و پيشرفت بخش كشاورزي را مي طلبد 
و ما مصمم هس��تيم با همراهي كش��اورزان استان در تحقق 
اي��ن امور مهم گام برداريم .حیدری پوری اش��اره كرد: علم 
و تكنولوژي ميتواند كشاورزي سنتي را به سوي كشاورزي 
علمي و صنعتي پيش ببرد و اين همان ش��عار و برنامه ما در 
استان هرمزگان مي باشد.وی درادامه گفت: خود اتكايي در 
محصولات كشاورزي با حفظ منابع آب مهم است و متاسفانه 
ميزان مصرف آب براي تو ليد محصول در کش��ور مطابق با 
مصرف آب درنرم جهاني نيست واگر راندمان هاي ما طبق 
نرم جهاني شود ما با همين آب  و استفاده ازروش های علمی 

وجدید میتوان تا چند برابر محصول توليد كرد.
وي با اش��اره ب��ه اهميت بذر و نهال افزود: ب��ا كار كردن بر 
روي ب��ذور و نه��ال ميتوان طي س��الهاي آين��ده در عرصه 

توليد،برداشت بهتري داش��ت به شكلي كه با توليد بذرهاي 
مقاوم به گرما يا سرما و خشكي ميزان خسارت به توليدكننده 
را كاهش داده و افزايش عملكرد در واحد سطح با حد اقل 

مصرف آب را بدست آوريم.
حیدری پوری گفت:با كمك تكنولوژي و بكار گيري نيروي 
تحصي��ل كرده و اقدام��ات و همكاري كش��اورزان، عزم بر 
آن است كه كشاورزي اس��تان خود را ارتقاء دهيم كه براي 
حصول به اين مهم بايد تجهيزات و ماشين آلات جديد ،فن 
آوري هاي روز و اس��تفاده از شيوه هاي نوين كشاورزي را 
بكار گيريم و با بالا بردن سطح اطلاعات ودانش بهره برداران 
،ج��ذب ف��ن آوري هاي جديد و علوم مرتبط، كش��اورزي 

استان را به شرايط جديد و مطلوب سوق دهيم.
وي در ادامه گفت:اميد اس��ت كه با برنامه هاي  تدوین شده 
تغيير الگوي كشت و با همراهي كشاورزان فهيم استان،  ضمن 
حفظ منابع آب و خاك، محصول مناسب و مورد نياز جامعه 

را توليد كنيم .
وی با توجه به اهميت توليد محصولات سالم گفت : براي همه 
مردم كه در شهر و روستا زندگي مي كنندسلامت محصولات 
كشاورزي بسيار اهميت دارد ولازم است محصولاتي توليد 
 ش��ود كه س�المت جامع��ه را تضمين كند. و ای��ن موضوع 
یک��ی از سیاس��ت ه��ای کلان وراهب��ردی وزرات جه��اد 

کشاورزی است.

رئیس سازمان جهاد کشاورزی هرمزگان:
حرکت از کشاورزی سنتی بسوی علمی ، رهاورد علم وتکنولوژی است

مدیر سازمان تعاون روستایی هرمزگان از خرید بیش از 3هزار تن ذرت دانه 
ای کشاورزان هرمزگانی به قیمت تضمینی خبر داد. به گزارش روابط عمومی 
س��ازمان تعاون روستایی هرمزگان؛ سیروس اس��دپور گفت: سازمان تعاون 
روس��تایی هرمزگان هر کیلو گرم ذرت دانه ای را ۹۶۰ تومان  از کشاورزان 
خریداری می کن��د.وی افزود: خرید تضمینی ذرت دانه‌ای در ۶ مرکز خرید 
از نیمه آذرماه ش��روع شده و تا ۳۰ بهمن‌ماه امسال ادامه دارد .مدیر سازمان 
تعاون روس��تایی هرمزگان پیش‌بینی کرد در این مدت ۱۰ هزار تن ذرت از 
کش��اورزان خریداری شود.سطح زیر کشت ذرت دانه‌ای در هرمزگان قریب 
به ۴هزار هکتار است .شهرستان حاجی آباد بیشترین سطح زیر کشت ذرت 

دانه‌ای را در هرمزگان دارد.

پیش بینی خرید تضمینی ۱۰ هزار تن ذرت 
دانه ای در هرمزگان

مش�اور وزی�ر و مدی�ر کل حوزه 
وزارت�ی ، مراتب تقدیر و تش�کر 
وزیر فرهنگ و ارش�اد اسلامی از 
مدیر کل فرهنگ و ارشاد اسلامی 
و اهال�ی فرهنگ و هنر هرمزگان 
را در سفر ایشان به استان اعلام 

کرد.
به گزارش روابط عمومی اداره کل 
فرهنگ و ارشاد اسلامی هرمزگان، 
محم��د علی منف��رد ، ضمن ابلاغ 

تش��کر و قدر دانی مقام عالی وزارت از زحمات و تلاش های مدیر کل فرهنگ و ارش��اد اس�المی هرمزگان در 
طول سفر ایشان به استان هرمزگان ، خواهان توفیق روز افزون برای وی و همکاران در خدمت رسانی بیشتر به 

فرهنگ و ادب این سرزمین شد.
وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی ، 7 و 8 دی ماه همزمان با سالروز ولادت پیامبر اکرم )ص( و هفته وحدت به استان 
هرمزگان س��فر کرد و ضمن ش��رکت در همایش » وحدت و همدلی« با حضور علما و روحانیون تشیع و تسنن 
استان طی جلسه ای با نخبگان و فرهیختگان استان در حوزه های مختلف و به ویژه فرهنگ و هنر دیدار داشتند 

و از نزدیک با مسائل ، مشکلات و دغدغه های آن ها آشنا شدند.
دکتر علی جنتی در مدت زمان تصدی مقام عالی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی سومین بار است که به استان 
هرمزگان سفر می کنند که دو بار در زمان مدیر کل سابق و این بار نیز در زمان علیرضا درویش نژاد – مدیر کل 
فعلی - بود. علاوه بر سفر وزیر با فاصله 10 روزه، هرمزگان میزبان گردهمایی مدیران کل فرهنگ و ارشاد اسلامی 
سراسر کشور با حضور معاون فرهنگی وزیر دکتر سید علی صالحی بود که این نشانگر توجه ویژه وزارت فرهنگ 

و ارشاد به استان هرمزگان می باشد.

قدردانی وزیر فرهنگ و ارشاد
 از مدیر کل فرهنگ و ارشاد اسلامی هرمزگان 
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فرمانده قرارگاه قدس جنوب شرق خبر داد
ویزیت 420 هزار نفر در بیمارستان‌های صحرایی سپاه

 فرمانده قرارگاه قدس جنوب شرق گفت: 421 هزار و 829 
نفر در نقاط محروم سیستان و بلوچستان در بیمارستان‌های 
صحرایی س��پاه به طور رایگان ویزیت شدند. سردار محمد 
ماران��ی در گفت‌وگو با فارس اظهار ک��رد: از تاریخ 3 دی 
ماه جاری 10 بیمارس��تان صحرایی س��پاه پاسداران در 10 
نقطه محروم سیستان و بلوچستان راه‌اندازی و به مدت یک 
هفته خدمات درمانی مختلف را به بیماران منطقه ارائه کردند. 
فرمانده قرارگاه قدس جنوب ش��رق اف��زود: در مجموع در 
بیمارستان‌های صحرایی س��راوان، سرباز، میرجاوه، دلگان، 
زرآباد، قلعه‌گنج، فنوج، زهک و هیرمند به 421 هزار و 829 
خدمات درمانی رایگان ارائه شده است.این مسئول با اشاره 
به اینک��ه 4 هزار عمل جراحی نتیجه یک هفته تلاش هزار 
و 160 کادر درمانی در بیمارستان‌های فوق بوده است، بیان 
کرد: بیمارستان صحرایی شندول در شهرستان هیرمند یک 
روز از کار درمانی خود را به دانش‌آموزان اختصاص داد که 
با استقبال مردم و مسئولان منطقه مواجه شد.سردار مارانی 
از انجام 4 مورد زایمان در بیمارستان‌های صحرایی سپاه در 
سیستان و بلوچستان خبر داد و گفت: تاکنون 29 بیمارستان 
صحرایی در این اس��تان راه‌اندازی شده است.وی تاکید کرد: 
راه‌اندازی بیمارستان‌های صحرایی در نقاط محروم سیستان 
و بلوچس��تان و همچنی��ن ویزیت بیماران نیازمند توس��ط 
س��پاه همچنان اس��تمرار داشته و س��ال آینده نیز تعداد این 

بیمارستان‌های صحرایی افزایش می‌یابد. 

۱۱گسل زلزله‌خیز در سیستان وجود دارد
 مدیرکل مدیریت بحران استان سیستان و بلوچستان گفت: 
۱۱ گس��ل زلزله‌خیز در اس��تان سیستان و بلوچستان وجود 
دارد.غلامرض��ا اربابی در گفت‌وگو با تس��نیم، در راس��تای 
اقدامات انجام ش��ده در مورد حوادث و بلایای طبیعی اظهار 
داشت: سیستان و بلوچستان بر روی 11 گسل زلزله‌خیز واقع 
ش��ده است و تنها استانی در کش��ور است که به دلیل ارتباط 
ب��ا اقیانوس و آبهای آزاد در معرض خطر س��ونامی اس��ت.

مدیرکل مدیریت بحران سیس��تان و بلوچس��تان افزود: باید 
تدابیر خاصی در سیس��تان و بلوچس��تان برای مقاوم‌سازی 
س��اختمان‌ها اندیشیده ش��ود و تاکنون برنامه‌های آموزشی 
و مطالع��ه‌ای در حد مدیران درباره س��ونامی و طوفان‌ها در 
سیستان و بلوچستان انجام شده است اما هنوز مردم شناخت 
کافی از تهدیدات دریایی و نحوه مبارزه با این پدیده‌ها ندارند 
و علاوه‌ بر این‌ها، هیچ سامانه هشداری در دسترس ما نیست.

وی با اش��اره به برگزاری جلسات س��ونامی در استانداری 
گفت: اگر گس��ل دریای عمان فعال ش��ده و منجر به وقوع 
زلزله در عمق دریا شود، امواجی از دریا به ارتفاع 10 تا 15 
متر ساحل‌نش��ینان دریای عمان را در برمی‌گیرد و این یعنی 
س��ونامی که هیچ‌وقت خبر نمی‌دهد.اربابی با اشاره به اینکه 
طبق تحقیقات حدودا« هر 7 سال یک زلزله شدید در کشور 
رخ می‌دهد، تصریح کرد: اگر زلزله‌ای بیش از 5/6 ریشتر رخ 
دهد، مطمئنا در دریا یک سونامی رخ می‌دهد و کشور ما نیز 

از این حادثه طبیعی که هیچگاه خبر نمی‌کند، مصون نیست.

۱۳ روستای قلعه گنج در محاصره سیل
 فرماندار قلعه گنج به آبگرفتگی بیش از ۲۵ روستا در این 
شهرستان اشاره کرد و گفت: هم اکنون ۱۳ روستا در محاصره 
سیل قرار دارند.به گزارش  باشگاه خبرنگاران جوان، وحدت 
عی��دی افزود: در این شهرس��تان بیش از ۴۰ میلیمتر بارش 
باران صورت گرفته اس��ت.وی خاطرنش��ان ک��رد: در حال 
حاضر بیش از ۱۰ هزار نفر از روستاییان منطقه دچار سیلاب 
شدند که دستگاه های امدادی برای امدادرسانی به این سیل 
زدگان اعزام شده اند.عیدی خواستار کمک رسانی به مردم 
سیل زده و ارسال مواد غذایی، وسایل گرمایشی و چادر شد. 

سران عشایر عرب خوزستان اعدام آیت‌الله باقرالنمر
 را محکوم کردند

 سران عشایر عرب خوزستان جنایت رژیم سعودی را در 
اعدام آیت‌الله باقرالنمر را به شدت محکوم کردند. سران عشایر 
عرب خوزستان امروز در گفت‌و‌گو با فارس در اهواز جنایت 
رژیم عربستان سعودی در اعدام آیت‌الله باقرالنمر را به شدت 
محکوم کردند و خواستار پیگیری این جنایت از طریق مجامع 
بین‌المللی ش��دند. سران عش��ایر دریس، آل کعب، آل کوت، 
بیت کنعان، مطور، عساکره، دورق، عطاب و... ضمن محکوم 
کردن این جنایت غیرانسانی انزجار و نفرت خود را از رژیم 
سفاک آل‌س��عود اعلام کردند.رئیس عشایر آل کعب در این 
خصوص گفت: عشایر عرب خوزستان اقدامات جنایتکاران 
رژیم سفاک آل‌سعود در منطقه و حمایت این رژیم از کشتار 
بیگناهان و حمایت از تروریس��ت‌ها در منطقه را به ش��دت 
محکوم و خواس��تار پایان دادن به این جنایت‌ها شدند. وی 
افزود: رژیم سعودی متاسفانه در حال ایجاد تفرقه بین مذاهب 
مختلف است و این موضوع باعث شده که تروریست‌ها به هر 

اقدامی در منطقه دست بزنند.

آنفلوانزا در فارس با 300 مبتلا و 11 قربانی 
 رئیس دانش��گاه علوم پزشکی ش��یراز با اشاره به آخرین 
وضعیت بیماری آنفلوانزا در فارس گفت: تعداد 300 نفر در 
این استان به بیماری آنفلوانزا مبتلا شدند که 11 نفر آنان جان 
خود را از دس��ت دادند. دکتر محمد ه��ادی ایمانیه در گفت 
و گو با ایرنا افزود: 900 نفر در اس��تان فارس مش��کوک به 
ابتلا به بیماری آنفلوانزا بودند که پس از انجام آزمایش های 
لازم، ابتلای 300 نفر از آنها به این بیماری مشخص شد. وی 
ب��ا بیان اینکه هیچکدام از متوفیان این بیماری مادران باردار 
نبوده اند گفت : تع��دادی از مبتلایان از جمله مادران باردار 
بوده اند که با اقدامات بهنگام درمانی از مرگ آنان جلوگیری 
شده و بهبودی یافته اند. رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز 
بیان کرد: سال گذشته 111 نفر در فارس به بیماری آنفلوانزا 
مبتلا ش��ده بودند که هشت نفر از آنها جان باختند. او گفت: 
افراد فوت ش��ده همگی از جمله اف��راد دارای بیماری های 
تنفسی بوده اند و علت آن مقاومت کم این افراد در مقابل این 
بیماری است. دکتر ایمانیه اظهار کرد: تب)معمولا بالای 38.5 
درجه س��انتیگراد( و حداقل یکی از علائم س��رفه، گلودرد، 
درد عضلانی، س��ردرد، سرگیجه، دل درد، دل پیچه، اسهال و 

استفراغ از جمله علائم این بیماری است.

خبری

روابط عمومي شرکت
 سهامی  آب منطقه اي هرمزگان

کشت مناسب در زمان کم آبی یعنی: بهره برداری
 بهینه از منابع آب زیرزمینی 

استاندار سیستان و بلوچستان تاکید کرد

لزوم تسریع در سند آمایش سیستان و بلوچستان
   

فراخوان مناقصه عمومی )ارزیابی ساده(
مناقصه عمومی یک مرحله ای شماره م م /94/0211

مربوط به انجام خدمات آبدارخانه های ساختمان 220،کاروانهای اطراف وادارات پراکنده دراهواز

شرکت ملی مناطق نفتخیز جنوب درنظر دارد انجام پروژه فوق الذکر را با مشخصات وشرایط کلی زیر از طریق 
مناقصه عمومی به پیمانکار واجد شرایط واگذار نماید.

 الف( شرح مختصر خدمات :
- انجام کلیه خدمات تهیه وتوزیع حداقل س�ه نوبت چای به کارکنان ادارات س�اختمان 220،کاروانهای اطراف 
وادارات پراکن�ده ونظاف�ت کلی�ه آبدارخانه ها ، تامین آب آبس�ردکن ، پارچهای آبخوری دراتاق جلس�ات طبق 

تشخیص کارفرما با 24واحدکاری  
- تامین تجهیزات ووسایل مورد نیاز آبدارخانه ها به عهده و هزینه پیمانکار می باشد.

- سایر اطلاعات و جزئیات در اسناد مناقصه درج گردیده است.
ب(برآورد کارفرما /محل و مدت انجام خدمات:

برآورد کارفرما جهت انجام خدمات بدون درصد سهم وهزینه مدیریت معادل -/8/910/072/468 ریال ومحل 
انجام خدمات در اهواز/ مدت اجرای پیمان یک سال می باشد.

ج(شرایط مناقصه گران متقاضی:
1 - داشتن شخصیت حقوقی با ارائه شناسه ملی و کد اقتصادی. 2  - ارائه اساسنامه شرکت،آخرین تغییرات 

مربوطه و آگهی تاسیس شرکت.3-  داشتن گواهینامه تعیین صلاحیت از اداره کل تعاون،کار و رفاه اجتماعی.
4- توانائ�ی ارائ�ه تضمی�ن ش�رکت درمناقصه ب�ه مبل�غ -/33/500/000 ری�ال وهمچنی�ن 10درصد مبلغ 

پیمان)درصورت برنده شدن( به عنوان تضمین انجام تعهدات می باشد.
د(محل،زمان و مهلت دریافت مدارک و اعلام آمادگی مناقصه گران: 

از کلیه متقاضیان واجدشرایط دعوت میشود حداکثر ظرف 10 روز پس از انتشار آگهی نوبت دوم ،آمادگی خود را 
بصورت کتبی  ارائه و به آدرس ذیل در مقابل رسید تحویل گردد.اهواز- باغ خرمکوشک-ساختمان شماره 20 – 

امور پیمان ها وبرآورد مقادیر –کدپستی 617351400 اعلام نمایند.
ه ( محل،زمان تحویل و گشایش پیشنهادها در اسناد مناقصه قید می گردد.

نفتخیز جنوب
روابط عمومی  شرکت ملی مناطق  

WWW.NISOC.IR
WWW. IETS.MPORG.IR

WWW.SHANA.IR

مجوز:1394/5161               
تاریخ انتشار) نوبت اول(:94/10/14
تاریخ انتشار)نوبت دوم(:94/10/15

)نوبت دوم(

اس�تاندار کهگیلویه و بویراحمد گفت: صنایع آلاینده اطراف 
رودخانه بشار یاسوج جمع آوری شوند.

به گزارش ایسنا، سید موسی خادمی در شورای حفاظت از آب 
استان افزود: جمع آوری صنایع آلاینده از جمله شن و ماسه در 
اطراف رودخانه‌ها از مهمترین وظایف دستگاه‌ها برای حفاظت 
از منابع آبی اس��تان اس��ت. وی اظهارکرد: دستگاه‌های محیط 
زیس��ت، آب منطقه‌ای و منابع طبیعی صنایع آلاینده پایین‌تر از 
پل مختار را شناسایی و نسبت به جمع‌آوری آنها اقدام کنند که 
استانداری در جمع‌آوری این صنایع آلاینده از دستگاه‌ها حمایت 
می‌کند. استاندار کهگیلویه و بویراحمد خاطرنشان کرد: این اقدام 

موجب حفظ منابع آب و صیانت از عرصه های زیست محیطی 
و منابع طبیعی کهگیلویه و بویراحمد می ش��ود.خادمی تصریح 
کرد: آب از سرمایه های مهم این استان است و حفاظت از منابع 
آبی اس��تان لازم و ضروری است.وی ادامه داد: استان خواستار 

تخصی��ص آب از حوزه‌ه��ای آب‌ریز »م��ارون«، »کارون« و 
»زهره« اس��ت و دس��تگاه‌ها طرح‌های خود را برای استفاده از 

منابع آبی ارائه دهند.
استاندار کهگیلویه و بویراحمد عنوان کرد: برای تامین و تخصیص 

آب مورد نیاز بخش های صنعت، کشاورزی، معادن، خدمات و 
آشامیدنی و طرح هایی که در این زمینه ها در آینده در کهگیلویه 
و بویراحمد اجرا می شوند مطالعات علمی و کارشناسی کوتاه، 

میان و بلندمدت در این استان انجام شود.

خادمی با اشاره به کاهش سطح آبهای زیرزمینی بر ارائه الگوی 
کشت در دشتهای استان تاکید کرد و افزود: طرح الگوی کشت 
باید در پنج دشت امامزاده جعفر، دشت لیشتر، دشت‌روم، چرام 
و دهدشت غربی تهیه و اجرا می‌شود.وی بیان کرد: شرکت آب 
منطقه ای کهگیلویه و بویراحمد در زمینه تهیه طرح الگوی کشت 
برای دش��ت های این استان همکاری لازم را با مرکز تحقیقات 
کش��اورزی استان داشته باشد.اس��تاندار کهگیلویه و بویراحمد 
اضافه کرد: الگوی کشت بحث مهمی است و باید در کهگیلویه 

و بویراحمد بیش از پیش مورد توجه متولیان امر قرار گیرد.

استاندار کهگیلویه و بویراحمد:

صنایع آلاینده اطراف رودخانه بشار یاسوج جمع آوری شوند

  رییس اتحادیه قنادان اهواز گفت: باید نرخ شیرینی شناور باشد تا شاهد رقابت 
میان تولیدکنندگان و افزایش کیفیت محصولات آن‌ها باشیم.

   س��یامک جعفری در گفت‌وگو با ایس��نا، اظهار کرد: شیرینی کالایی است که در 
سبد غذایی خانوار قرار ندارد و یک خوراک فانتزی است؛ بنابراین اگر قیمت آن 
شناور باشد نه برای تولیدکننده مشکلی پیش خواهد آمد و نه خریدار با قیمت‌های 
بالا روبه‌رو می‌شود. وی افزود: قیمت مواد اولیه دائما در حال تغییر است اما نرخ 
ش��یرینی تولیدی قنادان، ثابت است که این مساله مشکل فراوانی را برای اصناف 

تولیدکننده شیرینی به وجود آورده است.
  جعفری تصریح کرد: اتحادیه قنادان خواستار افزایش 30 درصدی نرخ تولیدات 
خود نسبت به 18 ماه گذشته شده است که تاکنون به این درخواست هیچ توجهی 

نشده و کماکان در حال بررسی است.
 وی بی��ان کرد: سیس��تم حاکم بر نرخ‌گذاری‌ها و مدیری��ت ضعیف در این حوزه، 
موجب بروز مشکلاتی برای مردم و تولیدکنندگان شده است که امیدواریم هر چه 

سریع‌تر در این زمینه تصمیم‌گیری شود.
 جعفری عنوان ک��رد: چرخه تولید به دلیل گرانی مواد اولیه، به‌صرفه نبودن تولید 
و پایین آمدن میزان فروش با رکود روبه‌رو اس��ت که این مساله یکی از مشکلات 
صنف قنادان نیز محس��وب می‌شود.وی افزود: مش��کلات کارگری و هزینه‌های 
آب و برق مصرفی که به‌صورت تجاری محاس��به می‌ش��وند، از دیگر مش��کلات 

تولیدکنندگان شیرینی در اهواز است که در کنار این شرایط بازار و قیمت‌ها، فروش 
را با رکود روبه‌رو کرده است.

 جعفری با اشاره به تداخل صنف قنادان و صنف تولیدکنندگان نان اظهارکرد: شغل 
ش��یرینی فروشی با تولیدکنندگان دیگر بخصوص اصناف نان فانتزی تداخل پیدا 
کرده و این مساله در این شرایط اقتصادی، مشکلاتی را برای تولیدکنندگان شیرینی 

به وجود آورده است.
 وی افزود: جلس��ات فراوانی با اتحادیه تولیدکنندگان نان برگزار ش��ده تا به این 
مساله رسیدگی شود و تداخل به وجود آمده میان این دو صنف رفع شود اما تاکنون 

تصمیمی اتخاذ نشده و مشکلات همچنان ادامه دارد.

رییس اتحادیه قنادان اهواز:

نرخ شیرینی باید شناور باشد براس�اس یک قانون جدید، مصرف‌کنندگان می‌توانند قبل از مراجعه به 
ش�بکه خدمات پس از فروش خودروسازان و واردکنندگان خودرو، زمان 

مراجعه و نمایندگی مربوطه را مشخص کنند.
به گزارش ایس��نا، عدم پذیرش سریع خودروها در نمایندگی‌های خدمات 
پس از فروش خودروس��ازان و واردکنندگان خودرو از جمله مش��کلات 
موجود در این حوزه اس��ت.این در حالی اس��ت که بر اس��اس نظرسنجی 
صورت گرفته مصرف‌کنندگان از خدمات پس از فروش خودرو در کشور 

ناراضی هستند.
طبق این نظرسنجی، »کمبود یا نبود قطعات یدکی«، »کیفیت پایین خدمات 
و تعمی��رات« و »دریافت هزینه ب��الا برای خدمات و قطعات« از مهمترین 
دلایل نارضایتی مصرف‌کنندگان ایرانی از خدمات شرکتهای خدمات پس از 

فروش خودروسازان و واردکنندگان خودرو بوده است.
این موضوعات در تدوین اصلاحیه آیین‌نامه اجرایی قانون حمایت از حقوق 
مصرف‌کنندگان خودرو مورد توجه قرار گرفته است به‌گونه‌ای که براساس 
آن، شرکتهای خدمات پس از فروش خودروسازان و واردکنندگان خودرو 
موظف شده‌اند دسترسی مصرف‌کنندگان به نمایندگی خدمات پس از فروش 
مدنظرشان را فراهم کنند. در این زمینه در ماده 29 این قانون قید شده است: 
»عرضه‌کننده خودرو موظف به تهیه و راه‌اندازی سامانه‌ای است که به کمک 
آن مصرف‌کنندگان در صورت تمایل بتوانند قبل از مراجعه به نمایندگی‌های 

مجاز از طریق ارتباط با آن، زمان و محل مراجعه خود را مشخص نمایند.
   در صورتی‌ک��ه مصرف‌کنن��ده تاکید بر پذی��رش در نمایندگی خاصی را 
 داش��ته باش��د عرضه‌کننده باید در اولین زمان ممکن نسبت به این موضوع

 اقدام کند«.
اصلاحیه آیین‌نامه اجرایی قانون حمایت از حقوق مصرف‌کنندگان خودرو 
اخیرا در کمیسیون زیربنایی دولت به تصویب رسیده است. این قانون پس از 

ابلاغ از سوی معاون اول رییس‌جمهوری، اجرایی خواهد شد. 

قانون جدید درباره خدمات پس از فروش خودرو

استاندار سیس�تان و بلوچس�تان گفت: اقدامات علمی 
زمانی نتیجه می‌دهد که سند آمایش برای استان داشته 

باشیم تا به برنامه‌ریزی کشور برای توسعه جهت دهد.
به گزارش  فارس ، علی اوسط هاشمی در جلسه شورای 
پژوهش سیستان و بلوچس��تان بر تغییر و ارتقاء فرهنگ 
پژوهش در جامعه و س��پس تعیین اولویت‌های پژوهشی 
در اس��تان تأکید کرد.استاندار سیستان و بلوچستان ارتقاء 
فرهنگ پژوهش در اس��تان را توسط دستگاه‌های متولی 
خواس��تار ش��د و افزود: این تغییر باید در جهتی باشد که 

برآیند آن تغییر در فرهنگ مصرف باشد.
این مس��ئول ادامه داد: با نگاهی به تمدن گذشته در جای 
جای ایران، دس��تاوردهای افتخار آمیز گذش��ته را به یاد 
می‎آوریم اما افتخار کردن به گذش��ته روش��ن تنها موجب 
بالندگی نیس��ت چراکه با امکانات دنیای امروز و س��طح 
دانش باید در شرایط حاضر نیز بهتر از گذشته عمل کنیم.

وی گفت: دانش��گاه‌ها باید حامی پژوهشگر باشند و تمام 
ظرفیت خود را برای حمایت و پروراندن دانش��جویانی که 

توانایی پژوهش دارند به کار گیرند.
هاش��می همچنین خواس��تار تش��کیل بانک پژوهشی با 
همکاری سایر مراکز آموزش عالی استان شد و ادامه داد: 

تهیه سند آمایش علم و فناوری بر پایه سند آمایش استان 
بسیار ضروری اس��ت و برای حرکت در مسیری هدفمند 
لازم است.استاندار سیستان و بلوچستان ضمن توصیه به 
کاربردی کردن پژوهش تصریح کرد: شناسایی نیاز صنعت 
و اشتغال اس��تان و همچنین دستیابی به بازارهای مصرف 
افغانستان و پاکستان و پژوهش در زمینه استعدادهای استان 
چون دریا، آفتاب و باد باید از جمله اولویت‌های پژوهش 
در اس��تان باشد.وی اختصاص منابع پژوهشی را در سایر 
ردیف‌ها در دستگاه‌های اجرایی ممنوع اعلام کرد و افزود: 
یک درصد از اعتبارات دستگاه‌های اجرایی به طرح‌های 
پژوهشی اختصاص دارد که دستگاه‌های اجرایی با مواجهه 
با کمبود منابع اعتباری این رقم را نیز در ردیف‎های دیگر 
هزینه می‎کنند که از این پ��س این اعتبار در صورت ارائه 
طرح پژوهشی از سوی هر دستگاه تخصیص خواهد یافت.

هاشمی گفت: در ش��رایطی که پرداخت یارانه و حقوق و 
مزایای کارمندان برای دولت سخت است، یک میلیارد دلار 
برای توسعه سیستان و بلوچستان از محل صندوق توسعه 

ملی اختصاص یافته است که جای قدردانی دارد.
این مسئول ادامه داد: تولید محصول در این استان با هدف 
ارسال به سایر نقاط کشور توجیه ندارد مگر اینکه محصول 

رقابت‌پذیر باشد و در نگاه مصرف کننده نقش داشته باشد.
استاندار سیستان و بلوچستان بیان کرد: باید زیرساخت‌های 
پژوهش��ی در این استان ارزیابی شده و داشته‌های خود را 
در این زمینه در سطح استان بررسی کنیم تا از دوباره کاری 
جلوگیری ش��ده و با هم‌افزایی اقدام��ات اثر بخش انجام 

دهیم.
هاشمی گفت: باید به ش��هرهای مرزی زابل و سراوان که 
به عنوان دو شهر دانش‌بنیان مرزی مورد توجه قرار گرفته 
بیش��تر اهمیت داده و اقدامات در این ش��هرها نمود عینی 

داشته باشد.
معاون توس��عه مدیریت و منابع انس��انی استانداری نیز در 
این جلسه گزارشی از فعالیت‌های هفته پژوهش ارائه داد 
و اظهار کرد: در هفته پژوهش سه کمیته علمی، اجرایی و 
اطلاع‌رسانی برای برگزاری هرچه بهتر برنامه‌ها فعال شود.

زه��را اربابی اف��زود: از 14 تا 18 آذرماه نمایش��گاهی از 
آخرین دس��تاوردهای علمی و پژوهش��ی استان در محل 
دانشگاه سیس��تان و بلوچستان برپا ش��د و در نمایشگاه 
امس��ال و س��ال گذش��ته به گونه‎ای برنامه‌ریزی ش��د که 
پژوهش��گران آزاد نیز توانستند دس��تاوردهای خود را در 

نمایشگاه عرضه کنند.

  معاون بهبود تولیدات دامی سازمان جهاد کشاورزی کرمان گفت: 
برنامه‌هایی برای ایجاد و توس�عه واحدهای نیمه‌صنعتی نگهداری 

شتر با هدف تولید شیر در استان داریم.
  علی باقری در گفت‌وگو با فارس از بهبود وضعیت صنعت شترداری 
در این اس��تان خبر داد و اظهار داش��ت: وزارت جهاد کش��اورزی 
برنامه‌هایی برای جمعیت ش��تر کش��ور دارد که در سه محور تولید 
گوشت، تولید ش��یر و گردشگری قابل دسترسی است.معاون بهبود 
تولیدات دامی س��ازمان جهاد کشاورزی کرمان محور نخست برای 
توسعه شترداری را بحث تولید گوشت عنوان کرد و گفت: هر چند 
رقم گوشت تولیدی شتر در مقابل تمام تولید گوشت قرمز، رقم قابل 
توجهی نیست، اما جایگاه خاص خودش را دارد، چون این حیوان 
از منابع علوفه‌ای اس��تفاده می‌کند که سایر دام‌ها قادر به استفاده از 
آن نیستند و این منابع در مراتع استان کرمان به وفور یافت می‌شود.

وی با بیان اینکه طرح‌هایی نیز در راس��تای ترویج و بهبود وضعیت 
واحدهای پرواربندی ش��تر داریم، گفت: ما به دنبال این هس��تیم که 
تولید گوشت شتر را با اجرای برنامه‌هایی مانند برنامه آمیخته‌گری و 
اس��تفاده از نژادهای برتر افزایش دهیم که در شهرستان راور در این 

زمینه اقدامات خوبی انجام گرفته است.
باقری با اش��اره به اینکه برنامه‌هایی برای ایجاد و توسعه واحدهای 
نیمه‌صنعتی نگهداری ش��تر با هدف تولید ش��یر وجود دارد، افزود: 

شیر ش��تر ارزش ویژه‌ای از جنبه درمانی دارد و امیدواریم با ایجاد 
واحدهای نیمه‌صنعتی و حتی صنعتی نسبت به تولید شیر شتر اقدام 

شود.
وی مناطق کویری و حاشیه کویرهای کشور را نقاط مستعدی برای 
راه‌اندازی صنعت توریس��م دانس��ت و افزود: شتر می‌تواند جایگاه 
ویژه‌ای در جذب توریست به ویژه از کشورهای حاشیه خلیج فارس 
داش��ته باشد که در حال حاضر در مناطقی از جمله در شرق استان 

کرمان مباحثی چون مسابقات شترسواری و... وجود دارد.
باقری با اش��اره به مش��کلات این صنعت گفت: در حال حاضر در 
تلاش هس��تیم با اس��تفاده از اعتبارات دولتی در مناطق ش��ترخیز 
آبش��خورهایی را برای ای��ن حیوانات ایجاد کنی��م، چراکه یکی از 
مش��کلات عمده‌ای که پرورش دهندگان شتر با آن مواجه‌ هستند، 
تامین آب در مناطق کویری و شترهای قاچاقی است که از مرزهای 
شرقی وارد کشور می‌شوند و ضرورت دارد طرح شناسنامه‌دار کردن 

شتر در کشور اجرا شده تا این مشکل نیز برطرف شود.
وی خاطرنشان کرد: امیدواریم با همت دامداران در آینده‌ شاهد رشد 
کیفی خوبی در صنعت ش��ترداری استان باشیم که از این طریق هم 
بخش��ی از پروتئین حیوانی مورد نیاز استان را تامین و هم موجب 
اشتغالزایی در این صنعت شویم. در حال حاضر در استان کرمان 11 

هزار نفر شتر وجود دارد.

با هدف تولید شیر صورت می‌گیرد
ایجاد و توسعه واحدهای نیمه‌صنعتی نگهداری شتر در کرمان

فرمانده نیروی دریایی ارتش گفت: منطقه دوم نیروی 
دریایی ارتش از پتانس�یل‌های خوب�ی از جمله نیروی 
انسانی متخصص، تجهیزات و آموزش به‌روز برخوردار 
است ضمن اینکه استان بوش�هر توان موشکی بالایی 

نیز دارد.
  به گزارش  فارس ، حبیب‌الله س��یاری در آیین معرفی 
فرمانده جدید منطقه دوم نیروی دریایی ارتش در بوشهر 
با اشاره به توجه ویژه رهبر معظم انقلاب به فعالیت‌های 
نیروی دریایی ارت��ش، تصریح کرد: رهبر معظم انقلاب 
هم��واره نگاه ویژه‌ای به نیروی دریایی ارتش داش��ته و 

پیشرفت‌های نیروی دریایی را مهم ارزیابی می‌کنند.

س��یاری بیان کرد: منطقه دوم نی��روی دریای ارتش که 
در بوشهر مستقر اس��ت از پتانسیل‌های خوبی از جمله 
نیروی انس��انی متخصص، تجهیزات ب��ه‌روز و آموزش 
برخوردار است ضمن اینکه استان بوشهر توان موشکی 
بالایی نیز دارد. وی وجود شناورهایی مجهز به آخرین 
فناوری‌های روز در کناز یگان‌ه��ای ویژه دریایی را از 
جمله ویژگی‌های منطقه دوم نیروی دریایی ارتش عنوان 
کرد و گفت: منطقه دوم دریایی ارتش همچنین در زمینه 
آموزش هم سرآمد است به طوری که دوره‌های مقدماتی 

و عالی ارتش در این منطقه برگزار می‌شود.
فرمانده نیروی دریایی ارتش اظهار داش��ت: منطقه دوم 

دریایی بوش��هر به یک دانشگاه تبدیل ش��ده و یکی از 
ظرفیت‌های خوب این منطقه غواصی اس��ت به طوری 
که مرکز غواص��ی در پایگاه دریایی بوش��هر راه‌اندازی 

خواهد شد.
وی با اش��اره به همسایگی استان بوشهر با خلیج‌فارس، 
این مهم را یک فرصت برای این اس��تان ذکر کرد و بیان 
داش��ت: اس��تفاده از ظرفیت دریا برای هر کشور حائز 
اهمیت اس��ت و ع�الوه بر تعامل و ارتب��اط بین‌المللی، 
فرصتی برای اش��تغال و کس��ب درآمد س��اکنان مناطق 

دریایی هم هست.

فرمانده نیروی دریایی ارتش مطرح کرد

توان بالای موشکی نیروی دریایی ارتش در بوشهر

  مهندس مس�عود مش�یدی با ابراز خوش�حالی ازفرصت پیش آمده جهت خدمت 
دراستان زرخیزخوزستان ، خواستارهمکاری وتلاش جمعی کلیه مدیران وکارکنان 

شرکت جهت ارتقاءشاخصهای ارتباطی استان گردید.
 به گزارش خبرنگار روزنامه دریا، مراسم تودیع ومعارفه مدیر عامل شرکت مخابرات 
اس��تان خوزس��تان با حضور مهندس کارگزار رئیس مرکز عملی��ات تجاری وفنی ، 
دکترزارعیان مدیرکل روابط عمومی واموربین الملل ، امینی مدیرکل حراس��ت شرکت 
مخابرات ایران ،جمعی ازمسئولین اداری ونظامی استان ، وتعداد قابل توجهی ازهمکاران 
شاغل وبازنشسته درمحل سالن اجتماعات مجتمع فنی ،اداری برگزار گردید. پس از 
تلاوت قرآن وپخش سرود،مهندس آرمات با ارائه گزارش مختصری از دوران تصدی 
خود ، تلاش وهمکاری صمیمانه کارکنان را مهمترین عامل کارهای انجام شده درجهت 
خدمت به مردم شریف خوزستان دانست . درادامه مهندس کارگزار با ابراز مسرت از 
حضوردراستان  ویادآوری رشادت وازخودگذشتگی شهدا جهت دفع تجاوزدردوران 

خاطره انگیز دفاع مقدس،استان خوزستان را سرزمینی دانست جای جای آن معطر به 
شمیم دل انگیزشهادت است. وی درادامه با اشاره به نقش بی بدیل ارتباطات درتوسعه 
کشور،به برنامه های گسترده ش��رکت مخابرات ایران جهت ایجاد تحول درارتباطات 

اشاره وابرازامیدواری کرد که این موضوع درآینده ای نزدیک عملیاتی شود.
سخنران بعدی این مراسم مهندس مسعود مشیدی بود که با ابراز خوشحالی ازفرصت 
پیش آمده جهت خدمت دراستان زرخیزخوزستان ، خواستارهمکاری وتلاش جمعی 
کلیه مدیران وکارکنان شرکت جهت ارتقاءشاخصهای ارتباطی استان گردید.درپایان این 
آئین ،مهندس کارگزارضمن اهداءیک جلد کلام الله ولوح تقدیربه مهندس آرمات، حکم 
انتصاب مهندس مسعود مشیدی را به عنوان مدیرعامل جدید شرکت مخابرات استان 

خوزستان به ایشان اهداء نمود.
 یاد آوری می گردد، دراین مراسم یوسف چروم خیرآبادی به عنوان عضوجدیدهیات 

مدیره شرکت مخابرات استان معرفی شد.

» مسعود مشیدی« مدیرعامل مخابرات خوزستان شد

  مدیرکل جدید تأمین اجتماعی اس�تان بوشهر گفت: 
جوانگرایی و بهره‌مندی از بانوان شایسته اولویت اداره 

کل تأمین اجتماعی استان است.
  ب��ه گزارش  فارس، یونس خس��روانی در آیین تودیع 
و معارفه مدیران کل تأمین اجتماعی اس��تان بوش��هر با 
تأکید بر اصل 29 قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران 
اظهار داشت: ما مکلف به تأمین امنیت اجتماعی از نظر 
بازنشستگی، بیکاری، پیری، از کار افتادگی، بی‌سرپرستی 

و خدم��ات بهداش��تی درمانی و مراقبت‌های پزش��کی 
هس��تیم. مدیرکل جدید تأمین اجتماعی اس��تان بوشهر 
خاطرنشان کرد: جوانگرایی یکی از رویکردهای کنونی 
ما بوده که بدین منظور از بانوان شایسته در جایگاه‌های 

مدیریتی این سازمان استفاده خواهیم کرد.
خس��روانی بر اجرای سیاست‌ها و استراتژی‌های دولت 
تدبیر و امید تأکید و از زحمات عبدالمجید رازه مدیرکل 

پیشین تأمین اجتماعی استان بوشهر قدردانی کرد.

گفتنی اس��ت، یونس خس��روانی تا پیش از این معاون 
بیمه‌ای اداره‌کل تأمین اجتماعی اس��تان بوشهر بود. وی 
متولد 1354 در بندر گناوه اس��ت و لیسانس اقتصاد از 
دانشگاه شیراز و فوق لیسانس حقوق از همین دانشگاه را 
دارد. در این آیین از تلاش‌ها و زحمات عبدالمجید رازه 
مدیرکل س��ابق تأمین اجتماعی استان بوشهر قدردانی و 
یونس خسروانی به عنوان مدیرکل جدید تأمین اجتماعی 

استان بوشهر معرفی شد.

مدیرکل تأمین اجتماعی بوشهر عنوان کرد

جوانگرایی و بهره‌مندی از بانوان، اولویت تأمین اجتماعی بوشهر

نمایندگی روزنامه دریا در اهواز 
 سیلاوی- خیابان نادری ، خیابان سیروس غربی بین خیابان سعدی
و خیابان مسلم ساختمان نور     شماره تماس : 06132212156



روابط عمومی سازمان  
مدیریت و نظارت بر امور تاکسیرانی  
بندرعباس

اولیای محترم دانش آموزان: 
آیا می دانید ، با تائیدیه مدیران محترم مدارس ، سرویس های دانش آموزان را به شرکت های 

تحت نظارت آموزش وپرورش و سازمان تاکسیرانی بندرعباس بسپارید
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فرهنگ و هنر

رد میسر خواهد بود  صعود به قله های کیفیت با رعایت الزامات استاندا روابط عمومی اداره کل

رد هرمزگان  استاندا

خبری

برگزاری کانون هیئت رئیسه کانون مداحان 
و شعرای آیینی بندرلنگه 

  سرپرست اداره تبلیغات اسلامی بندرلنگه از برگزاری کانون 
هیئت رئیس��ه کانون مداحان و شعرای آیینی در بندرلنگه خبر 
داد. به گزارش عبدالحس��ین اس��دپور خبرنگار روزنامه دریا، 
حجت الاس�الم محمد فولادی در این جلسه با اشاره به نقش 
مداح��ان در فضای فرهنگی جامعه گفت: مداحان و ش��عرای 
آیین��ی به عنوان یکی از عناصر تاثیرگ��ذار جامعه در تبلیغ و 
ترویج آموزه های دینی و مبارزه با جنگ نرم دشمنان در خظ 
مقدم جبهه فرهنگی کش��ور قرار دارند. وی ب��ا تاکید بر لزوم 
برگزاری دوره های آموزش��ی برای مداحان و ش��عرای آیینی 
گف��ت: توجه به جایگاه قرآن کریم در دوره های آموزش��ی و 
مناسبت های دینی ، علاوه بر غنای محتوای برنامه های مذهبی 
موجب بهره مندی هرچه بیش��تر آحاد مردم از معارف قرآن و 
اه��ل بیت )ع( خواهد بود. در ادامه این جلس��ه مداحان ضمن 
ارائه گزارش از فعالیت های کانون مداحان و ش��عرای آیینی ، 
برنامه های آتی کانون در راستای ساماندهی و آموزش مداحان 
مورد بحث و بررسی قرار گرفت و تصمیماتی در تمام مراسمات 

مذهبی اتخاذ گردید. 

افتتاح نمایشگاه کتاب در بندرخمیر 
 سرپرس��ت اداره فرهنگ و ارش��اد اسلامی بندرخمیر گفت: 
نمایشگاه کتاب بندر خمیر به مدت ده روز در ضلع غربی مسجد 
علی ابن ابیطالب افتتاح شد.به گزارش روابط عمومی اداره کل 
فرهنگ و ارشاد اسلامی هرمزگان،مجید اکبری گفت : برگزاری 
نمایش��گاه کتاب را یک ضرورت اصلی برای مردم دانس��ت و 
گفت : بین عرضه کتاب و افزایش سطح مطالعه در جامعه رابطه 
مس��تقیمی وجود دارد.وی ضمن تأکید بر تأثیرگذاری بس��یار 
مثبت نمایشگاه کتاب بر افزایش مطالعه کتاب و کتابخوانی در 
میان مردم افزود : استقبال بی نظیر مردم شهرستان بندر خمیر از 
نمایشگاه های گذشته ، نشان از دغدغه فرهنگی مردم بالاخص 
در حوزه مطالعه و کتابخوانی می دهد.سرپرست اداره فرهنگ و 
ارشاد اسلامی بندرخمیر افزود : اهمیت ترویج فرهنگ مطالعه 
و کتابخوان��ی در بین مردم ب��ه ویژه  مدارس و خانواده ها یکی 
از اهداف اصلی برگزاری نمایشگاه کتاب است.وی خاطر نشان 
کرد: این نمایش��گاه به مدت 10 روز با هزار عنوان و 14 هزار 
جلد کتاب و بازی های فکری و محصولات فرهنگی متنوع برپا 
گردیده و علاقه مندان می توانند از تخفیف های ویژه نمایشگاه 

هنگام خرید بهره مند شوند.

سفر زمستانی تریلی سیار نمایش 
کانون پرورش فکری به هرمزگان

 تریلی سیار نمایش کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان 
در ادامه س��فر زمس��تانی خود روز دوشنبه به استان هرمزگان 
رس��ید. به گزارش ایرنا، این تریلی در این س��فر زمس��تانی با 
نمای��ش تکه زمینی به اندازه پوس��ت گاو از امروزدر اس��تان 
هرمزگان فعالیت خود را آغاز کرده و به مدت شش روز برای 
بچه های هرمزگان نمایش اجرا خواهد کرد.این نمایش از تازه 
تری��ن تولیدات مرکز تولید تئاتر کانون در حوزه کتاب، تئاتر و 
کتاب، مدرسه است که سالها در کتاب درسی مقطع پنجم ابتدایی 
مورد مطالعه کودکان بوده است.این تریلی در اولین روز حضور 
خود در هرمزگان در شهرس��تان پارسیان این استان به اجرای 
نمایش پرداخت.اجراهای دیگراین نمایش تا تاریخ 17 دی ماه 
به ترتیب در شهرس��تان های بندرلنگه، شهرستان خمیر، قلعه 
قاضی، رودان، میناب ، بشاگرد، )گوهران( ، سندرک، سیریک 
و جاس��ک خواه��د بود.اجرای فصلی این گروه در زمس��تان 
در اس��تانهای ایلام، خوزستان، بوش��هر، هرمزگان وسیستان و 
بلوچستان اس��ت .این تریلی پس از اجرای نمایش در استان 
هرمزگان به سیس��تان و بلوچستان، س��فر می کند.این تریلی 
که س��اخت آلمان است در س��ال 52 به ایران آمد و مدتی بعد 
س��فرهای خود را آغاز کرد.تریلی سیار با دارا بودن صحنه ای 
به ابعاد 4/30 × 5 متر و با داشتن امکاناتی مثل نور و صدا در 
طی این سال ها گروه های مختلف نمایشی را به شهرهای دور 

و نزدیک برده است.

راهیابی اثر پژوهشگر هرمزگانی 
به جشنواره بین المللی تئاتر فجر

 پژوهش مجید س��رنی زاده تحت عنوان طراحی فرم برنامه 
کاری)BP( برای گروه های تئاتری جهت جذب حمایت های 
دولتی، از هرمزگان به بخش نهایی س��مینار پژوهش��ی سی و 
چهارمین جشنواره بین المللی تئاتر فجر راه یافت. به گزارش 
روابط عمومی اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی هرمزگان، در 
مرحل��ه اول داوری آثار، 24 پژوهش و پس از داوری نهایی 
16 اثر توس��ط داوران دکتر مهدی حامد سقائیان ، دکتر بهروز 
بختیاری و دکتر سعید اسدی برای شرکت در سمینار پژوهشی 
نق��ش گروه ها و نهادهای س��ازمان یافته در ش��کل گیری و 
توس��عه تئاتر سی و چهارمین جشنواره بین المللی تئاتر فجر 
راه یافتند.  از 16 آثار راه یافته به بخش نهایی فقط هشت اثر 
در سمینار ارائه می شود ما بقی نیز در کتاب مجموعه مقالات 
این همایش چاپ و منتش��ر خواهد ش��د و مقاله مجید سرنی 
زاده از هرمزگان نیز جزء 8 مقاله اول جهت ارائه حضوری در 
سمینار می باشد .سمینار پژوهشی سی و چهارمین جشنواره 
بی��ن المللی تئاتر فجر به دبیری دکت��ر محمد باقر قهرمانی از 
روز س��ه ش��نبه 15 دی ماه س��ال جاری به مدت دو روز در 
پژوهشکده فرهنگ و هنر برگزار می شود و دکتر قطب الدین 
صادقی ، دکتر فرهاد ناظر زاده کرمانی و ... از جمله سخنرانان 
این سمینار هستند.گفتنی است : مجید سرنی زاده بیش از این 
در س��ال 1392 کاندیدای جایزه دکتر ناظر زاده کرمانی شده 
و در کنفران��س های بین المللی چ��ون مطالعات اجرا1393 ، 
کنفرانس بین المللی مدیریت، فرهنگ 1394 مشهد و... حضور 

داشته است .
تلفن: 07632246384اجرای این طرح در هرمزگان آغاز شد

ه دریا
روزنام

دبیرخان�ه کان�ون ه�ای فرهنگی هنری مس�اجد 
هرمزگان با ص�دور بیانه ای ، اق�دام پلید و ننگین 
رژیم آل س�عود در اعدام ش�یخ نمر باقر نمر ، عالم 

برجسته شیعه عربستان را محکوم کرد.
ب��ه گ��زارش رواب��ط عموم��ی اداره کل فرهن��گ و 
 ارش��اد اس�المی هرمزگان، متن کامل بیانیه دبیرخانه 
کانون های فرهنگی هنری مساجد استان هرمزگان به 

این شرح است:
 اقدام دولت عربس��تان در به ش��هادت رساندن رهبر 
ش��یعیان این کش��ور، بیانگر حاکمیت افراطی گری و 
روح تکفی��ری وهابیت حاکم بر رژیم آل س��عود می 

باش��د و به عنوان لکه ننگی در کارنامه سیاه این رژیم 
باقی خواهد ماند.

 این اقدام ظالمانه دولت آل سعود برخلاف آزادی بیان 
و حقوق بشر است و سکوت مدعیان دروغین حقوق 
بشر در رابطه با این حادثه تاسف برانگیز را به شدت 

محکوم می کنیم.
 دبیرخانه کانون های فرهنگی هنری مساجد هرمزگان 
ضمن تس��لیت این مصیب��ت بزرگ به محض��ر امام 
زمان)عج��ل الله تعالی فرجه الش��ریف(، مقام عظمای 
ولایت)دامه برکاته( و مس��لمانان جه��ان، از اعضای 
کانون ها می خواهد در این ش��رایط حساس با عمل 

به رسالت خود، در راستای خاموش کردن آتش کینه 
و تفرقه، با بهره گیری از س��یره نب��وی و معارف اهل 
بیت)علیهم السلام( برای همدلی و همزبانی در جامعه 
برنامه ریزی و تلاش کنند. مراسم ترحیم و بزرگداشت 
ش��یخ نمر باقر النمر از امروز به م��دت یک هفته در 
کانون های معین و محوری شهرس��تان های مختلف 
استان هرمزگان با حضور گسترده اعضای کانون های 
فرهنگی هنری و اقشار مختلف مردم برگزار می شود.

گفتنی است؛ هم اکنون 926 کانون های فرهنگی هنری 
با مجوز رسمی ستاد عالی در مساجد استان هرمزگان 

فعالیت می کنند.

  مدی�ر کل فرهنگ و 
ارش�اد اسلامی استان 
اس�امی  هرم�زگان، 
ارزیابی  مرحله  داوران 
به  طرح های رس�یده 
دبیرخانه نخس�تین جش�نواره مد و لباس ایرانی – اسلامی 
خلیج فارس ، زیر مجموعه بیس�ت و پنجمین جش�نواره مد 

و لباس فجر را اعلام کرد.
  به گزارش روابط عمومی اداره کل فرهنگ و ارش��اد اسلامی 
هرم��زگان ، علیرضا دروی��ش نژاد در ای��ن خصوص گفت : 

نخستین جشنواره مد و لباس ایرانی – اسلامی خلیج فارس به 
صورت منطقه ای و با مشارکت استان های هرمزگان ، بوشهر ، 
خوزستان و سیستان و بلوچستان برگزار می شود و با توجه به 
حجم بالای آثار با همکاری و هماهنگی دبیرخانه بناشد آثار 
هر استان ، در همان استان و توسط داوران همان منطقه داوری 

و به دبیرخانه هرمزگان اعلام شود .
وی افزود : بر این اس��اس از اس��تان سیس��تان و بلوچستان ، 
حمیده یعقوبی مسئول کارگروه ساماندهی مد و لباس ، عاطفه 
زوار براشکی و فریبا شه بخش کارشناسان و اساتید طراحی و 
دوخت لباس به عنوان داوران بخش ارزیابی این استان انتخاب 

و معرفی شدند .
مدیر کل فرهنگ و ارش��اد اس�المی هرمزگان اضافه کرد : از 
اس��تان خوزستان ، شهلا شفیعی مس��ئول کارگروه ساماندهی 
مد و لباس ، پریس��ا خاکساری و مدینه نری میسا کارشناسان 
و اس��اتید طراحی و دوخت و از اس��تان هرمزگان و بوشهر ، 
فاطمه باستانی ، مهسا رشیدی گلروییه ، مینا رنجبر کارشناسان 
و اساتید طراحی و دوخت و فرخنده جلالی مسئول دبیرخانه 

جشنواره و ناظر ارزیابی آثار انتخاب و معرفی شدند.
دروی��ش نژاد عن��وان کرد : ارزیابی طرح ه��ا در هفته جاری 
 انج��ام و ط��رح های��ی که حائ��ز امتیاز مناس��ب بر اس��اس 

ش��اخص های خلاقیت ، حجاب، وق��ار ، قابلیت تولید انبوه ، 
هماهنگی رنگ و نوع پارچه ، موضوع و جنسیت با طرح شوند 
توسط هیأت داوران معرفی می شوند.وی بیان داشت : طراحانی 
 ک��ه طرح آن ها برگزیده ش��ده فرصت خواهند داش��ت ظرف

  دو هفت��ه کار دوخ��ت لب��اس را انج��ام و ب��ه دبیرخان��ه 
ارسال کنند.

مدیر کل فرهنگ و ارش��اد اسلامی هرمزگان ضمن اعلام آثار 
ارس��الی هر اس��تان گفت : در مرحله اول ارزیابی 35 طرح از 
بوشهر ، 60 طرح هرمزگان ، 70 طرح خوزستان و 50 طرح از 
سیستان و بلوچستان در دبیرخانه های هر استان اعلام وصول 

شده است .
درویش نژاد از معرفی داوران مرحله نهایی جشنواره خبر داد و 
افزود : پس از ارزیابی اولیه ، آثار انتخابی توسط داوران نهایی 

انتخاب و رتبه بندی می شوند .
گفتنی اس��ت : نخستین جشنواره مد و لباس ایرانی – اسلامی 
خلیج فارس نیمه دوم بهمن ماه ، س��ال جاری در تالار شهید 
آوینی بندرعباس به صورت نمایش��گاه پوشاک سنتی منطقه 
خلیج فارس و نمایش زنده لباس های منتخب جشنواره برگزار 

می شود .  

داوران جشنواره مد و لباس » خلیج فارس« معرفی شدند 

  شهرستان بندرلنگه با داشتن سواحل بکر و منحصر بفرد یکی از جاذبه های 
گردشگری در غرب استان هرمزگان است که هنوز دولتها برنامه خاصی برای 

استفاده از این ظرفیت منحصر بفرد نداشته اند.
به گزارش عبدالحس��ین اسدپور خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کشور دریا از 
بندرلنگه ، تنوع س��واحل بندرلنگه از س��احل جنگلی و سنگی تا ساحل شنی 
فرصت های بیشماری را برای انواع استفاده ها از این ساحل بکر خدادادی ایجاد 
کرده است که متاسفانه با همه ظرفیتهای موجود تا کنون آنگونه که باید و شاید 
از توانمندیهای این س��احل زیبا برای ایجاد شور و نشاط، ساخت گردشگاهها 
و مراکز ورزش��های آبی و .. استفاده نشده است.بندرلنگه که به بندر مروارید و 
عروس خلیج فارس شهره است با در اختیار داشتن حدود ۱۲۰ کیلومتر از این 
ساحل بکر بهترین مکان برای ورزش‌های آبی، تورهای دریایی، تفریحات سالم 
دریایی و برگزاری برنامه‌های س��رگرم‌کننده کنار س��واحل و تفریح خانواده ها 
فراهم می آورد که هر یک می‌تواند فرصت‌های بسیاری را برای سرمایه‌گذاری 

در صنعت گردشگری ایجاد کرد.
حال با دارا بودن این همه ظرفیت و ضعیف عمل کردن و عدم توجه به دغدغه 
توسعه گردشگری، موجب شده است که در بیشتر نوار ساحلی شهرستان نتوان 

زیرساخت و امکانات پایدار و رو به توسعه ایجاد کرد.
ه��ر منطقه و هر کش��وری به دلیل ش��رایط ویژه جغرافیایی و ب��ه دلیل روحیه 
جستجوگر بشر قابلیت تبدیل شدن به منطقه گردشگری را دارا است که متاسفانه 
دس��تگاه‌های اجرایی و ش��هرداری‌های منطقه هنوز بلوغ لازم در این بخش را 
نیافته و در پی اس��تفاده و درآمدزای��ی از امکانات و مواهب موجود در مناطق 

خود را ندارند.
 زارعی، ش��هروند بندرلنگه با اش��اره به نبود امکانات تفریحی در سواحل شهر 
بندرلنگه اظهار داش��ت : جهت استفاده از مزیت‌های توریستی تنها کافی است 
پارک‌های آبی را ایجاد و وس��ائل تفریحی را در س��واحل ق��رار بدهیم، حتی 
می‌توانیم از مواردی چون هتل شناور و اتوبوس‌های آبی که نمونه آن در شمال 

کشور نیز وجود دارد، استفاده کنیم.
رض��ا و مرتضی اهل کرمان که برای تفری��ح و دید وبازدید از اقوام به بندرلنگه 
سفر نموده اند ، گفتند: در سواحل جزیره کیش امکانات بهتری به مسافران ارائه 
می‌شود، به عنوان مثال در کوچک‌ترین طرح‌های ساحلی، جت اسکی و سایر 

وسایل مفرح که برای جوانان جذاب است، وجود دارد.
وی افزود: با اینکه سواحل دریا در بندرلنگه بسیار زیبا و مردم لنگه بسیار مهمان 
نواز هستند اما باید قبول کرد که در جزیره کیش و یا قشم امکانات بهتری ارائه 
می‌ش��ود و مسافران ترجیح می‌دهد در فضایی به تفریح و گذراندن تعطیلات و 
اوق��ات فراغت بپردازند ک��ه در ازای پولی که پرداخت می‌کنند امکانات بهتری 

ارائه شود.
حال با تمام این مباحث خیلی از کش��ورها از امکان دریا و سواحل خود برای 
ورزش��های آبی و دریایی اس��تفاده بهینه ای می برند، اما در شهرستان بندرلنگه 
این ظرفیتها چندان مورد اس��تفاده حرف��ه ای قرار نمی گیرد و نمی توان انتظار 
داش��ت که دریا و سواحل به تنهایی باعث جذب گردشگر شود از این رو لازم 
اس��ت برنامه ریزی بلند مدتی در این رابطه صورت پذیرد و امکاناتی در کنار 
 ساحل بکر بندرلنگه بوجود آورد که مسافران بیشتر به بندرلنگه سفر کنند و از 

زیبایی های این بندر که بصورت نیم دایره قرار دارد استفاده بهتری کنند.

  نمایش » آدم ، آدم اس�ت« به کارگردانی مهران محمود زاده دهبارزی به 
مدت ده شب در پلاتو آفتاب بندرعباس به روی صحنه می رود.

  به گزارش روابط عمومی اداره کل فرهنگ و ارش��اد اس�المی هرمزگان، 
نمایش » آدم ، آدم اس��ت » اقتباس��ی است از نمایشنامه ای به همین نام از 
برتولد برش��ت که توس��ط مهدی میرزاده ، نسیبه جمشیدی و زهرا موسوی 
ترجمه و برگردان شده است و سعی شده در این اقتباس ضمن تعهد به متن با 

برخی لهجه ها ، گفتارها و آداب و رسوم مردم جنوب آمیخته شود.
رضا غریب زاده دریایی ، فریده گرمساری ، داوود اسلامی ، مجید کشاورز، 
صالح صالح زاده ، کوروش س��لمانی ، ساناز نجفی، محمد حمزوی و محمد 

رضا حمیدی بازیگران این نمایش هستند.
علاوه بر بازیگران، سارا توکلی به عنوان دستیار کارگردان، اسماعیل بایگان 
منشی و دستیار صحنه ، مجید کشاورز طراح لباس ، عاطفه شنبه پور دوخت 
لباس ، محمد حمزوی، امید رفه و حسین فیروزی موسیقی نمایش ، پیمان 
بخشی طراح نور ، زهرا انصاری طراح پوستر و بروشور ، مهرزاد نجفی طراح 
بنر ، رضا غریب زاده روابط عمومی ، صالح صالح زاده مدیر تبلیغات و مهران 

محمود زاده طراح صحنه را برعهده دارند.
گفتنی است : اجرای عموم این نمایش از شنبه  12 دی ماه ، ساعت 19 در 

پلاتو آفتاب آغاز و تا ده روز ادامه خواهد داشت .

آغاز اجرای عموم نمایش » آدم ، آدم است » در بندرعباس
  چندی پیش فردی در شهر اصفهان با تقلید از رضا 
صادقی و در حالی که ش�کل و شمایلی مشابه این 

خواننده را داشت، اقدام به اجرای برنامه کرد.
  ب��ه گزارش قدس آنلاین به نق��ل از فارس، چهارم 
دی‌ماه‌ خبری مبنی بر حضور رضا صادقی در دانشگاه 
علوم پزشکی اصفهان بعنوان میهمان افتخاری منتشر 
شد. شخصی نیز با سواستفاده از نام صادقی با چهره‌ای 
مش��ابه به این خواننده در ای��ن رویداد حضور یافت. 
این خوانن��ده در واکنش به این اق��دام عجیب، متنی 

را منتش��ر کرده و به این اقدام اعتراض کرده اس��ت: 
»اینروزا اتفاقاتى میوفته که حتى توى شوخی‌ها هـم 
ش��نیدنش غیر منتظره است، چند سال پیش یه نمک 
نشناسى با اعتبار که من بهش دادم و با نام من کلى از 
م��ردم اخاذى کرد و تاوان اعتمادى که کردم هم دادم. 
البته نتیجه اش را هم دید اما اینکه یک دانش��گاه این 
سرزمین اینقد زودباور یا خوش باور باشه!؟ واى بحال 
دانشجوهایى که میخوان زیرکى رو از این مجموعه یاد 
بگیرن« وی در ادامه این متن آورده اس��ت: »اش��تباه 

نکنید اون آدمى که روى صحنه روى صندلى نشسته 
من نیس��تم و اون بنره��اى تبلیغاتى براى حضور من 
نیس��ت. اون اقاى )…( جالبه چجور بخودش اجازه 
میده با شعور مردم بازى و به احترامشون توهین کنه 
و عجیب تر که یه نهـاد اموزش��ى این اجازه رو میده. 
این ماجرا رو از طریق قانونى پیگیرى میکنم تا دوباره 
هزینه کارهاى نکرده رو ندم. دوستان لطفا اجازه ندید 
هیچک��س در هر جایگاهى بهتون بى حرمتى کنه.اما 

خدایى کلى خندیدم...«

وقتی خواننده پاپ محبوب داغ می کند
فردی که با شکل و شمایل رضا صادقی بر روی سن رفت

یادم�ان حس�ن بنی هاش�می - فیلمس�از نام 
آش�نای هرمزگانی تح�ت عنوان »ه�ووزا » در 

فرهنگسرای طوبی برگزار شد.
به گ��زارش روابط عموم��ی اداره کل فرهنگ و 
ارشاد اسلامی هرمزگان، مراسم یادمان حسن بنی 
هاش��می همراه با بزرگداشت عباس گنجوی بود 
که تدوین گر بسیاری از فیلم های وی می باشد 
و بسیاری معتقدند بس��یاری از فیلم های خوب 
سینمای ایران و از جمله آثار بنی هاشمی مدیون 

تدوین بسیار خوب ایشان است.
مراسم یادمان حسن بنی هاشمی با حضور عباس 
گنجوی و بهمن فرمان آرا در مدت دو روز 12 و 
13 دی ماه با حضور جمع کثیری از علاقه مندان 

به هنر سینما برگزار شد.
در روز نخست این رویداد از ساعت 16 در چهار 
سانس ،آثار عباس گنجوی از جمله فیلم » یاد و 
یادگار« ساخته فرهاد ورهرام ، » راه دور دریا« 
ساخته حسن بنی هاش��می ،« باد جن » ساخته 
ناصر تقوایی و » عروسک کمس« ساخته بهرام 
عظیم پور پخش و در خصوص آن ها با حضور 

عباس گنجوی صحبت شد.
برگزاری ورک شاپ توسط استاد عباس گنجوی 

از دیگ��ر برنامه های این رویداد ب��ود که همراه 
ب��ا پخش فیلم » اتاق نیم��ه تاریک ، پنجره نیمه 
روشن«  ساخته رویا مجد نیا بود که وجه مشترک 
 این فیلم ه��ا تدوین آن توس��ط عباس گنجوی

 می باشد.
ضمن گرامیداشت حس��ن بنی هاشمی، تقدیر از 
عباس گنجوی با حضور بهمن فرمان آرا از دیگر 
برنامه های تدارک دیده شده این برنامه دو روزه 
بود که با استقبال بس��یار خوب مخاطبان همراه 

شد.
حس��ن بنی هاش��می از مطرح ترین فیلم سازان 
 م��وج ن��وی ای��ران در ده��ه 50 می باش��د که 
فیلم های س��اخته شده توس��ط وی عبارتند از : 
»موج« 1350، »کالنگ هایم را دوس��ت دارم« 
، » برکه خشک« و »هجرت« 1351، » نهنگ«  
1352، » واهم��ه« 1353، » گ��ردش در ی��ک 
روز خ��وش آفتاب��ی«  1355 ، » راه دور دریا«   
1351، بزرگداش��ت حسن بنی هاشمی در سال 
1386 همزمان با دومین جشنواره فیلم و عکس 
اردیبهش��ت هرمزگان با پخش س��ه فیلم وی در 

بندرعباس برگزار شد .
عباس گنجوی ، تدوین گر مطرح سینمای ایران 

که از س��ال 1349 تاکنون بسیاری از فیلم های 
س��ینمای ای��ران را و از جمله آثار حس��ن بنی 
هاش��می را تدوین کرده  بخشی از موفقیت های 
وی عبارت است از : برنده تندیس زرین بهترین 
تدوین از دوازدهمین دوره  جش��ن خانه س��ینما 

برای فیلم »خاک آشنا« - ۱۳۸۷
برن��ده تندیس زرین بهترین تدوین از شش��مین 
دوره جشن خانه سینما برای فیلم »خانه‌ای روی 

آب« - ۱۳۸۱
برنده دیپلم افتخار و پلاک بلورین بهترین بهترین 
نمونه فیلم )آنونس( از شش��مین دوره جشنواره 

فیلم دفاع مقدس برای فیلم »کیمیا« - ۱۳۷۵
برنده لوح زرین بهترین تدوین از س��ومین دوره  

جشنواره فیلم فجربرای فیلم« تاتوره« - ۱۳۶۳
برنده لوح زرین بهترین تدوین از س��ومین دوره 
جشنواره فیلم فجر برای فیلم »گل‌های داوودی  

»۱۳۶۳
»ه��ووزا« : اصطلاحی در فرهن��گ بومی مردم 
جن��وب و به ویژه دریانوردان هرمزگان که وقتی 
دری��ا در بالاتری��ن حد آب و مد ق��رار دارد می 

گویند دریا هووزا است.

یادمان »حسن بنی هاشمی« فیلم ساز نام آشنای هرمزگانی برگزار شد

  اصغر بشارتی هنرمند عکاس منطقه آزاد قشم که با عکس های ماندگارش نماهای 
زیبایی را از این جزیره در پیش چش�م جهانیان به تصویر کش�یده اس�ت موفق به 

دریافت مدال طلای جشنواره آربلا )arbella( ترکیه شد.
  به گزارش اداره کل روابط عمومی و امور بین الملل س��ازمان منطقه آزاد قش��م،  این 
عکاس نام آشنای قشم و ایران، پنجم دی ماه امسال نیز نشان طلایی مسابقه بین المللی 
آساهی شیمبون ژاپن را کسب کرده بود و چند ماه قبل هم موفق به دریافت نشان برنز 

جشنواره بین المللی عکس آرژانتین شده بود.
ارس��ال عکس » پس��ر« از این هنرمند قشمی با محتوای عشق ورزیدن مادر قشمی به 
فرزندش در دریا و تقلای فرزند برای رس��یدن به آغوش مادر، رتبه نخس��ت جشنواره 
ترکیه را نصیب بش��ارتی ساخت.گفتنی است این جش��نواره در دو بخش عشق مادر و 
فرزند و عش��ق به غذا برگزار ش��د و عکاس شایس��ته قشمی در بخش نخست طلایی 
شد.همچنین در سال 2015 عکس های اصغر بشارتی در پنج جشنواره بین المللی نیز 

به عنوان عکس های برگزیده انتخاب شدند.

هنرمند عکاس منطقه آزاد قشم بازهم طلایی شد 

بیانیه کانون های مساجد هرمزگان در محکومیت اعدام شیخ نمر

تیشه بی توجهی مسئولان برریشه صنعت توریسم

 توسعه گردشگری، اقتصاد فراموش شده بندرلنگه

ح پیوست
نیز به این طر
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کشف 1.5 تن تریاک در سیستان وبلوچستان 
 فرمان��ده انتظام��ی سیس��تان وبلوچس��تان گفت: ی��ک تن و 
466 کیلوگ��رم تریاک با انه��دام دو باند بزرگ م��واد مخدر در 
شهرس��تان های سراوان و خاش کشف شد.  به گزارش جام جم 
آنلاین، س��ردار حسین رحیمی اظهار داش��ت: ماموران انتظامی 
شهرس��تان سراوان با همکاری پلیس مبارزه با مواد مخدر استان 
یک باند مس��لح که قصد جا به جایی مقادیر زیادی مواد مخدر 
با اس��تفاده از خودروهای تیزرو از نقاط مرزی به این شهرستان 
را داشتند، شناسایی کردند.وی افزود: با شناسایی اعضای این باند 
اقدامات تخصصی و عملیاتی پلیس برای دستگیری و کشف مواد 
مخدر آغاز ش��د که پس از حدود یک هفته تلاش شبانه روزی، 
شب گذش��ته ماموران در منطقه کوهک خودرو پژو 405 متعلق 
ب��ه اعضای این باند را شناس��ایی و با توقیف خ��ودرو، دو نفر از 
اعضای این باند بزرگ را دستگیر کردند.فرمانده انتظامی سیستان 
و بلوچستان تصریح کرد: ماموران در ادامه این عملیات محل دپو 
مواد مخدر منتقل ش��ده توسط این باند در منطقه کوهک را مورد 
شناس��ایی قرار دادند.س��ردار رحیمی ادامه داد: ماموران در یک 
عملیات هماهنگ و منسجم پس از کنترل منطقه از محل مورد نظر 
بازرسی کرده و ضمن دستگیری سه نفر دیگر از اعضای این باند، 
موفق به کش��ف یک تن و 141 کیلو تریاک به همراه سه دستگاه 
بی سیم دستی و یک خودرو تویوتا متعلق به این باند شدند.وی 
از اجرای یک عملیات موفق پلیسی شبانه دیگر در مبارزه با مواد 
مخدر خبر داد و گفت: در این عملیات ماموران انتظامی شهرستان 
خاش با اش��راف اطلاعاتی دو خودرو تویوتا و پژو 405 متعلق 
به قاچاقچیان مس��لح را در منطقه برهان آباد شناسایی و پس از 
درگیری مسلحانه با سوداگران مرگ ضمن توقیف این خودروها، 
325 کیلو تریاک را به همراه یک قبضه سلاح کلاشینکف کشف و 

در این رابطه یک قاچاقچی را نیز دستگیر کردند.

یک منبع آگاه قضایی در گفت‌وگو با میزان:
دروازه بان پرسپولیس بازداشت شد

 خبرگ��زاری میزان- ی��ک منبع آگاه قضای��ی در گفت‌وگو با 
خبرنگار میزان گفت: قرار بازداشت موقت سوشا مکانی به علت 
داشتن شاکی خصوصی صادر شد و وی با قرار بازداشت به زندان 
رفت.به گزارش خبرنگار ورزشی خبرگزاری میزان، یک منبع آگاه 
قضای��ی در گفت‌وگو با خبرنگار ما از احضار »سوش��ا مکانی« 
دورازه بان پرس��پولیس و تیم ملی به دادسرای فرهنگ و رسانه 
به دلیل انتش��ار عکس‌هایش در فضای مجازی خبر داد.ساعتی 
پس از انتش��ار این خبر روی خروجی خبرگزاری میزان بود که 
برخی سایت‌ها و خبرگزاری‌ها از تبرئه سوشا مکانی در فدراسیون 
فوتبال خبر دادند که البته پیگیری‌های خبرنگار میزان نش��ان داد 
ک��ه احضار وی ربطی به تبرئه‌اش در فدراس��یون فوتبال ندارد و 
بر اس��اس اظهارات یک منبع اگاه قضایی، دروازه پرس��پولیس و 
تیم ملی تنها 5 روز فرصت دارد که خود را به دادس��رای فرهنگ 
و رس��انه معرفی کند و در غیراینص��ورت حکم جلب وی صادر 
خواهد شد.این در حالی است که یک منبع آگاه قضایی )یکشنبه( 
در گفت‌وگو با خبرنگار میزان گفت: قرار بازداشت موقت سوشا 
مکانی به علت داش��تن شاکی خصوصی صادر شد و وی با قرار 
بازداشت به زندان رفت.گفتنی است دروازه بان پرسپولیس به این 

حکم اعتراض کرده است.

پسر 12 ساله 
نرماشیری از چنگال آدم‌ربایان آزاد شد

 فرمانده انتظامی شهرس��تان فهرج از نجات پس��ر 12 س��اله 
نرماش��یری از چن��گال آدم‌‌ربایان خبر داد.مه��دی پنجعلی‌زاده 
در گفت‌و‌گ��و با فارس در فهرج اظهار کرد: س��ه فرد ناش��ناس 
با یک دس��تگاه خودروی سواری پژو پس��ربچه 12 ساله را از 
جلوی درب منزلش��ان در شهرستان نرماش��یر ربودند.فرمانده 
انتظامی شهرس��تان فهرج افزود: پس از وق��وع جرم بلافاصله 
تیم‌های تخصصی پلیس تش��کیل و با اع��زام به‌موقع پلیس به 
محورهای خروجی و ورودی بخش مرکزی شهرس��تان فهرج 
کنترل شهرستان به دست گرفته‌شد.پنجعلی‌زاده عنوان کرد: آدم‌ 
ربایان با مش��اهده حضور به‌موقع پلیس و تشدید فعالیت‌های 
انتظام��ی در راه‌های خروجی و ورودی فرد ربوده‌ش��ده را آزاد 
و از محل متواری ش��دند.وی افزود: در تحقیقات و بررسی‌های 
صورت‌گرفت��ه گروگان‌گیران شناس��ایی ش��ده و ت�الش برای 
دستگیری آنها ادامه دارد.پنجعلی‌زاده خاطرنشان کرد: علت این 

آدم‌ ربایی اختلافات مالی عنوان شده‌است.

روی موج حادثه

  روابط عمومی
  اداره کل شیلات هرمزگان

آیا می دانید با عملیات آبخیزداری می توان
 آب چشمه ها، قنات ها و چاه ها را افزایش داد؟

اداره کل 
منابع طبیعی و آبخیزداری  هرمزگان

آيا مي دانيد گوشت ماهي و میگو حاوي 13 نوع ويتامين ضروري بدن است

سوال های بی پاسخ!
اختلافات خانوادگی و جدایی مادر و پدرم نه تنها 
یک خانواده پنج نفره را از هم پاشید، بلکه موجب 
شد هر کدام از اعضای خانواده به نوعی در گرداب 
خلافکاری و گناه گرفتار ش�ویم، به طوری که هم 
اکنون مادرم به جرم خرده فروشی موادمخدر در 

زندان است و ...
   جوان 21ساله که بغض در گلو مانده اش حکایت 
از تلخی های روزگار داش��ت، در حالی که عنوان 
می کرد همه امیدها و آرزوهایم بر باد رفته اس��ت 
و حت��ی از دیدن خواه��ر بزرگترم ش��رم دارم، به 
کارش��ناس اجتماعی کلانتری شهیدفیاض بخش 
مش��هد گفت: با آن که پدرم یک فرد فرهنگی بود 
اما تفاوت های اخلاقی او و مادرم به حدی بود که 
همواره با یکدیگر درگیر بودند. مشاجره های لفظی 
و توهین های زشت آنان به یکدیگر فضای خانه را 
س��رد و بی روح کرده ب��ود. من و خواهر بزرگ تر 
و برادر کوچک ترم فقط ش��اهد جدل و دعواهای 
طولان��ی آنان بودیم و هی��چ گاه طعم یک زندگی 
آرام را نچش��یدیم. از سوی دیگر نیز مادرم که تک 
فرزند خانواده اش بود، به ولخرجی عادت داش��ت 
و به تمیز بودن منزل اهمیتی نمی داد. همین موارد 
باعث ش��د تا از نظر مادی در مضیقه قرار بگیریم 
به طوری که دیگر پرداخت اجاره منزل برای پدرم 
دش��وار بود. به همین خاطر هم چند سال در منزل 
مادربزرگم زندگی کردیم اما اختلافات پدر و مادرم 
پایانی نداشت تا آن که آن ها به صورت توافقی از 
یکدیگر جدا شدند و ما نیز به همراه پدرمان در منزل 
پدربزرگم ساکن ش��دیم. طولی نکشید که پدرم با 
یکی از همکارانش ازدواج کرد. نامادری ام برعکس 

 م��ادرم فردی صرفه ج��و بود و ب��ه راحتی پولی 
 در اختی��ار م��ا نمی گذاش��ت. در م��دت کوتاهی

 بهان��ه گیری ها آغاز ش��د و اختلاف��ات بین ما و 
نام��ادری ام ش��دت گرفت. ای��ن در حالی بود که 
 پ��درم همواره س��کوت می کرد تا ای��ن که فرزند 
آن ها ب��ه دنیا آمد. دیگر نام��ادری ام، خواهرم را 
مجبور می ک��رد تا کارهای من��زل را انجام بدهد. 
این در حالی بود که دس��ت ه��ای خواهرم به مواد 
شوینده حساسیت داشت و هنگام شست و شو ورم 
می کرد.تا این که همسایگان به اتهام کودک آزاری 
از زن پدرم ش��کایت کردند و او به دس��تور مراجع 
 قضایی دستگیر شد.اگرچه با دخالت خانواده پدرم، 
مهس��ا اعلام رضایت ک��رد اما بع��د از این ماجرا، 
نام��ادری ام ما را از خانه اش بی��رون کرد و هر 3 
نفر ما نزد مادرم بازگش��تیم. در این مدت مادرم در 
یک ش��رکت مشغول به کار شده بود ولی باز هم از 
نظر مالی در تنگنا بودیم. در این ش��رایط من ترک 
تحصیل کردم و خواهرم نیز در یک فروش��گاه کار 
می کرد. از سوی دیگر، مادرم به مصرف شیشه معتاد 
شده بود و برای تأمین هزینه های اعتیادش دست به 
خرده فروشی مواد مخدر می زد. من هم که سرباز 
فراری بودم توسط دوستانم به سوی کارهای خلاف 
کش��یده ش��دم تا این که از 3سال قبل وقتی  مادرم 
دس��تگیر و روانه زندان ش��د، ما نیز آواره کوچه و 
خیابان شدیم. د یگر نمی دانم خواهرم کجا و با چه 
کس��انی زندگی می کند. حتی از دیدن او شرم دارم 
اما پاس��خی برای سوال هایش ندارم و مدام در این 
اندیشه هس��تم که چگونه طلاق پدر و مادرم، یک 

خانواده را از هم پاشید .

در امتداد تاریکی

 اعض�ای باند کلاهب�رداری که ب�ا ترفندهای مختلف 
میلیاردها تومان پول از ۱۰۰ شاکی به جیب زده بودند، 

سرانجام پای میز محاکمه قرار گرفتند.
    س��ركردگان اين باند ب��ا معرفي خود به‌عنوان مأمور 
س��ازمان‌هاي دولتي، ميلياردها توم��ان كالا خريدند و 
به فروش��ندگان چ‌كهاي جعلي و مس��روقه پرداخت 
ميك‌ردند.رسيدگي به اين پرونده از سال85 در دادسراي 
ناحيه6 تهران آغاز شد. شايكان پرونده توليدك‌نندگان و 
فروش��ندگان انواع كالاهاي تجاري بودند كه از طريق 
آگهي روزنامه‌ها با متهمان آش��نا ش��ده بودند. كيي از 
آنه��ا در اين‌ب��اره گفت:من توليدك‌ننده لوازم بهداش��تي 
هستم. از طريق آگهي با شركتي آشنا شدم كه خواستار 
خريد عمده لوازم بهداش��تي بود. وقتي به دفتر ش��ركت 
رفت��م در آنجا برخوردي با من ش��د كه فكر كردم آنجا 
كيي از نهادهاي امنيتي اس��ت. در ورودي ش��ركت من 
را بازرس��ي كردند و حتي تلفن همراهم را هم گرفتند و 
بعد از گيت بازرسي و انجام تشريفات زيادي وارد دفتر 
مدير شدم.او وانمود ميك‌رد سردار است و در ارگان‌ها و 
وزارتخانه‌هاي مختلف نفوذ زيادي دارد. من هم فريب 
حرف‌هايش را خوردم و حاضر ش��دم در قبال دريافت 
چك چندين ميليون جنس به او بفروش��م. شاكي ادامه 
داد: چند ‌ماه از فروش اجناس گذش��ت و در سررسيد، 

چك را به بانك بردم اما موجودي نداشت.اين در حالي 
بود كه مدير ش��ركت گفته ب��ود چك متعلق به كيي از 
مشتريان خوش‌حس��اب شركت است. من هم چك را 
به دفتر شركت بردم اما ديگر خبري از استقبال گرم اوليه 
نبود و به من گفته شد كه نقد نشدن چك مشكل خودم 
اس��ت و به آنها ارتباطي ندارد. من هم كه فكر ميك‌ردم 
ش��ركت واقعا متعلق به كيي از ارگان‌هاست ابتدا هيچ 
كاري نكردم اما بعد وقتي شك كردم كه ممكن است آنها 
كلاهبردار باشند، تصميم گرفتم شكايت كنم.بررسي‌هاي 
اوليه حاكي از آن بود كه شركتي كه شاكي از آن نام برده 
شركتي قلابي است كه ارتباطي به هيچكي‌ از سازمان‌ها 
و نهادها ندارد. همچنين معلوم ش��د مدير اين ش��ركت 
فردي س��ابقه‌دار است كه پيش از اين با سپردن وثيقه از 
 زندان آزاد و فراري شده بود. او وانمود ميك‌رد كه فردي

 امنيتي اس��ت و خ��ودش را به مالباخت��گان به دروغ 
 س��ردار، قاضي ويژه، دكتر و... معرفي ميك‌رد.از سويي 
وي با ظاهرسازي كاري كرده بود كه همه ازجمله افرادي 
كه در نزدكيي دفتر ش��ركت زندگ��ي ميك‌ردند، تصور 
ميك‌ردند آنجا محلي امنيتي است. درحاليك‌ه تجسس‌ها 
در اين‌باره در پليس آگاهي ادامه داش��ت، كارآگاهان به 

اطلاعات بيشتري درباره فعاليت اين باند دست يافتند. 

پس از ۹ سال، مأموران قلابی پای میز محاکمه

   مرد جوان پس از جدایی از همسرش تصمیم به انتقام‌جویی گرفت. او 
که تصور می‌کرد خواهرزن وکیلش عامل جدایی آنها بوده است پس از 
هک کردن تلگرام او و دسترسی به عکس‌ها و اطلاعات محرمانه‌اش 

نقشه خود را عملی کرد.
    به گزارش همشهری ؛ مدتي قبل كي ويكل دادگستري نزد مأموران 
پليس فتا خراس��ان رضوي رفت و مدعي شد كه فردي با هك كردن 
تلگرام او به اطلاعات و عكس‌هاي خصوصي وي دس��ت پيدا كرده و 
برايش دردسر بزرگي به‌وجود آورده است. اين زن گفت: از مدتي قبل 
متوجه ش��دم كه فردي با هك كردن تلگرام من، با آشنايانم چت كرده 
و با گفتن حرف‌هاي دروغ، باعث ش��ده كه رابطه ما به هم بخورد. اين 
فرد حتي به عكس‌ها و اطلاعات ش��خصي‌ام دست پيدا كرده و مرتب 

مرا تهديد ميك‌ند كه با انتشار آنها در فضاي مجازي آبرويم را مي‌برد.
يا شكايت خانم ويكل، تحقيقات پليس براي شناسايي هكر ناشناس 

شروع شد و كارشناسان پليس توانستند با بررسي‌هاي تخصصي او را 
كه مرد جواني بود شناسايي و دستگير كنند. ويكل جوان وقتي مقابل اين 
مرد قرار گرفت، شوكه شد؛ چراكه او كسي نبود جز شوهرخواهر سابق 
او.متهم كه پس از دستگيري چاره‌اي جز بيان حقيقت نداشت به مأموران 
گفت: مدتي قبل من و همسرم به‌خاطر اختلافاتي كه داشتيم از هم جدا 
ش��ديم. من زندگي‌ام را دوست داشتم و نمي‌خواستم همسرم را طلاق 
بدهم اما خواهرش كه ويكل دادگستري است، وكالت او را به‌عهده گرفت 
و كاري كرد كه در نهايت من و همسرم از هم جدا شويم. پس از طلاق، 
از خواهرزنم يكنه به دل گرفتم. مي‌‌خواستم هر طوري شده از او انتقام 
بگيرم.ابتدا تصميم گرفتم تلگرام وي را هك كنم. از طريق كي بدافزار، 
برايش پيامكي فرستادم. در اين پيامك نوشته شده كه »اگر تلگرام خود 
را از طريق لينك درج ش��ده آپديت نكنيد، حذف خواهد ش��د«. او با 

كلكي كردن روي لينك و وارد كردن كد امنيتي در واقع به من اين امكان 
را داد كه نسخه‌اي از تلگرام وي روي تبلتم داشته باشم. به همين راحتي 
توانستم به اطلاعات و عكس‌هاي او دست پيدا كنم و پس از آن تصميم 
گرفتم روابط او را با آشنايانش خراب كنم. اين بود كه براي آنها از طرف 
خانم ويكل پيام‌هاي بي‌ربط مي‌فرستادم و كاري كرده بودم كه دعوايشان 
شود اما هرگز فكر نميك‌ردم دستگير شوم.سرهنگ جهانشيري با اشاره 
به صدور قرار قانوني براي متهم گفت: متأسفانه‌ به تازگي بدافزارهايي 
توليد شده كه هكرها با اس��تفاده از آنها مي‌توانند تلگرام و شبكه‌هاي 
اجتماعي را هك كنند. او ادامه داد: اينگونه بدافزارها معمولا به‌صورت 
كي لين��ك و كي پيامك در اختيار طعمه‌ها ق��رار مي‌گيرند. پيامك 
به‌گونه‌اي اس��ت كه فرد را وسوسه ميك‌ند روي لينك كلكي كند. مثل 
ش��ارژ جايزه، مكالمه رايگان يا حتي آپديت كردن تلگرام. فرد پس از 
كلكي روي اين لينك قرباني هكر مي‌شود و هكر مي‌تواند به راحتي به 
گوشي او نفوذ كند. سرهنگ جهانشيري از شهروندان خواست كه روي 
لين‌كهاي ناشناس كلكي نكنند و هنگام ثبت‌نام در شبكه‌هاي اجتماعي 

سعي كنند از ثبت‌نام دومرحله‌اي استفاده كنند كه امنيت بالاتري دارند.

انتقام تلگرامی پس از جدایی از همسر

    نیمه شب دوم اردیبهشت سال گذشته، 7 جوان که 
قصد برگزاری بزمی شیطانی را داشتند برای مصرف 
مشروبات الکلی به زمین های کشاورزی رفتند و چند 

ساعت را کنار یکدیگر سپری کردند.
    به گزارش روزنامه خراس��ان، سپیدی صبح از پیله 
تاریک ش��ب بیرون آمده بود که مش��اجره ای بین 2 
تن از آنان در عالم مس��تی آغاز شد و لحظاتی بعد به 
چاقوکشی انجامید. در این میان تیغه تیز چاقو بر گردن 
جوان 25 س��اله ای به نام »م« نشس��ت و او در حالی 
که فریاد می زد س��وختم، شاهرگم را زد...! خون آلود 

نقش زمین شد.
    ب��ا ف��رار تعدادی از عاملان ش��رکت کننده در »بزم 
ش��یطانی« 2 تن از آن��ان پیکر خونین مج��روح این 

حادثه تلخ را ترک موتورسیکلت گذاشتند و به سوی 
بیمارستان رضوی مش��هد حرکت کردند اما آن ها که 
ترسیده بودند، پیکر بی جان دوستشان را در اورژانس 
بیمارستان رها کردند و از محل گریختند.دقایقی بعد بی 
س��یم های پلیس به کار افتاد و ماجرای قتل جوان 25 
س��اله به قاضی ویژه قتل عم��د در زمان وقوع حادثه 
گزارش ش��د. عقربه های ساعت 5:30 بامداد را نشان 
م��ی داد که به دس��تور قاضی موح��دی راد، مأموران 
انتظامی، عملیات شناسایی و دستگیری موتورسواران 
فراری را آغاز کردند.با دس��تگیری 2 متهم مش��خص 
ش��د که هنگام برگزاری بزم شیطانی، نزاعی بین 2 نفر 
رخ داده است. در بازرسی از محل وقوع نزاع مقداری 

مشروبات الکلی، یک قبضه چاقو، زیرپوش و پیراهن 
خونین کشف ش��د و عملیات کارآگاهان اداره جنایی 
پلیس آگاهی برای دستگیری دیگر متهمان این پرونده 
ادامه یافت تا این که چند س��اعت بعد 7 متهم که هنوز 
در خواب صبحگاهی به سر می بردند در چنگ قانون 
گرفتار ش��دند.در بازجویی های انجام ش��ده، ضارب 
چاقوکش که جوان 26 س��اله ای بود ب��ه وارد آوردن 
ضربه چاقو به گردن مقتول اعتراف کرد و بدین ترتیب 
این پرونده جنای��ی پس از تکمیل تحقیقات و صدور 
کیفرخواس��ت در دادسرای عمومی و انقلاب مشهد به 
شعبه پنجم دادگاه کیفری یک خراسان رضوی ارسال 

شد تا 7 متهم این پرونده محاکمه شوند.
   بنابر این گزارش، اگر چه متهم و وکیل مدافع وی سعی 
داشتند تا شرب خمر توسط ضارب را دلیلی بر مسلوب 
الاراده بودن وی هنگام ارتکاب جنایت عنوان کنند اما 
قضات دادگاه کیفری با اس��تناد به نظریه پزشکی، مواد 

قانونی، عقلی و محکمه پسند این اظهارات و دفاعیات 
را دلیل موجهی تش��خیص ندادند.این در حالی بود که 
در برخی موارد نیز متهم به کلی داش��تن چاقو و رفتار 
مجرمانه منتهی به مجروح ش��دن و قت��ل را انکار می 
کرد که قضات دادگاه به اقاریر صریح وی در جلسات 
بازپرسی و تناقض گویی های وی استناد کردند و جرم 
او را محرز دانس��تند. این گزارش حاکی است: پس از 
آخرین جلس��ه رس��یدگی به این پرونده جنایی که به 
ریاس��ت قاضی مجتبی علیزاده و مستش��اری قاضی 
مصطفی بنده ای برگزار شد، قضات دادگاه کیفری یک 
خراسان رضوی با توجه به محتویات پرونده و با استناد 
به مواد قانونی، جوان 26 ساله را به قصاص نفس و هر 
ک��دام از 7 متهم پرونده را به جرم مش��روب خوری به 
تحمل 80 ضربه ش�الق محکوم کردند.رأی صادره از 
سوی دادگاه و در مهلت قانونی قابل تجدیدنظرخواهی 

در دیوان عالی کشور است.

حکم جوان مستی که دوست مستش را کشت

   رئیس س�ازمان حج و زیارت از برخورد جدی با 
مراک�ز غیر قانونی عتبات طی این هفته از س�وی 

نظارت و بازرسی سازمان حج و زیارت خبر داد.
    سعید اوحدی در گفت و گو با خبرنگار اجتماعی 
خبرگزاری می��زان، درب��اره ثبت‌نام‌های غیرمجاز 
عتبات اظهار کرد: با توجه به اینکه مراکز غیر مجاز 
در راستای صدور ویزای عتبات فعالیت می‌کنند از 
قوه قضائیه درخواست داریم تا بر اساس تخلفاتی 
که ما می‌بینیم و اعلام می‌کنیم با این مراکز برخورد 

شود.
     وی ادام��ه داد: ط��ی این هفته مجموعه نظارت 
و بازرس��ی س��ازمان حج و زیارت با یک راهبرد 
مشخصاقدام به شناسایی مراکز غیر قانونی عتبات 
خواه��د کرد. در صورت مش��اهده ه��ر فعالیتی با 
مراکز غیر مجاز برخورد می‌شود و لیستی از مراکز 
غیرقانونی صدور وی��زای عتبات را به قوه قضائیه  
ارس��ال خواهیم کرد.رئیس سازمان حج و زیارت 
مطرح کرد: یکی ازخواس��ته‌های س��ازمان حج و 

زیارت از قوه قضائیه این است که مرجع مشخصی 
را ب��رای برخورد با مراک��ز غیر مجاز عتبات که به 
صورت غی��ر قانونی فعالیت می‌کنند در نظر بگیرد 
تا به طور مجدد ش��اهد فعالیت این مراکز نباشیم؛ 
چرا که ای��ن افراد در حق زائران، اجحاف می‌کنند.

اوحدی با بیان اینکه اخی��را دو مرکز غیر مجاز را 
پلمپ کرد‌ه‌ایم، تصریح کرد: در ایام اربعین توس��ط 
مراکز غیر قانونی 7 ه��زار ویزای غیر مجاز صادر 

شده است.

برخورد جدی با مراکز غیر قانونی عتبات طی این هفته

   سخنگوی نیروی انتظامی از برخورد ناجا 
ب�ا اقدامات خ�ارج از مدار قان�ون در وقایع 
پس از اعدام ش�یخ نمر در کشور خبر داد و 
از شهروندان خواست تا احساسات خود را 

کنترل و مدیریت کنند.
    به گزارش جام جم آنلاین، س��ردار س��عید 
منتظرالمهدی با اشاره به تجمع غیرقانونی برخی 
مقابل سفارت عربستان و حمله تعدادی از این 

افراد به سفارتخانه این کشور اظهار کرد: شب 
گذشته تعدادی از معترضین به اعدام شهید آزاده 
ش��یخ نمر در کشور عربس��تان مقابل سفارت 
تجمع کرده و تعداد قلیلی از این افراد به سفارت 
عربستان تعرض کردند که با حضور ماموران 
پلی��س این موضوع خاتمه یاف��ت.وی با بیان 
اینکه حدود50 نفر در شب گذشته توسط پلیس 
دستگیر شدند، تصریح کرد: این افراد به مراجع 

قضایی تحویل ش��دند تا اقدامات لازم درباره 
آنان انجام شوند.س��خنگوی نی��روی انتظامی 
ب��ا تاکید بر اینکه پلیس نیز همراه و هم‌صدا با 
آزادگان این اقدام غیرانسانی، غیر دینی و عاری 
از اخلاق رژیم آل س��عود را محکوم می کند، 
گفت: اما باید تاکید کنم که همگان می بایست بر 
مدار قانون حرکت کنند و از این رو پلیس با هر 
رفتار غیرقانونی و خارج از این مدار برخورد 

می کند.منتظرالمهدی از ش��هروندان خواست 
که احساس��ات خود را کنترل و مدیریت کرده 
و با بصیرت و هوش��مندی درب��اره این ماجرا 
موضع‌گیری کنند.س��خنگوی نیروی انتظامی 
اضافه کرد: ش��هروندان می بایست از راه‌ها و 
فرصت‌های قانونی برای اعتراض خود استفاده 
کرده و از اقدامات نظیر آنچه که ش��ب گذشته 

رخ داد پرهیز کنند.

دستگیری 50 
نفر در وقایع 

سفارت عربستان

   به گفته رییس زندان شاهرود، خانواده اولیای دم شامل پدر، مادر و برادران 
مقتول در تصمیمی خداپسندانه و قابل تحسین، از حق قانونی و شرعی خود 
در اجرای قصاص نفس گذش�تند و شادمانی و سایه پدر را به دختر نوجوان 

وی هدیه دادند.
    با گذشت اولیا دم در بسطام ، جوانی که پس از 13سال زندانی ، در آستانه 
اجرای حکم قصاص قرار گرفته بود، زندگی دوباره یافت.حسین . م سال 81 

در یک نزاع دس��ته جمعی در بسطام جوان دیگری را به قتل رسانده بود، که 
ازسوی دادگاه بسطام به قصاص نفس محکوم شد و از سوی دیوان عالی کشور 
نیز تایید شد و از آن زمان تا کنون در زندان بسر برده است.به گزارش ایرنا، در 
این چند سال تلاش های فراوانی از سوی گروه های مختلف، معتمدین محلی 
و برخی مسئولین اداری از طریق مراجعات فراوان به خانواده مقتول و تقاضای 
گذشت صورت گرفت،اما با موافقت اولیا دم مواجه نشد.با این که اولیا دم بر 

قصاص نفس مجرم تاکید داشتند، مراجعات مکرر فرزند کوچک این زندانی به 
زندان، تلاش های مسئولین و خیرین را وارد مرجله جدیدی کرد.

    این زندانی دختر 13 ساله ای دارد که از زمان تولد سایه پدر را بر سر خود 
ندیده است.این دختر در مراجعات مکرری که به مسوولان زندان داشته، آزادی 
پدرش را از مس��وولان زندان مطالبه می کرده که همین امر موجی از شور و 
احساس را در مسوولان برانگیخته تا حد ممکن در این جهت گام بردارند.این 
تلاش خستگی ناپذیر موجب جلب توجه رئیس زندان شاهرود و ایجاد انگیزه 
جهت تلاش مضاعف در اخذ رضایت اولیای دم می گردد ، و یک گروه کاری 
متشکل از خیرین شاهرودی و معتمدین بسطامی با جدیت به پیگیری جهت 

جلب رضایت مشغول شدند.
   به گفته کهربایی رییس زندان شاهرود ، در این راه گروهی از خیرین شاهرود 
و معتمدین بس��طام نیز از 8 ماه پیش ش��بانه روز تلاش کردند.وی افزود: با 
اینکه بیش از 20 نشست با خانواده مقتول در مکانهای گوناگون و با حضور 

افراد مختلف برگزار شد، اولیای دم همچنان بر نظر خود مبنی بر اجرای حکم 
قصاص اصرار داش��تند. تا اینکه س��رانجام اجرای حکم توسط رییس دادگاه 
بس��طام به زندان، سازمانهای ذیربط و خانواده مقتول اعلام و ابلاغ می گردد.

وی گفت: خوش��بختانه در کمتر از 24 ساعت مانده به اجرای حکم قصاص، 
گروه کاری مذکور ناامید نشده و پس از نشستی طولانی با خانواده اولیای دم، 
س��رانجام با یاری خداوند متعال و در آستانه سالروز رحلت نبی مکرم اسلام 
پیامب��ر مهر و رحمت و در زمانی که ب��ارش رحمت خداوند پس از مدتهای 
طولانی بصورت نزولات آس��مانی برف شامل حال مردم شهرستان شاهرود 
شده بود، آخرین پیشنهاد رئیس زندان مبنی بر رضایت و پرداخت دیه، مورد 
موافقت اولیای دم قرار گرفت و اجرای حکم متوقف شد.به گفته رییس زندان 
ش��اهرود، خانواده اولیای دم ش��امل پدر، مادر و برادران مقتول در تصمیمی 
خداپسندانه و قابل تحسین، از حق قانونی و شرعی خود در اجرای قصاص 

نفس گذشتند و شادمانی و سایه پدر را به دختر نوجوان وی هدیه دادند.

قاتل پس از 13 سال بخشیده شد

چهار راه سازمان-
 به سمت بلوکی 

  جنب داروخانه شکیبا 
  طبقه سوم -  واحد 13 

ترک اعتیاد احیا

تلفن 32252930  

 با مجوز رسمی از سازمان بهزیستی

دریا
امه 

روزن

ح پیوست
ن طر

 به ای
نیز

تلفن: 07632246384اجرای این طرح در هرمزگان آغاز شد

این زندانی دختر 13 ساله ای دارد که از زمان تولد سایه پدر را بر سر خود ندیده است
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تجمع اعتراض آمیز مردم بندرلنگه به شهادت 
آیت الله النمر

 مردم ولایتمدار ش��یعه وس��نی بندرلنگه در یک تجمع بزرگ 
اعتراض آمیز ش��هادت رس��اندن  آیت الله نم��ر روحانی مبارز 
وبرجسته عربستان که به دست آل سعود به شهادت رسید در قابل 
مس��جد جامع بندرلنگه تجمع بزرگی بر پا کردند وبا شعار دادن 
بر علیه حکومت خودکامه این کش��ور نسبت به شهادت رساندن 
ای��ن عالم ربانی انزجار خود را از این رژیم خونخوار و حش��ی 

اعلام کردند .
  ب��ه گزارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کش��ور دریا ؛امام 
جمعه موقت بندرلنگه در این اجتماع گفت : اقدام جنایت کارانه 
رژیم فاسد و ملعون آل سعود در اجرای حکم اعدام آیت الله شیخ 
نمر از رهبران شیعه این کشور خشم و انزجار مردم سراسر جهان 
اس�الم را فرا گرفته است . حجت الاسلام فقیهی گفت : خون به 
ناحق ریخته این روحانی دامنگیر رژیم منحوس و منفور آل سعود 

بزودی خواهد گرفت .

انتصاب در شهرداری قشم
 محمد محمدی بعنوان مس��ئول خدمات ش��هری شهرداری 
قش��م منصوب ش��د .به گزارش ش��هرداری قشم طی حکمی 
از س��وی مسطوری شهردار قش��م ، محمد محمدی به عنوان 
مسئول خدمات شهری و فضای سبز شهرداری قشم منصوب 
ش��د .شهردار قشم با اشاره به انتقال تجربه کاری در جابجایی 
و انتصابات جدید گفت :  تجربه پیش��ین افراد در پست های 
مختلف مدیریتی می تواند نقش بسزایی در ایجاد ساختارهای 

مطلوب مدیریت شهری داشته باشد.
  وی افزود : انتظار می رود مدیریت ش��هری جدید شهرداری 
قش��م  با بکارگی��ری ظرفیت های تخصصی اف��راد ، در ارائه 
خدمات مطلوب و بهینه به شهروندان قشمی تمامی تلاش خود 

را بکار ببرد .

440 سازه
 آبخیزداری در هرمزگان آبگیری شدند

 مع��اون آبخی��زداری اداره کل منابع طبیع��ی و آبخیزداری 
هرمزگان گفت: براثر بارش روز یکشنبه 440سازه آبخیزداری 
در اس��تان آبگیری شدند.ابوالقاسم حسین پور در گفت و گو 
ب��ا خبرنگار ایرنا اظهار داش��ت: در مجموع میزان 15 میلیون 
مترمکعب ب��ارش در این س��ازه های آبخیزداری در س��طح 
شهرس��تان های بندرعب��اس، رودان، حاجی آب��اد، بندرلنگه 
و قش��م استحصال شده اس��ت.وی هدف از اجرای طرحهای 
آبخیزداری در اس��تان را اس��تحصال باران و مهار س��یلابهای 
فصلی در جهت تغذیه آبخ��وان های زیرزمینی و رفع معضل 

خشکسالی دانست.
    اس��تان هرمزگان دارای هفت هزارو 430 سازه آبخیزداری 
با ظرفیت سالیانه افزون بر 400 میلیون مترمکعب مهار سیلاب 
اس��ت. اقصی نقاط هرمزگان از روز ش��نبه دوازدهم دیماه تا 
پایان روز یکش��نبه س��یزدهم همین ماه به دنبال ورود سامانه 

بارشی ناپایدار شاهد بارش باران بودند.

خبری

جدول امروز شماره ) 2124(سرگرمی 

افقی:
1-فیلسوف خندان یونان باستان - درویش به دست می گیرد

 2- پارچه ای با خاصیت ارتجاعی -آهنگر -خبردادن
 3- آماده ومهیا -نیروی ادراک درست و منطقی - حسرت همیشه کویر

 4- مرحله خواب عمیق -به یادماندنی وفراموش نشدنی -شتر مرغ آمریکایی
 5- خورشید -به تنهایی -برادر شیرازی

 6- بازار سهام - نام چند تن از پادشاهان فرانسه بود - نژاد ، تبار
7- نکند که - اشعه مجهول -ندا دهنده 

8- سمت وسو -شیره برخی درختان -واحد پول ترکیه -جای پا 
9- یکسو کننده الکترونیکی -ذکرمعصیت و نوحه سرایی -نامی برای بلدرچین 

10-ساعت قدیمی - گوشه ای در دستگاه همایون -جستجو
 11-برادران مخترع هواپیما -برای  باز ش��دن مجاری تنفسی استنشاق می کنند -معما 

12- یکی پس ازدیگری-بلندگوی دستی - برنج گیلانی ها
 13- برادر پدر -قره نی -رشوه دادن

 14-ایالتی درآمریکا - کبیر -فراموشی
 15- سطح جانبی هر چیز - داروی فراموشی

عمودی :
 1-پدر علم بهداشت محیط ایران

 2- بیرونی ترین پرده پوش��اننده جنین -صفت بهش��ت -دام 3-بیماری س��بزی و آب 
آلوده - بهره وام - زیرک - نت آخر

 4- برگه کوچک مقوایی - دوستی -بهره هوشی
 5-طاقچه بالا - همسن وسالان -فلزی سمی وسرطان زا 6- به خانه بخت می رود - 

خسوف و کسوف -سحاب
 7-پژوهش - دشتی فراخ در ساحل جیحون - از سبزی های خوراکی معطر

8-شادی و خرسندی -نوازنده تنبک
9-پیروی کردن -بیماری جذام - متعلق به خانه

 10- هنر پیشه صحنه های خطرناک -منبر وعظ وخطابه -زغنبوت
11-سردار-رفت و آمد زیاد - عود

12-س��رب خش��ک - اولین نخس��ت وزیر هند پس از استقلال این کش��ور -سازمان 
فضانوردی آمریکا

 13- پسوند نسبت - اثر مشهور امیل زولا فرانسوی - نهیب - کامیون ارتشی
 14-سرشت -سبز مایل به خاکستری - از مظاهر زیبایی طبیعت 15- از شاگردان نامی 

ابوعلی سینا که گردآورنده تالیفات شیخ پس از وفات او بود
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روابط عمومی 
لملل شهرداری  

و امور بین ا
بندرعباس

رسول اکرم )ص( : 
هرکس امر به معروف و نهی از منکر نماید ، جانشین خداوند در زمین است

 )مستدرک الوسایل، ج 12 ، ص 179 ، ح 13817(

   بنا به گ�زارش روابط عمومی معاونت غذا ودارو 
استان هرمزگان  روز 12 دی ماه 1394 کارشناسان 
نظارت ب�ر مواد غذایی ،آرایش�ی وبهداش�تی با 
مراجعه به چند دبیرستان دخترانه وپسرانه طرز 
صحیح الگوی مصرف –برچسب اصالت وسلامت 
کالا-قاچاق کالاهای آرایش�ی وبهداشتی- سیب 
سبز سلامت- نشانگرهای رنگی تغذیه را با ارائه 

بروشورهای مختلف در این زمینه آموزش دادند.
    دکتر قاسمی معاون غذا ودارو استان هرمزگان 
گفت :اصلاح الگوی مصرف امری ضروری است 
و با اصلاح الگوی تغذیه می توان از بیما ری های 
قلبی پیشگیری کرد و یا  عوارض این بیماری را 
کاهش داد.تغذیه صحیح به معنی خوردن، دریافت 

مق��دار لازم و كافی از هر كدام از این مواد غذایی 
اس��ت. این مقدار لازم و كافی در افراد مختلف با 

یكدیگر تفاوت دارد.
    وی اظهار داش��ت:مواد غذایی لازم برای بدن، 
ش��امل پروتئین ها، هیدارته��ای كربن، چربی ها، 
ویتامی��ن ها و مواد معدنی اس��ت.غذاهایی كه به 
طور روزانه مصرف می كنیم از مواد غذایی كه به 
آن اشاره شد تشكیل شده است. تغذیه صحیح به 
معنی خ��وردن، دریافت مقدار لازم و كافی از هر 
كدام از این مواد غذایی اس��ت و این مقدار لازم و 
كافی یا همان نیازهای تغذیه ای در افراد مختلف با 
یكدیگر تفاوت دارد، همچنین سن، جنس، میزان 
فعالیت فرد، ش��رایط محیطی و سلامت یا بیماری 

از عواملی هستند كه باعث بروز این تفاوت ها می 
ش��ود.وی افزود: افزایش مصرف روغن و چربی)  
بویژه چربی ها ی اش��باع(  نمک ، قند و شکر از 
طری��ق مصرف بی رویه فس��ت فودها و غذاهای 
چرب و س��رخ ش��ده و ش��یرینی جات موجب 
افزایش شیوع بیماریهای قلبی – عروقی ، برخی 
س��رطان ها از جمله سرطان پستان، پروستات و 
نیز دیابت شده است .وی گفت: جمعیت کشور ما 
در حال پیر شدن است و از سوی دیگر مرگ‌ومیر 
بر اث��ر بیماری‌های غیرواگیر در کش��ور افزایش 
 یافته اس��ت، به این دلیل است که توصیه می‌شود 
از 6 ماهگی در مص��رف غذایی کودکان احتیاط 

کنیم.

    مدیر کل میراث فرهنگی، صنایع دس�تی و گردش�گری سازمان منطقه آزاد 
قشم از توسعه اقامتگاه های بوم گردی در کنار حفظ الگوهای محیط زیستی و  

میراث فرهنگی با رویکرد توانمندسازی جامعه محلی خبر داد.
    ب��ه گ��زارش اداره کل رواب��ط عموم��ی و امور بین الملل س��ازمان منطقه 
آزاد قش��م، عبدالجواد کمالی بیان داش��ت: اقامتگاه بوم گردی محلی اس��ت 
که براس��اس نوع ساختار خدمات رس��انی و محصولات ارائه شده در آن با 
اماک��ن اقامتی همچون هتل ها و مهمان پذیرها متفاوت اس��ت.وی ادامه داد: 
گردش��گری فرهنگی و روستایی از ش��اخه های مورد اقبال گردشگران در 
جهان و ایران است و اماکن اقامتی محلی با نشان دادن سبک زندگی، معماری 
و غذاهای خوش طعم بومی نقش مهمی در جذب این نوع گردشگران دارند.

کمال��ی با تاکید ب��ر نقش این اقامت��گاه هادر حفظ می��راث فرهنگی، افزود: 
اقامت��گاه های بوم گ��ردی در محیط های طبیعی با رعایت بالاترین س��طح 
ضوابط محیط زیس��تی و س��ازگاری با معماری و سیمای منطقه احداث می 
شود و ضمن تعامل با جامعه محلی زمینه حضور طبیعت گردان را با کیفیتی 
قاب��ل قبول در محیط های طبیعی فراهم م��ی کند.مدیر کل میراث فرهنگی، 

صنایع دستی و گردشگری سازمان منطقه آزاد قشم گفت: در راستای توسعه 
این اماکن، جلس��ه توجیهی و آموزشی اقامتگاه های بوم گردی با هماهنگی 
شبکه بهداشت و درمان و اداره اماکن شهرستان قشم در دهیاری روستای طبل 

با حضور جوامع محلی برگزار شد.
   وی ادامه داد: در این جلسه نماینده شبکه بهداشت و درمان و رئیس اداره 
اماکن عمومی شهرستان قشم مسایل آموزش نکات بهداشتی، شرایط و کنترل 
کیفی بهداشت عمومی، شرایط بحرانی و بیماری های واگیردار و اهمیت نکات 
امنیتی و انتظامی را برای دهیاران تشریح کردند.جزیره قشم در جنوب ایران 
با داش��تن جل��وه های زیبایی از عالم خلقت در ح��وزه های مختلف طبیعی 
به مکانی گردش��گری برای دوس��تداران طبیعت تبدیل شده به طوری که در 
طول س��ال جمعیت زیادی از اقصی نقاط کش��ور و دنیا با سفر به این جزیره 
 از آثاری همانند جنگل دریایی حرا، غار نمکدان، دره تندیس ها، جزایر ناز، 
خلیج دلفین ها، س��واحل زیبا در سرتاسر جزیره، غارهای خوربس، سایت 
تخم گذاری لاک پش��ت ها، طیفی از  خ��اک های رنگی جزیره هرمز، قلاع 

پرتغالی ها و ... دیدن می کنند.

بسیج ملی تغذیه سالم در دبیرستانهای دخترانه 
وپسرانه هرمزگان

مدیر کل گردشگری منطقه آزاد قشم خبر داد

 توسعه اقامتگاه های بوم گردی قشم با رویکرد 
توانمندسازی جامعه محلی 

    مدی�ر امور ش�هری س�ازمان منطقه آزاد قش�م گفت: 
امدادرسانی به موقع نیروها باعث کاهش خسارات ناشی 

از بارش شدید باران روز یکشنبه در شهر قشم شد.
   ب��ه گزارش اداره کل روابط عمومی وامور بین الملل 
س��ازمان منطقه آزاد قشم، شریف ش��ریفی نژاد با بیان 
این مطلب گفت: آمادگی اکیپ خدمات شهری، فضای 
سبز، آتش نش��انی و همچنین نیروهای شهرداری شهر 
قشم مانع از ایجاد خسارات سنگین به کسبه و بازاریان 

این شهر شد.
    وی اعلام کرد: براساس پیش بینی اداره هوا شناسی 
ش��هر قش��م، نیروهای امدادی س��ازمان منطقه آزاد و 
شهرداری قشم از چند ساعت قبل از بارش شدید باران 

در نقاط مختلف سطح شهر مستقر شده بودند.
      مدی��ر ام��ور ش��هری س��ازمان منطقه آزاد قش��م 

اع�الم کرد: پاکس��ازی کانل های خ��روج آب، نصب 
 200 گونی پر از ش��ن و تعدادی نیوجرس��ی پر از آب 
)موانع پلاس��تیکی( در مقاب��ل ورودی های بازار قدیم 
شهر قش��م، مانع از بروز خسارت س��نگین به کسبه و 
بازاریان شهر قشم شد.به گفته وی، ورود آب به داخل 
تع��دادی از مغازه های بازار قدیم ش��هر قش��م باعث 
خسارت اندک به بخش��ی از کالاهای آنان شد که این 
میزان خسارات در مقایسه با بارندگی سال های گذشته 
با توجه به پیش بینی های انجام شده بسیار ناچیز بوده 

است.
  بنا به این گزارش، بارش ش��دید باران در قش��م که از 
س��اعت 5:30 بامداد یکشنبه شروع و در ساعت 9:30 
صبح به پایان رس��ید، تعطیلی م��دارس ابتدایی و آب 

گرفتگی معابر سطح شهر را به همراه داشت.

   مدیر مدرس�ه دینی س�لطان العلماء اهل سنت 
بندرلنگه گفت :اعدام شیخ نمر عواقب شدیدی را 
برای آل سعود رقم می‌زند و خون شیخ نمر سقوط 

آل سعود را نزدیک تر کرد. 
   به گزارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کشور 
دری��ا ؛به نقل از مروارید نیوز ؛  ش��یخ محمد صالح 
امینی ب��ا تاکید براینکه ش��هادت ش��یخ نمر اتحاد 
مسلمانان رابیش��ترمی کند ، اظهار داشت : دشمنان 
در این فکرند که با این اقدام می توانند مشکلاتی را 
بوجود آورند ولی غافل از آن هستند که با این اقدام 
وحدت و انسجام مسلمانان بیشتر می شود و افزود: 
ش��یخ نمر با ازخود گذش��تگی ، جهاد و شجاعت 
برای رس��یدن ب��ه حقیقت با تمام توان ایس��تادگی 

کرد و خاطر نش��ان کرد : شهادت شیخ نمر عواقب 
ش��دیدی را برای آل سعود فراهم می آورد و گفت: 
خون روحانی بی گناه و مظلوم شیخ نمر سقوط آل 
س��عود را نزدیک تر کرد و حاکمان عربس��تان باید 
بدانند بیداری اسلامی هیچ گاه قائم به شخص نبوده 
و م��ردم عربس��تان جنایات آل س��عود را فراموش 

نخواهند کرد .
   وی در پایان خاطرنش��ان کرد : آل س��عود مردم 
عربس��تان را در کمترین امکان��ات و آگاهی علمی 
 قرار داده اند و از طریق اشرافیت و تطمیع  روسای 
 قبای��ل ، م��ردم عربس��تان را از حق��وق اولیه خود 
محروم کرده و هنوز زندگی بدوی در عربستان ادامه 

دارد.

مدیر مدرسه دینی سلطان العلماء بندرلنگه
 آل‌سعود با اجرای حکم اعدام شیخ نمر سقوط خود 

را رقم می‌زند

     رئیس مرکز جهاد کشاورزی قلعه قاضی گفت: در حال حاضر سطح زیر کشت 
گوجه فرنگی دراین منطقه 800 هکتار اس�ت و پیش بینی می ش�ود بیش از 20 

هزار تن محصول برداشت شود .

انصاری در گفت و گو با خبرنگار خبرگزاری دانشجویان ایران)ایسنا( منطقه 
خلی��ج فارس، اظهار کرد: به دلیل بارندگی‌ه��ای اخیر و رعایت اصول فنی 
توس��ط بهره برداران، تولید امس��ال نسبت به سال گذشته، با میانگین 25 تن 
در هکتار،  10درصد افزایش دارد.وی بیان کرد: روس��تاهای تخت، زهوکی 
و خورخیاری از مناطق عمده کش��ت گوجه فرنگی در قلعه قاضی اس��ت.

انصاری با اشاره به اینکه ارقام کشت شده در این منطقه شامل پتوپراید، متین 
و سانسید است، افزود: محصولات برداشت شده علاوه بر تامین نیاز داخلی 
استان به استان‌های تهران، اصفهان و آذربایجان شرقی ارسال و بخشی از آن 
هم به کش��ور عراق صادر می شود.رئیس مرکز جهاد کشاورزی قلعه قاضی 
در پایان گفت: فصل کشت این محصول در مهرماه آغاز می شود و برداشت 

آن از دیماه شروع و تا فرودین ادامه دارد.

20 هزار تن گوجه فرنگی از مزارع قلعه قاضی برداشت می شود

امدادرسانی
 به موقع موجب کاهش خسارات باران در قشم شد 

ششدانگ یک قطعه زمین به مساحت 531 متر مربع دارای پلاک 886 فرعی از 1-اصلی واقع در گلشهر جنوبی بلوار 12 فروردین قطعه 114 بخش دو بندرعباس که ذیل ثبت 
6534 صفحه 337 دفتر 34 که به نام علی روستائی ثبت وسند مالکیت صادرگردیده است و محدود به حدود زیر است : 

شمالا به طول 12/5 متر به قطعه 93 تفکیکی شرقا بطول 42/5 متر به قطعه 113 تفکیکی جنوبا بطول 12/5 متر به خیابان 25 متری غربا بطول 42/5 متر به قطعه 115 تفکیکی بنا 
به تقاضای بستانکار مبنی بر ارزیابی ملک فوق و برابر گزارش کارشناسان رسمی دادگستری ملک مورد نظربصورت یک قطعه زمین خالی می باشد به مساحت 531 متر مربع 
هر متر مربع به ارزش 34/000/000 ریال و جمعا به مبلغ 18/054/000/000ارزیابی گردیده است و پلاک فوق الذکر به موجب اسناد رهنی شماره 127008مورخ 87/04/03   و 
180760 مورخ 92/4/22 تنظیمی دفتر اسناد رسمی شماره 4 بندرعباس در رهن شرکت آب و فاضلاب استان هرمزگان قرار گرفته وبه علت عدم پرداخت بدهی منجر به صدور 
اجرائیه و تشکیل پرونده اجرایی به شماره کلاسه 9300164 علیه شرکت میاندشت مبنا گردیده است و پلاک فوق در روز یکشنبه مورخه 94/11/04 در اداره ثبت اسناد و املاک 
بندرعباس واحد اجرا از ساعت 9 صبح الی 12 ظهر از طریق مزایده به فروش می رسد و مزایده از مبلغ فوق شروع وبه بالاترین قیمت پیشنهادی نقداً به فروش می رسد. هرگونه 
بدهی مربوط به آب برق ، گاز اعم از حق اشتراک و حق انشعاب و حق مصرف در  صورتی که مورد مزایده دارای آنها باشد و بدهی های مالیاتی وعوارض شهرداری و سایر 

هزینه های قانونی دیگر وغیره تا تاریخ مزایده اعم از اینکه رقم قطعی آن معلوم شده یا نشده باشد به عهده برنده مزایده است و نیز در صورت وجود مازاد ، وجوه پرداختی بابت هزینه های فوق از محل مازاد به 
برنده مزایده مسترد خواهد شد .

31305 م/الف-تاریخ انتشار : 94/10/15 

رئیس ثبت اسناد و املاک بندرعباس- اسمعیل  ربیعی نژاد

آگهی مزایده اموال غیر منقول )اسناد رهنی(

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان هرمزگان

    مدیر اداره کار، رفاه و امور اجتماعی سازمان منطقه آزاد قشم از برگزاری 
نخستین دوره آموزشی استاندارد پخت نان برای 80 نفر از نانوایان این شهر 

خبر داد.
    به گزارش اداره کل روابط عمومی و امور بین الملل سازمان منطقه آزاد 
قشم، سلیمان رنجبری با بیان این مطلب گفت: 80 تن از نانوایان قشم طی 
یک دوره س��ه روزه با 34 ساعت برنامه آموزشی با روش های استاندارد 
پخت نان آشنا شدند.وی ادامه داد: روش های مختلف خمیر گیری، تولید 

خمیر مایه، شناسایی آرد مرغوب و دیگر برنامه ها برای بالا بردن کیفیت 
نان در این دوره که با همکاری معاونت توس��عه مدیریت س��ازمان منطقه 
آزاد و اداره غله شهرس��تان قشم دایر شده بود به شرکت کنندگان آموزش 

داده شد.
    به گفته مدیر اداره کار، رفاه و امور اجتماعی سازمان منطقه آزاد قشم، 
از شرکت کنندگان در این دوره آموزشی آزمون کتبی و عملی گرفته شد و 

به واجدین شرایط مدرک فنی و حرفه ای اعطا شد.

برگزاری کلاس آموزشی برای 80 نانوای قشم

  امام جمعه اهل سنت شهر چارک  گفت : اقدام رژیم آل‌سعود در اعدام آیت الله النمر را 
وحشیانه خواند و گفت: این اقدام عربستان باعث جریحه‌دار شدن قلب امت اسلامی شد.

    به گزارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کشور دریا ؛به نقل از کنگ نیوز ؛ شیخ مسعود 
راهبر گفت : اقدام س��بوعانه و تصمیم خیره‌س��رانه و ظالمانه حکام آل‌سعود مبنی بر اعدام 
مجاهد نس��توه آیت‌الله شیخ النمر بی‌تردید احساس��ات و عواطف امت اسلامی را مخدوش 
و جریحه‌دار کرده اس��ت و گفت: این روحانی س��رفراز جز دفاع از حقوق و کرامت انسانی 
مسلمانان و موضع‌گیری عالمانه و خداپسندانه علیه جور و فساد آل سعود و اربابان آنها اتهام 
دیگری نداشت.وی ضمن محکوم کردن اقدام ناجوانمردانه و خودسرانه آل‌سعود، تصریح کرد: 
مراتب تألم و تأثر عمیق قلبی خود و مردم منطقه را از این اقدام تلخ و دردناک ابراز می کنیم 
و امیدواریم که خداوند بانیان و عاملان این حرکت وحشیانه را به سزای اعمال ننگین خود 
برساند.وی گفت : امروز آنچه که بیش از پیش نیازمند دعوت به آن هستیم وحدت در بین 
آحاد گروه‌های اسلامی و بصیرت در بین خواص و علمای مذاهب اسلامی است و امیدواریم 
بیش از این شاهد چنین اتفاقات تلخ و دردناک در جهان اسلام نباشیم.وی در پایان اظهارا 
میدواری نمود که جهانی عاری از خش��ونت و افراطی‌گری به ویژه در جوامع اسلامی که با 

ترفند و توطئه دشمنان دوران بدی را تجربه می‌کند.

 اعدام آیت‌الله النمر عواطف امت اسلامی 
را جریحه‌دار کرد

آگهی ابلاغ اجرائیه کلاسه :139304023100000185/1 بدینوسیله به وارث مرحوم علیرضا قاسمی 1- خانم نیایش قاسمی فرزند علیرضا بشماره ملی 3381931121    2- 
عبدالجلیل قاسمی فرزند محمد بشماره ملی 5379863000 بدهکار پروند کلاسه :139304023100000185/1 که برابر گزارش 94/8/27 شناخته نگردیده اید ابلاغ می گردد که 
برابر سند رهنی 216766 دفترخانه 10 بندرعباس بین علیرضا قاسمی و بانک صادرات هرمزگان مبلغ 1651175170 ریال بانضمام خسارت های اتی بدهکار می باشید که بر اثر 
عدم پرداخت وجه بستانکار درخواست صدور اجرائیه نموده پس از تشریفات قانونی اجرائیه صادر و بکلاسه فوق دراین اجراء مطرح می باشد لذا طبق ماده 18/19 آئین نامه اجرائی 
مفاد اسناد رسمی بشما ابلاغ می گردد ازتاریخ انتشار این آگهی که تاریخ ابلاغ اجرائیه محسوب است فقط یک نوبت در روزنامه درج و منتشر می گردد ظرف مدت ده روز نسبت 

به پرداخت بدهی خود اقدام و در غیر این صورت  بدون انتشار آگهی دیگری عملیات اجرائی طبق مقررات علیه شما تعقیب خواهد شد .31313م/الف
تاریخ انتشار :94/10/15

عقیل قاسمی- مسئول واحد اجرای اسناد رسمی بندرعباس

آگهی ابلاغ اجرائیه

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان هرمزگان

  با حضور مسئول امور دارویی و نظارت بر درمان شهرستان میناب از کلیه داروخانه های سطح 
شهر بازدید بعمل آمد.

   ب��ه گ��زارش معاونت دارو وغذا ؛ دکتر حمیدرضا بهزادی مدیر ش��بکه بهداش��ت و درمان 
شهرستان میناب گفت : در این طرح ضربتی کلیه داروهای تاریخ گذشته با حضور کارشناسان 
دارو-درمان از س��طح داروخانه های شهرستان جمع آوری گردید.وی گفت نظارت برشبکه 
توزیع دارو ،رس��یدگی به شکایات مردمی ،ارجاع پرونده های متخلفان به مراجع ذیصلاح و 
ارزش��یابی ادواری داروخانه های تحت پوش��ش از عمده وظایف اموردارویی  شهرستان می 
باشد.دکتر ملیحه قانعی مسئول اموردارویی در ادامه افزود : در بازدید اخیر بعمل آمده ضمن 
بررسی وضعیت بهداشتی داروخانه ،استوک و انبارهای دارویی کلیه داروهایی که مدت زمان 
مصرف آنها به پایان رسیده بود ازمحل داروخانه جمع آوری وبه دفتر اموردارویی شهرستان 

جهت معدوم نمودن درمرحله بعد باحضور مامورین دادگستری و اماکن ارجاع گردید.
 وی در پایان گفت مش��اهده اقلام دارویی تاریخ مصرف گذشته درداروخانه تخلفی است که 
ناش��ی از غفلت مسئول فنی و مدیر داروخانه میباش��د و مانند سایر تخلفات بااین مورد نیز 

بصورت قاطعانه برخورد خواهد شد. 

بازدید ضربتی
 امور دارویی میناب از داروخانه های سطح شهر

  مدیر کمیته امداد امام خمینی )ره( شهرس�تان 
بندرعباس گف�ت :واحد های مس�کونی در حال 
احداث مددجویان روس�تایی در روس�تای دهنو 
از توابع بندرعباس تا کنون 90 درصد پیش�رفت 
داشته است و به مرحله نازک کاری رسیده است . 
   ب��ه گزارش رواب��ط عمومی کمیته ام��داد امام 
خمین��ی )ره( هرمزگان ؛ عل��ی احمدی طیفکانی 
خاطر نش��ان ک��رد : تعداد واحد های مس��کونی 
در حال س��اخت در روستای دهنو 11 واحد می 
باش��د که با مشارکت کمیته امداد ، بنیاد مسکن و 
مقداری از س��هم آورده خود مددجویان در حال 
 تکمیل ش��دن اس��ت . وی عنوان ک��رد: زیر بنای

 واح��د های مس��کن مددجویی بی��ن 45 تا 50 

 مترمربع می باش��د که هزینه های تکمیلی ساخت 
 آن ها از محل اعتبارات امدادی و به صورت مرحله به 
مرحله تامین می ش��ود . مدیر کمیت��ه امداد امام 
خمینی )ره( شهرس��تان بندرعب��اس افزود : 106 
خانواده ی مددجو در روستای دهنو تحت پوشش 
کمیته امداد هس��تند که از این تع��داد 74 خانواده 
یتی��م ، 49 خانواده دارای سرپرس��ت از کارافتاده 
،8 مورد زن��ان مطلقه و 2 مورد خانواده هایی که 
سرپرس��ت آن ها زندانی می بیاشد هستند . علی 
احمدی طیفکانی با اشاره به روند مناسب تکمیل 
منازل در حال س��اخت گفت : تا پایان س��ال 94 
تمامی مسکن های روستایی این بخش تکمیل و 

به بهره برداری خواهد رسید. 

پیشرفت 90 درصدی خانه های مسکن 
مددجویان روستایی در دهنو 

 80 تن از نانوایان قشم طی یک دوره سه روزه با 34 ساعت برنامه آموزشی با روش های استاندارد 
پخت نان آشنا شدند

اصلاح الگوی مصرف امری ضروری است و با اصلاح الگوی تغذیه می توان از بیما ری های قلبی 
پیشگیری کرد و یا  عوارض این بیماری را کاهش داد

123456789101112131415

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15



طالع بینی

7
سه شنبه 15 دی 1394

24 ربیع الاول  1437

سال پانزدهم  شماره 2124 

یزدیاسوجکرمان شیراززاهدانبوشهر اهواز  بندرعباس 

 سلامت

روابط عمومی سازمان پارکها و فضای سبز شهرداری بندرعباس جهت شرکت در جشنواره زیباترین و مناسب ترین فضای سبز شهری 
آدرس و مشخصات خود را به شماره 3000258137 پیامک کنید

    س�ردرد همراه با استفراغ ، دوبینی و یا تاری دید 
نیز از نش�انه‌های احتمال تومور مغزی است که اگر 
بتوانیم سریع این بیماری را تشخیص دهیم شانس 

امید به زندگی افزایش می‌یابد.
متخصص مغز و اعصاب، نخستین علائم و نشانه‌های 

تومورهای مغزی را تشریح کرد. 
    دکتر احمد نگهی، بیشترین دلیل مراجعه بیماران به 

متخصصین مغز و اعصاب را انواع سردردها، حملات 
تشنجی و سکته‌های مغزی عنوان داشت و گفت: اولین 
علامت تومورهای مغزی می‌تواند تش��نج یا سردرد 
باشد که بسیاری از افراد به همین علت نزد متخصصین 
مغز و اعصاب مراجعه کرده که این پزشکان به محض 
اطلاع از این مسئله بیماران را به جراحان متخصص 
مغز و اعصاب معرفی می‌کنند.  وی در مورد نخستین 

علائم تومور مغزی اظهار داش��ت: سردردهای مزمن 
یا س��ردردهایی که ناگهانی آغاز شده و به داروهای 
معمول جواب ندهد می‌تواند از نش��انه‌های نخستین 
تومور مغزی باش��د. این مس��ئله در افرادی که سابقه 
س��ردرد ندارند بیشتر است البته س��ردرد به سرعت 
رش��د تومور و محل آن بستگی دارد.  متخصص مغز 
و اعصاب ادامه داد: سردرد همراه با استفراغ، دوبینی 
و یا تاری دید نیز از نشانه‌های احتمال تومور مغزی 
اس��ت که اگر بتوانیم س��ریع این بیماری را تشخیص 
دهیم شانس امید به زندگی افزایش می‌یابد.  نگهی در 

رابطه با درمان تومورهای مغزی گفت: اکثر مواقع این 
درمان‌ها توس��ط جراحی یا گامانایف انجام می‌گیرد 
که گامانایف یک تکنول��وژی جدید بوده و به جای 
اینکه تومور را از بیرون رادیوگرافی کنند به داخل آن 
اشعه وارد کرده و از طریق سوزاندنش، آن را کوچک 
می‌کنند. همچنین برای برداشتن تومور بهتر است ابتدا 
آن را با گامانایف کوچک و از س��ایر اجزا جدا کرد.  
وی در م��ورد اینکه آیا تومورهای مغزی در کش��ور 
افزایش یافته یا خیر، گفت: آمار علمی دقیقی در این 

رابطه گزارش نشده است. 

 یک متخصص قلب و عروق گفت‌: کار در محیط‌های سالم و دور از استرس و آلودگی‌های 
شهری از عوامل پیشگیری از بیماری‌های قلبی و چربی خون است.

  به گزارش ایسنا، سیده طوبی کاظمی با بیان اینکه حداقل 80 درصد مرگ‌های زودرس ناشی 
از بیماری‌های قلبی و سکته مغزی، قابل پیشگیری هستند، گفت: به شرط اینکه عوامل خطر 
اصلی، مانند دخانیات، الگوی تغذیه ناسالم وکم تحرکی کنترل شوند.وی ادامه داد: سکته‌های 
قلبی که تعداد آنها بسیار بیش از آمار مرگ و میر این بیماری‌هاست، باعث شده تا بسیاری 
از جمعیت‌ها توانایی‌های عادی خود را از دست بدهند. البته مهم‌ترین عامل در این موضوع 
تغییر شیوه زندگی است. با صنعتی شدن و گسترش زندگی شهرنشینی، نحوه کار و فعالیت‌های 
روزمره مردم نیز تغییر کرده و درصد زیادی از افراد تمام وعده‌های غذایی را در منزل صرف 

نمی‌کنند که این خود خطرساز است.
   رئیس مرکز تحقیقات آترواسکلروز و عروق کرونر با اشاره به عوامل زمینه‌ساز بیماری‌های 
قلبی عروقی، گفت: نوع کار، نحوه تغذیه، شیوه زندگی انسان و فعالیت‌های او در سلامتی دارد از 
عوامل زمینه‌ساز ‌این بیماری است.کاظمی با اشاره به اینکه در گذشته کارها بیشتر در محیط‌های 
طبیعی انجام می‌شد، افزود: کار کردن در محیط‌های سالم و دور از استرس و آلودگی‌های شهری 
از عوامل پیش��گیری از بیماری‌های قلبی و چربی خون است.این متخصص قلب و عروق با 
بیان اینکه عواملی مختلفی در بروز بیماری‌های قلبی عروقی موثرند،‌ گفت: مهم‌ترین ریسک 
فاکتورهای بیماری‌های عروق کرونر شامل فشار خون بالا، کلسترول خون بالا، دیابت، استعمال 

دخانیات و عدم تحرک در زندگی روزمره است.
   کاظمی با اشاره به اینکه برای داشتن یک محیط کار سالم‌تر در طول روز فعالیت بدنی داشته 
باش��ید، افزود: در گروه‌های ورزشی یا ورزش‌های همگانی شرکت کنید.وی با بیان اینکه در 
انتخاب غذا دقت کنید، یادآورشد: غذای سالم مصرف کرده و حداقل پنج واحد میوه و سبزی 
در روز مصرف کنید.رئیس مرکز تحقیقات آترواسکلروز و عروق کرونر با بیان اینکه کمتر نمک 
بخورید و از مصرف غذاهای فرآوری شده اجتناب کنید، خاطر نشان کرد: 30 دقیقه فعالیت 

بدنی می‌تواند به شما کمک کند تا از حملات قلبی و سکته مغزی پیشگیری کنید. 

  در اینجا ترفندها و تغییراتی در سبک زندگی را به 
شما معرفی می‌کنیم که باعث کاهش وزن در مدتی 

بسیار کوتاه می‌شوند.
  به گزارش جام جم آنلاین، با روش های متعددی 
م��ی توان در کوتاه ترین زمان ممکن به اندام دلخواه 

مورد نظر دست یافت.
 ترفند 1: قبل از غذا خوردن آب بنوشید

آب کالری ندارد و نوشیدن 1 یا 2 لیوان آب قبل از 
غذا خوردن باعث می‌شود به‌سرعت احساس سیری 
کنید. این کار از پرخوری جلوگیری می‌کند و به بدن 

شما آب کافی می‌رساند.
 ترفند 2: حرکت کردن را فراموش نکنید

لازم نیس��ت که چندین س��اعت به باشگاه ورزشی 
بروید یا به شدت ورزش کنید تا وزن کم کنید. شما 
می‌توانید هر روز با انجام دادن کارهای بسیار ساده 
کالری بسوزانید. مثلا در پارک قدم بزنید، اتومبیلتان 
را کمی دورتر از مقصد پارک کنید تا کمی پیاده‌روی 
کنید یا به جای اس��تفاده از آسانس��ور از پله‌ها بالا 

بروید.
 ترفن�د 3: بعض�ی از غذاه�ا را از وعده‌ه�ای 

غذاییتان حذف کنید
فقط چند مورد از مواد غذایی مانند بستنی، آب‌نبات، 
چیپس، سیب‌زمینی سرخ‌شده و شیرینی‌جات را از 
وعده‌های غذاییتان حذف یا کم کنید. اگر 6 مورد از 
این‌ها را در طول هفته می‌خورید، آن‌ها را به 4 یا 5 
کاهش دهید. هفته به هفته یکی از آن‌ها را کم کنید تا 
زمانی که دیگر خوردن آن‌ها را کاملًا کنار بگذارید. 
مواد غذایی دیگری مانند ماست، خشکبار، هویج یا 

سایر میوه‌های تازه را جایگزین آن‌ها کنید.
  ترفن�د 4: حواس�تان ب�ه کالری نوش�یدنی‌ها 

باشد
علت اصلی وزن کم نکردن خیلی از افراد این است 
که آن‌ها متوجه نیستند چقدر نوشیدنی‌های پرکالری 
همچون نوش��ابه، شربت یا چای شیرین می‌خورند. 
ه��ر کدام از این م��واد حاوی حجم بس��یار زیادی 
کالری است. به جای این‌ها می‌توانید از نوشیدنی‌ها 

و آبمیوه‌های طبیعی استفاده کنید.
 ترفن�د 5: در فواص�ل زمانی معین مواد غذایی 

بخورید
اگر ب��رای کاه��ش وزن به خود گرس��نگی بدهید 
کاملا اش��تباه کرده‌اید زیرا این کار متابولیسم بدنتان 
را کاهش داده و باعث می‌ش��ود هن��گام مواجهه با 
غذاهای ناس��الم نتوانید خود را کنت��رل کنید. برای 
کاهش وزن ضروری است که شما در فواصل زمانی 
مشخصی مقداری مواد غذایی به بدنتان برسانید و از 

این طریق از کاهش فشار خونتان جلوگیری کنید.
 ترفند 6: خودتان غذا درست کنید

برای خودتان غذا حاضر کنید و از این طریق نه تنها 
کیفیت و حجم آن را کنترل کنید بلکه مقدار و حجم 
ش��کر، نمک و چربی که استفاده می‌کنید را کاهش 

دهید.
 ترفن�د 7: ک�م نخوابید زی�را کم‌خوابی موجب 

چاقی می‌شود
اگ��ر به اندازه کافی نخوابید در طول روز احس��اس 

خس��تگی می‌کنید و نمی‌توانید برای کاهش وزنتان 
برنامه‌ریزی یا تلاش کنید. مطالعات متعددی نش��ان 
داده اس��ت که کمبود خواب باع��ث میل به خوردن 

غذاهایی با کالری بیشتر می‌شود.
 ترفن�د 8: غذاهای�ی بخورید که ح�اوی فیبر و 

پروتئین بیشتری است
میوه‌های تازه، دانه‌ها، خش��کبار و غلات از جمله 
این غذاها هستند. مواد غذایی حاوی فیبر و پروتئین 
سبب سیری شده وهمچنین باعث می‌شوند که کالری 

کمتری مصرف کنید.
 ترفند 9: قبل یا هنگام خوردن غذا آن را بو کنید

بو ک��ردن وفکر ک��ردن به یک م��اده غذایی باعث 
می‌شود که ش��ما کمی احساس سیری کنید و کمتر 
بخورید. بع��د از هر گاز یا خوردن هر قاش��ق غذا 
ای��ن کار را تکرار کنید. علاوه بر این، این کار باعث 
می‌ش��ود از غذا خوردنتان ل��ذت ببرید و پرخوری 

عصبی نکنید.
 ترفن�د 10: چن�د ورزش س�اده را ب�ه برنام�ه 

روزانه‌تان اضافه کنید
ه��ر وزرش س��اده‌ای را می‌توانید انج��ام دهید اما 
فراموش نکنید که هر ورزش را بین 60 تا 90 ثانیه 

انجام دهید تا ماهیچه‌تان را خس��ته کرده و موجب 
کالری‌س��وزی ش��ود. دراز و نشست، اسکوات، شنا 

رفتن و غیره از جمله این ورزش‌ها هستند.
  ترفن�د 11: م�واد و وعده‌ه�ای غذاییت�ان را 

یادداشت کنید.

 هرچ��ه ک��ه ب��رای وعده‌ه��ای غذای��ی و می��ان 
وعده‌ها مصرف می‌کنید و فعالیت‌های بدنی که انجام 
می‌دهید را یادداشت کنید. با این کار پیشرفت خود را 
بررسی کرده و بیشتر برای رسیدن به هدفتان تلاش 

می‌کنید.

11 ترفند برای کاهش وزن در کمترین مدت

عوامل پیشگیری از بیماری‌های قلبی 
   ی�ک متخصص طب س�نتی گفت: دارچین بینای�ی را افزایش داده 
و نش�اط آور اس�ت؛ نفخ را کاهش می‌دهد و رطوبت‌های مغزی که به 
صورت نزله )ترشحات پشت‌حلقی( دیده می‌شود و شکل مزمن‌شده 

آن، یعنی سینوزیت را از بین می‌برد. 
    ناص��ر رضایی پ��ور درباره خواص دارچین گف��ت: دارچین دارای 
طبیعت گرم و خشک در درجه دوم )در حد متوسط( است و در منابع 

طب ایرانی، خواص پرشماری از دارچین یاد شده است.  
  دارچین نشاط‌ آور و درمان‌کننده برخی عفونت‌ها است 

 دارچین نش��اط‌ آور، درمان‌کننده برخ��ی عفونت‌ها و تریاق )پادزهر( 
سموم معدنی، حیوانی و نباتی است و موجب تقویت قلب، مغز، کبد و 
معده می‌شود.  این متخصص طب سنتی ادامه داد: دارچین نیروی بینایی 
را می‌افزاید و در قدیم برای عبور داروهای چشمی از طبقات چشم، از 

آن استفاده می‌شده است. 

 رضای��ی پور بیان داش��ت: این دوای مفید، نف��خ را کاهش می‌دهد و 
رطوبت‌های مغزی که به صورت نزله )ترش��حات پش��ت‌حلقی( دیده 

ش��کل  و  مزمن‌ش��ده آن، یعن��ی س��ینوزیت که از می‌ش��ود 
مشکلات بزرگ 

بهداشت و سلامت 
است  امروز  بشر 

درم��ان  را 
می‌کند. 

 

دارچی��ن موجب افزایش جریان ادرار و خون قاعدگی می‌ش��ود . وی 
عنوان کرد: دارچین موجب افزایش جریان ادرار و خون قاعدگی می‌شود 
و مصرف آن زیر نظر متخصص، می‌تواند به بهبود میل جنسی کمک کند. 
ترکیبات دارچین، به شرط نگهداری مناسب، تا پانزده سال باقی می‌ماند. 
این متخصص طب سنتی اضافه کرد: از دارچین در فراورده‌های دارویی 
مؤثر در بیماری‌های روحی- روانی چون تپش قلب، ترس، وس��واس، 
جنون و همچنین برخی بیماری‌های ریوی و تنفس��ی چون سرفه‌های 

مرطوب و خلط‌ دار، تنگی نفس و گرفتگی صدا نیز استفاده می‌شود. 
  دارچین آثار خوبی در تقویت کبد است 

 رضایی پور خاطرنش��ان کرد: همچنین دارچین آثار خوبی در تقویت 
کبد و رفع بیماری‌های آن، بهبود زخم‌های عفونی، کاهش رعشه، درمان 
سکس��که، سنگینی سر، برخی س��ردردها و دردهای رحمی دارد. وی 
یادآور ش��د: در آش��پزی ایرانی، در پخت مرغ و گوشت‌ها از دارچین، 
پیاز و زردچوبه استفاده می‌شود و در شله‌زرد، حلیم، قیمه، شیربرنج و... 

نیز به‌عنوان مُصلح، کاربردی هوشمندانه و حکیمانه دارد. 

دارچین و یک دنیا فایده 

 جایگزینه�ای موجود و مناس�ب ب�ه جای جوش 
شیرین

1-خمیر ترش : خمیر باقیمانده از روز قبل که کاملا 
تخمیر شده باش��د و لازم اس��ت در مکان بهداشتی 

مناسب نگهداری شود را خمیر ترش می گویند .
2-انواع مخمر

ال��ف( مخمر فش��رده یا تر ، از ص��اف کردن محلول 
خامه مانند مخمر بدس��ت می آید و در بس��ته های 
500 ت��ا 1000 گرمی مورد اس��تفاده قرار می گیرد. 
 رطوب��ت مخم��ر تربی��ن 75-70 درص��د اس��ت و 
می بایس��ت در طول مدت نگه��داری و حمل ونقل 
در درج��ه حرارتهای بین 1 تا 5 درجه س��انتی گراد 
نگه داشته  شود . مشروط بر اینکه تهویه کافی برای 

خارج س��اختن گرمای ناشی از تنفس مخمر وجود 
داشته باشد .

ب( مخمر خشک درد وشکل معمولی وفوری تولید 
می ش��ود رطوبت مخمر خش��ک بین 3 تا 8 درصد 

است .
   مخمر خشک درتهیه خمیر ابتدا می بایست قبل از 
افزودن به دیگر مواد اولیه فعال گردد . برای این منظور 
مخمر با بخش��ی از آب مورد استفاده در  تهیه خمیر 
کمی ش��کر وآرد مخلوط می ش��ود و قبل از افزودن 
به خمیر مدت 15 دقیقه رها می ش��ود درجه حررت 
آن بین 40-35 درجه س��انتی گراد توصیه می شود 
. مخمر خش��ک فوری می تواند مستقیماً به صورت 

پودر به خمیر اضافه 
خشک  مخمر  شود. 
ف��وری می بایس��ت 
ج��ای خش��ک  در 

و خنک نگهداری ش��ود و هر زمان که بس��ته مخمر 
 خشک باز ش��ده و قس��متی از مخمر استفاده گردد 
م��ی بایس��ت در ب آن را مج��ددا محکم بس��ته تا 
مجاورت با هوا به حداقل برس��د . در  این ش��رایط 

مخمر خشک باید در طول 8 روز مصرف شود .
  روابط عمومی شرکت غله و خدمات بازرگانی 
منطقه شش )هرمزگان(

جوش شیرین علل مصرف ومضرات آن

روغ�ن موتور به عنوان ی�ک روان کننده خوب برای 
اج�زاء متح�رک موتور خودرو محس�وب می ش�ود 
.    روان کنن��ده ماده ای اس��ت که ب��ا قرار گرفتن ما 
بین دو س��طح در تماس ، موجب پایین آمدن نیروی 
مقاومت در برابر حرکت یا نیروی اصطحکاک ما بین 
آنها و درنتیجه تامین نیروی لازم برای ش��روع ادامه 
حرکت نسبی س��طوح می ش��ود . عدم روان کاری 
درس��ت ماش��ین آلات علاوه برآنکه س��بب تقلیل 
راندمان مکانیکی و پایین آمدن  بازده زمانی ماشین 
می شود . س��رانجام منجر به فرسایش بیش از حد، 
 فرس��ودی . از کار افتادگی زودرس ماش��ین آلات 
می گ��ردد . با روان کاری درس��ت می توان موجب 
افزای��ش به��ره روی ماش��ین آلات و کاهش انرژی 
مورد نی��از آنها گردید ودر مخارج تعمیر ، نگهداری 

و تعویض قطعات صرفه جویی کرد .
 وظای�ف روغن موتور به عنوان یک روان 

کار خوب
الف . روان کاری قطعات متحرک خودرو
ب. خارج کردن حرارت حاصل از موتور

پ.آب بندی فواصل بین قطعات 
ت. قابلیت پمپ کردن با گرانروی مناسب پیوسته و 

در همه شرایط 
ث. پایداری فیزیکی وشیمیایی 

ج. جلوگیری از زنگ زدگی ، خوردگی ش��یمیایی و 
ساییدگی 

چ. معلق س��اختن ذرات  باقی مانده حاصل از دوده 
وساییدگی

ح. ضربه گیر قطعات و جلوگیری از ایجاد صدا
خ. خارج کردن دوده وس��ایر م��واد خارجی وذرات 

ناشی از ساییدگی
 اجزا تشکیل دهنده روغن موتور

)ADDITIVE(الف .روغن پایه ب. ماده افزودنی

روغ��ن پای��ه موجب م��ی ش,د که روغ��ن موتور ، 
روانکاری قس��مت های متح��رک را درموتور انجام 

دهد تا اصطحاک بین قطعات کاهش یابد . 
    ول��ی ازآن جایی ک��ه روغن به تنهایی برای حفط 
موتور کافی نمی باشد .باید از مواد دیگری به منظور 
 جلوگی��ری ازخراب ش��دن ورغن پایه در ش��رایط 
دمایی موتور و همچنین حفاظت بیشتر از آن ، استفاده 

کرد .
 معاونت تدوین و ترویج استاندارد دفتر 
آموزش و ترویج استاندارد

                                                                آگهی مزایده  )نوبت  اول(
اجرای احکام مدنی دادگس��تری بندرعباس شعبه سوم به موجب پرونده  اجرائی 9409987610800249 صادره 
از شعبه هشتم دادگاه حقوقی بندرعباس آقای مهدی بهرام پور فرزند اسمعیل محکوم به پرداخت تعداد 414 عدد 
سکه تمام بهار آزادی در حق محکوم له خانم حدیث شریفی شمیلی به انضمام هزینه دادرسی و حق الوکاله وکیل و 
نیم عشر گردیده است لذا در قبال آن ، ششدانگ یک واحد به شماره پلاک ثبتی 37734 فرعی از 3 اصلی بخش 2 
به مساحت 158/08 مترمربع به مالکیت محکوم علیه آقای مهدی بهرام پور توقیف گردیده است را از طریق مزایده 

کتبی با شرایط ذیل به به فروش می رساند :
موضوع مزایده: 1-ششدانگ یک باب آپارتمان دارای پلاک37734فرعی از 3 اصلی بخش 2 بندرعباس واقع در 
 طبقه پنجم یک مجتمع ساختمانی به نام آرام 10 به نشانی هویزه خیابان فروزان یک جنب شهرداری منطقه یک
 می باشد دارای پرده - کابینت  MDFبا متعلقات وسه عدد اسپیلیت با دیوارهای نقاشی شده بوده و دارای پارکینگ 
اختصاصی می باش��د وتحت اجاره نمی باش��د وخالی از سکنه می باش��د . ملک مفروز است .-مبلغ کارشناسی: 

 4/235/840/000 ریال.ش��رایط مزای��ده : - فروش نقدی اس��ت و حداکثر پرداخت بهاء یک ماه اس��ت .- کلی��ه هزینه های مربوط به معامله و
هزینه های انجام مزایده به عهده خریدار است .- پیشنهاد دهندگان باید قبل از انجام مزایده با هماهنگی اجرای احکام مبلغ ده درصد مبلغ ارزیابی 
شده را بصورت نقدی بحساب شماره 2171295409008 بنام تمرکز وجوه سپرده دادگستری نزد بانک ملی پرداخت و فیش مربوطه را به دفتر 
اجرای احکام حقوقی بندرعباس شعبه سوم  تحویل نمایند .-اجرای احکام در قبول یا رد پیشنهادات مختار است .- مزایده در ساعت روز چهارشنبه 
مورخ  94/10/30 ساعت 10 الی 10/30 به صورت حضوری در محل دفتر اجرای احکام حقوقی بندرعباس به عمل می آید و برنده شخصی است 
که بالاترین قیمت را پیشنهاد نماید .- در صورتیکه برنده  تا یک ماه  از جلسه مزایده و با انقضای مهلت از پرداخت بهای مورد مزایده خودداری 
نماید مسئول کسر احتمالی قیمت و خساراتی که از تجدید مزایده حاصل شود خواهد بود که بدوا از سپرده او استیفاء می شود و سپرده تا تعیین 
کسر قیمت و خسارات وارده مسترد نخواهد شد.-متقاضیان شرکت در مزایده برای کسب اطلاعات بیشتر می توانند به دفتر شعبه سوم اجرای  

احکام حقوقی بندرعباس مراجعه نمایند .
مدیر دفتر شعبه سوم اجرای احاکم مدنی دادگستری بندرعباس -عباس زاده

سردردهای خطرناک را بشناسید 

   متخصص طب سنتی با اشاره به عوامل زمینه‌ساز بروز سنگ‌های کلیه، 
راه‌های سنتی درمان این بیماری را تشریح کرد.

   به گزارش فارس، محمدجواد اس�المی پور اظهار داش��ت: سنگ‌های 
ادراری از شایع‌ترین بیماری‌های اورولوژی و اورژانس‌ها است و درمان 
سنگ ادراری بعد از تسکین درد بستگی به جنس، موقعیت واندازه سنگ 
دارد که بسیاری از سنگ‌ها بدون دخالت جراحی و به‌صورت خودبه‌خود 
قابل دفع است. وی با اشاره به اینکه بیشترین میزان بروز سنگ کلیه در 
گروه سنی 20 تا 45 سال دیده می‌شود، گفت: مردان 5 برابر زنان  به این 
بیماری مبتلا می‌شوند و میزان بروز سنگ کلیه در کشورهای پیشرفته بالا 
است که علت عمده آن مصرف میزان بالایی از پروتئین حیوانی همراه با 
رژیم کم فیبر اس��ت.متخصص طب سنتی ادامه داد: سنگ‌های کلسیمی، 
ش��ایع‌ترین نوع سنگ کلیه هس��تند و 75 درصد کل سنگ‌ها را تشکیل 
می‌دهد. مبتلایان به س��نگ اداری، به‌ طور معمول با ادرار در خون و درد 
حاد کلیه آزاردهنده مراجعه می‌کنند. درد در ناحیه پهلو حس می‌شود و 
به کشاله ران همان سمت تیر می‌کشد. گاه ممکن است پر اداری، سوزش 
ادرار، استفراغ نیز هم دیده شود.اسلامی پور افزود: 40 درصد بیمارانی که 
برای اولین بار دچار سنگ ادراری می‌شوند طی 2 تا 3 سال و 75 درصد 
در 7 تا 10 س��ال بیماری آن‌ها عود می‌کند. بر این اس��اس باید به تمام 
بیمارانی که برای اولین بار به سنگ دچار می‌شوند توصیه کرد که روزانه 
تقریباً 3 لیتر آب و مایعات بنوش��ید تا حداقل 2 لیتر ادرار در روز داشته 
باشند.وی در مورد عوامل زمینه‌ساز بروز سنگ‌های کلیوی گفت: کاهش 
مصرف فیبرهای غذایی همچون سبزی، میوه و غلات سبب افزایش خطر 
تشکیل سنگ می‌شود، پس با مصرف بالای انواع سبزی و میوه‌های تازه 

می‌توان احتمال بروز سنگ‌های کلیوی و ادراری را کاهش داد.متخصص 
طب سنتی با اشاره به اینکه مصرف زیاد نمک سبب افزایش دفع ادراری 
کلسیم می‌شود، افزود: شایع‌ترین نوع سنگ کلسیمی ، سنگ‌های کلسیم 

اگزالاتی هستند.
    مصرف موادی که اگزالات زیادی دارند با تشدید دفع اگزالات و به دنبال 
آن باند شدن اگزالات با کلسیم در کلیه‌ها زمینه ایجاد در رسوب سنگ‌های 
کلسیم اگزالاتی را در کلیه‌های تشدید می‌کند پس افرادی که مستعد ابتلا 
به سنگ کلیه یا مجاری ادراری هستند نباید از این مواد زیاد استفاده کنند. 
اس�المی پور گفت: انواع نوشابه‌های گازدار، چای پررنگ، قهوه، کاکائو 

ازجمله مواد خوراکی هستند که اگزالات زیادی دارند.
وی بیان داشت: مصرف ماست همراه با انواع ترشی همچون سرکه ، آب‌لیمو، 
آب‌غوره نیز نه تنها باعث افزایش جذب کلسیم در بدن نمی‌شود بلکه سبب 
تشدید دفع کلسیم از کلیه‌ها و به دنبال آن شدت یافتن بیماری‌های مفصلی 
و کلیوی خواهد ش��د.متخصص طب سنتی با اشاره به اینکه ضعف معده 
می‌تواند س��بب بروز سنگ‌ها باشد، تأکید کرد: درصورتی‌که فردی دچار 
نفخ  یا س��وزش معده بعد از مصرف غذا  اس��ت، باید به پزشک مربوطه 
مراجعه و نسبت به درمان آن اقدام کند.اسلامی پور در مورد درمان و دفع 
سنگ‌های کلیوی به روش طبیعی گفت: اولین توصیه‌ای که می‌توان برای 
پیشگیری و درمان سنگ کلیه داشت مصرف زیاد مایعات به‌ویژه آب است. 
مصرف سیاه‌دانه به همراه عسل نیز توصیه می‌شود. وی در مورد نحوه و 
میزان استفاده از مخلوط سیاه‌دانه با عسل افزود: بیماران مبتلابه سنگ کلیه 
بهتر است یک واحد سیاه‌دانه را با 2 واحد عسل مخلوط کرده و روزی 3 

قاشق چای‌خوری به مدت 2 تا 3 ماه مصرف کنند.

مصرف ماست همراه با انواع ترشی ممنوع 

روغن موتور

   یک روانش�ناس گفت: مواد شیمیاییِ تولید شده در بدن در زمان استرس می‌تواند 
در الگوهای ژنی بدن تغییر ایجاد کند به همین دلیل استرس مهم‌ترین سم برای بدن 

است.
   »علی س��لیمانی« در گفت‌و‌گو با ایس��نا، اظهار کرد: اس��ترس ژن‌های بدن انسان را 
تغییر می‌دهد و این ژن‌ها بر نحوه ذخیره‌س��ازی چربی در بدن، نحوه عملکرد دس��تگاه 
ایمنی بدن، س��رعت پیر شدن جس��م و احتمال ابتلا به سرطان نظارت داشته و استرس 
می‌تواند به شدت آن‌ها را تحت‌تأثیر خود قرار دهد.وی با اشاره به این‌که اتفاقات دوران 
کودکی بر میزان استرس تأثیرگذار است، افزود: نتایج پژوهش‌‎ها نشان می‌دهد که حتی 
اتفاقات دوران کودکی می‌تواند تعیین‌کننده‌ سطح هورمون آزادکننده کورتیکوتروپین در 

مقادیر کم و زیاد باشد.این روانشناس تصریح کرد: هورمون آزادکننده کورتیکوتروپین بر 
میزان ترشح غدد فوق‌ کلیوی هم‌چنین استرس تأثیر مستقیم دارد.وی با اشاره به این‌که 
استرس به مغز انسان آسیب می‌رساند، تصریح کرد: سطوح زیاد هورمون استرس می‌تواند 
به بخش‌های مهم مغز مانند هیپوکمپوس آسیب جدی وارد کند)هیپوکمپوس قسمتی از 
دستگاه کناره‌ای مغز و مسئول حافظه است(.سلیمانی خاطرنشان کرد: یکی از عللی که 
افراد پس از دوران طولانی مدت ابتلا به استرس مزمن به »خستگی غدد فوق کلیوی« 
مبتلا می‌شوند، این است که مغز برای نجات خودش ترشحات غدد فوق کلیوی را کنار 
می‌گذارد.وی ایمان به موفقیت خود، عدم بزرگنمایی مسائل، مثبت‌اندیشی، رضایت به 

مکان و موقعیت کنونی را از راه‌های درمان استرس برشمرد.

چرا استرس مهم‌ترین سم برای بدن است؟

فروردین :
این طور كه معلوم اس��ت استرس ها و نگرانی های اخیر 
شما آخرین بخش از پریشانی هایی بود كه مانع رسیدن 
شما به شادی و نشاط می شد، اما بدون اینكه چیزهایی 
را كه تاكنون به دس��ت آورده اید را از دست بدهید. این 
ناخشنودی شما ممكن است باعث این شود قبل از فكر كردن راجع به 
عاقبت كار، آن را انجام دهید.اما رفتاری كه بدون اندیش��ه باشد شما را 

از هدف تان دور می كند.
 اردیبهشت :

افكار جدیدی برای پول درآوردن امروز در س��ر ش��ما 
بوجود آمده اس��ت، اما مشكل است كه اینها را بخواهید 
به عمل در آورید. به جای اینكه روی كارهای س��ختی 
كه مفهوم پیچیده ای هم دارند تمركز كنید، می توانید به آسانی ایده های 
زیركان��ه خود را به اجرا در آورید. با این كار، كنترل بیش��تری بر روی 

آنها خواهید داشت.
 خرداد :

ماه كامل می تواند شما را امروز در باران یا برف به رقص 
در آورد ، اما این نكته حیاتی اس��ت كه شما نباید نسبت 
به وظایف كاری و خانوادگی خود بی توجه باش��ید. این 
مهمانی آنقدر طولانی نمی ش��ود كه ش��ما بخواهید غیر 
مس��ئولانه رفتار كنید. وسوسه ها ش��ما را احاطه كرده اند اما شما می 
توانید به خود تلقین كنید كه در دام آنها نیفتید. در عوض، عاقل باشید و 
از نیروی ترغیب كننده خود برای جلب حمایت دیگران استفاده كنید تا 

شما را برای رسیدن تدریجی به اهداف اجتماعی یاری كنند.
تیر:

بزرگ فكر كردن در رابطه با كارتان اس��ت ممكن است 
باعث شود دیگران مراقب شما باشند، و شما نیاز دارید 
كه برای لحظاتی برنامه هایتان را به عقب انداخته تا كمی 
راجع به آن تامل كنید. شما نباید در جنگی شركت كنید 
كه مطمئن هستید كه در آن بازنده خواهید بود و اوضاع روحی خودتان 
هم بهم می ریزد. اما از رویاهایتان دس��ت نكشید. وظیفه شما این است 
كه راهی برای رس��یدن به موفقیت پیدا كنید و از برنامه هایتان هم برای 

رسیدن به موفقیت دست نكشید.
 مرداد :

شما از نقش بازی كردن خسته شده اید مخصوصا اینكه 
نقش كس��ی را بازی می كنید كه از شما خیلی جدی تر 
اس��ت و شما آن را دوست ندارید. اما امروز فرصت این 
را دارید كه اثبات كنید تبدیل به یك آدم جدید و متعالی 
ش��ده اید. زیاده از حد صادق بودن با دیگران ممكن اس��ت این روزها 
برای ش��ما دردسر آفرین باش��د. و الان متوجه شده اید كه این تنها راه 

عاقلانه ایست كه دارید.
 شهریور :

شما با راه حل هایی كه پیش رو دارید موافق هستید، اما 
هنوز هم با انتخاب های بسیاری روبرو هستید. اخیرابه 
خاطر كارهای زیادی كه برای انجام دادن دارید احساس 
پریشانی و نگرانی می كنید، مخصوصا اگر بدانید كه باید 
بعضی آش��فتگی هایی كه در زندگی تان وج��ود دارند را محدود كنید. 
خوش��بختانه، شما از اتصال عطارد و پلوتون كمك دریافت می كنید؛و 
س��رانجام می توانید ه��ر كاری را كه در ذهن ت��ان به آن فكر می كنید 

انجام دهید.
 مهر:

ش��ما از مردد بودن و بی تصمیمی خود شرمنده هستید، 
اما این به خاطر این اس��ت كه شما معمولا ایده هایتان را 
تعدی��ل می كنید و آنها را ت��ا نیمه انجام می دهید. امروز 
بای��د آماده باش��ید كه راه تان را ع��وض كنید زیرا زمان 
زیادی ندارید تا ذهن تان را سر و سامان دهید. به یاد داشته باشید، در 
درگیری باید صریح باشید تا به حق خود برسید. پس تصمیم بگیرید و 

حركت كنید!.
 آبان :

مقایس��ه خود با دیگران زیاد برای ش��ما مفید و ضروری 
نیس��ت. اما احتمالا برایتان امروز سخت خواهد بود كه از 
چنین رفتاری اجتناب كنید چونكه می خواهید برای دست 
یافتن به یك وجهه بهتر مبارزه كنید. ارزیابی شخصی كار 
دشواری است زیرا بهترین امتیازات شما ممكن است به چشم تان نیاید. 
فقط به افراد دیگر تکیه نکنید که حقیقت را بهتان بگویند، شما تنها کسی 

هستید که می‌توانید به طور کامل حقیقت را به خودتان بگویید!
 آذر :

ام��روز ماه برج جوزا کمی زندگیت��ان را پیچیده میکند. 
برنام��ه ریزی کردن برای مس��افرتهای آین��ده زیاد کار 
جالبی نخواهد بود، مگر اینکه بتوانید کمی رویایی باشید. 
اگر بخواهید روی اطلاعاتی که قرار اس��ت بهتان برسد 
تکیه کنید، به جایی نمیرسید. هم اکنون از جزئیات دست کشیده و روی 

ایدههای بزرگ تمرکز کنید.
  دی:

ورود ماه به شش��مین خانه جزئیات باعث می ش��ود كه 
احساس كنید سر شما از شدت كار دارد می تركد. اگرچه 
ش��ما از اینكه همیشه مشغول باش��ید لذت می برید، اما 
از اینك��ه كارهای زیادی برای انج��ام دادن دارید و هیچ 
كدام از آنها به خوبی انجام نش��ده اند خوش��تان نمی آید. عطارد آهنین 
وارد نش��ان شما می شود، بنشینید و لیستی از كارهایی كه باید به پایان 
برس��انید تهیه كنید.وظای��ف تان را در اولویت قرار دهید و بعد به س��ر 

كارتان بازگردید.
 بهمن:

مطمئن باش��ید، امروز می توانید تا می توانید به خودتان 
خ��وش بگذرانید، ام��ا نگرانی های جدی ه��م كه دارید 
اكنون كم رنگ تر نمی ش��وند. ش��اید به خاطر این باشد 
كه می دانید كه حتی س��طوح كوچكی از مش��كلات می 
توانند معنای عمیقی در درون خود داش��ته باشند.... و شما می خواهید 
اگرلازم است از آنها سر درآورید. به تدریج پیش بروید. تنها فوریت آن 

خود شما هستید. 
 اسفند: 

ماه كامل امروز در نش��ان شما می تواند شما را تا هر جا 
كه بخواهید بكشاند. در كارتان مسئولیت هایی دارید كه به 
شما استرس وارد می كنند و شما نیاز دارید كه از فرضیات 
خ��ود تان برای انجام آنها بهره بگیرید. اما تمایل دارید كه 
ب��رای كنترل ك��ردن امور، همه چیز را تغییر دهی��د- در جهان فردی و 
 شخصی خود، زندگی خانوادگی و حتی تمرینات و مراقبه های روحی 
 و روانی تان- س��عی كنید فرضیات ش��خصی خود را بر كس��ی تحمیل

 نكنید.

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

۰۵:۱۲:۲۹ اذان صبح
۰۶:۳۵:۱۵
۱۱:۵۰:۱۹
۱۷:۰۴:۱۷
۱۷:۲۱:۲۴

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

۰۵:۴۸:۳۳ اذان صبح
۰۷:۰۰:۵۴
۱۲:۰۷:۲۱
۱۷:۱۲:۲۸

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب

۰۵:۳۶:۳۵ اذان صبح
۰۷:۱۴:۵۰
۱۲:۲۰:۴۶
۱۷:۲۵:۳۷
۱۷:۴۳:۳۳

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

۰۴:۵۷:۱۳ اذان صبح
۰۶:۲۱:۵۰
۱۱:۳۱:۵۷
۱۶:۴۰:۵۹
۱۶:۵۸:۳۲

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب

۰۵:۳۰:۴۱ اذان صبح
۰۶:۵۵:۲۶
۱۲:۰۵:۱۲
۱۷:۱۳:۵۳
۱۷:۳۱:۲۸

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

۰۵:۱۳:۳۱ اذان صبح
۰۶:۳۸:۵۱
۱۱:۴۷:۰۷
۱۶:۵۴:۱۷
۱۷:۱۲:۰۱

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

۰۵:۳۶:۰۶ اذان صبح
۰۷:۰۱:۵۰
۱۲:۰۹:۰۷
۱۷:۱۵:۱۹
۱۷:۳۳:۰۸

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

۰۵:۲۶:۳۰ اذان صبح
۰۶:۵۳:۲۲
۱۱:۵۷:۵۵
۱۷:۰۱:۲۳
۱۷:۱۹:۲۸

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب۱۷:۳۰:۲۳ اذان مغرب اذان مغرب



نمايندگي استانها:
جنوب سیستان و  بلوچستان  شهریار سروش09158453646                  
کرمان           شاهین عبدالهی            09131990950

کهگیلویه و بویراحمد        علیزاده      09173413270  
یزد            علی بهبویه                  0351-7266199

فارس          عزیزاله قهرمانی            09171140997   
خوزستان           حسن سیلاوی          09362706723
بوشهر          سیدحسین جعفری        09177746020
شرق هرمزگان         بهرام رضایی     09179856432

روزنامه منطقه جنوب کشور

روزنامه  سیاسی ، اجتماعی ، فرهنگی ، ورزشی  
گستره توزیع : منطقه جنوب کشور

سردبیر : فروغ مسلم زاده 
صاحب امتیاز و مدیر مسئول : ایوب دبیری نژاد 

تلفن : 32243734-32246384 -32222793 
 32222635    نمابر:32246600

چاپ سرای دانش هرمزگان

دفتر : بندرعباس - بلوار امام خمینی )ره( -  سه راه دلگشا 
برج نیلوفر - ورودی غربی-طبقه پنجم - واحد 23

www.daryanews.ir   : سایت
daryanews_bnd@yahoo.com : پست الکترونیکی

 بوشهر، خوزستان ، سیستان و بلوچستان، 
فارس ،کرمان ،کهگیلویه و بویر احمد ، هرمزگان ، یزد

      سخنگوی دستگاه قضایی گفت:‌ اقدامی که نسبت به سفارت 
عربستان صورت گرفت خلاف قانون بود؛ بر همین اساس تعدادی 
تحت تعقیب قرار گرفته و تعدادی دستگیر شده و در حال حاضر 

بازداشت هستند.
    به گزارش ایس��نا، حجت‌الاسلام و المسلمین محسنی‌اژه‌ای در 
نودمین نشس��ت خبری خود با اهالی رس��انه ضمن تبریک میلاد 
پیامبر )ص( و امام جعفر صادق )ع( گفت: آنچه این روزها توسط 
حکام جنایتکار آل‌س��عود در منطقه می‌گذرد مایه تاس��ف شدید 
اس��ت. همه دنیا می‌بینند که حکام آل‌سعود ماه‌هاست بر سر مردم 
مظلوم یمن آتش ریخته و تمام زیرس��اخت‌های این کشور مظلوم 
را هدف قرار داده و تمامی کودکان، زنان و مردم یمن را به شهادت 
می‌رس��اند.وی ادامه داد: حکام جنایتکار آل س��عود با حمایت و 
پش��تیبانی همه جانبه از داعش در اقداماتی که این گروه تکفیری 
ملحد انجام می‌دهند، ش��ریک هستند.سخنگوی دستگاه قضایی 
 با اش��اره به شهادت ش��یخ نمر گفت: رژیم آل سعود با به شهادت 
رساندن عالم بزرگوار شیخ نمر جنایت خود را به اوج رساند و این 
جنایت ها چیزی نیست که مسلمین عالم به راحتی از آن بگذرند، 
البته باید گفت آل سعود با به شهادت رساندن شیخ نمر زوال حتمی 
خود را رقم زد و با خشم مردم مسلمان روبرو خواهد شد و ان شاء 
 الله امیدواریم در دنیا و آخرت به عذاب الهی گرفتار شوند.محسنی

 اژه ای اظهار کرد: حکام آل سعود خارج از عقل اقدامی انجام می‌دهند 
که انتظاری از آن‌ها نیست، اما مایه تاسف سازمان‌های به اصطلاح 
حقوق بشر و مخالف اعدام است که در هیچ یک از جنایت ها اقدام 
درخوری در این رابطه انجام ندادند و در مورد اعدام اخیر شیخ نمر 
برخی ها فقط اعلام نگرانی کردند. با اینکه همه مسلمین چه در ایران 
و چه غیر ایران از اعمال جنایتکاران آل سعود ناراحت هستند و این 
 عمل را محکوم کردند، اما ما در داخل کشور حتما باید اقداماتی که 
م��ی خواهیم انجام دهیم مطابق با قانون انجام دهیم.وی با اش��اره 

به اقدام برخی از افراد نس��بت به س��فارت عربس��تان در ایران و 
کنسولگری عربستان در مشهد گفت: اقدامی که نسبت به سفارت 
عربستان صورت گرفت اقدامی خلاف قانون بود که بر همین اساس 
تعدای تحت تعقیب قرار گرفته و تعداد دیگر دستگیر شده و در حال 
حاضر بازداشت شدند و تعداد دیگر نیز در حال شناسایی هستند تا 

با آن‌ها برخورد شود.
 آمادگ�ی مراج�ع امنیت�ی، انتظام�ی و قضای�ی برای 

برخورد با هر جرم و تخلفی
   محس��نی اژه‌ای در ادام��ه با بیان اینکه کمت��ر از دو ماه دیگر دو 
انتخابات مهم در کش��ور برگزار می‌ش��ود، گفت:‌ ان ش��اء الله این 
انتخابات همانند سنوات گذشته با شور و نشاط مردم و مشارکت 
حداکثری مردم که همیشه مورد تاکید رهبری بوده، برگزار شود. ان 
ش��اء الله همه افراد بر اساس قوانین، انصاف و حق الناس بودن در 
مسیر انتخابات حرکت کنند تا در کمال امنیت و آرامش این انتخابات 
برگزار شود. وی ادامه داد: دستگاه‌های امنیتی، انتظامی و قضایی در 
رابطه با این موضوع با یکدیگر هماهنگ هستند و آمادگی لازم را 
دارن��د که با هر نوع جرم و تخلفی چه در فضای مجازی و چه در 

فضای غیرمجازی برخورد کنند و تذکر دهند.
محسنی‌اژه‌ای تاکید کرد:‌ متاسفانه کسانی از اهل فتنه سال 88 مجدد 
فعالیت‌های غیرقانونی و تخریبی خود را شروع کرده بودند که برخی 
از این افراد احضار شدند و از آن‌ها تحقیق و بازجویی در رده‌های 
مختلف انجام ش��د و به آن‌ها یادآوری شد که اگر به کارهای خود 

ادامه دهند برخورد ش��دیدتری با آن‌ها انجام می‌شود، اما در حال 
حاضر این افراد با قرار نسبتا خفیفی آزاد شدند و بازداشت نیستند. 
ای��ن موضوع ی��ادآوری برای آن‌ها بود که اگ��ر بخواهند اقدامات 
غیرقانونی خودش��ان در حمایت از فتنه و فتنه گری را ادامه دهند 
حتما برخورد شدیدتری با آن‌ها خواهد شد. امیدواریم همه رسانه‌ها 
نیز این موارد را رعایت کنند.سخنگوی دستگاه قضایی خاطرنشان 
ک��رد: از نیروی انتظامی به دلیل برخوردهای جدی و برنامه ریزی 
خود نس��بت به مجرمین خطرناک تشکر می‌شود که در هفته‌ها و 
ماه‌های اخیر نیروی انتظامی اقدامات خوبی در این راس��تا داشته 

است.
   وی افزود: با هماهنگی دادس��راها در تهران و مراکز استان ها با 
کس��انی که در فضای مجازی اقدامی علیه امنیت و آرامش انجام 
می‌دهند، برخورد می‌ش��ود.وی در رابطه با س��اماندهی موسسات 
پول��ی و بانکی در جهت منافع مردم گف��ت: دولت، بانک مرکزی، 
دستگاه نظارتی و قوه قضاییه نسبت به این موضوع به صورت جدی 
ورود پیدا کردند که موسس��ات در جهت منافع کشور قدم بردارند؛ 
لذا از مردم خواهش می‌کنم که این اعتماد را نس��بت به مس��ئولان 
داشته باشند و همچنین سعی کنند دقت لازم در زمان انجام سپرده 
گذاری ها داش��ته باشند.تحقیقات در پرونده »حمید بقایی« رو به 
پایان استسخنگوی قوه قضاییه گفت که در پرونده حمید بقایی هنوز 
قرار مجرمیت صادر نش��ده، البته شنیده‌ام که مرحله تحقیقات این 
پرونده رو به پایان است.محسنی اژه‌ای در پاسخ به سئوالی مبنی بر 

اینکه شنیده شده در پرونده بقایی تحقیقات به پایان رسیده و قرار 
مجرمیت صادر شده، آیا این موضوع صحت دارد؟ گفت: خیر؛ هنوز 
قرار مجرمیت صادر نش��ده، البته تحقیقات این پرونده رو به پایان 
است و زمانی که تحقیقات به پایان می‌رسد به طور طبیعی بازداشت 
و ادامه بازداشت اگر ضرورت نداشت و قرار تبدیل می‌شود و پرونده 
با صدور کیفرخواس��ت به دادگاه م��ی‌رود.وی افزود:‌ البته اگر قرار 
بازداشت الزام داشته باشد پرونده با بازداشت موقت و صدور قرار 
مجرمیت به دادگاه می‌رود.سخنگوی قوه قضاییه در پاسخ به سئوال 
دیگری درباره‌ پیام رئیس جمهور در محکوم کردن حادثه سفارت 
عربستان و اینکه خواستند افراد تعرض‌کننده به قوه قضاییه سریعا 
معرفی شوند و اینکه چند نفر در این راستا دستگیر شده‌اند گفت: 
اقدامی که صورت گرفته بر خلاف قانون است و کسانی که بر خلاف 
قانون دستور دادند تحت تعقیب قرار گرفتند تا آنجا که من می‌دانم 
در این زمینه 38 نفر دستگیر شده‌اند و دستگیری ها هم ادامه دارد، 
طبعا نیروی انتظامی و وزارت کش��ور اقدامات پیشگیرانه را انجام 

می‌دهند، حتما هم قوه قضاییه به کمک آنها می‌آید.
 قرار بازداشت »بابک زنجانی« تبدیل نشده است

  محسنی‌اژه‌ای در پاسخ به سئوالی مبنی بر اینکه وکیل‌مدافع بابک 
زنجانی 9 دی ماه که دومین سال بازداشت موکلش تمام می‌شود با 
ارائه لایحه‌ای به دادگاه خواس��ته که قرار بازداشت موقت وی فک 
و قرار مناس��ب دیگری صادر شود، از تصمیم دادگاه اطلاع دارید؟ 
اظهار کرد: قانون تفاوتی بین افراد نگذاشته است و برخی از موارد 

ممکن است دو سال و برخی موارد ممکن است بازداشت کمتر باشد. 
ولی نسبت به نوع جرم قانون تفاوت قائل شده است. حتما دادگاه 
طبق قانون در این رابطه عمل می‌کند، البته این موضوع به این معنا 
نیس��ت که طرف آزاد می‌شود اگر لازم باشد قرار بازداشت موقت 
تبدیل به قرار وثیقه می‌ش��ود و قرار وثیقه هم متناسب با نوع جرم 
است.وی افزود: اگر دو یا سه یا هشت هزار میلیارد اتهام مطرح باشد 
و اگر متهم جزای نقدی و رد مال هم داشته باشد، همه آنها محاسبه 
و اگر لازم شد قرار بازداشت تبدیل شود با وثیقه متناسب با همان 
جرم اتخاذ تصمیم می‌شود.سخنگوی قوه قضاییه گفت: هنوز قرار 
بازداشت بابک زنجانی به قرار دیگری تبدیل نشده است.معاون اول 
قوه قضاییه درباره‌ آخرین اقدامات قوه قضاییه در پرونده بیمارستان 
خمینی شهر گفت: حکم این پرونده صادر شده و اجمالا در حکم 
بدوی، انفصال و محرومیت‌هایی وجود دارد، اما چون حکم قطعی 

نشده از بیان جزییات معذورم.

محسنی‌اژه‌ای: 

اقدام انجام شده نسبت به سفارت عربستان، خلاف قانون بود

   حض�رت آیت‌الله خامنه‌ای جنایت آل س�عود در 
به شهادت رساندن شیخ نمر باقر النمر را به شدت 
محکوم و خاطرنشان کردند: بدون تردید خون به 
ناحق ریخته این شهید مظلوم به سرعت اثر خواهد 
کرد و دس�ت انتقام الهی گریبان سیاس�تمداران 

سعودی را خواهد گرفت.
   پای��گاه اطلاع رس��انی دفتر مق��ام معظم رهبری 
نوش��ت: حضرت آی��ت الله خامن��ه‌ای رهبر معظم 
انقلاب اس�المی 13 دي ماه در جلسه درس خارج 
فقه، جنایت بزرگ عربستان سعودی در به شهادت 
رساندن عالم مؤمن و مظلوم، شیخ نمر باقر النمر را 
به شدت محکوم کردند و با تأکید بر لزوم احساس 
مسئولیت دنیا در قبال این جنایت و جنایات مشابه 
سعودی در یمن و بحرین، خاطرنشان کردند: بدون 
تردید خ��ون به ناحق ریخته این ش��هید مظلوم به 

س��رعت اثر خواهد کرد و دست انتقام الهی گریبان 
سیاستمداران سعودی را خواهد گرفت.حضرت آیت 
الله خامن��ه‌ای گفتند: این عالمِ مظل��وم نه مردم را به 
حرکت مس��لحانه تش��ویق می‌کرد و نه به صورت 
پنهانی اقدام به توطئه کرده بود، بلکه تنها کار او، انتقاد 
علن��ی و امر به معروف و نهی از منکرِ برخاس��ته از 

تعصب و غیرت دینی بود.
  رهبر انقلاب، شهادت شیخ نمر و ریختن به ناحق 
خون او را خطای سیاسی دولت سعودی خواندند و 
افزودند: خداوند متعال از خون بی‌گناه نمی‌گذرد و 
خون به ناحق ریخته، بسیارسریع دامان سیاستمداران 
و مجریان این رژیم را خواهد گرفت.ایشان با انتقاد 
شدید از سکوت مدعیان آزادی، دموکراسی و حقوق 
بشر و حمایت آنان از رژیم سعودی که خون بی‌گناه 
را تنه��ا به خاطر انتقاد و اعتراض به زمین‎ می‌ریزد، 

تأکید کردند: جهان اس�الم و همه دنیا باید نسبت به 
این قضیه احس��اس مس��ئولیت کنند.حضرت آیت 
الله خامنه‌ای آزار و ش��کنجه مردم بحرین توس��ط 
نظامیان س��عودی و تخریب مس��اجد و خانه‌های 
آنان و همچنین بیش از 10 ماه بمباران مردم یمن را 
نمونه‌های دیگری از جنایات رژیم سعودی خواندند 
و تأکید کردند: کس��انی که صادقانه به سرنوش��ت 
بشریت و سرنوشت حقوق بشر و عدالت علاقه‌مند 
هستند، باید این قضایا را دنبال کنند و نباید نسبت به 

این وضعیت بی‌تفاوت باشند.
  رهبر انقلاب همچنین افزودند: یقیناً شهید شیخ نمر 
مورد تفضل خداوند خواهد بود و بدون شک دست 
انتقام الهی گریبان ظالمان��ی را که به جان او تعدّی 
کردند خواهد گرفت و این همان چیزی است که مایه 

تسلّی است.

 انتقاد رهبرانقلاب از سکوت و حمایت مدعیان آزادی از جنایات 
رژیم سعودی

   آفریقای وزارت خارجه کشورمان گفت: عربستان با اعلام تصمیم به قطع 
رابطه با تهران نمی تواند بر خطای بزرگ اعدام رجال دینی سرپوش بگذارد.

به گزارش مهر، امیرعبداللهیان پس از اعلام عادل الجبیر وزیرخارجه عربستان 
مبنی بر قطع کامل روابط دیپلماتیک با ایران گفت:عربستان سعودی پیش از 
این نیز با خطای راهبردی و اتخاذ رویکردهای شتابزده و نسنجیده ناامنی ها 
در منطقه را تشدید کرد، باعث رشد تروریسم و افراط گرایی شد وبا توطئه 
کاهش قیمت نفت به مردم کشورش و کشورهای مسلمان منطقه آسیب رساند.

وی اظهارداش��ت: هیچ آسیبی به دیپلماتهای سعودی در تهران و مشهد وارد 
نشده است. معاون وزیرخارجه کشورمان تصریح کرد: عربستان در مذاکرات 

هس��ته ای صلح آمیز ایران و کش��ورهای۱+۵ نیز تلاش کرد نقش مخرب و 
غیرس��ازنده ای ایفا کند.وی گفت: اکنون نیز خطای راهبردی جدید مقامات 
س��عودی اعدام آیت الله شهید شیخ نمر النمر رجل عالیقدر دینی است که به 
جهان اس�الم و نه یک کش��ور خاص، تعلق دارد.امیرعبداللهیان افزود: ایران 
یکی از امن ترین کشورهای منطقه است و همه دیپلماتها در امنیت کامل به 
وظایف خود ادامه می دهند.عادل الجبیر وزیرامورخارجه عربستان سعودی 
دری��ک کنفرانس خبری اعلام کرد که ریاض تمامی روابط دیپلماتیک خود 
با ایران را قطع کرده است و دیپلماتهای ایرانی تا ۴۸ ساعت دیگر باید خاک 

عربستان را ترک کنند.

امیرعبداللهیان:
عربستان باقطع رابطه نمی تواند بر خطای بزرگ خود سرپوش بگذارد

   مراس�م تودي�ع و تکری�م مرتض�ی ه�ادی راد و معارفه 
حمیدرضا جهازی با حضور جمعی از مس�وولین اس�تانی، 
اعضاء هي�ات مديره ، مديران بان�ک دولتی و خصوصی و 
سهام داران موسس�ه اعتباری آرمان در محل هتل پارس 

اهواز برگزار شد
   ب��ه گ��زارش خبرنگار م��ا رئیس هیات مدیره موسس��ه 
اعتباری آرمان با اش��اره به تجربي��ات مهندس جهازی  و 
حضور چندين ساله ايشان در عرصه بانکداري خاطر نشان 
کرد: مهندس جهازی  سابقه درخشاني در مديريت خود در 
بانک‌ مهراقتصاد داش��ته‌اند، ضمن اين که ايش��ان شخصيتي 
شناخته ش��ده، حرفه‌اي و خوش نام در حوزه بانکي است. 
اميدواريم که با وجود ايشان و با کمک اعضاء هيات مديره، 
مديران و کارکنان همچنان بتوانيم در مسير اعتلاي موسسه 

اعتباری آرمان گام برداريم .
   همچنی��ن در ادامه این مراس��م مدیریت جدید موسس��ه 
اعتباری آرمان در منطقه جنوب غرب کشور ضمن تشکر از 
اعتماد اعضاي هيات مديره موسسه اعتباری آرمان ، گفت: 
کار اصلي به دوش مديران و کارکنان ارزشمند موسسه است 
و ه��ر ي��ک از آنها نقش برجس��ته و وي��ژه اي در ارتقاء و 

جايگاه موسسه اعتباری آرمان دارند.
   مهن��دس جهازی ، حفظ و ارتقاء برند موسس��ه اعتباری 
آرم��ان و مش��تري م��داري را از وظاي��ف و تکاليف تمام 
 کارکنان اين موسسه دانست و افزود : رعايت بيش از پيش 
مق��ررات بانک مرکزي و س��ازمان ب��ورس و اوراق بهادار 
 و همچني��ن حفظ حقوق س��هامداران و کارکنان موسس��ه 
اعتب��اری آرمان و ش��فافيت در عملکرد و اطلاع رس��اني 
درس��ت و سريع به س��هامداران از برنامه هاي اين موسسه 

است.
  جهازی اظهار کرد: کارهاي بس��يار خوبي در این موسسه 
انجام ش��ده که محصول تلاش يکايک هم��کاران گرانقدر 

اس��ت و با تشکر از حسن اعتماد ش��ما، مسرورم  که پس 
از 7 ماه به استان خوزستان بازگشتم تا خدمات خود را به 
مردم غیور و شهید پرور این استان ارائه دهم.  وی همکاران 
ج��وان، با انگیزه و تحصیلکرده موسس��ه اعتباری آرمان را 
نقطه قوت این موسس��ه دانست و ادامه داد: با این پتانسیلی 
که جوانان موسسه دارند، به طبع می‌توانند شاهد شکوفایی 
 همه روزه موسس��ه باش��ند. مس��لما اگر این پتانسیل ادامه 
پی��دا ک��رده و به طور صحیح مدیریت ش��ود، ای��ن نوید را 
 خواهی��م داد ک��ه در آین��ده ای نزدیک موسس��ه اعتباری

 آرمان را با نام بانک آرمان به همه مردم و مسئولین معرفی 
کنیم. 

  جهازی با بیان این که فعالیت در این موسسه را به نیت 14 
معصوم )ع( با 14 برنامه آغاز خواهد کرد گفت: امید اس��ت 
با امید به خداوند منان، توکل به ائمه اطهار و معصومین )ع( 

این شروع مایه مباهات و خیر و برکت باشد. 
وی در ادامه گفت: 14 برنامه ای که طرح ریزی شده شامل 

برنامه های کوتاه مدت، میان مدت و دراز مدت می باش��د، 
که اعم آنان درس��رفصل های زیر خلاصه می شود: تکریم 
ارباب رجوع، مش��تری مداری و اخ�الق حرفه ای، تعامل 
ب��ا کلیه مس��وولین ادارات و بانک ها، ارتقا س��طح کمی و 
کیفی در خصوص بانک داری الکترونیک، تعالی س��ازمانی 
در امورات بانکی، نفوذ در بازار نقدینگی اس��تان، استاندارد 
سازی و یکسان سازی شعب، نظارت و سرکشی مستمر از 
شعب، رسیدگی به وضعیت معیشتی پرسنل به عنوان سرمایه 
انس��انی، توسعه شعب در سطح اس��تان، برنامه ریزی جهت 
جذب منابع ارزان قیمت، پیگیری مس��تمر مطالبات، اجرای 
تدابیر مدیرعامل و هیات مدیره و صاحبان س��هام موسسه، 
 تعام��ل با بان��ک های دولت��ی و خصوصی و موسس��ات، 

پ��ی گیری اجرای بانک داری بدون ربا با اس��تفاده از افراد 
صاح��ب نظر از جمله برنامه های 14 گانه می باش��د. وی 
گفت: تکریم ارباب رجوع را به جد پیگیری کرده و آموزش 
توس��ط افراد مجرب و صاحب نظر را در این زمینه پیگیری 
خواهم کرد. مردم به عنوان س��هام داران اصلی موسسه می 
باش��ند که باید به بهترین نحو ممکن اموراتشان انجام شود. 
به طبع تلاش ما بر این است که همیشه رضایت مردم را در 

راس دغدغه های خود قرار دهیم.
    جه��ازی در پایان س��خنان خود ضمن تقدیر و تش��کر 
از کلی��ه مدعوین گفت: با توجه به اینکه ش��روع کار ما در 
موسس��ه مصادف ش��د با ایام ولادت حضرت خاتم الانبیا 
محمد مصطفی )ص( و بنیان گذار مذهب جعفری، امام جعفر 

صادق، امید اس��ت با اتکا به این ایام عزیز و در س��ایه سار 
ولایت مطلقه فقیه منشا خیر و برکت هم برای استان زرخیز 
خوزستان و هم برای کارکنان خدوم موسسه اعتباری آرمان 

باشیم.  
    مهن��دس جه��ازی ، قب��ل از تص��دی ای��ن س��مت، ب��ه 
عنوان مشاور ارش��د در بانک مهر اقتصاد و مدیریت شعب 
اس��تان های چهارمحال بختی��اری، کهگیلویه و بویر احمد، 
مرکزی، بوشهر و خوزستان را نیز در کارنامه درخشان خود 
دارد.موسسه اعتباری آرمان در منطقه جنوب غرب کشور، 
ش��امل استان های خوزس��تان و بوشهر اس��ت. این منطقه 
دارای بیش از 40 ش��عبه فعال بوده که در خدمت رسانی به 

شهروندان پذیرای عموم مردم می باشد.

حمیدرضا جهازی مدیریت موسسه اعتباری آرمان در منطقه جنوب غرب کشور شد

مهندس جهازی: رعایت مقررات بانک مرکزی سرلوحه کارمان خواهد بود
 کار اصلي به دوش مديران و کارکنان ارزشمند موسسه است و هر يک از آنها نقش برجسته و ويژه اي در ارتقاء و جايگاه موسسه اعتباری آرمان دارند

,,
رعاي��ت بيش از پيش مق��ررات بانک 
مرکزي و سازمان بورس و اوراق بهادار 
و همچني��ن حف��ظ حقوق س��هامداران 
و کارکنان موسس��ه اعتب��اری آرمان و 
ش��فافيت در عملکرد و اطلاع رس��اني 
درس��ت و س��ريع به س��هامداران از 

برنامه هاي اين موسسه است

,,
مردم به عنوان س��هام داران اصلی 
موسسه می باشند که باید به بهترین 
 نحو ممکن اموراتش��ان انجام ش��ود. 
به طب��ع تلاش م��ا بر این اس��ت که 
همیش��ه رضایت م��ردم را در راس 

دغدغه های خود قرار دهیم

   توسط هیئت کوهنوردی این شهرستان برای اولین 
بار یک دوره کلاس کوهپیمایی توس�ط  مربی مجرب 
کاظمی زاده  از اس�تان کرمان  و زیر نظر  فدراسیون  
کوهنوردی و  صعود های ورزش�ی جمهوری اسلامی 
ایران و هئیت کوهنوردی اس�تان هرمزگان در تاریخ 

25آذر ماه برگزار گردید.
    ب��ه گزارش نمکپور خبرنگار روزنامه منطقه جنوب 
کش��ور دریا  از شهرستان میناب: مجید زاهدی رئیس 
هئیت کوهنوردی  و صعود های ورزش��ی شهرس��تان 
میناب در گفتگو با نمکپور  روابط عمومی اداره ورزش 
و جوانان این شهرستان گفت:برنامه های مدون هئیت 
کوهنوردی شهرس��تان میناب با هماهنگی با اس��تان و 
شهرستان زیر نظر فدراسیون این رشته در شهرستان در 

حال برگزاری می باشد .
     وی گف��ت: ارتق��اء و پیش��رفت ای��ن ورزش در

 بین جامعه و علاقمندان به این رش��ته مستلزم اجرای 
برنامه های مدون بوده که الحمدالله این هئیت توانس��ته 

تا بد ینجا برنامه های خود را جهت رش��د و گسترش 
رش��ته کوهنوردی اجرای 11صعود استانی و کشوری 
طی 1س��ال   ب��ه خوبی  و با حمای��ت اداره ورزش و 
جوانان ؛هیئت کوهنوردی اس��تان انجام دهیم.زاهدی 
عنوان نم��ود: برگزاری کلاس کا ام��وزی کوه پیمایی   
یک��ی از برنامه ه��ای این هئیت و طب��ق اعلام برنامه 
های ای��ن هئیت ب��ه اداره ورزش و جوانان بوده که با 
حمایت اس��تان و فدراس��یون ما توانستیم با دعوت از 
مربی مجرب این رش��ته از اس��تان کرم��ان  به  مدت 
3روز از تاریخ 25آذر ماه لغایت27آذر ماه به صورت 
تئوری و عملی در کوههای اطراف شهرستان با حضور 
11نفر از علاقمندان به این رشته را در شهرستان برگزار 
نمایئم.زاهدی افزود: حمایت های آقای هادی  مفضل 
رئیس هیئت استان و جعفرمتقی رئیس  اداره ورزش و 
جوانان شهرستان میناب  از این هئیت باعث   امیدواری 
علاقمندان به این رشته در شهرستان گردیده که ما هم 
بر خود لازم می دانیم ضمن تقدیر و تش��کر از حامیان 

رش��ته کوهنوردی  این رشته را در شهرستان  و استان  
در  کشور به جایگاه اصلی خود ارتقاء دهیم.

     مجید زاهدی رئیس هیئت کوهنوردی و صعود های 
ورزشی شهرستان میناب بیان نمود: این کلاس ها برای 
اولین بار بعد از)بندرعباس( مرکز اس��تان در شهرستان 
مین��اب برگزار گردید که می تواند ب��ازده خوبی را در 

بین علاقمندان به این رشته در شهرستان داشته باشد.
رئیس هئیت کوهنوردی میناب تصریح نمود: تا کنون 
با فراخوان های مختلف و صعود های متعدد و مختلف 
هئیت کوهنوردی شهرستان میناب  این هئیت در طول 
س��ال  موفق گردیده  اعضاء جدیدی را در شهرس��تان 
جذب  این رشته نماید.که امیدواریم این روند با حمایت 
حامیان،  جهت رش��د و ارتقاء رشته کوهنوردی ادامه 
 پی��دا نماید.وی در پای��ان افزود:به ش��رکت کنند گان 
در ای��ن دوره از کلاس ه��ا نیز از س��وی فدراس��یون 
کوهنوردی و صعود های ورزش��ی مدارک لازم صادر 

خواهد شد.

کلاس  کار آموزی کوهپیمایی برای اولین بار در » میناب «

    رئیس اداره تبلیغات اسالمی شهرس�تان میناب با محکوم کردن اقدام خباثت 
آمیز آل س�عود ، به ش�هادت رساندن شیخ نمر را بخشی از توطئه آل سعود برای 

ایجاد تفرقه بین شیعه و سنی دانست.
     علیرضا بنی خزائی در گفتگو با مهر ضمن محکومیت اقدام مرتجع آل سعود در 
به شهادن رساندن شیخ نمر اظهار داشت: ناتوانی دشمنان اسلام در تضعیف این دین 
الهی و ایجاد تفرقه در بین شیعه و سنی سبب شده که رژیم خبیث آل سعود به دست 
نش��اندگی اسرائیل غاصب دس��ت به جنایات فجیع علیه دین اسلام دست زند.وی 
گفت: این توطئه از پیش تعیین شده آل سعود ماندگار نخواهد شد و با هوشیاری و 
وحدت مسلمانان به گونه ای معکوس به نابودی رژیم آل سعود ختم خواهد شد.بنی 
خزائی با بیان اینکه اقدام ددمنشانه رژیم آل سعود قلب ادیان اسلامی را خدشه دار 

کرده است گفت: اعدام شیخ نمر نقض آشکار حقوق بشر و آزادی بیان بوده و نشان 
می دهد که بنیان اینگونه جنایات تکفیر گونه با همکاری وهابیان داعشی و دست 
نش��انده اسرائیل بوده است.رئیس اداره تبلیغات اسلامی میناب با تاکید براینکه بی 
تردید رژیم منفور آل س��عود هزینه این اقدام شرم آور را خواهد پرداخت افزود: از 
سازمانها و نهادهای بین المللی مدعی حقوق بشر و آزادی بیان انتظار میرود با پرهیز 
از رفتار دوگانه با موضع گیری صحیح با محکومیت شدید وظیفه خود را به درستی 
انجام دهد.وی در ادامه در خصوص پایمال نشدن خون شهیدان اسلام گفت: تردیدی 
نیست که خون پاک شهیدان در راه دین اسلام پایمال نخواهد شد و رژیم غاصب آل 

سعود از این اقدام خباثت آمیز درس خواهد گرفت.

اقدام آل سعود بخشی از توطئه برای ایجاد تفرقه بین شیعه و سنی است

سیلاوی /اهواز


