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ربیعی وزیر تعاون، کار و اموراجتماعی: 

توزیع سبد غذایی خانوارهای
 کم درآمد از این هفته آغاز می شود

وزی�ر تع�اون، کار و اموراجتماعی از اجرای طرح توزیع س�بد غذای�ی بین خانوارهای ک�م درآمد گروه های 
اجتماعی در هفته جاری خبرداد.

   علی ربیعی در گفت وگو با ایرنا، افزود: در این مرحله سبد غذایی دولت در بین 10 میلیون نفر از گروه های هدف 
توزیع می شود که از فقر غذایی رنج می برند.

   وی با بیان اینکه توزیع سبد غذایی، با هدف حمایت بیشتر از گروه های هدف و مبارزه با سوء تغذیه و پیشگیری 
از کمبود پروتئین انجام می شود، اظهارداشت: توزیع سبد غذایی از اقدامات ارزشمند دولت تدبیر و امید در حوزه 
رفاه اجتماعی است تا 10میلیون نفر از افراد خانوارهای کم درآمد جامعه کمبودهای مواد غذایی خود را تامین کنند.

ربیعی درباره چگونگی دریافت بسته حمایت غذایی نیز یادآورشد: این سبد در بین خانواده های کم درآمد جامعه 

همانند دوره های گذشته توزیع می شود و خانواده ها می توانند با مراجعه به فروشگاه های قبلی، کالاهای خود 
را دریافت کنند.

     ب��ه گ��زارش ایرنا، تامین امنیت غذایی برای محرومان و دهک های پایین جامعه از اصولی اس��ت که دولت ها 
همواره به آن اهتمام داشته اس��ت تا با توزیع آن در بین نیازمندان جامعه از تحمیل هزینه های س�لامت جسمی و 
درمانی بخش از افراد جامعه جلوگیری شود.پیش از این محمدباقر نوبخت معاون برنامه ریزی و نظارت راهبردی 
رئیس جمهوری گفت: در مرحله دوم هدفمندی یارانه ها علاوه بر پرداخت مبلغ نقدی ماهانه 455 هزار ریال به 
هر نفر، حداقل 240 میلیارد ریال نیز در قالب توزیع سبد غذایی بین خانوارهای کم درآمد در طول سال 94 هزینه 

خواهد شد.

قطع یارانه افراد فاقد 
کارت ملی

س�پاس  ،ت�ورا  پ�روردگارا 
ک�ه به�اری دیگ�ر از عش�ق 
ب�ه ما عط�ا فرم�ودی ،و ما با 
وج�ودی سرمس�ت از ه�وای پاک عاش�قی ، 
خالصانه تو را در سجودیم. مهربانم عطر خوش 

شکوفه های عشق ، گوارای وجودت.
حسن جان...

دوازدهمین بهار زندگی مشترکمان مبارک   
          
مارال

 مدیرعام�ل ش�رکت مل�ی مناط�ق 
نفتخیز جنوب طي حکمی رضا طاهري 
را ب�ه عنوان سرپرس�ت جدي�د روابط 

عمومی این شرکت منصوب کرد .
   به گزارش روابط عمومي شركت ملي 
مناطق نفتخيز جنوب، در حكم مهندس 
بيژن عالي پور آمده اس��ت : » با عنايت 
ب��ه تعه��د، تخص��ص و س��ابقه طولاني 
جنابعال��ي از تاري��خ ص��دور اين حكم 
)19 دي ماه 94( به عنوان » سرپرس��ت 
روابط عمومی شرکت ملی مناطق نفتخیز 

 جنوب« منصوب مي شويد كه ضمن آرزوي توفيق الهي اميدوارم با استفاده از 
ظرفيت هاي موجود در امور محوله مؤفق و مؤيد باشيد.«

مدی��ر عام��ل مناطق نفتخیز جن��وب در اين حكم از زحم��ات فرهاد فروتن 
در طول تصدي مس��ئوليت فوق تش��كر و قدرداني كرد .رضا طاهري داراي 
 مدرك كارشناسي علوم ارتباطات اجتماعي است كه حدود 30 سال سابقه در 
بخش هاي مختلف صنعت نفت دارد كه در بخشي از سوابق خود رييس روابط 

عمومي شركت خدمات ترابري و پشتيباني نفت بوده است.
   وي همچنين در 15 س��ال اخير در روابط عمومي مناطق نفت خيز جنوب 
مسئوليت هاي مختلفي را به عهده داشته كه رياست روابط اداري و اجتماعي 

اين روابط عمومي آخرين مسئوليت وي مي باشد.

سرپرست جديد روابط عمومی مناطق 
نفتخیز جنوب منصوب شد

درگذشت  مرحوم سید ابوالقاسم هاشمی  
را به شما و خانواده محترم تسلیت عرض 
نموده و آرزوی صبر و سلامتی برای شما 

و بازماندگان آن عزیز از دست رفته دارم

باقی
هوال خانواده محترم هاشمی

عباس قاسمی نژاد   و خانواده

لوهاب هاشمی جناب آقای عبدا
شهردار محترم رودان

با نهایت تاسف وتالم درگذشت ناگهانی برادر بزرگوارتان را به شما و خانواده محترم تسلیت عرض نموده و از درگاه ایزد منان برای 
آن مرحوم رحمت و غفران الهی و برای بازماندگان صبر و شکیبایی مسئلت می نماییم

بندرلنگه ؛ محمدرضازاده شهردار  و  پرسنل

رضا طاهري داراي مدرك كارشناسي علوم ارتباطات 
اجتماعي است كه حدود 30 سال سابقه در بخش هاي 

مختلف صنعت نفت دارد

مدیر شعب بانک مسکن هرمزگان:

اعتماد مشتریان، برگ 
برنده بانک مسکن است

م استخدا
ش�روع ثبت نام آزمون استخدامی اسفند ماه 1394 دستگاههای 
تابع�ه وزارت نیرو از 94/10/20 لغای�ت 94/10/26 )متقاضیان 
واجد ش�رایط می توانند در س�ایت سازمان س�نجش به نشانی 

www. Sanjesh . org  ثبت نام نمایند.(

تبریک

روابط عمومي  شرکت سهامی آب منطقه اي هرمزگان

مسئول سازمان بسیج رسانه هرمزگان:

بسیج رسانه هرمزگان، 
مشکلات رسانه‌های 
استان را رصد می‌کند

فرمانده درياباني هرمزگان خبرداد
 دستگيري ١٧١متجاوز مرزي 

در آبهای »خلیج فارس«
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هاشمی رفسنجانی برای ملاقات فرزندش به بیمارستان رفت
ی��ک منب��ع آگاه قضایی  از مصدومی��ت مهدی هاشمی به دلیل بازی والیب��ال خبر داد. این 
منبع آگاه که با خبرگزاری میزان گفت و گو کرده است گفت: مهدی هاشمی در حین بازی 
والیبال از ناحیه پا دچار مصدومیت شده که تحت مداوا قرار گرفت.همچنین میزان کس��ب 
اطلاع کرد که مهدی هاشمی در این حین پس از انتقال به درمانگاه زندان برای مداوای پای 
آسیب دیده اش مستنداتی را ارائه می دهد که سابقه بیماری گوارشی داشته است و خواستار 
اعزام به بیمارستان برای بررسی این بیماری گوارشی سابقه دارش می شود. همچنین وحید 
ابوالمعالی یکی از وکلای خانواده هاشمی در گفت وگو با ایلنا در مورد علت عمل جراحی 
مه��دی هاشم��ی و وضعیت وی گفت:  پای مهدی هاشمی چن��د هفته قبل در حین ورزش 
آس��یب دی��ده و می شکند و در خود بهداری اوین مورد م��داوا قرار می گیرد و دیگر بابت 
شکس��تگی پا به بیمارس��تان های خارج از زندان مراجعه نمی کند اما در همان درمانگاه، 
آزمای��ش هایی از وی به عمل می آید که جواب آنها نگران کننده بود.وکیل مهدی هاشمی 
ادامه داد: تش��خیص پزشکان بهداری اوین این بود که وی باید مورد عمل تش��خیصی قرار 
گیرد از این رو )یکشنبه( به شیوه آندوسکوپی و به صورت بی حسی مورد عمل تشخیصی 
قرار گرفت و بعد از نتایج عمل و تشخیص پزشکان، موکلم به طور کامل بی هوش شد و در 
عمل جراحی صورت گرفته یک غده از بدن وی خارج شد و برای پاتولوژی به آزمایشگاه 
ارسال شد.  ابوالمعالی با بیان اینکه مهدی هاشمی در بیمارستان نیکان تهران بستری است، 
ادامه داد: اعضای خانواده وی برای ملاقات با او در بیمارستان حضور دارند و ماموران ویژه 
نیز در بیمارستان هستند و حتی روزیکشنبه که آیت ا... هاشمی برای ملاقات با فرزندش به 

بیمارستان آمده بود مامور ویژه زندان اتاق را ترک نکرد.
 شکایت دفتر هاشمی از برخی رسانه ها

دفتر آیت‌ا... هاشمی رفسنجانی طی اطلاعیه‌ای از برخی رسانه‌ها به دلیل نشراکاذیب و افترا 
شکایت کرد. به گزارش ایلنا در بخشی از این اطلاعیه آمده است: »پیرو انتشار خبری توسط 
خبرگزاری تسنیم در انتشار اکاذیب، افترا و جعل نسبت به دفتر آیت ا... هاشمی رفسنجانی در 
رابطه با نقش این دفتر در دریافت وام توسط فردی، شکایتی علیه تسنیم و رسانه های همسو 
در دستگاه قضایی ثبت گردید.« در جوابیه پیشین دفترآیت ا... هاشمی رفسنجانی تصریح شده 
بود: »موسسه نشرآثار آیت ا... هاشمی رفسنجانی جعلی بوده و اگر بنا به توصیه این موسسه، 
وامی توسط بانک ملی، در دولت قبل پرداخته شده است، اقدامی دیگر در جهت تخریب آیت 
هاشمی ا... صورت گرفته اس��ت.«  از س��وی دیگر  روابط عمومی بانک ملی ایران با ارسال 
توضیحاتی به خبرگزاری تسنیم اعلام کرد : »تسهیلات بانک در سال ۱۳۸۶ بنا به درخواست 
مؤسس��ه )تنظیم، حفظ و نشر آثار آیت‌ا... هاشمی رفسنجانی( به خود مؤسسه پرداخت شده 
است. ضمناً اقدامات قضایی و اجرایی مقتضی در راستای وصول مطالبات از مؤسسه مذکور 
در حال پیگیری اس��ت.« اخیرا خبرگزاری تس��نیم گزارشی را با عنوان ادعای »رانت‌خواری 

میلیاردی دفتر هاشمی رفسنجانی و اقساطی که ۸ سال پرداخت نشد« منتشر کرده بود.
 واکنش نوربخش به نامه مرتضوی: موارد ادعایی صحت ندارد

ایلنا- مدیرعامل س��ازمان تأمین اجتماعی گفت: با توجه به حاشیه سازی‌های اخیر آقای 
مرتضوی برای رفع شبهات و حفظ منافع سازمان تأمین اجتماعی، مدیران سازمان در زمان 
مقتضی به ادعاهای کذب ایشان در خصوص چگونگی خرید سهام ذوب آهن، عدم صدور 
کیفرخواست وهمین طور نحوه معامله با بابک زنجانی و اجرای مصوبات دولت قبل پاسخ 
خواهند داد. نوربخش افزود: درباره سهام ذوب آهن برخلاف مسائل مطرح شده که دو هزار 

میلیارد تومان بابت رد دین دولت به سازمان داده شده ، این موضوع کذب است .

بیانیه 220 نماینده مجلس درمحکومیت اقدامات آل سعود
خراسان:نمایندگان مجلس بیانیه‌ای مبنی بر محکومیت اقدامات آل‌سعود و حمله به سفارت ایران در یمن 
و همچنین قطع روابط برخی کشورها با ایران صادر کردند.به گزارش خراسان در بخشی از این بیانیه که 
به امضای بیش از ۲۲۰ نماینده مجلس رسیده آمده است: سیاست ایران از آغاز پیروزی انقلاب اسلامی 
داشتن روابط خوب با همه کشورها به ویژه همسایگان بوده است و در نقطه مقابل این سیاست، آمریکا 
پیوس��ته کوشیده است در روابط جمهوری اسلامی ایران با همسایگان و دیگر کشورهای فرامنطقه ای 
خلل ایجاد کند.نمایندگان مجلس در این بیانیه تاکید کردند: سیاست قاطع جمهوری اسلامی ایران مقابله 
با تروریست است و حمایت تعدادی از کشورهای منطقه از این پدیده شوم یکی از عوامل مخرب روابط 
ایران و برخی از این کشورها است.نمایندگان یادآور شدند: در این میان عربستان سعودی به عنوان مهد 
پرورش تفکر تروریس��م با ثروت میلیاردی و ارس��ال سلاح برای تروریست ها مدت هاست که منطقه 
را دچار بحران و تنش کرده اس��ت و با این سیاس��ت غلط ده ها انس��ان بی گناه را در س��وریه و عراق 
و کش��ورهای منطقه به خاک و خون کشیده است.همچنین فرهاد بشیری و نادر قاضی پور نمایندگان 
پاکدشت و ارومیه نیز طی تذکر کتبی مشترک به وزیر خارجه پیگیری جدی‌تر اعدام آیت ا... شیخ نمر 
و حمله خمپاره‌ای به سفارت ایران در صنعا از سوی دستگاه دیپلماسی کشور با همکاری سازمان های 
بین المللی را خواستار شدند.سید هادی حسینی نماینده مردم قائم شهرنیز در تذکر کتبی به وزیر کشور 
خواهان توضیح درباره علت عدم مراقبت از س��فارت عربس��تان که منجر به حمله افراد خودسر به این 

سفارت شد، شده است.
صادق خرازی: باید فرق نفوذ و ارتباط سازنده را تشخیص داد

خراسان:رئیس شورای مرکزی حزب ندای ایرانیان با بیان اینکه نفوذ یک امر جدی، حقیقی و واقعی است 
گفت: ذهن مسئولان  باید به گونه ای باشد که فرق بین نفوذ و ارتباطات سازنده را تشخیص دهند.صادق 
خرازی در گفت و گو با صدا و س��یما در پاس��خ به این سؤال که آیا موضوع نفوذ را قبول دارید؟ افزود: 
مگر می شود کسی جهان بینی داشته باشد، دنیای امروز را بشناسد، اهل مطالعه و فکر نیز باشد اما نفوذ را 
قبول نداشته باشد؟!  انقلاب های مخملی چگونه شکل گرفتند؟ چگونه افراد خودساخته مختلف در همین 
دوران معاصر و در کشورهای مجاورمان  روی کار آمدند؟مگر می شود ما نفوذ را جدی تلقی نکنیم؟!سفیر 
اسبق ایران در فرانسه تأکید کرد: به همان اندازه ای که باید در مناسبت های خارجی خودمان هوشمند 
باشیم، اعتماد سازی کنیم و دیوار بی اعتمادی را فرو بریزیم به همان مقدار نیز باید دقت کنیم و هوشیار و 

بیدار باشیم تا از دریچه ها و روزنه ها در ما نفوذ نکنند که گهگاه نیز انجام گرفته است.
حجت الاسلام غروی:لیست جامعه مدرسین برای خبرگان هنوز نهایی نشده است

ایسنا - حجت الاسلام سید محمد غروی عضو جامعه مدرسین حوزه علمیه قم گفت: جامعه مدرسین 
هنوز لیست انتخاباتی خود را برای انتخابات مجلس خبرگان نهایی نکرده است. حجت الاسلام سید محمد 
غروی ، در پاسخ به پرسشی درخصوص تدوین لیست انتخاباتی جامعه مدرسین برای انتخابات خبرگان 
و حضور نداشتن آیت ا... هاشمی رفسنجانی در این لیست اظهار کرد: لیست انتخاباتی جامعه مدرسین، 
به ویژه در استان تهران هنوز نهایی نشده است .عضو جامعه مدرسین حوزه علمیه قم افزود: نمی‌توان در 

این زمینه نظر قطعی داد.
ایران شکایت خود درباره اس-۳۰۰ را پس گرفت

تس��نیم - دیمیتری راگوزین معاون نخست وزیر روسیه گفت: »ایران شکایت خود از روسیه در رابطه 
با تحویل سامانه موشکی اس300  را پس گرفته است.« با این حال مقامات کشورمان هنوز این خبر 
را تایید یا تکذیب نکرده اند.  در س��پتامبر 2010، »مدودف« رئیس جمهور وقت روسیه اعلام کرد که 
بر اساس قطعنامه 1929 شورای امنیت سازمان ملل، ارسال سامانه اســ‌300 به ایران را متوقف کرد.

ای��ن ق��رارداد که ارزشی بیش از 800 میلیون دلار داشته لغو گردی��د و مبلغ پیش‌پرداخت نیز به ایران 
بازگردانده شد.

پشت پرده سیاست 

تهاجمی به کنسول گری عربستان در مشهد صورت نگرفته است
شورای هماهنگی نیروهای حزب ا... پس از اتفاقات اخیر سفارت عربستان در نامه‌ای خطاب به رئیس 
جمهور نوشت: آن چه شما به عنوان حمله و تهاجم به کنس��ول گری عربستان در مشهد می‌خوانید، 
وجود نداشته است. به گزارش خبرگزاری تسنیم از مشهد در ابتدای این نامه ضمن تشکر از محکومیت  
اعدام شیخ نمر توسط رئیس‌ دولت - اگرچه با تاخیر تامل‌برانگیز - آمده است:آن چه سبب تاسف 
است، میزان محکومیت و شدت واکنش شما و دستگاه دیپلماسی دولت جنابعالی در قبال جنایت‌های 
مکرر آل‌سعود است.« در بخش دیگری از این نامه با اشاره به برخی جنایات عربستان سعودی علیه 
ایران، خطاب به روحانی تاکید شده است: »آیا بهتر نبود که در همان روز نخست شهادت رهبر شیعیان 
عربستان، سفیر ایران را فرا می‌‌خواندید و سفارت و کنسول گری این کشور را تعطیل می‌‌کردید؟ انفعال و 
عدم جسارت دولت شما در عرصه‌ سیاست خارجی و عدم موضع‌گیری متناسب با جنایات این رژیم، 
امت حزب ا... را به خروش آورد، اما آنچه در رابطه با کنسول گری عربستان در مشهد مقدس روی 
داده است تنها حضور مردمی و انقلابی، حرکتی نمادین و ابراز انزجار از اقدامات آل‌سعود بوده و آن 
چه شما به عنوان حمله و تهاجم به کنسول گری می‌خوانید، وجود نداشته است و در رابطه با سفارت 
عربستان در تهران عامل اصلی حادثه سفارت، موضع‌گیری دیر هنگام، دیپلماسی لبخند و مدیریت 
ناکارآمد دولت شما بوده و فقط حضور و اعتراض انزجارآمیز مقابل سفارت عربستان مورد حمایت 
‌حزب‌ا... است.« درپایان نیز تاکید شده است: »این اقدام شما این شائبه را به وجود آورده که دولتی که 
در عرصه بین‌الملل، شهامت، جسارت، جدیت، قاطعیت و قدرت ندارد ، تلاش دارد تا همه‌ آن ها را 

در صحنه‌ داخلی جبران کند.«
زاکانی: خبرسازی درباره ردصلاحیتم نشانگر هراس باندهای قدرت و ثروت است

نماینده تهران در مجلس در واکنش به خبر منتش��ر شده مبنی بر ردصلاحیتش از س��وی هیئت‌های 
اجرایی گفت: خبرس��ازی درباره ردصلاحیتم نشانگر هراس باندهای قدرت و ثروت از بیان حقایق 
اس��ت. به‌گزارش تس��نیم ‏، زاکانی در گفت‌وگو با خبرنگاران در واکنش به اخبار منتشره مبنی بر رد 
صلاحیتش توسط هیئت‌های اجرایی انتخابات اظهار داشت: »از طریق رسانه‌های مجازی و زنجیره‌ای 
متوجه این شوخی شدم؛ البته دروغ‌گویی کار خوبی نیست و به‌فضل الهی این حربه نیز رسوا خواهد 
شد.« وی خبر منتشر شده را نشان‌دهنده سازماندهی پشت پرده دانست و افزود: »بنده متوجه شدم که 
پافشاری ما روی حق و حقوق ملت و مبارزه با مفاسد اقتصادی مؤثر واقع شده و نعره‌های بلندشده نیز 
ناشی از درست بودن این هدف‌گذاری است.« زاکانی با بیان اینکه »معلوم می‌شود که قبیله‌هایی که ید 
طولانی در مفاسد اقتصادی دارند، به‌صورت سیستماتیک دارای رسانه و قدرت هم شده‌اند«، افزود: این 

موضوع آشکار می کند که باندهای قدرت و ثروت از بیان حقایق ترسیده‌‌اند.
تعلل 7 ساله در اجرای دستور مهم سیاست‌های اصل 44

خراسان:در حالی که بر اساس قانون اجرای سیاست های کلی اصل 44 قانون اساسی مصوب سال 
1387، مسئولان اقتصادی دولت موظفند آنيئ همان ارجائی مربوط به وحنه بازرسی، قيقحت و ووصل 
اياكشت از وشرای رتباق را دحاكثر رظف دمت شش ماه  از زمان ابلاغ این قانون به بيوصت أيهت 
وزريان رسانده و آن را اجرایی کنند، بر اساس گزارش یک نهاد نظارتی، این دستور مهم، به علت تعلل 

مسئولان دولت قبل و برخی موانع در دولت فعلی، هنوز به مرحله کامل اجرا در نیامده است.
درخواست یک وزیر برای خرید 450 موتورسیکلت خارجی

خراسان:بر اساس نامه رسمی یکی از اعضای کابینه به مسئولان نهاد ریاست جمهوری، درخواست 
شده اس��ت که جهت انجام بهتر وظایف محوله، هیئت دولت نس��بت به صدور مجوز خرید، ترخیص 
و شماره ‌گذاری 450 دس��تگاه موتورسیکلت برای فعالیت های وزارتخانه مربوطه اقدام کند که این 
درخواس��ت برای تطبیق با شرایط امکان تامین از محل تولید داخل و رعایت سیاس��ت های اقتصاد 

مقاومتی، به کارشناسان مربوطه ارجاع داده شده است.

مدیرکل کتابخانه های عمومی هرمزگان:
۱۱ نشست کتابخوان در هرمزگان برگزار شد

  مدی��رکل کتابخانه های عمومی هرمزگان گفت: تاکنون ۱۱ نشس��ت 
کتابخ��وان در اس��تان هرم��زگان برگزار ش��ده اس��ت. به گ��زارش مهر، 
 محس��ن زینلی تختی پیش از ظهر دوش��نبه در س��ومین نشست انجمن

 کتابخانه های عمومی اس��تان هرمزگان با تش��کر از حضور فرمانداران 
و مس��ئولان در نشس��ت های کتاخوان، اظهار داشت: تاکنون ۱۱ نشست 
کتابخوان در اس��تان هرمزگان برگزار ش��ده است و معرفی کتاب از سوی 
فرمانداران در این نشس��ت ها توانس��ته تا حدي در ميان اقش��ار مختلف 
جامعه انگیزه ايجاد كند.وی همچنی��ن از واگذاری ۱۰ مکان جدید برای 
 ایجاد کتابخانه از س��وی دهیاری های اس��تان هرمزگان خبر داد.مدیرکل 
کتابخانه های عمومی هرمزگان بیان داش��ت: پیرو جلس��ات قبل انجمن 
 کتابخانه های اس��تان و اطلاع رس��انی از س��وی اداره کل کتابخانه ها به 
دهیاری ها براي واگذاری فضای بلااستفاده، این اتفاق مهم رخ داد.در این 
جلس��ه مقرر شد از فرماندارانی که در طول سال در مورد ترویج فرهنگ 
مطالعه مفید و کتابخوانی و برگزاری جلسات انجمن کتابخانه ها موفقیت 

بیشتری داشته اند، تقدیر و تشکر شود.

بازدید سرپرست اداره کل از مرکز فناوری اطلاعات 
بندرعباس

 سرپرس��ت اداره کل آموزش فنی و حرفه ای استان هرمزگان به همراه 
معاون آم��وزش از کارگاههای مرکز فناوری اطلاعات بندرعباس بازدید 
کردند.به گزارش روابط عمومی اداره کل آموزش فنی و حرفه ای اس��تان 
هرمزگان ،  سیروس سلطانی نژاد از 6 کارگاه رشته های it و سه کارگاه 
جواهر آلات سیمی ، یکف دوزی چرمی و نقاشی روی چرم بازدید کرد و 
گفت : کارگاهها ، تجهیزات آموزشی و استاندارد حرفه های مرکز فناوری 
اطلاعات بندرعباس به روز و بصورت رایگان می باشد و مورد اقبال قابل 
 توجه��ی از جوانان قرار گرفته است.سرپرس��ت اداره کل آموزش فنی و 
حرفه ای استان اظهار کرد : 228 هزارو 260 نفر ساعت ،آموزش های فنی 
و حرفه ای در حوزه فناوری اطلاعات و صنایع دستی در نه ماهه امسال 
به هرمزگانیها ارائه شده است .وی افزود : این آموزشها طی 74 دوره برای 
بیش از 1100 نفردر بخش های ثابت ، شعب شهری ،جوار دانشگاهی  ، 
سکونتگاههای غیر رسمی و بهزیستی اجرا شده است که از این تعداد  686 
نفرزن و418 نفر مرد آموزش دیده اند.ثبت نام در حرفه های این مرکز در 
پورتال جامع سازمان آموزش فنی و حرفه ای از اسفند ماه امسال صورت 

میگیرد و  دوره های جدید از 20 فروردین سال آینده آغاز خواهد شد.

قطع یارانه افراد فاقد کارت ملی
 وزارت کار اعلام کرد: یارانه نقدی افراد بالای ۱۸ س��ال فاقد کارت 
ملی قطع می‌شود.به گزارش مرکز روابط عمومی و اطلاع رسانی وزارت 
تعاون، کارورفاه اجتماعی، در اطلاعیه وزارت کار آمده اس��ت: براساس 
ماده ۴ آئین نامه اجرایی از ماده ۷ قانون هدفمند سازی یارانه ها، تمامی 
هموطنان بیش��تر از ۱۸ سال س��ن که دارای شماره ملی بوده اما تاکنون 
کارت ملی خود را دریافت نکرده اند، موظفند حداکثر تا تاریخ ۱۵ بهمن 
س��ال جاری اقدامات لازم را ب��رای دریافت کارت ملی انجام دهند، در 
صورت عدم تعیین تکلیف وضعیت کارت ملی مربوطه، پرداخت یارانه 

این افراد از بهمن سال‌جاری متوقف می‌شود.

الکترونيکی شدن انتخابات مجلس منتفی شد
 امروز مجلس ش��وراي اسلامي به عنوان اولين دستور، طرح اصلاح 
موادي از قانون انتخابات مجلس را که شوراي نگهبان بدان اشکال گرفته 
بود، بررسي و اصلاح کرد .به گزارش خبرگزاري صدا و سيما، نمايندگان 
در اين بررسي مواد مربوط به الکترونيکي شدن انتخابات را حذف کردند.

بدين ترتيب انتخابات مجلس ش��وراي اس�المي بر اساس اين طرح به 
صورت الکترونيکي برگزار نخواهد شد .
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 توزیع کارت چهارمین آزمون الکترونیکی سنجش مهارت 
تا ساعت 24 چهارشنبه بیست وسوم دی ماه

       روابط عمومی
 اداره کل آموزش فنی و حرفه ای 

هرمزگان 

   مس�ئول سازمان بسیج رسانه هرمزگان با اشاره به اینکه 
این نهاد رسانه‌ای، سازمانی محدود با زاویه کوچک نیست 
گفت: بس�یج رس�انه هرمزگان همچون رادار جس�تجوگر، 

تمامی مشکلات رسانه‌های استان را رصد می‌کند.
    به گزارش تس��نیم، مرتضی پیروی‌منش در حاشیه بازدید 
از دفتر نمایندگی خبرگزاری تس��نیم در هرمزگان با تایکد بر 
به روز رسانی نرم افزار تمدن نوین اسلامی اظهارداشت: این 
تمدن پس از به روز رسانی و بدون تغییر نظریه و مبانی باید 
در اختیار دانشگاهیان قرار داد.وی در ادامه بیان داشت: اگر 
به روز رسانی فکر و نظریه و همچنین سبک زندگی اسلامی 
بر اس��اس معنویت ش��کل گرفت آن وقت است که می‌توان 
گفت رس��الت را به خوبی انجام داده‌ایم.رئیس بسیج رسانه 
هرمزگان، بیان تفاوت بین اسلام اعتباری و اسلام حقیقی را 
کیی از رسالت‌های مهم رس��انه‌های ارزشی خواند و گفت: 
برخی افراد در توسعه الگوی غربی به دنبال دین اسلام هستند 

و این جای بسی تعجب است که با چه الگویی قصد رسیدن 
به این دین را دارند.

    وی در ادامه با اش��اره به فلس��فه تش��یکل بسیج رسانه، 
گفت: عدم ارائه و شناخت لازم دین مبین اسلام توسط برخی 
رسانه‌ها سبب شد تا بسیج رسانه شکل گیرد.پیروی منش با 
تایکد بر اینکه، بیسج رس��انه باید دارای بصیرت سیاسی در 
مقیاس کل انقلاب باش��د بیانک‌رد: اثر سیاسی بصیرت رسانه 
باید از جنس سیاست‌های انقلاب باشد و رسانه‌های ارزشی 
باید در این راستا گام بردارند.وی گفت: بسیج رسانه هرمزگان 
باید قابلیت خنثیک‌ردن سیاست‌های فتنه گران و تفرقه ورزان 
داخلی و خارجی را دارا باش��د و تحقق این امر جز در سایه 
وحدت رسانه ای جبهه تراز انقلاب و همسو با جریان گفتمان 

تمدن نوین اسلامی میسر نمی‌شود.
   رئیس بس��یج رس��انه هرمزگان گفت: بسیج رسانه استان 
برای دست یافتن به آزادی عمل فرهنگی باید به مدل سازی 

فرهنگی رسانه‌ای تراز انقلاب اسلامی در استان کمک کند.
پیروی منش در ادامه، دس��ت یافتن به آزادی عمل فرهنگی 
متناسب با استکبار ستیزی و اقتصاد مقاومتی به عنوان شعار 

امسال امری ضروری تلقی کرد.
    وی گف��ت: وج��ود سیاس��ت بازی و جن��اح بازی‌ها در 
متولیان امر فرهنگی و رسانه، مانع بزرگی برای ارتقا و تقویت 
و همچنین اثرگذاری رس��انه‌های بزرگ هرمزگان در سطح 
کشوری و بین‌المللی شده‌ و بسیج رسانه با کمک رسانه‌های 
ارزشی به دنبال تحقق این گفتمان تمدین نوین اسلامی است.

مس��ئول سازمان بسیج رسانه هرمزگان تصریحک‌رد: این نهاد 
رس��انه‌ای باید آن اندیشه ناب و ذاتی را از سرچشمه بگیرد 
و آن را مثل آیینه انتقال دهد .پیروی منش ادامه داد: بس��یج 
رسانه، سازمانی محدود با زاویه کوچک نیست بلکه همانند 
رادار جستجوگری است که تمامی مشکلات رسانه‌های استان 
را رصد میک‌ند.وی، با تایکد بر اینکه بسیج رسانه، جایگزین 

هیچ ارگانی نمی‌شود ابرازداشت: بسیج رسانه یک مسئولیت 
به نسبت کلیت انقلاب داشته و تاثیرش باید در کلیت حرکتی 

انقلاب و در همه ابعاد در استان هرمزگان نمود پیدا کند.

مسئول سازمان بسیج رسانه هرمزگان:

بسیج رسانه هرمزگان، مشکلات رسانه‌های استان را رصد می‌کند

  نشست مسئولان کمیته امداد امام خمینی ) ره( هرمزگان با حضور 
مدیرکل و معاون اشتغال و خودکفایی کمیته امداد هرمزگان با مدیر 

شعب بانک قرض الحسنه رسالت برگزار شد .
  به گزارش روابط عمومی کمیته امداد امام خمینی )ره( هرمزگان ؛ 
مدیر کل کمیته امداد هرمزگان در این نشست ضمن ابراز خرسندی از 
همکاری بانک قرض الحسنه رسالت در راستای همکاری و تعامل 
در زمین��ه  تکمیل پرونده های مددجویان ب��رای دریافت وام های 

مددجویی با شیوه ی نوین بانکداری قدردانی کرد.
  موصل��ی خاطر نش��ان کرد :  20 میلیارد ری��ال  اعتبار در بانک 
رسالت برای خدمات مددجویی لحاظ شده است که  تا کنون مبلغ 
10 میلی��ارد و 174 میلیون ریال از آن برای دریافت های وام های 
اشتغال مددجویی تشیکل پرونده و جذب اعتبار و به شعب این بانک 
معرفی  شده است . معاون اشتغال و خودکفایی کمیته امداد هرمزگان 
هم در این نشست گفت : در این مدت کمیته امداد برای اعطای وام 
های اش��تغال به مددجویان  در شهرستان های بندرعباس ، قشم و 
میناب در بانک قرض الحس��نه رسالت پرونده سازی  نموده است. 
خس��روانی افزود : از این میزان 5 میلی��ارد ریال در بندرعباس ،5 
میلی��ارد ریال در میناب و 10 میلیارد ریال در جزیره قش��م برای  
اعطای وام به مددجویان در بانک رسالت در نظر گرفته شده است.  
وی همچنین از برگزاری جش��ن اش��تغال و خودکفایی مددجویان 

خودکفا شده ی هرمزگان در پایان بهمن ماه امسال با حضور مهندس 
فتاح رئیس کمیته امداد کش��ور خبر داد.خس��روانی افزود : در این 
جش��ن طرح های  نمونه وبرتر در شاخص های کشاورزی ، آبزی 
پروری  ،صنایع دستی و گردشگری  معرفی می شوند،  که کیی از 
نمونه طرح های موفق در عرصه اشتغال طرح واگذاری 15 دستگاه 
به مددجویان  برای  اش��تغال و توس��عه گردشگری در جزیره قشم 
می باش��د .وی عنوان کرد : هزینه ی تکمیل هردستگاه تاکسی 45 
میلیون تومان می باش��د که 30 میلیون تومان آن ازاعتبارات کمیته 
ام��داد و 15 میلیون توم��ان آن از محل اعتبارات بانکی  تامین می 
شود .خسروانی گفت : هم اکنون تمام تلاش ما در این راستاست که 
بتوانیم برای واگذاری این تاکسی ها وام های مربوطه را از بانک ها 
ی عامل  جذب کنیم .مدیر شعب بانک قرض الحسنه بانک رسالت 
هم در ادامه ی این نشس��ت یادآور شد : جامعه هدف برای خدمت 
رسانی در بانک ما اصولا قشر کارکنان و  قشر پایین جامعه می باشد 
و تمامی تلاش های ما در بحث اقتصاد خرد و در راستای ایجاد و 
ارتقای امنیت اجتماعی است .مهدی زندی گوهر ریزی افزود : من 
 و تمامی همکاران به عن��وان بانکداران  افتخار می کنیم که بتوانیم 
در راستای برطرف س��ازی نیازهای جامعه هدف کمیته امداد امام 
خمینی )ره( تلاش کنیم و با فراغ بال پذیرای تعامل با این مجموعه 

پرخیر و برکت می باشیم .

   مراس�م تجلي�ل از خيرين و ياوران س�تاد ديه 
اس�تان هرمزگان با حضور حجت الاسلام اکبري 
رئيس کل دادگستري استان هرمزگان  ، مهندس 
هراتيان مديرعامل فولاد هرمزگان و مس�ئولين 
ستاد اس�تان در سالن همايش�هاي  دادگستري 

هرمزگان  برگذار شد.
   درآغاز مرادي نژاد مديرعامل ستاد ديه استان با 
تقدير و تشکر از مديرعامل و معاونين و پيمانکاران 
فولاد هرمزگان به ارائه گزارش از عملکرد اين ستاد 
پرداخت . مدير عامل ستاد ديه با اشاره به همياري 
و همکاري فولاد هرمزگان در حمايت از فعاليتهاي 
س��تاد ديه استان و آزاد سازي زندانيان جرائم غير 
عمد خاطر نشان کرد : شرکت فولاد هرمزگان در 
استان حائز رتبه اول در کمکهاي مالي به اين ستاد 
مي باشد ومشارکت فولاد هرمزگان  و پيمانکاران 
اين مجموعه  در س��الهاي گذشته قابل توجه بوده 
است .حجت الاسلام اکبري  رئيس کل دادگستري 
نيز با تقدير و تش��کر از مدير عامل شرکت فولاد 
هرمزگان طي س��خناني به بي��ان ارزش و جايگاه 
انفاق در اسلام پرداخت واظهار اميدواري کرد اين 
سنت حسنه در جامعه گسترش يابد .وي تاکيد کرد 

فولاد هرمزگان با انفاق و ياري س��تاد ديه بعنوان 
ياور دايمي ستاد ديه استان بشمار مي رود .مهندس 
هراتيان مدير عام��ل فولاد هرمزگان با حضور در 
اين جلسه  ضمن تقدير و تشکر از مسولين قضايي 
استان ، معاونين و پيمانکاران شرکت فولاد هرمزگان 
در برگزاري  اين گونه مراسم ها گفت :بارها شنيده 
اي��م که بزگان و معصومين دين اس�الم گفته ان که 
بزرگترين عبادت ، خدمت به خلق مي باش��د  ؛و 
خدا را ش��اکريم که خداوند به ما اين توانمندي را 
عطا .نموده است .وي اظهار اميدواري کرد با توجه 
ش��رايط س��خت اقتصادي حاکم بر صنعت کشور، 
بتوانيم در اين گونه برنامه ها مش��ارکت بيش��تري 
داشته باشيم و ذره اي کوچک از مشکلات مردم و 
جامعه را مرتفع سازيم .گفتني است فولاد هرمزگان 
در سال جاري با پرداخت دو ميليارد 800ميليون 
ريال  در قالب مس��ئوليتهاي اجتماعي خويش به 
ستاد ديه استان هرمزگان  جهت ازاد سازي زندانيان 
جرايم غير عمد اهدا نموده اس��ت. و طي سالهاي 
اخير بيشترين مش��ارکت  را در پرداخت کمکهاي 
مادي در بين صنايع و سازمانهاي استان هرمزگان 

داشته است .

 جذب 10 میلیارد ریال اعتبار برای اعطای وام مددجویی
 در بانک رسالت

تقدير مديرکل دادگستري هرمزگان
 از شرکت فولاد هرمزگان

البته بدیهى است که رهبرى از فرد 

خاصى حمایت نم‌ىکند؛ از معیارها حمایت 

م‌ىکند. ما دنبال این هستیم که این معیارها 

تحقق پیدا کند. بنده دنبال این هستم که 

شخصى سر کار بیاید و قوهى‌ مجریه را اداره 

ند و  کند که خود را خدمت‌گزار مردم بدا

توانایى داشته باشد و به آرمان‌هاى امام و 

نظام اسلامى معتقد و پایبند باشد و حقیقتاً 

لت و مبارزهى‌ با فساد براى او حائز  عدا

اهمیت باشد

سرآغاز
بندرعباس شهر بحران است 

 باردیگر عصر دوشنبه ش�اهد آتش سوزی گسترده ای در شهر 
بندرعباس در یکی از مناطق مس�کونی بودیم. این بار آتش سهل 

انگاری در مجتمع تجاری ومسکونی موجب خسارات زیادی شد .
  هرچند با حضوربموقع ماموران آتش نشانی ، این آتش مهار شد و 
خوشبختانه تلفات جانی نداشت اما خسارات زیادی به مجتمع ،واحد 
مربوطه و همسایگان و واحدهای مس��کونی در طبقات بالاتر وارد 
شد . دراین خصوص اگر واحدهای مسکونی از مجتمع های تجاری 
مجزا شده و مجتمع ها فقط با یک کاربری ساخته و فعالیت نمایند تا 
حدودی خطرات ناش��ی از حوادث غیرمترقب��ه را می توان در مواقع 

بحرانی کاهش داد . 
  طی سه ساعت مشاهدات نگارنده در زمان آتش سوزی یک واحد 
نانوایی نان فانتزی در یک مجتمع تجاری مسکونی ،همچنان  چندین 
خودروی امدادی آتش نش��انی در خیابان امام موس��ی صدرجنوبی 
درتردد بودند ؛ ترافیک س��نگین ، ازدحام ش��هروندان موبایل بدست 
جه��ت فقط تصویربرداری از خس��ارات آتش س��وزی و عرض کم 
خیابان مانع از امدادرسانی بموقع وسریع می شد . آتش نشانان کلافه 
از این شلوغی و ازدحام ناچار به پاسخگویی به اذهان کنجکاو بودند 
وحرکت کند خودروهای امدادی دراین خیابان کیطرفه بسیار وضعیت 
مضطرب کننده ای را برای نیروهای امدادی و ساکنان مجتمع حادثه 
دیده بوجود آورده بود .خوش��بختانه ساکنان طبقات مسکونی بموقع 
 س��اختمان را تخلیه کرده و این بار تلفات جانی نداش��تیم و تنها سه

 آتش نشان فداکار مصدوم شدند . 
  متاس��فانه شهروندان هنوز با مدیریت بحران نا آشنا بوده و بدرستی 
نمی دانند دراین مواقع چه باید بکنند و چگونه راه را برای امدادرسانی 
و نجات جان انسانها بازکنند. هجوم آوردن عده ای برای تماشا کردن 
صحنه های نابودی و ویرانی مال و س��رمایه عده ای دیگر چه لذتی 
دارد ک��ه ما هنوز برای جان همنوعان خ��ود ارزش و احترامی قائل 

نیستیم. 
   در مردادماه گذش��ته نیز شاهد آتش سوزی وسیع مجتمع تجاری 
ستاره جنوب و هتل هرمز بندرعباس بودیم که متاسفانه تلفات جانی 
نیز بهمراه داشت ؛ دراین دو مورد هم بازهم تجمع بی دلیل شهروندان و 
کمبود امکانات و نبود راههای مناسب جهت عبور خودروهای امدادی 

مانع از کمک بموقع به شهروندان حادثه دیده شد . 
   باید گفت: بندرعباس ش��هر بحران اس��ت شاهد هستیم هرساله با

 اندکی بارندگی چند دقیقه ای تمامی خیابانها به رودخانه ای سیلابی 
می ماند که مه��ارش روزها زمان می خواه��د و آبگرفتگی صفات 
 بازر تمامی خیابانها وگذرگاههای ش��هری اس��ت ، اگ��ر حادثه ای

 رخ بدهد بازهم عرض کم خیابانها و مش��کلات ترافکیی و توجیه 
نبودن شهروندان از موانع جدی برسر راه امدادرسانی به حادثه دیدگان 

است . 
   با توجه به حوادث رخ داده طی امسال جا دارد مسئولان امربرای 
 رفع موانع ونوس��ازی تجهیزات امدادرس��انی و تس��طیح خیابانها و 
کوچه های کم ع��رض و غیرقابل عبور تدابیر جدی وراهگش��ایی 

بیاندیشند ، چرا که خطر و حادثه هر لحظه درکمین است .
  سردبیر

   فرمانده درياباني هرمزگان ازدس�تگيري ١٧١متجاوز 
مرزي در ابهاي خليج فارس و درياي عمان در مرزهاي 
آبي جمهوري اسلامي ايران خبرداد.به گزارش خبرنگار 
روزنامه دریا س�رهنگ علي ميرشمسي افزود:امسال 
علاوه بر اين تعداد متجاوز مرزي سه هزار تبعه خارجي 
كه عمدتا از كش�ورهاي افغانستان و پاكستان هستند 

دستگير و طرد شده اند.
   وي ب��ا اش��اره به عملك��رد درياباني هرم��زگان در 
برخ��ورد با پدي��ده قاچاق از كش��ف ٦٦هزارقلم لوازم 

ارايشي،پنج هزار دستگاه ماهواره،٣١ميليون و ١٤٦هزار 
نخ س��يگارت خارجي و٢٠هزار كيلوگرم فراورده هاي 
شيلاتي در مدت ٩ماهه امسال خبرداد و گفت:علاوه بر 
اين در اين مدت س��ه تن و ٤٠٠كيلوگرم مواد مخدر كه 
٣٠درصد ورودي مواد مخدر به استان را شامل مي شود 
در ابهاي سرزميني كشف شده است كه در مقايسه با سال 
گذشته در مدت مشابه ٥٠درصد كاهش نشان مي دهد.

به گفته فرمانده درياباني هرمزگان در اين مدت ش��اهد 
كاهش چشمگير ميزان قاچاق سوخت هستيم بطوريكه 

ب��ا  از ٣٠ميليون ليتر س��ال گذش��ته به ي��ك ميليون و 
٣٦٠هزار ليتر كشفيات رسيده است.ميرشمسي همچنين 
گفت:امسال ٢٤قبضه  اسلحه غير مجاز نيز در حين ورود 
به كشور كشف شده اس��ت كه٤١درصد افزايش كشف 
را در اين رابطه داش��ته اي��م.وي با بيان اينكه ٢٤درصد 
كاهش ورود مشروبات الكلي در مدت ٩ماهه امسال را 
داشته ايم از تشكيل ٢٦٨فقره پرونده قاچاق با رقم زير 
١٠٠ميليون ريال در هرمزگان خبر داد و گفت:١٠٠فقره 

پرونده نيز بالاي يك ميليارد ريال بوده است.

فرمانده درياباني هرمزگان 
خبرداد

دستگيري ١٧١متجاوز مرزي 
در آبهای »خلیج فارس«



شرکت  سهامی آب منطقه ای هرمزگان

 روابط عمومي شرکت
مسیل ها ، انهار        و ...یعنی قبول خطر سیل سهامی  آب منطقه اي هرمزگان

تجاوز به بستر و حریم رودخانه ها ، 

3خبری
چهارشنبه  23 دی  1394

 2 ربیع الثانی  1437

 سال پانزدهم شماره  2130   

اگر به دنبال استخدام در آموزش و پرورش 
هستید  بخوانید

وزارت  انس��انی  مناب��ع  و  برنامه‌ری��زی  مرک��ز  رئی��س   
آموزش‌وپرورش گفت:‌ سال آینده آزمون استخدامی نداریم و ۱۴ 
هزار نیرویی که به آموزش‌وپرورش وارد می‌شوند از میان فارغ 

التحصیلان دانشگاه فرهنگیان هستند.
 سال آینده آزمون استخدامی برگزار نمی شود

رئیس مرکز برنامه‌ریزی و منابع انسانی وزارت آموزش‌وپرورش 
گفت:‌ سال آینده آزمون استخدامی نداریم و ۱۴ هزار نیرویی که به 
آموزش‌وپرورش وارد می‌شوند از میان فارغ التحصیلان دانشگاه 
فرهنگیان هستند. محمد حسین سلیمی جهرمی درباره استخدام 
14 هزار نیرو برای س��ال تحصیلی آینده در آموزش و پرورش 
اظهار داشت:‌ آموزش و پرورش برای سال تحصیلی آینده آزمون 
اس��تخدامی برگزار نمی‌کند. وی افزود:‌14 هزار نیرویی که سال 
آین��ده به آم��وزش و پرورش وارد می‌شون��د، فارغ التحصیلان 
دانشگاه فرهنگیان هس��تند که از مهر 95 شاهد ورود نخستین 
فارغ التحصیلان این دانشگاه به آموزش و پرورش هستیم. رئیس 
مرکز برنامه‌ریزی و منابع انسانی وزارت آموزش و پرورش گفت:‌ 
عمده افرادی که سال آینده از دانشگاه فرهنگیان فارغ التحصیل 
می‌شوند، به عنوان معلم به دوره ابتدایی واردمی‌شوند. پیش از این 
محمدباقر نوبخت سخنگوی دولت، از استخدام 14 هزار نیروی 
انس��انی در وزارت آموزش و پرورش برای س��ال 95 خبر داده 
بود. همچنین علی اصغر فانی وزیر آموزش و پرورش در جمع 
خبرنگاران درخصوص اس��تخدام آموزش و پرورش برای سال 
آینده عنوان کرد:‌صحبت‌های کلی مطرح شده اس��ت، فقط باید 
سازمان مدیریت و برنامه ریزی مجوز صادر کند. اگر تعداد دقیق 
استخدام به صورت کتبی در اختیار ما قرار گیرد، اعلام خواهیم 
کرد. سال آینده آزمون استخدام وزارت آموزش و پرورش زود‌تر 

از سال‌جاری برگزار می‌شود تا با مشکلی روبرو نشویم.

سازمان حج: 
18 هزار نفر در کشور از سفر عمره انصراف 

دادند
 انتق��ال پیکر آخرین گ��روه از جان باختگ��ان فاجعه منا به 
کش��وررئیس س��ازمان حج و زیارت گفت: پیکر آخرین گروه 
از ج��ان باختگ��ان فاجعه منا هفت��ه آینده به ای��ران منتقل می 
شود.به گزارش میزان، س��عید اوحدی در دیدار با بازماندگان و 
خانواده‌های قربانیان این فاجعه در فرمانداری شهرضا اظهار کرد: 
تا این لحظه پرونده شناسایی همه مفقودان فاجعه منا بسته شده 
اس��ت که البته این به معنای بسته شدن کلیت پرونده این فاجعه 
نیس��ت.وی با اشاره با تاکید مقام معظم رهبری بر بازماندن این 
پرون��ده و زنده نگه داشتن ی��اد و خاطره جان باختگان فاجعه 
من��ا افزود: 42 خانواده از 79 خانواده ای که پیکر عزیزانش��ان 
در عربس��تان دفن شده اس��ت، رضایت داده اند که پیکر آنها در 
مقبره الشهدا باقی بماند.وی تصریح کرد: قرار بود پیکر مابقی این 
عزیزان با هواپیمایی که آخرین دیپلمات ها را به کشور بازگرداند، 
به ایران انتقال یابد که این کار عملیاتی نش��د و پیکر 16 نفر از 
عزیزان ما در جده باقی ماند.رئیس سازمان حج و زیارت گفت: 
سازمان حج و زیارت و وزارت امور خارجه همه تلاش خود را 
برای انتقال پیکرهای باقی مانده انجام می دهند و امیدواریم هیچ 
پیکری بدون رضایت خانواده هایشان در آنجا باقی نماند.اوحدی 
به مظلوم واقع شدن خانواده جان باختگان فاجعه منا اشاره کرد و 
افزود: در اکثر دیدارهایی که با خانواده های این عزیزان داشتیم، 
شاهد از دست دادن سرپرست خانواده ها بودیم.وی تصریح کرد: 
پیگیری اس��تیفای حقوق زائران این فاجعه دلخراش و غمبار بر 
عهده وزارت امور خارجه است و امیدواریم دستگاه دیپلماسی 
کشور به هر طریق ممکن نسبت به استیفای حقوق بازماندگان 
اق��دام کند.وی از تمام نهادها، س��ازمانها و ادارات خواس��ت تا 
برای حل مش��کلاتی که به صورت طبیعی در اثر از دست دادن 
سرپرست خانواده ها به بازماندگان تحمیل می شود، تلاش کنند.

رئیس س��ازمان حج وزیارت در رابطه با انصراف در حج عمره 
گفت: ظرف یک سال اخیر 18هزار نفر در کشور از اعزام به سفر 

عمره انصراف داده‌اند.

 مدیرکل امور بانوان و خانواده استانداری فارس 
خبر داد

70 زن در فارس نامزد انتخابات مجلس شورای 
اسلامی شده‌اند

 مدیرکل امور بانوان و خانواده اس��تانداری فارس گفت: تعداد 
نامزدهای زن شرکت‌ در انتخابات مجلس شورای اس�لامی در 
س��طح فارس به 70 نفر رس��یده که از این تعداد 50 نفر از شهر 
شیراز هس��تند. به گزارش فارس ، س��یده معصومه دستغیب در 
نشست زنان و خانواده ستاد دهه فجر دفتر امور بانوان و خانواده 
استانداری فارس در سخنانی اظهار داشت: تعداد شرکت‌کننده زن 
در دوره گذشته انتخابات مجلس شورای اسلامی اندک بود و با 
حضور گسترده و همه‌جانبه این قشر در تصمیم‌گیری‌های مسائل 
سیاسی و اجتماعی نش��ان از اهمیت نظام اسلامی به مشارکت 
حداکثری تمام اقش��ار اس��ت.وی خاطرنش��ان کرد: با استقبال 
استاندار فارس از حضور زنان در عرصه‌های اجتماعی و سیاسی، 
دو نفر از این قش��ر از جامعه به‌عنوان بخش��دار مشغول فعالیت 
بوده و تعدادی دیگری نیز آماده ارائه خدمت در دیگر پست‌های 
مدیریتی هستند.مدیرکل امور بانوان و خانواده استانداری فارس 
تصریح ک��رد: ثبت‌نام در انتخابات مجالس شورای اس�لامی و 
خبرگان رهبری از سوی بانوان نشان از علاقه در مشارکت‌های 
اجتماعی، سیاسی و فرهنگی است که باید این حرکت استمرار 
داشته باشد.دس��تغیب بیان داشت: ورود شایسته‌ترین و بهترین 
منتخبان کاندیدای زن در مجلس شورای اسلامی موقعیت مناسبی 
برای احقاق حقوق و مطالبات برحق این قشر از جامعه اسلامی 
اس��ت.وی اضافه کرد: زنان در تمام کلان‌شهرها در بس��یاری از 
اداره‌ها و دستگاه‌های اجرایی به‌ویژه شهرداری‌ها ورود مناسبی 
پی��دا کرده‌اند و بی��ش از 90 درصد مخاطبان فرهنگس��راها را 
زنان خانه‌دار و دختران تش��کیل می‌دهند.مدیرکل امور بانوان و 
خانواده اس��تانداری فارس بیان داشت: بودجه وزارت‌خانه‌ها به 
حوزه زنان کمتر اختصاص داده ‌شده اس��ت و برای برون‌رفت از 
این معضل از دستگاه‌های اجرایی درخواست می‌شود نسبت به 
حقوق ازدست‌رفته این قشر از جامعه اهتمام بیشتری داشته باشند.

دس��تغیب در مورد مشارکت زنان در برگزاری آئین دهه مبارک 
فجر اظهار داشت: برای هرچه باشکوه‌تر برگزار شدن ایام‌الله دهه 
مبارک فجر برنامه‌های متعددی از س��وی کمیته بانوان در تمام 

اداره‌ها و دستگاه‌های اجرایی تدارک دیده ‌شده است.

خبر

   فرمانده انتظامی سیستان و بلوچستان گفت: 
در یکی دو سال گذشته‌ سیستان و بلوچستان 
به س�مت یک اس�تان با امنیت پایدار و باثبات 

حرکت کرده است.	
    به گزارش فارس به نقل از پایگاه اطلاع‌رسانی 
پلیس سیس��تان و بلوچس��تان، س��ردار حسین 
رحیم��ی در دیدار ب��ا رئیس و اعض��ای هیئت 
علمی دانشگاه سیستان و بلوچستان که در سالن 
جلس��ات این دانشگاه  انجام شد، گفت: حرکت 

نیروی انتظامی به سمت یک نهاد اجتماعی شدن، 
پلیس ما را از س��ایر پلیس‌ه��ای جهان متمایز 
کرده و این نگاه جامع��ه محوری به ما می‌گوید 
که پلیس باید تمام مساعی، تلاش، توان و انرژی 
خود را در راس��تای خدمت به مردم به کار گیرد 
و تمام برنامه‌ریزی‎ها و چشم‌اندازها به این سمت 

و سو هدف‌گذاری شود.
   فرمان��ده انتظام��ی سیس��تان و بلوچس��تان با 
اشاره به اینکه برق��راری ارتباط با مراکز علمی 

و دانش��گاهی از برنامه‌های مهم پلیس در استان 
اس��ت، افزود: در تلاش هس��تیم که با گسترش 
ارتب��اط با این قش��ر فهیم و اثرگ��ذار در جامعه 
از ت�لاش و ظرفیت عظیم موجود در این بخش 
در ارتق��اء امنیت جامعه و ت��وان علمی کارکنان 

استفاده کنیم.
   وی در ادام��ه اف��زود: دیگ��ر نمی‌توانی��م ب��ا 
روش‌های منس��وخ شده مدیریت امنیتی جامعه 
را انج��ام دهیم و وقت��ی می‌گویی��م راهبردمان 

تغیی��ر یافته اس��ت نگاهمان نیز بای��د تغییر کند 
و از روش‌ه��ا و شیوه‌ای جدید اس��تفاده کنیم و 
لازمه ای��ن کار ارتباط تنگاتن��گ و عملیاتی با 
مراکز علمی و دانش��گاهی اس��ت و باید از توان 
و ان��رژی و نگاه فرهیختگان اس��تان بهره‌گیری 
شود.س��ردار رحیم��ی ب��ا اش��اره ب��ه اینکه در 
مجموعه انتظامی اس��تان یک نگاه وظیفه محور 
در ماموریت‌ه��ا را دنبال می‌کنیم، گفت: در یکی 
دو س��ال گذشته، استان سیس��تان و بلوچستان 
به س��مت یک اس��تان با امنیت پایدار و باثبات 
حرکت ک��رده که با نگاه جدید و علمی نس��بت 
به جری��ان امنیت، برنامه‌ریزی و تدوین افق‌های 
کاری و چشم‌اندازها به سمت تحقق این دیدگاه 
و دستیابی به هدف‌گذاری‌های تعیین شده سوق 
پیدا کرده اس��ت.این مقام ارشد انتظامی در ادامه 

با اشاره ب��ه دو بعد وظیفه محور و علم محوری 
پلیس، ادامه داد: در بخش مبارزه با قاچاقچیان، 
اشرار، کش��ف جرم در ابع��اد مختلف یک روند 
صعودی و شتابان را دنبال می‌کنیم که این در بعد 
وظیفه محوری پلیس جای می‌گیرد و نگاه دیگر، 
نگاه علم‌محوری است و با افتتاح دانشگاه علمی 
کاربردی انتظامی و افتتاح شعبه‌ای از دانش��گاه 
علوم انتظامی در اس��تان، بس��ترهای لازم برای 
ارتقاء دانش علمی کارکنان، فراهم شده اس��ت.

فرمانده انتظامی سیس��تان و بلوچس��تان گفت: 
تحقیق��ات کاربردی و معاون��ت اجتماعی که دو 
حوزه مردم محور هس��تند، ساز و کاری هستند 
برای حرکت اجتماع��ی و مردمی شدن پلیس و 
حرکت و اس��تفاده بیشتر از علم که در سال‌های 
اخیر شکل گرفتند و با اقش��ار مختلف جامعه به 

خصوص با دانش��گاهیان و فرهیختگان ارتباط 
برقرار می کنند.

 فرمانده انتظامی سیستان و بلوچستان:

امنیت در سیستان و بلوچستان ‌پایدار شده است

مدیرکل امور ش�هری و ش�وراهای اس�تانداری 
خوزس�تان گفت: از آنج�ا که باید تأسیس�ات 
دائمی برای یادمان‌ه�ای عملیاتی دفاع مقدس 
استان ساخته شود، اعتبارات لازم به یادمان‌ها 

تخصیص خواهد یافت. 
    به گزارش فارس ، پیمان کاظمی‌نژاد در جلسه 
س��تاد راهیان نور و ساماندهی یادمان‌های شهدا 
اظهار کرد: در س��ال گذشته تجربه بسیار خوبی 
در زمینه ساماندهی سفرهای راهیان نور داشتیم 
و مناطق عملیاتی خوزس��تان ح��دود 4 میلیون 
و 600 ه��زار نفر بازدیدکننده داشته اس��ت.وی 
اف��زود: در س��ال جاری تصمیم بر آن اس��ت که 
جلس��ات اجرایی برپایی بازدیدهای راهیان نور 
در شهرس��تان‌های مربوط برگزار شود.مدیرکل 

امور شهری و شوراهای اس��تانداری خوزستان 
تصریح کرد: ب��ا توجه به بالا ب��ودن حجم کار، 
یک��ی از مصوب��ات در جلس��ه 15 دی م��اه در 
استانداری خوزس��تان تصویب شد که مشاوری 
برای کارشناس��ی و رفع مش��کلات زیرساختی 
یادمان‌های موجود در شهرس��تان‌ها مش��خص 

شود.
   کاظمی‌ن��ژاد گف��ت: در جلس��ه‌ای ب��ا حضور 
مشاور عالی ریاست جمهور، از استان خوزستان 
در زمینه پوشش خدماتی و اجتماعی و فرهنگی 
مراس��م اربعین حس��ینی و برگزاری بازدیدهای 
راهیان نور تقدیر و از اهتمام استاندار خوزستان 
نسبت به این موضوع تشکر شد.وی ادامه داد: در 
حالی که در برگزاری سفرهای کاروان‌های راهیان 

نور، کار اصلی با س��پاه اس��ت ولی دستگاه‌های 
اجرایی و حکومتی نیز باید در کنار سپاه حضور 
داشته باشن��د تا مهمان‌ن��وازی در خوری انجام 
شود.مدیرکل امور شهری و شوراهای استانداری 
خوزس��تان بیان کرد: از آنجا که باید تاسیسات 
دائمی برای یادمان‌ها س��اخته ش��ود، اعتبارات 
لازم به یادمان‌ها تخصی��ص خواهد یافت و در 
این شرای��ط، انتقال محل برگزاری جلس��ات از 
مرکز اس��تان به شهرستان، به منزله اجرایی شدن 
کار و برطرف کردن کوچک‌ترین نقایص است.به 
گفته کاظمی‌نژاد، همکاری مردم، مسئولان و سپاه 
در کنار هم موجب شد تمام مشکلات و کمبودها 
در س��ال‌های گذشته با همت عالی این سه راس 

برطرف شود.

مدیرکل امور شهری و شوراهای استانداری خوزستان خبر داد

تخصیص اعتبار به یادمان‌های عملیاتی دفاع مقدس خوزستان

   اس�تاندار سیستان و بلوچس�تان گفت: ایران آمادگی صادرات برق تا سقف 
یکصد مگاوات به پاکستان را دارد.

    به گزارش فارس به نقل از روابط عمومی اس��تانداری سیس��تان و بلوچستان، 
علی‌اوسط هاشمی در دیدار با سر وزیر ایالت بلوچستان پاکستان، اظهار داشت: 
همکاری در زمینه‌های گوناگون موجب توس��عه دو اس��تان خواهد شد و تحقق 
این امر مس��تلزم اراده و پش��تکار طرفین اس��ت. وی با بیان اینکه مؤلفه‎ای چون 
امنیت، بس��تر را برای هرگونه س��رمایه‎گذاری و جهش توس��عه‎ای میسر می‎کند، 
گفت: جمهوری اس�لامی ایران آمادگی دارد تا ت��وان امنیتی و اطلاعاتی خود را 
در اختیار کش��ور پاکس��تان قرار دهد. استاندار سیستان و بلوچس��تان ادامه داد: 
برقراری ارتباط بین مرزبانان جمهوری اس�لامی ایران و پاکستان موجب کاهش 
شرارت در مرز می‎شود. رئیس شورای تامین سیس��تان و بلوچستان بیان داشت: 
وجود ارتش قدرتمند پاکستان و اقتدار نظامی و انتظامی ایران با هم‌افزایی موجب 
اقبال سرمایه‌گذاران به این منطقه خواهد شد.هاشمی تصریح کرد: در حال‌حاضر 

جغرافیای اسلام مورد تهدید قرار گرفته و صیانت از اسلام نیازمند هم‌افزایی نظامی 
کش��ورهای اسلامی است. وی با بیان اینکه سیستان و بلوچستان آماده همکاری 
در زمینه‎ه��ای گوناگون صنایع بزرگ چون سدس��ازی، نیروگ��اه و غیره را دارد 
افزود: انعقاد قرارداد برای صادرات هزار مگاوات برق به کش��ور پاکستان پس از 
بررسی‌های کارشناسی در اولویت قرار دارد. استاندار سیستان و بلوچستان بیان 
ک��رد: چابهار در آینده‎ای نزدیک برخ��وردار از نعمت گاز خواهد شد که این امر 
راه را برای صادرات به ایالت بلوچس��تان میس��ر خواهد کرد.این مسئول با اشاره 
به اینکه احداث خط آهن چابهار به گوادر نیز باید مورد توجه طرفین باشد، ادامه 
داد: راه‎اندازی خط آهن قطعا برای توسعه دو استان مفید واقع می‎شود که از همه 
ظرفیت مرز باید بهره ببریم تا تجارت بین دو اس��تان هموار شود. وی با اشاره به 
مرز طولانی ایران و پاکس��تان، افزود: وجود 900 کیلومتر مرز مش��ترک و یک 
پایانه مرزی به هیچ وجه زیبنده نیست و نباید بگذاریم زمان هدر رود و نسبت به 

راه‌اندازی بازارچه‎های مشترک دیگر هرچه سریعتر تصمیم‌گیری کنیم.

 استاندار سیستان و بلوچستان خبر داد
توافق برای صادرات 100 مگاوات برق به پاکستان

   رئیس کمیته آموزش ستاد انتخابات خوزستان از آموزش اعضای هیئت‌های 
اجرای انتخابات در 67 حوزه انتخابیه استان خبر داد.

    به گزارش فارس، جلسه هماهنگی و هم‌اندیشی برگزاری دوره‌های آموزشی 
مجریان و دست اندرکاران امر انتخاب در استان خوزستان با حضور همه اعضای 
کمیته آموزشی برگزار شد.در این جلسه ابتدا گزارشی از اقدامات انجام شده در 
مرحله اول آموزشی که ویژه اعضای هیئت‌های اجرایی انتخابات در 67 حوزه 
انتخابیه )14 حوزه اصلی و حوزه فرعی( استان توسط مربیان آموزشی برگزار 

شده، ارائه شد.
   رئیس کمیته آموزش ستاد انتخابات استان و سرپرست مدیریت مرکز آموزش 

و پژوهش‌های توسعه و آینده‌نگری سازمان مدیریت خوزستان در این نشست، 
با اشاره به برگزاری دوره‌های آموزشی ویژه نمایندگان فرماندار و بخش��دار در 
شعب اخ��ذ رای اظهار کرد: پس از معرفی این نمایندگان توس��ط فرمانداران، 

برگزاری دوره‌های خاص آنها آغاز خواهد شد.
   عبدالعلی امیدی افزود: برنامه برگزاری دوره‌های آموزشی اعضای شعب اخذ 
رای نیز در دستور کار بوده و مقدمات برگزاری آن دوره‌ها نیز فراهم شده است.

همچنین در این برنامه نقطه نظرات و اقدامات انجام شده توسط این کمیته مورد 
بررسی قرار گرفت و به‌منظور تقویت نقاط قوت برنامه و رفع برخی از مشکلات 

بحث و تبادل نظر شد.

رئیس کمیته آموزش ستاد انتخابات خوزستان خبر داد
آموزش اعضای هیئت‌های اجرای انتخابات در 67 حوزه انتخابیه خوزستان

   دیوارهای مهربانی در ش�هرداری منطقه دو اهواز به 
سه کلبه مهربانی تبدیل ش�دند تا مزیت‌های بیشتر 
مهربانی‌ه�ای مردم در فصل زمس�تان س�رد و بارانی 

بیشتر نمود پیدا کند.
  ط��ی ماه‌ه��ا و روزه��ای اخیردرخیابان‌های مختلف 
ش��هراهوازدر این روزهای س��رد و بارانی این مهربانی 
است که اجاق دل‌ها را گرم میک‌ند. آری مردم از هرآنچه 
می‌توانند و در دسترس دارند بر این دیوار‌ها آویزان کرده 
و نور امیدی را در دل نیازمندان روشن میک‌نند.مردم با 
خلاقیت و ابتکار خود دستگیری از نیازمندان را در قالب 
دیوار مهربانی به نمایش گذاشته و این کار بسیار زیبا را 
بیشتر برای حفظ عزت نفس افراد با تمکن مالی پایین 

انجام می‌دهند.
   خیلی زیباست که مردم در این سوز زمستان به فکر هم 
نوعان خود بوده و دغدغه پوشش مناسب آن‌ها را دارند 
و شاعر چه خوش گفت: »بنی آدم اعضای کیدیگرند، 
که در آفرینش ز یک گوهرند/ چو عضوی به درد آورد 

روزگار، دگر عضو‌ها را نماند قرار«.
   وقتی س��ری به دیوارهای مهربانی شهر می‌زنی اولین 
چیزی که چشم انسان را به خود مشغول میک‌ند، جمله 
»نیاز نداری بذار و نیاز داری بردار« اس��ت. بسیاری از 
مردم با دس��ت‌های پر از لباس، یکف و کفش خود را به 
این دیوار مهربانی می‌رسانند تا بلکه ذره‌ای از مهر خود 
را نثار انس��ان‌های پاک دلی بی‌بضاعت کنند.شهرداری 
منطقه دو اهواز این بار در خلاقیتی نوین اقدام به تبدیل 
دیوار مهربانی به کلبه مهربانی کرده است. در حال حاضر 
کلبه‌های مهربانی این شهرداری در مناطق یکان آباد، جاده 

ساحلی و فلکه راه آهن دایر شده است.
 م�ه دولت‌ه�ا به نوع�ی به خوزس�تان ظلم 

کردند
   عضو ش��ورای ش��هر اهواز در آیین رونمایی از کلبه 
مهربانی شهرداری منطقه دو در پارک جاده ساحلی اهواز 
اظهار کرد: متأسفانه در خوزستان که بیش از ۷۰ درصد 
منافع کش��ور را تأمین میک‌ند، برخ��ی مواقع با مردمی 
روبرو می‌شویم که حتی از کوچک‌ترین نیازهای زندگی 
خود محروم هستند.غلامرضا سبزعلی افزود: نیاز مردم 
این استان در نداشتن کولر برای تابستان و یا بخاری برای 
زمس��تان خلاصه نشده و بلکه نیازمند لباس مناسب و 
یا گوشت برای خوردن هستند.وی تصریح کرد: درست 
است که دولت نمی‌توان همه این موارد را حل کند ولی 
متأسفانه همه دولت‌ها به نوعی به خوزستان ظلم کردند.

این عضو ش��ورای شهر یادآور ش��د: انتظار خوزستان 
از دولت بیشتر اس��ت چراکه این استان هشت سال در 
جنگ بوده و در آن دوران س��ایر نقاط کش��ور در حال 
س��اخته ش��دن بود ولی خوزس��تان همین گونه باقی 

ماند. شاید به خاطر همین مسئله هم خوزستان اینقدر 
شاهد محرومیت است.سبزعلی تأیکد کرد: اگر سری به 
استان‌های دیگر کش��ور زده شود هیچ استانی به اندازه 
خوزستان محرومیت نداشته و این شکل نیست.وی ادامه 
داد: البته اکنون نمی‌توان بکیار نشست و هر کسی به اندازه 
وسعش دست دیگری را می‌گیرد.این عضو شورای شهر 
اهواز با اش��اره به الگو گرفتن از س��یره ائمه و اهل بیت 
)ع( گفت: ما ش��یعیان کمک به همنوع آن هم به شکل 
پنهان و درب خانه‌ها رفت��ن را از امام علی )ع( به ارث 
برده‌ایم و امیدوارم که این کلبه مهربانی برای شروع باشد 
و به کمک‌های پنهانی به افراد بی‌بضاعت ختم شود.عضو 
ش��ورای ش��هر اهواز نیز اظهار کرد: انجام کار ریشه در 
اعتقادات دینی و باورهای مذهبی و ملی دارد. به عنوان 
مسلمان هم کیی از سفارشات اسلام انفاق و دستگیری 
مسلمانان است.زیبا صالحپور افزود: بخشش، توجه و 
دس��تگیری از نیازمندان و همچنین رفع نیازهای افراد 
محتاج جزو اخلاق ایرانیان اس��ت. افتتاح کلبه مهربانی 
در اهواز کاری بس��یار زیبا است و چنین حرکتی باعث 
ترویج فرهنگ نکیوکاری در میان شهروندان می‌شود.وی 
عنوان کرد: امیدواریم در شورای شهر نیز برای ترویج این 
فرهنگ نکیوکاری همکاری کرده و در این راه جدی‌تر 
از گذشته قدم‌های مثبت و مؤثری را برخواهیم داشت.

این عضو شورای شهر اهواز بیان کرد: شورای شهر عنصر 
سیاست گذار، برنامه ریز و ناظر بر اجرای فعالیت‌های 
مختلف است که عمده برنامه‌های آن در بخش فرهنگی 
ق��رار دارد. کیی از ضروری‌ترین آموزش‌های فرهنگی 
برای شورای شهر اهواز از اهمیت بالاتری برخوردار بوده 
و بیش��تر به آن اعتقاد داریم.صالحپور تأیکد کرد: طرح 
شهردار مدارس برای مقطع دبیرستان در اهواز، برگزاری 
جش��ن‌ها و مراس��مات ملی و مذهبی و چاپ کتاب از 

جمله فعالیت‌های فرهنگی شورای ش��هر اهواز است.
ش��هردار منطقه دو اهواز نیز در حاشیه این آیین اظهار 
کرد: دیوارهای مهربانی را ابتدا در ش��هر تهران و سپس 
در مشهد برگزار کردند که با استقبال خیلی خوبی مواجه 
ش��د که این دیوار‌ها را در شهرداری منطقه دو اهواز به 
کلبه مهربانی تبدیل کردیم. با رونمایی از این کلبه کمترین 
انتظار این است که حداقل فرهنگ تقسیم مهربانی را بین 
مردم ترویج دهیم.مسعود شفیع‌پور اضافه کرد: هزینه‌های 
اولیه راه اندازی این کلبه‌های مهربانی حدود ۶۰ میلیون 
ریال اس��ت. همچنین برای پر بودن کلبه تا قبل از ورود 
م��ردم برای همکاری نیز حدود ۱۰ میلیون ریال هزینه 
کرده‌ایم.وی یادآور شد: به دلیل فصل زمستان، بارندگی، 
سردی هوا، شکل و ظاهر زیبا‌تر و حتی بهداشتی‌تر بودن 
کلبه مهربانی نسبت به دیوار مهربانی اقدام به رونمایی از 
این کلبه در سه منطقه یکان آباد، پارک جاده ساحلی و 
همچنین فلکه راه آهن کردیم.معاون اجتماعی و فرهنگی 
شهرداری منطقه دو اهواز نیز در حاشیه این آیین  اظهار 
کرد: اولین شهرداری هستیم که دیوارهای مهربانی مناطق 
را ب��ه کلبه‌ه��ای مهربانی تبدیل کردیم.فرید موس��ایی 
ادامه داد: بر اس��اس رایزنی‌هایی که با معاون اجتماعی 
و فرهنگی ش��هرداری اهواز داشتیم مقرر شده تا تبدیل 
دیوارهای مهربانی به کلبه‌های مهربانی را در دستور کار 
خود قرار بدهند.وی عنوان کرد: به مردم مهربان، خونگرم 
و صمیمی شهر اهواز توصیه میک‌نیم تا همچون گذشته 
در انجام این کار خیر سهیم شده و از کلبه‌های مهربانی 

شهر خود به خوبی استقبال کنند.
  معاون اجتماعی و فرهنگی شهردای منطقه دو اهواز بیان 
کرد: به هر حال این فرهنگ مهربانی باید بیش از پیش 
ترویج داده ش��ود تا هر س��اله قبل از شروع عید نوروز 

چنین برنامه‌هایی را به صورت پررنگ‌تر داشته باشیم.

    مدی�رکل تع�اون، کار و رف�اه اجتماع�ی سیس�تان و بلوچس�تان 
 گفت: صدور کارت رفاه اجتماعی ایرانیان برای همه اقش�اری که بتوان
 از درآمده�ای ماهانه آنان اقس�اط ماهانه کس�ر ک�رد به‌تدریج انجام 

می‌شود.
   ب��ه گ��زارش فارس ب��ه نقل از رواب��ط عمومی اداره‌کل تع��اون کار و 
رفاه اجتماعی سیس��تان و بلوچس��تان، مه��رداد جهاندیده ب��ا اشاره به 
دس��تورالعمل صدور کارت رفاه اجتماعی ایرانی��ان »کارا کارت« اظهار 
داشت: صدور کارت رفاه اجتماعی ایرانیان برای همه اقش��اری که بتوان 
از درآمدهای ماهانه آنان اقساط ماهانه کسر کرد به‌تدریج انجام می‌شود.

وی بابیان اینکه، دس��تور‌العمل صدور کارت برای کارگران و افراد بخش 
 خصوصی که حق بیمه را به تأمین اجتماعی می‌پردازند و اقش��ار تحت 
پوش��ش نهادهای حمایت��ی در اولویت قرار دارد، گفت: بازنشس��تگان 
س��ازمان تأمین اجتماع��ی در این طرح در مرحله اول و بازنشس��تگان 
کشوری در مرحله دوم می‌توانند کارت رفاه اجتماعی ایرانیان را دریافت 
کنند.وی افزود: صدور کارت رفاه اجتماعی ایرانیان برای کارکنان دولت 

در صورت تمایل سایر وزارتخانه‌ها مشمول این طرح می‌شوند.

مدی��رکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی سیس��تان و بلوچس��تان ادامه داد: 
بازنشس��تگان تأمین اجتماعی می‌توانند با ارسال کد ملی خود به شماره 
10001422 درخواس��ت خود را ب��رای صدور کارت رف��اه اجتماعی 
ایرانی��ان اعلام کنند اما بهتر اس��ت به‌جای ارس��ال کد ملی در س��امانه 
www.samanehrefah.ir  ثبت‌نام کنند.جهاندیده، هزینه ثبت‌نام از 
متقاضیان برای صدور کارت را 20 هزار ریال اعلام کرد و افزود: هزینه 
ص��دور کارت در بان��ک رفاه اخذ می‌شود.وی با اش��اره به اینکه میزان 
اعتب��ار کارت یا میزان تخصیص وام معادل چهار برابر حقوق هرماه فرد 
اس��ت، گفت: تعاونی‌های سراسر کش��ور، فروشگاه‌های زنجیره‌ای رفاه، 
اتکا، شهروند، سپه، امکان، اس��کات و فرهنگیان ازجمله فروشگاه‌های 
پذیرنده طرح هستند که در صورت ازدیاد تقاضا به تعداد این فروشگاه‌ها 

افزوده خواهد شد.
    مدیرکل تعاون کار و رفاه اجتماعی سیس��تان و بلوچس��تان بیان کرد: 
متقاضیان واجد شرایط می‌توانند برای کس��ب اطلاعات بیشتر به سامانه 

www.samanehrefah.ir مراجعه کنند.  

 مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی سیستان و بلوچستان خبر داد
صدور کارت رفاه اجتماعی ایرانیان در سیستان و بلوچستان

    فرمانده س�پاه سلمان سیستان و بلوچستان 
گفت: دش�من هر کجا حرف از نفوذ بزند مردم 
بسیجی ایران با اتحاد و یکپارچگی اجازه چنین 

کاری را نخواهند داد.
   ب��ه گ��زارش فارس از زاهدان ب��ه نقل از پایگاه 
اطلاع‌رس��انی سپاه سلمان، سردار حسین معروفی 
در بازدی��د از طرح‌ه��ای اقتص��اد مقاومت��ی و 
گردان‌های بیت‌المقدس شهرستان هیرمند در جمع 
بسیجیان اظهار کرد: حضور اقشار مختلف بسیجیان 
چه شیعه و سنی نشانه معرفت و بصیرت بین آحاد 
بسیجیان اس��ت.فرمانده سپاه س��لمان سیستان و 
بلوچستان بس��یجیان را مدافع آرمان‎های انقلاب 
دانس��ت و افزود: امروزه نظام جمهوری اس�لامی 
ایران از قدرت بالایی برخوردار است و این مسئله 

را دشمنان اسلام به خوبی درک کرده‎اند.
   وی ادام��ه داد: در س��ال‌های قب��ل از انقلاب در 
عرص��ه پزشکی کمت��ر از 10 هزار نف��ر در نظام 
پزشکی مش��غول خدمات‌رس��انی به مردم بوده‌اند 
اما امروزه به برکت انقلاب اس�لامی بیش از 200 

هزار نفر از بهترین متخصص‌های پزشکی در کشور 
حضور دارند.س��ردار معروفی با بیان اینکه امروزه 
دانش��مندان هسته‌ای کش��ور از قشر جوان جامعه 
هس��تند، تصریح کرد: در انقلاب اس�لامی جوانان 
بودند ک��ه با آرمان‌ه��ای امام راح��ل)ره( انقلاب 
شکوهمند اس�لامی ای��ران را پدیدار س��اختند، و 
حال دشمن این قدرت را پذیرفته اس��ت و حتی با 
محاصره اقتصادی در سال‌های اخیر امروزه شاهد 
آن هستیم که سر تعظیم به سوی ما فرود آورده‌اند.

وی بیان داشت: در هیچ کشوری دو ارگان نظامی 
مس��لح وجود ندارد اما در ایران اسلامی ارتش در 
کنار س��پاه پاسداران تحت امر رهبر معظم انقلاب، 
اجرای ماموریت کرده و از حیثیت مردم خود دفاع 
می‌کنند.فرمانده سپاه سلمان سیستان و بلوچستان 
اظهار داشت: بس��یج مس��تضعفین ب��ا 23 میلیون 
جمعی��ت و بیش از 3 هزار گردان س��ازمانی شده 
ت��وده‌ای عظیم، پرکار و کم‌توقعی اس��ت که امروز 
آم��اده جان‌فش��انی در ادام��ه راه آرمان‌های امام 
)ره( اس��ت.وی افزود: بسیج یک فرهنگ و تفکر 

اس��ت، امروزه همه جهان با تفکر بسیجی انگشت 
به دهان مانده‌اند زیرا این تفکر بس��یجی است که 
کش��ور عراق، س��وریه و لبنان را از سقوط نجات 
داده و با قدرت در مقابله استکبار جهانی ایستادگی 
کرده است.این مقام مسئول بیان کرد: قابلیت بعدی 
بسیج را می‌توان تیزبینی و بصیرت مردم ایران نام 
برد، دشمن در هر کجا که حرف از نفوذ بزند مردم 
بس��یجی ایران با اتحاد و یکپارچگی اجازه چنین 
کاری را نخواهند داد.س��ردار معروفی خاطرنشان 
کرد: گروه تکفیری داعش امروزه سعی در تخریب 
اس�لام ناب محمدی دارن��د و ایجاد اختلاف میان 
شیعه و س��نی از اهداف شوم ای��ن گروه تکفیری 
است.فرمانده سپاه س��لمان سیستان و بلوچستان 
راهبرد بعدی دشمن را جنگ نرم برشمرد و گفت: 
امروزه دشمن به دنبال تصرف زمین نیست بلکه به 
دنبال تصرف عقل و تمایلات اس��ت، زیرا با تغییر 
رفتار، اراده و شجاعت نیز تغییر خواهد کرد، دشمن 
با شگردهای خاص خود امروزه به جان جوانان ما 

افتاده و کانون خانواده‌ها را هدف قرار داده است.

 فرمانده سپاه سلمان سیستان و بلوچستان:

مردم بسیجی ایران با اتحاد اجازه نفوذ به دشمن نمی‌‌دهند
در سال جاری تصمیم بر آن است که جلسات اجرایی برپایی بازدیدهای راهیان نور در 

شهرستان‌های مربوط برگزار شود

برنامه برگزاری دوره‌های آموزشی اعضای شعب اخذ رای نیز در دستور کار بوده و مقدمات برگزاری آن 
دوره‌ها نیز فراهم شده است

ش�هرداری فین درنظر دارد مجموعه گردشگری  استخرفین )شامل 
استخرآقایان وبانوان و مغازه ها را به مدت یکسال با شرایط ویژه به 
ص�ورت اجاره واگذار نمای�د . متقاضیان می توانند ازتاریخ درج آگهی 
ب�ه مدت 10 روزکاری جهت بازدید و دریافت فرم پیش�نهاد قیمت و 

تحویل به دبیرخانه شهرداری مراجعه نمایند .
تلفن تماس : 07632520029        

آگهی مزایده

روابط عمومی شهرداری فین 

دیوارها به کلبه مهربانی تبدیل شد
یادداشت

حسن سیلاوی/اهواز
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 2 ربیع الثانی  1437

 سال پانزدهم شماره  2130   

بانوی دریا

 مواد لازم : 
پودر قهوه )یا هر پودری که دوست دارین مثل کاکائو( 

.................................................................. 1 قاشق چای خوری
پودر نارگیل .......................................................... نصف پیمانه
شکر ....................................................................... نصف پیمانه
پودر وانیل )در صورت تمایل 10/1 ق چ(................. خیلی کم
زرده تخم مرغ ............................................................... 2 عدد
کشمش )در صورت تمایل( .................................... 4/1 پیمانه
آرد )نه سر خالی نه سر پر )معمولی( ........... 1 قاشق  غذاخوری

 طرز تهیه :
1/زرده را با دور متوسط همزن 3 دقیقه بزنید.2/شکر و آرد و 
وانی��ل را هم آرام اضافه کنید و همزن را کنار بگذارید.3/پودر 
نارگیل و پودر قهوه و کشمش را اضافه کرده و با قاشق خوب 
مخلوط کنید.4/حالا روی کاغذ روغنی مواد را به اندازه ی یه 
قاشق چای خوری مواد بگذارید )مثل شیرینی کشمش��ی ( و 
حتما فاصله را بین شیرینی ها رعایت کنید.چون این شیرینی 
مثل شیرینی کشمش��ی در فر که میره پخش میشه.5/در طبقه 
ی ب��الای فر با دمای 175 درجه س��انتی گ��راد به مدت 10 
تا 15 دقیقه بذارید.)ت��ا زمانی که یه کم دور شیرینی به رنگ 

طلایی بشه(
  نکات:

مواد این شیرینی غلیظه.حتما بذارین شیرینی کامل سرد بشه 
بعد از کاغذ روغنی جداش کنین.این شیرینی چربیشو از پودر 
نارگیل می گیره. پس از پودر نارگیل تازه و مرغوب اس��تفاده 

کنید.

شیرینی پزی

شیرینی نارگیلیِ فوری بدون روغن

روابط عمومی سازمان  
مدیریت و نظارت بر امور تاکسیرانی  
بندرعباس

اولیای محترم دانش آموزان: 
آیا می دانید ، با تائیدیه مدیران محترم مدارس ، سرویس های دانش آموزان را به شرکت های 

تحت نظارت آموزش وپرورش و سازمان تاکسیرانی بندرعباس بسپارید

رد میسر خواهد بود  صعود به قله های کیفیت با رعایت الزامات استاندا روابط عمومی اداره کل

رد هرمزگان  استاندا

بهترني زمان براي خوردن ميوه وقتي است كه معده كودك خالي 
باشد.

   شكي نيس��ت كه خوردن انواع ميوه تاثير بس��زايي در سلامت 
و تندرس��تي دارد. به همين دليل همان قدر كه خوردن ميوه براي 
بزرگس��الان لازم و ضروري اس��ت، در كودكان هم اهميت دارد. 
كودكان هم بايد روزانه 2 تا 5 واحد ميوه دريافت كنند، چون اين 
گروه غذايي بخشي از نياز آن‌ها را به مواد معدني و آنتي‌اكسيدان‌ها 
تامين ميك‌ند. خوشبختانه چون اغلب ميوه‌ها خوشرنگ و خوشمره 
هس��تند و طعم شيرين دارند، مورد علاقه اغلب كودكان هس��تند. 
بنابراي��ن به راحتي مي‌توان با توجه به خواص ويتاميني، معدني و 
نيازهاي س��ني كودك، آن‌ه��ا را وارد برنامه غذايي كودك كرد اما 
نكته اينجاس��ت كه مصرف اين گروه غذايي در ميان كودكان بايد 
با رعايت اصولي همراه باشد تا براي كودكاني كه سيستم گوارش 
حساسي دارند، مشكلي ايجاد نكند. دكتر سيد ضياءالدين مظهري 
درباره ميزان مصرف، س��ن شروع، نحوه مصرف و نكات مهم در 
مورد ميوه‌ها توصيه‌هايي دارد كه با رعايت آن‌ها مي‌توان با خيال 

راحت اين گروه غذايي را در اختيار كودكان قرار داد.
  از چه زماني به بچه‌ها ميوه بدهيم؟

كودك��ان از زمان تولد تا 6 ماهگي تنها نياز به شير مادر دارند. از 
6 ماهگ��ي و با آغاز تغذيه تكميلي كه نوع غذا خوردن كودك از 
حالت مايع به لعابي، پوره، پوره سفت و غذاي سفره تغيير ميك‌ند، 
تغييرات تكاملي براي دريافت مواد‌غذايي در كودك ايجاد شده و 
بنابراين تنوع مصرف خوراكي‌ها هم شروع مي‌شود اما اين تنوع با 
مقدار كم يعني كي قاشق مرباخوري شروع مي‌شود و تا 12 قاشق 

مرباخوري مي‌رس��د تا بدن نوزاد آنزيم لازم براي هضم را داشته 
باشد.  از آنجا كه ممكن اس��ت كودكان زمينه حساس��يت به ميوه 
داشته باشند، بايد مصرف را با ميوه‌هايي شروع كرد كه زمينه ايجاد 
حساسيت ندارند. بهترين ميوه‌‌اي كه در چند هفته ابتدايي آغاز تغذيه 
تكميلي مي‌توان وارد برنامه غذايي كودك كرد، آبميوه رقيق است 
كه به‌تدريج به غلظت آن افزوده مي‌شود. در مورد سبزي‌ها هم بهتر 
است تغذيه با آب هويجي كه با آب سيب مخلوط شده آغاز شود. 
به‌تدريج و با بزرگ شدن كودك مي‌توان ميوه‌ها را به‌صورت پوره 
و بع��د تكه‌هاي كوچك در روند افزاي��ش جويدن و بلعيدن وارد 
برنامه غذايي كودك كرد. آخرين ميوه‌اي كه در اين روند بايد وارد 
برنامه شود، مركبات است، زيرا مركبات ممكن است حساسيت‌زا 
باشند. تنها انتخاب موجود در ميان مركبات آب ليمو شيرين است 
كه ميزان حساس��يت‌زايي آن از ديگر انواع مركبات كمتر است. به 
خاطر حساس��ت زا بودن توت فرنگی، در مصرف اين ميوه براي 

كودكان بايد احتياط كرد
  بچه‌ها چه موقع از روز ميوه بخورند؟

بهترني زمان براي خوردن ميوه وقتي اس��ت كه معده كودك خالي 
باشد. علاوه بر اين، بهترين زمان خوردن ميوه در صبحانه اس��ت. 
اگر آب مركبات هنگام صبح به كودك داده شود، موجب افزايش 
اشتهاي كودك مي‌شود. اگر هنگام صرف غذا ميوه‌هايي كه حاوي 
ويتامين C هستند، به‌صورت آبميوه به كودك داده شوند، موجب 
افزايش آهن خون مي‌شوند. به جز صبحانه، ميان وعده‌ها بهترين 
زمان اس��تفاده از ميوه هستند. با توجه به اينك‌ه كم‌خوني فقر آهن 

كيي از مشلاكت تغذيه‌اي كودكان است و كيي از دلايل اصلي آن 
استفاده از برنامه غذايي نادرست است، انتخاب ميان‌وعده مناسب 
مانند انواع ميوه همراه با خش��كبار مي‌تواند موجب افزايش آهن 
دريافتي شود. به خاطر داشته باشيد كه بايد هنگام خوردن ميوه در 
ميان وعده به زمان صرف وعده اصلي دقت شود و دست كم 90 تا 
120 دقيقه تا وعده اصلي فاصله داشته باشد. درمورد كودكاني كه به 
كودكستان مي‌روند، مصرف ميوه‌هايي مانند سيب مي‌تواند در جبران 
افت قند خون نيز بسيار مفيد باشد. به اين ترتيب به قدرت يادگيري 

آن‌ها كمك كرده و آن‌ها با نشاط بيشتري بازي ميك‌نند.
  ميوه براي كودكان چاق ضرر دارد؟

س��رعت رشد كودكان در سال اول بس��يار زياد است و وزن كي 
كودك ‌كيساله تقريبا 3 برابر وزن او هنگام تولد است. از سال سوم 

به بعد سرعت رشد، كند اما مداوم مي‌شود به‌طوري كه سالانه 
با توجه به دختر يا پسر بودن بين 2 تا 3 يكلوگرم به وزن و 

بين 6 تا 8 سانتي‌متر به قد كودك اضافه خواهد شد. به 
همين دليل نياز به غذا كمتر مي‌شود اما مادران به اشتباه 
فكر ميك‌نند، كودك دچار بي‌اشتهايي شده و با اصرار 
كودك را وادار به خوردن ميك‌نند. اين احتمال وجود 

دارد، وقت��ي آبميوه يا ميوه شيري��ن به كودك داده 
مي‌ش��ود، او آن را به‌ص��ورت 
بافت چربي ذخيره كند. اگر‌چه 

دريافت 2 واحد 

ميوه در تغذيه روزانه كودك معادل 12 يكلوكالري است، درحاليك‌ه 
ي��ك شيريني گل‌محمدي معادل 150 يكلوكالري اس��ت. بنابراين 
توصي��ه مي‌شود، در مورد كودكان چاق به جاي منع مصرف ميوه، 
خوراكي‌هايي مانند تنقلات، شيريني‌ها و شلاكت از برنامه غذايي 

كودك حذف شود.
 پوست ميوه‌ها را بايد براي كودكان گرفت؟

پوست ميوه، هم مي‌تواند برخي مواد مغذي را به بدن كودك برساند 
و هم مواد سمپاشي شده را وارد بدن او كند. بنابراين برخي ميوه‌ها 
كه پوس��ت‌شان حاوي فيبرهاي نامحلول است، به‌دليل نفاخ بودن 
و نيز به‌دليل آنك‌ه كودك��ان نمي‌توانند آن‌ها را خوب بجوند، بهتر 
است پوست گرفته شوند. همچنين توصيه مي‌شود، پوست ميوه‌هاي 
وارداتي كه حاوي مواد نگهدارنده هس��تند، گرفته شود. باتوجه به 
فصل گرما و امكان رشد عوامل بيماري‌زا در ميوه‌ها نيز بهتر 
اس��ت ميوه‌ها در اين فصل تا حد امكان بدون پوس��ت 

مصرف شوند. 
 باي��د مصرف میوه به کودکان را، با ميوه‌هايي شروع 

كرد كه زمينه ايجاد حساسيت ندارند
 روزي چقدر ميوه بخورند؟

مي��زان مصرف ميوه نه در مي��ان كودكان و نه در ميان 
بزرگس��الان واحد دقيقي ندارد. كودك 
در كي سالگي روزانه هزار يكلوكالري 
درياف��ت ميك‌ند و به ازاي هر س��ال، 
يكلوكالري   100
مي��زان  ب��ر 
درياف��ت 

انرژي‌اش افزوده مي‌شود كه 50 تا 60 درصد از اين انرژي از طريق 
منابع قندي مركب، 15 تا 20 درصد از طريق پروتئين‌ها و بقيه از 
طريق چربي‌ها بايد تامين شود. بنابراين بخشي از قند دريافتي را 
مي‌توان به‌صورت ميوه به كودك داد كه به ازاي 100 گرم ميوه، 15 
گرم ماده قندي وجود دارد و در هرگرم قند هم 4 يكلوكالري انرژي 
دارد. ب��ه هر حال مصرف ميوه بايد به حدي باشد كه كودك دچار 
مشكل نشود. نكته قابل اهميت آن است كه بايد از دادن نوبرانه‌ها به 
كودكان اجتناب كرد چون ممكن است سمپاشي آن‌ها درست انجام 
نشده باشد و ايجاد مسموميت كند. از سوي ديگر، والدين مي‌توانند 
براي ايجاد تنوع در خوردن ميوه، آن‌ها را به‌صورت كوچك خرد 
كرده، به‌صورت س��الاد مي��وه درآورده و با ريختن كمي آب ليمو، 

كشمش، دانه‌ها و مغزها كي ميان وعده بسيار دلچسب تهيه كنند.
 چه ميوه‌هايي حساسيت‌زا هستند؟

    حساس��يت در اث��ر عوامل ژنتكي -كه سيس��تم ايمني بدن را 
دچ��ار اختلال ميك‌ند- ايجاد مي‌ش��ود. در ميان غذاهاي مختلف 
حساس��يت‌زا بخش��ي از ميوه‌ه��ا هم ق��رار دارند. برخ��ي از اين 
ميوه‌ها عبارتند از: توت فرنگي، يك��وي و‌ نارنگي. در مورد توت 
فرنگ��ي به‌دليل خلل و فرجي ك��ه در اين ميوه وجود دارد معمولا 
شست‌و‌شوي آن درست انجام نمي‌شود و به همين دليل ممكن است 
علاوه بر ايجاد حساسيت، مس��موميت نيز ايجاد كند. بنابراين در 

مصرف اين ميوه براي كودكان بايد احتياط كرد.
 چطور ميوه‌ها را بشوييم؟

   ب��راي شس��تن ميوه‌ها بايد آب تمي��زي در اختيار داشته باشيم. 
پس از چند بار شستن با آب، بايد ميوه را با ماده ضدعفونيك‌ننده 
مورد تاييد وزارت بهداشت شست‌وشو داد. كافي است كي قاشق 
مرباخوري از محلول ضد‌عفوني را در  10 ليتر آب مخلوط كرده 
و چند دقيقه‌اي صبر كنيد، س��پس ميوه‌ها را بش��وييد. از آنجا كه 
ميوه‌هاي تابستاني اغلب با پوست خورده مي‌شوند، لازم است در 

شست‌و‌شوي آن‌ها دقت كافي داشته باشيد.

از چه زماني به بچه‌ها ميوه بدهيم؟

می خواهی��م طرز تهیه یک نوع شیرین��ی نارگیلی را به شما 
آم��وزش دهیم که نیازی ب��ه روغن ن��دارد. در واقع این نوع 
شیرینی چربی اش را از پودر نارگیل تامین می کند. همچنین 

خیلی فوری می توانید آن را درست کنید.
وب س��ایت س��وران: می خواهیم طرز تهیه یک نوع شیرینی 
نارگیلی را به شما آموزش دهیم که نیازی به روغن ندارد. در 
واق��ع این نوع شیرینی چربی اش را از پودر نارگیل تامین می 

کند. همچنین خیلی فوری می توانید آن را درست کنید.

   شس�تن پنجره ها در هنگام ظهر باعث سریع 
خشک شدن و کثیف ماندن آن می شود.

      تمی��ز ک��ردن شیش��ه ها یکی از س��خت ترین 
قسمت ها در پروژه تمیز کردن خانه است. اگر می 
خواهید شیش��ه های خانه تان همیشه برق بزند با 
ما همراه شوید و این نکته ای ساده را بدانید.شیشه 
های خانه همیشه در معرض باران، برف و باد هستند 
 از ای��ن رو خیلی زود کثیف می شوند و تمیز کردن 
آن ها نیز خیلی سخت است. استفاده از شوینده های 
مختلف برای تمیز کردن شیشه یکی از راهکارهای 
 خ��وب در ای��ن کار اس��ت ام��ا اگر قص��د دارید 
شیشه های خانه را به بهترین نحو تمیز کنید در ادامه 
همراه ما باشید:_ همیشه وسیله های مورد نیاز را در 
اختیار داشته باشید که برای پاک کردن شیشه ممکن 
است نیاز شوند. این وسیله های می توانند یک ابر 
تمیز، دستمال های تمیز، مواد شوینده و یک سطل 
آب گرم است._ از شستن پنجره ها در هنگام ظهر 
و زمانی که خورشید در بالاترین وضعیت خود قرار 
دارد خودداری کنید. در این حالت هر چه شما پنجره 
را بشویید سریع خشک شده و احتمال کثیف ماندن 
آن باقی است._ برای تمیز کردن شیشه می توانید از 
س��رکه سفید استفاده کنید. محلول سرکه و آب می 
تواند در شفافیت و براقی شیش��ه های شما معجزه 

آفرین باشد. البته در ذهن داشته باشید که نیاز نیست 
از میزان زیادی سرکه استفاده کنید. حل کردن دو یا 

سه قاشق در یک سطل آب کافی است.
  روش پاک کردن شیشه ها با سرکه

س��رکه تقطیر شده، که به آن س��رکه سفید هم گفته 
م��ی شود، می تواند یکی از محصولات عمده تمیز 
کاری در خانه ها محسوب شود. سرکه تقطیر شده، 
مخلوطی از آب و اسید استیک است و میتوان از آن 
برای تمیز کردن، رفع بوی بد و میکروب زدایی در 
خانه ها استفاده کرد. به علاوه، سرکه یک محصول 
طبیعی است و در صورت استنشاق یا خورده شدن، 
کاملا بی خطر می باشد. یکی از بهترین استفاده های 
سرکه در خانه تمیز کردن شیشه ها می باشد. پاک 
کردن شیشه ها با سرکه بسیار ساده بوده و به مقدار 

کمی زمان و مواد اولیه نیاز دارد.
 مراحل :

* منطق��ه اطراف پنجره را ب��رای تمیزکاری آماده 
سازید. مهم ترین اقدام این بخش، تمیز کردن قاب 
پنجره با استفاده از پارچه و کاغذ، برای پاک کردن 

گرد و غبار می باشد. اینکار باعث می شود زمانی 
که از سرکه برای پاک کردن شیشه استفاده می کنید 
گرد و غبار باعث خراب کردن کار شما نش��ود. در 
صورتی که اشیاء کوچکی را در کنار پنجره نگهداری 
می کنید قبل از شروع به کار با سرکه آنها را جا به 
جا کرده تا از خیس شدن توس��ط سرکه جلوگیری 
شود.* یک شیش��ه اس��پری را از مخل��وط آب و 
سرکه پر کنید. برای شیش��ه های کوچک، اسپری 
کردن س��رکه به شیش��ه، راحت ترین و موثرترین 
روش اس��ت. از مخلوط مس��اوی آب و سرکه در 
 شیشه استفاده کنید. در صورت تمایل به پاک کردن 
لک های قویتر می توانید از مقدار  بیشتری از سرکه 
و در صورت تمایل به پاک کردن لک های معمولی 
و ساده از مقدار کمتری از سرکه در مخلوط استفاده 
کنید.* سطح شیش��ه را با اسپری مخلوط سرکه و 
آب بپوشانید. از شیشه اسپری برای نم دار کردن تمام 
سطح شیشه استفاده کنید. در صورتی که قصد تمیز 
کردن چند شیشه را دارید فقط سطح یک شیشه را 

با مخلوط بپوشانید.
* برای تاثیر س��رکه، تمام سطح شیشه را با پارچه 
 بکش��ید. بهترین وس��یله برای اینکار، اس��تفاده از 
پارچه های بدون پرز و کرک می باشد. بیش��تر بر 
نقاطی از شیشه که لک ها و آلودگی های مشخص 
دارند تمرکز کنید. ب��رای جلوگیری از ایجاد لک و 
خط و خطوط بر روی شیشه باید سریع کار کنید.* 
تمام سطح شیشه را پاک کنید. بهترین وسیله برای 
اینکار اس��تفاده از پارچه هایی با الیاف ریز است. 
اینکار باید زمانی انجام شود که اکثر رطوبت شیشه 
با پارچه بدون کرک اولیه جذب شده باشد. با قدرت 
و سرعت زیاد پنجره را پاک کنید تا از ایجاد لک بر 

روی شیشه جلوگیری شود. 
قس��مت های داخلی شیش��ه ها را به صورت افقی 

کشیده و قسمت های بیرونی را عمودی تمیز کنید
 پاک کردن شیشه های بزرگ با سرکه

* یک س��طل را با مخلوط آب و س��رکه پر کنید. 
برای شیش��ه های بزرگ، بهتر است سرکه بوسیله 
اسفنج به شیشه مالیده شود. برای همین لازم است 
که برای خیس کردن اسفنج، یک سطح را از آب و 
سرکه پر کنید. برای کاهش هزینه های خود، میتوانید 
از 1 قسمت سرکه و 4 قسمت آب استفاده کنید.* 
مخلوط س��رکه و آب را به س��طح شیشه بکشید. 
اس��فنج را در س��طل خیس کرده و آن را بر سطح 
شیشه بکشید. برای جلوگیری از ایجاد خط و لک 
بر روی شیشه س��ریع کار کنید.* شیشه را با یک 
شیش��ه پاک کن، خش��ک کنید. برای جلوگیری از 
ایجاد لک لازم است پنجره ها سریع خشک شوند، 
پس استفاده از یک شیشه پاک کن برای پاک کردن 
شیش��ه های بزرگ لازم است. به علاوه استفاده از 
آن باعث می شود نیاز شما به حوله و پارچه خیلی 
کمتر شود. با اس��تفاده از شیشه پاک کن، با سرعت 
زیاد تمام سطح شیشه را پاک کنید.* با استفاده از 
یک پارچه ریزبافت، شیش��ه را خشک کنید. برای 
جذب رطوبت باقی مانده در گوشه های شیشه، از 
یک پارچه ریزبافت استفاده کرده و مابقی سرکه را 
از روی شیشه پاک کنید. هر منطقه ای که شروع به 
لک شدن کرده است را به سرعت با پارچه خشک 
کنید و تا قبل از تمام شدن یک پنجره، پنجره بعدی را 
شروع نکنید._ استفاده از دستمال های میکروفایبر 
و نرم برای تمیز کردن شیشه ها بسیار مناسب است 
اما عده ای از کارشناس��ان بر این اعتقاد هستند که 
هیچ چیز نمی تواند مانند روزنامه به داد شیش��ه ها 
 رس��یده  و آن ه��ا را تمیز کند._ ب��رای تمیز کردن 
شیش��ه ها قس��مت های داخلی را به صورت افقی 
کشیده و قسمت های بیرونی را عمودی تمیز کنید. 
این کار لکه های مختلف را در اطراف شیشه از بین 
خواهد برد و متوجه م��ی شوید هر لکه مربوط به 

کدام قسمت است.
  هشدار

از خشک کردن شیشه در زیر نور مستقیم خورشید 
خودداری نمائید.  این کار باعث خشک شدن خیلی 

سریع شیشه و ایجاد لک بر روی آن می شود.

چگونه شیشه های خانه را برق بیاندازیم؟

   بعد از کار س�خت روزانه یک خوارکی که به ش�ما روحیه و نشاط 
بدهد خیلی ضروری به نظر می رسد. برخی غذاها هستند که مصرف 
آنها موجب تقویت خلق و روحیه می ش�وند که در اینجا به توضیح 

چند مورد از آنها پرداخته ایم.
  ساردین

مطالعات نشان داده افرادی که بدنشان دچار کمبود امگا3 است بیشتر 
از دیگر افراد، مبتلا به ضعف روحیه هس��تند. اسیدهای چرب امگا3 
موجود در ماهی های چرب مانند سالمون و ساردین، بخش وسیعی 
از بافت مغز را تشکیل می دهند. حدود 60 درصد از وزن خشک مغز 
را چربی تشکیل می دهد که حدود 60 درصد از وزن خشک مغز را 
چربی تشکیل می دهد که حدود 30 درصد از آن ها به شکل امگا 3 
می باشد.  داشتن یک رژیم سرشار از امگا3 کمک موثری به سلامت 
مغز خواهد کرد و با حفظ انعطاف س��لول های مغز موجب تقویت و 
بهبود روحیه می شود و به این ترتیب پیام رسان های شیمیایی مغزی 

)انتقال دهنده های عصبی( می توانند به طور موثرتری کار کنند. 
 اسفناج

اگ��ر بدن به کمب��ود ویتامین B مبتلا شود. منج��ر به ضعف روحیه و 
بداخلاقی فرد می شود، چرا که وجود مقدار پایین ویتامین B در بدن 
می تواند در واقع مانع تولید س��روتونین شود. با خوردن س��بزیجات 
برگی مانند اسفناج و بروکلی به افزایش سطح به افزایش سطح ویتامین 
B در بدن خود کمک کنید. آب بدن برای وظایف و عملکردهای منظم 
خ��ود نیاز ضروری ب��ه آب دارد که در این خصوص نه تنها تک تک 
اعض��ای بدن با کمبود آب دچار نقص م��ی شوند بلکه روی توانایی 

تمرکز مغز نیز تاثیر بسزایی خواهد گذاشت و موجب تضعیف آن ها 
خواهد شد. 

  موز
 ،B6 موز حاوی اس��د آمینه مهم و ضروری تریپتوفان و نیز ویتامین
A، فیبر، پتاسیم، فسفر، آهن و کربوهیدرات های تقویت کننده روحیه 
ب��ه جذب تریپتوفان در مغز کمک م��ی کنند و ویتامین B6 به تبدیل 
تریپتوفان به هورمون سروتونین که موجب بهبود اخلاق می شود کمک 
می کند که این مورد به تقویت خلق و خو و نیز داشتن خوابی راحت 
کمک بس��زایی می کند. از آنجا که تریپتوفان ق��ادر به افزایش مقدار 
س��روتونین در بدن می شود در درمان بیماری های مختلفی مانند بی 
خوابی، افس��ردگی و حتی هیجانات ناشی از خش��م نیز موثر است. 
موزها به خاطر آنها به عنوان یک میان وعده س��الم برای افرادی که 

دچار استرس های شدید یا خستگی شده اند مفید می باشد. 
  شکلات تیره 

ش��کلات نه تنها طعم خوب��ی دارد بلکه می توان��د روحیه و خلق و 
خوی شما را بهبود بخشد. شکلات هر چه تیره تر باشد دارای خواص 
بیش��تری اس��ت. مصرف تکه چهار گوش کوچک��ی از شکلات تیره 
می تواند باعث شود مغز اندورفین آزاد کند و موجب افزایش س��طح 
سروتونین شود. طی یک تحقیق به 30 نفر مقدار 40 گرم شکلات تیره 
طی 14 روز داده شد. نتایج نش��ان داد که این افراد هورمون استرس 
کمتری در بدنشان تولید شده و مقدار هیجانشان نیز کاهش یافته است. 
افرادی که دچار اضطراب هستند با خوردن شکلات شیری می توانند 
علائم و نشانه های این حالت را در خود کاهش دهند. تحقیقات می 

گوید خوردن ش��کلات تلخ نیز را برای افرادی که س��ابقه اضطراب 
ندارند می تواند نقش بسیار موثری در بهبود حالاتشان داشته باشد. 

  سیب
سیب سرشار از ترکیبی موسوم به کوئرستین است که از آسیب مغز در 

برابر رادیکال های آزاد پیشگیری می کند.
 تخمه آفتابگردان

تخمه آفتابگردان منبع دیگری از تیروزین است و نیز سرشار از ویتامین 
E و سلنیوم است که محافظان خوبی برای قلب به شمار می روند. 

 ماست
کمبود ویتامین D منجر به بروز مش��کلات بسیاری برای سلامتی از 
جمله افسردگی، پوکی استخوان، بیماری های قلبی و سرطان خواهد 

شد. 
   بهتری��ن منبع ویتامین D نور خورشید اس��ت ولی اگر در شرایطی 
قرار دارید که قادر به دریافت نور کافی از خورشید نیستید. بهتر است 
از منابع غذایی حاوی ویتامین D اس��تفاده کنید. کلسیم نیز می تواند 
مقدار استرس و هیجان شما را کاهش دهد، برای این منظور می توانید 
مقداری توت)انواع توت ها( به ماس��ت خ��ود بیفزایید و آن ها را به 

عنوان صبحانه میل کنید. 
 بادام 

بادام سرشار از ترکیبی موسوم به تیروزین است که یکی از اجزا سازنده 
برای تولید دوپامین و دیگر انتقال دهنده های عصبی مربوط به حالات 
فرد می باشد و این بدان معناس��ت که خوردن یک مشت بادام نه تنها 
موجب بهبودی و سلامت دستگاه قلبی عروقی می شود بلکه به خاطر 
دارا بودن مقدار فراوانی فیبر و اسیدهای چرب غیر اشباع تک زنجیره 
ای باع��ث بهبود اخلاق فرد نیز می شود. از دیگر منابع غذایی حاوی 

تیروزین می توان به جوجه، بوقلمون و پنیر نیز اشاره کرد.

 اگرچ�ه کمب�ود ویتامین E و K چندان ش�ایع نیس�ت اما 
عوارضی از کمبود این دو ویتامین در مواردی که این کمبود، 

شدید باشد، گزارش شده است.
 علائم کمبود ویتامین ها

ویتامین ها نقش حیاتی برای سلامت انسان داشته و وجود آنها 
در بدن برای ادامه بقا لازم و ضروری اس��ت. ویتامین ها به دو 
گروه تقسیم می شوند؛ برخی محلول در آب و برخی محلول در 
چربی هس��تند. از طرفی بهترین راه دریافت این ترکیبات موثر 
رعایت تنوع و تعادل در برنامه غذایی و استفاده مناسب از تمام 
گروه هایی غذایی به ویژه میوه ها و س��بزیجات اس��ت. کمبود 
ویتامین ها در بدن، علائم متفاوتی ایجاد می کند که گاهی بسیار 
خفیف و گاهی خطرناک و غیرقابل جبران است. از این رو می 
توان به نقش حیاتی آنها پی برد. نشانه های کمبود، با توجه به 

نوع هر ویتامین در نقاط خاصی از بدن ظاهر می شوند.
A ویتامین  

ویتامی��ن A در کبد ذخیره می شود و کمبود آن در مدت زمان 
کوت��اه، عارضه ای ایجاد نمی کند چون کبد در مواقع ضروری 
مقادیر زیادی از آن را برای استفاده بدن آزاد می کند. برخی از 
بیماری ها مثل اختلالات جذب و اسهال چرب باعث می شوند، 
کبد نتواند میزان کافی از این ویتامین راجذب کرده و در نتیجه 
فرد دچار علائمی از کمب��ود این ویتامین می شود. این علائم 
عب��ارت اند از اختلال در بینایی و شب کوری، اختلال باروری 
به ویژه در جنس مذکر، سقط خود به خود، کم خونی و اختلال 

در سیستم ایمنی.
D ویتامین  

ویتامین D توس��ط نور خورشید در بدن س��اخته می شود و 
در مناطق��ی که نور خورشید کمتر به زمین می تابد، کمبود این 
ویتامین بیشتر مشاهده می شود و با علائمی مثل پوکی استخوان 
در بزرگسالان و نرمی استخوان در کودکان در حال رشد بروز 
می کند.براساس آخرین تحقیقات، این ویتامین در پیشگیری از 
ابتلا به افس��ردگی و برخی از سرطان ها موثر است. همچنین 
نقش ویتامین D در پیش��گیری از ابتلا به بیماری ام اس هم از 

دیگر نتایج این تحقیقات است.
K و E ویتامین  

اگرچه کمبود ویتامین E و K چندان شایع نیست اما عوارضی 
از کمبود این دو ویتامین در مواردی که این کمبود، شدید باشد، 

گزارش شده است. این نشانه ها عبارت اند از اختلال در انعقاد 
 E خود و شکستگی های استخوانی. درخصوص کمبود ویتامین
ه��م می توان به اختلالات عصبی، عضلانی و تولید مثل اشاره 

کرد.
B ویتامین های گروه  

ویتامین های گروه B اهمیت بالایی در حفظ انرژی بدن دارند 
اما این ویتامی��ن در بدن ذخیره نمی شود و تامین آن از طریق 
موادغذایی ضروری است. البته ویتامین B12 تنها ویتامین گروه 
B محسوب می شود که دارای ذخایر کبدی برای تامین نیازهای 
بدن به مدت 5 تا 7 سال بوده و تنها در گیاه خواران مطلق، کمبود 

آن به چشم می خورد.
B1 ویتامین  

ویتامین B1 یا تیامین از آن دسته ویتامین هایی است که کمبود 
آن در بدن با نش��انه های ظاهری در پوس��ت همراه است. این 
ویتامین نقش بسیار مهمی در تولید انرژی ناشی از مصرف غذاها 
در بدن دارد. از دیگر علائم کمبود آن می توان به بی اشتهایی، 

کاهش وزن و علائم قلبی و عصبی اشاره کرد.
B2 ویتامین  

ترس یا حساسیت نسبت به نور )فتوفوبیا(، سوزش، خارش و 
اشک ریزش چشم، کاهش شفافیت بینایی و درد و سوزش لب 
ها و زبان از جمله مهم ترین نشانه های کمبود ویتامین B2 است. 
در مواقعی که شدت کمبود ویتامین بالا باشد، بروز مش��کلاتی 
مثل شکاف و ترک خوردگی لب، شکاف در پوست گوشه دهان 
و شقاق گوشه لب ها، ضایعات پوستی، زبان متورم ارغوانی و 
افزایش رشد مویرگ های اطراف قرنیه چشم نیز دیده می شود.

B3 ویتامین  
وقتی ای��ن علائم را در بدن خود مش��اهده کردید، امکان دارد 
ب��ه کمبود ویتامین B3 مبتلا ش��ده باشید: ضعف عضلانی، بی 
اشتهایی و سوء هاضمه و ضایعات پوستی. این کمبود با تغییرات 
پوس��تی نیز بروز می کند به این ترتیب که نواحی از پوست که 
در معرض نور آفتاب هس��تند )دس��ت ها، بازو، گردن و پاها( 
دچ��ار ترک خوردگی، تیرگی رنگ و درماتیت پوس��ته ریزی 
کننده خواهندشد. حتی گاهی کمبود نیاسین سیستم عصبی را هم 
درگیر می کند که اغلب با نشانه هایی مثل گیجی و منگی، التهاب 
عصبی و تغییرات دس��تگاه گوارش به شکل تحریک پذیری و 

التهاب غشای مخاطی دهان و لوله گوارش همراه است.

B6 ویتامین  
ویتامی��ن B6 در بدن نقش مهمی داشت��ه و کمبود آن موجب 
مشکلات پوستی و عصبی در فرد می شود و زمانی که بدن فرد 
این ویتامین را به میزان کافی ذخیره نکرده باشد، دچار علائمی 
مانند ضعف، بی خوابی، نوروپاتی محیطی، التهاب زبان، التهاب 
حفره دهان و اختلال ایمنی سلولی خواهدشد. شاید تعجب کنید 
ام��ا کمبود ویتامی��ن B6 در درازمدت می تواند فرد را مبتلا به 
بیماری صرع کند. البته خوشبختانه درمان با پیریدوکس��ین یا 

پیریدوکسال فسفات کمک کننده است.
  فولات

کمبود فولات یا ویتامین B9 منجر به بروز کم خونی در بدن شده 
و بررسی ها نشان می دهند که عدم مصرف این عنصر حیاتی در 
دوران بارداری می تواند جنین را به نقایص سیستم عصبی مبتلا 
کند، زیرا در صورت بروز این کمبود هنگام بارداری، لوله عصبی 
جنین به صورت کامل تشکیل نمی شود و سلامت جنین به خطر 
می افتد. با این حس��اب توجه به مصرف کافی این ویتامین در 

تمام خانم ها به ویژه در سنین باروری ضروری است.
B12 ویتامین  

یکی از عوارض مهم عدم مصرف ویتامین B12 ایجاد عارضه 
کم خونی است که همین امر زمینه ساز بروز مشکلات عصبی و 
استرس های مزمن را نیز فراهم می کند.بدنیست بدانید بی حالی 
و خستگی زودرس در افراد می تواند یکی از دلایل کمبود این 

ویتامین باشد.
C ویتامین  

اگر می خواهید کمبود ویتامین C بدن تان را رفع کنید، س��راغ 
مصرف ترکیبات طبیعی حاوی این ویتامین بروید، زیرا کمبود 
این ویتامین نه تنها شما را مدام به انواع س��رماخوردگی دچار 
می کند بلکه ممکن است به بیماری اسکوربوت هم مبتلا شوید. 
همچنین حذف ویتامین C از رژیم افراد سالم طی 30 روز حتی 
در صورت اشباع بودن ذخایر آن در بدن، علائم کمبود را تشدید 

می کند. 
   بزرگس��الان مبتلا به اس��کوربوت ممکن است دچار تورم و 
خونریزی لثه، از دس��ت دادن دندان، خواب آلودگی، خستگی، 
دردهای مفاصل در پاها، تحلیل عضلانی، ضایعات پوس��تی و 
 C تغییرات روانی مختلف شوند. از دیگر علائم کمبود ویتامین
می توان به خونریزی زیرپوس��تی، پیچ خوردگی شدید موها، 
درد مفاصل، تورم لثه، افسردگی، سندروم شوگرن )نوعی اختلال 
التهابی مزمن و وابسته به دستگاه ایمنی( تب و تنگی نفس اشاره 

کرد. 

وقتی بدن ویتامین کم می آورد

خوراکی هایی که خوش اخلاق می کند
  وقت�ی م�ی خواهید مربای خانگی تهیه کنید، تجربیات و نکاتی هس�ت که می تواند 

دست پخت شما را از مبتدی به حرفه ای برساند.
 کافی است هرگاه قصد درست کردن مربا را دارید، این نکات را به یاد داشته باشید تا مربایی 
لذیذ و خوشرنگ و خوشمزه داشته باشید. از مربای خانگی تان می توانید در شیرینی ها و 

دسرهای لذیذتان استفاده کنید و دسر را رنگین تر زیباتر کنید.
 * میوه هایی که برای تهیه ی مربا انتخاب می کنید باید سالم و تازه و بدون لک و کرم زدگی 
باشند. * مربا را باید در ظرف لعابی یا تفلون درست کرد، به غیر از مربای به که باید در ظرف 
مس سفید پخته شود.* موقع پختن مربا نباید درب ظرف را بگذاریم تا رنگ مربا تغییر نکند. 
فقط در مورد مربای به که باید درب ظرف بسته باشد تا رنگ مربا قرمز خوش رنگ شود. 
* اسانسی که برای معطر کردن مربا به کار برده می شود باید در اواخر پختن مربا داخل آن 
ریخته شود.* اگر مربا شکرک زد، به علت آن اس��ت که مربا زیاد جوشیده است. باید کمی 
آب جوش در آن بریزید و مربا را دو س��ه جوش دهید تا یکدس��ت شود.* شربت مربا باید 
کامل قوام بیاید. برای آنکه بفهمیم شربت قوام آمده مقداری از شربت را با قاشق بر میداریم، 

سرد که شد باید شربت حالت کشدار مانند عسل باشد و به سختی از قاشق ریخته شود.
* اگر مربا بعد از مدتی کپک زد به این دلیل است که آب آن زیاد بوده و شربت مربا به اندازه 
کافی غلیظ نشده و یا شکر آن کم بوده است. در این صورت مقداری شکر روی آن بریزید و 
بگذارید مجددا چند جوش بزند تا غلیظ شود. * معمولا مربا را هر بار پیش از دو یا سه کیلو 
بهتر است درست نکنیم. با این مقدار مربای بهتری بدست می آید. اگر خواسته باشید مربای 
بیش��تری بپزید در چند نوبت و هر نوبت دو یا س��ه کیلو درست کنید.* مربا را پس از آماده 
شدن و سرد شدن، باید در شیشه ی در بسته و در جای خنک نگهداری کرد.* مربا را نباید 
گرم در شیشه بریزیم. اگر مربا را پس از آنکه پخته شد یک شب نگهداریم، سپس آن را در 
شیشه بریزیم بهتر است. پس از یک شب معلوم می شود که شربت آن رقیق است یا غلیظ. 
اگر رقیق بود آن را چند جوش می دهیم تا غلیظ شود.* مربا از لحظه ای که بجوش می آید 

کف می کند، باید تا آخرین لحظه مرتب کف آن را بگیریم.

نکات کلیدی برای تهیه ی مربا 
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بانوی جوان در اولین زایمان، ۵ قلو به دنیا آورد!
 بانوی ۳۴ ساله اصفهانی، ۵ قلو به دنیا آورد که حال عمومی 
آنان رضایت بخش است. به گزارش جام جم آنلاین ، بانوی 34 
س��اله اصفهانی در نخستین زایمان خود 5 قلو به دنیا آورد.مادر 
ای��ن نوزدان در 28 هفتگی بارداری خود دچار درد و خونریزی 
شد که به اجبار با عمل سزارین و تلاش گروه پزشکی، 2 دختر 
و 3 پس��ر این خانم اصفهانی با موفقیت به دنیا آمدند.وزن نوزاد 
پنجم 620 گرم است که بهترین وزن را در بین خواهران و برادران 
خ��ود دارد، با توج��ه به اینکه این ن��وزادان در 6 ماهگی متولد 
ش��ده‌اند، باید برای تکامل رشد در دستگاه نگهداری شوند، اما 

حال عمومی آنان رضایت بخش است.

جانشین مرزبانی ناجا:
کشف یک تن مواد مخدر در مرزهای جنوب کشور

 جانشین مرزبانی ناجا از کشف یک هزار و ۱۰ یکلوگرم مواد 
مخدر در مرزهای جنوب کشور خبر داد. به گزارش مهر، سردار 
احمد گراوند گفت: مأموران دریابانی جنوب کش��ور در راستای 
حفظ و حراست از مرزها و جلوگیری از فعالیت های قاچاقچیان 
در نوار س��احلی مرز، اقدام به گشت های نا محسوس می کنند.

وی افزود: ماموران پاسگاه دریابانی »بندرشیوء« استان هرمزگان 
در حال گشت زنی و كنترل نوار ساحلی به دو دستگاه خودروی 
س��واری مش��كوک و بلافاصله این خودروها را متوقف کردند.

جانش��ین مرزبانی ناجا ادامه داد: سرنش��ینان این خودرو برای 
رهایی از دس��ت ماموران ۳ میلیون ریال رش��وه را به دریابانان 
پیشنهاد داده که با امتناع ماموران مواجه شدند.وی در پایان گفت: 
ماموران در بازرس��ی از این خودرو ها یک هزار و ۱۰ كیلوگرم 

مواد مخدر از نوع تریاک را کشف کردند.

دستگیری یک کاندیدای مجلس در فرودگاه!
 معاون دادستان شیراز از دستگیری یک داوطلب کاندیداتوری 
انتخاب��ات مجلس در فرودگاه این ش��هر خب��ر داد. زارعی در 
گفت‌وگو با »میزان« اظهارکرد: یک کاندیدای انتخابات مجلس 
در حوزه انتخابیه ش��یراز که از س��وی هیئ��ت اجرایی نیز تایید 
ش��ده بود و قصد سفر به خارج از شهر را داشت، به اتهام حمل 
مواد مخدر در فرودگاه ش��یراز دستگیر شد. وی افزود: متهم در 
بازجویی‌های اولیه اظهار کرده بود که اعتیاد به مواد مخدر ندارد. 

معاون دادستان شیراز گفت: متهم با قرار کفالت آزاد شده است.

مکالمه رایگان با شارژ دزدی
 رئیس پلیس فتای كرمانش��اه از دستگیری فردی که اقدام به 
سرقت از حساب بانکی و خرید شارژ تلفن همراه کرده بود خبر 
داد. به گزارش مهر، سرهنگ علی شفیعی گفت: فردی با مراجعه 
به پلیس فتا مدعی شد که مبلغ یک میلیون و ۳۰۰ هزار تومان به 
صورت اینترنتی و غیرمجاز از حساب بانکی اش برداشت شده، 
لذا  بررس��ی پرونده در دستور کارآگاهان پلیس قرار گرفت.وی 
افزود: با تحقیقات تخصصی، مش��خص شد متهم اقدام به خرید 
ش��ارژ تلفن همراه کرده اس��ت. با بررسی های فنی کارشناسان 
بر روی حس��اب های مالباخته، متهم شناسایی و به این پلیس 
احضار شد.شفیعی افزود: متهم که از دوستان نزدیک شاکی بود 
در بازجوئی های اولیه نس��بت به جرم انتسابی ابراز بی اطلاعی 
می کرد، اما در مواجهه با مستندات و ادله دیجیتال کشف شده، به 
جرم خود اقرار و اذعان داشت: دوست شاکی هستم و از اعتماد 
او س��وء اس��تفاده و بدون اطلاع وی اقدام به خرید شارژ کردم.

رئیس پلیس فتا اس��تان در پایان ضمن هشدار به شهروندان در 
خصوص س��هل انگاری در حفاظت از اطلاعات حساب بانکی 
گف��ت: به راحتی به افراد اعتماد نکنند و  اطلاعات خصوصی و 
مهم خود مثل اطلاعات مربوط به حس��اب ه��ای بانکی را در 

اختیار دیگران قرار ندهید.

مرگ بیمار 56 ساله، زير مشت و لگد دكتر!
 پزش��ك بيمارستاني در روس��يه بيماري ٥٦ ساله را با ضربه 
مشت به قتل رس��اند.به گزارش ایسنا، پزش��ك بيمارستاني در 
روسيه بيماري ٥٦ ساله را با ضربه مشت به قتل رساند. تصاوير 
اين حادثه كه توسط دوربين‌هاي مداربسته بيمارستان ضبط شده 
در شبكه‌هاي اجتماعي منتشر شده و تا آنجا پيش رفته است كه 
رس��انه‌ها از عنوان »دكتر بوكسور« براي عامل قتل ياد كرده‌اند.

كشته شده اين حادثه بيماري به نام يوگني باختين بود كه ٥٦ سال 
داشت. اين حادثه، ٢٩ دسامبر پارسال، در استان بلگرود، در ٦٧٠ 
كيلومتري جنوب مسكو، پايتخت، در تاريخ ٢٩ دسامبر رخ داده 
اس��ت. رسانه‌هاي روسي گزارش داده‌اند در ابتدا بيمار پرستاري 
را با لگد زده و دكتر با مشت بر سر او زده است. يكي از مقامات 
محلي كميته تحقيقات روسيه نيز گفته است آنها معتقدند در رفتار 
دكتر سوء قصدي وجود نداشته است. يكي از مسوولان تلويزيون 
روسيه گفته اس��ت مقام‌هاي قضايي معتقدند اين يك مورد قتل 
غير عمد است، اما در اين باره پرونده جنايي تشكيل شده است.

تجارت سعودی‌ها با زنان سوری در ترکیه
 یک روزنامه انگلیس��ی از سوء استفاده مردان ثروتمند سعودی 
از زنان آواره س��وری در تریکه پرده برداش��ت.به گزارش جام جم 
آنلاین، »تایمز« نوش��ت: برخ��ی افراد در اردوگاه‌ه��ای آوارگان 
سوری به دنبال آن هستند که زنان آواره را به دام بیندازند.این افراد 
بیشتر به دنبال زنان مجرد، طلاق گرفته و یا بیوه هستند تا آنان را به 
ثروتمندان پیشنهاد دهند.خبرنگار روزنامه تایمز در استانبول تأیکد 
کرد، کیی از این زنان آواره به نام »امل«، زنی بیوه و از اهالی لاذقیه 
است که 30 سال دارد. وی در مقابل ازدواج با یک مرد سعودی با 
پیشنهادی 10 هزار دلاری مواجه شد.امل افزود: من این پیشنهاد را 
نپذیرفتم ولی بسیاری از زنان به دلیل وضعیتشان مجبورند که این 
پیشنهادها را بپذیرند. کسانی که چنین پیشنهادهایی را می دهند به 
دنبال سوء استفاده از وضعیت بد ما هستند.90 درصد کشته شدگان 
سوریه مرد هستند، و البته باید توجه داشت که طبق آمارها از بین 
200 هزار آواره‌ای که تابس��تان گذشته به اروپا رفتند، بیشتر آنان 
مرد بودند.در مقابل بیشتر سوری‌هایی که در داخل این کشور و یا 
کشورهای اطراف آواره شده‌اند از زنان این کشور می باشند و این 
امر آنان را به شکاری آس��ان برای سودجویان تبدیل کرده است.

بر اس��اس این گزارش، زنان آواره سوری به دلیل نبودن یک مرد 
و حام��ی در کنار آن��ان، در معرض خطر قرار دارند.به همین دلیل 
خانواده‌های آواره مجبور می‌شوند برای نجات دخترانشان به اجبار 
با ازدواج آنان در س��ن بس��یار پایین تن دهند، و این امر در اکثر 

اوقات بدون موافقت دختران انجام می شود.

روی موج حادثه

اداره کل  منابع طبیعی 
وآبخیزداری

   هرمزگان

جناب آقای مهندس بارانی

کارکنان اداره کل شیلات هرمزگان

انتصاب شایسته حضرتعالی را به عنوان معاونت 
صید و بنادر ماهیگیری شیلات هرمزگان تبریک 
ع�رض نم�وده، امید اس�ت در س�ایه توجهات 
 حض�رت ول�ی عصر)ع�ج( در خدمات رس�انی 

به جامعه صیادی استان موفق و موید باشید. 

  مع�اون خدمات ش�هری ش�هرداری بندرعباس 
گف�ت: آتش س�وزی یک واح�د ن�ان فانتزی که 
شامگاه سه شنبه دراین شهر رخ داد، با خروج به 

موقع کارگران ازمحل تلفات جانی نداشت.
  حس��ین رنجبر که به هنگام وق��وع این حادثه در 
محل حضور داشت ، درگفت وگو با ایرنا با اشاره به 
اینکه هنوز علت حادثه بطور دقیق مشخص نیست، 
افزود: آتش نش��انان هم بلافصله پس از واقعه این 
حادثه در محل حاضر ش��دند و آتش را خاموشی 
کردند. این آتش سوزی که در طبقه دوم یک مجتمع 
تجاری مس��کونی رخ داد ، کیی دو نفر از ماموران 
آتش نشانی دچار گاز گرفتگی شده وبه بیمارستان 
منتقل شدند و دود تمام این ساختمان را فرا گرفت، 
مردم این مجتم��ع و واحدهای اطراف آن را تخلیه 

کردند.

درجریان ای��ن حادثه که به چند مغ��ازه دیگر هم 
خسارت وارد شد براس��اس شنیده های خبرنگار 
ایرنا ، علت آتش س��وزی را خ��راب بودن مخزن 
گازوییل نانوایی فانتزی نمونه که بین سه راه سازمان 

و بلوکی بندرعباس واقع شده، بوده است.
بامداد هشتم مردادماه امس��ال نیز دو آتش سوزی 
شامل مجتمع س��تاره جنوب وشبانگاه آن در هتل 
هرمز بندرعباس رخ داد که درس��تاره جنوب س��ه 
نفر کش��ته و30نفر از س��اکنان این مجتمع مصدوم 
وهمچنی��ن روز جمع��ه درحادثه آتش س��وزی و 
گازگرفتگی هتل هرمز نیزدونفر شامل یک ماموران 
جان برکف آتش نش��انی هم��ان روز ویک مامور 
انتظامات هتل دو روزجان خود را از دس��ت دادند 

وشمار مصدومان این حادثه هم به سه نفررسید.
فرمان��ده انتظامی اس��تان هرم��زگان 12 مردادماه 

امسال از دستگیری عامل اصلی آتش سوزی هتل 
هرمز در فرودگاه بین المللی بندرعباس خبر داد و 
گفت:در پی آتش سوزی هتل هرمز در بندرعباس 
ک��ه بامداد روز جمعه رخ داد ، به دلیل حساس��یت 
موضوع ، شناس��ایی عاملان اصلی و مظنونان این 
حادثه به ص��ورت جدی در دس��تور کار ماموران 
پلی��س آگاهی قرار گرفت. س��ردار عزیزالله ملکی 
اف��زود : ماموران پلیس آگاهی با حضور در صحنه 
و بررس��ی مشخصات مسافران دریافتند که سه نفر 
شب قبل از حادثه برابر اظهارات خود جهت انجام 
فعالیت ه��ای اقتصادی در بندرعباس با مراجعه به 

هتل هر کدام در یک اتاق جداگانه اسکان یافتند.
24 آبان 93 نیز 155 واحد تجاری در بازار صدف 
و سوم آذرماه امسال هم 17 واحد تجاری در شهر 

درگهان قشم در آتش سوخت.

آتش سوزی یک واحد نان فانتزی دربندرعباس تلفات جانی نداشت

  م�رد زن‌ نم�ا ک�ه با فری�ب زن�ی در وات�س‌آپ عکس‌های 
خصوص�ی‌اش را به‌دس�ت آورده و می‌خواس�ت او را در دام 

شیطانی‌اش گرفتار کند، ناکام ماند.
  به گزارش جام‌جم ، هفته گذشته زن جوانی با حضور در پلیس 
فتای استان یزد از مردی به اتهام تهدیدهای تلفنی شکایت کرد.

شاکی گفت: دو ماه پیش در واتس‌آپ با زنی آشنا شدم و پس 
از مدتی با هم صمیمی شدیم. او یک روز چند عکس خودش 
را برایم فرس��تاد و از من هم خواست برایش عکس بفرستم که 
م��ن هم چند عکس از خ��ودم در مهمانی‌های مختلف برایش 
فرس��تادم.وی اضافه کرد: چند روز بعد او تعدادی از عکس‌ها 
را در حالی که دس��تکاری شده بود، برایم فرستاد و در پی آن، 
مردی با م��ن تماس گرفت و تهدیدم ک��رد اگر می‌خواهم این 
تصاویر در شبکه‌های اجتماعی منتشر نشود، باید با او دوستی 

پنهانی داشته باشم.
شاکی تصریح کرد: موضوع را به خانواده‌ام اطلاع داده و تصمیم 

به ش��کایت از وی 
گرفتی��م. نمی‌دانم میان آن دوس��ت اینترنتی‌ام ب��ا این مرد چه 
رابطه‌ای وجود دارد.همزمان با شکایت این زن، تحقیقات پلیس 
فتا برای شناسایی و دستگیری متهم آغاز و دو روز پیش او در 

خانه‌اش در کیی از محله ‌های شهر یزد دستگیر شد.
م��رد جوان ب��ا انتقال به پلیس فتا گفت:م��ن با معرفی خود به 
عنوان یک زن با ش��اکی در واتس‌آپ آشنا شدم و او به گمان 
اینک‌ه من زن هس��تم،به ارتباطش ادامه داد.برای اینک‌ه او شک 
نکند عکس‌های خصوصی زنی را از اینس��تاگرامش سرقت و 
برای شاکی ارسال میک‌ردم‌حتی زمانی که می‌خواستم تلفنی با 

او حرف بزنم،صدایم را تغییر می‌دادم تا شناخته نشوم.
مرد زن‌نما اضاف��ه کرد: زمانی که عکس‌های خصوصی‌اش را 

را  آن  آوردم،  به‌دس��ت 
دس��تکاری واز طریق واتس‌آپ برایش ارسال کردم تا به نیت 

شیطانی خود برسم.
س��رهنگ حسین رضایی، رئیس پلیس فتای استان یزد دراین 

باره گفت: متهم پس از اعتراف، روانه زندان شد.
تحقیقات در زمینه اینک‌ه وی زنان دیگری را هم به این ش��یوه 

اغفال کرده یا نه در پلیس فتا ادامه دارد.
وی با هشدار به خانواده‌ها به‌ویژه زنان و دختران جوان از آنها 
خواس��ت به‌راحتی به افراد در فض��ای مجازی اعتماد نکنند و 
عکس‌های خصوصی خ��ود را در اختیار آنها قرار ندهند زیرا 
مجرمان اینترنتی به‌راحتی با جعل هویت اقدامات مجرمانه‌شان 

را پیش می‌برند.

دام شیطانی مرد زن‌ نما در واتس‌ آپ

  وقت�ی پای چوبه‌دار رفتم، التماس کردم. پیرزن به من گفت که یک ‌میلیارد 
تومان می‌خواهد و رضایت می‌دهد. پدرم متعهد ش�د این پول را تأمین کند؛ 
اما بعد از دو ماه، مادر مقتول دوباره گفت پش�یمان شده و می‌خواهد حکم را 

اجرا کند.
پسر جوان که در یک درگیری مرتکب قتل شده ‌بود، هرچند ازسوی مادر مقتول 
بخشیده‌ ‌شد،  اما خانواده‌اش تاوان سنگینی به‌دلیل این بخشش دادند.  به گزارش 
شرق، این مرد جوان که دوبار پای چوبه‌دار رفته ‌بود، در شعبه ١٠ دادگاه یکفری 
استان تهران، محاکمه ش��د. در ابتدای جلسه رسیدگی، نماینده دادستان تهران، 
درخواست رسیدگی به پرونده به لحاظ جنبه عمومی جرم کرد و گفت: متهم که 
کوروش نام ‌دارد، آبان‌ماه سال ٩١ در خیابان، با جوانی به نام کریم درگیر شده و 
او را به‌قتل رسانده‌ است. او با وارد آوردن ضربه‌ای بر گردن مقتول، باعث مرگ 
مرد جوان ش��ده و پزش��کی قانونی، نیز این مسئله را تأیید کرده ‌است؛ بنابراین 

به‌عنوان نماینده دادستان تهران، درخواست رسیدگی به این پرونده را دارم.
شرق در ادامه نوشت: در ادامه متهم در جایگاه حاضر شد. او اتهام قتل عمدی 
را قبول کرد و گفت: ش��ب حادثه، من به همراه خانواده‌ام س��ر سفره شام ‌بودیم 
که صدای درگیری شنیدیم. من به همراه پدرم و برادرم بیرون رفتیم و دیدیم که 
پس��رعموی حامد درحال دعوا با کریم است. نمی‌دانم علت درگیری چه بود و 
چه اتفاقی افتاده ‌بود. فقط می‌دانم این دعوا از قبل شروع شده ‌بود و آن‌طورکه 
پسرعمویم می‌گفت، آنها قبل از این حادثه، در یک قهوه‌خانه دعوا کرده ‌بودند.  
متهم ادامه‌ داد: درگیری بالا گرفت. پدر و برادرم در حمایت از پسرعمویم وارد 
دعوا ش��دند. عمویم و پسرعموهای دیگرم هم آمدند و این دعوا بالا گرفت. از 

ط��رف کریم هم خیلی‌ها آمده‌ بودند. من برای اینکه به این دعوا پایان بدهم، به 
خانه رفتم و یک کارد میوه‌خوری که اتفاقا سر سفره هم بود، برداشتم و با خودم 
به خیاب��ان بردم. فکر میک‌ردم اگر کریم چاقو را ببیند، موضوع را تمام میک‌ند، 
اما او بدتر حمله کرد. درحین درگیری نمی‌دانم چه اتفاقی افتاد که یک ضربه به 
گردنش وارد شد. من اصلا متوجه ضربه‌ای که زده ‌بودم نشدم و نمی‌دانم چطور 

این ضربه بر بدنش وارد شد. بعد از فوتش بود که من را بازداشت کردند.
متهم گفت: مادر مقتول که تنها ولی‌دم اوس��ت، درخواست قصاص کرد و حکم 
نیز صادر و تأیید ش��د. من را پای چوبه ‌دار بردند. خیلی عذاب کش��یدم، شب 
قبل از اجرا خیلی ش��ب سختی اس��ت. وقتی پای چوبه‌دار رفتم، التماس کردم. 
پی��رزن به من گفت که یک ‌میلیارد توم��ان می‌خواهد و رضایت می‌دهد. پدرم 
متعهد ش��د این پ��ول را تأمین کند؛ اما بعد از دو ماه، م��ادر مقتول دوباره گفت 
پشیمان شده و می‌خواهد حکم را اجرا کند. هرچه پدر و مادرم التماس کردند، 
فایده نداشت، دوباره من را پای چوبه‌ دار بردند و همان لحظات را تجربه کردم. 
این‌بار مادر مقتول گفت دو ‌و ‌نیم ‌میلیارد تومان می‌خواهد و پدرم متعهد شد که 
پول را تأمین کند. پدرم، عمویم و پسرعموهایم برای نجات من خانه‌هایشان را 
فروختند. چندین دستگاه آپارتمان فروخته شد تا من نجات پیدا کنم و حالا همه 
اعضای خانواده‌ام مستأجر شده‌اند. ما تاوان سنگینی پرداختیم. من سه سال است 
که در زندان هس��تم و خواهش میک‌نم با توجه به وضعیتی که پیش آمده ‌است، 
در حکمی که به لحاظ جنبه عمومی صادر میک‌نید، به من کمک کنید.  با پایان 
جلسه رسیدگی، هیأت قضات وارد شور شدند تا نظر نهایی خود را درباره این 

پرونده بدهند.

تاوان سنگین برای بخشش یک اعدامی

 زن�ی که ب�رای دریافت مجوز طلاق از همس�رش 
وی را به کمپ ترک اعتیاد روانه کرده بود توس�ط 

بازپرس جنایی به معاونت در آدم‌ربایی متهم شد.
  ب��ه گزارش فارس، قاضی محس��ن مدیرروس��تا 
بازپرس جنایی به اته��ام معاونت در آدم‌ربایی قرار 
وثیقه یک میلیارد ریالی زنی را که برای اخذ مجوز 
طلاق همسر خود را به کمپ ترک اعتیاد تحویل داده 
بود، صادر کرد. مرد در مقابل بازپرس گفت: ششمین 
روز خردادماه امس��ال بود که پس از اضافه کاری و 
گذراندن ش��یفت شب به منزل آمدم تا اینکه ساعت 
10 صبح زنگ خانه به صدا در آمد و به بالکن رفتم 
تا ببینم چه کسی پش��ت در است اما همسرم درب 

بالکن را بر روی من بست.
م��رد در توضیح این ماجرا گفت: پس از آنکه درب 
بالکن بر روی من بسته شد 3 مرد داخل منزل شدند 

و دست و پای مرا بستند و همراه با نفر چهارم که در 
خودرو بود مرا به کمپ ترک اعتیاد بردند.

وی افزود: در داخل کمپ از من تستی گرفته شد و 
پزشک اعلام کرد که نیازی به نگهداری من در کمپ 
اعتیاد نیست اما مرا 13 روز در آنجا نگهداری کردند 
و در تمام این مدت پدر و مادرم در جس��ت‌وجوی 
من بودند تا اینکه توانستم با پرداخت وجه از داخل 

کمپ با خانواده‌ام تماس بگیرم.
ای��ن مرد ادامه داد: خانم من قبل از این موضوع نیز 
2 ب��ار از من برای طلاق ش��کایت کرده بود و بنای 
ناس��ازگاری گذاشته بود که من در روز حادثه چند 
بار از وی خواستم تا شکایت خود را پس بگیرد اما 
پس از خارج شدن از کمپ ترک اعتیاد متوجه شدم 
که ایشان برای دریافت مجوز طلاق گواهی دروغین 

از کمپ، مبنی بر اعتیاد من گرفته است.

همس��ر این مرد نیز در جلسه بازپرسی گفت: نگاه 
داشتن ایشان در کمپ ربطی به من ندارد چرا که من 
وی را به عنوان معتاد به کمپ معرفی کردم و زمانی 
که نتیجه مثبت تس��ت اعتیاد را به من نش��ان دادند 

همان شب پول را ریختم.
وی ادام��ه داد: معرفی وی به کم��پ ترک اعتیاد با 
هماهنگی بچه‌هایم انجام ش��ده اس��ت و بچه‌هایم 

می‌توانند شهادت دهند که پدرشان معتاد است.
همسر این مرد خاطرنشان کرد: وی تریاک میک‌شید 
و من به مصرف شیشه هم مشکوک می‌شدم چرا که 
علائمی همچون ش��ب بیداری‌های طولانی مدت و 
باز کردن پنجره‌ها در فصل زمستان را از او می‌دیدم.

قاضی مدیرروس��تا در پایان این جلس��ه بازپرسی 
قرار وثیقه یک میلیارد ریالی را به اتهام معاونت در 

آدم‌ربایی برای همسر مرد صادر کرد.

زنی که برای طلاق نقشه ربایش شوهرش را اجرا کرد

  چهار مظنون عامل قتل پسر ایرانی در شهر ناگویای ژاپن توسط پلیس 
این کشور شناسایی شده و تحت تعقیب پلیس اینترپل قرار گرفتند.

  به گزارش جام‌جم ، رس��یدگی به این پرونده سی‌ام آذر امسال با مراجعه 
زن و مردی میانس��ال به دادس��رای امور جنایی آغاز شد.مرد میانسال در 
مورد نحوه قتل فرزندش گفت: پس��رم مهرداد شش سال قبل برای کار به 
صورت قانونی به ژاپن رفت. او چند ماه بعد به ایران بازگشت و مدعی شد 
در یک نمایشگاه خودرو در شهر ناگویا کار پیدا کرده است. او عاشق دختر 
صاحبکارش شده و از او خواستگاری کرده بود. دختر جوان هم به خاطر 

علاقه‌اش به مهرداد مسلمان شد و آنها با هم ازدواج کردند.
وی اضافه کرد: س��ه س��ال قبل ن��وه‌ام به‌دنیا آمد. در این مدت پس��رم از 
زندگی‌اش راضی بود و همراه پدرزنش کار و کاسبی خوبی راه انداخته بود. 

عروس��م تماس گرفت و در حالی که به‌شدت گریه میک‌رد، از قتل مهرداد 
خبر داد. او گفت دو شب قبل چند ایرانی جلوی مهرداد را گرفته و او را با 

ضربات چاقو به قتل رسانده‌اند.
با اظهارات پدر مقتول و تائید قتل پسر 26 ساله، سعید احمدبیگی بازپرس 
ش��عبه هفتم دادسرای امور جنایی، دستور تحقیقات در این زمینه را صادر 
کرد. روز نهم دی امس��ال جس��د به ایران منتقل شد و با دستور قضایی به 
پزش��کی قانونی انتقال یافت. در اس��تعلام از پلیس ژاپن نیز مشخص شد 
صحنه جنایت بار دیگر بررس��ی و چهار پس��ر ایران��ی مظنون به قتل نیز 
شناسایی شده‌اند.با توجه به نظریه پزشکی قانونی ناگویا مبنی بر قتل مهرداد 
با ضربات چاقو و شناس��ایی مظنونان، بازپ��رس پرونده از پلیس اینترپل 

درخواست کرده متهمان دستگیر و به پلیس ایران تحویل داده شوند.

ردپای 4 مرد ایرانی در جنایت »ناگویا«

  کش�تی ایرانی »فردین« که عازم یکی از کش�ورهای حاش�یه خلیج فارس بود، در 
ورودی اروندرود غرق شد.

 به گزارش جام جم آنلاین ، یک کش��تی ایرانی که عازم کیی از کش��ورهای حاش��یه 
خلیج فارس بود، به دلیل بارِ بیش از حد در ورودی اروندرود غرق ش��د.این کش��تی 
حامل مصالح س��اختمانی بود.کش��تی مذکور که »فردین« نام دارد در نزدکیی منطقه 
»راس‌البیش��ه« در ورودی ارون��د‌رود و در خ��ط فاصل آب‌های ای��ران و عراق غرق 

شد.خدمه کشتی هیچ آسیبی ندیدند و همگی نجات پیدا کردند.

  خودکشی پسر نوجوان، راز آزار و اذیت شیطانی 
مرد قهوه‌چی را فاش کرد.

 ب��ه گزارش جام‌جم ، مرد میانس��الی با مراجعه به 
دادسرای امور جنایی از پسر جوانی به اتهام ربودن 
و آزار و اذیت پس��ر نوجوانش ش��کایت کرد.وی 
مدعی ش��د: چند ماه قبل به خاطر بیماری قادر به 
کار کردن نبودم و پس��ر 16 ساله‌ام به نام هادی به 
عنوان کارگر در یک قهوه‌خانه مش��غول به کار شد 

تا کمک‌خرج ما باشد. سه هفته قبل حال پسرم بد 
شد و وقتی او را به بیمارستان بردم، متوجه شدم با 
قرص خودکش��ی کرده که پزش��کان او را از مرگ 
نجات دادند.هادی پس از ترخیص از بیمارس��تان، 
مدعی ش��د صاحبکارش او را م��ورد آزار و اذیت 
قرار داده و علت خودکش��ی‌اش نیز همین موضوع 
بوده است. با اظهارات مرد میانسال، پسر 24 ساله 
در مخفیگاهش حوالی تهرانسر شناسایی و دستگیر 

شد.با انتقال پس��ر جوان به دادسرای امور جنایی، 
او به ربودن پس��ر نوجوان و آزار و اذیتش اعتراف 
کرد و گفت: چند روز پس از ش��روع به کار پس��ر 
نوجوان وسوسه ش��دم و با فریبش او را به خانه‌ام 
برده و م��ورد آزار و اذیت ق��رار دادم.با اعترافات 
پس��ر جوان، او با دس��تور بازپرس ش��عبه چهارم 
 دادسرای امور جنایی بازداشت و قهوه‌خانه‌اش نیز 

پلمب شد. 

افشای جنایت سیاه مرد قهوه‌چی با خودکشی پسر نوجوان 

مفقودی نوبت اول
سند خودرو سواری پژو 206 به شماره پلاک 38921 قشم 

 VF32DNFUB7Y002541  شخصی
شماره شاسی  10FX6Q3159907   شماره موتور

           مالکیت فیصل مشتاقی   مدل 2007  رنگ مشکی 
مفقود و از درجه اعتبار ساقط می باشد   

گارین مهر درگهان مجتمع  ن
تشکیل   هیات امنای  

آگهی  
جلس�ه هیات امنا ش�هرک مس�کونی 240 واحدی فاز یک نگارین مهر درگهان در س�اعت 9 شب روز 

دوشنبه مورخ 94/9/30 برگزار گردید. پس از رای گیری آقایان 
1- مسلم تقی زاده به سمت رئیس هیات امنا به شماره  ملی 2511685329

2- عبدالحسین عظیمی به سمت نایب رئیس هیات امنا  به شماره  ملی 6569986767
3- منصور پژهان به سمت عضو هیات امنا به شماره ملی 2510386670 

4- حبیب اله کریمی به سمت عضو هیات امنا به شماره ملی 6499984027
5- آقابابا دست افشان عضو هیات امنا به شماره ملی 2510356704 به عنوان هیات امنای اصلی و آقای 

امید تابعی و معاد مشتاقی درگهانی به عنوان علی البدل برای مدت 2 سال انتخاب گردیدند. 
آقای مهدی امانتی به عنوان بازرس اصلی و آقای فرش�اد کبودمهری به عنوان بازرس علی البدل برای 

مدت 2 سال انتخاب گردیدند. 

»فردین« غرق شد!

مرد میانس�ال وقت�ی به نوع�روس جوان 
س�وءظن پیدا کرد، برای انتقام در اقدامی 

عجیب روی پدر او اسید پاشید.
ب��ه گ��زارش جام‌جم ، ش��انزدهم دی صدای کمک‌خواهی مردی س��کوت محله تقی‌آباد 
رباطک‌ریم را در هم شکست. اهالی سراسیمه از خانه‌هایشان خارج شده و مرد میانسالی 
را کنار مغازه دیدند که کمک می‌خواس��ت و مرد دیگری نیز در حال فرار از محل بود. 
ماموران به تحقیق از اهالی پرداختند که آنها گفتند مردی را دیده‌اند که سراسیمه از مغازه 
خارج و متواری ش��ده و احتمال می‌دهند وی صاحب مغازه به نام حسن باشد. در ادامه 
ماموران به تحقیق از قربانی این اسیدپاش��ی پرداختند که وی گفت: عامل اسیدپاشی از 
بس��تگانم است. او نسبت به رفتارهای دخترم که عروس برادرش بود، سوء‌ظن داشت و 
از این بابت همیشه من و اعضای خانواده‌ام را اذیت و تهدید میک‌رد. حتی مدتی پیش به 

دلیل مزاحمت‌های این مرد، از او شکایت کردیم که وی زندانی و چندی پیش آزاد شد.
وی گفت: روز حادثه مرد اس��یدپاش با من تماس گرفت و خواس��ت او را ببخش��م و 
مدعی شد قصد دلجویی و عذرخواهی از مرا دارد. به گمان اینک‌ه قصد جبران رفتارهای 
گذشته‌اش را دارد به او اعتماد کرده و به مغازه‌اش رفتم. دقایقی از حضورم نگذشته بود 
که با من ش��روع به مش��اجره کرد و دعوایمان بالا گرفت. همان جا بودکه متوجه ش��دم 
گفته‌هایش دروغ است و دست از رفتارهایش برنداشته است. خواستم مغازه را ترک کنم 

که او با اسید به من حمله‌ور شد.
مام��وران با اطلاعات به دس��ت آم��ده از قربانی 
اسیدپاشی، به دستور بازپرس محسن پورساداتی، 
رئیس شعبه دوم دادسرای عمومی و انقلاب شهرستان رباط کریم، تحقیقات خود را برای 
دستگیری اسید‌پاش فراری آغاز کردند. کارآگاهان به خانه متهم اعزام شدند اما او آنجا 
را ترک کرده بود و اعضای خانواده‌اش از وی و اینک‌ه چه بلایی سر فامیل خود آورده، 
اطلاع نداش��تند. جس��تجو‌ها ادامه داش��ت تا اینک‌ه ماموران پنج روز پس از وقوع این 
اسید‌پاشی، اطلاع یافتند متهم فراری در تماس‌های متعدد با خانواده مرد مصدوم، آنها را 
به اسیدپاش��ی و قتل تهدید کرده و احتمال به خطر افتادن جان آنها وجود دارد. ردیابی 
تماس‌ها نیز نشان داد، او از شهر تهران تماس می‌گیرد. ماموران با هماهنگی قضایی برای 
دستگیری وی به تهران اعزام شدند تا اینک‌ه عصر کیشنبه اسیدپاش فراری را شناسایی 

و دستگیر کردند.
مرد میانس��ال با انتقال به پلیس آگاهی رباط کریم گف��ت: به رفتارهای عروس خانواده 
برادرم س��وء‌ظن پیدا کرده بودم و به همین دلیل او و خانواده‌اش را تهدید میک‌ردم. وقتی 
دیدم رفتارهای زن جوان تغییری نکرده، تصمیم گرفتم از این خانواده انتقام بگیرم. بنابراین 
به بهانه پایان دادن به اختلافم با این خانواده، پدرش را به مغازه‌ام کشاندم و او را با اسید 

سوزاندم. می‌خواستم روی نوعروس هم اسیدپاشی کنم که دستگیر شدم.

پدر نوعروس؛ قربانی تازه اسیدپاشی



جدول امروز شماره ) 2130(سرگرمی 

افقی:
1-به تفاوت میزان صادرات و واردات کشور می گویند – عارضه ناشی از رشد مهار 

گسیخته سلول های بدن 
2- تکرار حرفی – نام مادر امام زمان )عج( – دیسک فشرده – داخل 

3-شهر تمر هندی – قدرت – فریاد و فغان
4-بریدن شاخ و برگ زائد درخت – اسب بارکش – از شنبه تا جمعه 

5-میوه ای شیرین با هسته درشت – پدر – از شهدای کربلا 
6-شهری در لرستان – همسر فرعون- لگام 

7-ترتیزک – در را به چارچوب متصل می کند – سرد و خنک 
8-دست عرب – خط و ردیف – مقدور – صدای کلفت 

9-مرکز جمهوری آذربایجان – کج و خمیده – خداحافظی 
10-سازمانی با تشیکلات مشخص – آهن ربا – محصول نهایی سینما

11-ریگ نرم- نیک نژاد – کرمینه 
12-قطعی – پیشوا – رنگ آسمان 

13-سبزوار قدیم – درختچه بادام کوهی – باجناق
14-غذای بیمار- از ابزار نجاری – حاجت به بیانش نیست – نشانه مفعولی 

15-فاکس – مجازات جرم جنایی که با کارهای سخت همراه است 

عمودی:
1- مهم ترین جاذبه گردشگری شهرستان فیروزکوه – سرحددار

2-کماندوی آمرکیایی – محیط زیست – سنگ سبز قیمتی 
3-هر وسیله ای که اخبار و اطلاعات را به مردم می رساند- جنگ افزار

4-از گناهان کبیره- یکسه نایلونی دسته دار – نزدیک شدن
5-نظم دادن – پندارها – مذکر 

6-تکرار حرفی از الفبا – ساکنان محله – شکارچی 
7-صدمه – آبتاز – از بند رسته 

8-قسمت های آغازین – تنظیم قطعات یک ماشین یا دستگاه 
9-درخت تسبیح – فصل بهار – ثروتمند 

10-تیکه کلام درویش – دچار – حرف ربط 
11-حایل میان 2 چیز – بازخورد – مهلت دادن

12-شکل ظاهری – از شهرهای مهم آلمان – خلق و خو
13- اسب تندرو – سازه ای صاف و عمودی 

14- جامه صاف کن- از ورزش های گروهی – پرچم
15-مایع نوشیدنی گازدار – مجموعه تلویزیونی جدید ساخته »محمدرضا ورزی«
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روابط عمومی 
لملل شهرداری  

و امور بین ا
بندرعباس

امام باقر علیه السلام:
با امر به معروف و نهی از منکر راه ها امن می گردد، درآمدها حلال می شود؛ حقوق پایمال شده به صاحبانش 

بر می گردد. زمین آباد می شود، حق از دشمنان گرفته می شود و کارها سامان می پذیرد.)کافی؛ج5،ص56،ح1(

شهرستان6

چهارشنبه  23 دی  1394

2 ربیع الثانی  1437

سال پانزدهم شماره 2130

جمع آوری 120 میلیون ریال زکات
 در »جاسک« 

 مدیر کمیته امداد امام خمینی )ره( جاسک در دیدار با مسئول 
دفترنمایندگی ولی فقیه در امور اهل سنت حوزه شرق هرمزگان 
گفت: از ابتدای سال تا کنون مبلغ 124 میلیون ریال زکات توسط 
مردم خیر و نوع دوست جمع آوری شده است. به گزارش روابط 
عمومی کمیته امداد امام خمینی )ره( هرمزگان؛ برخورداری افزود: 
اهمیت ترویج س��نت حسنه زکات که از واجبات مادی و عبادی  
دین مبین اسلام می باشد زمینه ساز ارتقای معیشت خانواده های 
نیازمن��د و در نتیجه کاهش فقر در جوامع اس�لام می شود. وی 
خاطر نشان کرد: مشارکت مردم خیر و نوع دوست برای پرداخت 

زکات بسیار قابل تقدیر می باشد.

انتصاب در اداره بندر »بندرلنگه«
 با حضور حمیدرضا محمدحس��ینی معاون توسعه مدیریت و 
منابع و طی حکمی از س��وی مدیر کل بنادر و دریانوردی استان 
هرمزگان، معاون جدید اداری و مالی بنادر و دریانوردی بندر لنگه 
منصوب شد. به گزارش عبدالحس��ین اسدپور خبرنگار روزنامه 
منطقه جنوب کش��ور دریا به نقل از روابط عمومی اداره بنادر و 
دریانوردی بندر لنگه، به پیشنهاد مدیر بنادر غرب استان هرمزگان 
و با حکم ابراهیم ایدنی مدیر کل بنادر و دریانوردی این اس��تان، 
محمود جمشیدی طی مراسمی به سمت معاون اداری و مالی بنادر 

و دریانوردی بندر لنگه معرفی  شد.

100 انشعاب آب و برق رایگان برای مددجویان 
کمیته امداد در »جاسک« 

 مدیر کمیته امداد امام خمینی )ره( شهرس��تان جاسک گفت 
: از ابتدای س��ال تا کن��ون 180 مورد انش��عاب آب و برق در 
مناطق شهری و روس��تایی شهرستان جاسک برای مددجویان 
به صورت رایگان واگذار شده است. به گزارش روابط عمومی 
کمیته امداد امام خمینی )ره( هرمزگان ؛ برخورداری خاطر نشان 
کرد : در این مدت تعداد 70 مورد انشعاب برق رایگان با صرف 
هزینه 22 میلیون و 925 هزار تومان برای مس��کن مددجویان 
در مناطق روستایی جاسک واگذار شده است. وی عنوان کرد: 
همچنین تعداد 17 مورد انشعاب  برق نیز با هزینه ی 9 میلیون 
و 975 هزار تومان در مناطق شهری واگذار شده اس��ت. مدیر 
کمیته امداد امام خمینی )ره( شهرستان جاسک افزود: در 9 ماهه 
امسال تعداد 3 واحد انشعاب آب شهری  رایگان با صرف هزینه 
ی ی��ک میلیون و 269 هزار تومان و 16 واحد  انش��عاب آب 
روستایی  با هزینه ی 7 میلیون و 769 هزار تومان به مددجویان 
واگذار شده اس��ت .  برخ��ورداری با ابراز خرس��ندی از روند  
خدمت رس��انی به مددجویان گفت :  انشعاب های رایگان آب 
و برق در راس��تای ارتقای کیفیت زندگی و معیشت مددجویان 
در شهرها و روس��تاها انجام  می شود .وی افزود : تمام تلاش 
و س��عی ما امدادگران کمیته امداد امام خمینی )ره( در راستای 
ارائه خدمات مناسب و روز افزون به مددجویان و خانواده های 

نیازمند می باشد.

خبری

   رئیس اداره تعاونی روس�تایی بندرلنگه از وام با ضمانت کارت ملی با سقف 
نامحدود تا یک میلیارد تومان برای طرح های تولیدی و کشاورزی خبر داد.

   به گزارش عبدالحسین اسدپور خبرنگار روزنامه دریا، سید محمود صحرائیان 
با بی��ان این مطلب گفت: وظیفه ذاتی ما تامین مایحتاج روس��تائیان و اعضای 
تعاونی‌ها شامل آرد روستایی، سوخت نانوایی، کشاورزی، ساماندهی تعاونی‌های 
روس��تایی و دیگر تسهیلات به این قشر زحمتکش جامعه می باشد.وی افزود: 
در این اداره با 3 هزار تن ظرفیت انبار، خرید محصولات کشاورزان را با ابلاغ 
از س��وی دولت به صورت تضمینی، توافقی و حمایتی و در بخش فروشگاهی 

جمعا 30 تعاونی روستایی و در بخش کشاورزی و تولیدی 17 تعاونی در غرب 
استان فعال هستند.

  وی افزود : با اشاره به خرید گندم از کش��اورزان در س��ال جاری 2 هزار تن 
گندم از کشاورزان بستک و در سال گذشته هم 3 هزار تن گوجه از کشاورزان 
شهرستان‌های بستک، پارسیان و بخش مهران بندرلنگه خریداری شد و همچنین 

آرد مصرفی روستائیان به مقدار 340 تن در بندرلنگه، 426 تن در بستک و 250 
تن در پارسیان توزیع شده است.

وی خاطر نش��ان کرد: کار س��وخت رس��انی به جایگاه‌های روستایی از دیگر 
وظایف این اداره اس��ت که 7 جایگاه در روس��تاهای بندرلنگه  و 4 جایگاه در 
بستک و 4 جایگاه در پارسیان فعال می باشند. وی با اشاره به پرداخت تسهیلات 

به تمامی اعضا تعاونی‌های روس��تایی، گفت: این وام با س��قف نامحدود تا یک 
میلیارد تومان و با ضمانت کارت ملی شخص متقاضی با ارائه طرح‌های تولیدی 
و کش��اورزی در مناطق ساحلی بدون بهره و در مناطق غیرساحلی با 3 درصد 

سود، پس از تایید طرح و کارشناسی آن پرداخت می گردد.
  وی در پایان گفت: توزیع میوه شب عید را همانند سال گذشته در دستور کار 
داریم که میوه امسال با کیفیت بالاتری خریداری شده و نگهداری می‌شود. یکی 
دیگ��ر از برنامه‌های ما در آینده، راه‌اندازی فروشگاه‌های زنجیره‌ای در س��طح 

روستاها و ایجاد تعاونی‌های تخصصی کشاورزی است.

وام با ضمانت کارت ملی در »بندرلنگه«

  مسئول سازمان بسیج سازندگی بندرلنگه از فعالیت ۲۶۷ گروه جهادی فعال 
در قالب اردوهای جهادی، در همه عرصه‌های محرومیت‌زدایی ورود طی 8 سال 

گذشته خبر داد.
  به گزارش عبدالحسین اسدپور خبرنگار روزنامه دریا، محمدرضا آران در جمع 
جهادگران بس��یج س��ازندگی با اشاره به تمایز و تش��ابه بسیج سازندگی با جهاد 
س��ازندگی، بیان داشت: تشابه اصلی در نقش و کارکرد احیاء ارزش‌های جهادی 
است. علاوه بر آن، تشابه فعالیت‌های بسیج سازندگی با جهاد سازندگی سابق در 
خدمت‌رس��انی و محرومیت‌زدایی از روس��تاها و مناطق محروم است؛ ولی نقطه 
تمایز آن این است که وظیفه ذاتی جهاد سازندگی سابق، عمران و آبادانی روستاها 
بوده اس��ت.وی افزود: بسیج سازندگی هرمزگان با گذشت ۸ سال از فعالیتش، با 
۲۶۷ گروه جهادی فعال از بین اقشار مختلف، در چندسال اخیر در قالب اردوهای 
جه��ادی در همه عرصه‌ها اعم از آموزشی، بهداشتی، خدمات رس��انی ، عمرانی، 
مرمت بهس��ازی وارد شده که خدمات‌رس��انی و محرومیت‌زدایی از نتایج بسیار 
خوب آن بوده اس��ت.وی گفت: هدف اصلی اجرای طرح بسیج سازندگی و رفع 
محرومیت‌ها در س��ال جاری احداث ۱۸۰۰ چش��مه سرویس بهداشتی، ۸۹ باب 

مس��جد، آبرسانی به هفت روس��تا را در مناطق محروم به صورت مشارکتی اجرا 
کردیم.وی گفت: امس��ال ۱۴ میلیارد و 60 میلیون تومان اعتبار تسهیلات در دو 
قالب اقتصاد مقاومتی و صنایع تبدیلی برای متقاضیان در نظر گرفته شده و اجرای 
این طرح ها علاوه بر اشتغالزایی، سبب تقویت روحیه اعتماد به نفس جوانان شده 

و از بروز ناهنجاری‌های اجتماعی جلوگیری می‌کند.
وی ادامه داد: جاده‌سازی، ساخت پل و زمین‎های ورزشی روستایی رو باز را در 
بخش سازندگی پیش��نهاد داده‌ایم. بسیج سازندگی به دنبال این است که فرهنگ 
خدمات‌رسانی را در بین آحاد مختلف جامعه نهادینه کند و از ظرفیت‌هایی که در 
استان و مجموعه اجرایی وجود دارد، استفاده کرده و خدمات رایگان به مردم ارائه 
کند.وی گفت: طرح های کوتاه مدت و زودبازده بودن، فراگیر و گس��ترده بودن، 
نداشتن پیچیدگی‌های تخصص��ی و نیز عمومی و عام‌المنفعه بودن از ویژگی‌های 
این طرح‌ها است.‌وی در پایان با اشاره به برگزاری طرح‌های هجرت در مدارس، 
گفت: با به کارگیری دانش‌آموز واجد شرایط، در اردوهای هجرت بسیج سازندگی 
در عرصه‌های مختلف بهسازی و زیباسازی، مرمت و نوسازی مدارس، گام موثری 

در پر کردن اوقات فراغت جوانان و نوجوانان نیز برداشته‌ایم.

  مدیر امور شهری س�ازمان منطقه آزاد قشم از 
کاشت 300 هزار نشاء گل های فصلی با آغاز فصل 

زمستان در شهر قشم خبر داد.
   ب��ه گ��زارش اداره کل رواب��ط عموم��ی و امور 
 بی��ن الملل س��ازمان منطق��ه آزاد قش��م، شریف 
شریف��ی ن��ژاد گفت: ب��ا کاشت 300 هزار نش��اء 
انواع گل های فصلی F1 همانند اطلس��ی، گازانیا، 
شمعدانی، کلم زینتی، همیش��ه بهار، جعفری، و ... 
در میادی��ن، بلوارها، پارک ها و فضای س��بز شهر 
قشم، فضای این شهر در فصل سرد زمستان رنگ 
و بوی بهاری بخود می گیرد.وی اعلام کرد: خرید، 
توزیع و کاشت نهال های س��ازگار با آب و هوای 
جزیره قش��م به ارزش سه میلیارد و 500 میلیون 
ریال، خرید و جانمایی انواع گلدان های تزئینی در 

سطح شهر، مطالعه و طراحی اجرای اولین فرش گل 
در جزیره قشم نیز از دیگر برنامه های زیباسازی 
شهر قش��م همزمان با فصل گردشگری این جزیره 
می باشد.  مدیر امور شهری س��ازمان منطقه آزاد 
قش��م یادآور ش��د: همزمان با کاش��ت 300 هزار 
نشاء گل، عملیات کاشت انبوه گل های کاغذی با 
 رنگهای متنوع در سطح شهر قشم، کاشت آزمایشی 
 نهال های حرا در مسیر جاده قشم به درگهان نیز اجرا

 می شود.
شروع عملیات توسعه فضای سبز در سطح جزیره 
شامل کمپ های نوروزی، بلوار حافظ، بلوار جدید 
خلیج فارس، بیمارستان و بلوار بیمارستان پیامبر 
اعظ��م )ص(، می��دان طالقانی، خیابان س��رخس، 
 اسکله جدید درگهان، بلوار فرمانداری، بیمارستان 

ج��ی جیان و جن��گل اکالیپتوس ها نی��ز از دیگر 
مواردی بود که شریفی نژاد به آن اشاره کرد.

  وی ی��ادآور شد: اصلاح بافت و تغییر گونه های 
گیاهی برخی از س��ایت های فضای سبز و کاشت 
گونه های جدید در قش��م نیز شروع شده اس��ت.

شریفی ن��ژاد همچنین از برنامه مش��اوره و انعقاد 
ق��رارداد طرح جامع مطالعات��ی تحقیقاتی با هدف 
ترویج فضای س��بز و بیابان زدایی در جزیره قشم 
ب��ا اس��تفاده از روش های نوی��ن و کمترین میزان 
آب توس��ط بخش خصوصی خبر داد.وی با اعلام 
اهمیت توس��عه فضای س��بز و هزینه بالای آن در 
جزیره قشم، از شهروندان و میهمانانی که در طول 
سال به این جزیره سفر می کنند درخواست کرد در 

حفظ و نگهداری آن کوشا باشند.

مدیر امور شهری سازمان منطقه آزاد قشم خبر داد

کاشت 300 هزار نشاء گل های فصلی در »قشم«  هرم�زگان قطب تولی�د فلفل دلمه ای در کش�ور 
می باش�د و بیش�ترین محص�ول فلف�ل دلمه ای 
کشور در فصل زمستان از طریق بخش کشاورزی 

هرمزگان تامین می شود.
به گزارش روابط عمومی س��ازمان جهاد کشاورزی 
هرمزگان ،معاون بهبود تولیدات گیاهی سازمان جهاد 
کشاورزی هرمزگان گفت: سطح زیر کشت محصول 
فلف��ل دلم��ه ای در هرمزگان 3ه��زارو 880هکتار 
اس��ت وپیش بینی می شود از این سطح 60هزارتن 
محص��ول برداشت شود. دکتر س��ید س��عید مدرس 
افزود: امس��ال به دلیل اج��رای طرح اصلاح الگوی 
کش��ت و مدیریت مصرف آب سطح زیر کشت این 
محص��ول 7درصد کاهش ، به دلیل اس��تفاده از بذر 
مرغوب ورعایت اصول فنی تولید نس��بت به س��ال 

گذشته 10درصد افزایش دارد.
م��درس گف��ت : عم��ده کش��ت در شهرس��تانهای 

بندرعباس ، رودان ومیناب می باشد.
وی عنوان کرد : محصولات برداشت شده علاوه بر 

تامین نیاز داخلی به اس��تان های تهران ، اصفهان ، 
تبریز وفارس ارسال می شود.

م��درس درپای��ان با اش��اره ب��ه اینکه بخش��ی از 
محصولات برداشت شده نیزبه کش��ور عراق صادر 

می شود اظهار داشت: فصل کشت فلفل دلمه ای از 
اواخ��ر مهرماه آغاز وتا پایان آبان ادامه دارد وفصل 
برداشت از اول دی ماه شروع وتا اواخر اردیبهشت 

ادامه دارد.

پیش بینی تولید 60هزارتن فلفل دلمه ای در هرمزگان 

    عبدالحمی�د خواج�ه ای خیر 
مدرسه س�از هرمزگانی با بیش 
از 6 ده�ه فعالی�ت خیرخواهانه 
پ�دل  روس�تای  زادگاه�ش  در 
شهرس�تان بندرلنگه دارفانی را 

وداع گفت. 
  ب��ه گزارش روابط عمومی اداره 
کل نوس��ازی، توس��عه و تجهیز 
مهن��دس  هرمزگ��ان،  م��دارس 
ماشاالله قاسمی مدیرکل نوسازی 
م��دارس هرمزگان در حاشیه این مراس��م درگذشت مرحوم عبدالحمید  

خواجه ای  را به خانواده ، بازماندگان و اهالی شهرستان بندرلنگه تسلیت 
گفت و افزود : بی تردید امور خیریه ایش��ان صدقه جاریه ای اس��ت که 

همواره در یادها خواهد ماند . واجر آن  نزد پرودگارمحفوظ است.   
  مدیرکل نوس��ازی، توس��عه و تجهیز مدارس افزود: مرحوم خواجه ای 
در علاوه بر س��اخت سه آموزشگاه در روستاهای پشت نخل ، دوآب و 
کوردان از توابع شهرستانهای بندرلنگه وبندرخمیر ،  در احداث فضاهای 
دینی ، بهداشت و درمان مش��ارکت داشته اس��ت. گفتنی اس��ت، مرحوم 
عبدالحمید خواجه ای در احداث مدرس��ه 5کلاسه دینی و مسجد جامع 
داماهی بندرعباس ، احداث س��ه مسجد و بازسازی مسجد جامع، مرکز 
بهداشتی و درمانی ، مکتبخانه روستای پدل ، احداث آب انبار درمهران و 

ساخت مساجد در دژگان، بندرپل و بستانه مشارکت داشته است. 

خیرمدرسه ساز هرمزگانی به دیار باقی شتافت 
267 گروه جهادی فعال در هرمزگان وجود دارد

برابر رای شماره 139460323056000779- 1394/7/28هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبت ملک قشم تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمد حبیب مشتاقی فرزند موسی به شماره شناسنامه 11 صادره از قشم در شش دانگ عرصه پنج  قطعه زمین مزروعی 
به مساحت 1250 متر مربع از 1939  اصلی واقع در درگهان خریداری از مالک رسمی آقای محمد دریانورد برابر سند شماره 21565- 1351/6/21 تنظیمی دفتر اسناد رسمی شش 
رفسنجان  محرز گردیده است.لذا به منظور اطلاع عموم  و مالک و صاحبان حقوق مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ،ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 

اعتراض ،دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند . بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد . 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1394/10/7 - تاریخ انتشار نوبت دوم :1394/10/23	                                                                 

رئیس ثبت اسناد و املاک قشم -   عزیز بهرامی 

کلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی  آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین ت

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان هرمزگان

کلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی  آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین ت
برابر رای شماره 139460323056000792- 1394/8/5هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبت ملک قشم تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای عبدالرحمن دریانورد  فرزند علی به شماره شناسنامه 14 صادره از قشم در شش دانگ عرصه سه  قطعه زمین مزروعی 
به مساحت 1000 متر مربع از 1939  اصلی واقع در درگهان برابر سند شماره 21681- 1351/6/22تنظیمی دفتر اسناد رسمی شش رفسنجان خریداری از مالک رسمی آقای محمد 
دریانورد محرز گردیده است.لذا به منظور اطلاع عموم  و مالک و صاحبان حقوق مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ،ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 

اعتراض ،دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند . بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد .
 تاریخ انتشار نوبت اول : 1394/10/7 - تاریخ انتشار نوبت دوم :1394/10/23	                                                                 

رئیس ثبت اسناد و املاک قشم -   عزیز بهرامی 

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان هرمزگان

کلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی  آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین ت
برابر رای شماره 139460323056000789- 1394/8/5هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت 
ملک قشم تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمد فروزنده فرزند حسن  به شماره شناسنامه 8428 صادره از قشم در شش دانگ عرصه یک  قطعه زمین مزروعی و یک 
قطعه باغ به مساحت 1750 متر مربع از 1939  اصلی واقع درهلر خریداری از مالک رسمی آقای احمد پوازی برابر سند شماره 20986- 1351/6/20تنظیمی دفتر اسناد رسمی شش 
رفسنجان محرز گردیده است . لذا به منظور اطلاع عموم  و مالک و صاحبان حقوق مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ،ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 

اعتراض ،دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند . بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد . 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1394/10/7 - تاریخ انتشار نوبت دوم :1394/10/23	                                                                 

رئیس ثبت اسناد و املاک قشم -   عزیز بهرامی 

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان هرمزگان

کلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی  آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین ت
برابر رای شماره 139460323056000778- 1394/7/28هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی 
حوزه ثبت ملک قشم تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای احمد دریانورد  فرزند محمد به شماره شناسنامه 5 صادره از قشم در شش دانگ عرصه یک  قطعه زمین 
مزروعی به مساحت 4000 مترمربع از 1939  اصلی واقع در درگهان خریداری از مالک رسمی آقای علی پرمه برابر سند شماره 21566- 1351/6/22تنظیمی دفتر اسناد رسمی 
شش رفسنجان محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم  و مالک و صاحبان حقوق مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ،ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض ،دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند . بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد . تاریخ انتشار نوبت اول : 1394/10/7 
 تاریخ انتشار نوبت دوم :1394/10/23	                                                                 

رئیس ثبت اسناد و املاک قشم -   عزیز بهرامی 

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان هرمزگان

  معاون سیاسی واجتماعی فرمانداری ویژه میناب 
از برگزاری همایش پیاده روی خانواده در بهمن ماه 
به همراه پخش مستقیم از شبکه سه سیما خبرداد.

  محمد ریاضی در گفتگو با مهرگفت: بر گزاری برنامه 
در دهه فجر باید به گونه ای باشد که از موازی کاری 
جلوگیری شود.ریاضی با اشاره به برگزاری کاروانهای 
شادی ویژه کودکان گفت: اجرای کاروانهای شادی در 

بخش��ها با هماهنگی وهمکاری بخشداراران صورت 
می گیرد.وی برگزاری رزمایش مش��ترک بسیج بین 
سپاه میناب وشهرستان سیریک را از برنامه های دیگر 
دهه فجر اعلام کرد وافزود: همه دس��تگاههای اداری 
با آزاد سازی بسیجیان برای شرکت در این رزمایش 
همکاری های لازم را داشته باشند.ریاضی گفت: رژه 
موتوری توسط مردم وبس��یجیان از فرودگاه میناب 

ت��ا گلزار شهدا ب��ر گزار خواهد شد.معاون سیاس��ی 
واجتماعی فرمان��داری میناب  با بیان اینکه همایش 
پیاده روی ویژه ای برای مردم شهرس��تان میناب در 
نظر گرفته شده است گفت: این برنامه با پخش مستقیم 
از شبکه س��ه در دومین روز از دهه فجر برگزار می 
شود.ریاضی از افتتاح چن��د پروژه عمرانی در جای 

جای شهرستان در دهه فجر خبر داد.

همایش پیاده روی خانواده همراه باپخش مستقیم از شبکه ۳برگزار می شود

  پانزدهمین دفتر پیش�خوان خدمات ثبت احوال 
در بندرلنگه با حضور مدیرکل و معاونین اداره کل 
ثبت احوال استان، فرماندار، مسئولان و معتمدان 

این شهرستان آغاز به کار کرد.
  به گزارش فارس، مهدی عس��کری‌زاده، مدیرکل 
ثبت اح��وال هرمزگ��ان در حاشیه مراس��م افتتاح 
دفتر پیش��خوان خدمات ثبت اح��وال در بندرلنگه 
ک��ه با حض��ور فرمان��دار، امام جمع��ه شهر کنگ، 
اعض��ای شورای شه��ر و معتمدین این شهرس��تان 
برگ��زار شد،گفت: راه‌اندازی این دفاتر در راس��تای 
اج��رای سیاس��ت‌های اصل 44 قانون‌ اساس��ی که 
بر خصوصی‌س��ازی تاکید دارد، ص��ورت می‌گیرد.

وی با بیان اینکه در تمام شهرس��تان‌های هرمزگان، 

ع�لاوه بر دفاتر پیش��خوان، ادارات ثب��ت احوال و 
ادارات پست نیز نس��بت به ارائه خدمات مرتبط به 
دریافت تقاضای کارت هوشمند ملی اقدام می‌کنند، 
گفت: این رویه و ایجاد این حجم از زیرس��اخت‌ها 
سبب شده که هرمزگان همانطور که از ابتدا در امور 
مرتبط با طرح کارت هوشمند ملی پیش��رو بود، در 
حال حاضر نیز از جمله اس��تان‌هایی باشد که انجام 
خدمات در کوتاه‌ترین زمان ممکن صورت می‌گیرد.

وی با بیان اینکه، ثبت احوال دستگاهی حاکمیتی و 
خدمات محوله به این سازمان از حساسیت و اهمیت 
بالایی برخوردار است، افزود: با این حال مسئولان 
ارشد این سازمان با احصای تعدادی از این خدمات، 
نس��بت به واگذاری خدمات به دفاتر پیشخوان در 

قالب��ی تعریف ش��ده و با نظارت و بازرس��ی دقیق، 
موافق��ت کردند. در همین راس��تا، تاکنون 15 دفتر 
پیشخوان مجوز ارائه خدمات را دریافت و در حال 
خدمت‌رس��انی به مردم استان هستند.عسکری‌زاده 
گفت: این دفتر ششمین دفتر در منطقه غرب استان و 
دومین دفتر بندرلنگه است که در متراژ 120 مترمربع 
و با سرمایه‌گذاری یک میلیارد و 300 میلیون ریالی 
ایجاد شده است. این دفتر شش خدمت از خدمات 
ثب��ت احوال را که شامل درخواس��ت صدور کارت 
هوشمند ملی، درخواست صدور شناسنامه مفقودی، 
درخواست تعویض شناس��نامه، درخواست صدور 
گواه��ی تج��رد، تاییدیه شماره ملی و درخواس��ت 

صدور گواهی فوت است، ارائه خواهد داد.

افتتاح پانزدهمین دفتر پیشخوان خدمات ثبت‌احوال
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 فروردین  : 
به نظر می‌رسد امروز خیلی از خودتان مطمئن باشید،‌ 
اما این اعتماد به نفس كاذب شما ممكن است بسیار 
غلط باش��د اگر ش��ما زمانی برای ای��ن نگذارید كه 
دیگران را به خوبی زیر نظر بگیرید. اكنون بس��یار راحت است كه 
كی نكته جزیی اما بس��یار مهم را از دست بدهید،‌ كه می‌تواند در 
زمان و پول شما صرفه جویی كند و برایتان مفید باشد. كار زیركانه 
شما اكنون این است كه كارهایی كه قبلا كرده اید و حرفهایی را كه 
قبلا گفته اید را دوباره چك كنید،‌ به خاطر اینكه دوستانتان ممكن 

است از این اطلاعات غلطی كه شما به آنها داده اید صدمه ببینند.
اردیبهشت :

آهسته كردن س��رعت خود به سوی پیشرفت به نظر 
نمی‌رسد اكنون برای شما زیاد مهم باشد به خاطر اینكه 
شما هر چیزی كه بسیار مهم‌تر از آن  باشد را ترجیح 
می‌دهید. اگر احساس كنید كه كاری را به اتمام رسانیده اید خود را از 
آن كار كنار می‌كشید. شما می‌خواهید دیگران بدانند كه شما چقدر در 
كار خود با استعداد و شایسته هستید. اما  بهتر است كه زمان خود را 
از دست ندهید و كاری را كه درست است انجام دهید به جای اینكه 

بخواهید دیگران را  با كارایی خود تحت تاثیر قرار دهید.
 خرداد :

سیاره حاكم شما پا به نهمین خانه ایده‌های بزرگ 
ش��ما گذاشته است، و شما را مجبور می‌كند تا قبل 
از اینكه سفر خود را آغاز كنید، برنامه‌های خود را 
دوباره تخمین زده و برآورد كنید. اگر مجبور شدید 
زمان س��فر خود را عقب بیندازید نگران نشوید. بسیار مهم است 
كه  اول مهیای س��فر شوید و نقطه شروع خود را انتخاب كنید به 
جای اینكه با شتاب و عجله آن كار را انجام دهید و بخواهید بدون 

درنظر گرفتن جزییات به اهداف خود برسید.
تیر :

اگر كس��ی امروز به ش��ما اصرار كند كه برنامه‌های 
خ��ود را تغیی��ر دهید،‌ ش��ما عك��س العملی كاملا 
سرسختانه و لجوجانه نش��ان می‌دهید، مخصوصا 
اگر خودتان بدقت تمام جوانب را سنجیده باشید و 
بخواهید كاری را انجام دهید كه بیشترین درك را به شما می‌دهد. 
ش��ما می‌خواهید ك��ه ارتباط تان  با دیگ��ران را ادامه بدهید،‌ اما 
نمی‌خواهید كه برنامه‌های ش��خصی خود را به خاطر این قربانی 

كنید كه مورد قبول اجتماع باشید. 
 مرداد :

اس��تراحت و آرامش به نظر می‌رس��د امروز بهترین 
كار برای ش��ما باش��د، اما بخش فعال زندگی ش��ما 
ممكن است كمی ‌بیشتر سركش��ی كند و خودش را 
نشان دهد. شما دوست دارید كه موقعیت كنونی را از دست ندهید. 
اطلاعات ارزش��مند می‌تواند معنی متفاوتی از شكست و موفقیت 
بدهد. به چیزی كه فكر می‌كنید در حال یاد گرفتن آن هستید اعتماد 

نكنید بلكه به چیزی كه تاكنون داشته اید تكیه كنید.
شهریور :

سیاره حاكم شما یعنی عطارد ششمین خانه از كار 
ش��ما را امروز فعال می‌كند و باعث سریع تر شدن 
ادراك و آگاهی ش��ما می‌ش��ود. به نظر می‌رسد كه 
هیچ فرصتی را برای پیشرفت و ترقی از دست نمی‌دهید، اما این تا 
زمانی امكان پذیر است كه شما تمركز خود را بر كارتان از دست 
ندهید. خوشبختانه، اكنون ش��ما قادر هستید كه از زمانتان لذت 
كافی را ببرید، حتی زمانیكه ش��ما به سختی كار می‌كنید فرصت 

تفریح و شادی را از خودتان دریغ نمی‌كنید.
مهر :

طلبی��دن صداه��ای خوش��ایند ایده خوب��ی به نظر 
می‌رس��د،‌ اما اگر بخواهید مس��یرتان را نادرس��ت 
انتخاب كنید و پیش بروید خود را در میان اشتباهات 
خنده داری غرق می‌كنید. راحت است كه فرض كنید كه هر چیزی 
به خودی خود درست می‌شود، اما این تصور امكان پذیر نمی‌شود 

مگر اینكه شما كارتان را بدرستی به انجام برسانید. 
 آبان :

ش��ما امروز مس��تقیما درك می‌كنید كه دیگران چه 
می‌خواهند و این می‌تواند شما را در محل كارتان به 
طرز شگفت انگیزی كمك كند. اگر می‌دانید وظیفه 
شما چیس��ت برای چه منتظر ایستاده‌اید تا رییس‌تان بیاید و كار 
ش��ما را برایتان تعیین كند؟ زود آغاز كردن و به دقت انجام دادن 
آن می‌تواند روز شما را به روزی لذت بخش و موفق تبدیل كند و 

كمك می‌كند زودتر كارتان را تمام كنید.
آذر :

داری��د،  زمی��ن  ام��روز روی  را  پاهایت��ان  ش��ما 
و خوش��بختانه، م��اه اكن��ون ب��ه نهمی��ن خان��ه از 
ماجراجویی‌های ش��ما نیرو می‌دهد. شما آماده كی 
سفر بزرگ هس��تید، اولین چیزی كه نیاز دارید این 
است كه جزییات را یكی بعد از دیگری در نظر گرفته و انجامشان 
دهید. حتی اگر چیز واقعا غلطی پیدا نكردید، ش��ما باید همه امور 

جزیی را با  دقتی عالی انجام دهید. 
دی :

شما امروز از سر و صدا گیج و پریشان نمی‌شوید. 
در حقیقت،‌ امروز حتی برایتان راحت تر است كه از 
مسیر تنگ و محدود و اختصاصی به سمت اهداف 
پیش بروید. در واقع امروز روزی است كه شانس با شما یار است 
و به هر جا كه بخواهید می‌رسید. پس امكانات خود را دست بالا 

گرفته و حركت كنید و مطمئن باشید كه به نتیجه می‌رسید. 
بهمن :

ممكن اس��ت ش��ما اعتقاد داشته باش��ید كه قهرمان 
جایگاه‌ه��ای می��ان راه هس��تید ك��ه می‌توان��د به 
 راحتی حمایت ش��ود. ش��ما واقعا مایل هس��تید با 
چش��م اندازهای خود با كس��ی دیگر شركی شوید، اما هر كلامی‌ 
كه ش��ما بگویید ممكن است باعث ایجاد اختلاف و درگیری شود 
و طرف مقابل را خشمگین كند،‌ حتی اگر قصد شما این نباشد كه 

باعث ایجاد این تعارض شوید.
اسفند :

با وجود اینكه شما این توانایی را دارید كه كاری را به 
دقت بررسی كرده و آن را به معانی تشكیل دهنده‌اش 
تقسیم كنید، اما سعی كنید تا آن را به كار زیادی تبدیل 
نكنید و به خود نگویید كه باید آن را حتما همین الان انجام دهید. 
به پایان رس��اندن كاری كه اخیرا قول آن را داده بودید بس��یار مهم 
است، اما لازم نیست كه شما نیروی تان را به این خاطر هدر بدهید. 

آگهی مزایده ) نوبت اول (
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مبلغ 96/124/561 ریال بابت محکوم به در حق محکوم له اسلم اسحق زهی و پرداخت مبلغ 4/806/228 ریال 
بابت نیم عشر دولتی در حق صندوق دولت گردیده است که در راستای اجرای حکم سرقفلی یک باب مغازه 

به محکوم علیه توقیف به شرح ذیل به مزایده گذاشته می شود 
موضوع مزایده : توقیف سرقفلی یک باب مغازه

1 – مشخصات صاحب ملک : خانم زیور منکرزاده فرزند محمد
2 – محل وقوع ملک : مورد بازدید واقع در شهرستان بندرعباس – حدفاصل میدان برق و میدان 17 شهریور 
– مجتمع تجاری پوراف – طبقه زیرزمین – پلاک 14  3 – کاربری و مشخصات فنی ملک : کاربری ملک 

تجاری عبارت از یک باب مغازه به مساحت 9 مترمربع دارای مشخصات کف سرامیک ، سقف کاذب ، در ب و شیشه سکوریت می باشد .
4 – مشخصات ثبتی ملک و بهره برداری :  عبارت از سرقفلی یک باب مغازه که در اختیار مالک و در صنف پارچه فروشی فعالیت می نماید .
5 – برآورد قیمت : ارزش سرقفلی با احتساب کلیه متعلقات به ازای هرمتر مربع 300/000/000 ریال ) سیصد میلیون ( ریال جمعاً به مبلغ 
2/700/000/000 ) دو میلیارد و هفتصد میلیون ریال ( برآورد میگردد . که مبلغ اعلامی بعنوان قیمت پایه مزایده است و با شرایط ذیل به 

مزایده گذاشته میشود .
1 – فروش نقدی است . و حداکثر مهلت پرداخت بها یک ماه می باشد . 2 – کلیه هزینه های مربوط به معامله از هر قبیل و از هر جهت به 
عهده خریدار است . 3 – پیشنهاد دهندگان باید قبل از انجام مزایده در تاریخ روز مزایده با هماهنگی اجرای احکام مبلغ 10درصد مبلغ ارزیابی 
شده را بصورت سپرده نقدی بحساب شماره 2171295409008 نزد بانک ملی شعبه دادگستری تودیع و قبض سپرده را به این اجرا تحویل 
نمایند . 4 – اجرای احکام در رد یا قبول پیشنهاد مختار است .  5 – مزایده در ساعت 10 ظهر روز سه شنبه مورخ 94/11/13 در محل اجرای 
احکام حقوقی دادگستری بندرعباس واقع در رسالت جنوبی کوچه فتح المبین مجتمع قضای شهید بهشتی بصورت حضوری بعمل می آید و 

برنده کسی است که بالاترین قیمت را پیشنهاد نماید .
6 – در صورتیکه برنده تا یک ماه از جلسه مزایده و با انقضای مهلت از پرداخت بها مورد مزایده خودداری نماید مسئول کسر احتمالی قیمت 
و خساراتی که از تجدید مزایده حاصل شود خواهد بود که بدواً از سپرده او استیفا میشود و سپرده تا تعیین کسر قیمت و خسارت وارده 
مسترد نخواهد شد و متقاضیان شرکت در مزایده برای کسب اطلاعات بیشتر میتوانند به شعبه اول اجرای احکام حقوقی دادگستری بندرعباس 

مراجعه نمایند .
منشی شعبه اول اجرای احکام حقوقی دادگستری بندرعباس – کمالی    

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران رونوشت آگهی حصر وراثت

 خانم سکینه صادقی بهمنی دارای شناسنامه شماره 3354 به شرح دادخواست به کلاسه 224/94 ش از این شورا درخواست آگهی حصر وراثت نموده و 
چنین توضیح داده که شادروان محمد خاکسار به شناسنامه 3218 در تاریخ 94/3/28 اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگی گفته ورثه حین الفوت آن مرحوم 

منحصر است به 1 – سکینه صادقی بهمنی متقاضی فوق با مشخصات فوق همسر دائمی متوفی 2 – سفیه خاکسار به ش ش 7149 مادر متوفی
 3 – زهره خاکسار به ش ش 4690381917 فرزند متوفی 4 – زهرا خاکسار به ش ش 4690426491 فرزند متوفی 5 – متوفی به غیر از نامبردگان ورثه 
دیگری ندارد . اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک نوبت یکمرتبه آگهی می نماید تا هرکسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی 

نزد او باشد از تاریخ نشر نخستین آگهی ظرف یک ماه به شورا تقدیم دارد والا گواهی صارد خواهد شد .
قاضی شورای حل اختلاف شماره یک رودان - حسن نیک طبع دهبارزی

فوت فرضی ) نوبت دوم (

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

 به حکایت محتویات پرونده 9409987610400740 که در این شعبه دادگاه تحت رسیدگی می باشد اعلام گردیده متوفی فوت فرضی ناصر 
حاجی عسکری  فرزند حاجی آقا  از تاریخ 1381/2/19غایب و ناپدید شده و هیچگونه خبری از نامبرده نیست. لذا بدین وسیله ضمن اعلام 
مراتب از کلیه کسانی که خبری از غایب یاد شده دارند دعوت می شود اطلاعات خود را به نحو مقتضی در اختیار این دادگاه قرار دهند تا حقی از 
کسی تضییع نگردد. این آگهی سه نوبت متوالی هر یک به فاصله یک ماه در اجرای ماده 1023 قانون مدنی در امور مدنی منتشر می گردد. بدیهی 

است چنانچه یک سال از تاریخ اولین اعلان )نشر آگهی( حیات غایب ثابت نشود حکم موت فرضی او صادر خواهد شد. 

مدیر دفتردادگاه حقوقی شعبه 4 دادگاه عمومی حقوقی  شهرستان بندرعباس -سمانه تسلیمی

 سرمربی تیم والیبال آلومینیوم المهدی هرمزگان گفت: تیم شهرداری ارومیه ما را 
دست کم گرفته بود و این امر موجب شد ضمن ارائه یک بازی تماشاگرپسند، حتی 

امتیاز یک ست را هم از آنها بگیریم.
به گزارش ایس��نا، فرهاد اعرابی پس از شکس��ت 3 بر یک تیمش مقابل ش��هرداری 
ارومی��ه در جمع خبرنگاران افزود: هدف اصل��ی کادر فنی و بازکینانم صرف نظر از 
کس��ب نتیجه، ارائه یک بازی تماشاگر پسند و دیدنی بود که اطمینان دارم تماشاگران 
خونگرم ارومیه ای از این دیدار نهایت لذت را بردند.وی اظهار کرد: تیم ما مدتهاست 
که با بحران مالی بسیار سختی مواجه بوده و مدت دو هفته است موفق شدیم آرامش 

نسبی را به تیم بازگردانیم.

  اعراب��ی بی��ان کرد: برنامه ریزی و هدف ما پیروزی در دیدارهای باقی مانده و حفظ 
امتیاز لیگ برتر اس��ت.وی ادامه داد: پیش بینی می کردیم که بازکینان تیم شهرداری 
ارومیه با آسان شمردن این دیدار فرصت خوبی در اختیار ما خواهند گذاشت و بر این 

اساس بازی پایاپای و راضی کننده برابر میزبان به نمایش گذاشتیم.
اعرابی خاطرنش��ان کرد: تیم آلومینیوم المهدی هرم��زگان بازکینان جوان و با انگیزه 

ای در تریکب خود دارد و برای ماندن در لیگ برتر تمام تلاش خود را خواهد کرد.
  وی در پای��ان گف��ت: دیدار بعدی ما در ش��هر بندرعب��اس و در برابر تیم بازرگانی 
جواهری گنبد خواهد بود که در صورت پیروزی با یک پله صعود در رده دهم جای 

می گیریم.

سرمربی تیم والیبال آلومینیوم المهدی هرمزگان:

با بحران سخت مالی مواجه ایم

آرشیو

 دکتر آرامی در نشس�ت مش�ترک با مسئولین 
وزارت ورزش و جوان�ان گف�ت: نی�از مالی حوزه 
ورزش و جوانان نباید به منابع دولتی وابس�ته و 

محدود شود.
  نماینده  مردم ش��ریف بندرعباس و عضو هیئت 
رییس��ه کمیسیون عمران مجلس خاطر نشان کرد: 

لازم است ضمن تداوم و ارتقا حمایت های دولتی 
و رفع موانع، زمینه سرمایه گذاری بخش خصوصی 
و غی��ر دولتی  در این حوزه فراهم ش��ود. وی در  
خطاب به مقامات ارش��د ورزش و جوانان افزود: 
هرمزگان با داشتن ظرفیت های بزرگ جاذبه های 
فراوانی برای ورود س��رمایه ه��ای خصوصی در 

ایجاد مراکز ورزش��ی و تفریحی از قبیل دریایی را 
داراست.لازم به ذکر است در این جلسه سید مناف 
هاش��می، معاون توس��عه منابع و پشتیبانی وزارت 
ورزش و جوان��ان و مصطف��ی مدب��ر، مدیر عامل 
شرکت توسعه و نگهداری اماکن ورزشی کشور به 

سوالات اعضای کمیسیون عمران پاسخگو بودند.

نماینده مردم هرمزگان در مجلس شورای اسلامی : 

لزوم جذب سرمایه های خصوصی در بخش ورزش هرمزگان

لیگ برتر فوتسال 

تیم دبیری تبریز از بازی در مقابل آذرخش بندرعباس انصراف داد
 تیم فوتسال دبیری تبریز از بازی در مقابل تیم آذرخش بندرعباس در 
چهارچوب رقابتهای هفته بیس�ت و ششم و پایانی مسابقات لیگ برتر 

فوتسال باشگاه های کشور انصراف داد.
ب��ه گزارش ایرنا، دی��دار این دو تیم قرار بود بیس��تم دیماه به میزبانی تیم 
آذرخش در س��الن فجر بندرعباس برگزار شود که با انصراف تیم دبیری، 
این دیدار لغو ش��د. مسئولان باش��گاه دبیری با اعلام اینکه نتیجه مسابقه 
مقابل آذرخش تاثیری در جایگاه چهارمی این تیم و البته جایگاه آذرخش 
نخواهد داشت از حضور در بازی هفته پایانی انصراف دادند.تعداد کم نفرات 
تیم دبیری به دلیل مصدومیت و محرومیت از دیگر دلایل این تصمیم اعلام 

شده است.

با توجه به حضور نیافتن نماینده تبریز در این دیدار و با توجه به حکم کمیته 
انضباطی در خصوص تیم آذرخش بندرعباس در هفته گذشته که این تیم را 
به دلیل بازی نکردن مقابل فرش آرا سه بر صفر بازنده اعلام کرد، به احتمال 
زیاد نتیجه دیدار دبیری تبریز و آذرخش بندرعباس نیز سه بر صفر به سود 

نماینده بندرعباس اعلام شود.
  لازم به ذکر است، تیم آذرخش بندرعباس هفته گذشته به دلیل مشکلات 
مالی مقابل تیم فرش آرا مش��هد به میدان نرفت .تیم آذرخش بندرعباس 
اکنون با کس��ب 30 امتیاز در مکان هشتم جدول رده بندی جای دارد،اما 
جایگاه نهایی این تیم در لیگ برتر فوتسال پس از برگزاری بازیهای هفته 

پایانی و نتایج سایر تیم ها مشخص می شود.

مهاجم کامرونی که قرار بود در ابتدای فصل برای 
فولادیها به میدان برود به دلیل مش�کل ITC از 
نیم فصل دوم رقابتهای لیگ برتر، به خدمت این 

تیم اهوازی در می آید.
 به گ��زارش ف��ارس، »دورگ کوئهماها« مهاجم 
کامرونی که س��ال گذش��ته در تیم »دنیزلیاسپور« 
تریکه ت��وپ میزد، بار دیگر به فولاد خوزس��تان 
بازگش��ت. کوئهماها مهاجم کامرونی، شهریورماه 
امس��ال با تیم فولاد خوزس��تان به توافق رسیده 

بود، اما به دلیل نداش��تن ITC موفق به بازی رد 
این تیم نشد. وی در دفتر مدیرعامل باشگاه فولاد 
خوزستان حضور پیدا کرد تا بازگشت دوبارهاش 

به فولاد را اعلام کند. 
این بازکین کامرونی ش��هریورماه امسال به اهواز 
آمد و پس از عقد قرارداد داخلی با باشگاه فولاد 
خوزستان و انجام تستهای پزشکی راهی بلژیک 
شد تا با تیم »لیرسه بلژیک« تسویه حساب انجام 
دهد و به ایران بازگردد. اما پس از آن اعلام شد که 

مشکل ITC این بازکین برطرف نشده و کوئهماها 
نمیتواند فولادیها را در لیگ برتر همراهی کند. 

  ای��ن بازکین پ��س از آغاز فصل نقل و انتقالات 
نیم فصل به ایران بازگشت و با مدیرعامل باشگاه 
فولاد خوزستان دیدار کرد تا برای بازگشت دوباره 

به فولاد اعلام آمادگی کند.
   این بازکین قرار است در تمرینات فولاد حضور 
پیدا کند تا در نیم فصل دوم لیگ برتر برای این تیم 

به میدان برود.

با یک نیم فصل تاخیر

»دورگ کوئهماها« به فولاد خوزستان پیوست

با پایان یافتن دور مقدماتی والیبال ساحلی قهرمانی کارگران

سیمان هرمزگان در جمع تیمهای راه یافته به مرحله یک چهارم نهایی
  تیم های سیمان هرمزگان، اصفهان، شرکت بهرهبرداری متروی تهران، یزد، 
آجیل و خشکبار عارف گلستان، خراسان جنوبی، خراسان رضوی و مازندران 

به مرحله دوم مسابقات قهرمانی والیبال ساحلی کارگران صعود کردند.
  به گزارش فارس ، با پایان یافتن مرحله مقدماتی دومین دوره مسابقات والیبال 
س��احلی کارگران کش��ور )انتخابی تیم ملی و بزرگداشت ش��هدای کارگر استان 

هرمزگان(، تکلیف 8 تیم برتر مشخص شد.
روز نخست این مسابقات با حضور 15 تیم از استانهای خراسان رضوی، خراسان 
جنوبی )س��ازمان پارکها و فضای سبز بیرجند(، تهران )شرکت بهرهبرداری مترو(، 
گلس��تان )آجیل و خش��کبار عارف(، یزد، گیلان، مازندران، خوزس��تان )شرکت 
ف��ولاد(، قزوین، آذربایجان غربی، همدان، اصفه��ان و هرمزگان )با چهار تیم( در 
قالب 4 گروه، در شهر ساحلی بندر خمیر آغاز به کار کرد. بعد از انجام 21 مسابقه، 
سیمان هرمزگان و خراسان رضوی از گروه اول؛ آجیل و خشکبار عارف گلستان 
و مازندران از گروه دوم؛ یزد و خراسان جنوبی از گروه سوم و تهران و اصفهان از 

گروه چهارم به عنوان 8 تیم برتر به مرحله نیمه نهایی صعود کردند.
تیمهای سیمان هرمزگان - اصفهان در زمین شماره یک و آجیل و خشکبار عارف 
گلستان - سازمان پارکها و فضای سبز خراسان جنوبی در زمین شماره 2 رقابت می 
کنند. س��پس، تیم های یزد - مازندران در زمین ش��ماره یک و شرکت بهره برداری 

متروی تهران - خراس��ان رضوی در زمین شماره 2 به مصاف هم خواهند رفت تا 
تکلیف 4 تیم صعود کننده به مرحله نیمه نهایی مشخص شود. این دیدارها با همت 
و تلاش ش��رکت سیمان هرمزگان و اداره کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان در 
شهرستان بندر خمیر در حال برگزاری است. نتایج کامل رقابتهای به شرح زیر است:

خراس��ان رضوی 2 - آذربایجان غربی صفر ، آجیل و خش��کبار عارف گلستان 
2- شهرستان خمیر صفر ، مازندران 2 - همدان صفر

سیمان هرمزگان 2 - آذربایجان غربی صفر،  سازمان پارکها و فضای سبز خراسان 
جنوبی 2 - گیلان یک، شرکت فولاد خوزستان 2 - هرمزگان صفر

یزد 2 - سیمان خمیر صفر، سیمان هرمزگان 2 - خراسان رضوی صفر
آجیل و خشکبار عارف گلستان 2 - همدان صفر، مازندران 2 - شهرستان خمیر 
صفر ، ش��رکت بهره برداری متروی تهران 2 - اصفهان صفراصفهان 2- خوزستان 

صفر، آجیل و خشکبار عارف گلستان 2 - مازندران صفر
شهرستان خمیر 2 - همدان صفرشرکت بهرهبرداری متروی تهران 2 - هرمزگان 
صفر،  سازمان پارکها و فضای سبز خراسان جنوبی 2 - سیمان خمیر صفر،  یزد 

2 - 0 گیلان صفر، اصفهان 2 - هرمزگان صفر
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  سه تیم خوزس�تانی لیگ برتر فوتبال کشور تمرینات 
خ�ود را برای حضور در نیم فص�ل دوم این رقابتها آغاز 

خواهند کرد.
 به گزارش فارس، دور جدید تمرینات سه نماینده فوتبال 
خوزستان در لیگ برتر کشور آغاز می شود. بازکینان سه 
تیم فولاد خوزستان، استقلال اهواز و استقلال خوزستان 
ک��ه با خاتمه هفته هفدهم لیگ برتر راهی تعطیلات میان 
فصل ش��ده بودند، دور جدید تمرین��ات را در اهواز آغاز 

خواهند کرد تا آماده حضور در ادامه مسابقات شوند.

عبدالله ویسی یک اردوی تدارکاتی در جزیره یکش را در 
برنامه تیم استقلال خوزستان قرار داده است.

همچنین دراگان اس��کوچیچ برای تیم فولاد خوزس��تان 
نی��ز تقاضای برپایی اردوی تدارکاتی در امارات را به این 
باشگاه ارائه داده است که این اردو احتمالاً برگزار نخواهد 
شد.تیم فوتبال استقلال اهواز نیز که تاکنون با وجود اینکه 
بازکینان زیادی را از دس��ت داده، به دلیل مشکلات مالی 

موفق به جذب بازکین و برپایی اردو نشده است.

حضور در نیم فصل دوم
 لیگ برتر

فولاد، استقلال اهواز 
و استقلال خوزستان 

استارت زدند

  با همت واحد ورزش در راس�تای پاسداش�ت یاد و خاطره 
مربی و فوتبالیست پیشکسوت اس�تان هرمزگان و کشور 
مرحوم جهانبخش کواری ،  یک دوره مسابقات چهارجانبه 
فوتبال با حضور تیم های مختلف از باش�گاه های ورزش�ی 
سطح شهرس�تان بندرعباس در محل زمین چمن شهرک 

فجر برگزار گردید.
  به گ��زارش خبرنگار روابط عمومي ش��ركت پالايش گاز 
س��رخون وقشم ، در اولین دوره از اين مسابقات تيم بصورت 
چهارجانبه آغازگرديد و در اولين روز اين مسابقات تيم هاي 
ش��رکت گاز و ش��هرداری بندرعباس توانس��تند بر تيم هاي 

مقاب��ل خود )تربیت بندرعباس و فولاد هرمزگان( غلبه كنند 
.خاطرنش��ان می س��ازد در روز دوم از این مسابقات محمد 
مایلی کهن مدیر فنی تیم فوتبال ملی امید ایران در راستای ارج 
نهادن به پیشکسوتان عرصه ورزش بالاخص رشته پرطرفدار 

فوتبال در محل برگزاری مسابقات حضور بعمل آوردند.   

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

حضور مدیر فنی تیم ملی درمسابقات فوتبال چهارجانبه گرامیداشت مرحوم »جهانبخش کواری« 
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 بوشهر، خوزستان ، سیستان و بلوچستان، 
فارس ،کرمان ،کهگیلویه و بویر احمد ، هرمزگان ، یزد

مقدمه
در بیس�ت و پنجم دی ماه س�ال 1317 بانک مسکن 
ب�ا عنوان بانک رهنی ایران پا به عرصه خدمات مالی 
گذاش�ت. بعد از پیروزی ش�کوهمند انقلاب اسلامی 
پس از س�یر تحولاتی در س�ال 1358 براساس طرح 

بانکها، از ادغام بانک رهنی ایران، ادغ�ام 
ساختمان، شرکت سرمایه گذاری 
های ساختمانی بانک های ایران 
و سیزده ش�رکت پس انداز و 
وام مسکن )کورش، اکباتان 
و پاس�ارگاد در ته�ران و 
س�ایر مراکز اس�تان ها( 
این بانک تش�کیل شد. 
با  ترکی�ب جدی�د ک�ه 
"بانک مس�کن"  عنوان 
فعالیت های بانکی خود را 
در بخش ساختمان شروع 
نمود، طیف غالب آن را بانک 
رهنی ایران تشکیل می داد و در 
واقع بانک مس�کن تداوم فعالیت 
بانک رهنی ایران در قالب جدید است 
که با برخورداری از پیشینه و تجربیات طولانی خود 
حرکتی نوین را آغاز نموده و از س�ال 1323 به خانه 
س�ازی مبادرت ورزیده اس�ت. همچنین در راستای 

توس�عه فعالیت های تخصصی بانک در امر س�اخت 
و ساز مس�کن بعنوان یک رس�الت اجتماعی، بانک 
مسکن در س�ال 1369 و با هماهنگی وزارت مسکن 
و شهرس�ازی اقدام به ایجاد ش�رکت سرمایه گذاری 
مسکن نمود که فعالیت بیش از چند دهه این شرکت 
موجب تامین مسکن بخش عظیمی از هموطنان شده 
اس�ت. بطوریکه می توان گفت بیش از پنجاه درصد 
واحدهای مس�کونی در ایران به نحوی از تس�هیلات 
بانک مسکن استفاده نموده اند و این در واقع رسالت 
عظیمی است که برعهده این بانک گذاشته شده است 
و خانه دار شدن مردم، خشنودی و آسایش آنها را به 

همراه دارد.
  به مناسبت سالگرد تاسیس بانک مسکن گفتگویی با 
علی کمالی مدیر شعب این بانک در اس��تان هرمزگان 

 انجام شده اس��ت ک��ه از نظر شم��ا خوانندگان گرامی 
م��ی گذرد. مدیرشعب بانک مس��کن هرمزگان گفت: 
بانک مسکن 77 سال امانت دار اعتماد مشتریان خود 

بوده و همچنان با هم هستیم وخواهیم بود.
علی کمالی افزود: خرسندیم از اینکه از ابتدای فعالیت 
بانک مسکن تاکنون افتخار خدمت به هموطنان شریف 
را در کارنام��ه خود داشته ایم و همراهی مش��تریان به 
عنوان بانک��ی تخصصی در بخش مس��کن با امید به 
آینده ای درخش��ان تر ادامه مس��یر م��ی دهیم. کمالی 
اظهارداشت: با اعتمادی که مشتریان در استان هرمزگان 
به بانک مسکن داشته اند و تلاش همکاران ما در این 
مدیریت برای ارائ��ه خدمات مطلوب، مایه مباهات و 
افتخار است که اعلام کنیم مدیریت شعب بانک مسکن 
هرمزگان طی دو دوره متوالی رتبه نخست در ارزیابی 
عملکرد مدیریت شعب بانک مسکن را در کشور کسب 

کرده است.
وی در بخش دیگری از س��خنان خود به طرح هایی 
ک��ه در این بانک اجرا می ش��ود اشاره و تصریح کرد: 
به منظور س��هولت در خانه دار شدن هموطنان، بانک 
مسکن طرح ها و تسهیلات مختلفی از جمله حساب 
صندوق پس انداز مسکن یکم، سپرده ممتاز، تسهیلات 
 بافت فرس��وده، حساب مس��کن جوانان، آتیه طلایی 

و ... اشاره کرد.
کمالی درباره پرداخت تسهیلات به بافت های فرسوده 
 عن��وان کرد: ب��رای خ��روج بخش مس��کن از رکود، 
 برنامه های مختلفی توسط دولت و بانک مسکن اجرا 
م��ی شود و اخیرا تفاهمی بین بانک مس��کن و دولت 
برای احیا بافت فرسوده انجام شده است که با پرداخت 
تس��هیلات بتوان این بافت را نوس��ازی کرد و در حال 

حاضر برای استان هرمزگان پرداخت تسهیلات برای 
900واحد در نظر گرفته شده است.

کمالی اظهارداشت: در این طرح برای متقاضیان مرکز 
استان مبلغ 400میلیون ریال و برای سایر شهرها مبلغ 
300میلیون ری��ال در نظر گرفته شده اس��ت که نرخ 
این تس��هیلات چهارده درصد م��ی باشد.مدیر شعب 
بانک مس��کن هرمزگان یادآور شد: مدت بازپرداخت 
این تس��هیلات دوازده سال می باشد که دو سال برای 
س��اخت و ده س��ال زمان بازپرداخت اقساط در نظر 
گرفته شده اس��ت که در زمان بازپرداخت اقساط نیز، 

نرخ تسهیلات به یازده درصد کاهش پیدا می کند.
علی کمالی در ادامه درباره پرداخت تسهیلات از محل 
اوراق س��پرده ممت��از گفت: این تس��هیلات به منظور 
س��اخت یا خرید مس��کن بوده که در شهر بندرعباس 
مبل��غ 500میلی��ون ری��ال  و در س��ایر شهرها مبلغ 

400میلیون ریال قابل پرداخت می باشد.
کمالی اظهارداشت: این تسهیلات برای خرید واحدهای 
مسکونی قابل پرداخت می باشد که حداکثر بیست سال 

از تاریخ صدور پروانه ساختمانی آنها گذشته باشد.
وی خاطرنش��ان کرد: پرداخت تس��هیلات مسکن از 
محل اوراق حق تقدم، از ابتدای دی ماه در شعب بانک 
مسکن آغاز شده است و برای آن محدودیت زمانی در 

نظر گرقته نشده است.
کمالی به اقساط این تسهیلات نیز اشاره و تصریح کرد: 
به منظور رفاه حال مشتریان، بازپرداخت این تسهیلات 
به سه صورت ساده، پلکانی و پلکانی دوره ای در مدت 

دوازده سال قابل تقسیط می باشد.
وی درباره نرخ سود این تسهیلات نیز عنوان کرد: این 
 تس��هیلات با نرخ 18/5درص��د پرداخت می شود که 

می تواند راهی برای خانه دار شدن افراد باشد.
مدیرشعب بانک مس��کن یادآور شد: متقاضیان علاوه 
بر این تس��هیلات، می توانند مبلغ ص��د میلیون ریال 
تس��هیلات جعاله که باز از محل خرید اوراق می باشد 
دریافت کنند که نرخ این تسهیلات نیز 18/5درصد و 

مدت بازپرداخت آن پنج ساله می باشد.
مدیرشعب بانک مسکن هرمزگان در بخش دیگری از 
سخنان خود به حساب صندوق پس انداز مسکن یکم 
اشاره کرد و اظهارداشت: در این طرح مبلغ تسهیلات 
برای شهرهای بالای 200هزار نفر 600میلیون ریال و 

دیگر شهرها مبلغ 400میلیون ریال می باشد.
این مس��ئول اضافه ک��رد: این طرح از طریق س��پرده 
گ��ذاری انجام می شود و تس��هیلات پرداختی با نرخ 
چه��ارده درصد می باش��د که در مدت دوازده س��ال 

بازپرداخت این تسهیلات انجام می شود.

وی در بخش دیگری از س��خنان خ��ود به طرح ربیع 
الاول اشاره کرد و گفت: طرح ربیع الاول برای حمایت 
از  انبوه سازان استان از ابتدای دی ماه شروع شده و تا 

22بهمن ماه ادامه دارد.
کمالی اضافه کرد: در این طرح تس��هیلاتی بین 400تا 
800میلیون ریال به متقاضی��ان پرداخت می شود که 
مبلغ تس��هیلات، به نوع زمین و مصالح مورد استفاده 
در مس��کن بس��تگی دارد.کمالی تصریح کرد: در این 
طرح که ویژه انبوه س��ازان بخش مسکن برای احداث 
واحدهای مسکونی می باشد، شرایطی از قبیل سپرده 
گذاری و خرید اوراق حذف شده تا پرداخت تسهیلات 
به س��هولت انجام شود.وی اظهارداشت: متقاضیان این 
تسهیلات با مراجعه به بانک مسکن در سراسر استان و 
تشکیل پرونده، نهایتا تا دوهفته پس از تکمیل پرونده 

می توانند تسهیلات خود را دریافت نمایند. 
مدیر شعب بانک مس��کن هرمزگ��ان در ادامه به نحوه 
بازپرداخت این تس��هیلات اشاره و خاطرنش��ان کرد: 
افرادی که از انبوه سازانی که از طرح ربیع الاول استفاده 
کرده اند مسکن خریداری نمایند، پس از اتمام ساخت 

واحد مس��کونی اقساط تسهیلات تا مبلغ 400میلیون 
ریال و برای هشت سال تقسیط می شود.

 کمال��ی اظهارداشت: طرح ربی��ع الاول که یک طرح 
استانی اس��ت، برای رونق اقتصادی در بخش مسکن 
بس��یار مناس��ب می باشد ک��ه فروشندگ��ان مصالح 
س��اختمانی، کارگران و ... می توانند از مزیت های آن 

بهره مند شوند.
  کمالی در ادامه اظهارداشت: بانک مسکن در راستای 
دسترس��ی س��اده و س��ریع مخاطبان عام و مشتریان 
بان��ک پس از  جمع آوری و دس��ته بن��دی اطلاعات 
در خصوص اس��تفاده از تس��هیلات  بان��ک ، اقدام به 
خلاصه سازی اطلاعات نمود و درختواره ای با عنوان 
" چگون��ه صاحب خانه شویم " در س��ایت بارگذاری 
کرد.وی اضافه کرد: این درختواره با در نظر گرفتن نیاز 
مخاطبان عام، انتخاب بین س��ه نوع تسهیلات خرید، 
ساخت و جعاله را ممکن می سازد و با توجه به اولویت 
در نظ��ر گرفته ش��ده شامل زمان و بودجه مش��تری، 
اطلاعات مورد نیاز جهت دریافت س��قف تس��هیلات 
م��ورد نظر را به صورت کاملا خلاصه ارایه می نماید. 
درخت��واره مذکور در صفحه اصلی س��ایت به آدرس  

www.bank-maskan.irقابل مشاهده است.
این مسئول در پایان عنوان کرد: از ابتدای سال تا کنون 
برای هزار و 872 واحد، تسهیلات به مبلغ 741میلیارد 

ریال پرداخت شده است.

فراخوان مناقصه عمومی )نوبت دوم(
مناقصه عمومی یک مرحله ای شماره م م /94/0236 مربوط به پروژه احداث 2959 

متر خط لوله »6 نفت از چاه موقعیت غرب 032 جنوب تا واحد بهره برداری نرگسی 
الف( شرح مختصر خدمات :

- تجهیز کارگاه شامل ساخت انبار کالا و سیمان
- احداث خط لوله »6 نفت به ضخامت mm 7/1  از نوع LX5-52 بطول 2959 متر 

 - اج�رای کاره�ای س�اختمانی از قبیل: س�اخت انبار، ایجاد جاده دسترس�ی، س�اخت و نص�ب تکیه گاهها و 
نگهدارنده های فلزی و بتنی و فونداسیون ها و فنس های مورد نیاز-- بارگیری، حمل، تخلیه، انبار کردن کالاهای 

پروژه و غیره- اجرای کارهای ابزار دقیق -- آزمایش و توپک رانی خطوط لوله-- راه اندازی و دوره نگهداری 
- تسویه کالا و برچیدن کارگاه

ب(محل اجرای خدمات و مدت انجام کار: محل اجرای خدمات در واحد بهره برداری نرگسی و مدت انجام آن 
75 روز می باشد. 

ج( برآورد کارفرما: برآورد کارفرما  جهت انجام خدمات -/3/231/298/744 ریال می باشد.
د( شرایط مناقصه گران متقاضی :)مناقصه گران دارای حداقل پایه 5 گرایش تاسیسات و تجهیزات  که گواهی 
صلاحیت خود را تا قبل از تاریخ 89/4/26 اخذ نموده و همان گواهی صلاحیت را بصورت موقت تمدید نموده اند  

یا حداقل پایه 5 گرایش نفت و گاز (
توانایی ارائه تضمین شرکت در مناقصه  به مبلغ-/16/400/000 ریال )همچنین 5 درصد مبلغ پیمان)در صورت 

برنده شدن( بعنوان تضمین انجام تعهدات می باشد(
از کلیه متقاضیان واجدشرایط دعوت میشود حداکثر ظرف 10 روز پس از انتشار آگهی نوبت دوم ،آمادگی خود را 
بصورت کتبی به یکی از  آدرس های ذیل الذکر اعلام تا ارزیابی های لازم وفق آیین نامه اجرایی بند »ج« ماده 12 

قانون برگزاری مناقصات )ارزیابی ساده( بعمل آید. 
ضمنا محل، زمان تحویل وگشایش پیشنهادها در اسناد مناقصه قید می گردد.

نشانی محل اعلام آمادگی و دریافت اسناد: اهواز ، کوی فدائیان اسلام، خیابان پارک 4 )روبروی امور مسافرت(، 
مجتمع اداری امور حقوقی و قراردادها ، اتاق کنترل و توزیع اس�ناد قراردادها )اتاق ش�ماره 1 ( و یا تهران، میدان 
آرژانتین ، ابتدای خیابان بیهقی، پلاک 28، س�اختمان مرکزی یازدهم، ش�رکت ملی نفت ایران، طبقه دوم، دفتر 

هماهنگی امور حقوقی و قراردادهای مناطق نفتخیز جنوب

نفتخیز جنوب
روابط عمومی  شرکت ملی مناطق  

WWW.NISOC.IR
HTTP: IETS.MPORG.IR

WWW.SHANA.IR

مجوز: 1394/5307               
تاریخ انتشار) نوبت اول(: 94/10/22
تاریخ انتشار)نوبت دوم(: 94/10/23

مدیر شعب بانک مسکن هرمزگان:

اعتماد مشتریان، برگ برنده بانک مسکن است
امین زارعی/دریا

  وزیر خارجه کش�ورمان با اش�اره به تحولات ناشی از ایران هراسی عربستان 
س�عودی گفت: م�ا در نامه‌ای که ب�ه وزرای خارجه کش�ورهای مختلف جهان 
نوش�تیم رویکردها و اقدامات ایران هراس�انه عربستان سعودی را طی 2 سال 
گذش�ته به طور واقعی تبیین س�اختیم؛ هر چند در این مدت همواره با اتخاذ 
سیاس�ت‌های خویش�تندارانه تمامی اقدامات منفی آنها ش�امل تعرض به دو 
نوجوان ایرانی و حادثه منا که پیامدهای بدی در احساسات مردم ایران به جای 

گذاشت را بطور عقلایی هضم کردیم.
   به گزارش جام جم آنلاین، محمد جواد ظریف وزیر خارجه کشورمان در دیدار 
»گرهارد شرودر« صدر اعظم پیش��ین آلمان با اشاره به نزدیک شدن به مراحل 
نهایی برجام اظهار داشت: ما با نهایی شدن برجام وارد مرحله جدید مناس��بات 
خود با آلمان خواهیم شد و تطبیق برجام، نتایج فراوانی در تغییر معادلات منطقه 
به سمت صلح و توس��عه به همراه خواهد داشت.وزیر امور خارجه کشورمان با 
تبیین آثار افکار افراط گرایانه عربستان سعودی در بی ثبات سازی منطقه اظهار 
داشت: افکار تکفیری و افراط گرایی تهدید اصلی منطقه است که منشاء و منابع 
فکری و مالی آن از عربستان سعودی نشأت می‌گیرد. وی افزود: ما رویکردهای 
تش��نج آفرین عربستان سعودی را نمایش‌های تبلیغاتی در اینجا و آنجا و آن را 

رفتاری خام و انفعالی قلمداد می‌کنیم.

ظری��ف در خصوص بحران س��وریه نیز اظهار داشت: جمهوری اس�لامی ایران 
همواره رویکرد مسئولانه و سازنده را در حل بحران سوریه دنبال کرده و می‌کند 
و از دیدگ��اه ما راه حل واقعی بحران س��وریه، فقط راه حل سیاس��ی بوده و در 
مقابل آن راهبرد سعودی است که همواره بر نجات سوریه از طریق رویکردهای 
نظامی تاکید کرده که نتیجه آن تش��دید خونریزی‌ها و تحمیل هزینه‌های فاجعه 
آمیز به مردم بیگناه سوریه بوده است. صدراعظم پیشین آلمان با ابراز خرسندی 
در خصوص نزدیک شدن به اجرای نهایی برجام گفت: ما چش��م انداز خوبی را 
برای مناس��بات جمهوری اس�لامی ایران با آلمان شاهدیم و صاحبان و مدیران 
شرکت‌های آلمان آمادگی مشارکت در تمامی عرصه‌های اقتصادی و صنعتی را 
دارند.گرهارد شرودر با تش��ریح موقعیت‌های جدید در پرتو نتایج برجام اظهار 
داشت: آلمان و اروپا امیدوار هس��تند که پس از بس��ته شدن پرونده هس��ته‌ای 
جمهوری اس�لامی ایران، از نقش و ظرفیت‌های جمهوری اسلامی ایران در حل 

بحرانهای منطقه، حداکثر استفاده را ببرند.
در ای��ن دیدار صدر اعظم پیش��ین از دیدگاه‌های وزیر امور خارجه کش��ورمان 
پیرامون آخرین تحولات روابط جمهوری اسلامی ایران و عربستان، بحران سوریه 

و یمن و چگونگی برون رفت از بحران‌های منطقه‌ای آگاه شد.

محمد جواد ظریف:

تعرض به 2 نوجوان و حادثه منا احساسات ایرانیان 
را جریحه دار کرد

  نماین�ده پارلم�ان ع�راق گفت: ملت ه�ای عراق و 
ایران برادر هس�تند و در کنار هم با همه توان مقابل 

شیاطین و تروریست ها ایستاده اند. 
  عبود العیساری درجمع سران برخی عشایر وطوایف 
خوزس��تان درحس��ینیه س��نجری اهواز با اشاره به 
مش��ترکات فراوان دو ملت ایران و ع��راق افزود: در 
طول تاریخ هیچگاه ملتها و دولت های ایران و عراق 
اینچنین به هم نزدیک نبوده اند و ما باید از این ظرفیت 
های عظیم دینی و فرهنگی برای گس��ترش روابط و 

نزدیکی هرچه بیشتر استفاده کنیم.
وی ب��ا اشاره به تلاش رژیم بعث ع��راق برای ایجاد 
دشمنی بین ملت های مس��لمان و برادر ایران و عراق 
اظهار کرد: به برکت اهل بیت عصمت و طهارت)ع( و 
روشنگری امام خمینی)ره( و تمسک به مرجعیت دینی 
ملت ما و ایران یک هدف مش��ترک را دنبال می کنند 
وآن سربلندی اسلام و مسلمین و مبارزه با تروریسم 

و تکفیری ها است.
رئیس کمیس��یون عش��ایر پارلمان عراق با اشاره به 
مودت و برادری بین عش��ایر خوزس��تان و عش��ایر 
عراق اظهار داشت: عشایر همواره سدی محکم مقابل 
دشمنان اسلام بوده اند و هم اکنون نقش مهم و محوری 
در مبارزه با تروریس��ت ها دارند.العیس��اری،اربعین 
حس��ینی را نمادی از برادری و وحدت دو ملت ایران 
و ع��راق توصیف ک��رد و افزود: درط��ول ایام اربعین 
میزبان برادران وخواهران ایرانی بودیم وما به میزبانی 

وپذیرایی ازعزاداران امام حسین)ع( افتخار می کنیم.
نماینده پارلمان عراق در ادامه تاکید کرد با هوشیاری 
خ��ود اجازه نخواهیم داد دشمن��ان و تکفیری ها بین 
ملت های مس��لمان عراق و ای��ران تفرقه و اختلاف 
ایجاد کنند و ما با همه توان مقابل توطئه های دشمنان 
اس�لام ایس��تاده ایم و به حول و قوع الهی بر دشمنان 
مش��ترک غلبه خواهیم کرد.وی بر توسعه ارتباطات 

فرهنگی و دینی بین عشایر غیور خوزستان و عشایر 
عراق از طریق آمد و شد شهروندان در دو سوی مرز 
تاکید کرد و افزود: به لطف الهی سالانه میلیون ها زائر 
ایرانی به عتبات عالی��ات می آیند و میلیون شهروند 
عراقی ب��رای زیارت اماکن مقدس��ه بخصوص قم و 

مشهد به جمهوری اسلامی ایران سفر می کنند.
در ای��ن آیین آی��ت الله علی فلاحی��ان نماینده مردم 
خوزس��تان در مجل��س خبرگان رهب��ری گفت: ما و 
عراق در یک س��نگر هستیم و با همه توان کمک می 
کنیم تا دولت و ملت عراق مقابل داعش و تروریست 
های تکفیری پیروز شون��د.وی اظهار کرد: جمهوری 
اسلامی از تمامیت ارضی عراق دفاع می کند و اجازه 
نخواهی��م داد توطئه های دشمن��ان برای تجزیه عراق 
عملی شود.فلاحیان ابراز امیدواری کرد همکاری اقوام 
 عشایر عرب در دو سوی مرز بهتر و عمیق تر شود و 

زمینه های همکاری ها توسعه و گسترش یابد.

نماینده پارلمان عراق:
ملت ما و ایران برادر هستند ومقابل شیاطین ایستاده اند

  معاون آموزش متوس�طه وزارت آموزش وپرورش از مديرآموزش وپرورش 
ناحي�ه كي بندرعباس در راس�تاي انجام مطلوب پرو‍ژه مهر و كس�ب رتبه 

عالي،تقدير كرد.
  ب��ه گزارش رواب��ط عمومي آم��وزش وپرورش ناحيه ي��ك بندرعباس ؛ 
در جلس��ه مديران آم��وزش وپ��رورش مناطق مختلف هرمزگ��ان، محمد 
 قويدل مديرآم��وزش وپرورش ناحيه كي بندرعب��اس به پاس تلاش هاي 
شبانه روزي، پيگيري هاي دلس��وزانه ، همت بلند در برطرف نمودن موانع و 
مسائل تحصيلي و ساخت و تجهيز مدارس توسط مجموعه آموزش وپرورش 

ناحيه كي بندرعباس  از دست معاون وزير لوح تقدير دريافت كرد.
محمد قويدل مديرآموزش وپ��رورش ناحيه كي بندرعباس گفت: آموزش 
وآم��وزش وپرورش ناحيه كي بندرعباس با جمعيت بالغ بر 70 هزار دانش 
آموز، بيش از پنج هزار فرهنگي، 600 آموزشگاه به عنوان كيي از بزرگترين 

نواحي كشور محس��وب مي شود. وي با بيان اينكه فاصله دورترين مدرسه 
اين ناحيه به 170يكلومتر مي رس��د افزود:پراكندگي م��دارس حوزه ناحيه 
كي بندرعباس و دوري آنها كار خدمات رس��اني و پيگيري را با مس��ائل و 
مشلاكتي روبرو ساخته است ولي با تلاش بيشتر و نگاه دلسوزانه ترمجموعه 

اداري ومديران مدارس ،بسياري از مسائل  برطرف شده است.
 ب��ه بي��ان قويدل،س��ازماندهي و ص��دور بيش از پن��ج ه��زار فرهنگي در 
حوزه هاي آموزشي، پرورشي،خدماتي و اداري، رس��يدگي به موضوع نقل 
و انتقالات، تجهيز مدارس، س��اخت و تأمين لاكس هاي درس،توزيع كتب 
درس��ي ،رن��گ آميزي و آماده س��ازي محيط آموزشي م��دارس در مناطق 
شهري و روس��تايي از مهمترين بخش هاي ك��اري آموزش وپرورش ناحيه 
كي بندرعباس بود كه به گفته تمامي بازديد كنندگان وزارت مطلوب و عالي 

ارزيابي شده است.

در راستاي پرو‍ژ مهر:
تقديرمعاون وزير از مديرآموزش وپرورش ناحيه كي بندرعباس


