
نمایندگی روزنامه دریا 
در جنوب  سیستان و بلوچستان

 ) چابهار- کنارک- قصرقند- نیکشهر- سرباز(

 شهریار سروش
شماره تماس:    05435384888 

  09158453646-

آدرس: بندرکنارک خیابان خاتم الانییا 
میدان لنج

نماینده مشهد؛ رئیس کمیسیون فرهنگی

توضیحات یک مقام قضایی درباره پرونده زاغری

2 کرجی رئیس 2 کمیسیون مجلس دهم

سخنگوی جدید وزارت خارجه کیست؟

سپاه در شبکه‌های اجتماعی کانال رسمی ندارد

پشت پرده سیاست 

روزنامه منطقه جنوب کشور

 daryanews_bnd @ yahoo .com :پست الکترونیکی

سه شنبه 1 تیر 1395  15 رمضان 1437  
  سال پانزدهم     شماره 2236  

8 صفحه    1000 تومان

www.daryanews.ir 

مديرعامل آبفاي هرمزگان خبر داد

امكان بهره برداري از آبشيرين كن 
بندرعباس با تامين منابع مالي 

اجرای طرح حراست ازمیراث زیستی 
درختان کهنسال در بندرعباس

     مديرعامل آبفاي هرمزگان در نشست خبري هفته صرفه جويي، با اشاره به استمرار دوره خشكسالي هفده ساله در استان،  گفت: 
حداقل نياز آبي استان 4 هزار و 100 ليتر و  ميزان توليد فعلي 3 هزار و 200 ليتر بر ثانيه است كه 900 ليتر بر ثانيه كمبود آب داريم .

    به گزارش خبرنگار دریا ؛ مهندس » امين قصمي « افزود: در حال حاضر 225 هزار مشترك معادل 325 هزار واحد مسكوني داريم 
كه 85 درصد از 325 هزار واحد، مشترك خانگي بوده و 65 درصد از كل مصرف آب تاميني را به خود اختصاص مي دهند. همچنين 
حجم آب مصرفي در بخش هاي تجاري )6درصد و صنعتي)1.5درصد( بسيار پايين است. وي اضافه كرد: درنتيجه رعايت الگوي مصرف 
از سوي شهروندان بسيار ضروري بوده و مي تواند اين مجموعه را در توليد و حفظ منابع آبي پايدار استان ياري كند. قصمي با اشاره به 
سياست دولت در بحث تامين آب از منابع غيرمتعارف به طريق سرمايه گذاري بخش خصوصي ، گفت: در همين رابطه مطالعات مهندسي 
پروژه آبشيرين كن صد هزار مترمكعبي بندرعباس به عنوان يكي از منابع آبي پايدار، به پايان رسيده  و پيش بيني مي كنيم طي سه ماه آينده 

با تامين مالي اين پروژه ، عمليات اجرايي آن آغاز شود. اين مقام مسئول با تاكيد بر اينكه ، اين پروژه با توجه به چالش كم آبي موجود از 
اولويت هاي آبفاي هرمزگان است، گفت: نياز اعتباري این پروژه بيش از  800 میلیارد تومان است  که سرمایه گذار آن به تنهایی قادر به 
محقق کردن آن نیست و در صورت تامين منابع مالي، طي دو سال آينده  )سال 97 (فاز اول اين پروژه با ظرفيت 50 هزار متر مكعب به 
بهره برداري خواهد رسيد. وي همچنين تصريح كرد: البته تلاش مي كنيم تا با توجه به محدوديت منابع آبي ، فاز نخست را با ظرفيتي برابر  
20 هزار متر مكعب ،زودتر از موعد وارد مدار بهره برداري نماييم اما در اين باره قول صددرصد نمي دهيم. وي در ادامه به مشكلات طرح 
فاضلاب شهر بندرعباس  و  رشد فزاينده ساخت و ساز در اين شهر كه در برخي مناطق خارج از ضوابط صورت گرفته، اشاره كرد و گفت: 
در حال حاضر عدم امكان اجراي اين طرح در برخي مناطق و عدم تخصيص اعتبارات كافي به دليل شرايط خاص اقتصادي كشور  از 
جمله چالش هاي اجراي اين طرح است به طوري كه در سال 94 تنها 18 درصد از اعتبارات مصوب اين طرح تخصيص داده شده است. 

احمد مرادی نماینده مردم در مجلس در دیدار 
با رییس جهادکشاورزی هرمزگان:

تامین امنیت 
غذایی منوط به 
حفظ پایداری 

اشتغال در روستاها

معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان

هیچ مرگی ناشی از نبود 
یا کمبود سرم ضد عقرب 

گزدیدگی در استان نداشته ایم

 دکتر یحیی میرزاده معاون بهداشتی دانشگاه 
علوم پزشکی هرمزگان :

 A کنترل بیماری هپاتیت 
در » بشاگرد « 

 بندرعباس-مجتمع تجاری زیتون طبقه اول پلاک 
120 - تلفن فاکس 32226152 

تلفن : 32235540- همراه9171610774 0

خرید و فروش ارز و انجام حواله سریع

صرافي  محمودي

رخ نمافروشگاه
نمایندگی محصولات آرایشی بهداشتی 

 LUMENE
کرمهای ضد جوش ، ضد چروک ، جوان کننده  پوست 

مجتمع تجاری زیتون واحد 111 

تلفن :32226774  -09171610774-32226984

صفحه 2 را بخوانیداستفاده از آب شرب در آبیاری فضای سبز به صفر می‌رسد
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آبا بتن ساحل                    
تولید و عرضه بتن آماده

دفترمرکزی :32212828
کارخانه :32212929-32561030-31

آدرس :بندرعباس- بلوار امام خمینی نرس��یده به میدان ش��هدا 
نبش خیابان دانش ساختمان بنی هاشمی واحد 2
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اعلام برگزیدگان جشنواره 
زیباترین فضـای سـبز شهـری

صفحه 8را بخوانید
روابط عمومی س���ازمان پارکها و فضای سبز 

شهرداری بندرعباس

جذب مدرس زبان انگلیسی و فرانسه 
در موسسه زبان بهار

09173612362/076-33676940
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به صفحه رسمی 
روزنامه دریا 
در Instagram بپیوندید کمک 100 میلیون ریالی حامیان بندرلنگه ای

صفحه 6 را بخوانید
گروه های موسیقی جاسک ساماندهی شدند

صفحه 4 را بخوانید

   س�الیانه در هرم�زگان 2میلی�ون و320 هزارتن انواع محصول کش�اورزی تولید 
می شود.

   اس��تاندار هرمزگان گفت : باید با برنامه ریزی مناسب پایانه صادراتی محصولات 
کش��اورزی با هدف صادرات تولیدات بخش کشاورزی در استان راه اندازی شود.به 
گزارش دریا،جاسم جادری در نشست شورای هماهنگی بخش کشاورزی استان در 
بندرعباس افزود: با توجه به اینکه 75درصد مساحت کشور در منطقه خشک قرار دارد 
ومیزان متوسط بارندگی درکشور 234میلیمتر است واین رقم در استان حدود59میلیمتر 
بارندگی می باشد، باید برای تامین آب مورد نیازبخش کشاورزی از شیوه های جدید 
بهره برد.آشوری ضعف در آموزش ، شیوه های تامین منابع مالی و ضعف در گردش 
مالی را از مهمترین دلایل عدم استقبال بهره برداران از شیوه های نوین تولید برشمرد 
واظهار داش��ت : برای حل مشکلات بخش کش��اورزی باید به فهم مشترک برسیم.

هاشمی تختی از دیگر نمایندگان مردم استان در مجلس شورای اسلامی در این نشست 
گفت : کیی از مهمترین برنامه های دولت اجرای سیاست اقتصاد مقاومتی است که این 
برنامه نیاز به کار جهادی وانقلابی دارد.وی با تایکد بر اینکه بخش کش��اورزی نقش 
مهمی در اهداف سیاست اقتصاد مقاومتی دارد افزود:در هرمزگان کشاورزان در حوزه 
منابع طبیعی و موضوع اراضی ملی  وهمچنین شیلات در موضوع صدور مجوز صید 

مشکلاتی دارند که نیاز به بررسی و رفع مشکل دارند.هاشمی تختی خاطرنشان کرد : 
مسئولان جهاد کشاورزی با تعامل وهمفکری با کشاورزان می توانند مشکلات تولید 
را در این بخش حل نمایند.سید مصطفی ذوالقدر نماینده مردم شرق استان در مجلس 
شورای اسلامی نیز در این نشست بیان داشت :دکتر نوبخت در سفری که به شهرستان 
رودان داشتند اعتباراتی را برای بخش کشاورزی و جاده زیارتعلی در نظر گرفتند که 
تاکنون محقق نش��ده است.درادامه این نشست رئیس سازمان جهاد کشاورزی ضمن 
تشریح ظرفیت های کشاورزی استان گفت : سطح زیر کشت زراعی وباغی هرمزگان 
بالغ بر 162هزار هکتار است که 1.1سهم کشاورزی کشور را به خود اختصاص داده 
اس��ت.ناصر حیدری پوری افزود: س��الیانه 2میلیون 320هزار تن انواع محصولات 
کشاورزی در هرمزگان تولید می شود. وی تعداد بهره برداردان را در استان 96هزار نفر 
عنوان کرد و اظهار داشت : هرمزگان امسال در تولید گندم بذری خودکفا شده است.

حیدر پوری ادامه داد: همچنین هرمزگان در تولید انبه رتبه اول و در تولید لیمو ترش 
رتبه دوم را در کشور دارد.وی اذعان کرد: به دلیل بیماری جاروک جادوگر از 20هزار 
هکتارباغات لیموترش بیش از 13هزار هکتار آن امحاء شده است.رئیس سازمان جهاد 
کش��اورزی هرمزگان  ادامه داد:پرورش ماهی در قفس  و پرورش میگو از مهمترین 

برنامه های سازمان جهاد کشاورزی در حوزه شیلات است.

پایانه صادراتی محصولات کشاورزی نیاز بخش کشاورزی است

مفتخریم که اولین و تنها روزنامه هرمزگان هستیم 
که روزانه منتشر می شود

8 استان جنوبی کشور 
بوشهر 

 خوزستان، 
سیستان و بلوچستان 

 فارس
کرمان

کهگیلویه و بویراحمد 
هرمزگان

 یزد

مدیربنادر ودریانوردی بندرلنگه خبرداد
 بنادر غرب هرمزگان به تجهیزات مقابله 

با آلودگی دریا مجهز شدند

2

آزادی دو تن از زندانیان تبعه خارجی
5 از زندان بندرلنگه



پشت پرده سیاست 

واگذاری 30 هزار متر از اراضی سازمان جنگل ها به وزارت ورزش
خراسان-بر اساس پیشنهاد وزیران عضو کمیسیون لوایح دولت که طی روزهای اخیر به تایید حجت 
الاسلام روحانی رئیس جمهور کشورمان نیز رسیده است، مقرر شده به استناد ماده 69 قانون تنظیم 
بخش��ی از مقررات مالی دولت، حق بهره برداری از 30 هزار متر مربع از اراضی متعلق به س��ازمان 
جنگل ها، مراتع و آبخیزداری کشور برای استفاده به عنوان فضای ورزشی، در اختیار وزارت ورزش 
و جوانان قرار گیرد و سند جدید به منظور نگهداری در خزانه اسناد، به وزارت اقتصاد ارسال شود.

ذره بین دولت روی مرخصی های بدون حقوق
 خراس��ان-بر اساس ابلاغیه جدید یک مقام مسئول به تعدادی از ادارات و سازمان های دولتی، از 
آن ها خواسته شده است با توجه به ضرورت اطلاع از وضعیت مرخصی مستخدمانی که از مرخصی 
های بدون حقوق استفاده کرده یا می کنند، مدیران مربوطه در اسرع وقت با تهیه فهرستی برای اعلام 
تعداد، وضعیت استخدامی، سنوات خدمت، جمع مدت استفاده از این نوع مرخصی و تاریخ شروع 

و پایان آن اقدام کنند.
هزینه 1.5 میلیونی اقامت روزانه نمایندگان مجلس تکذیب شد

خراس��ان-مهدی کیایی، مدیرکل فرهنگی و روابط عمومی مجلس شورای اسلامی در واکنش به 
انتشار خبری مبنی بر هزینه اقامت روزانه یک و نیم میلیون تومانی نمایندگان، ضمن تکذیب آن 
گفت: اقامت نمایندگان عمدتا در مهمانسرای خانه معلم و فرهنگیان و هتل‌های معمولی شهر بوده 
که هزینه روزانه آن، حدود ۱۵۰تا ۲۰۰هزار تومان است. در همین حال سیدجواد ابطحی، نماینده 
مردم خمینی‌ش��هر در مجلس شورای اس�المی در گفت و گو با تابناک در خصوص این موضوع 
اظهار داشت: نمایندگان مجلس شورای اسلامی در برخی هتل ها از جمله هتل هویزه، انقلاب، هتل 
حجاب، هتل آزادی هستند و شاید برخی نمایندگان از ما بهتر هم در هتل استقلال ساکن شده باشند. 
وی افزود: عمده نمایندگانی که به همراه خانواده در تهران نیستند، در باشگاه فرهنگیان اسکان داده 
شده اند اما عموم نمایندگان که با خانواده هایشان در تهران هستند، در هتل های مختلف که نام برده 

شده اسکان داده شده اند.
نماینده مشهد؛ رئیس کمیسیون فرهنگی

خراسان-نصرا... پژمان‌فر نماینده مردم مشهد که او هم با فهرست اصولگرایان به مجلس دهم راه 
یافت، رئیس کمیسیون فرهنگی مجلس شد تا تنها روحانی رئیس کمیسیون در مجلس دهم باشد. 

احمد سالک، رئیس این کمیسیون در مجلس نهم نیز نایب رئیس شد.
غلامرضا شریعتی استاندار خوزستان شد

ایرنا- هیأت وزیران در جلسه خود به ریاست حجت‌الاسلام والمسلمین دکتر حسن روحانی رییس 
جمهور، به آقای غلامرضا شریعتی به عنوان استاندار جدید استان خوزستان رأی اعتماد داد.

زاکانی: شانس پیروزی روحانی در انتخابات دست خودش است
ایس��نا- علیرضا زاکانی، نماینده س��ابق مجلس شورای اس�المی در پاسخ به سوالی در خصوص 
انتخابات 96 با بیان این که حتما اصولگرایان برای انتخابات ریاست جمهوری آینده برنامه خواهند 

داشت، تأکید کرد: شانس روحانی دست خودش است.
2 کمیسیونی که به اصلاح طلبان رسید؛ قاطعانه ترین رأی برای تاجگردون

خراس��ان-با این حال کمیس��یون های برنامه و بودجه و بهداشت و درمان به نامزدهای فراکسیون 
امید رسید. غلامرضا تاجگردون با ۲۱ رای از مجموع ۲۳ رای به ریاست کمیسیون برنامه و بودجه 
مجلس دهم انتخاب شد. همچنین علی نوبخت‌ حقیقی با ۱۳ رای به عنوان رئیس کمیسیون بهداشت 

و درمان مجلس انتخاب شد.

تازه های مطبوعات
 جوان  این روزنامه درگزارش��ی باعنوان »رسوایی پاداش«  با بیان این که 6 میلیون 
بیکار به تماشای پاداش 60 میلیارد تومانی مدیر دولتی نشستند سهم هر بیکار 10هزار 
تومان! نوشت: نمایندگان مجلس در حالی سقف 10 میلیونی برای حقوق مدیران دولتی 
در نظ��ر گرفته‌اند که فیش‌ه��ای نجومی وزارت نفت و همچنی��ن مجموعه‌هایی چون 

صندوق‌های بازنشستگی و صندوق‌ تأمین اجتماعی باز هم خبرساز شده است.
آرم�ان  این روزنام��ه در مطلبی با عنوان  »باهنر رقیب روحان��ی در‌انتخابات‌۹۶ !« 
در  گف��ت وگ��و با احمد ش��یرزاد به نقل از وی نوش��ت : اصولگرایان برای شکس��ت 
آرای روحانی احتمالا از مهره‌های س��وخته در انتخابات گذشته استفاده نخواهند کرد، 
اصولگرایان اگر قصد رقابت با روحانی را داش��ته باش��ند حول محور محمدرضا باهنر 

اجماع خواهند کرد.
اعتم�اد  این روزنامه درمطلبی با عنوان »دولت روحانی »تفکیک جنس��یتی«را کنار 
گذاشت،« در گفت و گو با جعفر توفیقی به کارنامه‌ سه ساله وزارت علوم پرداخت و به 
نقل از وی نوشت : دولت یازدهم اعتقادی به تفکیک جنسیتی ندارد ولی در موارد خیلی 
محدود مثل دانشگاه علامه هنوز این مسئله پابرجاست که در واقع تداوم سیاست‌های 

دولت قبلی است .
دسترسی هکر سایت‌های دولتی به ۳ هزار فیش حقوقی

  تس��نیم- علیزاده سخنگوی مرکز بررسی جرایم سازمان یافته سایبری سپاه پاسداران 
گفت: فردی که اخیرا س��ایت های دولتی ایران را هک کرد توانس��ت اطلاعات مربوط 
ب��ه بانک های اطلاعاتی دس��تگاه ه��ا را در اختیار بگیرد و از جمل��ه به ۳ هزار فیش 
حقوقی دسترسی پیدا کند اما از آنجایی که انگیزه تبهکارانه نداشت از انتشار اطلاعات 
از جمله 3 هزار فیش حقوقی اس��تفاده نکرد.2 روز پیش مرکز بررسی جرایم سازمان 

یافته سایبری سپاه پاسداران از دستگیری یک هکر سایت های دولتی خبر داده بود.
توضیحات یک مقام قضایی درباره پرونده زاغری

ایرنا – حجت الاسلام یدا... موحد رئیس کل دادگستری کرمان درباره دستگیری نازنین 
زاغری گفت: س��ال 93 باندی که در جریان فتنه 88 با طراحی سایت ها و وب سایت 
های مختلف اقداماتی را علیه امنیت کشور داشتند، توسط معاونت اطلاعات سپاه ثارا... 
اس��تان کرمان شناسایی و دستگیر شدند.وی افزود: متهمان تحت تعقیب قرار گرفتند و 
حکم قطعی برای آن ها صادر ش��د که این حکم در دست اجراست ، برخی از اعضای 

این باند در خارج از کشور بودند واز جمله این متهمان نازنین زاغری بود .
سپاه در شبکه‌های اجتماعی کانال رسمی ندارد

روابط عمومی کل س��پاه پاس��داران در اطلاعیه‌ای انتس��اب هرگونه کانال به س��پاه در 
ش��بکه‌های اجتماعی را جعلی دانست و تأکید کرد: سپاه در شبکه‌های اجتماعی کانال 
رسمی ندارد.به گزارش جام جم آنلاین به نقل از سپاه نیوز؛ در پی انتشار برخی اخبار 
مبنی بر فعالیت کانال هایی در شبکه‌های اجتماعی با نام سپاه، روابط عمومی کل سپاه 
پاسداران انقلاب اسلامی در اطلاعیه‌ای انتساب هرگونه کانال به سپاه را جعلی دانست.

همچنین در این اطلاعیه تصریح ش��ده اس��ت:اخبار و گزارش های رس��می مربوط به 
 www. مأموریت‌ها، عملکرد و مواضع سپاه صرفاَ از طریق سایت سپاه نیوز به نشانی
Sepahnews. com منتش��ر می ش��ود و در اختیار افکار عمومی و علاقمندان قرار 

می‌گیرد.

رهبر بزرگترین حزب معارض صهیونیستی تقسیم قدس را پذیرفت
ته��ران- ایرنا- روزنامه صهیونیس��تی هاآرتص نوش��ت: اس��حاق هرتزوگ رئیس 
بزرگترین حزب مخالف در اس��رائیل با محمود عباس رئیس تشکیلات خودگردان 
فلس��طینی درباره مساله فلس��طین و بخش ش��رقی قدس به تفاهم رسیده است.به 
گ��زارش ایرنا، روزنامه هاآرتص در گزارش روز یکش��نبه خ��ود، تاریخ این توافق 
را س��ال 2015 و در جریان کمپین انتخاباتی حزب مخالف »اردوگاه صهیونیستی« 
ذکر کرده و افزوده است: هرتزوگ با تسلیم کرانه باختری اشغال شده و شرق قدس 
به فلس��طینیان و نیز بازگرداندن آوارگان فلسطینی به اسرائیل در تفاهمی دو جانبه 
موافقت کرده اس��ت.این روزنامه افزوده است: در مذاکرات محرمانه »افرایم اسنیه« 
فرس��تاده هرتزوگ با یکی از مس��ئولان فلس��طینی توافق شده است که طرح صلح 
عربی مبنای ایجاد راه حل بین اس��رائیل و تش��کیلات خودگردان فلسطینی است و 
هرتزوگ پذیرفته اس��ت که 100 درصد اراضی اشغال شده در سال 1967 به طرف 

فلسطینی واگذار شود.
این گزارش می افزاید: درباره قدس نیز رهبر بزرگترین حزب مخالف صهیونیس��تی 
پذیرفته اس��ت که بخش های ش��رقی قدس به عنوان پایتخت دولت فلس��طینی به 
فلس��طینیان واگذار ش��ود و یک ش��هرداری به امور هر دو بخش پایتخت بپردازد. 
همچنین در مس��جدالاقصی نیروهای بین المللی مس��تقر خواهند شد اما دیوار براق 

)ندبه( در اختیار اسرائیلی ها خواهد ماند.
دیوار براق مقدس‌ترین مکان مذهبی صهیونیس��ت ها به ش��مار می رود که بر روی 
تپه »موریا« در ش��هر اورش��لیم قرار دارد. صهیونیس��ت ها مدعی هستند که دیوار 
ندبه از آخرین باقی‌مانده‌های هیکل س��لیمان و دومین پرستش‌گاه اورشلیم و مرکز 
دعا و منبع الهام برای یهودیان در اس��راییل و سراس��ر جهان اس��ت و از نظر آنان 
مختصات این مکان به عنوان قبله اس��تفاده می ش��ود. مس��لمانان آن را دیوار برُاق 
)حائطِ البرُاق( می‌خوانند و معتقدند پیامبر اسلام )ص( مرکب خود را در شب معراج 
به آن بستند.این خبر درحالی رسانه ای شده است که سرزمین های فلسطین اشغالی 
از چند ماه پیش ش��اهد انتفاضه جدید علیه رژیم صهیونیس��تی است.انتفاضه سوم 
مردم فلسطین موسوم به انتفاضه قدس در اکتبر سال گذشته )مهرماه( در پی تشدید 
برخورد صهیونیست ها و شهرک نشینان با مردم فلسطین و هتک حرمت های مکرر 

آن ها به مسجد الاقصی آغاز شد.
2 کرجی رئیس 2 کمیسیون مجلس دهم

خراسان-در کمیسیون امور شوراها محمدجواد کولیوند به ریاست رسید تا به عنوان 
یکی از نمایندگان مس��تقلِ عضو فراکسیون ولایت ریاست این کمیسیون را بر عهده 
بگیرد. دیگر همشهری کولیوند یعنی ‌عزیز اکبریان نیز به ریاست کمیسیون صنایع و 
معادن رس��ید. نماینده مردم کرج با 13 رأی به این س��مت دست یافت. نکته جالب 
ای��ن که عزیزی��ان نیز در هیچ یک از دو لیس��ت اصلی اصولگ��را و اصلاح طلبان 
حضور نداش��ت. ریاست کمیسیون انرژی نیز به فریدون حسن‌وند رسید. این عضو 
فراکسیون ولایت که با لیست اصولگرایان به مجلس راه یافته توانست این سمت را 
بر عهده بگیرد. همچنین ریاست کمیس��یون های اقتصادی، کشاورزی، اجتماعی و 
عمران مجلس نیز به ترتیب به محمدرضا پورابراهیمی )عضو لیس��ت اصولگرایان و 
فراکس��یون ولایت(، علی‌محمد شاعری )عضو فراکسیون ولایت(، سلمان خدادادی 
)عضو فراکس��یون ولایت( و محمدرضا رضایی کوچی )عضو لیست اصولگرایان و 

فراکسیون ولایت( رسید.

ریاست 10 کمیسیون سهم فراکسیون ولایت؛ 2 کمیسیون سهم امید
ادیب- 12 کمیس��یون از 13 کمیسیون تخصصی مجلس شورای اسلامی با برگزاری 
اولین جلسات هیئت رئیسه خود را شناختند تا یک بار دیگر 2 فراکسیون اصلی مجلس 
وزن کش��ی کنند؛ این بار البته به نظر می رسید دست اصولگرایان و فراکسیون ولایت 
پرتر بود. جایی که جز 2 فراکسیون برنامه )بودجه( و فراکسیون بهداشت و درمان سایر 
رؤسای کمیسیون ها از فراکسیون ولایت بودند.اولین اتفاق غیرمنتظره دیروز ریاست 
زاهدی بر کمیسیون آموزش بود. ابتدا به نظر می رسید رقیب اصلی وزیر دولت احمدی 
نژاد در مسیر ریاست این کمیسیون محمدرضا عارف، رئیس فراکسیون امید باشد. این 
اتفاق اما با عدم نامزدی عارف محقق نش��د تا زاهدی با 13 رأی در برابر محمد قمی 
رقیب خود که تنها10 رأی کس��ب کرد به ریاست این کمیسیون برسد. زاهدی نماینده 
مردم کرمان بود که با لیس��ت ائتلاف اصولگرایان به مجلس راه پیدا کرد. دیگر عضو 
فهرست اصولگرایان علاءالدین بروجردی بود که مجدداً به ریاست کمیسیون امنیت ملی 
و سیاس��ت خارجی مجلس رس��ید. وی توانست با 15 رأی رقیب اصلاح طلب خود 
یعنی مصطفی کواکبیان را پشت سر بگذارد و بار دیگر بر کرسی ریاست این کمیسیون 

مهم تکیه بزند.
وزیر پیشین کشور انتقاد کرد:برخی افراد 70 میلیون تومان حقوق می‌گیرند 
علی محمد بش��ارتی از پرداخت حقوقهای نجومی به برخی مدیران دولتی به شدت انتقاد 
کرد.به گزارش جام جم آنلاین ، علی محمد بش��ارتی مش��اور رئیس مجمع تش��خیص 
مصلحت نظام ، با انتقاد از پرداخت حقوقهای نجومی به برخی مدیران دولتی، گفت: قانون 
»نظام هماهنگ پرداخت« که در مجلس تصویب شده است باید با جدیت پیگیری شود.

وی با بیان اینکه دریافتی دولتیها و مجلسیها قابل قبول است، افزود: بعضی از مدیران در 
بیش از 12 اجلاس شرکت کرده و برای هر اجلاس رقمهای نجومی دریافت می‌کنند.وزیر 
پیشین کشور با بیان اینکه در کشور بعضی از افراد 70 میلیون تومان حقوق می‌گیرند، گفت: 
اینها برای جمهوری اسلامی و مردم ایثاگر ما که در هر شرایطی از انقلاب و رهبری حمایت 
کردند، خوب نیست.بشارتی در پایان خاطرنشان کرد: مردم ما سختیها را تحمل می‌کنند، 
اما بی‌انضباطیها و بی‌عدالتیها را تحمل نمی‌کنند، امیدوارم که دولت و همه دست‌اندرکاران 

تلاش مضاعف کرده و به موضوع حقوقهای نجومی پایان دهند.
وکیل مدافع جوانفکر:به رای دادگاه اعتراض می کنیم

تس��نیم - وکیل مدافع جوانفکر با اش��اره به صدور حکم از سوی دادگاه بدوی برای 
موکلش گفت: به رای دادگاه بدوی برای موکلم اعتراض می کنیم.قهرمان ش��جاعی 
ب��ا بیان این که ش��عبه 1057 کارکنان دولت، 91 روز حبس تعزیری برای مش��اور 
مطبوعاتی رئیس جمهوری س��ابق صادر کرده افزود:ظ��رف 20 روز آینده اعتراض 
خ��ود را ب��ه دادگاه اعلام می کنیم.وی گف��ت: دادگاه علاوه بر جوانفکر برای س��ه 

خبرنگار پیشین روزنامه ایران نیز همین حکم را صادر کرده است.
سخنگوی جدید وزارت خارجه کیست؟

محم��د جواد ظری��ف طی حکمی بهرام قاس��می را ب��ه عنوان س��خنگوی وزارت 
امورخارج��ه منصوب کرد .ب��ه گزارش جام جم آنلاین ،بهرام قاس��می پیش از این 
مس��ئولیت های سفیر جمهوری اسلامی ایران در ایرلند، ایتالیا و اسپانیا، رئیس اداره 
دوم سیاس��ی، رئیس اداره اول مش��ترک المنافع، مدیرکل غ��رب اروپا وزارت امور 
خارج��ه و معاونت پژوهش��های بین المللی مرکز تحقیقات اس��تراتژیک را بر عهده 

داشته است.
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سرآغاز
بندرعباس ؛ 

شهری با کمبود فضای سبز
 ه�ر ش�هری ب�ا توج�ه ب�ه ش�اخص ه�ای ش�هری و 
اس�تانداردهای روز دنیا نیازمند فضای س�بز متناسب با 
 نیاز روحی ش�هروندانش داردکه علاوه بر زیبا سازی فضا 
ب�ه تلطیف روحی�ه ش�هروندان و گذران اوق�ات فراغت 

خانواده ها منجر شود . 
  بندرعباس ش��هری بندری ب��ا آب و هوایی خاص و گرم 
بوده که نیازمند افزایش س��رانه فضای س��بز بوده تا علاوه 
بر تلطیف هوا نسبت به خنکی و زیباسازی شهری اقدامی 
صورت بگیرد. در گذش��ته های ن��ه چندان دور خیابانها و 
کوچه های شهر بندرعباس با گونه های درختی زیبا ومقاوم 
به آب و هوای خاص شهر مزین شده بود انواع گل ابریشم، 
گارم زنگی ،چریش وشیشه شور و.... گونه هایی بودند که 
 در تمامی خیابانها و کوچه ها وپارکهای ش��هری به چشم 
می خورد چندی بعد تمامی این گونه به بهانه شهرس��ازی 
و رش��د ش��هری قلع وقمع ش��د .اما چندی است که شاهد 
 کاش��ت ان��واع گونه های درخت��ی در تمام��ی خیابانها و 
کوچه ها هستیم؛ گونه هایی متناسب با اب و هوای منطقه 
ک��ه نیازمند مراقبت و نگهداری ش��هروندان نیز دارد تا در 
مدتی کوتاه شاهد رش��د وبالندگی درختان کاشته شده در 
کنار رشد شتابان توسعه شهری و بلندمرتبه هایی که نمایی 
سیمانی و سنگی از خود به جای گذاشته اند . انتظار می رود 
س��ازمان فضای سبز و سایر سازمان هایی که با زیباسازی 
شهری درخیلند نسبت به رشد فضای سبز شهری الزاماتی 
را برای شهروندان وحتی ساکنان آپارتمانها ایجاد نموده تا 
تمامی ش��هروندان دراین امر خداپسندانه ) کاشت درخت ( 
شریک شده و نسبت به نگهداری و آبیاری آن شخصا اقدام 
نمایند. اقدامی که اگر دستگاه ها اندکی حوصله بخرج داده 
وشهروندان نیز تشویق شوند دیری نمی گذرد که چهره شهر 
متحول و دگرگون شده واین شهر زیبای بندری به عروس 
ش��هرهای جنوب ملقب خواهد شد . اهدا انواع گونه های 
گیاهی رایگان به ش��هروندان در محلات و ترغیب ساکنان 
هر خانه به کاش��ت و ابیاری درخت��ان کیی از طرح هایی 
بود که س��الها قبل قرار بر اجرای آن بود اما متوقف شد که 
امیدواریم این طرح باردیگر با مدیریت توانمند ش��هری به 
اجرا در آمد و هر ش��هروند یک درخ��ت بکارد .فراموش 
نکنی��م که به فرزندان مان از کودک��ی اهمیت گل و گیاه و 
کاش��ت درخت را آموزش داده تا در سالهای آینده شاهد 
محیط زیستی سرسبز و شاداب باشیم .پس بیاییم همه با هم 
تمرین همیاری و مشارکت در امر درخت کاری نموده تا در 
اندک زمانی شاهد سرسبزی و افزایش فضای سبز شهری 
باشیم ؛ فضایی که موجب تلطیف روحیه شهروندان شده و 

زیبایی و نشاط را برای آنها به ارمغان خواهد آورد. 
  سردبیر

شهردار بندرعباس خبر داد:
استفاده از آب شرب

 در آبیاری فضای سبز به صفر می‌رسد
 شهردار بندرعباس گفت: بزودی میزان استفاده فضای سبز شهر بندرعباس 
از آب ش��رب، به صفر می‌رس��د.به گزارش روابط عمومی و امور بین‌الملل 
شهرداری بندرعباس، عباس امینی‌زاده از ساخت اتاقک‌ها و سایر ملزومات 
س��خت‌افزاری جهت نصب 4 آب‌شیرینک‌ن خریداری شده خبر داد.وی با 
اشاره به اینکه در حال حاضر آبیاری بخشی از فضای سبز شهر بندرعباس به 
وسیله دو دستگاه آبشیرینک‌ن موجود انجام می‌شود، افزود: اکنون 80 درصد 
از فضای سبز شهری از آب شرب جدا و تنها 20 درصد با آب شرب آبیاری 
می‌شوند که این میزان نیز در حال کاهش است.شهردار بندرعباس ادامه داد: 
میزان مصرف کنونی فضای س��بز شهری از آب شهری کمتر از 20 لیتر در 
ثانیه است که با بهره‌برداری از این آب‌شیرینک‌ن‌ها این میزان به صفر می‌رسد.

امینی‌زاده همچنین اضافه کرد: این اتاقک‌های تاسیسات آبشیرینک‌ن‌ها در 
محدوده منطقه یک واقع در بوستان خلیج‌فارس و منطقه دو واقع در بوستان 
دباغیان با همکاری ش��هرداری‌های مناطق مذکور در حال س��اخت است.

وی خاطرنش��ان کرد: با تامین اعتبارات انجام شده در صورتی که عملیات 
احداث 4 دستگاه آبشیرینک‌ن دیگر به صورت کامل اجرایی شود، تا پایان 
س��ال جاری آبیاری تمام فضای سبز شهری بندرعباس از آب شرب قطع 
می‌شود و می‌توانیم به فکر توسعه بیشتر باشیم.شهردار بندرعباس با تایکد بر 
اینکه در حال حاضر تامین آب مورد نیاز فضای س��بز از طریق تانکرهای 
آبرسانی و مسیرخط لوله انجام می‌شود، بیان کرد: با راه‌اندازی دستگاه‌های 

آب‌شیرینک‌ن، از طریق خطوط انتقال، تامین آب میسر ‌می‌شود.

برگزاری دوره ویژه فعالین بخش معدن در بندرعباس
 دوره آموزش��ی اکتشافات تکمیلی در معادن در ساختمان شهید حقیقت 
سازمان صنعت، معدن و تجارت هرمزگان برگزار گردید. به گزارش روابط 
عمومی سازمان صنعت ، معدن و تجارت هرمزگان ؛ رییس اداره آموزش ، 
پژوهش و فناوری سازمان اظهار داشت : این دوره ویژه کارشناسان و فعالین 
بخش  معدن در استان بود که به مدت 16 ساعت در محل ساختمان شهید 
حقیقت سازمان برگزار گردید . مجیدمیری افزود : این دوره که در مورخ 27 
و 28 خردادماه سالجاری طی مدت دو روز برگزار گردید با تدریس دکتر 
یاسی پور با محتوای پی جویی ، اکتشاف و روش های اکتشاف و ... انجام 
ش��د . وی خاطرنش��ان کرد : این دوره با مدیریت اداره آموزش وپژوهش 
س��ازمان صنعت ، معدن و تجارت هرمزگان و با همکاری نظام مهندس��ی 
معدن استان توسط مرکز آموزش بازرگانی نمایندگی بندرعباس انجام شد و 
تا پایان شش ماهه نخست سالجاری نیز دو دوره دیگر با موضوعیت معدن 
برای فعالین این بخش برگزار می گردد . رییس اداره آموزش ، پژوهش و 
 GPS فناوری سازمان تأیکد کرد : دوره بعدی فعالین بخش معدن با موضوع
در مورخ 10 و 11 تیرماه س��الجاری در محل س��الن اجتماعات سازمان 

صنعت ، معدن و تجارت به مدت 16 ساعت برگزار خواهد شد . 

معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان
هیچ مرگی ناشی از نبود یا کمبود سرم ضد عقرب 

گزدیدگی در استان نداشته ایم
 دکتر میرزاده معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی در این خصوص گفت: 
اکثر مرگ و میر ناشی از گزش عقرب به دلیل مراجعه دیرهنگام به مراکز 
درمانی می باشد.به گزارش دریا ؛ دکتر میرزاده افزود:با توجه به آمار بالای 
گزش  ناش��ی از عقرب کلیه مراکز بهداشتی درمانی در استان دارای سرم 
ضد عقرب هستند و در مواقع ضروری و مراجعه بیمار جهت درمان استفاده 
 می گردد، و به لطف خدا کمبودی در این زمینه وجود ندارد.وی آمار عقرب

 گزیدگی های سال گذشته را سه هزارو 704 نفر اعلام کرد که هیچ مرگ 
و میری در این زمینه وجود نداشت و در منطقه بشاگرد هم از سال 92 تا 
کنون 537 موردگزش بوده که تنها یک مورد مرگ ثبت شده که به دلیل 

عدم اطلاع از گزش و عدم مراجعه به موقع بوده است. 

خبر

  

روستا وروستایی نقش مهمی در تامین امنیت غذایی دارند و توجه به مشکلات 
آنها امنیت غذایی را تامین می کند.

   نماینده  مردم بندرعباس ، حاجی آباد ، قش��م ، بندر خمیر و ابو موس��ی در 
مجلس شورای اسلامی  گفت : آب ، زمین ، نیروی انسانی و آموزش از نیازهای 
اساسی کشاورزان است.به گزارش دریا ، احمد مرادی در نشست بررسی ظرفیتها 
وش��اخص های بخش کشاورزی استان در بندرعباس افزود: هرمزگان از حیث 
وجود ظرفیت ها در بخش کشاورزی  از سایر استان های دیگر متفاوت است و 
باید برای بهره گیری از ظرفیت های دریایی و زمین های کشاورزی، مشکلات 
و پتانسیل ها را شناسایی کرد.وی تصریح کرد: مسئولین سازمان جهاد کشاورزی 
می توانند با ارایه گزارش های کارشناس��ی ش��ده در بخش کش��اورزی مارا در 
پیگیری مشکلات در مجلس شورای اسلامی یاری نمایند.مرادی درک مشترک 
از مشکلات وشناخت  ظرفیت های بخش کشاورزی را از مهمترین اهداف این 

نشس��ت برش��مرد و اظهارداشت : جهاد کش��اورزی با دو شاخصه در بین مردم 
شناخته شده است،نخست کار جهادی و در مرحله دوم کار بسیجیف که با استفاده 
از این دو محور و با تغییر نگاهمان به کارها  میتوانیم به موفقیت های ارزشمندی 
دست یابیم.مرادی اذعان کرد : کشاورزان هرمزگانی با مشکلاتی همچون کمبود 
اعتبارات ، عدم بیمه مناسب محصولات کشاورزی، جریمه تسهیلات کشاورزی  
و مس��ائلی در خصوص منابع طبیعی و ش��یلات  روبرو هستند که باید با برنامه 
ریزی مناس��ب این مش��کلات راحل کرد.وی با اشاره به اینکه وقتی کشاورز با 
حوادثی همچون آتش س��وزی ، سیل و تگرگ دچار خسارت می شود امیدش 
بعد از خدا به مس��ئولین است عنوان کرد: بدانید با خواهش والتماس کارها حل 
نمی ش��ود وباید همه ما روحیه مطالبه گری وپیگری داش��ته باشیم.در ادامه این 
نشس��ت رئیس سازمان جهاد کش��اورزی هرمزگان گفت :ازکل چمعیت  استان 
،52درصد در روس��تاها زندگی می کنند که این نش��ان ازلزوم توجه ویژه دولت 

و مجلس به روستا و بخش کشاورزی 
دارد.ناصر حیدری پ��وری افزود: کیی 
از موضوعاتی ک��ه دولت باید دربرنامه 
ششم مورد توجه قراردهد بحث اشتعال 
پایدار در روستاها می باشد.وی با اشاره 
به اینکه نرخ س��رمایه گذاری در بخش 
کش��اورزی در کش��ور حدود 6درصد 
اس��ت اظهار کرد: برای ایجاد یک شغل 

 در صعنت قریب 500میلیون تومان هزینه می ش��ود  واین در حالی اس��ت که با 
رونق بخش کش��اورزی میتوان مانع از مهاجرت روس��تاییان به حاشیه شهرها 
ش��د.حیدری پوری در بخشی از س��خنان خود گفت : هرمزگان با داشتن دریا 

وسواحل می تواند پرورش آبزیان را در روستاهای ساحلی توسعه دهد.

احمد مرادی نماینده مردم در مجلس در دیدار با رییس جهادکشاورزی هرمزگان:

تامین امنیت غذایی منوط به حفظ پایداری اشتغال در روستاها

   مدیرعام�ل س�ازمان پارکهاوفض�ای س�بز از اجرای 
ط�رح حراس�ت ازمیراث زیس�تی ،درختان کهنس�ال 

دربندرعباس خبرداد.
   ب��ه گزارش رواب��ط عمومی س��ازمان پارکها وفضای 
سبزبندرعباس،مصطفی خادم با تایکد برحفظ وحراست 
درختان بعنوان میراث زیس��تی ش��هر بیان کردوگفت: با 
همکاری ش��هروندان اقدام به شناسايي درختان كهنسال 
شهربندرعباس و بررس��ي نقش عوامل مختلف تنش زا 
ب��ر روي آنها و نيز ارائ��ه راهكارهايي در جهت حفظ و 
نگهداري اين درختان د رمعابر ش��هری خبر داد.این مقام 
مسئول اظهارداشت:جهت انجام مطالعات بر اساس شرح 
خدمات ارائه ش��ده به منظور ارزيابي وضعيت درختان و 
تعيين توان زيستي، آنها بررسي و اندازه‌گيري‌هاي كمي و 
كيفي درختان كهنسال انجام و براي تهيه شناسنامه هر يك 
از درخت��ان فرم لازم تهيه گردي��د. كه در اين فرمها كليه 

م��وارد از جمله )نام علمي، موقعيت ، قطر بن ، قطر برابر 
سينه، سن تقريبي، وضعيت سلامتي ، كيفيت آب، اقدامات 
حفاظتي و تهيه نقشه موقعيت درختان كهنسال شهر تهران( 
تعيين گرديد.در اين راس��تا مطالعات هواشناسي شامل: 
بارش، دما، تبخير، رطوبت، باد، آبهاي زيرزميني ، زمين 

شناسي و خاك شناسي انجام گرفت.
   وی افزود:راهکاره��ا و پیش��نهاداتی درجه��ت حفظ 
ونگهداری درختان باتعيين س��ن درخت��ان )در صورت 
قط��ع درخت(،تهيه شناس��نامه براي هر درخت )س��ن، 
گونه، كدشناسايي، توصيه هاي زيست محيطي(،صدمات 

وارده ب��ه بن درخ��ت در اثر: خاكري��زي و جدول‌بندي 
نامناس��ب و عدم تهوي��ه اطراف درخ��ت و نيز افزايش 
رطوبت و پوس��يدگي طوقه، نصب ش��بكه و پنجره فلز 
ياط��راف درختان : به گونه‌اي كه با رش��د تنه درخت به 
آن آسيب نرساند،اصل و مبنا قرار دادن درختان كهنسال 
در شهرس��ازي و معماري،ايجاد حريم به ش��عاع m2 از 
س��ازه‌هاي س��اختماني وحريم به ش��عاع 10 متر براي 
گسترش تاج پوشش،مشخص نمودن محل و منبع تأمين 
آب مورد نياز،بازديد سالانه از درختان كهنسال به منظور 
پيش��گيري از آفات و امراض،هماهنگي با س��ازمانها و 

ادارات از قبي��ل )آب ، برق، مخابرات، ش��هرداري و ...( 
جهت كاهش صدمات ناشي از عمليات عمراني،افزايش 
اطلاعات در زمينه حفظ و نگهداري درختان،پيشگيري 
از صدمات مكانيكي و شيميايي،ترميم و رسيدگي سريع 
ب��ه درختان آس��يب دي��ده در ط��رح ذکرنمود.خادم در 
 پایان اظهارداش��ت: شهروندان از درختان کهنسال بعنوان

 میراث زس��یتی حفاظت از خود بدانند و از آنها مراقبت 
ک��رده و از صدمات محیطی خودداری نمایند و تقاضای 
همکاری وشناس��ایی درختان رابرای توس��عه این طرح 

ملزوم دانست.

مدیرعامل سازمان پارکها و فضای سبز بندرعباس خبر داد
اجرای طرح حراست ازمیراث زیستی درختان کهنسال در بندرعباس

   نماینده م�ردم بندرعباس در خانه ملت 
طی نشس�تی مش�ترک با مدیرکل تامین 
اجتماعی هرمزگان خواستار ارایه مباحث 
مش�اوره ای از س�وی کارشناس�ان ای�ن 
سازمان بیمه گر برای اصلاح قوانین موجود 
و همچنین طراحی و تدوین قوانین جدید 

خبر داد.  
اداره  عموم��ی  رواب��ط  گ��زارش  ب��ه     

 کل تامی��ن اجتماع��ی اس��تان هرم��زگان، 
» احمد م��رادی« نماینده مردم بندرعباس، 
حاجی آباد، قش��م، خمیر و ابوموس��ی در 
مجلس ش��ورای اس�المی ضمن اشاره به 
اینکه عمده افراد تحت پوش��ش س��ازمان 
تامی��ن اجتماعی را اقش��ار آس��یب پذیر 
جامعه ب��ه ویژه جامعه کارگ��ری توصیف 
کرد وگفت: خدمت به این بخش از جامعه، 

علاوه بر نتایج و تاثیرات مفید مادی، خیر 
و برک��ت اخروی ه��م به دنب��ال دارد.وی 
فعالیت های و دستاوردهای سازمان تامین 
اجتماع��ی در هرمزگان را شایس��ته تقدیر 
دانس��ت و ادامه داد: این س��ازمان بیمه گر 
به خوبی توانس��ته در استان خود را نشان 
بدهد و خدمات آن در بین اقش��ار مختلف 
مردم مشهود اس��ت.مرادی تعامل خوب با 
دستگاه های مربوطه را برگ برنده و عامل 
موفقیت این س��ازمان در اس��تان دانست و 
 اضافه ک��رد: کارشناس��ان تامین اجتماعی

 م��ی توانند به عن��وان مش��اور نمایندگان 
مجلس در مباحث تخصصی حوزه اشتغال و 
رفاه اجتماعی باشند.نماینده مردم بندرعباس 

در مجلس شورای اسلامی از اعلام آمادگی 
مجل��س ب��رای بکارگیری پیش��نهادات و 
دیدگاه های کارشناس��ان تامین اجتماعی 
در زمینه تدوی��ن و اصلاح قوانین بیمه ای، 
درمانی و بازنشستگی بویژه در برنامه ششم 
توسعه خبر داد.حیدری بلوکی ضمن اشاره 
به تحت پوشش قرار گرفتن 895 هزار نفر 
از جمعیت یک و نیم میلیون نفری استان زیر 
چتر حمایتی تامین اجتماعی اظهار داشت: 
این رقم بیش از 57 دردصد از جمعیت کل 
اس��تان را شامل می ش��ود.حیدری بلوکی 
همچنین تعداد بنگاه های اقتصادی و کارگاه 
های تحت پوش��ش این سازمان بیمه گر را 
بالغ بر 34 هزار واحد اعلام کرد و در ادامه 

گفت: طی سال گذشته، ماهیانه 29 میلیارد 
تومان و روزانه نزدیک به یک میلیارد تومان 
در قالب تعهدات بلند مدت و کوتاه در استان 
هرمزگان پرداخت شده است.مدیرکل تامین 
اجتماع��ی هرم��زگان در پایان خواس��تار 
اصلاح برخی قوانین به منظور جلوگیری از 
ایجاد بار مالی بر س��ازمان تامین اجتماعی 

شد.
   ضمنا در حاش��یه این نشس��ت بازدیدی 
از شعبه دو بندرعباس توسط احمد مرادی 
نماین��ده بندرعباس،حاج��ی آباد، قش��م، 
ابوموس��ی و بندرخمیر در مجلس شورای 
اس�المی و دی��دار و گفتگو ب��ا کارکنان و 

مراجعین این شعبه صورت گرفت.

مرادی نماینده مردم در مجلس در دیدار با مدیرکل تامین اجتماعی :

 کارشناسان تامین اجتماعی می توانند مشاوران نمایندگان مجلس 
 در اشتغال باشند



  وزیر ارتباطات و فناوری اطلاعات گفت: تعرفه هر پالس )یک 
دقیقه( مکالمه با تلفن ثابت که اکنون حدود 30 ریال اس�ت، از 
اول تیرماه امس�ال با 15 ریال افزایش 45 ریال برای مشترکان 

محاسبه می شود.
   به گزارش ایرنا، محمود واعظی در حاشیه دیدار با فعالان بخش 
خصوصی حوزه ارتباطات و فناوری اطلاعات که در محل سالن 
ش��هید قندی این وزارتخانه برگزار شد، افزود: افزایش قیمتی که 
در تعرفه تلفن ثابت اعمال خواهد ش��د در مقایسه با تلفن همراه 
که تعرف��ه هر دقیقه مکالمه آن اکنون 14 ت��ا 18 برابر هر دقیقه 
مکالمه با تلفن ثابت اس��ت ، خیلی زیاد نیست.وی به تعرفه هر 
پالس 30 ریال در طرح همکد سازی استانی اشاره کرد و گفت: 
از اول تیر ماه این تعرفه نیز 45 ریال می ش��ود.وزیر ارتباطات و 
فناوری اطلاعات گفت: گمان می رفت با تعرفه 30 ریالی برای 
هر دقیقه مکالمه با تلفن ثابت، مردم بیشتر به استفاده از تلفن ثابت 
روی آورن��د، اما چنین اتفاقی نیفتاد و تلفن ثابت با ضرر مواجه 
ش��د.واعظی گفت، افزایش قیمت ها از ابتدای ماه آینده )تیرماه ( 
اجرا می شود.جلسه کمیسیون تنظیم مقررات و ارتباطات رادیویی 
هفته گذشته برای تصمیم گیری درباره تعرفه تلفن ثابت و اینترنت 
برگزار ش��ده بود.وی در ادامه درباره کش��یده شدن فیبر نوری به 
درب منازل با بیان اینکه هیچ زمان قول نداده بودم از ابتدای امسال 
فیبر نوری به درب منازل برود، گفت: این کار به سرمایه گذاری 
بس��یار عظیمی نیاز دارد تا بتوان آن را اجرا کرد.واعظی سرمایه 
گ��ذاری مورد نیاز را حدود 70 هزار میلی��ارد ریال اعلام کرد و 
گفت: دولت قرار نیس��ت در این پروژه سرمایه گذاری کند و این 
امر به بخش خصوصی واگذار شده است.وزیر ارتباطات و فناوری 
اطلاعات گفت: اکنون و با حمایت از یک شرکت داخلی که پروانه 
اختصاصی برای واگذاری و بردن فیبر نوری به منازل دارد، تلاش 

می شود با مذاکره با شرکت های خارجی و داخلی سرمایه لازم 
فراهم شود .وی ابرازامیدواری کرد در نیمه دوم امسال این کار با 
سرعت بیشتری شروع شود.هزینه هر دقیقه مکالمه از تلفن همراه 
دایمی اول به تلفن ثابت 570 ریال و از تلفن همراه دایمی اول به 
دایمی اول نیز 570 ریال اس��ت.هزینه هر دقیقه مکالمه از تلفن 
همراه دایمی اول به اپراتور دوم ) ایرانسل( و اپراتور سوم) رایتل( 
625 ریال است.هزینه هر دقیقه مکالمه با اپراتور دوم 499 ریال 

است.هزینه هر دقیقه مکالمه با اپراتور سوم نیز 499 ریال است.
** حادثه شهران

  واعظی به وقوع حادثه انفجار گاز در منطقه شهران و قطع ارتباط 
شهروندان در این منطقه اشاره کرد و بیان داشت: کمیته بحران با 
وقوع حادثه، در وزارت ارتباطات تشکیل جلسه داد و اقدام های 
بسیار خوبی انجام شد.وزیر ارتباطات و فناوری اطلاعات با بیان 
این که حدود 2.5 کیلومتر از فیبر نوری شرکت مخابرات ایران در 
مرکز شهید کاظمیان در آتش سوخته بود افزود: بلافاصله نسبت به 
وصل این فیبر از روی زمین اقدام شد.وی به از رده خارج شدن 
260 هزار شماره همراه اول در این مرکز اشاره کرد و ادامه داد: در 
یک همکاری بسیار نزدیک که اپراتور همراه اول و ایرانسل با هم 
داشتند، اپراتور دوم اجازه داد همه مشترکان همراه اول از رومینگ 
ایرانس��ل استفاده کنند.واعظی گفت: روند اتصال به تدریج انجام 
ش��د و در نهایت اقدام های موث��ری در این باره صورت گرفت.

وزیرارتباطات و فناوری اطلاعات به تشکیل جلسه ای در روز 
شنبه با موضوع بررسی علل حادثه اشاره   و ادامه داد: از همکاران 
خود خواسته ایم تا ضعف ها را مشخص کنند و در دستورالعملی 
که برای مراکز حساس فرستاده ایم تاکید شده یک مرکز نباید از 
یک مسیر پشتیبانی شود بلکه باید مسیری دیگر هم در نظر گرفته 

شود تا کمتر شاهد این حوادث باشیم .

تعرفه تلفن ثابت 15 ریال افزایش یافت 

گزارش

ارائه تسهیلات جدید 
به مشمولان متاهل خدمت سربازی 

 جانشین سازمان وظیفه عمومی ناجا، از ارائه تسهیلات جدید 
به مش��مولان و س��ربازان متاهل برای اجرای خوشایندسازی 

خدمت سربازی خبر داد.
   به گزارش پارس نیوز، سردار ابراهیم کریمی گفت: این افراد 
پس از فراقت از تحصیل با مراجعه به دفاتر خدمات الکترونیک 
انتظامی، پلیس +۱۰ میتوانند با ثبت درخواست اعزام به خدمت، 
تاریخ اعزام را به انتخاب خود تا موعد قانونی آن تعیین کنند که 
این محدوده زمانی یک سال است. وی ادامه داد: قبلا شیوه اعزم 
به این صورت بود که هر زمان که مشمول خود را معرفی میکرد 
در اولین فرصت به خدمت اعزام می شد، اما اکنون برای اعمال 
خواسته مشمولان امکان تعیین زمان اعزام تا موعد قانونی اعزام 
به خدمت توس��ط خود مشمول فراهم شده است.سردار کریمی 
گفت: تعیین زمان اعزام به خدمت س��ربازی توس��ط مشمولان 
امکان تنظیم برنامه زندگی را به افراد میدهد تا بر اساس انتخاب 
خودش��ان در زمان مناس��ب به س��ربازی اعزام شوند.جانشین 
س��ازمان وظیفه عمومی ناجا در ادامه با اعلام اینکه س��ازمان 
وظیفه عمومی برای به کارگیری تخصصی سربازان امکان ثبت 
توانمندیها و تخصصهای مشمولان را نیز فراهم کرده است، گفت: 
مشمولان کارشناسی و بالاتر می توانند در زمان ثبت درخواست 
اعزام به خدمت در دفاتر پلی��س +۱۰ رزومه خود را نیز ارائه 
کنند تا بر اساس توانمندی و تخصصهایی که دارند به کار گرفته 
شوند.سردار کریمی افزود: این رزومهها قبل از اعزام مشمولان 
در اختیار سازمانهای مربوطه از جمله ارتش، ناجا و سپاه قرار 
داده میشود و سازمانها بر اساس نیازشان میتوانند افراد را انتخاب 

و در یگانهای موردنیاز پذیرش کنند.
  وی درباره اجرایی شدن این طرح هم افزود: این موضوع باعث 
کسب تجربه بیشتر سربازان و بهرهوری بیشتر نیروی انسانی در 
نیروهای مسلح میشود. همچنین به کارگیری تخصصی متناسب 
با توانمندی افراد موجب کس��ب رضایت بیش��تر آنان در طول 
دوران خدمت مقدس س��ربازی خواهد شد.س��ردار کریمی در 
تش��ریح تسهیلات اعطا شده به س��ربازان متاهل از سوی مقام 
معظم رهبری مبنی بر بکارگیری سربازان متاهل در شهر محل 
س��کونت همس��ر نیز گفت: مش��مولان متاهل در ابتدای ثبت 
درخواس��ت اعزام به خدمت باید مشخصات تاهل خود و شهر 
موردنظر را در س��امانه دفاتر ثبت کنند. مش��مولان متاهل باید 
به نزدیکترین مراکز آموزش��ی شهر موردنظر آنان معرفی شوند 
و پ��س از اتمام دوره آموزش��ی در ش��هر موردنظر به خدمت 
گرفته میشوند.وی همچنین از انجام هماهنگی با معاونت نیروی 
انس��انی نیروهای مسلح برای تحقق این اهداف و برنامهها خبر 
داد و افزود: پس از اتمام دوره آموزشی، معاونت نیروی انسانی 
س��ازمانهای مربوطه، یگان خدمتی کارکنان وظیفه را مشخص 
میکنند. با اجرای این طرح احتمال بهرهمندی همزمان مشمولان 
از هم��ه امتیازات وجود ندارد. برای مثال مش��مول متاهلی که 
دارای تخصص و تجربه لازم اس��ت، در صورت بکارگیری در 
محل زندگی همس��ر ممکن است امکان به کارگیری تخصصی 

وی میسر نشود. 
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جمهوری اسلامی ایران برای اجرای برجام خیلی 
زود کلیه‌ی تعهدات خود را به انجام رساند.

 در واقع مرحله‌ای را آغاز کرد که برگشت‌پذیری آن 
سال ها طول می‌کشد. در طرف مقابل، ایالات متحده 
در اجرای تعه��دات خویش کاملًا ناقص و کج‌دار و 
مریز عمل کرد، به نحوی که در اجرای بس��یاری از 
تعه��دات خود در رفع تحریم‌های اقتصادی و بانکی 
به طرح بهانه‌های گسترده دست زده و عملًا با وجود 
لغو تحریم‌ها، کشور ایران را با محدودیت‌های فراوان 
مواجه نموده اس��ت. یکی از این بهانه‌ها عدم وجود 

شفافیت در اقتصاد ایران است.
 بهان�ه های واه�ی جایگزین تحریم ها می 

شوند
س��از وکار و عملک��رد اقتص��ادی کش��ور از نظ��ر 
سیاس��ت‌های منطقه‌ای به ش��دت محرمانه اس��ت. 
در واق��ع بخش قابل توجه��ی از برنامه‌های امنیتی 
کش��ور و اثرگذاری ب��ر جبهه‌ی مقاوم��ت، ارتباط 
نزدیکی ب��ه حمایت‌های اقتصادی ای��ران در عراق 
و س��وریه و همچنین برنامه‌های مشابه آن در لبنان 
و منطق��ه‌ی خاورمیان��ه دارد. علاوه ب��ر آن از این 
برنامه‌ی اقتصادی گروه‌ها و افرادی بهره‌ می‌برند که 
با عنوان دوستان ایران، به رفع محدودیت‌های فراوان 
و حل مش��کلات جمهوری اس�المی ای��ران کمک 
می‌کنند. برای مثال دلال‌ها و تاجران واس��طه‌ای، که 
از کش��ورهای مختلف اقدام ب��ه تهیه‌ی کالاهایی که 

فروش آنها به کشور ممنوع است می کنند، جزئی از 
این برنامه هستند. گذشته از این مسائل، بسیاری از 
پروژه‌ها و برنامه‌های زیربنایی و عمرانی کشور امروز 
توسط بخش‌های انقلابی چون سپاه پاسداران انقلاب 
اس�المی اجرا می‌ش��ود که از نظر ایالات متحده‌ی 
آمریکا تهدید محس��وب می‌گردد. در اولین مرحله 
به نظر می‌رسد بهانه جویی ایالات متحده‌ی آمریکا 
تحت عنوان عدم ش��فافیت برنامه‌ی اقتصادی ایران، 
معطوف به همین ماجرا باش��د. در واقع توقف تأثیر 
منطق��ه‌ای ایران به وی��ژه در محور مقاومت و مقابله 
با تروریست‌های پرورش یافته توسط دولت آمریکا 

می‌تواند اولین هدف این بهانه جویی‌ها باشد.
 چه شفافیتی؟

آن چه ایالات متحده‌ی آمریکا از شفافیت اقتصادی 
اعلام می‌کند، ایجاد تضمین‌هایی است مبنی بر اینکه 
از هم��کاری اقتص��ادی و تجاری ای��ران و غرب، 
نهادهای انقلابی کش��ور چون س��پاه پاس��داران راه 
نفوذ پیدا نکنند و یا اینکه در نتیجه‌ی همکاری‌های 
اقتصادی، پولشویی اتفاق نیافتد و یا پای گروه‌هایی 
که در لیست سیاه دولت آمریکاست به میان نیاید. در 
واقع ایالات متحده در ظاهر اعلام می‌کند که از شفاف 

نبودن ساز وکار سیستم اقتصادی ایران نگران است و 
بابت همین نگرانی نمی‌تواند اجازه‌ی همکاری اتباع 
و شرکت‌های آمریکایی را با جمهوری اسلامی بدهد. 
شفاف‌سازی سیستم اقتصادی ایران هم از نظر آن ها 
به ایجاد ابزارهای داخلی و نظارت‌های بین‌المللی نیاز 
دارد. در واق��ع زمانی می‌توان ادعا کرد اقتصاد ایران 
دارای ش��فافیت اس��ت که همان پروسه‌ای که دولت 
آمریکا در مورد انرژی هسته‌ای می‌خواست، اعمال 
گردد. یعنی هم س��از وکارهای داخلی ایجاد گردد و 
ه��م نهادهای بین‌المللی بتوانند بر برنامه‌ی اقتصادی 
ایران و نحوه‌ی عملکرد آن نظارت داشته باشند. جان 
اسمیت مدیر اجرایی دفتر کنترل دارایی‌های خارجی 
وزارت خزانه داری آمریکا پیش از این گفته اس��ت: 
»»عدم ش��فافیت«، »نیاز به مدرن سازی« و شفاف 
سازی برای نیل به استاندارهای مورد نظر غرب در 
مس��ائل اقتصادی و انجام »اقدامات تحریک‌آمیز از 
س��وی ایران«، موضوعات و نگرانی‌هایی هستند که 

مانع از تعامل شرکت‌های غربی با ایران می‌شود«.
 آن چه در پی آن هستند

واضح اس��ت آنچه در پیامد موضوع رخ خواهد داد 
دسترسی کامل ایالات متحده به کانال‌های ارتباطی و 

حمایتی ایران از مقاومت است. تمامی ارتباطات مؤثر 
ایران در منطقه لو خواهد رفت و در واقع دست کشور 
از حمایت از منافع حیاتی خویش در خاورمیانه قطع 
خواهد ش��د. در این ش��رایط ایران به کشوری مبدل 

می‌گردد که قدرت اثرگذاری در محیط پیرامون خود 
را نیز ندارد و در حصری دورتادور گیر خواهد افتاد. 
گرچه با اجرایی شدن برجام بسیاری از کارشناسان 
اعلام کرده بودند نفس اجرای برجام و رفع تحریم‌ها 
خود به خود باعث ایجاد شفافیت اقتصادی می‌شود. 

محمد مهدی س��یادت از فعالان اقتصادی در دی‌ماه 
س��ال گذشته با اش��اره به اجرای برجام و اثر آن در 
اقتصاد ایران گفته بود: »از این پس تولیدکنندگانی که 
نیاز به مواد اولیه ی خارجی داشته و یا واردکنندگان 
کالاه��ای خارجی دیگر ب��رای انتقال وجه، حمل و 
نق��ل و دریافت کالا نیاز به کانال‌های غیررس��می و 
پرهزینه نخواهند داش��ت«. اما به نظر می‌رسد چنین 
اتفاقی هرگز رخ نداد، چرا که علی‌رغم برداشته شدن 
تحریم‌ها، طرف‌های غربی ب��ا ایجاد ترس و تهدید 
مانع همکاری بخش خصوصی غرب با کش��ورمان 
ش��دند و محدودیت‌ه��ای غی��ر تحریم��ی فراوانی 
پی��ش آوردند.  حالا همی��ن طرف‌های غربی علت 
محدودیت‌ها را عدم ش��فافیت اقتص��ادی ایران ذکر 
می‌کنند و خواهان نظارت دقیق و ذره‌بینی بر سیستم 
اقتصادی کشورمان هستند. در زمینه‌ی شفافیت مالی 
باید دو تفاوت عمده قائل شد. موضوع ایجاد شفافیت 
در نظ��ام داخلی اقتصادی کش��ور و ایجاد ابزارهای 
دقیقی است که دستگاه‌های بازرسی و نظارتی بتوانند 
مبادی فساد خیز را از بین ببرند. همان گونه که دکتر 
احمد توکلی نیز در این باره گفته است: »برخی وقت 
ها ش��فافیت آنقدر مهم است که می توان بدون هیچ 

زحمتی برای کس��ی، هزینه های زندگی سایر مردم 
را کاهش داد. باید ش��رایطی را فراهم کنیم که مردم 
داوطلبانه اطلاعات خود را ش��فاف سازی کنند، آن 
وقت به نفع خودش��ان هم هس��ت. در نیجریه برای 
رفع اتهام از مسئولان و جلوگیری از سوءاستفاده و 
فساد، فرآیند انعقاد قرارداد مناقصاتی که برگزار می 
ش��ود را مستقیم از تلویزیون پخش می کنند. چنین 
ش��فافیتی باعث افزایش اعتماد مردم ش��ده و زمینه 
های فس��اد را نی��ز کاهش می دهد«. ام��ا اگر قرار 
باشد سیستم شفافیت اقتصادی توسط نهادهایی غیر 
از سازمان‌های بازرس��ی داخلی و توسط بیگانگان 
کنترل و زیر ذره‌بین گرفته ش��ود، این به خودی‌خود 
استقلال اقتصادی و در نهایت استقلال کشور در تمام 
بخش‌ها را زیر س��وال برده و از بین خواهد برد. در 
واقع هیچ کشور مس��تقل و آزادی نمی‌پذیرد که این 
چنین خ��ود را محدود نماید که کش��ور دیگری بر 
برنامه‌ی اقتصادی آن کنترل و نظارت داشته باشد تا 

بلکه شفافیت آن را تأیید کند.
در واق��ع اگر منظور ایالات متحده‌ی آمریکا از عدم 
شفافیت، نقش و اثر نهادهای انقلابی ایران در اقتصاد 
و تلاش منطق��ه‌ای ایران در مقابله با آمریکا و رژیم 
صهیونیس��تی و حمایت از گروه‌های مقاومت است، 
باید گفت که در سیستم اقتصادی جمهوری اسلامی 
هرگز شفافیت را نخواهد دید. ایران کشوری مستقل 
و آزاد است و هرگز تحت هیچ شرایطی به بیگانگان 
اجازه ی ورود و دسترسی به مسائل محرمانه ی خود 

را نخواهد داد.

   رییس س�ازمان مدیریت برنامه و بودجه استان تهران از آغاز 
سرشماری نفوس و مسکن سال 1395 از سوم مهر ماه خبر داد 
و افزود:سرش�ماری این دوره به سه روش اینترنتی، حضوری و 

تلفنی انجام خواهد شد.
   به گزارش ایس��نا، نعمت الله ترکی در حاش��یه سومین جلسه 
شورای برنامه ریزی و توس��عه استان در سال 95، گفت: یکی 
از دستور جلسات ش��ورای برنامهریزی ، بررسی روند اجرایی 
سرش��ماری نفوس و مسکن س��ال 1395 بود که دستگاه های 
اجرایی نظرات و پیشنهادات خود را در جهت برگزاری بهتر این 
سرش��ماری اعلام کردند.وی افزود: از سال 1390 برای تحقق 
برنامه توس��عه کشور سرشماری نفوس و مسکن از 10 سال به 
دوره پنج س��اله کاهش پیدا کرد. در حقیقت از سال 90 به بعد، 
هر 5 سال سرشماری نفوس و مسکن انجام خواهد شد.رییس 
س��ازمان مدیریت برنامه و بودجه اس��تان ته��ران درخصوص 

روش��های اجرایی شدن این سرشماری گفت: از سوم مهرماه به 
مدت یک ماه سرشماری به روش خودتکمیلی انجام خواهد شد 
که در این روش خانوارها اطلاعات خود را به صورت اینترنتی 
ثبت خواهند ک��رد. در مرحله بعد و به مدت 20 روز، به روش 

فیزیکی و با مراجعه ماموران، اطلاعات افراد ثبت خواهد شد.
 ترک��ی تاکید ک��رد: در این دوره در روش حض��وری ماموران 
اطلاع��ات را با تبلتهایی که همراه خود دارند ثبت خواهند کرد 
و در مرحل��ه آخر نیز برای خانوارهای غایب، سرش��ماری به 

صورت مصاحبه تلفنی انجام خواهد شد.
   وی بررس��ی مصوبات کارگروه تخصصی ام��ور زیربنایی و 
شهرس��ازی را یکی دیگر از مصوبات س��ومین جلسه شورای 
برنامه ریزی و توس��عه اس��تان ته��ران خواند و اف��زود: در این 
جلس��ه مصوب ش��د که کلیه صنوف مزاحم در ش��هر تهران که 
 توس��ط دس��تگاههای مختلف از جمله ش��هرداری تهران رصد 

ش��ده اند، به ش��هرک صنعتی قرچک انتقال پی��دا کنند. قطعا با 
ایجاد زیرساختهای لازم در این شهرک صنعتی، مقدمات انتقال 
این صنوف فراهم خواهد ش��د.رییس سازمان مدیریت برنامه و 
بودجه استان تهران افزود: واگذاری پروژههای دولتی به بخش 
خصوص��ی نیز از دیگر مصوبات این جلس��ه ب��ود که طی آن 
دس��تگاههای مختلف گزارشی از پروژههایی که برای واگذاری 
به بخش خصوصی آم��اده کردند، ارائه دادند.ترک��ی ادامه داد: 
تاکنون 105 پروژه در اس��تان ته��ران جهت واگذاری به بخش 
خصوصی در حوزههای مختلف از جمله آب و فاضلاب شهری 
و روس��تایی، فرهنگی و... آماده ش��ده است که امیدواریم روند 
واگذاری آنها هرچه سریعتر انجام شود.رییس سازمان مدیریت 
برنامه و بودجه اس��تان تهران تاکید کرد: اس��تان تهران ظرفیت 
بسیار مناسبی برای مش��ارکت بخش خصوصی در پروژههای 
مختلف دارد. برهمین اس��اس پروژههایی که می توان به بخش 
خصوصی واگذار کرد، مشخصاتشان به صورت کامل اعلام شده 
اس��ت. قطعا در روند واگذاری نیز تعامل و همکاری حداکثری 

انجام خواهد شد. 

آغاز سرشماری نفوس و مسکن از سوم مهر ماه 

درخواست شفافیت اقتصادی، جایگزین تحریم ها

استراتژی پسابرجام؛ تعطیلی غنی سازی اقتصادی

,,
شفاف‌سازی سیستم اقتصادی 
ایران هم از نظر آن ها به ایجاد 
ابزاره��ای داخلی و نظارت‌های 

بین‌المللی نیاز دارد

معصومه امینی/دریا

   استان هرمزگان فاقد مهدیه، مسجد جامع، موزه دفاع مقدس، 
یادمان شهدا، سیلو، شهربازی و....  است و افتخار مسئولان به 

این است که استانشان مقام اول را در نداشتن ها دارد. 
    استانی که پایتخت تجارت ایران است، اما فاقد اماکن بسیاری 
است که شهروندان به آنها نیاز دارند. این استان دربخش فرهنگی 
و مذهبی در محرومیت ش��دیدی بس��ر می برد و مردم تاوان بی 
توجهی مسئولان مربوطه را می دهند. مراسم اعتکاف که بایستی 
در مسجد جامع هر شهر برگزار شود، اما درمرکز استان در مساجد 
مختلف برگزار می ش��ود و هیچگاه مسجد جامع نداشته است. 
اگرچه سالهاست که گویا این مسجد جامع در حال ساخت است، 
ام��ا انتظارها به طول انجامیده اس��ت و مردم منتظرند زودتر این 
پروژه عظیم به سرانجام برسد. البته جای خوشحالی دارد که این 
مس��جد جامع بصورت عظیم در حال احداث است و شهروندان 
امیدوارند زودتر به بهره برداری برس��د. نماز جمعه اش به دلیل 
نبود مصلی در گلزار شهدا وبر روی قبوردمطهر شهدا برپامی شود. 
موزه دفاع مقدس ویادمان شهدای ایرباس از یک دهه قبل قرار 
بود دربندرعباس ساخته شود، اماهنوز اقدام عملی در این بخش 
صورت نگرفته است.آیا جوانان این خطه حق ندارند که از یادمان 

شهدا و موزه دفاع مقدس بهره مند شوند؟ 
   تا چند سال قبل تابلویی در منطقه صادقیه بندرعباس زده شده 
بود و روی آن نوشته شده بود:محل احداث مهدیه. اما سالهاست 

که از احداث مهدیه در این شهر خبری نیست و این بی توجهی 
به موضوعات مذهبی، فرهنگی و قرآنی در استان هیچ توجیهی 
ندارد. در این ش��هر حتی در بخش آموزش قرآن هم شهروندان 
با مش��کل مواجهند. برای تقویت اعتقادات دینی فرزندان خود 
بامش��کل مواجهند. نمی توانند جمعه ه��ا در مهدیه دعای ندبه 
بخوانند. برای آشنایی بیش��تر باشهدا هم یادمان شهدا ندارند. از 

جلسات اخلاقی حداقل هفتگی  خبری نیست. 
   گویا نگاه مس��ئولان ملی واستانی به هرمزگان فقط اقتصادی 
است که متاسفانه خود استان از آن هم منتفع نمی شود. درصدی 
از مازاد وصول مالیات بایستی به استان تعلق گیرد که نمی گیرد. 
درصدی از درآمد مناطق نفت خیز بایستی به خود استان تعلق 
گیرد که نمی گیرد. فقط سهم هرمزگان از صنایع ومعادن، آلودگی 
هوا وصوتی، ترافیک، مهاجرت منجر به افزایش تورم و...  است.

چرا بخشی از درآمدهای مالیاتی، گمرکی، فعالیت های اقتصادی، 
بنادر، صنایع ومعادن کارخانجات سیمان، آلومینیوم، فولاد و...  به 
فعالیت های فرهنگی و ارزش��ی و مذهبی در اس��تان تعلق نمی 

گیرد؟ 
چرا مسئولان هیچگونه نگاه فرهنگی نسبت به استان ندارند؟ در 
ایام مذهبی هیچگونه اثری از اعیاد یا سوگواری ها دیده نمی شود. 
در حالی که در سایر استان ها در اعیاد مذهبی، خیابان ها و معابر 
چراغانی می شوند واصناف حضور پررنگی در این بخش دارند، 

اما در هرمزگان حتی در خیابان های اطراف اماکن مذهبی، بقاع 
متبرکه و...  هم چندان خبری از اعیاد نیست. 

   چ��را هرمزگان از داش��تن مهدی��ه ویادمان ش��هدا محروم 
اس��ت؟  مگر هرم��زگان در تقدیم ش��هدای دریایی، زمینی و 
هوایی س��همی نداش��ته اس��ت و نباید جوان��ان ونوجوانان با 
ش��هدای شهر واس��تان خود آشنا ش��وند؟ نباید اسطوره های 
ش��هید استان خود رابشناسند؟ مگر هرمزگان در انتظار منجی 
عالم بش��ریت نیس��ت که متولیان فرهنگی حتی از س��اخت 
مهدیه ش��انه خالی کرده اند؟ مگر هرمزگانی ها دوست ندارند 
در مهدیه شهرش��ان مراس��مات مذهبی را داشته باشند؟دعای 
 ندبه و کمی��ل بخوانند.ن��ام مهدیه، ش��هروندان را به حضرت

 مهدی )عج(متصل می کند.   چه کسی در این زمینه کوتاهی 
کرده است؟ چرا هرمزگان از داشتن اماکن مذهبی محروم است 
و در بسیاری از موارد به عنوان تنها استان کشور شناخته می 

شود که فاقد آن مکان است؟ 
   اگر ساخت مهدیه در بندرعباس آغاز شود، بطور یقین خیرین 
و اقشار مختلف مردم در ساخت آن مشارکت می کنند ونیاز است 
که مسئولان مربوطه در این زمینه گام بردارند و تابلوی هرمزگان 

بدون مهدیه و یادمان شهدا را پاک کنند. 
 علی زارعی 
Daryaz1258@gmail.com

بی توجهی متولیان فرهنگی تاکی؟ 

هرمزگان ، استان بدون » مهدیه « و » یادمان شهدا «
یادداشت

    استاندار سیستان و بلوچستان گفت: باید برای حاشیه‎نشینان 
واقعی شناس�نامه ایجاد کنیم و آنان را از افراد سوءاستفاده‎گر 
جدا کنیم چرا که این قشر محروم افراد نیازمند هستند و باید 

زیر چتر حمایت دولت قرار گیرند.
    به گزارش  فارس ، علی اوسط هاشمی جلسه بررسی وضعیت 
حاشیه نشینی در شهرهای جنوب سیستان و بلوچستان، اظهار کرد: 
فراهم کردن امکاناتی از جمله برق توس��ط شهروندان به صورت 
غیر اصولی خطر آفرین اس��ت و قطع آن امکان پذیر نیس��ت لذا 
ساماندهی امکانات شهری برای مردم حاشیه نشین امری اجتناب 

ناپذیر است.اس��تاندار سیستان و بلوچستان افزود: اراده دولت بر 
نظم بخشی و خارج کردن حاشیه نشینان به صورت قانونی از این 
وضعیت قرار گرفته اس��ت که با برخورد نرم و موضع فعال اداری 
و مردمی این مهم امکان پذیر خواهد بود.این مس��ؤول ادامه داد: 
در برخی شهرهای استان از جمله زاهدان ارزشمندترین و بهترین 
موقعیت‎های مکانی در دست حاشیه نشینان است که می‎توان از 
آن املاک برای انبوه س��ازی بهینه مسکن استفاده کرد.وی گفت: 
باید برای حاشیه‎نش��ینان واقعی شناسنامه ایجاد کنیم و آنان را از 
افراد سوءاستفاده‎گر جدا کنیم چرا که این قشر محروم افراد نیازمند 

هستند و باید زیر چتر حمایت دولت قرار گیرند.هاشمی بیان کرد: 
تاکنون چندین جلسه مختص استان سیستان و بلوچستان پیرامون 
حاشیهنش��ینی در مرکز کشور حتی با حضور وزرا برگزار شده و 
هدف از این پیگیریها ساماندهی معضل حاشیه نشینی در پنج شهر 
استان به عنوان پایلوت بوده است.استاندار سیستان و بلوچستان 
افزود: اولویت یک استان در سالجاری حاشیه نشینی خواهد بود 
که در این راس��تا اختصاص 30 درصد از منابع اعتباری اس��تانی 
امس��ال به این بخش آغازی برای تحقق توزیع عادلانه امکانات 
ش��هری بین شهروندان است.مدیرعامل آب و فاضلاب روستایی 
سیستان و بلوچس��تان نیز در این جلسه اظهار کرد: 369 روستا 
به وس��یله 24 تانکر دولتی و 18 تانکر خصوصی  کار آبرسانی 
به روس��تاهای چابهار را برعهده دارند.محمدرضا نارویی افزود: 
آبرسانی به حاشیه نشینان بر عهده شرکت آب و فاضلاب شهری 

است و  ما در این منطقه خدماتی ارائه نکرده ایم.

استاندار سیستان و بلوچستان تاکید کرد

لزوم ایجاد شناسنامه برای حاشیه نشینان واقعی

   استاندار بوشهر گفت: عملیات اجرایی ساخت اورژانس هسته‌ای 
به‌زودی آغاز می‌شود.

    به گزارش  فارس ، مصطفی س��الاری در نشس��ت با مسؤولان 
شوراهای اسلامی استان بوشهر با اشاره به اهمیت موضوع سلامت 
اظهار داشت: یکی از نیازهای مهم در استان ارتقای سطح خدمات 
بهداش��تی و درمانی اس��ت و با اجرای طرح‌ه��ای مختلف تخت 
بیمارس��تانی، تعداد تخت‌های بیمارستانی اس��تان بوشهر به 700  
تخت افزایش می‌یابد.وی اضافه کرد: علاوه بر س��اخت اورژانس 
هسته‌ای، اجرای بیمارستان 180 تخت‌خوابی بوشهر نیز در دستور 
کار اس��ت که می‌تواند بار سنگینی از خدمات بهداشتی درمانی در 
استان را به دوش بکشد.سالاری در بخش دیگری از سخنان خود 

با اشاره به مش��کلات آب در استان بوشهر بیان کرد: برای توسعه 
زیرساخت‌ها و همچنین جلوگیری از هدررفت آب در استان 200 
میلیارد تومان س��رمایه‌گذاری خواهد شد.استاندار بوشهر گفت: با 
اجرای طرح‌های مختلف آب‌رس��انی به ویژه در روس��تاها، شاهد 
کاهش هدررفت آب در این مناطق استان خواهیم بود.وی تقویت 
بنیه علمی دانش‌آموزان را از دیگر طرح‌های مهم در استان ذکر کرد 
و گفت: اعتبارات ویژه‌ای به‌خصوص از محل اعتبارات آلایندگی 
برای تقویت بنیه علمی دانش‌آموزان استان بوشهر اختصاص یافته 
است.سالاری با تأکید بر مبارزه جدی و هدفمند با قاچاق کالا در 
استان به طرح ساماندهی ته‌لنجی در استان بوشهر اشاره کرد و بیان 
داشت: در این راستا نشست‌های متعددی برگزار و طرحی تدوین 

ش��ده که مس��ؤولان و ملوانان باید بر اساس این طرح عمل کنند.
استاندار بوشهر خاطرنشان کرد: به منظور ساماندهی موضوع کالای 
همراه ملوان، طرحی به دولت ارائه می‌شود تا پس از تصویب، زمینه 

جلوگیری از قاچاق کالا و رونق اقتصادی در استان فراهم شود.

استاندار بوشهر:

آغاز عملیات ساخت اورژانس هسته‌ای در » بوشهر «

قبل از ترک محل
 از خاموش شدن کامل آتش مطمئن شویم

روابط عمومی اداره کل 
منابع طبیعی و آبخیزداری  هرمزگان

    مدیرکل تأمین اجتماعی اس�تان بوشهر از آغاز اجرای 
ط�رح بخش�ودگی جرائم تأمی�ن اجتماع�ی کارفرمایان 
واحده�ای تولیدی، صنعتی و معدنی در اس�تان بوش�هر 

همزمان با سراسر کشور خبر داد.
    به گزارش فارس ، یونس خس��روانی در نشستی خبری با 
تشریح طرح بخش��ودگی جرائم کارفرمایان اظهار داشت: در 
راستای تحقق شعار اقتصاد مقاومتی، اقدام و عمل، به پیشنهاد 
س��ازمان تأمین اجتماعی، طرح بخشودگی جرائم کارفرمایان 
در دول��ت تصویب و از ام��روز برای اجرا به اس��تان‌ها ابلاغ 
ش��د.وی بیان داشت: طرح بخشودگی جرائم  تأمین اجتماعی 
ویژه کارفرمایان خوش‌حساب و کارگاه‌های تولیدی، صنعتی و 
معدنی است که شامل اشخاص حقیقی و حقوقی هم می‌شود.

مدیرکل تأمین اجتماعی استان بوشهر تصریح کرد: کارگاه‌هایی 
مش��مول این طرح می‌ش��وند که از تحریم‌ها، نوسانات ارزی 
و ح��وادث غیرارادی ضرر کرده و دچار لطمه ش��ده باش��ند.

خس��روانی ادامه داد: این کارگاه‌ها از امروز به مدت س��ه ماه 
فرص��ت دارند با مراجعه به تأمی��ن اجتماعی تقاضای خود را 

مبنی بر بخشودگی جرائم ارائه دهند و تقاضای این واحدها در 
دو کمیته استانی و کشوری بررسی می‌شود.وی بیان کرد: جرائم 
تا س��قف 500 میلیون تومان در کمیته استانی و بالاتر از 500 
میلیون تومان در کمیته کش��وری مورد بررس��ی قرار می‌گیرد 
ضمن اینکه ملاک عم��ل در جرائم بالای 500 میلیون تومان 
نیز نظر کارشناسی استان است.مدیرکل تأمین اجتماعی استان 
بوش��هر تصریح کرد: کارفرمای خوش‌حس��اب کسی است که 
16 ماه لیست حق بیمه کارگران خود را به‌طور منظم پرداخت 
کرده باشد البته این خوش‌حسابی نیز به تشخیص کمیته استانی 

خواهد بود.
   خسروانی اظهار داشت: بدهکاران تولیدی، صنعتی و معدنی 
به تأمین اجتماعی از امروز س��ه م��اه فرصت دارند با مراجعه 
با ش��عب تأمین اجتماعی درخواست خود را برای بخشودگی 
جرائ��م ارائه دهن��د.وی افزود: بر اس��اس این ط��رح و طبق 
ش��اخص‌های مختلف، بدهی‌ها را تقس��یط خواهیم کرد و در 
مجم��وع کارگاه‌های مختلف تولی��دی، صنعتی و معدنی 600 
میلیارد توم��ان به تأمین اجتماع��ی بدهکارند.مدیرکل تأمین 

اجتماعی اس��تان بوش��هر اضافه کرد: هدف از این طرح ایجاد 
اش��تغال و رونق فضای کس��ب و کار است ضمن اینکه با این 
طرح دولت به دنبال این است که رکود از اقتصاد کشور خارج 
شود.خسروانی با اشاره به وضعیت شرکت صدرا به‌عنوان یکی 
از بزرگ‌ترین کارگاه‌های صنعتی تحت پوشش تأمین اجتماعی 
اظهار داشت: شرکت صدرای بوشهر 37 میلیارد تومان به تأمین 
اجتماع��ی بدهی دارد که 10 میلیارد تومان از این مبلغ جرائم 
بیمه اس��ت و این طرح می‌تواند کمک بسیار خوبی برای حل 
مشکلات صدرا باشد.وی ادامه داد: پیش از این شرکت صدرا 
با پرداخت 3 میلیارد تومان از بدهی خود موجب شد تا ما یعنی 
تأمین اجتماعی بتوانیم مشکل بازنشستگان این شرکت را حل 
کنیم.مدیرکل تأمین اجتماعی استان بوشهر گفت: سود سازمان 
تأمین اجتماعی از این طرح این است که اگر یک نفر مشغول 
به کار شود برای ما سود است ضمن اینکه فردی که مشغول به 
کار می‌ش��ود حق بیمه هم پرداخت می‌کند.خسروانی در پایان 
گفت: کارگاه‌های ورشکسته، در حال تسویه، اعلام انحلال شده 

و فاقد فعالیت مشمول بخشنامه بخشودگی جرائم نمی‌شوند.

مدیرکل تأمین اجتماعی بوشهر خبر داد

آغاز اجرای طرح بخشودگی جرائم تأمین اجتماعی

دوستان و هموطنان عزیز ، برای جلوگیری از آتش سوزی جنگل ها و مراتع یادمان باشد: 

   حداقل حقوق ش�اغلین موضوع م�اده )۷۶( قانون مدیریت خدمات 
کشوری برای کارمندان دستگاه های اجرایی مشمول این قانون و سایر 
مشمولین ماده مذکور به استثنای مشمولین بند)۵( این تصویب نامه به 

میزان نه میلیون ریال وحداکثر ۷ برابر این رقم تعیین شد.
    ب��ه گزارش جام جم آنلاین ، تصوی��ب نامه هیأت وزیران در 
مورد ضریب حقوق کارمندان و اعضای هیات علمی دانشگاه ها 
و بازنشستگان در سال 95 توسط معاون اول رئیس جمهور ابلاغ 
ش��د.هیأت وزیران در جلس��ه 9-3-1395 به پیشنهاد سازمان 
مدیریت و برنامه ریزی کش��ور و به اس��تناد اصل یکصدو سی و 
هش��تم قانون اساسی جمهوری اس�المی ایران ، ماده )76( قانون 
مدیریت خدمات کش��وری- مص��وب 1386- و بند )الف( ماده 
)50( قانون برنامه پنجساله پنجم توسعه جمهوری اسلامی ایران – 

مصوب 1389- تصویب کرد:
1. ضریب حقوق اعضای هیات علمی دانش��گاه ها و مؤسسات 
آموزش عالی و قضات به میزان بیست و یک هزار و نهصد و چهل 

و نه )21/949( ریال تعیین می ش��ود.2. ضریب حقوق شاغلین 
مشمول قانون مدیریت خدمات کشوری ، کارمندان مشمول قانون 
نظ��ام هماهنگ پرداخت کارکنان دولت – مص��وب 1370- )از 
جمله کارمندان وزارت اطلاعات و ش��اغلین پست های سیاسی 
وزارت امورخارج��ه ( به میزان یکه��زار و پانصد و چهل و یک 
)1/541( ریال تعیین می ش��ود.3. سقف افزایش حقوق کارکنان 
موسس��ات انتفاعی وابسته به دولت ، نهادها و موسسات عمومی 
غی��ر دولتی، بانک های دولتی ، بیمه ها و ش��رکت های دولتی ، 
دوازده درصدتعیی��ن می ش��ود.تبصره- رعایت مفاد مواد )75( و 
)84( قانون الحاق برخی مواد به قانون تنظیم بخش��ی از مقررات 
مالی دولت)2(- مصوب 1393- الزامی اس��ت.4. حداقل حقوق 
و مزایای مس��تمر ش��اغلین موضوع م��اده )76( قانون مدیریت 
خدمات کش��وری برای کارمندان دس��تگاه های اجرایی مشمول 
این قانون و س��ایر مش��مولین ماده مذکور به اس��تثنای مشمولین 
بند)5( ای��ن تصویب نامه به می��زان نه میلی��ون )9/000/000( 

ریال وحداکثر حقوق و مزایای مس��تمر این قبیل کارمندان هفت 
برابر حداقل حقوق مذکور در این بند تعیین می ش��ود.5. حداقل 
حقوق و فوق العاده شغل کارمندان مشمول قانون نظام هماهنگ 
پرداخت کارکنان دولت به میزان ش��ش میلی��ون)6/000/000( 
 ری��ال و حداکثر هف��ت برابر حداق��ل مذکور در ای��ن بند تعیین 
می شود.6. حداقل حقوق بازنشستگان و وظیفه بگیران ومشترکان 
صندوق های بازنشس��تگی کش��وری و نیروهای مسلح و سایر 
صندوق های وابس��ته به دستگاه های اجرایی به میزان نه میلیون 
)9/000/000 (ریال و حداکثر حقوق آنان نیز هفت برابر حداقل 

حقوق بازنشستگی تعیین می شود.
تبصره- اعضای هیات علمی دانش��گاه ها و موسس��ات آموزش 
عالی و پژوهشی و قضات و وزارت اطلاعات و دیوان محاسبات 
کشور و کارمندان سیاسی و شاغل در پست های سیاسی وزارت 
امور خارجه از شمول حداکثر این بند مستثنی می باشند.7. حقوق 
بازنشستگان ، وظیفه بگیران و مشترکان صندوق های بازنشستگی 
کش��وری و س��ازمان تامین اجتماعی نیروهای مسلح ، تا سقف 
پانزده میلیون )15/000/000( ریال تا بیس��ت درصد با کاهش 
نیم درصد به ازای هر پانص��د هزار )500/000( ریال و مازاد بر 
پان��زده میلیون )15/000/000( ریال ، دوازده درصد نس��بت به 

سال 1394 افزایش می یابد.

با ابلاغ تصویب نامه هیأت وزیران در مورد ضریب حقوق کارمندان

حداکثر حقوق کارمندان دولت تعیین شد

نمایندگی روزنامه دریا در بوشهر
 جعفری -  خیابان امام خمینی  روبروی استانداری خیابان بعثت مقابل حسینیه 

ابوالفضل پلاک 104   
دفتر هفته نامه جنوب امروز 
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گروه های موسیقی جاسک ساماندهی شدند

اهداء جایزه به شرکت کننندگان در طرح جزء خوانی قرآن

فرهنگ و هنر4

استانداردهاي بين المللي ظرفيت صادرات را افزايش مي دهند روابط عمومی
رد هرمزگان  اداره کل استاندا

سه شنبه 1 تیر  1395

 15 رمضان  1437

 سال پانزدهم شماره  2236   
   م�اه مهمان�ی خدا در فصل گرما میهم�ان دل های 
گرم مردم کش�ورهای مسلمان شد، ماهی که برکات 
و آث�ار معنوی زیادی را با خ�ود به همراه دارد و زمان 
دلدادگی بین عاش�ق و معش�وق اس�ت. ماه مبارک 
رمضان، ماهی که خدواند آن را گرامی داشته و قرآن 
محب�ت و مهربان�ی اش را در آن نازل کرده تا به همه 
نش�ان دهد که میزبان دل های پر محبت و در انتظار 

روزه داران است.
  راننده روزه دار و مسافر مشهد

   اقش��ار مختلفی از جامعه در کنارهم، در ماه مبارک 
رمضان، امت واحده پیغمبر خاتم را تشیکل می دهند 
و چه بسیار زیبا که از کودکان تا پیران جامعه اسلامی 
همگی ش��وق روزه داری و ذک��ر الهی به دل دارند. در 
میان ش��غل ها و کس��به های متعددی که ماه مبارک 
رمضان را فرصت بندگی خالصانه برای خدا می دانند 

فارغ از شغل های همچون پزش��ک، کارمند، کارگر، 
دانش آموز، دانش��جو و معلم به سراغ راننده اتوبوسی 
رفت��م که با دهان روزه ای��ن روزها در محور علی ابن 
موسی الرضا فرمان به دست دارد. همسفر او در محور 
ساری به مشهد شدم. علیرضا صفری بیست سال است 
که پشت فرمان اتوبوس کار می کند و به قول خودش 
این روزها توفیق همراهی زائران علی بن موسی الرضا 
را دارد.از چه��ره زرد و زار و لب های خش��ک او می 
توانی بفهمی که خستگی کار و روزه داری رمقی برایش 
نگذاشته اما چشمان پر امید و گرمای لحنش در وصف 
روزه داری، گرسنگی و تشنگی را از یاد  توی مخاطب 
می برد چه برس��د خود او که گویی ماه ها منتظر ماه 
رمضان بوده است. صفری روزه داری را بسته به ایمان 
و اراده ه��ر فرد می داند و م��ی گوید: روزه را خداوند 
مکلف کرد تا بندگان خدا از فرصت عبادت در یک ماه 
پر برکت استفاده کنند و اگر به این اعتقاد برسیم چه در 
س��فر باشیم و  نباشیم باید روزه دار و میهمان سفره ی 

محبت الهی گردیم.
   ای��ن راننده اتوبوس گف��ت: از زمانی که خود را می 
شناسم شوق روزه داری در دل داشتم و و از روز اولی 
که پشت فرمان اتوبوس نشستم لحظه ای به شکستن 
روزه ی��ا قضای نمازم فکر نکردم. وی گفت: برخی از 
همکارانم می گویند از نظر شرعی می توانم روزه نگیرم 
اما چرا زمانی که در س�المت و صحت جسم و روح 
هستم توفیق بندگی و عبادت خداوند را از دست بدهم؟
  نجوا با خداون�د عادت راننده های بیابان 

است
علیرضا از جاده های پر پیچ و خم گلستان عبور می 
کرد و با ش��وقی دل انگیز به درختان سبز جنگل های 
گلستان می نگریست و آهسته با خود نجوایی می کرد. 
از او پرس��یدم: با خود چه می گویی؟ گفت راز دل را 
محرم دل می داند و نجوا با خداوندی که محرم با همه 
رازهای بندگانش است، عادت راننده های بیابان است. 
وی افزود: در این س��فرها نشانه های خداوندی را به 

وفور می نگرم و به یاد عظمت او می افتم.
   صفری با بیان اینکه ماه رمضان فرصتی برای نجوای 
بیشتر با خداوند است، تصریح کرد: بهترین دعایی که 

می توان در روزهای ماه رمضان کرد عاقبت به خیری 
همه مسلمانان جهان است تا در این ماه پر برکت شاهد 
سلامتی، صحت و عاقبت به خیری مردم باشیم. از او 
پرسیدم: در هنگام اذان چه ذکری بیشتر به ذهنت می 
آید؟ لحظه ای سکوت کرد و گفت: وقتی آفتاب غروب 

می کند اگر عاشق مولایت باشی دلتنگ امام زمان)عج( 
می شوی و دعای سلامتی او را نجوا می کنی. علیرضا 

پس از این سخن لحظه ای سکوت کرد و از لابه لای 
صداهای��ی که از زبانش بیرون می آید می توانس��تی 

بشنوی که در حال خواندن دعای فرج است.
 روزه داری در روح کودکان�م تاثیرگ�ذار 

است
علیرضا پدر دختر 13 س��اله و پسری 17 ساله است. 
او می گفت: همیشه به پریسا و پیمان تایکد می کنم که 
مسائل دینی را جدی بگیرند و اصرارم بر این است که 
ماه رمضان را فرصتی برای عبادت خدا بدانند. صفری 
گفت: روزه داری بر دل  کودکان و نوجوانان تاثیر می 
گذارد و موجب می شود نور خدا در روح آن ها تبلور 
یاب��د به همین خاطر در روزه داری و عبادت فرزندانم 
در ماه رمضان حساسیت بیشتری دارم. وی گفت: من 
در اکثر اوقات منزل نیستم و وظیفه تربیت فرزندانم بر 
دوش همسرم بوده اما همیشه به همسرم تایکد کرده ام 
که در تربیت دینی فرزندان کوش��ا باش��د و این مهم را 
همیش��ه در طول س��فر از او جویا می شوم. از صفری 
پرسیدم: در ماه رمضان برای افطار توقف داری یا نه؟ 
او در پاس��خ گفت: چون روزه مسافران شکسته است 
زمان را تلف نمی کنم و با لیوانی چای و خرما روزه ام 

را باز می کنم. سخنان گرم و صمیمی این راننده آنقدر 
زیبا بود که دوست داشتنی مرتبا از ماه رمضان و برکات 
آن سخن بگوید. مردی که تقید دینی را به راحتی می 

توانستی در کلام و رفتارش مشاهده کنی.
 نباید با دنده های زندگی یک دندگی کرد

 پیش خود گفتم خدایا در گوشه ای از دنیا در سفر به 
مشهد و در کنار راننده ای به من نشان دادی بندگان تو 
در هر شغل و لباسی که باشند باز هم بنده ی تو هستند 
و تقرب خدایشان را می جویند. علیرضا به من نشان 
داد نبای��د با دنده های زندگی ی��ک دندگی کرد و در 
یک و دو مشکلات به پیچ لجبازی افتاد، خداوند چراغ 
هدایت را به دس��تان ما سپرد تا با روشن کردن آن در 
جاده تاریک گمراهی، مس��یر را گم نکنیم و با غفلت 
پنچر دوران خود نشویم. من روح معنویت را در دستان 
یک راننده اتوبوس مش��اهده کردم که لحظه ای تردید 
در بندگی تو به خود راه نمی دهد. علیرضا هنوز چشم 
به جاده داشت و هر از چندگاهی زیر زبان نجوایی را 
زمزمه می کرد. امیدوارم  به قول علیرضا، خداوند توفیق 
دهد که همه ی ما عاقبت به خیر ش��ویم و قدم در راه 

بندگی خدا نهیم.

سرپرست اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی شهرستان جاسک : مراسم تجلیل از شاعر 
بلوچ زبان جاسکی »میرداد لاهی » برگزار شد .

ب��ه گزارش روابط عمومی اداره کل فرهنگ و ارش��اد اس�المی هرمزگان ،عبدالرحمن 
لشکری زاده در این مراسم ضمن تایکد بر نقش زبان در شکل گیری هویت فرهنگی گفت 
:ش��عر و زبان در فرهنگ های مختلف جایگاه خاص و ویژه ای دارد که همواره معرف 
مردم آن منطقه بوده است و در قوم بلوچ و مخصوصا مردم جاسک اشعار محلی و زبان 
بلوچی محبوبیت خاصی دارد. وی با بیان اینکه در جامعه بلوچ همیش��ه شاعران نقش 
بسزایی ایفا کرده اند افزود: اشعار بلوچی همیشه هدفمند و تاثیرگزار بوده است و اخیرا 

کیی از شاعران بلوچ زبان جاسک شعری با موضوع وحدت سروده اند که مورد توجه 
و استقبال گرم مردم قرار گرفته است.سرپرست اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی جاسک 
در معرفی این ش��اعر عنوان کرد :  پیرداد لاهی  ش��اعر توانمند جاسکی  که سال ها در 
عرصه هنر  و ادب فعالیت های چشمگیری داشته ، نقش بسزایی در معرفی زبان و شعر 
بلوچی ایفا کرده است . در ادامه این مراسم پیرداد لاهی شاعر بلوچ زبان جاسکی به دلایل 
سرودن این شعر اشاره کرد وگفت : این شعر به خاطر وجود وحدت بین مردم جاسک و 
دلاورمردی های مشاهیر در گذشته به ذهنم خطور کرد که به لطف خدا امروز مورد توجه 

مردم سرزمینم قرار گرفته است .
   گفتنی است : در پایان این مراسم که با حضور اعضا ی انجمن شعر و دیگر علاقه مندان 
برگزار شد با اهدای لوح سپاس از زحمات وتلاش های پیرداد لاهی به واسطه سرودن 

شعر وحدت به زبان بلوچی تجلیل به عمل آمد .

تجلیل از شاعر بلوچ زبان » جاسکی «
   مدیر مس�ئول کانون فرهنگی هنری موعود روستای روتان از اجرای 
طرح تفسیر کوتاه از برنامه های حوزه آموزش و پژوهش ستاد عالی در 

کانون های فرهنگی هنری مساجد این شهرستان خبر داد.
    به گزارش روابط عمومی اداره کل فرهنگ و ارش��اد اس�المی هرمزگان 
، میثم رئیس��ی مدیر مس��ئول کانون فرهنگی هنری موعود روستای روتان 
س��یریک از برنامه های قرآنی به عنوان محور فعالیت کانون های فرهنگی 
هنری مساجد در شهرستان سیریک نام برد و عنوان کرد: تنها در رشته تفسیر 
و مفاهیم اقدامات کمتری صورت گرفته بود که اجرای طرح تفسیر کوتاه در 
ماه مبارک رمضان آغازگر این حرکت اس��ت.به گفته وی:  این طرح شامل 
30 جلسه درس در خصوص تفسیر آیات جزء چهارم قرآن کریم است که 
محتوای آموزشی آن در قالب بسته‌ای شامل کتاب درسی و سؤالات، جهت 

برگزاری کلاس ها‌ ارائِه ش��ده است.رئیسی یادآور شد: سال گذشته نیز در 
راستای اجرای این طرح، فعالیت های خوبی انجام شد و به نفرات برتر در 
پایان مسابقات هدایایی اعطا گردید.وی با بیان این که، پوستر و کتاب ویژه 
این طرح در اختیار مربیان و فعالان فرهنگی قرار داده ش��ده اس��ت، گفت: 
مدیران کانون هایی که موفق به دریافت پوستر و کتاب نشده اند می توانند با 
مراجعه به سایت دبیرخانه کانون های مساجد استان هرمزگان، آن را دانلود 
کنند.این فعال فرهنگی زمان آزمون پایانی این طرح را پس از اتمام مرحله 
آموزش اعلام کرد و افزود: از نفرات برتر این طرح در همایش شهرستانی با 
حضور مسئولان تجلیل می شود.گفتنی است؛ شهرستان سیریک با دارا بودن 
20 کانون فرهنگی هنری در فاصله 175 یکلومتری بندرعباس، مرکز استان 

هرمزگان قرار دارد.

اجرای طرح تفسیر در کانون های سیریک

راننده ای در جاده مهمانی خدا

    سرپرس�ت اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی سیریک : 
به مناسبت سالروز وفات ام المومنین، حضرت خدیجه« 
سلام الله علیها« ، همایش »خدیجه، مادر مهربانی ها« با 
همکاری کانون فرهنگی هنری ولایت عشق در مسجد 
علی ابن ابیطالب)ع( دهستان شهید مردان شهرستان 

سیریک برگزار شد.
    به گزارش روابط عمومی اداره کل فرهنگ و ارش��اد 
اسلامی هرمزگان ، مصطفی کریمی زاده با اشاره به این 
که امروز دشمنان به دنبال سست کردن بنیان خانواده در 
ایران اسلامی هستند گفت: دشمنان برای این کار از راه 

فرهنگی وارد شده و می خواهند فرهنگ اسلامی ما را 
از بی��ن ببرند.کریمی زاده ضمن تأیکد به این موضوع که 
دشمن از طریق جنگ نرم وارد شده و می خواهد نقشه 
های خود را عملی سازند، عنوان کرد: ترویج بدحجابی 
و سست کردن بنیان خانواده از جمله توطئه ها و نقشه 
های دش��منان علیه مردم ایران اس�المی است.وی بیان 
داش��ت : امروز ما وظیفه داریم که گوش��ه‌ای از صفات 
آن حضرت را برای جهانیان بخصوص زنان بازگو کنیم 
و ایش��ان را به عنوان الگوی بزرگ خدمت به اس�الم و 
پیامبر و شوهرداری به مردم معرّفی نماییم، و راه و روش 

ایشان را دنبال کنیم.کریمی زاده از ویژگی های حضرت 
خدیجه »سلام الله علیها«  گفت : حضرت خدیجه )س( 
که دارای  عفّت، نجابت، طهارت، س��خاوت، صمیمیت، 
مه��ر و وفاداری با ش��وهر، همه از جمله صفات فاضله 
ایشان می باشد.سر پرست اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی 
سیریک گفت : خانواده نهاد مقدسی است و آسیب زدن 
به این نها د مقدس از اهداف دشمنان اسلام بوده و لازم 
هست تا بانوان و مردم ایران اسلامی هوشیاری و بصیرت 
خود  و الگوبرداری از بزرگ بانوی اسلام این نهاد مقدس 

از آسیب های اجتماعی حفظ نمایند .

یکم تیر ماه برابر باه 15 رمضان س�الروز ولادت با سعادت 
 ام�ام حس�ن مجتب�ی )ع( میباش�د رمضان که ب�ه نیمه 
می رسد بوی عطر گل محمدی همه جا را پر می کند بوی 
عطر )حضرت زهرا که حالا مادر ش�ده است و اغوش مادر 
عجب عطر بهشتی دارد که زمین را پر می کند از این عطر 
گل محمدی که زمین را سرش�ار از ب�وی ان همه جارا فرا 

می گیرد .
   ماه که به نیمه می رسد از عطر رمضان بوی خوش یاسمین 
اهل بیت معطر می شود در هنگام ولادت ان امام همام که گام 
بر گسترده زمین نهاده و جهانی را منور ساخته است فرشتگان 
از شادی و شفق پاکیوبی چرا که در نیمه رمضان نور حسن 
جلوه گر ش��ده اس��ت و دومین امام نور پا به نه��اده و آن را 

متبرک نموده است.
   او امام حس��ن مجتبی )ع( س��ید نجیبان است و به یوم این 
میلاد شیعیان علی )ع( از شادی در پوست خود نمی گنجند 
چرا که مست از جام کوثر محبت اویند حتی انتخاب نامش 
نیز از جانب پروردگار منان بوده اس��ت و حضرت علی )ع( 
قنداق��ه فرزندش را به به نزد پیامبر می آورد و می گوید ای 
 رس��ول خدا نامی بر فرزندم بگذار چون من از ش��ما سبقت 
نمی گیرم و حضرت رس��ول نیز می فرماید که من هم نیز از 
خدای خود سبقت نمی گیرم و در این هنگام خدا به جبرئیل 
امین امر می کند که به زمین برود و سلام مرا براسان و تهنیت و 
تبریک بگو و فرزند زهرا و علی را حسن نام گذاری کن آری 
میلاد حسن )ع( مهر ناامیدی بر پیشانی شب زده و راه روشن 
صراط مسقیم را به همگان نشان داده است و در صراط مستقیم  
راهی برای گمراهی نیست و امام حسن )ع( زینت عرش الهی 
 است فرزند جمیل پیامبر اسلام است و او همیشه همنشین و 
همراه پیامبر بوده در کنارش روی زانویش و حتی گاه بر روی 
شانه های مبارکش وحی الهی که نازل می شد آیه های نور 
 را از ل��ب های مبارک پیامبر می ربود و به مادرش حضرت 
زه��را )س( تقدیم می کرد.علی )ع( که به خانه می آمد کلام 
خدا را که تازه بر پیامبر نازل شده بود از زبان حضرت زهرا 
)س( می شنید تعجب می کرد می فرمود )زهرا این سخنان را 
از کجا نقل می کنی و حضرت زهرا همسر ولایت در پاسخ 
م��ی فرمود که از فرزندت حس��ن ، یا کری��م اهل بیت تو ان 
آیه ای که از س��وره کوثر نازل می شوی تا منجی مادرت در 
آن روز های سخت امتحان باشی امتحان صبر و سکوت در 
کوچه های تنگ و خاکی مدینه و در سکوت اشک ریختی 
مظلومیت توست در این حادثه که تاریخ را بی قرار تو کرده 
اس��ت س��الروز ولادت با س��عادت امام دوم شیعیان جهان 

حضرت امام حسن )ع( بر همگان مبارک باد.

 به مناسبت نیمه رمضان میلاد 
با سعادت امام حسن مجتبی )ع(     

نوبهار حسن

یادداشت

عبدالحسین اسدپور/ دریا

    سرپرس�ت اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی جاسک 
از ساماندهی گروه های موسیقی این شهرستان خبر 

داد .
    به گزارش  خبرنگار دریا ؛ عبدالرحمن لشکری زاده، 
ضمن اعلام ساماندهی گروه های موسیقی از اجرای 
کنسرت های موسیقی در این شهرستان خبر داد و گفت: 

موسیقی باعث ایجاد نش��اط و شادابی در جامعه می 
شود و با ساماندهی این گروه ها می توان موسیقی مورد 
نیاز جامعه را تولید و ارائه کرد . وی افزود : با موسیقی 
صحی��ح و موثر می توان  باعث افزایش ش��ادابی در 
جامعه شد زیرا موسیقی خوب از لحاظ روانی تاثیرات 
مثبتی بر افراد  می گذارد .در ادامه  آزاد کمالیان رییس 

 انجمن موسیقی شهرستان جاسک در مراسم ساماندهی 
گروه های موس��یقی گفت: در این شهرستان چندین 
گروه خوب موس��یقی وجود دارد که با دعوت از همه 
آنه��ا می توان  با ی��ک برنامه ریزی دقیق و صحیح و 
برگزاری کارگاه های آموزش��ی در جهت ساماندهی 
گروه های موس��یقی گامی  موثر برداشت. وی عنوان 
کرد : در حال حاضر در شهرستان جاسک بیش از ده 
گروه موسیقی وجود دارد که از این تعداد ۵ گروه فعال 

و زیر نظر این انجمن فعالیت می کنند .

همایش » خدیجه مادر مهربانی ها«  در » سیریک « 

مجموعه پیام های شهدای هرمزگان

         حدیث افلاکیان
 شهید شهباز بنی اسدی

ای پدر و برادرانم اگر خداوند مرا قبول کرد 
وشهید شدم بعد از شهادتم گریه نکنید .زیرا 
من با آگاه��ی این راه ، راه انتخاب نموده ام 
و به آن افتخار می کنم و این راه ، را انبیاء . 
اولیاء الهی است  از شما می خواهم که بعد از 

من ادامه دهنده راهم  باشید و پاسدار خون شهیدانی باشید که در راه 
حفظ دین و این مملکت خون خود را فدا کرده ام.

 شهید محمد تشکری
ای مادرم ، بهشت زیر پای مادران است . من چگونه می توانم جبران 
این همه زحمات تو را جز با ش��هادت خود پاسخگو باشم .شهادت 

وسیله ای برای رسیدن به هدفم که همانا رضایت خداوند است.
 شهید محمد  جعفری مقسمی

اگرشهید شدم افتخار کنید که فرزندانتان را در راه اسلام فدا کرده اید، 
زی��را خون من از خ��ون هزاران جوانی که در جبهه حق علیه باطل 

شهید شده اند رنگین تر نیست.
 شهید جواد جوادی درویشی

اگر خداوند توفیق شهادت را نصیب من کرد ناراحت نباشید وبرای 
من گریه نکنید ، بلکه امام حسین )ع( گریه کنید وبگویید اسلام علیک 

یا ابا عبدا...
 شهید محمد خرمی

ما مثل امام حسین )ع( وارد جنگ شدیم و مثل حسین )ع( باید به 
ش��هادت برسیم . شهادت فیض است که از جانب خداوند نصیب ما 

شده است .
 شهید ماشااله حقیقت

شهادت در راه خد اسعادت است . پدر ومادرم در مرگم گریه و بی 
تابی نکنید ، زیرا من جایی رفتم و راهی رفتم که خدا می خواست .

 شهید عیسی ذاکری
ما را چه باک از شهادت که خود تولدی نوین است ، آغازی تازه بر 

پایانی کوتاه و چقدر شهادت در راه خدا سعادت می خواهد .
 شهید عباس رضایی سردره

خداوندا شیعه ها را مذهبی وشهادت طلب قرار داده و رهبر مکتب 
ش��هادت را امام حس��ین )ع( قرار داد ، زیرا از این طریق است که به 

سعادت ابدی می رسیم.
شهید غلام ذاکری نیای

پدر جان می بینی که جوانان این مملکت چطور عاشقانه به استقبال 
شهادت می روند ودر راه خدا از همه دل بستگی های خود می گذرند 

و از میهن اسلامی دفاع می کنند .
 شهید اسحاق زاهدی

مادر و خواهرانم مانند حضرت زینب )ع( که در روز ش��هادت امام 
حسین )ع( مانند یک شیرزن صبر و پایداری نمود ، شما را به صبر 
ک��ردن و پایداری وصیت می کنم . ناراحت نباش��ید چون ش��هات 

افتخاری است که نصیب من شده است .

حسین زحمتکش /دریا

,,
روزه داری ب��ر دل  کودکان و 
نوجوان��ان تاثیر م��ی گذارد و 
موجب می ش��ود ن��ور خدا در 
روح آن ها تبلور یابد به همین 
خاط��ر در روزه داری و عبادت 
رمض��ان  م��اه  در  فرزندان��م 

حساسیت بیشتری دارم

    بمنظور تشویق و ترغیب شرکت کنندگان در مراسم جزء خوانی قرآن کریم و 
استفاده از بیانات  سخنران مجلس همه روزه در طول ماه مبارک رمضان پس از 

اتمام تلاوت قرآن جوائزی به شرکت کنندگان اعطاء می گردد
    به گزارش روابط عمومی اداره کل اوقاف و امور خیریه استان هرمزگان، به نقل از علی 
محمد مرزبان مدیر روابط عمومی اداره کل اوقاف ، با هدف ترغیب و تشویق علاقمندان 

به جزء خوانی قرآن کریم همه روزه پس از اتمام جزء خوانی سخنرانی بصورت محدود 
در فاصله زمانی حداکثر 10 دقیقه که از صداوس��یمای مرکز خلیج فارس هم بصورت 
زنده پخش می شود توسط حجت الاسلام دریاباری در حسینیه امامزاده سید مظفر)ع(  
برگزار می ش��ود که گزیده این بیانات در قالب طرح 3س��وال  مطرح و  به پاسخگویان 

اهداء می گردد

  با رایزینهای بعمل آمده امسال مراسم معنوی دعا و نیایش شبهای قدر که با 
حضور جمع کثیری از روزه داران در جوار مرقد مطهر امامزاده سید مظفر )ع( 
برگزار می شود بصورت زنده از صدا و سیمای مرکز خلیج فارس پخش می شود.

    ب��ه گزارش روابط عمومی اداره کل اوقاف و امور خیریه اس��تان هرمزگان، به 
نقل از علی محمد مرزبان آمده است پیرو جلسات قبلی با مسئولین  صدا و سیما 
مبنی بر آمادگی انجام پخش زنده مراسمات لیالی قدر جلسه ای با حضور حجت 

الاسلام هاشمی مدیر کل اوقاف و امور خیریه استان، معاونین ستادی و کارشناسان 
واحدها بمنظور تحقق موضوع پخش زنده مراسم شبهای قدر برگزار که در ابتدا 
حجت الاسلام هاشمی با بیان اهمیت ماه مبارک رمضان خصوصا لیالی قدر گفت: 
بحمداله با تغییر سیستم مدیریتی صداوسیمای مرکز خلیج فارس امسال مجالس 
ادعیه خوانی و مداحی در ش��بهای قدر از ساعت 23:15 با قرائت دعای جوشن 
کبیر آغاز و تا ساعت 2:30 بامدداد با مراسم قرآن بر سر گرفتن به پایان می رسد.

جلسه  هماهنگی اجرای پخش زنده لیالی قدر



 5
سه شنبه 1تیر 1395 

15 رمضان 1437

 سال پانزدهم شماره  2236   

حوادث

روی موج حادثه
موديان مالياتی مراقب کلاهبرداران باشند

 س��ازمان امور مالياتی کشور طی اطلاعيه‌ای اعلام کرد: موديان 
مالياتی مراقب کلاهبرداران و افراد س��ودجو در پوش��ش ماموران 
مالياتی باشند.به گزارش مهر، سازمان امور مالياتی کشور با صدور 
اطلاعيه ای اعلام کرد: موديان مالياتي مراقب کلاهبرداريها و سوء 
استفاده هاي افراد سودجو در پوشش مامور مالياتي باشند.سازمان 
امور مالياتي کش��ور در اين اطلاعيه، به منظور آگاهي رس��اني به 
مودي��ان، اعلام کرد که برخي افراد متقلب از طريق تماس تلفني و 
يا مراجعه حضوري به محل کسب موديان مالياتي، با جعل عنوان 
مامور مالياتي، مش��اور، واس��طه حل و فصل اختلافات مالياتي يا 
عناوين مش��ابه و با سوء اس��تفاده از عدم آگاهي موديان، در قبال 
اخذ وجه ي��ا دريافت خدمات، قول مس��اعدت و همکاري بابت 
تخفي��ف ي��ا کاهش مي��زان مالي��ات را داده و اقدام ب��ه اخاذي از 
موديان مي کنند.س��ازمان امور مالياتي کشور ضمن تاکيد بر حفظ 
هوش��ياري موديان مالياتي در مقابل اينگونه افراد سودجو، اعلام 
ک��رده اس��ت تمامي موارد مش��مول تخفي��ف در پرداخت ماليات 
و بخش��ودگي جرايم ماليات��ي، مطابق قواني��ن و ضوابط موجود، 
 ب��ه صورت ش��فاف و قابل دس��ترس در اختيار عم��وم مردم قرار 
م��ي گيرد و هرگونه ادعايي از س��وي افراد مبن��ي بر برخورداري 
از ام��کان اخذ تخفيفات فراقانوني، ک��ذب محض بوده و به نوعي 
کلاهبرداري محس��وب مي شود.س��ازمان امورمالياتي کش��ور در 
اين اطلاعيه قيد کرده اس��ت که اين س��ازمان هي��چ گونه پيامک، 
 نام��ه يا نمابر يا رايانامه، متضمن درخواس��ت اطلاعات ش��خصي 
حس��اب ه��اي بانکي)از قبيل ش��ماره، تاريخ انقض��اء و رمز دوم 
کارت بانکي( و اصولا هرگون��ه تقاضاي اطلاعات محرمانه مالي 
را از موديان نداش��ته و تقاضاي چنين اطلاعاتي حاکي از اقدام به 
کلاهبرداري است.در پايان اين اطلاعيه، سازمان امور مالياتي کشور 
از موديان خواسته است که در صورت مواجهه با چنين افرادي، از 
در اختيار گذاشتن اطلاعات هويتي، اطلاعات حساب بانکي و يا 
اطلاعات پرونده مالياتي خود و يا پرداخت وجه و ارايه خدمات به 
آنان اجتناب نموده و مراتب را در اسرع وقت به اداره امور مالياتي 
مربوطه و يا دفتر مرکزي حراست به شماره تلفن ۳۹۹۰۳۷۵۲ و يا 
دادستاني انتظامي مالياتي به شماره تلفن ۳۳۹۶۷۸۱۱ اعلام نمايند.

محصولات کشاورزی قاچاق
 از مناطق آزاد وارد هرمزگان می شود

 کی��ی از مهمتری��ن پدی��ده های��ی ک��ه ب��ه بخش کش��اورزی 
خس��ارت ه��ای جب��ران ناپذیری م��ی زند قاچ��اق نه��اده ها و 
محصولات کشاورزی به داخل کش��ور می باشد.به گزارش روابط 
عمومی س��ازمان جهاد کشاورزی هرمزگان ، معاون بهبود تولیدات 
 گیاهی س��ازمان جهاد کشاورزی هرمزگان گفت : مقادیر زیادی از

 نهاده های کش��اورزی ازجمله کود ، سم و انواع میوه های قاچاق 
از مبادی مناطق آزاد وارد اس��تان وکشور می شود.دکتر سید سعید 
مدرس افزود :علی رغم پیگیری های متعدد متاس��فانه همچنان از 
مب��ادی مختلف مناط��ق آزاد یکش وقش��م،محصولات نامرغوب 
کشاورزی وارد سرزمین مادری می شود.وی با اشاره به اینکه اکثر 
میوه ها آلوده هس��تند و برای س�المت شهروندان مضر است اظهار 
داش��ت : براس��اس قانون وطبق دس��تور العمل های وزارت جهاد 
کشاورزی فقط 4میوه گرمسیری از جمله آناناس ، نارگیل، موز وانبه 
مج��وز ورود به کش��ور را دارند.م��درس در انتها گفت : با توجه به 
اینکه کشاورزی محور توسعه می باشد و پدیده قاچاق میوه بیشترین 
خسارت را به بخش کشاورزی واردکرده است، از نمایندگان مجلس 
شورای اسلامی استان درخواست کرده ایم که این موضوع را پیگیری 

و مسئولین مناطق آزاد را ملزم به پاسخگویی نمایند.

مرگ سه جوان در دخمه زرتشتیان 
 عنایتی مسئول تیم اعزامی هلال احمر کرمان به زرند در گفت 
و گو با میزان با اش��اره به کش��ف جسد سه جستجو گر گنج در 
روستای رش��ک علیا،گفت: پس از اعلام حادثه آوار در جایگاه 
زرتشتیان شهرستان زرند تیم ویژه امداد و نجات شامل 5 نجاتگر 
به همراه دو قلاده س��گ زنده یاب، بیورادار و خودروی نجات و 
آمبولانس به محل اعزام ش��دند. وی ادامه داد: ارزیابی های اولیه 
نشان می داد که حادثه در دخمه دفن اموات زرتشتیان در ارتفاع 
4.5 متری رخ داده است و پسرای جوان به دلیل اینکه زرتشتیان 
قدیم مردگان را با لوازمشان دفن  می کردند، برای پیدا کردن این 
لوازم به آنجا رفته بودند که به کیباره به علت سست بودن خاک، 
دیواره ریزش کرده وسه نفر زیر آوار گرفتار می شوند.مسئول تیم 
اعزامی هلال احمر به زرند ادامه داد: فردی حادثه را به تیم های 
امدادی اعلام و در صحنه حضور داشت، ابتدا اعلام کرد من حادثه 
را به چشم دیدم اما بعد مدعی شد که دو پسر جوان دیگر که در 
موقع حادثه در آنجا بوده و بعد  متواری شدند تلفنی موضوع را به 
او اطلاع دادند.عنایتی تصریح کرد: با کمک بیل مکانکیی و لودر 
معدنی که در آن نزدکیی بود پس از گذش��ت دو ساعت توانستیم 
اولین جسد را زیر خاک خارج کنیم. نیم ساعت بعد نیز جسد دوم 

از زیر خاک خارج و تحویل مقامات قضایی شد. 

مرگ مشكوك خانم دكتر بررسي مي‌شود 
 خانم دكتر جوان به علت نامشخصي در خانه‌اي مجردي كه همراه 
خواهر پزش��كش در آنجا زندگي مي‌كرد، فوت ش��د. جسد وي به 
دس��تور بازپرس ويژه قتل تهران براي مش��خص شدن علت مرگ 
به پزشكي قانوني فرس��تاده شد.به گزارش جوان،  قاضي ايلخاني، 
بازپرس ويژه قتل دادس��راي جنايي تهران با تماس تلفني مأموران 
كلانتري تجريش از مرگ مشكوك دختر جواني در خانه‌اش حوالي 
منطقه زعفرانيه باخبر و هم��راه كارآگاهان اداره دهم پليس آگاهي 
در محل حاضر ش��د.  تيم جنايي در محل حادثه با جس��د بي‌جان 
دختر 29 س��اله‌اي داخل آپارتمان روبه‌رو شد كه به طرز مرموزي 
جان باخته بود. نخس��تين بررسي‌ها حكايت از آن داشت كه دختر 
فوت ش��ده پزشك است و مدتي اس��ت با خواهر بزرگترش كه او 
هم پزشك اس��ت در اين خانه به صورت مجردي زندگي مي‌كنند. 
همچنين مش��خص ش��د اين حادثه را خواهر بزرگ وي به پليس 
اطلاع داده اس��ت.  خواهر دختر فوت شده گفت: من و خواهرم هر 
دو پزش��ك هس��تيم. پدر و مادرمان در يكي از كشورهاي اروپايي 
زندگي مي‌كنند به همين دليل ما در خانه‌مان تنها هستيم. امروز من در 
بيمارستان شيفت بودم و خواهرم شيفت استراحتش بود. لحظاتي قبل 
پس از پايان شيفتم به خانه‌مان آمدم. هر چقدر خواهرم را صدا زدم، 
او جوابي نداد. ابتدا فكر كردم بيرون رفته اس��ت اما ناگهان با جسد 
بي‌جانش داخل اتاق خواب روبه‌رو شدم. جسد پزشك فوت شده به 
دستور قاضي ايلخاني براي انجام آزمايش‌هاي لازم و مشخص شدن 

علت اصلي مرگ به پزشكي قانوني فرستاده شد. 

روابط عمومیاگر چاق هستيد، اگر چربي خون داريد يا اوره خونتان زياد است، آبزيان مصرف كنيد
  اداره کل شیلات 

هرمزگان

دختری در لانه فساد
 تنها آرزویم این بود که »ش�اپور« م�را به عقد خودش 
درآورد اکنون حدود 2 سال است که به طور غیررسمی 
با او زندگی می کنم، اما او هیچ گاه حرفی از ازدواج نمی 
زند و من مانده ام که آیا در آینده مرا به عنوان همس�ر 
خ�ودش می پذیرد یا نه. درحالی که از این بلاتکلیفی و 
س�ردرگمی در رنج بودم وقوع این حادثه و دس�تگیری 
من در کنار مردی تنها، موجب شد تا آرزوی ازدواجم با 

»شاپور« رنگ ببازد چرا که ...
دختر 22 س��اله که در پاتوق معتادان و فروشندگان مواد 
مخدر دستگیر ش��ده بود درحالی که لیوان چای را روی 
میز می گذاشت، دفتر خاطراتش را به دوران کودکی ورق 
زد و به کارشناس اجتماعی کلانتری الهیه مشهد گفت: 8 
ساله بودم که پدر و مادرم به خاطر اختلافات خانوادگی از 
کیدیگر جدا شدند و من و برادر 3 ساله ام در کنار مادرم 
ماندیم. آن زمان درکی از طلاق نداش��تم و احس��اس می 
کردم پدرم روزی از مسافرت باز می گردد. دیگر زندگی 
ما زیبایی گذش��ته را نداش��ت. مادرم معتاد و کم حوصله 
شده بود و نمی توانست هزینه های درمان برادر بیمارم را 
بپردازد. مادرم در حالی از بی مسئولیتی های پدرم سخن 
می گفت که کاری از دست من برنمی آمد و تنها دلم برای 
برادرم می س��وخت. با همین شرایط و درحالی که دیگر 
هیچ چیزی برایم جذابیتی نداش��ت در دبیرستان تحصیل 
می کردم و همواره به برخی از دوستانم که از دوستی های 
خیابانی خود با جنس مخالف سخن می گفتند حسادت 

می کردم تا این که روزی کیی از همین دوستان مرا به یک 
میهمانی مختلط دعوت کرد من هم بلافاصله پیشنهادش را 
پذیرفت��م چرا که مادرم غرق در اعتیاد بود و کاری به من 
نداشت. در همین مجلس میهمانی بود که با »شاپور«آشنا 
ش��دم و با او ارتباط عاطفی برقرار ک��ردم. روابط ما روز 
ب��ه روز به کیدیگر نزدیک تر می ش��د تا این که تصمیم 
گرفتم به طور مستقل و کنار شاپور زندگی کنم تا شاید با 
کیدیگر ازدواج کنیم در همین روزها بود که دیگر سراغی 
از برادر تنهایم نمی گرفتم بیماری او بدتر شده بود و مادرم 
نیز مدام با دوس��تان معتادش سرگرم بود. مدتی بعد و در 
س��پیده دم یک روز حزن انگیز با تماس تلفنی مادرم در 
جریان مرگ برادرم قرار گرفتم. مرگ او برایم خیلی درد 
آور بود، اما من هم با شرکت در پارتی ها و میهمانی های 
شبانه به سوی مصرف مشروبات الکلی کشیده شده بودم و 
سیگار پشت سیگار روشن می کردم و خیلی زود خانواده 
ام را فراموش کردم و تنها آرزویم این بود که ش��اپور مرا 
به همسری خود بپذیرد. تا این که روز گذشته برای دیدن 
کیی از دوستانم به خانه آن ها رفتم. اگرچه با پدر دوستم 
خیلی راحت و صمیمی بودم، اما نمی دانس��تم او س��اقی 
مواد مخدر است و به منزل آن ها، معتادان زیادی رفت و 
آمد می کنند وقتی در آن خانه منتظر دوستم بودم ناگهان 
پلیس آنجا را به محاصره درآورد و مرا دستگیر کرد حالا 
نمی دانم با این شرایط باز هم شاپور حاضر خواهد شد با 

من زندگی کند یا ...

در امتداد تاریکی

استمداد
نامبرده رضا اندام محمدی فرزند علی که در تاریخ 1393/4/18 

در منطقه سیریک شهرستان میناب مفقود شده که از این تاریخ تا الان از وی 
هیچ گونه اطلاعی در دست نیست از کسانی که از وی اطلاعی دارند 

خواهشمندم با شماره های زیر تماس حاصل فرمایید 
09173650167 وفاداری-  09177655133 پورصدیق- 09120899058  محمدی 

دادنامه 
پرونده کلاسه 9309987622200229 شعبه 13 شورای حل اختلاف شهرستان بندرعباس تصمیم نهایی شماره 9409977622200369 
خواهان : خانم فرشته آزادشهرکی فرزند لطف اله با وکالت آقای آرش اکبری فرزند قادر به نشانی هرمزگان - بندرعباس - بندرعباس 

بلوار سید جمال- پاساژ پزشکان مهر طبقه دوم 
خوانده : آقای یوسف جمالی شهرویی فرزند محمد به نشانی شهرستان بندرعباس مجهول المکان 

  خواسته : مطالبه وجه چک 
به تاریخ 94/11/12 در وقت فوق العاده ش��عبه 13 ش��ورای حل اختلاف حوزه قضایی بندرعباس تشکیل است و پرونده کلاسه 
9309987622200229 از دفتر شورا واصل تحت نظراست که اب توجه به محتویات پرونده ختم رسیدگی اعلام و به شرح آتی 

مبادرت به صدور رای می نماید.
رای قاضی ش��ورا: در خصوص دادخواس��ت خواهان خانم فرشته آزاد شهرکی فرزند لطف اله با وکالت آقای آرش اکبری فرزند قادر به طرفیت خوانده آقای 
یوسف جمالی شهرویی فرزند محمد به خواسته مطالبه وجه یک فقره چک به شماره 849580 مورخه 92/12/25 به مبلغ بیست و چهار میلیون ریال عهده بانک 
ملی شعبه سورو بندرعباس که بانک محال علیه گواهی عدم پرداخت وجه آن را صادر نموده  تقدیمی از سوی خواهان دلالت بر استقرار دین به میزان خواسته 
در عهده خوانده داشته و بقای اصول مستندات مذکور در ید مدعی دلالت بر بقای دین و اشتغال ذمه خوانده و  استحقاق خواهان در مطالبه وجه آن را دارد لذا 
چون خوانده دفاعی در قبال دعوای مطروحه معمول نداشته و دلیلی بر برائت ذمه خویش ارائه اقامه ننموده مستنداً به ماده 11 قانون شورای حل اختلاف و ماده 
198- 519 -520- 522 قانون آئین دادرسی و ماده 310-311-312 و 313 قانون تجارت حکم بر محکومیت خوانده به پرداخت مبلغ بیست و چهار میلیون ریال 
بابت اصل خواسته به انضمام یکصد و پنجاه هزار ریال بابت هزینه دادرسی و حق الوکاله وکیل طبق تعرفه و هزینه تاخیر تادیه از تاریخ سررسید لغایت اجرای 
کامل حکم طبق نرخ شاخص اعلامی بانک مرکزی جمهوری اسلامی ایران در حق خواهان صادر و اعلام می نماید. رای صادره غیابی است و ظرف مهلت بیست 
 روز پس از ابلاغ قابل واخواهی در همین شعبه و ظرف مهلت بیست روز پس از ابلاغ قابل تجدیدنظر و اعتراض در محاکم عمومی حقوقی شهرستان بندرعباس

 می باشد. 
                        قاضی شورای حل اختلاف شعبه 13 بندرعباس - امیر بهرامی نژاد 

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

سوال: پسر هفت ساله ام  مدام از من و پدرش توقع دارد و خیلی لوس 
ش��ده است . آنقدر با گریه و زاری ما را به ستوه می آورد که مجبوریم به 
خواس��ته هایش پاس��خ دهیم و هر کاری هم که از او می خواهیم انجام 
بدهد ش��انه خالی می کند. نمی دانم با این رفتار او چکیار کنم. لطفا مرا 

راهنمایی کنید؟
پاسخ: کیی از دلایل لوس شدن کودکتان روش تربیتی شما می باشد. در 
واقع محبت بیش از اندازه و افراطی به فرزندتان و محبت های بی حساب 

و کتاب مانع اجتماعی شدن فرزندتان می شود. 
کیی از مس��ائلی که می بایست در برابر رفتارهای فرزندتان رعایت کنید 
اینست که مقاومت و ایستادگی و انعطاف خود را مورد بررسی قرار دهید. 
اگر در مقابل تقاضای کودکتان پس از اندکی مقاومت تسلیم می شوید و 
بع��د از کمی گریه و زاری کردن او درخواس��تش را ب��رآورده می کنید از 
 عواملی است که لوس شدن فرزندتان را باعث خواهد شد. بنابراین به همه 
خواس��ته های کودکتان پاس��خ ندهید و توجه به نیازها و محبت کردن به 

فرزندت��ان را در حد متعادل و معقول در دس��تور کار خود قرار دهید. از 
دیگر نکاتی که می بایستی رعایت کنید رفتارهای مثبت فرزندتان را مورد 
توجه بیش��تر قرار دهید تا آنه��ا را تکرار کند و به م��رور از میزان لوس 
ب��ودن فرزندتان بکاهد. در نهایت اگر با توجه به نکات گفته ش��ده نتیجه 
 نگرفتید توصیه می ش��ود به همراه فرزندتان به یک مرکزمشاوره مراجعه

 فرمائید. 
 سعید سلیمانی کارشناس مرکز مشاوره آرامش

مركز مشاوره آرامش فرماندهي انتظامي استان هرمزگان آماده 
ارائه خدمات مشاوره ای در زمينه هاي خانوادگي، روانشناختی، 
ازدواج، تربيتی، اعتياد و حقوقي به عموم شهروندان عزيز 
به صورت رايگان مي باشد.
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سوال از شما، پاسخ از كارشناسان مركز آرامش
صدای مشاور

آزادی دو تن از زندانیان تبعه خارجی از زندان »بندرلنگه«

  س�اعت 21:45 مورخه 29 خرداد 95 از طریق مرکز فوریت های پلیس�ی 110 
وقوع یک فقره درگیری منجر به جنایت به کلانتری 172 حضرت عبدالعظیم 

اعلام شد.
  ب��ه گ��زارش جام جم آنلاین به نقل از پلیس آگاه��ی تهران بزرگ، با حضور 
مأمورین کلانتری در محل جنایت واقع در محوطه چمن میدان ش��هید سلمانی 
و انجام تحقیقات اولیه مش��خص شد که فردی 55 ساله بنام »علی.الف« بر اثر 

اصابت ضربه جسم تیز )چاقو( به ناحیه گردن فوت نموده است.
با تش��یکل پرونده مقدماتی با موضوع قتل عمد و به دس��تور قاضی کش��یک 
دادسرای عمومی و انقلاب شهرری، پرونده جهت رسیدگی در اختیار اداره دهم 

ویژه قتل پلیس آگاهی تهران بزرگ قرار گرفت.
با حضور کارآگاهان اداره دهم پلیس آگاهی تهران بزرگ و انجام تحقیقات اولیه 
مشخص شد که مقتول، کارگر مغازه نانوایی در فاصله چند متری از محل وقوع 
جنایت است.بنا بر اظهارات شاهد اصلی صحنه درگیری منجر به جنایت )کیی از 
کارگران مغازه نانوایی(، مقتول طی درگیری با کیی از کارگران جوان نانوایی بنام 
»مرتضی« به قتل رسیده است.شاهد صحنه جنایت به کارآگاهان گفت: ساعت 
21:30 مورخ��ه 29 خ��رداد 95 مرتضی قصد رفتن به خانه اش را داش��ت که 

در زمان خروج از مغازه، مجددا با مقتول درگیری لفظی پیدا کرد که در ادامه، 
درگیری ش��ان ش��دت پیدا کرد و به داخل محوطه میدان کشیده شد.وی افزود: 
در این زمان مقتول با دس��ته »تیِ« چند ضربه به سمت مرتضی پرتاب کرد که 
مرتضی نیز با چاقویی که همراه خود داشت ضربه ای را به سمت مقتول پرتاب 
کرد که چاقو به گردن مقتول برخورد کرد. زمانی که مقتول بر روی زمین افتاد، 
مرتضی شروع به خودزنی کرد که باعث مجروح شدنش از ناحیه دست و پا شد؛ 
قصد گرفتن چاقو از مرتضی را داش��تم که او مرا تهدید کرد و در حالکیه دچار 

خونریزی شدیدی شده بود، از محل متواری شد.
با توجه به اظهارات شاهد صحنه جنایت مبنی بر خودزنی قاتل و احتمال مراجعه 
وی به مراکز درمانی جهت انجام اقدامات درمانی، بلافاصله طرح مهار به مرحله 
اجر گذاش��ته ش��د و س��اعتی پس از ارتکاب جنایت، مأمورین کلانتری 172 
حض��رت عبدالعظیم در حالکیه »مرتضی.ر« )25 س��اله( جهت انجام اقدامات 
درمانی بر روی پای راست و کتف دست چپ و جلوگیری از ادامه خونریزی به 

بیمارستان شهدای هفتم تیر 
شهرری مراجعه کرده بود او را دستگیر کردند.

همزمان با اجرای طرح مهار توس��ط مأمورین کلانت��ری 172، کارآگاهان اداره 
دهم نیز در تحقیقات از محل درگیری )مغازه نانوایی( اطلاع پیدا کردند که قاتل 
و مقتول، هر دو نفر کارگر روزمزد مغازه نانوایی هستند که تنها چند روز از زمان 
مشغول بکار شدنشان گذشته اما با این وجود و از همان ابتدای آغار بکارشان به 

دلایل مختلف با کیدیگر درگیری داشته اند.
سرهنگ کارآگاه حمیـد مکرم، معاون مبارزه با جرایم جنایی پلیس آگاهی تهران 
بزرگ با اعلام این خبر، افزود: با توجه به اعتراف صریح متهم به ارتکاب جنایت 
و دیگر شواهد و دلایل بدست آمده در پرونده )گواهی شهود و...(، قرار بازداشت 
موقت از سوی مقام قضایی صادر شد و متهم جهت انجام تحقیقات تکمیلی در 

اختیار اداره دهم ویژه قتل پلیس آگاهی تهران بزرگ قرار گرفت.

درگیری دو کارگـر نانوایی به قـتل انجامید 

به مناسبت ماه مبارک رمضان و با موافقت رئیس کل دادگستری 
هرم�زگان ، دو ت�ن از زندانیان تبعه خارجی محب�وس در زندان 
شهرستان بندرلنگه با اس�تناد به عفو و رأفت اسلامی، از زندان 

آزاد شدند.
به گزارش خبرنگار دریا ؛ کیی از این زندانیان  به نام گلن آبیلا از 
اتباع کشور فیلیپین است که  دو سال پیش به اتهام حمل و نگهداری 
م��واد افیونی در منطقه آزاد یکش، دس��تگیر و پس از طی مراحل 
قانونی و برگزاری جلسات محاکمه به تحمل ده سال حبس تعزیری 
محکوم ش��د.زندانی مذکور پس از قطعیت حکم صادره از دادگاه 
جزیره یکش ، به منظور تحمل دوران محکومیت به زندان شهرستان 
بندرلنگه منتقل شد ، وی که پیش از این از پیروان دین مسیحیت و 
مذهب کاتولیک بوده ،پس از حضور در زندان شهرستان بندرلنگه و 
آشنایی با دین رهایی بخش اسلام  ،با مساعدت و هدایت مسئولین 
و مددجویان زندان شهرستان بندر لنگه  و همچنین مطالعه دقیق و 
کامل احکام  شریعت اسلام، مسلمان گشته و مذهب تشیع را برمی 
گزیند.وی با انتخاب مس��یر هدایت و قرائت ش��هادتین در حضور 
روحانی و کار‌ش��ناس مذهبی زندان ،به دین مبین اس�الم مشرف 
گردی��ده  و با جدیت تم��ام در انجام فرایض و مناس��ک مذهبی 

مش��ارکت نموده و برای اصلاح و هدایت دیگ��ر زندانیان هم بند 
خویش می کوشد تا جایی که به موذن ثابت زندان تبدیل می شود.

با توجه به این مطلب که وی از اتباع کش��ور فلیپین با دین رسمی 
مسیحیت کاتولیک  بود ،مراتب تشرف  نامبرده به دین مبین اسلام و 
مذهب تشیع به  مقامات ارشد سفارت فیلیپین در تهران اعلام و پس 
از حضور کاردار فلییپین و هیأت همراه در زندان شهرستان بندرلنگه  
و ملاقات با زندانی مذکور، مراتب تشرف وی به  دین مبین اسلام به 
تأیید رسمی کشیش و نماینده ارشد کلیسای جامع سنت سباستین 
مانیل ،مستقر در سفارت فلیپین در تهران رسیده و نامبرده  پس از 
طی مراحل قانونی نام خود را از گلن آبیلا به محمدعلی تغییر می 
دهد.پس از آن ، رسیدگی به موضوع عفو و بخشودگی محمد علی 
که هم اکنون مسلمانی معتقد و هدایت یافته است با توجه به تأیید 
اصلاح و حسن رفتار نامبرده، سلوک انسانی و فعالیت گسترده در 
امر آموزش زبان انگلیس��ی به زندانیان علاقمند و همچنین اجرای 
به موقع تمامی مناس��ک دینی و مذهبی ، در دستور کار مسئولین 

قضایی استان قرار می گیرد.
در همین راس��تا؛ زندانی مذکور در س��الروز ولادت مولای متقیان 
حضرت امام علی )ع( مش��مول عفو عموم��ی مقام معظم رهبری 

قرار گرفته و نیمی از مدت محکومیت وی مورد بخش��ودگی قرار 
می گیرد،همچنین با اس��تمرار فعالیت های تبلیغی و مذهبی وی و 
ابراز علاقمندی به تحصیلات در علوم اسلامی، وضعیت نامبرده و 
موضوع عفو و بخشودگی مدت باقی مانده از دوران محکومیت این 
زندانی به اس��تحضار حجت الاسلام والمسلمین اکبری، رئیس کل 
دادگس��تری استان هرمزگان رسیده، که به دستور و پیشنهاد رئیس 
کل دادگس��تری استان، درخواس��ت عفو در هیأت مرکزی عفو و 
بخشودگی مجازات استان هرمزگان ،مطرح و پس از قبولی متعاقبأ 
در مناس��بت نیمه شعبان، مابقی مدت محکومیت وی مشمول عفو 
موردی و ویژه مقام معظم رهبری قرار گرفت و در نتیجه با تعلیق 
محکومیت جزای نقدی از سوی دادگاه انقلاب بندر لنگه، این تبعه 
کشور فیلیپین از زندان آزاد و به جزیره یکش منتقل گردیده تا از این 
طریق  به آغوش خانواده خود بازگشته و عازم کشور متبوع خود 
گردد.در همین راستا، کیی دیگر از اتباع بیگانه محبوس در زندان 
شهرستان بندرلنگه که تبعه کشور بنگلادش است به مناسبت حلول 
ماه مبارک رمضان  و با مشارکت و مساعدت خیرین ،معتمدین و 
نیک اندیش��ان این شهرستان در تقبل و پرداخت محکومیت مالی 

وی، از زندان آزاد شد.

  مدیر املاک و مستغلات سازمان منطقه آزاد قشم 
از اقدام قانونی برای ب�ه دام انداختن زمین خواران 
حرف�ه ای در این جزی�ره با کمک دس�تگاه قضا و 

نیروی انتظامی خبر داد.
  به گزارش خبرنگار روزنامه دریا، محمد احس��ان 
شرقی با بیان این مطلب در گفت وگو با شبکه های 
مختلف سیمای جمهوری اسلامی ایران، گفت: سال 
94 با شناسایی زمین های تصرف شده و با دریافت 
دستور مقام قضایی، 760 هکتار اراضی ملی و دولتی 

جزیره قشم از چنگال زمین خواران آزاد شد.

وی اعلام ک��رد: زمین های خارج از محدوده منطقه 
آزاد قش��م کاربری زراعی دارند و به دلیل مشخص 
نبودن مالیکت بعضی از این زمین ها، در آنها ساخت 
و ساز انجام می شود.به گفته شرقی، متصرفان زمین 
در قشم معمولا اشخاص حقیقی هستند و هم اکنون 
ح��دود 400 پرونده در دس��تگاه قضایی و مجموعه 
اداره کل حقوقی سازمان منطقه آزاد قشم وجود دارد 
که افراد س��ودجو با ارائه اسناد غیرواقعی، مردم را با 
ف��روش اراضی ملی و دولتی به چالش کش��یده اند.

وی با بیان اینکه اداره املاک و مس��تغلات س��ازمان 

منطقه آزاد قش��م تنها مرجع شناسایی مالیکت زمین 
در این جزیره است، افزود: مردم با دریافت استعلام از 
سازمان منطقه آزاد قشم می توانند با خاطری آسوده 

نسبت به خرید زمین مورد نظر خود اقدام کنند.
  مدیراملاک و مستغلات س��ازمان منطقه آزاد قشم  
تصریح کرد: براساس منویات مقام معظم رهبری و با 
حمایت دستگاه قضا با جدیت و بدون چشم پوشی، 
با هرگونه تخلف در امور اراضی ملی و دولتی در این 
منطقه برخورد می کنیم.وی گفت: مباحثی مثل زمین 
خواری و مس��ائل دیگر در س��ال های گذشته و در 

شرایط انتقال نمایندگی از سازمان جنگل ها و مراتع 
به اداره املاک و مس��تغلات سازمان منطقه آزاد قشم 
اتفاق افتاده است که ما بصورت جدی تا کوتاه کردن 

دست افراد سودجو از این اراضی تلاش می کنیم.
   ش��رقی درخص��وص اح��راز ش��رایط مالیک��ت 
زمین های متعلق به مردم گفت: س��ازمان منطقه آزاد 
قش��م به مالیکت زمین های دارای سند مردم احترام 
می گذارد و کمیس��یون ماده ۳ با بررس��ی اس��ناد و 
مدارک ارائه ش��ده حقوق آنان را مورد تائید قرار می 

دهد.

بنا به این گزارش، پس از دس��تور صریح مقام معظم 
رهبری درخصوص مبارزه جدی با زمین خواری در 
کل کش��ور و تایکد ریاست محترم جمهوری در این 
زمینه، آزاد سازی اراضی ملی از دست زمین خواران 
حرفه ای در دستور کار سازمان منطقه آزاد قشم قرار 
گرفت و تاکنون بخش قابل توجه ای از اراضی ملی 
و دولتی این جزیره با تلاش ش��بانه روزی نیروهای 
حفاظت از امور اراضی س��ازمان منطقه آزاد قشم، با 
مساعدت و همراهی دستگاه قضا و نیروهای انتظامی 
از چنگال متجاوزان به بیت المال آزاد گردیده است.

زمین خواران
 حرفه ای قشم 

در دام 
قانون

مدیر آموزش و پرورش ایرانش�هر گفت: یک 
‌معلم ایرانشهری و همسرش در خیابان ولایت 

این شهر با حمله افراد مسلح کشته شدند. 
به گزارش جام جم آنلاین، عبدالغفور حسینی 
در گفت وگو با تسنیم اظهار داشت: در خیابان 
ولایت، ولایت 4 بر اثر حمله افراد مسلح، یک 

معلم و همسرش کشته شدند.
مدیر آموزش و پرورش ایرانش��هر با اشاره به 

ش��هردارزهی  اینک��ه 
معلم آموزش و پرورش ایرانش��هر، همس��ر و 
فرزند خردس��الش با خودروی ش��خصی در 
حال عبور از خیاب��ان ولایت بودند، ادامه داد: 
طبق اظهارات ش��اهدان عینی، دو فرد مس��لح 

طرف  از  موتور‌سوار 
راننده به خودروی فوق ش��لیک کردند و این 
معلم به همراه همسرش کشته شدند و فرزندش 
از این حادثه جان س��الم به در برد.حسینی با 
اش��اره به محکومیت ‌چنین اقداماتی ک‌ه رعب 

و وحش��ت در جامعه ایج��اد میک‌ند، افزود: ‌از 
نیروهای اطلاعاتی و امنیتی می‌خواهیم ‌همچون 
همیشه عاملان این جنایت را دستگیر ‌و به اشد 

مجازات برسانند.
همچنین براساس اطلاعات منابع آگاه انتظامی 
علت این حادثه در دس��ت بررسی دقیق است 
 و احتمال انگیزه‌های طایفه‌ای قوت بیش��تری

 دارد.

قتل معلم ایرانشهری و همسرش 

سخنگوی مرکز بررسی جرایم سازمان یافته سایبری 
س�پاه پاس�داران گفت: فردی که اخیرا سایت های 
دولتی ایران را هک کرد توانست اطلاعات مربوط به 
بانک های اطلاعاتی دستگاه ها را در اختیار بگیرد و 
از جمله به ۳ هزار فیش حقوقی دسترسی پیدا کند.

 به گزارش جام جم آنلاین، علیزاده در ارتباط تلفنی 
با بخش خبری نیمروزی سیما افزود:‌ شخصی که خود 
را در فضای مجازی »مافیا هیکنگ تین« معرفی کرده 
بود عامل هک چند سایت دستگاه های دولتی است 
که از یک سال پیش بخش مدیریت محتوای سایت ها 
مشهور به »سی. ان. اس« را شناسایی کرده است.وی 
گفت: این هکر تلاش کرد به دستگاه ها اطلاع دهد که 
حفره امنیتی موجود در پایگاه های اینترنتی سازمان 

هایش��ان را مرتفع کنند اما دستگاه ها توجه نکردند.
علی��زاده افزود: این فرد ع�الوه بر اینکه بر اطلاعات 
ج��اری در پای��گاه های اینترنتی دسترس��ی داش��ته 
اطلاعات مرب��وط به بانک های اطلاعاتی دس��تگاه 
ها را نی��ز در اختیار گرفته ام��ا از آنجایی که انگیزه 
تبهکارانه نداشت از انتشار اطلاعات از جمله 3 هزار 
فیش حقوقی استفاده نمی کند.وی ادامه داد: این متهم 
به 3 هزار پایگاه اینترنت��ی نفوذ کرده که از این تعداد 
 gov 38 پایگاه به س��ازمان های دولتی با پس��وند
اختصاص دارد.سخنگوی مرکز بررسی جرایم سازمان 
یافت��ه افزود: این هکر توانس��ت به پای��گاه اینترنتی 
س��ازمان ثبت ، راه و شهرس��ازی ، گمرک ، سازمان 
صنایع و معادن و 370 پایگاه اینترنتی دانشگاه ها نفود 

کند.وی گفت: این فرد در حد تغییر چهره این پایگاه 
ها که پایین ترین حد خرابکاری در فضای س��ایبری 

است به اقدام مجرمانه دست زده است.
سخنگوی مرکز بررسی جرایم سازمان یافته سایبری 
با اشاره به اشکالات موجود در پایگاه های اینترنتی 
که موجب نفوذ به آنها ش��ده است، افزود: بخش های 
مدیری��ت محتوای این پایگاه ها به روزرس��انی نمی 
ش��د برای طراحی و اجرای محت��وای این پایگاه ها 
به ش��رکت های معتبر سفارش داده نشده، فایروال ها 
مورد استفاده قرار نمی گرفته، نیروی متخصص و کافی 
برای به روزرس��انی وجود نداشته است و از میزبانان 
استاندارد در فضای مجازی برای ایجاد پایگاه استفاده 

نمی شد.

دسترسی هکر سایت‌های دولتی به ۳ هزار فیش حقوقی 
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رئیس دانشگاه آزاد اسلامی پردیس »سیریک« 
در سمت خود ابقاء شد

 با صدور حکمی از س��وی دکتر مهدی باقری دبیر هیات امناء 
و رئیس دانشگاه آزاد اسلامی استان هرمزگان و پیشنهاد رئیس 
واحد میناب  مهندس ابراهیم فولادی به مدت یکس��ال در سمت 
خود ابقا ش��د.به گزارش روابط عمومی دانش��گاه آزاد اسلامی 
واح��د میناب در متن این حکم آمده اس��ت:جناب آقای ابراهیم 
فولادی؛ نظر ب��ه مراتب تعهد ، تخصص و تجربه جنابعالی و بنا 
به پیشنهاد ریاس��ت محترم دانشگاه آزاد اسلامی واحد میناب و 
تصویب کمیته انتصابات اس��تان ، ب��ه موجب این حکم به مدت 
یکسال بعنوان رئیس دانشگاه آزاد اسلامی پردیس سیریک زیر 
نظر واحد میناب منصوب می شوید .امید است با توکل به خداوند 
متع��ال و با صداقت کاری ، امانت داری و قانون مندی در انجام 

امور محوله موفق باشید.

آغاز پروژه 20 هزار متر مربع آسفالت محلات قشم
 ش��هردار قش��م از اجرایی ش��دن 20 هزار متر مربع محلات 
قش��م با همکاری منطقه آزاد خبر داد .به گزارش روابط عمومی 
شهرداری قشم ، مسطوری ضمن بر شمردن مشکلات متعددی که 
موجب تخریب آسفالت محلات قشم شده بود گفت : نبود ترمیم 
مناسب آسفالت بعد از حفاری ها  و همچنین رها سازی پساب 
 خانگی به کوچه ها باعث تخریب آسفات شده بود که مشکلات 
عدیده ای را برای شهروندان بوجود آورده است .مسطوری گفت: 
در این پروژه با همکاری س��ازمان منطقه آزاد 20هزار متر مربع 
از معابر محلات را آس��فالت خواهد ش��د . وی افزود : همکاری 
س��ازمان منطقه آزاد فقط در خصوص تهیه آس��فالت بوده و کل 

اجرای پروژه و دستمزد بر عهده شهرداری قشم می باشد .

400 سبد کالا اهدایی خیرین » بستک« به مددجویان 
 مدیر کمیته امداد شهرستان بستک از 400 سبد کالای اهدایی 
به خان��واده تحت حمایت کمیته امداد خبر داد.به گزارش روابط 
عموم��ی کمیته امداد امام خمینی )ره( هرمزگان؛ پرویز هاش��می 
مدیرکمیته امداد شهرس��تان بستک گفت: سبدهای کالا جمعا به 
ارزش 258 میلیون ریال که شامل برنج و روغن –  قند و شکر و 
در روستاهای فرامرزان -  کمشک – عالی احمدان – هنگویه - 
خلس به مددجویان اهدا شد.پرویز هاشمی پور افزود: از ابتدای 
ماه رمضان تا کنون بیش از 600 سبد کالا هر یک به ارزش یک 
میلیون ریال به خانواده تحت پوش��ش توزیع ش��ده .و همچنین 
برای کم��ک به ایتام جهت  زیارت امام رض��ا )ع( ، 10 میلیون 
ریال توس��ط یکی از حامیان در قالب طرح ش��وق زیارت اهدا 
شد.همچنین حامی دیگری برای پوشاک و اسباب بازی ایتام به 

ارزش 5 میلیون و 250 هزار ریال به امداد واریز کرد.

1500 سبد غذایی به خانواده های تحت پوشش 
کمیته امداد بندرلنگه اهدا شد

 مدیر کمیته امداد شهرس��تان بندرلنگه از توزیع 1500 س��بد 
 غذای��ی بین ایتام و نیازمندان تحت پوش��ش ای��ن نهاد خبر داد.

به گزارش خبرنگار روزنامه دریا؛ مرتضی بخرد مدیرکمیته امداد 
بندرلنگه گفت : با مش��ارکت آیت ا... رکنی امام جمعه شهرستان 
بندرلنگه 1500 سبد غذایی شامل برنج – روغن و شکر هر سبد 
به ارزش یک میلیون ریال بین مددجویان در ش��هرهای لنگه – 
کنگ و روس��تاهای بستانه – اریک مغویه توزیع شد.وی افزود : 
700 میلیون ریال توسط امام جمعه و با مشارکت خیرین به این 

امر اختصاص داده شده است.

تراکتورداران بستکی 
با مقرارت راهنمایی و رانندگی آشنا می شوند

 به مناسبت هفته جهاد کشاورزی تراکتور داران شهرستان بستک 
آم��وزش های راهنمایی و رانندگ��ی را فرا می گیرند.به گزارش 
روابط عمومی س��ازمان جهاد کش��اورزی هرمزگان، مدیر جهاد 
کشاورزی شهرستان بستک گفت : شیوه های رانندگی با اداوات 
کش��اورزی در جاده ها، آشنایی با مقرارت راهنمایی ورانندگی ، 
رعایت نکات ایمنی وعبور مرور ، محدودیت های تردد درزمان 
ومکان  و افزایش آگاهی رانندگان تراکتور از مهمترین محورهای 
 آموزش��ی اس��ت که رانندگان تراکتور با آن آش��نا می ش��وند.

ش��هرام کری��م زادگان اف��زود: این طرح با هم��کاری پلیس راه 
شهرستان بس��تک در روس��تای دهنگ در حال اجرا می باشد.

 وی خاطرنش��ان ک��رد : در این منطقه 700دس��تگاه تراکتور در 
بخش های کش��اورزی و خدمات فعالیت دارند.کریم زادگان در 
انتها با اش��اره به فعالیت های فرهنگی در هفته جهاد کشاورزی 
افزود:  به مناس��بت هفته جهاد کش��اورزی یک دوره مسابقات 
والیبال بین کش��اورزان برگزار ش��د که با قهرمانی تیم روستای 

دهنگ به پایان رسید.

مدیر آموزش‌وپرورش بندر خمیر:
برنامه‌ریزی ، پیش‌شرط موفقیت 

در آموزش‌وپرورش است
 مدیر آموزش‌وپرورش بندر خمیر در نشستی با حضور مدیران 
مدارس متوس��طه دوره دوم بر برنامه‌ریزی جهت افزایش رقابت 
دانش آموزان در کنکور سراسری و ورود به آموزش عالی تأکید 
کرد.به گزارش روابط عمومی مدیریت آموزش‌وپرورش شهرستان 
بندر خمیر، ناصر عسکری زاده بابیان اینکه نیازمند خروجی بهتری 
در زمینه آموزش��ی شهرستان و ورود به عرصه آموزش عالی در 
دانشگاه‌های کشور هستیم گفت: مدیران مدارس با فراهم‌سازی 
بس��تر مناس��ب زمینه افزایش توانمندی دانش آموزان را در این 
عرصه رقابتی فراهم س��ازند.وی برگزاری دوره‌های مشاوره‌ای، 
آموزش تست‌زنی، توجیه خانواده‌ها و ایجاد فضای شایسته برای 
مطالعه دانش آموزان در فرصت باقیمانده ازجمله پیش‌شرط‌های 
موفقیت در بزرگ‌ترین ماراتن علمی کشور خواند.عسکری زاده 
نقش خانواده‌ها در تقویت روحی��ه اعتمادبه‌نفس دانش آموزان 
و فراهم‌س��ازی محیط��ی به دور از اس��ترس و دل‌نگرانی را مهم 
ارزیابی کرد و اظهار داش��ت: در راس��تای برنامه‌ریزی تحصیلی 
دانش آموزان این شهرس��تان کارگاه‌های مشاوره‌ای و تخصصی 
برای والدین و معلمان برگزارش��ده است.مدیر آموزش‌وپرورش 
بن��در خمیر آموزش‌وپرورش را یک‌نهاد گس��ترده توصیف کرد 
و موفقی��ت آن را حاصل تلاش همه اقش��ار جامعه عنوان کرد.

بر اس��اس اطلاعیه‌های سازمان سنجش کشور آزمون سراسری 
کنکور امسال در تاریخ ۲۴ و ۲۵ تیرماه برگزار خواهد شد.بیش 
از 700 دانش‌آم��وز دختر و پس��ر بندر خمی��ر در این آزمون به 

رقابت خواهند پرداخت.

خبری

رئیس دانشگاه آزاد اسلامی واحد میناب:

مقابله با جنگ نرم مهمترین اولویت  بسیج اساتید است 

ری فین با چشمانی باز سرمایه گذاری کنید ما به استقبال شما می آییم   بخشدا

جدول امروز شماره ) 2236(سرگرمی 

افقی :
1-مهمترین رخداد سینمایی کش��ورمان در این روزها 2- نامهای روز قیامت - کشف مهم 
ماری کوری و همسرش 3- بی حالی و سستی - احترام کردن و بزرگ داشتن - جنگ افزار 
4- قیمت بازاری- ش��اعر معروف فرانس��وی که تمام آثارش را قبل از بیست سالگی سروده 
است- رضاخان با پشتوانی این نیروی تحت فرمان خود موفق به فتح تهران شد- اندک و ناچیز

5- بزرگترین فلات ش��رق آس��یا - فیلمی از داریوش مهرجویی- صرفه جویی در آن یک 
وظیفه دینی و ملی است- اولین قومی که در ایران موفق به داشتن حکومت شد

6- از نمازهای واجب - سوره ای که به نام امام حسین )ع( معروف است- تکراری 
7- حیوانی نقب زن - یکی از دو قطب تربیت نیروهای برجسته علمی در کشورمان

8- نان کاغذی - بزرگترین کویر کشورمان- فیلمی از یولمازگونی- چهره و رخسار 
9- صدمترمربع - ترس و بیم - پهلوانی در شاهنامه - از نام های خداوند

10- اسب دوم- متحد و همپیمایی شدن گروههای سیاسی برای دستیابی به هدف های معین 
- رشته کوهی در افغانستان 11- عصای مخصوص سالمندان و بیماران ناتوان- ارگ این شهر 
معروف است- گاوکوهی 12- استخوانی در صورت - دومین شهر بزرگ فرانسه - مرضی که 
از شنیدن اسمش نیز انسان دچار وحشت می شود - سیاه دانه خوشبو 13- بزرگترین معجزه 
خاتم الانبیاء پیامبر بزرگ اسلام )ص( - درخت همیشه لرزان- نوعی پارچه نخی 14- اسب 
چاپار - مرغ به پرواز درآمده س��ی و س��ومین جشنواره فیلم فجر - سرگرد قدیمی 15- از 

شعرای فقید بسیجی - آخرین ساخته جعفر جوزانی در جشنواره امسال

عمومی :
1- یکی از مهمترین مراکز تمدن ایران در این شهرستان کشف شده است- اثری از امام خمینی 
)ره( 2- ام��ام کاظم )ع( می فرمایند: جلوه انس��ان را می زدای��د- هافبک عراقی تیم فوتبال 
اس��تقلال 3- کاپیتان مستبد اولین زیردریایی خیالی جهان- یکی از بم ترین سازهای بادی و 
فلزی - تکرارش نام نوعی غذاست- کلمه کارخراب کن4- آب در زبان انگلیسی- چکاندنی 
خطرناک- کمدین معروف سینمای هالیوود5- زائوترسان- از روزنامه هیا پرتیراژ ترکیه- رشته 
کوهی در آمریکا- ماه تمام 6- یکی از مناطق نبرد جبهه هاب حق علیه باطل - نیاز رودخانه 
ها برای پرهیز از خسارات سیل7- پهلوان افسانه ای یونانیان باستان- دانای آن نعمت و نادان 
آن مصیبت است- پدر شعر نو8- چراغ دریایی- جمع آفت- از اعضای تکلم - فارسی اصیل

 9- س��از و برگ زین - س��وره ای در قرآن کریم - اشعه ای که اخیرا در علم پزشکی کاربرد 
فراوان دارد- فتق بیضه 10- فیلمی از حسن برزیده در جشنواره فیلم فجر امسال- سوره ای که 
به قلب قرآن معروف است11- تکرارش کاخ موزه ای است در پایتخت - صدایش طنین زندگی 

است - فیلمی ماندگار در تاریخ سینمای ایران - شهری که سلمان والی آن شد
12- بدکار و تبهکار - الماس شب - انعکاس و برگشت 13- بگومگو و کشمکش لفظی - نام 

دیگر بلدالامین- رودی در کشور سوئیس- شهر روشنایی
14- کسی که با چوپان ناله سر می دهدو با گرگ بر سر سفره می نشیند- از فیلم های مطرح 

سی و سومین جشنواره فیلم فجر به کارگردانی بهروز افخمی- جوی خون
15- عظیم ترین فیلم تاریخ جشنواره فیلم فجر که ساخته مجید مجیدی است
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                                                                                                  حصروراثت
 آقای ابراهیم علی پوربندری دارای شناسنامه شماره16741 به شرح دادخواست به کلاسه  95/161 از 
این شورا درخواست گواهی حصروراثت نموده وچنین توضیح داده که شادروان محمد علی پور بندری 
بشناسنامه  8074  درتاریخ 64/3/1 اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگی گفته  ورثه وارث حین الفوت وی 
عبارتنداز : 1- ابراهیم علی پور بندری فرزند محمد به ش ش 16741 صادره از بندرعباس فرزند متوفی 

2- قنبر علی پور بندری فرزند محمد به ش ش 889 صادره از بندرعباس فرزند متوفی
اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک نوبت آگهی می نماید تا هرکسی اعتراضی 

دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ انتشار نخستین آگهی ظرف یک ماه به آن شورا مراجعه 
و تقدیم نماید والا گواهی صادر خواهد شد .

قاضی شورای حل اختلاف شعبه هشتم شهرستان بندرعباس 

قوه قضائیه 
دادگستری جمهور ی اسلامی ایران

مفقودی نوبت دوم
سند خودرو سواری هیوندای اکسنت پلاک 41911 قشم شخصی شماره شاسی 

 G4FCBU586170 شماره موتور KMHCT41D8FU653556
بنام احمد تاخره مدل 2015 رنگ سفید مفقود و از درجه اعتبار ساقط می باشد        

می�رزاده  دکت�ر    
بهداش�تی  معاون 
عل�وم  دانش�گاه 
هرمزگان  پزشکی 
گف�ت: ب�ه دلی�ل 
مص�رف آبهای آلوده س�طحی و بروز بیم�اری هپاتیت A در 
 روس�تای ملکن و شهر گوهران بش�اگرد بلافاصله با مراجعه 
تی�م های عملیات�ی و بیماریابی اکتیو ۵۲ م�ورد بیمار دارای 
سابقه علائم هپاتیت A شناسایی و تحت درمان قرار گرفتند .

به گزارش خبرنگار روزنام��ه دریا، دکتر میرزاده افزود: برخی 
از اقدام��ات صورت گرفته و نتیجه بررس��ی های انجام ش��ده 
درخص��وص طغیان مذکور ، با تش��کیل تیم ه��ای عملیاتی و 
بیماریابی اکتیو با مراجعه به درب تمامی خانه های روس��تای 
ملکن و ش��هر گوهران با شناس��ایی ۵۲ مورد از بیماران دارای 

سابقه علائم بیماری هپاتیت A در روستای ملکن بوده است .
وی از شناسایی ۳۸ مورد از بیماران دارای سابقه علائم بیماری 
هپاتیتA در شهرس��تان گوهران خبر داد ، و افزود : تهیه نقشه 
 پراکندگ��ی بیماران و بررس��ی عوامل محیطی تاثی��ر گذار بر 

طغیان های روستای ملکن و شهر گوهران و همچنین آموزش 
عموم��ی مردم روس��تاهای ملکن در خصوص بهداش��ت آب 
، دفع بهداش��تی زباله و فاض�الب ، بیماریهای منتقله از طریق 
آب در مس��جد روستا و برگزاری کلاس آموزشی علمی برای 
کارشناسان مبارزه با بیماریها و بهداشت محیط بشاگرد بخش 

دیگری از اقدامات این شبکه است .
دکترمیرزاده  تصریح کرد : شناس��ایی و بازدید از سامانه های 
آبرس��انی در روس��تای ملکن ، تیدر و گوهران منبع ، مخزن ، 
شبکه توزیع‌ ، نقطه مصرف ، نمونه برداری میکروبی و شیمیایی 

از آب آشامیدنی ۱۰ مورد میکروبی ، ۶ مورد شیمیایی‌ ، بررسی 
وضعیت توالت های بهداش��تی ، دفع فاضلاب روستای ملکن، 
خمینی ش��هر و گوهران ، بازدید مش��ترک ب��ا آب و فاضلاب 
روس��تایی اس��تان از منبع ، مخزن و شبکه توزیع آب روستای 
ملکن برگزاری جلسه آموزش��ی درخصوص بیماری هپاتیت 
A و مسائل بهداشت آب برای کاردانان مراکز بهداشتی درمانی 
بش��اگرد ، تحویل مواد گندزدا و ضد عفونی کننده به بهداشت 
محیط بش��اگرد ، بازدید از وضعیت و جایگاه دفع پسماند های 

خمینی شهر در راستای پیشگیری این بیماری انجام شد.
معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان ضمن تاکید بر 
این نکته که  سه  مورد سقط  و یک مورد زایمان  زود رس در 
ای��ن منطقه در طی روزهای اخیر ، ارتباطی  به  طغیان بیماری 
هپاتیت A نداش��ته افزود : جهت بررس��ی علل دیگر ، از این 
بیماران نمونه گیری انجام شده است ؛ که نتایج آن متعاقبا اعلام 
خواهد ش��د .وی ابراز کرد : آب شرب روستای ملکن  و شهر 

گوهران دارای شبکه لوله کشی بوده و بصورت مرتب کلر سنجی 
انجام ، و از لحاظ سلامت مشکلی نداشته است ؛ در همین راستا 
نمونه گیری آب از نقاط مختلف شبکه و از آب چشمه رو باز 

مورد استفاده اهالی نیز تهیه گردید .
 دکت��ر می��رزاده با اش��اره ب��ه مجهز بودن مدرس��ه روس��تا به 
سرویس های بهداشتی و شیر آب گفت : متاسفانه دانش آموزان 
مشکوک به بیماری هپاتیت A س��ابقه استفاده از آب سطحی 

جهت شرب داشتند.
رییس مرکز بهداشت استان در پایان خاطر نشان کرد : با توجه 
به بیماریابی ، تهیه  نقشه پراکندگی و استفاده مردم روستا از آب 
س��طحی برای ش��رب ، علت طغیان بیماری هپاتیت A در این 
مناطق استفاده از آب چشمه ای بود ،  که مردم روستای ملکن 
به علت کمبود آب لوله کش��ی و باورهای سنتی و بعضی مواقع 
بالا بودن میزان کلر از آب این چشمه که روباز و بدون بهسازی 

بود برای شرب استفاده می کردند.

  مدیربنادر ودریان�وردی غرب هرمزگان از تجهیز 
بنادر غرب هرمزگان به تجهیزات مقابله با آلودگی 

دریا خبرداد.
 محم��ود صابری در گفت گو ب��ا خبرنگار روزنامه 
دریا؛ با تبریک به مناسبت ماه مبارک رمضان با اشاره 
به اهمیت آلودگی‌های دریایی ونقش آن در تخریب 
محیط زیس��ت  اظهارداش��ت: آلودگی نفتی یکی از 
عوامل آلودگی دریا اس��ت. آلودگی نفتی می‌تواند از 
طریق ریختن نفت، ترکیدن لوله‌های نفت و و س��ایر 
تصادفات صنعتی ایجاد ش��ود. سالانه ۱۴۰۰۰ هزار 
حادثه نشت نفت رخ می‌دهد که بسیاری از آن‌ها در 
ابعاد کوچک و قابل جمع‌آوری هستند اما برخی هم 
فاجعه بار و آسیب زننده هستند.وی افزود: زمانی که 
نفت وارد محیط آبی می شود به شکل های متفاوتی 

از جمله فیزیکی، شیمیایی و فرایندهای زیستی دچار 
تغییر و تحول شده و بر محیط آبی اثر می گذارند و به 
محض ورود آلودگی نفتی به محیط‌های آبی، فرآیند 

تغییرات فیزیکی و شیمیایی آغاز می‌گردد.
مدیراداره بن��ادر ودریانوردی غرب هرمزگان اضافه 
کرد: همراه فرآیندهای فیزیکی و ش��یمیایی، فرایند 
زیس��تی ه��م به آرامی ب��ه صورت می پذی��رد و از 
مهمتری��ن فرایندهای زیس��تی می ت��وان  به تجزیه 
مواد نفتی توس��ط میکرو ارگانیس��م ها و تبدیل به 
دی اکس��ید کرب��ن ویا مواد آلی در فاز حد واس��ط، 
 اکسید اس��یون، حمل به س��طوح بالای آب توسط

 ارگانیسم های بزرگ و متابولیت ها، ذخیره سازی 
و تخلیه اشاره نمود.

صاب��ری با اش��اره به اینکه آلودگ��ی نفتی همچنین 

خس��ارات زیادی به محیط زیست وحتی برسلامتی 
انس��انها وآبزیان وموج��ودات دریای��ی تاثیردارد، 
تصریح کرد: برای نخستین بار و با هدف پاکسازی و 
جلوگیری از آلودگی دریایی ، بنادر غرب هرمزگان 

به تجهیزات مقابله با آلودگی نفتی مجهز شدند.
این مسئوول درپایان یادآورشد: در راستای الزامات 
بین المللی و ملی  پاکسازی، مقابله  با آلودگی دریایی 
و ب��ا  توجه  ب��ه موقعیت خاص بنادرغرب اس��تان 
هرمزگان در مجاورت خط کش��تیرانی و سکوهای 
متعدد نفتی، تجهیزات مربوط ش��امل اسکمیر، بوم، 
مخازن اتوماتیک جم��ع‌آوری مواد زاید نفتی، فنس 
بوم، تجهیزات پاکس��ازی و مقابله با آلودگی دریایی 
به ارزش سه میلیارد و پانصد میلیون ریال خریداری 

ودراختیار بنادر غرب هرمزگان گذاشته شد.

مسطوری ش�هردار قش�م  از برگزاری 35رشته 
آموزش�ی توس�ط ش�هرداری قش�م برای اوقات 

فراغت جوانان خبر داد.
به گزارش روابط عمومی شهرداری قشم، مسطوری 
قش��می عنوان کرد : 35 رش��ته هنری، ورزشی و 
آموزش��ی توس��ط این نهاد با هدف پرکردن اوقات 
فراغت جوانان و نوجوانان ش��هر در فصل تابستان 
برگزار می شود.ش��هردار قش��م  گف��ت: در همین 
چارچوب فرهنگسرای ش��هرداری قشم نیز برنامه 
های آموزشی ویژه اوقات فراغت دانش آموزان را 
با هدف بالا بردن سطح علمی این قشر و آشنا کردن 
زنان جزیره با مشاغل درآمدزا آغاز کرده است.وی 
ادام��ه داد: در حال حاضر با حضور مربیان خبره و 
کارآزموده، کلاس های آموزش قرآن، خوشنویسی، 
زبان خارجی برای کودکان، حس��ابداری، خیاطی 
پیشرفته، رایانه پیشرفته و مبتدی، ریاضیات و چند 
رشته دیگر در فرهنگسرای شهرداری قشم برگزار 

شده است.

مسطوری دوره های آموزش آرایشگری، آشپزی، 
پ��رده دوزی، گلیم بافی، قالی باف��ی، چرم دوزی، 
مینیات��ور س��ازی، لایه چینی، کمک ه��ای اولیه، 
 دکوپاژ، س��اخت تابلوهای س��ه بعدی، س��اخت 
گل های مصنوعی، نقاش��ی کودکان و میوه آرایی 
را بخش��ی از دوره های آموزش��ی عنوان کرد که 
توسط شهرداری قش��م برگزار می شود.وی ادامه 
داد: از دیگر دوره های آموزشی این نهاد می توان 
ب��ه آموزش نازک دوزی، خوس دوزی، تهیه انواع 
ترش��ی و مرابا، عروسک س��ازی و طراحی لباس 

زنانه و بچه گانه اشاره کرد.
ش��هردار قش��م اضافه کرد: آموزش چندین رشته 
ورزشی همچون فوتسال، تنیس روی میز و والیبال 
نیز در برنامه های فرهنگسرای شهرداری گنجانده 
شده است که علاقه مندان با پرداخت هزینه کم می 
توانند در این دوره ها شرکت کنند.وی ارائه مشاوره 
خانواده با حضور کارشناس��ان توانمند و با هدف 
کاهش آمار طلاق و آسیب های اجتماعی کودکان 

را از دیگر برنامه های شهرداری قشم اعلام و اظهار 
امیدواری کرد که این خدمات باعث استحکام کانون 

خانواده ها بشود.
  مسطوری با اشاره به همکاری مرکز فنی و حرفه 
ای شهرستان قش��م برای آموزش برخی رشته ها، 
گفت: ش��رکت کنن��دگان در دوره های آموزش��ی 
رایانه، طراحی نقش��ه کش��ی، خیاطی پیشرفته و 
تعمیر تلفن ثابت و همراه، پس از موفقیت در دوره 
 از مرک��ز فن��ی و حرفه ای م��درک دیپلم دریافت 
م��ی کنند.وی اضافه ک��رد: در حقیقت مدرک فنی 
و حرفه ای امتیازی اس��ت تا هنرآموزان بتوانند با 
دریافت وام هایی با کارمزد پائین، ایجاد اش��تغال 

کرده و به اقتصاد خانواده کمک کنند.
شهردار قشم یادآوری کرد: فرهنگسرای شهرداری 
به غیر از ایام تعطیلات تابس��تان، برنامه های ویژه 
ای نیز برای آموزش در رش��ته های مختلف برای 
 تمام س��نین و اقش��ار جامعه به ویژه زنان برگزار

 می کند.

دکتر یحیی میرزاده معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان :

کنترل بیماری هپاتیت A در بشاگرد 

شهردار قشم خبرداد
 برگزاری 35 رشته آموزشی برای اوقات فراغت جوانان

مدیربنادر ودریانوردی بندرلنگه خبرداد
بنادر غرب هرمزگان به تجهیزات مقابله با آلودگی دریا مجهز شدند

 معاون فرماندار بستک گفت: کیی از دسیسه های استکبار 
جهانی ساقط نمودن جوانان کشور است.

  به گزارش روابط عمومی فرمانداری بس��تک، محمد احمدی 
در جمع مردم شهرستان در مسجد جامع شهر بستک با اشاره 
به فرارس��یدن سالروز ملی مبارزه با مواد مخدر، اظهار داشت: 
ام��روز در جهان زلزله ای خاموش اتف��اق افتاده که پس لرزه 
های آن زن، مرد، جوان و نوجوان را هدف قرار داده است. وی 
ادامه داد: بعضی افراد جهت سودجویی اقدام به واردات، توزیع 

و تشویق جوانان به مصرف مواد مخدر می نمایند که مردم باید 
با آگاهی و راهنمایی جوانان، از انحراف آنان جلوگیری کنند.

معاون فرماندار بستک گفت: خانواده ها باید با عمل و پیروی 
از تعالیم قرآن و دستورات دینی و تربیت اسلامی زمینه سعادت 

فرزندان خود را فراهم نمایند.
مهندس احم��دی با بیان اینکه اعتیاد به مواد مخدر س�المت 
جامع��ه را بطور جدی به مخاطره   می ان��دازد، افزود: اعتیاد 
به موادمخدر یکى از مهمترین مش��کلات اجتماعی، اقتصادى 

و بهداش��تى است که عوارض ناشى از آن تهدیدى جدى براى 
 جامعه بش��رى محس��وب ش��ده و موجب رکود اجتماعى در 

زمینه هاى مختلف مى گردد.
وی بی��ان داش��ت: این بلای خانمان س��وز، قدرت اندیش��ه، 

نوآوری، پشتکار، کوشش و سازندگی را در انسان ها به ویژه 
نس��ل جوان جامعه از بین می برد و بنیان خانوادگی و اعتقاد 

دینی آنان را به نابودی می کشاند.
معاون فرماندار بس��تک تصریح نمود: پدیده شوم قاچاق مواد 
مخدر بی��ش از آنکه فعالیتى س��وداگرانه، تجارى و اقتصادى 
باشد، ابزارى کارآمد، مؤثر و راهبردى در گسترش نظام سلطه 

صاحبان قدرت جهان بر کشورهاى توسعه نیافته است.

  دکتر کمال جوانمرد رئیس دانشگاه آزاد اسلامی واحد میناب در جمع اعضای 
هیات رئیس�ه  ضمن گرامیداش�ت 30 خرداد سالروز ش�هادت دکتر مصطفی 
چمران و روز بس�یج اساتید گفت: ش�هید چمران آمیزه ای از تعهد و تخصص 
بود و شایسته است دانشگاهها بیشتر به سبک زندگی و سجایای اخلاقی این 

شهید بزرگوار بپردازند تا الگوی رفتاری برای دانشجویان و نسل جوان باشد.
به گزارش خبرنگار روزنامه دریا، وی افزود: بسیج اساتید یک تشکل مقدس و 
با ارزش است که در جهت تعالیم  و تربیت انسانهایی عالم ، متعهد و متخصص 
در تراز شهید چمران  شکل گرفته است.جوانمرد اظهار داشت: نامگذاری سالروز 
بسیج اساتید خاستگاه فلسفی به جا و مناسبی دارد چراکه دکتر چمران یکی از 
اساتید بزرگ و مردی متعهد و متخلق به اخلاق اسلامی  بود و یاد و خاطره آن 

بزرگوار نباید از ذهن ها کم رنگ شود.
رئیس واحد میناب نقش بسیج اساتید در دانشگاهها را والا و با ارزش دانست و 
گفت: این قشر باید با صیانت از ارزشهای والای نظام و انقلاب ، از نفوذ فرهنگ 
غرب در دانش��گاهها جلوگیری نماید و در برابر تهدیدات و جنگ نرم دش��من 

برنامه داشته باشد و از اولویتهای اصلی بسیج اساتید باشد
دکتر جوانمرد با اش��اره به فرمایش مقام معظم رهبری در خصوص شعار سال 
گفت: در تحقق شعار سال » اقتصاد مقاومتی ، اقدام و عمل« دانشگاهها در مقوله 
تولید علم و فناوری و تربیت مدیران جهادی پبش��گام و پیشتاز باشند و بسیج 

اساتید در این امر نقش تاثیر گذار و بسزایی را دارد.

مدی�ر کمیته امداد امام خمینی )ره( بندرلنگه از مس�اعدت 100 میلیون 
ریالی خیرین و حامیان به مددجویان نیازمند تحت پوشش خبر داد . 

به گزارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کشور دریا،  مرتضی بخرد مدیر 
کمیته امداد شهرستان بندرلنگه گفت: این کمک ها برای خرید لوازم خانگی 
شامل 2 دستگاه کولر گازی و 3 دستگاه یخچال هزینه شده است ، لوازم 

خانگی خریداری شده بین خانواده‌های ایتام تحت حمایت توزیع شد. 
مدیر کمیته امداد امام خمینی )ره( شهرستان بندرلنگه اظهار کرد: از ابتدای 

ماه مبارک رمضان تا کنون هزار و 600 س��بد غذایی شامل برنج، روغن، 
ش��کر، حبوبات، ماکارونی و رب گوجه بین مددجویان توزیع شد. بخرد 
گفت: هزینه این سبد ها 2 میلیون و 500 هزار ریال، یک میلیون ریال و 
70 میلیون ریال بوده اس��ت.وی افزود: این سبدهای غذایی از سوی امام 
جمعه و خیرین این شهرستان و یک خیر تهرانی تامین شد.وی تصریح کرد: 

توزیع مواد غذایی بخشی از معیشت مددجویان را تامین  می کنند.

کمک 100 میلیون ریالی حامیان بندرلنگه ای

معاون فرماندار بستک:
یکی از دسیسه های استکبار جهانی ساقط نمودن جوانان است

بدینوسیله از کلیه سهامداران شرکت فوق دعوت به عمل می آید که در جلسه مجمع 
عمومی که در محل دفتر ش�رکت در تاریخ 1395/04/13تشکیل می  گردد حضور 
 بهم رس�انند بدیهی است کلیه کسانی که نمی توانند در جلسه فوق شرکت نمایند 

می توانند حق رای خود را به فرد دیگر وکالت دهند.
دستور جلسه : انتخاب مدیران و بازرسین 

آگهی دعوت مجمع عمومی فوق العاده 
شرکت فن آوران سیمرغ دانش سهامی خاص )به شماره ثبت15575( 

هیئت مدیره شرکت 	
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طالع بینی

یزدیاسوجکرمان شیراززاهدانبوشهر اهواز  بندرعباس 

 سلامت
۰۴:۱۸:۵۸ اذان صبح

۰۵:۵۱:۱۰
۱۲:۴۷:۲۹
۱۹:۴۲:۳۵
۲۰:۰۰:۱۶

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

۰۴:۳۲:۴۳ اذان صبح
۰۴:۳۲:۴۳
۰۶:۱۱:۴۳
۲۰:۲۲:۵۶

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب

۰۴:۳۴:۰۰ اذان صبح
۰۶:۰۸:۴۹
۱۳:۰۹:۱۲
۲۰:۰۸:۲۳
۲۰:۲۶:۲۷

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

۰۳:۵۱:۴۶ اذان صبح
۰۵:۲۷:۲۸
۱۲:۲۹:۰۷
۱۹:۲۹:۳۴
۱۹:۴۷:۴۵

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب

۰۴:۲۴:۲۲ اذان صبح
۰۶:۰۰:۱۹
۱۳:۰۲:۲۲
۲۰:۰۳:۱۲
۲۰:۲۱:۲۶

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

۰۴:۰۳:۲۹ اذان صبح
۰۵:۴۰:۳۶
۱۲:۴۴:۱۷
۱۹:۴۶:۴۵
۲۰:۰۵:۰۹

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

۰۴:۲۳:۳۹ اذان صبح
۰۶:۰۱:۳۳
۱۳:۰۶:۱۷
۲۰:۰۹:۴۹
۲۰:۲۸:۲۰

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب

۰۴:۰۷:۱۴ اذان صبح
۰۵:۴۷:۲۲
۱۲:۵۵:۰۵
۲۰:۰۱:۳۶
۲۰:۲۰:۲۵

 طلوع آفتاب
اذان ظهر

غروب آفتاب
 اذان مغرب۲۰:۴۱:۳۶ اذان مغرب اذان مغرب

نخستین جشنواره عکس منظر شهر بندرعباس     

 جهت کسب اطلاعات بیشتر به وب سایت www.parks.bandarabbas.ir مراجعه نمایند

روابط عمومی سازمان پارکها 
و فض���ای سب���ز شه���رداری

 بندرعباس
     مهلت ارسال تصاویر 95/4/30 

خنکای لور  

 فروردین 
ش��اید احساس کنید که واقعیت های پیرامون تان 
کنترل امور را به دس��ت گرفته اند و اکنون فش��ار 
زیادی را به شما وارد می کنند. اهداف و آرزوهای 
 دور و درازی در س��ر دارید، اما مس��یری که عقل به ش��ما نشان 
می دهد آن چیزی نیست که احساس تان به شما می گوید. نیازی 
نیس��ت که این تضاد درونی را آشکار کنید، مدتی دیگر هم صبر 
کنی��د و افکارتان را پیش خودتان نگه دارید. چند هفته ی آینده 

را تمرین کنید تا یاد بگیرید که به ندای درون تان گوش دهید.
اردیبهشت 

معمولًا فک��ر و عقل تان خ��وب کار می کند، اما 
امروز به نظر می رسد که گرفتار افکار ناخودآگاه 
شده اید. رویاپردازی های تان دیگر دست خودتان 
نیست، شاید حتی بتوانید به خودتان بقبولانید که این افکار واقعی 
هستند. پیش��رفتی که حاصل کرده اید باعث شده به همه چیز با 
دید مثبت نگاه کنید، اما بدانید که هرچه زودتر با واقعیت ها روبرو 
شوید برای تان بهتر است. در نهایت به مقصد مورد نظر خواهید 

رسید، اما کمی طول می کشد و به سادگی امکان پذیر نیست. 
خرداد 

اکنون سرش��ار از ان��رژی هس��تید و از این بابت 
خوش��حال اید. اما مشکل این جاست که دارید به 
سمت یک مانع بزرگ حرکت می کنید و خودتان 
خب��ر ندارید. برای این ک��ه آگاهانه حرکت کنید و 
واقعیت های پیرامون تان را ببینید باید از سرعت تان کم کنید. کمی 
محتاط تر عمل کنید تا بعداً با موانع بزرگ روبرو نشوید. چشمان 
تان را باز کنید و همه چیز را به دقت از نظر بگذرانید. یادتان باشد 

که اگر چیزی توجه تان را جلب کرد حتماً توقف کنید.
تیر 

مش��کلی که امروز با آن مواجه هس��تید قبلًا هم 
چندین بار گریبان تان را گرفته بود. وقتی مشکلی 
بروز می کند آیا احساسات تان را مخفی می کنید 
و با اتفاقات همگام می شوید؟ یا یک سؤال دیگر، آیا بهتر نیست 
وقتی احتمال مخالفت با ش��ما وجود دارد احساسات و خواسته 
های قلبی تان را بیان کنید؟ اکنون به ش��ما توصیه می ش��ود که 

احساسات تان را بروز دهید.
مرداد 

اگر امروز همین طور ناگهانی ش��روع به صحبت 
درباره احساس��ات تان کنید مطمئن باش��ید که به 
دردس��ر خواهید افتاد. ممکن است با حرف های 
خ��ود کس��ی را که عاش��قانه دوس��ت اش دارید 
ناراحت کنید و باعث شوید که عکس العمل شدیدی نشان دهد. 
اما اگر به تدریج وارد عمل شوید نتایجی حاصل می شود که به 
نفع هر دو طرف است. یادتان باشد که اکنون وقت سکوت کردن 

نیست، خطر کنید و ببینید چه پیش می آید.
 شهریور 

وقتی در گرداب احساس��ات غوط��ه می خورید 
تمایل دارید که از تجزیه و تحلیل منطقی استفاده 
کنید تا از این مخمصه خلاص ش��وید. اما فعلًا به 
شما توصیه می شود که کمی به احساسات تان اطمینان کنید، زیرا 
وقت کافی برای بررس��ی منطقی همه ی آن ها وجود ندارد. تنها 
چیزی که اکنون به آن نیاز دارید کمک گرفتن از حس ششم تان 

و فقط کمی منطق است.
مهر 

اگر امروز احساس��ات تان را آش��کار کنید معلوم 
نیست به کجاها کشیده خواهید شد و هر لحظه باید 
آماده ی بروز یک اتفاق غیرمنتظره باشید. هرچه 
قدر هم سیاس��ت به خرج دهید چیزی درس��ت نمی شود و فقط 
وقت تلف کردن است. شاید حتی سعی کنید که امروز حس خوبی 
به دیگران منتقل کنید، اما بدانید که این کار ش��ما اصلًا ربطی به 
لطف و مهربانی ندارد. اکنون زمان آن رسیده که حرکتی از خودتان 

نشان دهید و از آرزوهای تان فراتر بروید.
 آبان 

روابط دوستانه ش��ما اکنون متزلزل اند. اکنون باید 
 تصمی��م بگیرید که آی��ا یک دوس��تی زودگذر را 
 می خواهید یا یک دوس��تی بادوام را. خوشبختانه 
م��ی توانید هر دوی این انتخاب ها را با هم داش��ته باش��ید، اما 
 بای��د با احتیاط حرکت کنید. به مس��یرتان ادامه دهید و به دنبال 

خواسته های قلبی تان باشید. 
آذر 

 اتفاق��ات غیرمنتظره فش��ار زیادی به ش��ما وارد 
 م��ی کنن��د و ماجراهای��ی را در رواب��ط تان رقم 
می زنند که خوشایند شما نیست. اما اجازه ندهید 
که این پیش��امدهای منفی مانع ادامه ی دوستی شما با فرد مورد 
علاقه  تان شوند. هرچه قدر سعی کنید از این اتفاقات دوری کنید 
مطمئن باشید که با شدت بیشتری اتفاق خواهند افتاد. سعی کنید 
با چیزهایی که قابل پیش بینی نیستند کنار بیایید تا راحت تر این 

مسیر را طی کنید.
دی 

اکنون باید دقیقاً بررس��ی کنید ک��ه از دیگران چه 
انتظاراتی دارید و این که می توانید به چه چیزهایی 
واقعاً دست پیدا کنید. از یک چیز می توانید مطمئن 
باش��ید، اکنون روابط تان وارد مرحله ی دگردیسی شده اند. پس 
سعی نکنید که همه چیز را همان طور که هست نگه دارید. یادتان 
باش��د که با این مقاومت بی مورد فقط برای خودتان مانع تراشی 

می کنید.
بهمن 

اکنون می توانید بدون این که احساسی عمل کنید 
آینده ی خود را بررسی نمایید و به فرصت هایی 
که پیش روی تان قرار دارند فکر کنید. بهتر است 
به ارزیابی خاطرات گذشته بپردازید. از این که دوباره به اتفاقات 
گذش��ته فکر کنید ترس نداشته باش��ید، یک بار و برای همیشه 
تکلیف این خاطرات را روش��ن کنید. ش��اید این کار چند روزی 

طول بکشد، اما ارزشش را دارد. 
اسفند 

شک و تردید را کنار بگذارید، اکنون زمان آن رسیده 
ک��ه یک تصمیم درس��ت و واقعی برای رس��یدن به 
چیزی که می خواهید بگیرید. اما حواس تان باش��د 
که محتاطانه عمل کنید، یعنی بیش از حد سرس��ختی نشان ندهید 
تا آشوب درست نشود. نقش قربانی را هم بازی نکنید، زیرا برای 

رسیدن به مقصودتان اصلًا کمک تان نخواهد کرد. 

مفتخریم که اولین و تنها روزنامه هرمزگان هستیم  که روزانه منتشر می شود

8 استان جنوبی کشور 
بوشهر ،  خوزستان، سیستان و بلوچستان ،  فارس، کرمان 

کهگیلویه و بویراحمد ، هرمزگان،  یزد

8   ماده غذایی که بهتر است خام مصرف کنید
  تع�دادی از اقلام غذایی، م�واد مغذی خود را حین فرایند 
پخت و حرارت از دس�ت می دهند و ب�ه همین دلیل بهتر 

است خام مصرف شوند.
   به گزارش س�المت نیوز به نقل از آوای سلامت ،فرقی هم 
نمی کند ش��یوه پخت کباب کردن باش��د ی��ا آب پز کردن یا 
بخارپز کردن و غیره. در اینجا 8 ماده غذایی را که به صورت 
خام حاوی ویتامین و مواد مغذی بیش��تری هس��تند، معرفی 

شده اند:
 چغندر: دلایل بس��یاری برای مصرف چغندر وجود دارد: 
این گیاه سرش��ار از فیبر، ویتامین ث، پتاسیم، منگنز، فولات 
و ویتامین ب اس��ت و نشان داده شده مصرف منظم آن برای 
تقویت سیستم ایمنی بدن، جلوگیری از التهاب و کاهش فشار 

خون موثر است. باید این نکته را بدانید که طبخ چغندر باعث 
می ش��ود یک چهارم فولات خود که برای تقویت سیس��تم 
ایمنی و رش��د جنین موثر اس��ت را از دست بدهد. به همین 
دلیل باید چغندر را به صورت خام به وعده های غذایی خود 

اضافه کنید.
 کل�م بروکلی: سرش��ار از ویتامین ث، کلس��یم، پتاسیم و 
حتی پروتئین اس��ت. مطالعات زیادی تاکید کرده اند که کلم 
بروکلی بهتر است خام مصرف شود چون این روش خوردن 
آن ماده موجود در کلم بروکلی به نام سولفورافان را که یک 
 ترکیب برای کاهش فشار خون و کاهش خطر ابتلا به برخی 

سرطان ها است را بیشتر جذب می کند.
پی�از: ح��اوی ماده مغذی گیاهی به نام آلیس��ین اس��ت که 

می تواند منجر به کاهش میزان گرس��نگی ش��ود، از سرطان 
جلوگیری کند، بهبود س�المت قل��ب را افزایش دهد و حتی 
از فش��ار خون بالا جلوگیری کند. خ��وردن پیاز به صورت 
خام باعث می شود که بیشترین میزان از این ترکیب را جذب 

بدن کنید.
 فلفل قرمز: اکثر مردم این تصور را دارند که میزان ویتامین 
ث در پرتقال از همه میوه ها و س��بزیجات بیش��تر است در 
حالی که فلفل در این زمینه از پرتقال سبقت گرفته است. فلفل 
بعلاوه سرشار از ویتامین های گروه ب مانند ب 6، ویتامین

Eو منیزیوم است. پخت و پز فلفل حتی به مدت کوتاه باعث 
می شود که خواص ویتامین ث خود را از دست بدهد و برای 

همین شما باید آن را خام به رژیم غذایی تان اضافه کنید.

آجی��ل: انواع آجیل مانند بادام، گ��ردو، بادام زمینی، فندق و 
... سرش��ار از چربی های ضروری برای کاهش کلس��ترول، 
جلوگیری از تشکیل لخته خون و حفظ سلامت عروق است. 
آجیل همچنین منبع بسیار مفید پروتئین است. باید بدانید که بو 
دادن و تفت دادن آجیل باعث از بین رفتن برخی مواد معدنی 

در آن مانند آهن و منیزیوم می شود.
 ت�وت: مخلوط میوه های خش��ک مانند توت و آجیل به 
سرعت در حال تبدیل شدن به گزینه های محبوب به عنوان 
میان وعده است. اما باید دانست که خشک کردن میوه هایی 
مانند توت باعث از بین رفتن آب آنها و کاهش میزان سیری 
می ش��ود. همچنین ویتامین ها و مواد معدنی توت با خشک 

کردن آن از بین می رود.

نارگیل: محققان به این نتیجه رسیده اند که آب نارگیل حاوی 
مواد مغذی زیادی است و گوشت آن دارای اسیدهای چرب 
سالمی است که به سلامت قلب و مغز کمک زیادی می کند. 
بنابراین بهتر اس��ت نارگیل به صورت خ��ام و میوه معمولی 

مصرف شود.
 س�یر: س��یر ش��هرت جهانی دارد و سرش��ار از آلیسین؛ 
منگنز، ویتامین ب 6، ویتامین ث، س��لنیوم و فیبرها است و 
 مصرف آن به صورت خام خیر زیادی برای بدن دارد. نتایج 
پژوهش ها نش��ان می دهد که مصرف س��یر خ��ام به میزان 
دو تا س��ه بار در هفته خطر ابتلا به س��رطان ریه را کاهش 
 می دهد. توصیه می کنیم در افزودن س��یر خام به سالادها و

 ساندویج هایتان شک نکنید.

 این روزها رژیم گرفتن مد شده و برنج از جمله مواد 
غذایی اس�ت که در فهرس�ت حذف قرار می گیرد 
.س�والی که پیش می آید این اس�ت که آیا مصرف 
روزانه برنج مفید اس�ت؟ درواقع، برنج س�بوس دار 

کیی از سالم‌ترین مواد غذایی است .
به گزارش سلامت نیوز به نقل از روزنامه خراسان، به 
گفته متخصصان، در صورت افراط نکردن در مصرف 
برنج، خواص زیادی دارد .برنج غذای اصلی بسیاری 

از کشورهای آسیایی به‌حساب می‌آید.

ام��ا خ��واص آن:*منبع انرژی اس��ت: به‌عنوان منبع 
غن��ی کربوهیدرات مانند س��وخت بدن عمل می‌کند 
و عملک��رد مغ��ز را نیز س��الم نگه م��ی‌دارد. باعث 
سوخت‌وس��از می‌ش��ود و بخش عمده ای از انرژی 

موردنیاز بدن را تأمین می کند.
*فشارخون را کنترل می‌کند:آیا مصرف برنج به‌طور 
روزانه مفید اس��ت؟ بله ،به‌ویژه اگر دچار فشارخون 
بالا هس��تید.ازآن جا ‌که میزان س��دیم در برنج پایین 
است به مبتلایان به فشارخون بالا کمک می‌کند.علاوه 

بر آن خطر بروز بیماری قلبی را نیز کاهش می‌دهد.
*کاهش‌دهنده کلس��ترول: برنج ح��اوی چربی‌های 

مضر نیست و در کنترل کردن وزن مؤثر است.
* از بدن در برابر س��رطان محافظ��ت می‌کند:برنج 
قه��وه‌ای سرش��ار از فیبرهای غیرقابل‌حل اس��ت و 
به‌عن��وان محاف��ظ بدن عمل می‌کند و مانع از رش��د 

سلول‌های سرطانی می‌شود.
* حفظ سلامت پوست: از دیدگاه طب هندی، برنج 
یکی از مهم‌ترین مواد برای حفظ س�المت پوس��ت 
به‌حساب می‌آید.آب برنج نیز برای مراقبت از پوست 
عالی است.این ماده غذایی هر نوع التهاب پوستی را 

برطرف می‌کند و مانع از پیری زودرس شود.
*منبع ویتامین و ماده معدنی است: برنج را به برنامه 
غذای��ی روزانه خود اضافه کنید زیرا غنی از ویتامین 

D، نیاسین،فیبر،کلسیم،ریبوفلاوین
آهن و تیامین اس��ت که به تقویت سیستم ایمنی بدن 

و ایجاد تعادل در عملکرد کلی بدن کمک می‌کند.
*آلزایم��ر را درمان می کند:برن��ج قهوه‌ای عملکرد و 
رشد انتقال‌دهنده های عصبی را بالا می‌برد و به بیماران 

کمک می‌کند تا بتوانند با این بیماری مقابله کنند.
*برای س�المت قلبی عروقی مفید است:بدون شک 
در مورد خاصیت روغن سبوس برنج زیاد شنیده‌اید.

به علت داش��تن میزان بالایی از آنتی‌اکسیدان در بین 
مصرف‌کنندگان ش��هرت پیداکرده است.برنج قهوه‌ای 

برای سیستم گوارشی نیز مفید است. 

8 خاصیت 
                برنج

در حالی که اس�تفاده از کافئین و مواد قندی در 
ساعت‌های منتهی به خواب شبانه می‌تواند مانع 
از خوابیدن ش�ود، اما م�واد مغذی دیگری وجود 
دارند که برای قبل از خواب مناس�ب هس�تند و 
می‌توانند به شکل‌گیری عضله‌ها کمک کنند، در 
ثبات قند خون موثر باش�ند و چربی‌های بدن را 

بسوزانند.
به گزارش س�المت نی��وز به نقل از سلامتیس��م، 
در حالی که اس��تفاده از کافئی��ن و مواد قندی در 
ساعت‌های منتهی به خواب شبانه می‌تواند مانع از 
خوابیدن شود، اما مواد مغذی دیگری وجود دارند 
که برای قبل از خواب مناسب هستند و می‌توانند به 
شکل‌گیری عضله‌ها کمک کنند، در ثبات قند خون 

موثر باشند و چربی‌های بدن را بسوزانند.
یک لیوان شیر )گرم یا سرد( با توجه به تریپتوفان 

و کلس��یم درون آن، می‌تواند به ش��ما کمک کند 
تا راحت بخوابید. خواب بیش��تر و بهتر به ش��ما 
کمک می‌کن��د تا در روز بعدی، خیلی کمتر دچار 
هوس‌های غذایی ش��وید و از همین طرق، مانع از 
افزایش وزن شما می‌شود. زنانی که ورزش می‌کنند 
باید بیشتر از دیگران به نوشیدن شیر قبل از خواب 
شبانه دقت کنند، چون پروتئین خاصی به‌نام کازئین 
در ش��یر وجود دارد که می‌تواند به ش��کل‌گیری 

عضله‌ها در طول شب کمک کند.
چ��ای بابونه، یکی از چای‌های خواب‌آور اس��ت 
که س��طح گلیس��ین را در بدن افزای��ش می‌دهد. 
گلیسین، نوعی انتقال‌دهنده عصبی است که باعث 
تمدد اعصاب می‌ش��ود و مثل نوع��ی آرام‌بخش 
عمل می‌کند. البته بابونه، ویژگی‌های مهم دیگری 
ه��م دارد. بابونه، حرارت مرک��زی بدن را افزایش 

می‌ده��د و واکنش بدن برای خنک کردن خودش 
را برانگیخته می‌کند که درنهایت به خواب‌آلودگی 
منجر می‌ش��ود. بابونه با کنترل قن��د خون بهتر و 
کاهش وزن بیشتر مرتبط است. البته یادتان باشد 
که نبای��د از چای‌های کافئین‌دار ب��رای دم کردن 

بابونه استفاده کنید.

پزشک طب اسلامی با بیان اینکه غذاهای سرخ شده را باید از رژیم غذایی 
ب�ه ویژه در م�اه رمضان حذف کرد، گفت: این غذاها با هضم نش�دن باعث 

سوزش سردل و اضافه وزن می‌شوند که هیچ نفعی نیز برای بدن ندارند.
به گزارش سلامت نیوز به نقل از فارس، حمادالدین مسموعی گفت: با توجه 
به اینکه ساعات طولانی در روزهای ماه مبارک رمضان را گرسنه خواهیم بود 
پس باید غذاهایی را مصرف کنیم که بیشتر ما را سیر نگاه می‌دارند.وی افزود: 
غذاهایی که دیر هضم می‌ش��وند حداقل تا هشت ساعت در دستگاه گوارش 
می‌مانند و دیرتر گرس��نه می‌ش��ویم، اما غذاهایی که زود هضم هستند مانند 
غذاهایی که دارای قند هستند خیلی زود هضم می‌شوند و شما زودتر گرسنه 
می‌ش��وید.  پزشک طب اسلامی با بیان این مطلب که غذاهای سرخ شده را 
حتماً از رژیم غذایی خود حذف کنید، تصریح کرد: این غذاها با هضم نشدن 
باعث سوزش سردل و اضافه وزن می‌شوند و هیچ نفعی نیز برای بدن ندارند.

مس��موعی تصریح کرد: از خوردن غذاهای سرخ کردنی و چرب، حاوی قند 

زیاد، پرخوری اجتناب کنید و در موقع س��حر سعی کنید زیاد چای نخورید 
چرا که باعث ازدیاد ادرار شده و از همین طریق نمک‌های معدنی مورد نیاز 
بدن دفع می‌شود.وی افزود: روزه داران سعی کنند از غذاهای دیر هضم مانند 
حلیم که دارای کربوهیدارت‌های مرکب و منبع بس��یار مناسب پروتئین بوده، 
همچنین از خرما، مغز بادام و موز که منبع عالی منیزیوم و پتاسیم است مصرف 

کنند تا کمتر گرسنه شوند.
مسموعی، با بیان این مطلب که یک یا چند ساعت بعد از افطار حتما میوه مصرف 
کنید؛ تصریح کرد: سنگ کلیه ممکن است در افرادی که آب کم می‌نوشند، ایجاد 
ش��ود؛ بنابراین مصرف زیاد مایعات برای جلوگیری از تشکیل سنگ ضروری 
است و برای مقابله با آن بهتر است تا می‌توانید میوه و آبمیوه مصرف کنید.پزشک 
طب اسلامی افزود: همچنین می‌توانید در هنگام سحر هم یک عدد میوه یا یک 
لی��وان آب میوه مصرف کنید؛ مثلا به جای یک لیوان ش��یر معمولی، یک لیوان 

شیر موز بخورید که بسیار موثر هم در سلامتی شما هم قوای بدنی شما است.

دلیل سوزش سردل در ماه رمضان

شیر و چای بابونه، درمان بی‌خوابی شبانه

کارشناسان سلامت معتقدند: مصرف نوشیدنی‌های بسیار داغ 
موجب بروز برخی از انواع سرطان می‌شود.

به گزارش س�المت نیوز ب��ه نقل از ایس��نا، آژانس بین المللی 
تحقیقات سرطان در سازمان بهداشت جهانی اعلام کرد: مصرف 
قهوه، چای یا دیگر نوشیدنی‌های بسیار داغ ممکن است فرد را 
در معرض ابتلا به س��رطان مری قرار دهد.به گفته کارشناس��ان 
مصرف نوشیدنی‌های بس��یار داغ دیواره و لایه پوششی دهان، 

زبان و گلو را از بین می‌برد و احتمال سرطان را در فرد افزایش 
می‌دهد.متخصصان بر این باورند مصرف نوشیدنی‌های بسیار داغ 
یکی از دلایل احتمالی بروز سرطان مری است و دمای نوشیدنی 
و نه نوع آن در ابتلای فرد به سرطان موثر است.به گزارش نیچر 
ورلد نیوز، س��رطان مری هش��تمین نوع سرطان شایع در سطح 
جهان است و یکی از دلایل اصلی مرگ و میر ناشی از سرطان 

به حساب می‌آید.

نوشیدنی داغ 
عامل بروز 

سرطان مری
 است

 خربزه کیی از میوه های تابستانی و بسیار خنک کننده است. انواع و اقسام 
خربزه یافت شده و به دلیل طعم شیرینش، در بسیاری از دسرها استفاده می 

شود. 95 درصد این میوه، از آب تشیکل شده است.
به گزارش س�المت نیوز به نقل از زندگی آنلاین، خربزه فواید بسیار زیادی 

دارد که در این مبحث به آن می پردازیم:
 ویژگی های ضدسرطان:از آنجایی که خربزه حاوی حجم بسیار بالایی 
کاروتنوئید می باش��د، ضدسرطان است و خطر ابتلا به سرطان ریه را تا حد 
زیادی کاهش می دهد. مصرف منظم این میوه، بدن را از تشکیل بافت های 

سرطانی دور می کند.
 دوس�ت قلب: خربزه به دلیل دارا بودن آدنوزین، جلوی انعقاد سلول های 
خونی را می گیرد و از خطر حملات قلبی و مغزی می کاهد. در واقع با روان 

کردن جریان خون، خطر بیماری های قلبی را تا حد زیادی از بین می برد.
   درمانگ�ر بیم�اری کلی�ه: ویژگی های ادرارآور ب��ودن خربزه در درمان 
بیماری های کلیوی و تمیز نگه داشتن کلیه موثر است. همچنین ترکیب خربزه 

و لیموترش، نقرس را درمان می کند.
 مناسب سیستم گوارش: اگر مشکلات گوارشی دارید، این میوه تابستانی 
به کمک تان می آید. خربزه حرکات روده را آسان و روان می کند. حجم آب 
بسیار بالای آن برای سیستم گوارش عالی است و روده را از مواد زاید پاک 
می کند.مواد معدنی موجود در آن میزان اسیدی بودن بدن را کم کرده و هضم 

غذا را برای معده راحت تر می نماید.
 انرژی دهنده: خربزه ها حاوی ویتامین B هس��تند. در واقع این ویتامین 
مسئول تامین انرژی بدن اس��ت. همچنین ویتامین B عمل پردازش شکر و 

کربوهیدرات ها را انجام می دهد.
 کم کردن وزن: خربزه ها مانند بیشتر میوه ها برای کم کردن وزن ایده آل 
هستند. این میوه ها حاوی کمی سدیم و کالری هستند و چربی و کلسترول 
ندارند.محتویات آب آن، شما را مدتی طولانی تر سیر نگه می دارد و همچنین 

قند موجود در آن، اشتیاق شما را به خوردن شکر و شیرینی کم می کند.
 سلامت پوست: یکی از حیرت آورترین فایده خربزه، این است که به دلیل 
داشتن کلاژن می تواند ساختار سلولی بدن و به ویژه پوست تان را حفظ کند. 

آن همچنین درمان جراحت های پوستی را سرعت می بخشد.
  ضدپیری: تمام انواع خربزه ها می توانند رنگ پوس��ت را روشن کرده و 
به دلیل وجود ویتامین های A، B و C روند پیری را کند کنند. با استفاده از 
ورقه های نازک خربزه می توانید ماس��ک های عالی برای پوست و شاداب 

نگهداشتن آن تهیه کنید.
 رشد مو: خربزه ها منبعی غنی از بتاکاروتین هستند که در بدن به ویتامین 
A تبدیل می ش��وند. این ویتامین در داش��تن موهای سالم و رشد عادی آن 
 بسیار حیاتی است.از طرفی کمبود ویتامین B موجب ریختن موها می شود و 

خربزه ها حاوی این ویتامین بوده و جلوی ریزش مو را می گیرند.

فواید حیرت انگیز خربزه

ری فین  بخشدا
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آئین نامه اخلاق حرفه ای روزنامه دریا
روزنامه نگار به اصول دینی و معتقدات مذهبی، آداب 

و سنن قومی و ملی، اخلاق حسنه و عفت عمومی احترام 
می گذارد و از گرایش به تبعیض خصومت آمیز در این 

زمینه ها و همچنین تشویق و تحریک به جنگ تجاوزکارانه 
نسبت به کشورهای دیگر خودداری می کند.

زندگی یکنواخت ش�هری، نیاز به حض�ور گل و گیاه 
در خانه ه�ا، مخصوصا خانه ه�ای آپارتمانی را بیش 
از گذش�ته پررنگ می کند. زمان�ی در حیاط خانه ها 
باغچه ای کوچک وجود داشت که می توانست هوای 
خان�ه و هوای دل اهالی خانه تلطیف کند. اما افزایش 
جمعیت و محدود شدن خانه ها و گم شدن حیاط در 
زندگی ش�هری، باعث ش�د حضور ط�راوت باغچه از 
میان خانواده ایرانی رخ�ت بربندد. اما نیاز به حضور 
تازگی و سرس�بزی خانواده ها را به اختصاص بخشی 
از هم�ان فضای محدود آپارتمان خ�ود به گل و گیاه 
واداش�ت. نگهداری از گیاهان در شرایط آپارتمان بی 
شک متفاوت از حیاط است و اطلاع از نحوه نگهداری 
از گیاه�ان در محیط آپارتمان ب�رای حضور طولانی 

مدت گیاهان در فضای خانه ضروری است.
 تأمین نیازهای اولیه گیاهان

کیی از دغدغ��ه های علاقه مندان ب��ه گیاهان، نحوه 
نگهداری از آن ها در زمانی اس��ت که به سفر رفته اند. 
برخی در چنین شرایطی کلید منزل خود را به کیی از 
آشنایان می دهند تا روزانه به گیاهانشان سر بزند. اما 
بسیاری از خانواده ها، به خصوص در شهرهای امروز 
ارتباط نزدکیی با همس��ایگان خ��ود ندارند تا بتوانند 
چنین درخواس��تی را از آن ها داش��ته باشند. بنابراین 
زمانی که از سفر برمی گردند با گل هایی پژمرده روبه 

رو خواهند ش��د. اما کارشناسان برای سفرهای یک تا 
دو هفت��ه ای راه ح��ل های ارائ��ه داده اند که می توان 
در این مدت از خش��ک ش��دن ی��ا پژمردگی گیاهان 
جلوگیری کرد. در مراقبت از گیاهان باید پنج فاکتور را 
در نظ��ر بگیریم؛ نور، رطوبت هوا، دمای محیط، آب و 
مواد غذایی که شامل نوع خاک و کود می شود. بنابراین 
خانواده ای که قصد سفر در طولانی مدت را دارد، باید 
بتواند این موارد را در حالت حداقلی آن برای گیاه خود 
 تأمین کند.  برای حفظ رطوبت هوا و خاک استفاده از 
 دس��تگاه های بخور س��رد و دس��تگاه ه��ای آبیاری 
قطره ای توصیه می شود. دستگاه بخور سرد هوا محیط 
را مرط��وب و تازه نگه می دارد و با آبیاری قطره ای، 
بدون نیاز به آبیاری روزانه، گیاهان سیراب می شوند. 
دس��تگاه های آبیاری قطره ای، دستگاه های ساده ای 
هستند که می توانند آب مورد نیاز گیاهان را برای یک 

هفته تأمین کنند.
  راه های کم هزینه آبیاری خودکار گیاهان

اما اگر به دنبال راه های کم هزینه تری هس��تید، روش 
های دیگری هم برای آبیاری گیاهان وجود دارد. مثلا 
می توان گلدان را به وسیله تکه پارچه ای نخی به ظرف 
یا س��طل آب متصل کرد. در ای��ن روش ظرف آب در 
س��طحی بالاتر از گلدان قرار می گیرد و آب به وسیله 
تکه پارچه نخی کم کم به گلدان منتقل می شود. توجه 
داشته باشید که یک سر پارچه باید در سطل آب و سر 

دیگر آن در خاک گلدان قرار گیرد.
 روش دیگری هم هس��ت و آن اینکه در وان حمام یا 
یک لگن بزرگ کمی آب ریخته ش��ود و کف آن را با 
آجر بپوش��انند. گلدان ها روی آجرها قرار می گیرند؛ 
بدون اینکه مستقیما با آب مرتبط باشند. به این ترتیب 
آب به صورت غیرمس��تقیم به گیاهان منتقل می شود. 
البته در این روش باید توجه داش��ت که کف هر گلدان 

باید چند سوراخ برای جذب آب وجود داشته باشد.
 همچنین می توان در وان حمام یا لگن بزرگ به ارتقاع 
دو تا سه سانتی متر آب ریخت و این بار به جای تکه 
های آجر، از پتو یا حوله اس��تفاده کرد و گلدان ها را 
روی آن ق��رار داد. پتو یا حول��ه وقتی داخل وان قرار 
گی��رد آب را به خود جذب کرده و رطوبت خود را کم 

کم به صورت غیرمستقیم به گلدان ها منتقل می کند.
  بطری نوشابه به کمک طبیعت می آید

یک روش دیگر برای پیشگیری از به اتمام رسیدن آب 
گلدان‌ها اس��تفاده از بطری نوشابه است. در این روش 
بطری نوشابه خالی را سوراخ کرده و درون آن تا جایی 
آب ریخته ش��ود که کمی هوا هم در آن جریان داشته 
باش��د. اگر بطری به صورت اریب در خاک قرار گیرد، 
آب قطره قطره وارد خاک ش��ده و خاک را برای مدت 
طولانی مرطوب نگه می دارد. البته نباید فراموش کرد 
که کف گلدان حتما سوراخ بسیار کوچکی داشته باشد 

تا آب اضافی از آن خارج شود.

 نگهداری لگها و آایبری آنها یگتسب هب ونع لگ دارد. 
لگ های یتشوگ مانند وتکاکس هب آب رتمکی اینز دارد 
هب زیناب درگی تخس دنناج، در هکیلاح لگه��ای  و 
به��اری دننام هللا و لبنس هب آب روزاهن اینز داشت��ه و 
یمن وتان آنها را دو هفته هب احل وخد رها کرده و ااظتنر 

سالم باقی ماندن آنها را داتش.
 نور مورد نیاز گیاهان را تأمین کنید

ب��رای تأمین نور کافی گیاهان، بهتر است گلدان ها در 
روزه��ای قبل از سفر در قسمتی از آپارتمان قرار داده 
شون��د که نور کافی داشته باش��د اما شدید نباشد. قبل 
از ت��رک خانه  گیاه��ان آب داده شوند و پس از آن با 
نایلونی شفاف روی آن ها کشیده شود. البته باید طوری 
روی گ��ل ها پوشانده شود که هوا جریان داشته باشد. 
این روش در ساخت تراریوم یا همان باغ شیشه ای هم 

استف��اده می شود و محیطی شبیه به آن برای نگهداری 
گیاهان ایجاد می کن��د. این روش مانع هدر رفتن آب 
شده و از انباشت بخار آب درون نایلون می توان برای 

تأمین آب مورد نیاز گیاهان استفاده کرد.
 نکت��ه آخر اینکه در کنار انج��ام همه این مراقبت ها، 
گیاه��ان را تنه��ا رها نک��رده و بهتر اس��ت مسئولیت 
نگهداری از آن ها به عهده فردی از آشنایان قرار گیرد.
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برگزیدگان بخش 
صنایع

شرکت پالایشگاه نفت 
5 ستاره نقره

مدیریت تولید برق هرمزگان
2 ستاره نقره

شرکت آلومنیوم المهدی
1 ستاره نقره

شرکت فولاد هرمزگان
2ستاره برنز

شرکت فولاد کاوه جنوب
2 ستاره برنز

برگزیدگان 
شهرکهای صنعتی

شهرک مروارید
3 ستاره نقره

شهرک شهید باهنر
2 ستاره نقره

شهرک گاز
1 ستاره نقره

شهرک توانیر
1 ستاره نقره 

شهرک شهید رجایی
4 ستاره برنز

روابط عمومی سازمان پارکها و فضای سبز شهرداری بندرعباس

برندگان بخش ادارات
اداره کل بنادر دریانوردی 

شهید رجایی
5 ستاره نقره

بیمارستان خلیج فارس

2 ستاره نقره

دانشگاه هرمزگان

2 ستاره برنز
اداره کل منابع طبیعی 
و آبخیزداری هرمزگان

2 ستاره برنز

مدیریت پسماند

1 ستاره برنز

برندگان بخش مدارس
دبستان پسرانه شاهد

1 ستاره برنز
دبیرستان دخترانه نمونه 

دولتی رشد
1 ستاره برنز

دبستان ناشنوایان پیوند

1 ستاره برنز

برندگان بخش ویلایی
زهرا گرگی بندری

2 ستاره نقره

ملیحه بهارلویی

3ستاره برنز

مهین خسروی

2 ستاره برنز

برندگان 
بخش آپارتمانی

فروزان صالحی

3ستاره نقره

محمد سایانی

3 ستاره برنز

صبا آقالیان لر

2 ستاره برنز

برگزیدگان ویژهبرنده بخش تجاری
دکتر شهریار مشیری

عبداله پورعبداله 

مسعود رئیسی

فروشگاه قصرسپید

1ستاره برنز

برنده بخش هتل
هتل هرمز

1 ستاره نقره

چطور با روزه اولی ها برخورد کنیم؟
  از گذشته نه چندان دور رسم بود که در ماه مبارک رمضان، 
بزرگ‌ترها اصلاح�ا روزه‌های کوچکترها ب�ه خصوص روزه 
اولی‌ها را می‌خریدند. همزمان با اولین افطار یا در پایان ماه 
مبارک رمضان اسکناس نویی به روزه اولی خانواده می‌دادند 
و بقیه اف�راد نیز به او تبریک می‌گفتند. به این ش�کل بود 
که ی�ک روزه اولی، هم حس بزرگ ش�دن پی�دا می‌کرد و 
هم تش�ویق به روزه گرفتن می‌شد. اما مطمئنا این تنها راه 
برخورد با یک روزه اولی نیست. برای اینکه او از نظر روحی 
آماده روزه گرفتن ش�ود چه کارهایی باید کرد؟ در ادامه به 

این سوال پاسخ خواهیم داد.
 به استقبال ماه مبارک برویم

قبل از فرا رسیدن ماه مب��ارک رمضان خانواده‌ها به استقبال 
این ماه بروند. با روزه‌های پیشواز و آماده کردن فضای خانه، 
فضای��ی را در ذه��ن فرزندشان فراهم کنند ک��ه ماه رمضان 

برایشان مثل یک جشن دوست داشتنی به نظر برسد.
 الگوی خوبی باشیم

رفتار خانواده در م��اه مبارک رمضان بسیار با اهمیت است. 
در خان��واده‌ای که خودش پایبندی چندانی به اصول و عقاید 
مذهب��ی ندارد، از نوجوان آنها نمی‌ت��وان انتظار روزه گرفتن 
داشت��ه باشیم. پس خان��واده در ماه رمضان‌های پیش از سن 
تکلیف باید فرزند را با این فضا به صورت عملی آشنا کرده، 
در مقابل چشمان او روزه خواری نکنند و توجه داشته باشند 

که کودک رفتار آنها را الگوی خود قرار خواهد داد.
 جملات منفی به کار نبریم

علاوه بر رفتار باید خانواده مواظب گفتار خود نیز باشد. افراد 
خانواده درباره ماه مبارک رمضان به هیچ وجه جملات منفی 
استفاده نکنند. جملاتی مثل:»بازم یک ماه باید تشنه بمونیم«، 

»ی��ک ماه خبری از ناهار نیس��ت«، »کاش می‌شد بریم سفر 
ک��ه روزه نگیریم« و جملات��ی از این دست که گرچه ممکن 
اس��ت والدین به صورت ناآگاهان��ه و از روی شوخی آن را 
بیان کنند ولی به صورت ناخوداگاه تاثیر بدی روی فرزندشان 

خواهد گذاشت.
 سحرهای خاطره انگیز

وقت��ی کودک��ان در سن کم و وقتی که هن��وز به سن تکلیف 
نرسیده‌اند از والدین خود می‌خواهند که آنها را برای سحری 
بیدار کنند والدین نباید آنها را منع کنند. بلکه باید به شخصیت 

آنها احترام گذاشته و خواسته او را بپذیرند.
 از فلسفه روزه داری برایشان بگویید

خانواده‌ه��ا سع��ی کنند به ص��ورت ساده و قاب��ل فهم برای 
فرزندانش��ان از فلسفه روزه بگویند. مثلا برای او بگویند که 
خداون��د دوست دارد ما روزه بگیری��م تا به یاد افراد نیازمند 
باشیم ی��ا اینکه بگویند م��ا روزه می‌گیریم ت��ا بتوانیم اراده 

خودمان را برای انجام کارهای خوب قوی کنیم.
 تشویق‌های مادی و معنوی

والدین کودک در کنار تشویق‌های مادی، تشویق‌های معنوی 
را هم در نظر بگیرند. بهتر است والدین روزه‌های فرزندنشان 
را ب��ا پول برابر نکنند. آنها می‌توانند با خریدن هدیه و تقدیم 
آن در جمع‌های خانوادگی به فرزندشان او را مورد تش��ویق 
ق��رار دهند. همچنین در م��ورد هدیه‌های معنوی می‌توان در 
جمع‌های خانوادگی از او بخواهند که برای بقیه دعا کند و یا 

بعد از دادن هدیه برای سلامتی او صلوات بفرستند.
پیش از اینکه کودک خودشان به سن تکلیف برسد، می‌توان 
برای کودکان روزه اولی خانواده هدیه بخرند و آنها را خوشحال 
کنند. این کار باعث می‌شود ضمن تش��ویق آن کودک، فرزند 

خودشان نیز برای به رسیدن به سن تکلیف لحظه شماری کند.
 حامی روزه اولی‌ها باشید

روزه اولی‌ه��ا بیش از هر چیز به آرامش روانی و حامی نیاز 
دارن��د. معمولا آنها به خص��وص کودکانی که جثه کوچک و 
ضعیفی دارند از طرف بعضی بزرگ‌ترها با لحن دلسوزانه‌ای 
مورد خطاب این جملات قرار می‌گیرند:»هنوز برای این بچه 

خیل��ی زوده که روزه بگیره.« ی��ا »این بچه خیلی ضعیف و 
لاغره، لازم نیست روزه بگیره.« خانواده‌ها باید سعی کنند در 
برابر این جملات که بذر تردید را در دل کودک می‌نش��اند با 

قاطعیت برخورد کرده و از او حمایت کنند.
 مهربان‌تر از همیشه باشیم

والدین در ماه مبارک رمضان مهربان‌تر و صبورتر از همیش��ه 
باید رفتار کنن��د تا فرزندشان با دیدن رفتار آنها پی به نتایج 

روزه داری بب��رد. در همین باره ذکر این نکته ضروری است 
ک��ه نباید کودکان را در ماه مب��ارک رمضان از بازی کردن به 
بهانه روزه داری والدین منع کرد یا با کودکان به دلیل فش��ار 

روزه‌داری بدرفتاری کرد.
 روزه‌های کله گنجشکی

وقتی کودکان قبل از رسیدن به سن تکلیف علاقه مند به روزه 
گرفتن هستند، نباید آنها را از این کار منع کرد. می‌توان از آنها 
خواست روزه کله گنجشکی بگیرند. به این طریق هم کودک 
برای روزه گرفتن در سن تکلیف آماده می‌شود و هم ذوق آنها 
برای روزه کامل گرفتن بیشتر می‌شود. در همین باره حدیثی 
از امام صادق)ع( نقل شده و ایشان نیز خانواده‌ها را به همین 
موضوع سف��ارش کرده‌اند:»ما کودکانمان را در هفت سالگی 
امر میک‌نیم تا به اندازه توانایی شان، نصف روز یا بیش��تر یا 
کمت��ر روزه بگیرند، هنگامی که تش��نگی و گرسنگی بر آنان 
غال��ب آمد، دستور می‌دهیم که افطار کنن��د. این عمل، برای 
آن اس��ت که به روزه گرفتن عادت نمایند، پس، شما کودکان 
)پسران( خ��ود را در نه سالگی به اندازه توانایی‌شان به روزه 
گرفتن امر کنید و چون تشنگی و گرسنگی بر آنان غالب شد، 

افطار کنند.«)کلینی، 1365، ج 3، ص 40(
همان ط��ور که در حدیث بالا می‌بینی��م فرایند عادت کردن 

کودکان به روزه‌داری شش سال زمان می‌برد.
  افطاری و سحری‌های به یادمادنی

ب��رای روزه اولی‌ه��ا می‌ت��وان سحری‌ه��ا و افطاری‌ه��ای 
دلخواهشان را مهیا کرد تا خاطره بهتری در ذهنشان از روزه 
داری باق��ی بماند. وقت افطاری بای��د از آنها پذیرایی کرد و 
می‌توان آنها را برای افطاری به پارک یا مکان‌هایی که دوست 

دارند برد.

هنگام سحر برای بیدار کردن کودکان از خواب نباید با تحکم 
برخ��ورد کرد بلکه باید از لحن مناس��ب و مهربانانه استفاده 
کرد. البته ب��رای کودکان ضعیف‌تر می‌توان برنامه خواب آنها 
را به شکلی تنظیم کرد که شب‌ها بیدار باشند و در طول روز 

بخوابند تا فشار کمتری روی آنها باشد.
 هر روز یک کار خوب

قب��ل و بعد از سن تکلی��ف کودکان می‌ت��وان در ماه مبارک 
رمض��ان‌ هر س��ال از آنها خواس��ت که ه��ر روز را به انجام 
ی��ک کار خوب اختصاص دهند. این ک��ار می‌تواند با کمک 
افراد خان��واده و یا به تنهایی صورت بگیرد. در هر حال این 
کارها هم حس خوبی را در کودک ایجاد  میک‌ند و هم اینکه 
 در ذه��ن او ماه رمضان ب��ه عنوان یک ماه خ��وب ماندگار 

می‌شود.
 معاشرت با هم سن و سالان

خانواده‌ها بهتر است با اقوام و دوستانی که کودکان هم سن و 
س��ال بچه‌های خودشان دارند معاشرت کنند و زمینه دوستی 
آنه��ا را فراهم کنند. مطمئنا نمونه‌های خ��وب در این موارد 

می‌توانند بسیار روی کودکشان تاثیر مثبت بگذراند.
 افراط و تفریط ممنوع

در پای��ان ذکر این نکته ضروری است که در مورد روزه‌داری 
کودکان باید از هرگونه افراط و تفریط پرهیز کرد و به گونه‌ای 
رفتار کرد که کودک شیرینی عبادت را بچشد. به نوعی که با 
فراهم آوردن زمینه‌های مناسب تش��ویقی ب��رای او در اولین 
 م��اه رمضانی که روزه به او واج��ب شده، خودش تصمیم به

 روزه داری بگیرد.

محدثه انسی نژاد/دریا

,,

روش هایی ساده برای مراقبت از گیاهان در زمان سفر
رضا آرمانیان/ دریا

خانواده‌ه��ا س��عی کنن��د ب��ه صورت 
س��اده و قابل فهم برای فرزندانشان 
از فلس��فه روزه بگویند. مثلا برای او 
بگوین��د که خداوند دوس��ت دارد ما 
روزه بگیری��م تا به یاد افراد نیازمند 
باش��یم ی��ا اینک��ه بگوین��د م��ا روزه 
می‌گیریم تا بتوانیم اراده خودمان را 

برای انجام کارهای خوب قوی کنیم
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