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   داوطلبان جمعیت هلال احمر اس�تان هرمزگان تعداد 3153 سبد غذایی در قالب طرح همای 
رحمت میان نیازمندان استان توزیع کردند.

   به گزارش روابط عمومی جمعیت هلال احمر استان هرمزگان ؛خانم مهری علی یاری معاون 
امور داوطلبان جمعیت هلال احمر استان هرمزگان  گفت : در طول ماه مبارک رمضان، طرح 
همای رحت همزمان با سراس��ر کشور با مشارکت خیرین و داوطلبان این جمعیت در استان 
اجرا شد.خانم مهری علی یاری  افزود: در اجرای این طرح 12 شعبه هلال احمر و 18 خانه 
داوطلبی ،  319داوطلب و 31 نفر پرسنل  و 36 نفر خیر مشارکت داشته و 3153 بسته غذایی 

بین نیازمندان توزیع کردند.
   وی افزود: این بسته ها که شامل ماکارونی ، روغن  ، رب گوجه فرنگی و انواع پودر دسر بود 
که بین معلولان، خانواده های زندانیان، افراد بی سرپرست و مستمند توزیع گردید .وی با بیان 
اینکه در این مدت 22 چادر سلامت نیز در سطح استان برپا شده است گفت: در این چادرها 
11 پزشک و پیراپزشک، 49 نفر داوطلب و 25 نفر پرسنل مشارکت داشته 957 نفر ویزیت 

رایگان شدند. همچنین 252 بسته فرهنگی بین مراجعان توزیع شده است.

اجرای طرح همای رحمت هلال احمر هرمزگان

   سرپرست دانش�گاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 
هرمزگان زیرساخت‌های بخش درمانی این دانشگاه را قابل قبول 
اعلام کرد و تغییر رویکرد دراین حوزه را لازمه ارتقای سطح درمان 

استان دانست.
  به گزارش دریا ؛ حسین داودی در مراسم تودیع و معارفه معاونین 
توس��عه و منابع انس��انی، درمان و همچنین بهداشتی دانشگاه اظهار 
داش��ت: هدف از تغییرات اخیر در دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان 
فقط جابجایی همکاران بوده و با توجه به ظرفیت محدود منابع انسانی 
دانشگاه نیت ما، ذخیره و یا حذف افراد از بدنه دانشگاه نیست. وی 
افزود: این‌گونه اقدام‌ها فقط ایجاد یک تکلیف و فرصت دیگری است 
که اگر از آن به‌خوبی استفاده شود قطعا باعث موفقیت هر چه بیشتر 
خواهد بود.سرپرست دانش��گاه علوم پزشکی هرمزگان با اشاره به 

تودیع سه تن از معاونین دانشگاه تصریح کرد: قطعا فرصت استفاده از 
این عزیزان را در دیگر سطوح دانشگاه از دست نخواهیم داد.داودی 
ادامه داد: همکارانی که امروز معرفی شدند افرادی متخصص و آشنا به 
مسائل دانشگاه هستند و از ظرفیت‌های بالایی برخوردارند و همچنین 
همکارانی که تودیع شدند زحمات زیادی در دوران مدیریت خود برای 
تامین سلامت مردم و ارتقای شاخص‌های سلامت در استان کشیده‌اند 
و تلاش‌ه��ای آنان قابل تقدیر اس��ت و همچن��ان از نیرو و ظرفیت 
مدیریتی آنان در س��ایر فضاها و واحدهای تحت پوشش دانشگاه 
استفاده خواهد شد.وی تصریح کرد: از مهمترین اهداف دانشگاه استفاده 
از ظرفیت همه همکاران در حوزه‌های مختلف دانشگاه است و باید 
توجه داشت تغییر، ضرورت و رویکرد هر سازمان است که باید منجر 
به تحول و ارتقا شود.داودی سلامت و صداقت کار و عدالت‌محوری 

را از ش��اخص‌های مهم معاونت توس��عه و منابع انسانی عنوان کرد.
سرپرست دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی هرمزگان 
زیرساخت‌های بخش درمانی دانشگاه را قابل قبول اعلام کرد و تغییر 
رویکرد دراین حوزه را لازمه ارتقای سطح درمان استان دانست.وی 
از تلاش‌های انجام‌شده در حوزه بهداشت دانشگاه نیز تقدیر و تشکر 
کرد.در مراسم تودیع و معارفه معاونین دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان، 
غلامرضا فرشیدفر، مهدی حسنی آزاد و یحیی میرزاده سکان مدیریتی 
خود را به ترتیب، به کیکاووس دیندارلو به عنوان معاون توسعه و منابع 
انسانی، محمد غریب‌زاده به‌عنوان معاون درمان و علی جاودان به‌عنوان 
معاون بهداشتی دانشگاه واگذار کردند.سرپرست دانشگاه علوم پزشکی 
استان هرمزگان از زحمات هر سه معاون تودیع شده دانشگاه تشکر 

و تقدیر کرد و برای معاونین جدید آرزوی موفقیت و پیروزی نمود.

سرپرست دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان:

زیرساخت‌های درمانی دانشگاه علوم پزشکی قابل قبول است

مفتخریم که اولین و تنها روزنامه هرمزگان 
هستیم که روزانه منتشر می شود

بوشهر 
 خوزستان، 

سیستان و بلوچستان 
 فارس
کرمان

کهگیلویه و بویراحمد 
هرمزگان

 یزد

دکتر ابتکار با حضور در میناب : 

انتقال آب از خلیج فارس باید به حداقل برسد
   رئیس سازمان حفاظت محیط زیست کشور گفت: انتقال آب از خلیج فارس باید در کمترین میزان ممکن و استفاده از دستگاه های 

آب شیرین کُن نیز باید منطبق استاندارد و تکنولوژی روز دنیا باشد که آسیب های زیست محیطی کمتری وارد شود.
  به گزارش دریا ؛ معصومه ابتکار در پنجمین نشست شورای اداری هرمزگان افزود: هرچند استفاده از آب شیرین کُن ها به عنوان یکی 
از راهکارهای تامین آب مطرح می شود اما گزارش های رسیده از هرمزگان و شهر بندرعباس درباره آلودگی ساحل به مواد نفتی و 
انواع فاضلاب، یک مانع جدی برای استفاده از این راهکار به شمار می رود و طبیعی است که در کنار ساحل آلوده نمی توان از آب 
شیرین کُن استفاده کرد.وی ادامه داد: بازنگری سیاست های آب از اولویت های دولت یازدهم است که استفاده صحیح از منابع موجود 
آب، جلوگیری از هدر رفت آب، استفاده از پساب و بازچرخانی آن از سیاست های اصولی در این زمینه محسوب می شود.معاون 
رئیس جمهوری با اشاره به چالش های زیست محیطی و اهمیت این حوزه اظهار کرد: سال گذشته حمایت های ویژه ای از سوی مقام 
معظم رهبری انجام شد که سیاست های کلی محیط زیست را ابلاغ و تکلیف کلی کشور را مشخص کردند.ابتکار خاطرنشان کرد: اقتصاد 
مقاومتی ارتباط مستقیم با محیط زیست دارد و اگر به آب و خاک و محیط زیست توجه نشود، اقتصاد با مشکل جدی روبرو خواهد 
شد و بخش های مهمی مانند کشاورزی که بخش عمده غذای کشور را تامین می کند و نیز موضوع اشتغال، با چالش مواجه خواهد 
شد.وی با بیان این که دولت یازدهم برای حل معضلات اقتصادی گام های موثری برداشته است، افزود: مهار تورم و مسائل اجتماعی و 
بین المللی مورد توجه دولت است اما با توجه به اولویت بندی و جهت گیری های رئیس جمهوری و مجموعه وزیران، می توان دولت 

یازدهم را دولت محیط زیست دانست.او تاکیدکرد: بسیاری از آسیب های زیست محیطی غیرقابل جبران است و به عنوان مثال اگر 
دوسال پیش دولت برای حل بحران دریاچه ارومیه وارد عمل نمی شد و به داد آن نمی رسید، دیگر امکان نجات آن وجود نداشت.

ابتکار ادامه داد: سازمان حفاظت محیط زیست مشکل و مخالفتی با توسعه صنعتی نداشته و تنها بر توجه به مسائل زیست محیطی از 
طراحی صنعتی تا جانمایی و اجرا تاکید دارد.معاون رئیس جمهوری با اشاره به حادثه جان باختن دو محیط بان هرمزگان که در درگیری 
با شکارچیان تیرماه امسال به شهادت رسیدند، از ارائه لایحه حمایت از محیط بانان به دولت خبرداد و اظهار امیدواری کرد با تصویت 
این لایحه در دولت و مجلس، وضعیت حمایت از محیط بانان متحول شود.ابتکار، در ادامه از هرمزگان به عنوان استانی برخوردار از 
مزیت انرژی خورشیدی نام برد که باید از این ظرفیت خدادادی بیشترین بهره را ببرد.وی افزود: هرمزگان 358 روز در سال هوای پاک 
دارد که وضعیت بسیار عالی در مقایسه با دیگر شهرهای کشور است و باید در کنار چنین مزیت هایی، حفظ سواحل و جلوگیری از 
دست اندازی ها و تخریب آلوده کردن دریا را نیز در اولویت قرار دهد.پس از جلسه شورای اداری، در نشست دیگری با حضور رئیس 
سازمان حفاظت محیط زیست، استاندارهرمزگان، تعدادی از نمایندگان استان در مجلس و برخی مدیران استانی چند موضوع زیست 
محیطی به طور ویژه مورد بررسی قرار گرفت.ابتکار در این نشست نیز اظهارکرد: تمام منطقه نایبند در شهرستان پارسیان به عنوان پارک 
ملی به ثبت رسیده که تحت هیچ شرایطی مجوز ساخت و ساز، احداث اسکله و تاسیسات در آن صادر نمی شود و این حساسیت ها 

به استان همجوار هرمزگان و وزارت کشور نیز اعلام شده است.

 اجتماع مدافعان حریم خانواده 
در » بندرعباس« 

س : دریا
عک
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هدف از تغییرات اخیر در دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان فقط جابجایی همکاران بوده و با توجه به ظرفیت محدود منابع انسانی 
دانشگاه نیت ما، ذخیره و یا حذف افراد از بدنه دانشگاه نیست

آلودگی ساحل هرمزگان به مواد نفتی و فاضلاب
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سرآغاز

بانوی سبز و چالش های پیش رو 
 دوشنبه ، هرمزگان میزبان ، بانوی سبز ایران خانم دکتر 
ابتکار بود ؛ س�فری با هدف بررس�ی چالش های زیس�ت 
محیطی و بحران آب در شهرس�تان میناب که موردتوجه 

رسانه ها وخبرگزاری ها نیز قرارگرفت .
این روزها چالش های زیس��ت محیطی اعم از ریزگردها، 
خشک ش��دن دریاچه ها و تلابها، استحصال بی رویه آب 
از منابع زیرزمینی و فروچاله ها و... محیط زیس��ت کشور 
 و اس��تان را ب��ا چال��ش های ج��دی مواجه کرده اس��ت . 
چال��ش هایی که خیلی دیر به فکر چ��اره اش افتاده ایم و 
امروز با بی آبی و فقر آب مواجه هس��تیم ؛ بحرانی که رفته 
 رفته حیات و طبیعت را نابوده کرده و خشکی و برهوت را 
ب��ه رخ می کش��د. فروچاله های دش��ت میناب ک��ه در اثر 
برداش��ت های بی رویه آب و خشکسالی های اخیر ایجاد 
ش��ده رفته رفته زندگی مردم این شهرس��تان را با چالش و 
تهدید مواجه کرده اس��ت تا جایی که حضور کارشناس��ان 
واهل فن نیز نتوانس��ته تاکنون راهکار اصولی و عملی برای 
بهبود و تس��کین موقت این عارضه خطرن��اک ارائه بدهد . 
نخلستانهای سرسبز و باغات مرکبات که روزگاری زیبایی و 
طراوت میناب را رخ هر رهگذری می کشید اینکه سوخته و 
خشکیده زیرتیغ آفتاب داغ جنوب از بین رفته اند .مشکلاتی 
 که ام��روز م��ردم هرمزگان خصوصا ش��رق اس��تان با آن 
 مواجه اند محصول س��الها بی تدبیری و اس��تفاده وبرداشت 
بی رویه از ذخایر آبی و مهار نکردن بارشهای فصلی و.. بوده 
که امروز خودرا بصورت بحران نش��ان می دهد واگر امروز 
مدیران ، کارشناس��ان و مسئولان اجرایی و زیست محیطی 
کشور به کمک شرق استان و هرمزگان نشتابند بی شک تا 
س��الهای آینده بی آبی و خشکسالی زندگی را دراین منطقه 

غیرممکن خواهد کرد . 
  بانوی س��بز ایران با حضور درمیناب مشکلات را واکاوی 
کرد و ریش��ه آن را نی��ز بازگو کرد ؛ ق��ول داد تا چاره ای 
اساس��ی برای معضلات زیست محیطی میناب بیاندیشد تا 
سرنوشت تلخ دریاچه ارومیه باردیگر تکرار نشود و باغات 
زیبا و معطر انبه ولیمو و نارنج نخشکند . وجود دریا و انرژی 
خورشیدی و سایر منابع طبیعی در منطقه از جمله مواردی 
اس��ت که می تواند به کمک علم روز و فناوری های جدید 
محیط زیس��ت را از بحران و چالش برهاند . دراین راس��تا 
بایستی با سیاست گذاری های کلان و بودجه های مناسب 
وارد ش��د و با استفاده ازاساتید ومتخصصان اهل فن میناب 
و سایر شهرهای استان رااز چالش ها وبحران های زیست 

محیطی و بی آبی مفرط نجات داد . 
  حضوربانوی س��بز و هیئت همراهش را به شرق هرمزگان 
ب��ه فال نیک می گیریم وامیدواریم با درایت و تدبیر بتوانیم 
از بحران خشکس��الی و بحرانهای زیست محیطی که پیش 

رویمان است به سلامت عبور نماییم.
   سردبیر

اجتماع مدافعان حریم خانواده در » بندرعباس« 
 به مناسبت هفته حجاب و عفاف جمعی از شهروندان بندرعباس اجتماع 
بزرگ حمایت از حریم خانواده را در زیر پرچم بوستان غدیر بندرعباس 
تشکیل دادند.به گزارش دریا ، مسئول دفتر نماینده ولی فقیه در دانشگاه 
 هرم��زگان در این اجتماع مردمی اظهار داش��ت: حجاب بزرگترین نماد

 ارزش های بزرگ اس�الم و انقلاب اسلامی است.حجت الاسلام محمد 
عبادی زاده اضافه کرد : اسلام با حجاب در زمانی که زن جایگاه و ارزشی 
در جامعه جاهلی نداش��ت بزرگترین سرمایه زنان را که عفت و پاکدامنی 
است به منصه ظهور رسانده و منزلت زن را به وی اعطاء کرد.بنا به اظهار 
وی در زمان��ی زندگی می کنیم که غرب با جاهلی��ت مُدرن خود گوهر 
عف��ت و پاکدامن��ی زنان را به تارج می برد و ازس��وی دیگر پدیده ای به 
نام بدحجابی وجود ندارد و در اس�الم با حج��اب و یا بی حجاب داریم 
بدحجابی همان بی حجابی است. این کارشناس مذهبی خاطرنشان کرد: 
باید ریشه های بی حجابی را شناخت و برمبنای شناخت آنها برای اصلاح 
جامعه و افراد بد حجاب اقدام کرد زیرا افراد گاهی به دلیل پیروی از هوای 
نفس و هوس گرفتار بی حجابی می ش��وند ، برخی دیگر به دنبال خود 
ج هستند.مسئول دفتر نماینده ولی فقیه در دانشگاه هرمزگان  نمایی و تبرُّ
ادامه داد: برخی به علت احساس حقارت و کمبود به این سمت کشیده می 
شودند و براساس این حِس می خواهند مورد توجه قرار گیرند.عبادی زاده 
با اشاره به اینکه عملکرد دستگاه های فرهنگی نیز قابل تامل است ، افزود: 
دستگاه های فرهنگی به رسالت و مسئولیت خود عمل کنند و رسانه های 
ارتباط جمعی، صدا و سیما و مطبوعات با ترویج فرهنگ حجاب وعفاف 

اجازه ندهند از زنان استفاده ابزاری صورت گیرد.

مرادی نماینده مردم در مجلس :
شهروندان مارا در ساختن استان همراهی نمایند

  احمد مرادی نماینده مردم در مجلس شورای اسلامی با حضور در مسجد 
حضرت صاحب الزمان )عج(محله بیست متری شاهدازنزدیک با نماز گزاران 
واهالی منطقه دیدار کرد. وی اظهار داشت: فلسفه وجودی نمایندگان مجلس، 
خدمتگذاری صادقانه وبی منت به مردم است واز این جهت خداوند بزرگ 
را شاکریم .وی گفت :برابر تعهدی که در قبال مردم داریم نمایندگان استان 
با تعامل و همدلی مصمم به رفع مش��کلات مردم هس��تند.مرادی با اشاره 
به مش��کلات فراوان در اس��تان وخصوصا محلات شهر بندرعباس گفت: 
امیدواریم بتوانیم در چارچوب قانون برای رفع موانع و مشکلات پیشرفت 
توس��عه اس��تان و س��اماندهی محلات حرکت کنیم.مرادی در پایان گفت: 
همراهی و مطالبه گری ش��هروندان قطعا نتایج بسیار مثبت وسازنده ای در 
روند روبه رشد توسعه استان وشهر بندرعباس خواهد داشت و همین جا از 

شهروندان عزیز می خواهیم ما رادر ساختن استان همراهی کنند. 

جلد دوم کتاب عکس هرمزگان منتشر می شود
 مدیر کل فرهنگ و ارشاد اسلامی هرمزگان ،جلد دوم کتاب عکس هرمزگان 
منتشر خواهد شد .به گزارش روابط عمومی اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی 
هرمزگان ،علیرضا درویش نژاد ضمن اعلام خبر تدوین جلد دوم کتاب عکس 
هرمزگان گفت :نظر به استقبال عموم مردم از جلد نخست این کتاب بر آن شدیم 
که با همکاری انجمن عکاسان هرمزگان جلد دوم نیز تهیه و منتشر شود .وی 
به دلایل استقبال مردم از جلد نخست کتاب اشاره کرد و عنوان داشت :کیفیت 
بالای چاپ ، عکس ها و تصاویر و همچنین استفاده از مطالب مناسب و چند 
زبانه بودن کتاب و توجه بیشتر به معرفی ظرفیت های مختلف استان از جمله 
مهمترین دلایل استقبال مردم از این کتاب بود .مدیر کل فرهنگ و ارشاد اسلامی 
هرمزگان بیان کرد :در جلد دوم کتاب عکس هرمزگان سعی داریم بیشتر به 
حوزه فرهنگ و هنر ، آئین ها ، آداب ، رسوم ، فرهنگ عامه ، سنت ها ، اقوام، 
مذاهب و... بپردازیم .درویش نژاد در خصوص تهیه مطالب و تصاویر کتاب 
اظهار داشت : مجری این طرح انجمن عکاسان هرمزگان خواهد بود و از هم 
اکنون به همه عکاسان ،محققان ، پژوهشگران ، هنرمندان ، اساتید و... فراخوان 
داده شده است که در حوزه های مطرح شده مطالب و تصاویر و عکس های 

خود را به انجمن عکاسان هرمزگان ارسال نمایند .

خبر

خبری

سکوت معنادار درباره حقوق های نجومی در وزارت صنعت و معدن
موضوع فیش های حقوقی و پرداخت های غیرمتعارف به تدریج تبدیل به موضوع اصلی 
 کش��ور و دغدغه مردم ش��ده اس��ت. افکار عمومی در این روزها جریحه دار شده و نگران 
از اینکه چرا علی رغم تاکید مقامات عالی کش��ور همچنان برخی از مس��ئولان در برخی 

سازمان های دولتی روزه سکوت گرفته اند!
 تابناک نوش��ت: اگرچه رئیس جمهور از ابتدای این پیش��آمد اعلام کرد که دولت یازدهم 
در عذرخواه��ی از مردم لکنت زب��ان ندارد و انصافاً برخی از مقامات دولتی نیز از اینگونه 
پرداخت های نجومی و همچنین عدم نظارت کافی عذرخواهی کردند اما مشخص نیست که 
چرا برخی از سازمان ها و وزارتخانه ها که اتفاقاً بیشترین تخطی از قانون را داشته اند و در 
پرداخت های غیرمتعارف رکودشکنی کرده اند، هیچ واکنشی نسبت به این اتفاقات از خود 
نشان نمی دهند.چند روز پیش فیاض شجاعی دادستان دیوان محاسبات کشور از تشکیل 
۱۲۳ پرونده به ارزش ۵۹ هزار میلیارد ریال از سال ۹۰ تا ۹۴ درباره پرداخت حقوق های 
غیرمتعارف غیرقانونی به مدیران دولتی خبر داد. وی در این افش��اگری به چند دس��تگاه و 
وزارتخانه که حقوق های غیرمتعارف داشته اند اشاره کرده است.شجاعی در بخشی از این 
گزارش به وزارت صنعت و معدن اشاره می کند.بر اساس گزارش دادستان دیوان محاسبات، 
وزارت صنعت، معدن و تجارت و ش��رکت‌ها و سازمان‌های تابعه آن از جمله سازمان‌های 
گسترش و نوسازی صنایع ایران، سازمان توسعه و نوسازی معادن و صنایع معدنی ایران و 
همچنین سازمان صنایع کوچک و شهرک‌های صنعتی با ۳۸ پرونده به مبلغ ۳۶ هزار میلیارد 
ریال رکورد دار تخلف پرداخت های متعارف بوده است.در واقع برای این وزارتخانه نزدیک 
به 38 پرونده تشکیل شده است که در مجموع 36 هزار میلیارد ریال تخلف ثبت شده است. 
 س�خنگوی سازمان انرژی اتمی خبر داد:گس�ترش همکاری ایران و فرانسه 

در پروژه جهانی گداخت هسته ای
سخنگوی سازمان انرژی اتمی از همکاری مشترک و تفاهم کلی با فرانسوی ها در ارتباط با 
پروژه جهانی گداخت هسته ای معروف به »ایتر« خبر داد و گفت: قرار است تا سال 2030 
برای نخس��تین بار انرژی گداخت به صورت آزمایشی به میزان پانصد مگاوات برق انجام 
شود.به گزارش جام جم آنلاین از پایگاه اطلاع رسانی دولت، بهروز کمالوندی در پاسخ به 
این سوال که پس از سفر ریاست و سخنگوی سازمان انرژی اتمی به فرانسه چه تصمیماتی 
در زمینه توافق فرانسه و ایران در گداخت هسته ای انجام گرفت؟ گفت: مسئولان ایران در 
ارتباط با پروژه جهانی گداخت هس��ته ای معروف به ایتر با فرانسه به همکاری مشترک و 
تفاهم کلی رس��یدند.وی افزود: این طرح از 10 سال پیش آغاز و قرار است تا سال 2030 
برای نخستین بار انرژی گداخت به صورت آزمایشی به میزان پانصد مگاوات برق انجام شود 

و تا سال 2040 نخستین راکتور مدل پانصد مگاواتی به بهره برداری خواهد رسید.
کمالوندی تصریح کرد: مشارکت دانشمندان ایرانی در این طرح جهانی مطرح شده و همچنین 

پیشنهاد همکاری با ایران در بخش نیروی انسانی ارائه شد.
وی تأکید کرد: ایران همکاری خود را با »ایتر« گسترش می دهد.

سخنگوی سازمان انرژی اتمی درباره مذاکرات ایران و چین درخصوص بازطراحی راکتور 
آب س��نگین اراک گفت: مذاکره بر س��ر این مساله که چه بخش هایی را چین با همکاری 
کشورهای 1+5 و به چه نحوی انجام دهند و چه بخش هایی را ایران بر عهده بگیرد، انجام 
شد.وی با بیان این که بر سر مبانی حقوقی کار مذاکراتی صورت گرفت، افزود: پیش نویسی 
درباره مباحث مربوط به بازطراحی راکتور اراک میان ایران و طرف چینی با همراهی 5+1 

آماده شده و به طرف چینی ارائه شد که در حال بررسی است.

تازه های مطبوعات
شرق - احمد سالک، نماینده اصفهان در مجلس درباره نگاه اصولگرایان به تحرکات انتخاباتی 
محم��ود احمدی‌نژاد گف��ت: احمدی‌نژاد می‌گوید »بیایم با مش��ایی می‌آیم« که اش��کال اصلی 
همین‌جاس��ت. از‌این‌رو بعید است اجماعی در جریان اصولگرا برای حمایت از احمدی‌نژاد اتفاق 

بیفتد. 
ایران - این روزنامه در مطلبی با عنوان » سربازی در پیچ تغییرات،«  با اشاره به  حادثه‌ای که 
برای اتوبوس حامل سربازان پادگان 05 کرمان رخ داد، به نقل از مهدی احمدی معین، کارشناس 
دفتر سیاس��ی مرکز پژوهش های مجلس نوش��ت: بررسی سربازی در مرکز پژوهش‌ها همچنان 
ادامه دارد و چند الگوی دیگر هم برای سربازی پیشنهاد شده اما به دلیل محرمانه بودن جزئیات 

آن منتشر نشده است.
آفتاب یزد –صادق زیبا کلام استاد دانشگاه در مطلبی با بیان اینکه  بین روحانی و صالحی، ظریف 
حکمیت کند در باره موضع گیری‌های اخیر صالحی درباره برجام و کنایه‌هایش به حسن روحانی، 
گفت: بی تردیدآقای صالحی در جریان مذاکرات ایفاگر نقش مهمی بود. اما اینکه آقای صالحی 
تغییر موضع بدهد و از موافق برجام به مخالف برجام تبدیل شود مطمئنا حملات مخالفین توافق 

هسته‌ای را خیلی بیشتر خواهد کرد. 
 جام جم آنلاین نوشت: محمد هاشمی رییس دفتر رییس مجمع تشخیص مصلحت نظام گفت: 
رفتارهای عارف برای بسیاری جای سوال دارد. وی حتی درنشست مشترک دولت و مجلس نیز 
ش��رکت نکرده بود .رفتارهای وی را نمی توانم تفسیر کنم،آقای عارف نماینده مجلس است و با 
دولت روحانی در ارتباط است بنابراین دلیل رفتارهای وی را نمی توانم تفسیر کنم.تابناک خبرداد: 
حجت‌الاس�الم مجید ناصری‌نژاد نماینده مردم شادگان با اعتراض نسبت به بحران بی‌آبی در این 
شهرستان اظهار کرد: تا زمانی که مسئولان استانی و وزارت نیرو برای رفع مشکل بی‌آبی شادگان 
اقدام نکنند در اس��تانداری به تحصن خود ادامه می‌دهم و از آن خارج نمی‌ش��وم.صبحانه آنلاین 
نوشت: بررسی های صبحانه نشان می دهد بر اساس ابلاغیه 13 تیرماه معاون اول رییس جمهور 
به سازمان مدیریت و برنامه ریزی، تاکید شده است که بر اساس تصمیم هیئت دولت در 9 تیرماه، 
 ضوابط اجرایی قانون بودجه س��ال 1395 اصلاح ش��ده و در ماده 31، عبارت »حداکثر تا 2 ماه 
پس از ابلاغ این تصویب نامه«، بعد از عبارت »اخذ مصوبه ش��ورای مذکور برای اس��تمرار این 
پرداخت ها« اضافه می ش��ود.با این اوصاف، اگر مجموعه ای تا 23 مرداد امس��ال، موفق به اخذ 
مجوزهای شورای حقوق و دستمزد نشود، امکان پرداخت فوق العاده یا حقوقی خاص به کارمندان 
و مدیران خود را نخواهد داشت.جام جم آنلاین نوشت: محمد هاشمی رییس دفتر رییس مجمع 
تشخیص مصلحت نظام گفت: رفتارهای عارف برای بسیاری جای سوال دارد. وی حتی درنشست 
مشترک دولت و مجلس نیز شرکت نکرده بود .رفتارهای وی را نمی توانم تفسیر کنم،آقای عارف 
نماینده مجلس است و با دولت روحانی در ارتباط است بنابراین دلیل رفتارهای وی را نمی توانم 
تفسیر کنم.ابناک خبرداد : حجت‌الاسلام مجید ناصری‌نژاد نماینده مردم شادگان با اعتراض نسبت 
به بحران بی‌آبی در این شهرس��تان اظهار کرد: تا زمانی که مس��ئولان استانی و وزارت نیرو برای 
رفع مشکل بی‌آبی شادگان اقدام نکنند در استانداری به تحصن خود ادامه می‌دهم و از آن خارج 
نمی‌شوم.صبحانه آنلاین نوشت: بررسی های صبحانه نشان می دهد بر اساس ابلاغیه 13 تیرماه 
معاون اول رییس جمهور به سازمان مدیریت و برنامه ریزی، تاکید شده است که بر اساس تصمیم 
هیئت دولت در 9 تیرماه، ضوابط اجرایی قانون بودجه س��ال 1395 اصلاح ش��ده و در ماده 31، 
عبارت »حداکثر تا 2 ماه پس از ابلاغ این تصویب نامه«، بعد از عبارت »اخذ مصوبه شورای مذکور 
برای استمرار این پرداخت ها« اضافه می شود.با این اوصاف، اگر مجموعه ای تا 23 مرداد امسال، 
موفق به اخذ مجوزهای شورای حقوق و دستمزد نشود، امکان پرداخت فوق العاده یا حقوقی خاص 

به کارمندان و مدیران خود را نخواهد داشت.

پشت پرده سیاست 

 س�خنگوی وزارت کشور:ماهیت سوء قصد علیه نماینده و فرماندار 
اسلام‌آباد هنوز مشخص نیست

س��خنگوی وزارت کش��ور با بیان اینکه هنوز ماهیت و انگیزه ت��رور نماینده و 
فرماندار اس�الم‌آباد غرب مشخص نیس��ت، گفت: هرگونه اطلاع‌رسانی از منابع 
غیر رسمی معتبر نبوده و اطلاعات دقیق در این خصوص از منابع رسمی منتشر 
خواهد شد.فارس نوش��ت: حسینعلی امیری در حاشیه مراسم ختم مادر »احمد 
خرم« و در جمع خبرنگاران در پاس��خ به س��ؤالی پیرامون جزئیات س��وء قصد 
به جان حش��مت‌الله فلاحت‌ پیشه اظهار داش��ت: این قضیه را پیگیری می‌کنیم و 
جزئیات آن بعد از بررسی‌ها به اطلاع عموم خواهد رسید.وی با تشریح جزئیاتی 
از این حادثه خاطرنشان کرد: نماینده اسلام‌آباد‌ غرب، فرماندار و 2 مدیر استانی 
کرمانشاه از مأموریت اداری برمی‌گشتند که مورد حمله مسلحانه قرار می‌گیرند.

امیری افزود: 2 نفر از این افراد در دم ش��هید می‌ش��وند و 2 نفر دیگر نیز گلوله 
می‌خورند. 

   نماینده اسلام‌آباد غرب در مجلس نیز حین پیاده شدن از ماشین صدمه می‌بیند.
وی با بیان اینکه ماهیت و انگیزه این گروه تروریس��تی هنوز مش��خص نیست، 
تصریح کرد: نیروهای امنیتی و نظامی در استان کرمانشاه برای پی بردن به چرایی 
 این س��وء قصد و حمله تروریس��تی در تلاش هستند.س��خنگوی وزارت کشور 
 در مورد ش��ایعاتی پیرامون دس��ت داش��تن گروهک تروریس��تی پژاک در این 
 س��وء قصد اظهار داش��ت: هرگونه اطلاع‌رس��انی در این موض��وع از کانال‌های

  غیر رس��می معتبر نیس��ت و اخبار موثق از کانال‌های رس��می به موقع منتش��ر 
خواه��د ش��د.امیری در پاس��خ به س��ؤالی در مورد زم��ان برگ��زاری انتخابات 
 ریاس��ت جمهوری اظهار داشت: وزارت کشور نامه‌ای به شورای نگهبان درباره 
تعیین زمان انتخابات فرس��تاده و در آن 2 تاریخ را به ش��ورای نگهبان پیشنهاد 

داده است.
   وی با اشاره به اینکه چون خردادماه مصادف با ماه مبارک رمضان است و برای 
مردم حضور در انتخابات مقداری س��خت است با شورای نگهبان مکاتبه کردیم 
که انتخابات قبل از ماه مبارک برگزار شود که باید این مسئله در جلسات رسمی 

شورای نگهبان مورد بررسی قرار گیرد.
 شمسیان:شریعتمداری حقوق یک سردار را از سپاه دریافت می‌کند 
میزان –حس��ین شمس��یان عضو شورای س��ردبیری روزنامه کیهان با بیان اینکه 
حسین شریعتمداری کادر رسمی سپاه است گفت: شریعتمداری هیچ نوع دریافتی 

از این موسسه ندارد و تنها حقوق یک سردار را از سپاه دریافت می کند .
  سفر قریب‌الوقوع هیئت پارلمانی ایران به سوریه 

خبرگزاری صدا وس��یما - بروجردی رئیس کمیس��یون امنیت ملی از سفرهیئت 
پارلمانی ایران به سوریه تا دو هفته‌ آینده خبر داد وگفت: همچنین یک هیئت نیز 

به بروکسل سفر می کند و در پارلمان اروپا حاضر خواهد شد.
 دیدار سیدحسن خمینی با رهبر بودائیان سریلانکا

ایلنا – حجت الاس�الم س��ید حس��ن خمینی در دیدار با رهبر بودائیان کش��ور 
سریلانکا نقش بی‌بدیل ادیان و مذاهب را در اخلاقی‌تر کردن زندگی انسان‌ها با 

توجه به فرورفتن جامعه در اخلاق ستیزی یادآور شد. 

 رئی�س قوه قضاییه:دش�من هم�ه امکانات و ثروتش را ب�رای نا امنی 
در کشور به کار گرفته است

رئیس قوه قضاییه با بیان اینکه   باید »تمام آنچه را که برای تقویت توان دفاعی 
کش��ور لازم اس��ت انجام دهیم« و با تاکید بر ضرورت حفظ هوشیاری در مقابل 
ادعاه��ا و توقعات غربی ها به ویژه آمریکا به جوس��ازی های اخیر مقامات این 
کش��ور و برخی کشورهای اروپایی درباره موشک های ایران اشاره کرد و گفت: 
ممنوعیت توافق ش��ده در برجام مربوط به س��اخت موشک هایی با نیت و قصد 

حمل کلاهک های هسته ای است.
  به گزارش ایرنا، آیت ا... صادق آملی لاریجانی  با اشاره به اینکه»آمریکایی ها 
هیچگاه دوس��ت ما نبوده و نخواهند بود« گفت: پیش بینی ها و هشدارهای مقام 
معظم رهبری به خوبی نش��ان داد که مشکل آمریکایی ها بحث هسته ای کشور 
نیست و اگر در بحث هسته ای به توافقی برسیم آن وقت موضوع حقوق بشر به 
میان می آید؛ بعد به س��راغ توان موش��کی ایران می روند، وجود شورای نگهبان 
را نفی می‌کنند و در آخر هم چه بس��ا بگویند در این نظام کس��انی باش��ند که ما 
می گوییم.وی با تاکید بر اینکه دشمن همه امکانات و ثروت و تلاش خود را به 
کار گرفته  اس��ت که امنیت کش��ور ما را از بین ببرد تلاش های نیروهای امنیتی، 
نظامی و انتظامی کشور در خنثی سازی این توطئه ها را قابل ستایش دانست و 
افزود: برخی کش��ورهای مرتجع منطقه و کشورهای سلطه تلاش می کنند کشور 
ما را نیز به س��مت ناامنی ببرند و از این رو تروریس��ت ها را تجهیز  می کنندو به 
داخل کشور می فرستند؛ اما بحمدا... با هوشیاری مردم و تلاش خستگی ناپذیر 

نیروهای امنیتی تمام این توطئه ها خنثی شده است.
  به گزارش شبکه خبر،وی تاکید کرد: هم مردم وهم مسئولان  باید هوشیار باشند  
به ویژه که  گاهی سازهای ناکوکی به گوش می رسد  که می خواهند  بین مردم 

اختلاف بیندازند . 
دستور دولت برای 3 برابر شدن زمان اعتبار ویزای ایران

خراس��ان ؛در حالی که بر اس��اس ابلاغیه س��ال گذش��ته دولت، مقرر ش��ده بود 
وزارت امور خارجه با استقرار نمایندگان خود در برخی فرودگاه ها، برای ورود 
جهانگردان، تجار و کارشناسان خارجی که فاقد روادید هستند، نسبت به صدور 
روادی��د جهانگ��ردی، زیارتی، تجارتی و درمانی 30 روزه اقدام کند، بر اس��اس 
ابلاغیه روزهای اخیر یک مس��ئول ارش��د اجرایی به محمد جواد ظریف، مدت 

زمان اعتبار ویزای ایران به 90 روز افزایش یافته است.
بررسی » بیوتروریسم « در جلسه امروز کمیسیون امنیت ملی  

باشگاه خبرنگاران - جمالی نوبندگانی عضو هیأت رئیسه کمیسیون امنیت ملی از 
جلسه کمیسیون متبوع خود با سردار جلالی، رئیس پدافند غیرعامل کشور برای 

بررسی موضوع بیوتروریسم خبر داد.
  دستور الظواهری برای ربایش دیپلمات‌های آمریکایی و ایرانی

  ف��ارس- ایم��ن الظواهری س��رکرده ش��بکه تروریس��تی القاع��ده ادعاکرد: به
  الوحیش��ی امی��ر س��ابق القاع��ده در یمن دس��تور داده بودم ک��ه دیپلمات ‌های

 ایران��ی و آمریکای��ی را بربایند.وی افزود: به ابوبکر البغدادی نیز این دس��تور را 
داده بودم. 

           روابط عمومی
 اداره کل آموزش فنی و حرفه ای 

هرمزگان 
قابل توجه : تمامی دوره های آموزش فنی و حرفه ای مراکز دولتی 
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   دانش‌آموز خلاق پایه شش�م دبستان غدیر خم آموزش و پرورش ناحیه 
یک بندرعباس با ساخت پرگار الکتریکی به مرحله کشوری جشنواره جابر 

ابن حیان راه یافت.
   ب��ه گ��زارش دریا ؛ حوریه حاجی‌زاده معاون آم��وزش ابتدایی آموزش و 
پ��رورش ناحیه یک بندرعب��اس ضمن ارائه توضیحات��ی در این خصوص 
گف��ت: یک��ی از طرح‌های وزارتی مقط��ع ابتدایی پروژه‌ه��ای علمی دانش 
آموزان در قالب جش��نواره جابر ابن حیان می‌باش��د.وی هدف از برگزاری 
این جش��نواره را پرورش خلاقیت و استفاده بهینه از امکانات موجود و بالا 
بردن اعتماد به نفس دانش آموزان دانست و افزود: اجرای این قبیل برنامه‌ها 

باعث تش��ویق آن‌ها به کارهای جمعی و گروهی و آمادگی برای شرکت در 
جش��نواره خوارزمی سال‌های آتی می‌باشد.حاجی‌زاده افزود: این جشنواره 
ابتدا به‌صورت نمایشگاهی و در قالب گروه‌های همیار با شرکت بیش از هزار 
و 400 دانش‌آموز و 817 طرح در س��طح آموزشگاهی و منطقه برگزار شد 
که از بین این طرح‌ها 12 طرح با عناوین )طراحی و س��اخت( و )آزمایش( 
به مرحله اس��تانی راه یافتند.وی تصریح کرد: در مرحله اس��تانی نیز از بین 
108 طرح ارس��الی مناطق و نواحی 22 گانه استان، 5 طرح، جواز حضور 
در مرحله کش��وری را کسب کردند که محمدحس��ین حمزه پور دانش‌آموز 

خلاق پایه شش��م دبستان غدیر خم موفق ش��د با ساخت پرگار الکتریکی 
جزء 5 نفر راه‌یافته به مرحله کشوری باشد.این مقام مسئول خاطرنشان کرد: 
هدف از ساخت این دستگاه، سهولت در امر یادگیری بهتر و کشیدن خطوط 
دایره‌ای شکل عنوان‌شده است و یکی از مزایای این طرح استفاده از ابزارهای 
ارزان‌قیمت و سهل‌الوصول می‌باشد.معاون آموزش ابتدایی آموزش و پرورش 
ناحیه یک بندرعباس در پایان ضمن قدردانی از زحمات و تلاش‌های مدیر 
دبس��تان غدیر خم، ناظر علمی، معلم راهنم��ا و خانواده‌ی دانش‌آموز، برای 

دانش‌آموز ساعی آرزوی کسب موفقیت در مرحله کشوری نمود.

بندرعب�اس،  م�ردم  نماین�ده       
حاج�ی آب�اد، قش�م، ابوموس�ی و 
ش�ورای  مجل�س  در  بندرخمی�ر 
اسالمی خواس�تار ن�گاه تعامل�ی 
مدی�ران در ارتب�اط بی�ن مجلس و 

دولت شد.
منطق��ه  دری��ا،  گ��زارش  ب��ه     
»خلیج فارس«، احم��د مرادی در 
پنجمین نشست شورای اداری استان 
هرمزگان، اف��زود: یکی از مهم‌ترین 
نیازهای توسعه پایدار هرمزگان در 
سال‌های آینده موضوع آب است و اکنون در غرب و مرکز استان شاهد بحران در 

این زمینه هستیم و فشار آن به شرق استان وارد شده است.
   وی با بیان اینکه به طور کلی بخش زیادی از سواحل جنوبی کشور با چالش 
کمبود آب مواجه هس��تند، اظهار کرد: اقلیم ایران نیز یک اقلیم گرم و کم بارش 
اس��ت و می‌بایس��ت از مدت‌ها قبل به فکر تامین منابع پایدار آبی با اس��تفاده از 
ظرفیت دریا می‌بودیم تا اکنون به فکر راهکار برای رون رفت دش��ت میناب از 
وضعیت بحرانی نباشیم و زندگی و جان مردم در معرض خطر قرار نگیرد. عضو 
کمیسیون انرژی مجلس شورای اسلامی با بیان این که استفاده از آب‌شیرین‌کن‌ها 

در همه دنیا و به‌خصوص در مناطق و شهرهای گرم و کم آب و کم بارش متداول 
شده است، خاطرنشان کرد: جزایر و مناطق مختلف ساحلی هرمزگان با راه‌اندازی 

چند واحد آب‌شیرین‌کن احیا شده و جان تازه‌ای می‌گیرند. 
  م��رادی با اش��اره به اینکه ب��ا توجه به وجود زمینه‌های قانون��ی در این زمینه، 
بای��د اقدامات س��ریع‌تری صورت گی��رد، اضافه کرد: از رئیس س��ازمان محیط 
زیس��ت کش��ور می خواهم تا در هیئت دولت در این زمین��ه طرح جامعی ارائه 
ش��ود تا آب‌ش��یرین‌کن‌ها که دانش آن نیز در داخل بومی ش��ده است به کمک 
زندگی مردم اس��تان هرمزگان بیایند و آن‌ها را نجات دهند.وی بیان کرد: وجود 
قانون خرید تضمینی آب از آب‌ش��یرین‌کن‌ها و خرید تضمینی برق از نیروگاه‌ها 
را تسهیل کننده حضور فعال بخش خصوصی در این دو حوزه است.نماینده مردم 
بندرعباس،حاجی آباد ،قشم ،ابوموسی و بندرخمیر در مجلس نیز خواستار نگاه 
تعاملی مدی��ران در ارتباط بین مجلس و دولت ش��د.مرادی ادامه داد: در چنین 
فضایی اگر انتقادی نیز مطرح می ش��ود تنها با هدف خدمت بیش��تر و افزایش 
رضایتمن��دی مردم به عنوان یک دغدغه مش��ترک بین دولت و مجلس اس��ت.

وی همچنین توجه بیش��تر دولت به مسائل زیست محیطی هرمزگان را ضروری 
دانس��ت و عنوان کرد: در برخی مناطق استان پدیده ریزگردها برای مردم ایجاد 
مشکل کرده است.به گفته مرادی، از مجموعه 13 شهرستان هرمزگان ،9 شهرستان 
ساحلی بوده و در نتیجه اقتصاد مردم این شهرستان ها با دریا ارتباط مستقیم دارد 
که درخواس��ت ایجاد اسکله نیز در همین راستاس��ت.نماینده مردم هرمزگان در 
مجلس شورای اسلامی همچنین از رئیس سازمان حفاظت محیط زیست کشور 
که ریاست این نشس��ت را بر عهده داشت، تقاضا کرد: نسبت به تقویت ساختار 
اداره حفاظت محیط زیست هرمزگان اقدام موثر انجام شود.مرادی افزود: مجلس 
و مجموعه نمایندگان استان هرمزگان آماده هستند تا اگر مصوبه‌ای قانونی برای 
بهبود این وضعیت نیاز است، نیز به تصویب آن در مجلس کمک کنند.این نماینده 
مجلس در پایان از مدیران صنایع غرب استان هرمزگان نیز خواست تا امکانات 
و زیرس��اخت‌های خود را در این باره با شرکت آب منطقه‌ای هرمزگان و دیگر 
حوزه‌های مس��ئول در این زمینه به اش��تراک بگذارند تا امکان رفع سریع‌تر این 

مشکل فراهم آید.

   دكت�ر جاس�م ج�ادری در پنجمین نشس�ت کارگروه 
توسعه صادرات غیرنفتی استان هرمزگان، عنوان کرد: 
یک�ی از ارکان اصلی اقتصاد مقاومتی توس�عه صادرات 
غیرنفتی است و دولت امتیازات و تسهیلات خوبی برای 

آن قرار داده است.
  ب��ه گزارش دریا، وی ادامه داد: برای صادرات کالاهای 
ایرانی دو هزار و 500 میلیارد تومان تس��هیلات در نظر 
گرفته ش��ده و باید کمک کنیم افرادی که در امر صادرات 
فعال هس��تند از اين تس��هيلات بهره مند شوند.اس��تاندار 
هرمزگان اف��زود: هم اكنون نفت با رک��ود قیمتی مواجه 

است و سیاست کش��ور نيز مبتنی بر کاهش وابستگی به 
درآمد نفت است به ش��كلي كه 65 درصد بودجه امسال 
به مالی��ات اختصاص یافته و کمت��ر از 25 درصد آن به 

درآمدهای نفتی وابسته است.
   جادري تصريح كرد: رویکرد دولت به سمت صادرات 
 غیرنفتی اس��ت و در اين راس��تا تراز تج��اری ایران در 
س��ال های 94 و 95 مثبت ش��د و مي خواهيم از فضای 
پسابرجام براي توسعه صادرات استفاده كنيم.وي با تاکید 
ب��ر اینکه باید در بخش های مختل��ف تولیدی صنعتی و 
کش��اورزی بازارهای صادراتی خود را گس��ترش دهیم، 

اظهار داشت: در این راستا باید کیفیت كالا و محصولات 
توليدي در كش��ور را نيز ارتقا دهیم و قیمت تمام ش��ده 
را مدیریت کنیم تا بتوانیم در بازار رقابت داش��ته باشیم.

نماين��ده عال��ي دولت در اس��تان هرمزگان با اش��اره به 
تفاهم��ات صورت گرفته با کش��ور عمان براي توس��عه 
تجارت، اضاف��ه کرد: مباحث تفاهم ش��ده بايد مديريت 
و اجراي آن پيگيري ش��ود و نياز اس��ت راه اندازی خط 
کش��تیرانی بندرعباس به خصب باید سرعت انجام شود 
و دولت نيز بر توجه به تجارت خارجی با كش��ور عمان 
تايكد داش��ته است.جادري با تايكد بر اينكه بخش اصلي 

کار صادرات و اقتصادی با بخش خصوصی اس��ت، بيان 
داشت: تمامی امکانات برای این است که چرخ اقتصاد با 
حضور بخش خصوصي به حركت درآيد و اتاق بازرگانی 

باید حضور و نقش پررنگي در اين زمينه داشته باشد.
رئيس س��ازمان صنعت، معدن و تجارت هرمزگان نيز در 
اين نشس��ت، عنوان كرد: تا كنون در س��ال جاری چهار 
جلسه کارگروه توسعه صادرات غیرنفتی استان هرمزگان 
با 38 مصوبه و 9 جلس��ه کارشناسی اين كارگروه نيز با 
51 مصوبه برگزار ش��ده اس��ت.خليل قاسمي در ادامه از 
پیگیری راه اندازی بازار محصولات هرمزگان در کش��ور 
عمان و راه اندازی خط کش��تیرانی بندرعباس به خصب 
و خط هوایی بندرعباس به خصب در راس��تاي تفاهمات 

صورت گرفته براي توسعه تجارت و صادرات خبر داد.

عضو کمیسیون انرژی مجلس: 

آب‌شیرین‌کن‌، نجات دهنده مردم هرمزگان است

افزايش مراودات تجاری با كشور عمان از طريق هرمزگان

طرح دانش‌آموز خلاق به جشنواره جابر راه یافت

  شرکت توزیع نیروی برق استان هرمزگان موفق به کسب 
بالاترین امتیاز در جایزه مدیریت سلامت اداری کشور شد.

    به گزارش دریا در پنجمین دوره جایزه مدیریت سلامت 
اداری، شرکت توزیع نیروی برق استان هرمزگان در بین 27 

ش��رکت و سازمان موفق به کسب عنوان دهک سوم بیشینه 
امتی��از و  نمره 700 تا 800 از یکهزار امتیاز گردید.در آیین 
افتتاحیه پنجمین دوره جایزه مدیریت س�المت اداری، لوح 
تقدیر این همایش به مهندس امیرش��کاری مع��اون برنامه 

ریزی و مهندس��ی ب��ه عنوان نماینده ش��رکت توزیع نیروی 
برق هرمزگان اهدا ش��د. لازم به ذکر است ؛ جایزه مدیریت 
سلامت اداری با هدف بهبود و تقدیر از سازمانهای موفق در 
حوزه سیستم ها و روش های منتج به ارتقاء سلامت اداری 

طراحی شده است که شرکت توزیع نیروی برق هرمزگان پس 
از ارزیابی در محورهای رهبری و مدیریت س�المت اداری، 
نظامها و ساختارها، کارکنان و مدیریت سلامت اداری، سخت 
افزار و مدیریت سلامت اداری، نظام مدیریت سلامت اداری 
و نظام نامه، اظهارنامه و نتایج عملکرد سلامت اداری موفق 
به کسب عنوان دهک سوم به عنوان بالاترین امتیاز در میان 

سازمانهای شرکت کننده شد.

کسب بالاترین امتیاز جایزه سلامت اداری کشور توسط توزیع برق

اجرای این قبیل برنامه‌ها باعث تشویق آن‌ها به کارهای جمعی و گروهی و آمادگی برای شرکت در جشنواره خوارزمی سال‌های آتی می‌باشد



   
اینج�ا »جاس�ک« اس�ت. روس�تاهای بیابانی و ش�نزاری 
جاسک. روس�تاهایی که برخی از آنها آنقدر در ماسه های 
روان غرق شدند که فقط گلدسته های مساجدشان  به زیر 
شنزارها نرفت. اینجا ماسه های روان میهمان روزانه سفره 
روستائیان اس�ت و کودکان و پدر و مادرهایشان راه چاره 
 ای ب�رای فرار از اث�رات بیماری زای آن نم�ی یابند. اینجا 
حوض های آب تبدیل به حوض ماسه های روان شده است.

  از آب دیگ��ر خبری نیس��ت. کودکان به ج��ای آب بازی 
مجبورند خاک و ماسه بازی کنند.دیگر ساختن حوض آب 
در روستا توجیهی ندارد. گفته می شود از سال 86 که دیگر 
وزارت نفت، مالچ رایگان را در اختیار اداره کل منابع طبیعی 
و آبخیزداری هرمزگان قرار نمی دهد، روند مالچ پاشی برای 
تثبیت شن های روان متوقف شده است و از روش های دیگر 
استفاده می شود که هم هزینه بر است وهم روند تثبیت ماسه 
زارها و نهالکاری را کند کرده اس��ت. برخی از روس��تاهای 
جاس��ک به دلیل شن های روان و ورود ماسه های بادی به 
خانه هایشان، روستا ها خالی از سکنه شده  و ساکنانش به 
روستاهای دیگر مهاجرت کردند. در حال حاضر هم برخی 
روس��تاها مانند کیدر بالا و پایین، مش��کویی، براگ، ریگ 
مصطف��ی، گتی، مگا، پتروکی، ش��هرنو و...  در معرض خطر 
هجوم ماسه های روان و روستاهای سیروچ، یکدار، شهرنو، 
گروگ پایین، گزی و گوان در معرض ریزگردها قرار دارند. 
هنوز خاطرات مالچ پاش��ی تاقبل از سال 86در روستاهای 
بیابانی جاس��ک از ذهن ها پاک نش��ده اس��ت و س��اکنان 
روستاهای بیابانی هنوز در انتظار مالچ پاشی روستاهایشان 
هس��تند. زیرا آنها هم م��ی دانند که با مالچ پاش��ی بر روی 
ماسه های روان، بلافاصله این ماسه ها بی حرکت می مانند 
و تثبیت می ش��وند و نهال ها زودت��ر با آبیاری به درختانی 
تنومند تبدیل می شوند. در حال حاضر و در روش بادشکن 
غیرزنده، سوندهای بافته شده با چوب های نخل که بصورت 
عمودی در دل بیابان ها قرار می گیرند، اما نمی توانند جلوی 
ماس��ه های بادی را بگیرن��د و گاهی بطور کامل مدفون می 
ش��وند و دوباره س��وندهای دیگر به سوندهای قبلی متصل 
می ش��وند وبه کمک شان می آیند واز آن طرف هم نهال ها 
 هم مرتب به زیر ماس��ه ها می روند وبایس��تی  بطور مکرر 
ماسه ها را از اطراف نهال ها کنار زد تا بتوان آنها را آبیاری 
و مراقبت نمود تا به درختانی تنومند بعد از دو تا س��ه سال 

آبیاری و مراقبت تبدیل شوند.   
  گرچه با مطرح شدن موضوع مکران و منطقه ویژه اقتصادی 
شهرستان جاس��ک و آغاز سرمایه گذاری صدها میلیاردی 
در بخ��ش های اقتص��ادی، نظامی و...  در این شهرس��تان، 
 انتظ��ار می رفت ک��ه اعتبار وی��ژه ای ب��رای بخش تثبیت

 ش��ن های روان و بیابانزدایی در این منطقه اختصاص یابد، 
اما این مهم تاکنون محقق نش��ده است و با افزایش هزینه ها 
و کاه��ش اعتبارات بیابانزدایی، بطور یقی��ن اداره کل منابع 
طبیعی به تنهایی نمی تواند بیابان های گس��ترده جاسک که 
75درصد مساحت این شهرستان را تشکیل داده است، تثبیت 

شن های روان کند.
   حوض های آب روس��تای »گش��می « جاسک پر از شن 
ش��ده است.روس��تا را هم ماس��ه های روان محاصره کرده 
است.  »گش��می« روس��تایی اس��ت که در 120کیلومتری 
شهرجاس��ک و در 15کیلومت��ری قبل از لی��ردف قرار دارد 
و ش��ش کیلومتر هم جاده خاکی تا روستاس��ت. در گشمی 
که از اس��فند ماه س��ال 94طرح تثبیت ماس��ه های بادی با 
روش تله رسوب گیر )سوند(و بادشکن غیر زنده نهالکاری 

توس��ط اداره کل مناب��ع طبیع��ی هرمزگان  آغاز ش��د و به 
 گفته مهن��دس »مجی��د پوربلیغی« مع��اون فن��ی اداره کل 
منابع طبیعی وآبخیزداری هرمزگان هفت کیلومتر بادش��کن 
 غی��ر زنده در س��طح 50هکتار در این روس��تا اجرا ش��ده

 است.
  پوربلیغی گفت:به دلیل نداش��تن مالچ از این روش استفاده 
کرده ایم و س��وندهای یک ونیم متری در دل شنزارها قرار 
می گیرند، ولی به دلیل ماس��ه های بادی که در پش��ت این 
بادش��کن متوقف می ش��وند، آنها مدفون می شوند و دوباره 
 مجبور می شویم که سوندهای یک ونیم متری دیگری را در

 کنار  بادش��کن های غیر زنده قبلی قرار می دهیم. در بین 
ردیف های بادش��کن غیر زنده و بعد از آن نهالکاری ش��ده 
است و بطور مرتب این نهال ها آبیاری و مراقبت می شوند 

تا به درخت تبدیل شوند. 
    پوربلیغ��ی گفت :بین دوتا س��ه س��ال طول می کش��د تا 
نهال ه��ا در زمین ریش��ه بدواند و در زمی��ن جای بگیرند 
 وبه درخت مقاوم  تبدیل ش��وند که خشک نشوند و جلوی 
ماس��ه های روان و ماس��ه های بادی را بگیرند و روستا را 
از هجوم ماس��ه های بادی نجات می دهند. اماروس��تاییان 
»گش��می« از اجرای طر ح بیابانزدایی توسط اداره کل منابع 
طبیعی وآبخیزداری هرمزگان در روستایشان بسیار رضایت 
دارند واز مس��ئولان این نهاد دولتی سپاس��گذارند.آنها می 
گویند تاکنون ماس��ه های بادی وشن زارهای روان به داخل 
خان��ه هایمان می آمده اند که امیدواریم بااجرای این طرح ، 

مشکل حل شود.  

   نهال ها بزرگ ش��وند و روس��تایمان از هجوم ش��ن های 
روان نجات یابد. اگر نهال های کاشته شده به درخت تبدیل 
ش��وند، بطور یقین جلوی هجوم ش��ن های روان را خواهند 
 گرفت ودیگر تپه های ماس��ه ای در جلوی خانه ها تشکیل 
نمی ش��وند.الان حتی رفت وآمد خودرو به روس��تا سخت 

اس��ت.در حال حاضر بیماری چشمی،کلیوی،  ریوی، آسم 
وآلرژی  و... سوغات این گردوغبار و ماسه های روان برای 
اهالی اس��ت وم��ردم در رنج وعذاب هس��تند که بطور یقین 
بااج��رای طرح نهالکاری در آینده می ت��وان امیدوار بود از 

میزان این بیماری ها کاسته شود.
  یکی از جوانان روس��تای گش��می هم می گوید: مجبوریم 
بخاطر گردوخاک وش��ن های روان در روس��تا و ورود آن 
به خانه ها ،  روزی س��ه مرتبه به حمام بروند.وی بااش��اره 
به طرح مالچ پاشی در برخی روستاهای اطراف ونهالکاری 
در سال های گذش��ته می گوید:ای کاش در روستایمان هم 
مالچ پاش��ی ونهالکاری می ش��د.در طرح فعلی که زمان بر 
 است وشن ها از روی سوندهاعبور می کنند و وارد روستا و 
خانه های مردم می شود و نهال ها را هم زیر خاک می برند 
و چندباره باید ماسه ها را از کنار نهال ها کنار زد.اگر مالچ 
پاشی می شد، زودتر شن های روان تثبیت می شد ونهال ها 

هم زودتر رشد می کردند.
    متاس��فانه بع��د از س��ال 86 ک��ه وزارت نف��ت از دادن 

مال��چ رایگان به منابع طبیعی جهت تثبیت ش��ن های روان 
 در بیابان ها و روس��تاهای بیابانی خودداری کرده اس��ت و

از طرفی افزایش هزینه های اجرای طرح های بیابان زدایی 
 ب��ه روش های دیگر و عدم تناس��ب اعتب��ارات تخصیصی
  ب��ا می��زان بیابان ها،  باعث ش��ده اس��ت که رون��د اجرای

  پ��روژه ه��ای بیابانزدای��ی در اس��تان ب��ه کن��دی پی��ش 
 رود.هرچن��د انتظ��ار اس��ت که ب��ا توجه به مطرح ش��دن 
 راه اندازی تاسیسات نفتی، گازی ، نظامی و... در مکران و منطقه

  ویژه اقتصادی جاسک و مکران، جهت جلوگیری از آثار تخریبی 
ماس��ه های روان وگردوغبار بر تاسیس��ات ، س��ازمانهای 
 مختل��ف در بیابانزدای��ی نقش آفرین��ی کنن��د و اعتبارات 

ویژه ای رابه این بخش تخصیص دهند.
    روس��تاهای بیابان��ی جاس��ک در ح��ال حاض��ر منتظر 
مالچ های وزارت نفت هستند تاکه روند اجرای طرح  های 
بیاب��ان زدایی در هرمزگان و بخصوص ش��رق جاس��ک با 
سرعت بیش��تری به پیش رود.آب حوض های روستاهای 
بیابانی جاس��ک که جایش را به ماسه های بادی داده است 

و می بینیم که این ماس��ه های بادی باعث خوردگی تیرهای 
برق، جاده ها وس��ایر تاسیس��ات در این منطقه ش��ده است 
که اگر پیش��گیری نش��ود، بطور یقین تاسیساتی که در حال 
حاض��ر در منطقه ویژه اقتصادی جاس��ک در حال احداث 

اس��ت، هم طعمه ماسه های بادی خواهند شد. پس از همین 
حالا بایستی پیشگیری کرد که شاید فردا دیر شود و صدها 
میلیارد سرمایه گذاری در این منطقه را تحت الشعاع اثرات 

زیانبار ماسه های بادی قرار دهد.
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 برگزاری نشست فرهنگی حجاب و عفاف 
در حوزه هنری هرمزگان

 به مناسبت روز عفاف و حجاب ، نشست فرهنگی ، با 
حضور رییس  ، معاونت فرهنگی و مسئولان  و کارکنان 
حوزه هنری در تاریخ 21 تیرماه در س��الن اجتماعات 
حوزه هنری هرمزگان برگزار ش��د.به گزارش دریا ؛ در 
این نشس��ت ، انوش��یروان پیش دار رییس حوزه هنری 
هرمزگان ، طی س��خنانی اظهار داش��ت : توجه ویژه به 
مس��ئله عفاف و حجاب یکی از وظایف اصلی ما  است 
. عفاف و حجاب هر دو لازم و ملزوم یکدیگر هس��تند 
و اگر این موضوع در جامعه درس��ت دیده نشود و مردم 
رفتاری نامتناس��ب داشته باش��ند عرصه برای حضور و 
فعالیت هرچه تمام مردان و زنان کاهش می‌یابد.وی در 
ادامه افزود :  در تمامی دستگاه‌ها  دستورالعمل‌های لازم 
برای رعایت حجاب اس�المی وضع ش��ده است اما در 
بحث فرهنگ سازی ، مشکلاتی وجود دارد که بایستی 

به صورت جدی به آن پرداخته شود. 
   ریی��س حوزه هنری هرمزگان در ادامه تصریح نمود : 
پرداخت��ن به بحث حجاب و عفاف نيازمند فعاليت هاي 
فرهنگی،علمي، آموزشي و تبليغي است و توجه ویژه به 
این مس��ئله ، ارزش وجودی انس��ان را در جامعه حفظ 
می‌کند.در ادامه این نشس��ت ، ایمان خواجویی معاونت 
فرهنگی حوزه هنری هرمزگان با تاکید بر آداب و سنن 
بومی و نوع پوش��ش و حجاب م��ردم هرمزگان اظهار 
داش��ت : اگر به نوع لباس بومی زن��ان هرمزگانی نگاه 
کنیم، به خوبی حجاب و پوشش کامل یک زن مسلمان 
را در آن مش��اهده می کنیم . وی در ادامه بیان داشت : 
پوش��ش زنان هرمزگان گویای زبان فرهنگ و اداب و 
سنن خاص این منطقه است و تمامی مولفه های حجاب 
یک زن مسلمان را در خود جای داده است.گفتنی است 
در پایان این نشست ، از سرکار خانم سلیمه کلانتری به 
عنوان هنرمند فعال و موثر در اش��اعه فرهنگ عفاف و 

حجاب ، با اهدا لوح سپاس ، تجلیل شد.

کارشناس پیش‌بینی اداره‌کل هواشناسی 
سیستان و بلوچستان:

سرعت طوفان در شمال سیستان و بلوچستان 
به 105 کیلومتر بر ساعت می‎رسد

 کارش��ناس پیش‌بینی اداره‌کل هواشناسی سیستان و 
بلوچس��تان گفت: از روز چهارش��نبه در ش��مال استان 
سرعت وزش باد به حدود 90 تا 105 کیلومتر بر ساعت 
می‎رس��د و کاهش شدید کیفیت هوا، دید افقی و حرکت 

شن‌های روان را به دنبال دارد.
مصدق گودرزی‌فر در گفت‌وگو با فارس اظهار کرد: از 
روز چهارشنبه 23 تیرماه جاری تا یکشنبه هفته آینده با 
تشدید سرعت بادهای 120 روزه سیستان سرعت وزش 
باد حدود 90 تا 105 کیلومتر بر ساعت، در شمال استان 
وقوع طوفان و گردوخاک، کاهش شدید شعاع دید افقی 
و عمودی و کاهش شدید کیفیت هوا و حرکت شن‌های 
روان پیش‎بین��ی می‎شود.کارش��ناس پیش‌بینی اداره‌کل 
هواشناسی سیستان و بلوچستان افزود: در محور زاهدان 

- زابل، زابل - نهبندان و زاهدان - نصرت‌آباد - بم
طی این مدت گرد و خاک حاصله سبب اختلال در تردد 
جاده‎ای و ریلی می‎شود.وی ادامه داد: طی این مدت در 
نواحی مرکزی، غربی، جنوبی و نیز نوار ش��رقی استان 
علاوه بر افزایش گردوغبار در برخی س��اعات سرعت 

وزش باد قابل توجه خواهد بود.
  گودرزی‌ف��ر اف��زود: از نظر دمایی ط��ی دو روز آینده 
افزایش نسبی دمای هوا، اما از روز چهارشنبه با تشدید 
جریانات ش��مالی کاهش چهار تا هشت درجه‌ای دمای 
ه��وا در اکثر نقاط اس��تان انتظار م��ی‌رود.  وی با بیان 
اینکه اخطاریه جوی ش��ماره دو هواشناسی برای منطقه 
سیس��تان صادر و به اس��تانداری و اعضای ستاد بحران 
استان ارس��ال شده اس��ت، تصریح کرد: در 24 ساعت 
 گذش��ته زاهدان با 21 درجه خنک‌ترین و نیکش��هر با 
 48 درج��ه گرم‌تری��ن نق��اط سیس��تان و بلوچس��تان 
ب��وده است.کارش��ناس پیش‌بینی اداره‌کل هواشناس��ی 
سیس��تان و بلوچس��تان خاطرنش��ان کرد: روز گذشته 
نیکش��هر با 48 درجه س��انتی‎گراد گرم‌ترین شهر کشور 

بود.

پاداش باسوادی در سال ۹۵ تعیین شد 
 رئیس سازمان نهضت سوادآموزی با اشاره به جزئیات 
پاداش‌ه��ای در نظ��ر گرفته ش��ده برای س��واد آموزان 
در س��ال ۹۵، گفت: پاداش افرادی ک��ه در فعالیت‌های 
س��وادآموزی قبول می‌شوند ۱۳۹ هزار و ۶۰۰ تومان و 

برای خود‌آموزان ۶۹۸ هزار تومان است.
  به گزارش فارس، علی باقرزاده رئیس سازمان نهضت 
سوادآموزی با اشاره به پاداش باسوادی برای سال 95، 
اظهار داش��ت: در س��ال جاری برای افرادی که باسواد 
ش��وند مبلغ 139 ه��زار و 600 تومان پ��اداش در نظر 
گرفته ش��ده است.وی افزود: در سال گذشته 286 هزار 
و 110 نفر به عنوان بیسواد در فعالیت‌های سوادآموزی 
ثبت‌ن��ام کردند که 134 ه��زار و 24 نفر در این دوره‌ها 
قب��ول و مبل��غ 134 هزار توم��ان به عنوان پ��اداش به 
حساب قبول ش��دگان واریز ش��د.باقرزاده گفت: پیش 
بین��ی می‌کنیم که پاداش باس��وادی افرادی که در س��ال 
جاری در فعالیت‌های سوادآموزی شرکت و قبول شوند 
در اوایل س��ال 96 به حس��اب آنها واریز ش��ود.رئیس 
سازمان نهضت سوادآموزی به پاداشی که برای بیسوادان 
خودآموز در نظر گرفته شده اشاره کرد و گفت: در سال 
 94 مبلغ 672 ه��زار تومان بابت پاداش س��وادآموزی 
 ب��رای خ��ود آم��وزان در نظر گرفته ش��ده اس��ت.وی 
 اف��زود: در س��ال گذش��ته 4 هزار و 40 نف��ر خودآموز

  برای س��وادآموزی ثبت ن��ام کرده‌اند که اگر تمامی آنها 
 در پایان قبول ش��وند، پاداش م��ورد نظر به تمامی آنها

 تعل��ق خواه��د گرفت.باق��رزاده تصریح ک��رد: پاداش 
سوادآموزی برای افراد بیسوادی که به صورت خودآموز 
باس��واد می‌ش��وند در س��ال 95 مبلغ 698 هزار تومان 

خواهد بود.

خبری

روابط عمومی
 اداره کل  منابع طبیعی 

 

و آبخیزداری  هرمزگان

دوستان و هموطنان عزیز، برای جلوگیری از آتش سوزی جنگل ها و مراتع یادمان باشد: 
  در سطح جنگل و مرتع پوشیده از برگ یا علف های خشک به خصوص 

وقتی هوا گرم است، آتش روشن نکنیم

تثبیت ماسه های روان جاسک شتاب می گیرد؟

حوض های آب، حوض ماسه های روان شده اند

,,

,,

ح��وض های آب روس��تای »گش��می « 
جاس��ک پر از شن ش��ده است.روستا 
را هم ماس��ه های روان محاصره کرده 
اس��ت.  »گشمی« روس��تایی است که 
در 120کیلومت��ری شهرجاس��ک و در 
15کیلومت��ری قب��ل از لی��ردف قرار 
دارد و شش کیلومتر هم جاده خاکی تا 

روستاست

روس��تاهای بیابان��ی جاس��ک در 
ح��ال حاض��ر منتظ��ر مال��چ های 
وزارت نفت هس��تند تاکه روند 
اجرای طرح  ه��ای بیابان زدایی 
در هرم��زگان و بخصوص ش��رق 
جاس��ک با س��رعت بیش��تری به 

پی��ش رود

 از آب دیگر خبری نیست. کودکان به جای آب بازی مجبورند خاک و ماسه بازی کنند.دیگر ساختن 
حوض آب در روستا توجیهی ندارد  

نقش قصه های قرآنی و مفاهیم سوره ها در تقویت هوش هیجانی کودک و نوجوان

در این چند س�ال کار آموزش قرآن بس�یار تاکید به این مس�اله 
داشته ام که مفاهیم س�وره ها به کودکان منتقل شود و برخلاف 
نظر خیلی ها موافق این نبوده ام که حفظ قرآن به طور طوطی وار 

انجام شود و جایی از مفاهیم قرآنی در آن  نباشد.
   بس��یاری از ک��ودکان و نوجوانان را دیده ام که س��وره هایی از 
قرآن را حفظ بوده اند و خانواده ها بس��یار به این مس��اله افتخار 
م��ی کرده ان��د و این اهمیت به حفظ قرآن بس��یار قابل تقدیر و با 

ارزش می باشد.
   اما بنده به عنوان کسی که سالها در این زمینه کار کرده ام به هیچ 
عن��وان حفظ قرآن را بدون انتقال مفاهیم قرآن روش اس��تاندارد و 
قابل قبولی نمی دانم و این مس��اله متاسفانه آسیبهای زیادی برای 

کودک خواهد داشت.

ش��ما تصور کنید کودک را به آموزشگاه زبان خارجه بفرستید ولی 
معانی کلمه ه��ا یا ترجمه ای به زبان کودکان��ه برای کودک انجام 
نشود، کودک دچار س��ردرگمی و گیجی خواهد شد و بعد از یک 

مدتی هر آنچه را که یاد گرفته به فراموشی خواهد سپرد.
اثر بعدی آن این می باشد که کودک هیچ استفاده ی کاربردی از آن 
واژگان زبان خارجه نمی تواند داشته باشد.حال در بحث تخصصی 

قرآن برای کودک دقیقا این مساله حائز اهمیت می باشد. 
  حفظ قرآن بدون انتقال مفاهیم نمی تواند  به تنهایی برای کودک 
راه گشا و کاربردی باشد.بنده در برنامه ی آموزشی ام انتقال مفاهیم 
قرآن��ی را در اولویت ق��رار داده ام.به دلیل اینک��ه با اینکار هوش 

هیجانی کودک را افزایش می دهم.

  افزایش هوش هیجانی در کودک باعث می شود که احساسات و 
عواطف خود را در زندگی فردی و اجتماعی منعطف کند و موجب 
بروز رفتارهای س��ازگارانه و انسان دوس��تانه از سوی کودک می 
شود و کودکانی که هوش هیجانی آنها رشد پیدا می کند،مهارتهای 
رفت��اری آنها در مواقع مختلف و هم چنین قدرت تحلیل و تصمیم 

گیری آن ها بیشتر خواهد شد.
   باتوج��ه ب��ه علاق��ه ی واف��ر ک��ودکان به قص��ه، می ت��وان از 
طری��ق قص��ه و مفاهی��م ق��رآن ای��ن مهارت ه��ا را در ک��ودکان 
تقویت نم��ود و بدین گونه ه��وش هیجانی آنه��ا را تقویت نمود.

 وقت��ی مفاهی��م ی��ک س��وره را ب��ا زبان قص��ه و ب��ا موضوعات 

 روزمره ی کودک ادغام کنیم، تصویر بسیار زیبایی از قرآن در ذهن 
کودک نقش خواهد بس��ت و اینکه با این کار کودک با سوره ها به 
ص��ورت ملموس تر و واقع بینانه تری ارتب��اط می گیردو مفاهیم 
 ق��رآن برای ک��ودک به صورت کارب��ردی در می آی��د. کودک به

  این باور خواهد رس��ید که ق��رآن را به صورت یک نیاز روزانه و 
ی��ک ابزار ب��رای تقویت مهارتهای زندگی باید ب��ه کار گیردو این 
مساله انس با قرآن و حفظ قرآن را برای کودک شیرین تر خواهد 

کرد.
   برای مثال س��وره ی عصر را به بچه ها آموزش می دادم و برای 
آن یک س��نبل و نماد رفتاری درست کردم و بچه های کلاس یاد 
گرفته بودند که این س��وره یک مهارت رفتاری را تقویت می کند 
آن ه��م منظم بودن و برنامه ریزی در کارهاس��ت". قبل از آن بچه 
ها واقعا نمی دانس��تند که کاربرد و زیبایی های این سوره چیست 
و ق��رآن و حف��ظ آن یک مفهوم گنگ و مبهمی برای آنها داش��ت 
و جال��ب اینجا بود که جلس��ه ی بعد یکی از م��ادران را دیدم که 
 اذعان داش��ت:خانم هنرمند شما در کلاس قرآن چه کاری را انجام 

داده اید؟!
   پس��ر ۶س��اله ی من برای اولین بار اتاقش را دیروز تمیز کرد و 
وس��ایلش را سرجایش گذاشت. خانواده ها واقعا تغییر رفتارها را 

می توانستند بعد از کلاس ببینند.

باتوجه به علاقه ی وافر کودکان به قصه، می توان از طریق قصه و مفاهیم قرآن این مهارت ها را در کودکان تقویت 
نمود و بدین گونه هوش هیجانی آنها را تقویت نمود

نجمه هنرمند/مربی قرآن -قسمت اول

,,
افزایش هوش هیجان��ی در کودک باعث 
می شود که احساس��ات و عواطف خود را 
در زندگی ف��ردی و اجتماعی منعطف کند 
و موج��ب ب��روز رفتارهای س��ازگارانه و 
انس��ان دوستانه از سوی کودک می شود 
و کودکان��ی که هوش هیجانی آنها رش��د 
پیدا م��ی کند،مهارتهای رفت��اری آنها در 
مواق��ع مختلف و هم چنین قدرت تحلیل 

و تصمیم گیری آن ها بیشتر خواهد شد

   رئیس سازمان نظام مهندسی گفت: آلودگی‌های 
زیس�ت محیطی از معادن نیست و اگر هم چنین 

باشد بسیار کم و ناچیز است.
   ب��ه گزارش فارس ، نادعلی اس��ماعیلی در جمع 
بهره‌برداران معدنی اس��تان کرمان اظهار داش��ت: تا 
جایی که امکان دارد با کمک دولت، وزارت صنعت، 
معدن به دنبال این هستیم که راه حل‌های پیدا کنیم 
تا بتوانیم بخش مع��دن را از رکود خارج کنیم.وی 
بیان کرد: همیشه مشکلاتی با محیط زیست، منابع 
طبیعی و بومی‌ها در زمینه اکتشاف معدن داریم اما 
در ای��ن دوره با تعاملی که بین ادارات منابع طبیعی 
و محیط زیس��ت صورت گرفته و کمیته‌ای در این 
زمینه تشکیل شده تا مشکلات معدن‌کاران در این 
زمینه حل و فصل شود.رئیس سازمان نظام مهندسی 
عنوان کرد: ب��ا وجود اینکه پروانه بهره‌برداری یک 
س��ند معتبر اس��ت و می‌ت��وان از آن برای ضمانت 
اس��تفاده کرد اما بانک‌ه��ا آن را قبول ندارند و باید 
در این زمینه چاره‌ای اندیش��یده شود.اس��ماعیلی 
گفت: معدن به اندازه کافی مظلوم است، آلودگی‌های 
زیست محیطی از معدن نیست و اگر هم چنین باشد 
بس��یار کم و ناچیز اس��ت و این آلودگی از جاهای 
دیگر می‌آید.وی تصریح کرد: کس��ی که عزم خود 
را راسخ می‌کند که به دنبال بهره‌برداری معدنی برود، 
طبیعی است از ابتدا مطالعه‌ای در مورد ماده معدنی 

و ... انجام می‌دهد و بعد سرمایه‌گذاری می‌کند و به 
سمت اکتشاف می‌رود.رئیس سازمان نظام مهندسی 
ادامه داد: قیمت‌گذاری در حوزه اختیارات سازمان 
حمای��ت از مصرف‌کننده و تولیدکننده اس��ت.وی 
یادآور ش��د: در بعضی از معادن که در آن بالای 25 
نفر کارگر مشغول به کار هستند، مسؤول ایمنی علاوه 
بر مسؤول فنی باید حضور داشته باشد، معادن زیر 
25 نفر شغل تنها مسؤول فنی دارند.اسماعیلی بیان 
داشت: در سال‌های گذشته حق‌الزحمه مسؤول فنی 
مستقیماً توسط بهره‌برداران پرداخت می‌شد اما تجربه 
12 س��ال گذشته ما به این نتیجه رسید که دستمزد 
پرداخت حقوق به مسؤول فنی باید مستقل صورت 

گیرد.
   وی گفت: قراردادی که بهره‌بردار با مس��ؤول فنی 
می‌بندد، یک‌ساله است و بهره‌بردار نمی‌تواند قبل از 
یک س��ال مسؤول فنی را اخراج کند، مگر اینکه از 
نحوه کار او راضی نبوده و خطای در کار باشد که با 
شکایت به نظام مهندسی خلع وی صورت می‌گیرد 
و ب��ه بهره‌بردار اجازه داده می ش��ود مس��ؤول فنی 
جایگزین را انتخاب و معرفی کند.اسماعیلی افزود: 
اگر معدنی مس��ؤول فنی نداشته باش��د و از سوی 
سازمان صنعت، معدن و تجارت به آنها اخطار داده 
شود، مشمول ماده 20 می‌شوند و از آن معادن شورا 

صلب صلاحیت می‌کند.

رئیس سازمان نظام مهندسی:
آلودگی‌های زیست محیطی معدن بسیار 

ناچیز است

صدور دفترچه درمانی ویژه برای بیماران خاص 
  س�ازمان تأمین اجتماعی اعلام کرد: به منظور کاه�ش مراجعه بیماران خاص به واحدهای 

اجرایی، خدمات ویژه ای ارائه می شود.
  به گزارش باشگاه خبرنگاران جوان، مطابق ضوابط و مقررات جاری سازمان، بیمه شدگان و 
افراد خانواده آنها در صورتیکه مطابق گواهی مراکز اسناد پزشکی سازمان به یکی از بیماریهای 
تالاسمی، هموفیلی و کلیوی )دیالیزی( مبتلا باشند، در ردیف بیماران خاص تلقی و با توجه به 
نیازهای درمانی آنها و به منظور کاهش بار مراجعه افراد مذکور به واحدهای اجرایی، خدمات 
ویژه ای از قبیل صدور دفترچه درمانی با تعداد برگ بیشتری نسبت به سایر بیمه شدگان و به 
صورت 45 برگی، ارائه می شود. همچنین به منظور تفکیک و ارائه مزایای درمانی و دارویی، 
نسخ دفترچه درمانی بیماران خاص با رنگهائی متفاوت از سایر دفاتر درمانی صادر می شود.

نظ�ارت ب�ر وضعیت اش�تغال کارگران س�اختمانی از طریق کارگ�زاری های 
رسمی  

   در راس��تای اجرای بخش��نامه ای تحت عنوان »ضوابط نظارت بر وضعیت اشتغال کارگران 
س��اختمانی از طریق کارگزاری های رسمی س��ازمان« و به منظور استفاده بهینه از ظرفیت و 
پتانس��یل کارگزاری های تحت پوش��ش در جهت اجرای این فرآیند، تمام واحدهای اجرایی 
سازمان باید با عنایت به مفاد دستور اداری صادره مورخ 95/4/2 در خصوص تعداد دفعات 
ارسال لیست اسامی کارگران ساختمانی، ضمن رعایت سایر ضوابط و مقررات بخشنامه فوق 

الذکر، مراتب را ملحوظ نظر قرار دهند. 

یادداشت

علی زارعی /در یا
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بانوی دریا

آشپزی

روابط عمومی
رد هرمزگان  اداره کل استاندا

رد پيروي كند، احساس ايمني كرده و دغدغه رواني و خاطر او مرتفع مي شود اگر جامعه از معيارهاي استاندا

بدترین ظروف برای نگهداری از مواد غذایی 

کیک گلابی و زنجبیل مناسب صرف با چای است. می توانید 
آن را به همراه خامه به عنوان یک دسر مطبوع میل نمایید. این 

کیک با یک فنجان چای داغ خیلی می چسبد.
کیک گلابی و زنجبیل مناسب صرف با چای است. می توانید 
آن را به همراه خامه به عنوان یک دسر مطبوع میل نمایید. این 

کیک با یک فنجان چای داغ خیلی می چسبد.
 مواد لازم :

کره نرم شده.................................................................۳۰۰ گرم
شکر دانه ریز................................................................۱۷۵ گرم
آرد بکینگ پودر دار...................................................۱۷۵ گرم
پودر زنجبیل................................................۳ قاشق چایخوری
تخم مرغ زده شده..........................................................۳ عدد
گلابی پوست کنده دانه گرفته و باریک خرد شده.......۴۵۰ گرم
شکر قهوه ای نرم........................................۱ قاشق غذاخوری

  طرز تهیه :
1-کف یک قالب کیک گود به قطر ۲۰ سانتیمتر را کمی چرب نمایید 
و یک کاغذ روغنی بیاندازید.2-با یک همزن برقی، ۱۷۵ گرم از کره 
را با شکر، آرد، زنجبیل و تخم مرغ ها بزنید و خوب ترکیب نمایید 
تا به شکل خمیر یکدست و سفتی در بیاید.3-با قاشق مایه کیک را 

داخل قالب بریزید و سطح روی آن را صاف و یکنواخت نمایید.
4-برش های گلابی را روی مایه ی کیک بچینید. شکر قهوه ای را 
روی آن ها بپاشید و باقی کره را تکه تکه روی آن ها قرار دهید.5-

کی��ک را در فری که از قبل گرم ش��ده روی ح��رارت ۱۸۰ درجه 
سانتیگراد یا ۳۵۰ درجه فارنهایت و یا عدد ۴ فرهای گازی به مدت 
۳۵ تا ۴۰ دقیقه قرار دهید تا طلایی ش��ود و وقتی آن را با دس��ت 
می فش��ارید حالت ارتجاعی داشته و سر جای خود برگردد.6-در 
ص��ورت تمایل، کیک گلابی و زنجبیل را گرم به همراه بس��تنی یا 

خامه سرو نمایید.
 توصیه سرآشپز:

شما می توانید در طرز تهیه کیک گلابی و زنجبیل سیب را جایگزین 
گلابی نمایید.

کیک گلابی و زنجبیل

بعضی از بخش‌های میوه‌ها و س�بزیجات به‌عنوان مواد زاید و دورریختنی شناخته 
می‌شوند، اما تا حالا فکر کرده‌اید که شاید این مواد هم مفید باشند؟!

بعضی از بخش‌های میوه‌ها و سبزیجات به‌عنوان مواد زاید و دورریختنی شناخته 
می‌شوند، اما تا حالا فکر کرده‌اید که شاید این مواد هم مفید باشند؟!واقعیت این 
اس��ت که وقتی این مواد را دور می‌ریزی��د، مزایای تغذیه‌ای جدی و مهمی را از 

دست می‌دهید!
 دانه های طالبی

  خیلی از کسانی که می‌خواهند طالبی بخورند، اولین کاری که می‌کنند این است 
که تخمه‌های طالبی را دور می‌ریزند و فکر می‌کنند که این تخمه‌ها هیچ فایده‌ای 
ندارند. در صورتی که تخمه‌های طالبی حاوی پروتئین، فیبر، ویتامین E و منیزیم 
اس��ت که همگی آن‌ها برای سلامتی انسان‌ها مزیت‌های زیادی دارند. می‌توانید 
این تخمه‌ها را همراه با روغن زیتون درون تابه تفت دهید و بعد به‌راحتی بخورید.

  پوست پیاز

شاید فکر کرده باشید که پوسته‌های بیرونی پیاز به هیچ دردی نمی‌خورند، اما این 
پوسته‌ها حاوی ترکیب خاصی به نام کوئرستین هستند. کوئرستین ترکیب خاصی 
است که می‌تواند به کاهش فشار خون کمک کند و نقش مثبتی در تقویت سیستم 
ایمنی بدن داش��ته باشد. می‌توانید این پوسته‌های پیاز را به آبگوشت یا خورش 
اضافه کنید تا طعم و عطر خوبی به آن بدهید و درست قبل از خوردن غذا، این 

پوسته‌ها را از غذا جدا کنید.
 پوست هندوانه

بخشی از همین مواد است که نباید آن‌ها را دور بریزید چون حاوی اسید آمینه 
خاصی به نام س��یترولین است. این اس��ید آمینه می‌تواند جریان خون را بهبود 
بخش��د. می‌توانید پوس��ت هندوانه را همراه با گوش��ت هنداونه، توت‌فرنگی و 

مقداری آب پرتقال ترکیب کنید و یک اسموتی جذاب و مقوی بخورید.
  برگ های بروکلی

ح��اوی مقادیر ب��الای ویتامین A، ویتامین C و کلس��یم می باش��د. می‌توانید 
برگ‌های کلم بروکلی را خُرد کنید و همراه با خود کلم بروکلی تف بدهید و بعد 

به‌راحتی مصرف کنید.
 برگ های کرفس

 اغلب افراد از ساقه کرفس استفاده می‌کنند و برگ‌های کرفس را بدون استفاده دور 
برگ‌ه��ا مث��ل س��اقه می‌ریزند. اما این 

کرفس دارای خاصیت‌های مهمی هستند. برگ‌های کرفس علاوه بر عطر خوبی 
که دارند، حاوی ویتامین C ، منیزیم برای عضله‌س��ازی، و کلس��یم برای تقویت 
استخوان‌ها می باشند. می‌توانید برگ‌های کرفس را به سوپ سبزیجات یا سوپ 

مرغ اضافه کنید.
  پوست پرتقال

علاوه بر بوی خارق العاده ای که دارد، سرشار از فیبرهایی است که تاثیر مثبتی 
در بهبود عمکرد دستگاه گوارش دارد. ضمنا مقدار زیادی ویتامین C در 
پوست پرتقال وجود دارد که برای تقویت سیستم ایمنی بدن مهم است. 
می‌توایند پوس��ت پرتقال را روی ماهی یا مرغ رنده کنید و همراه 

با این غذاها بخورید.
  ساقه های برگ چغندر

دارای فواید مهمی اس��ت ک��ه نباید آن را نادی��ده گرفت. این 
ساقه‌های ارغوانی سرشار از کاروتنوئیدها هستند که به‌عنوان 
آنتی ‌اکس��یدان،‌ توانایی بالایی ب��رای مقابله با بیماری‌ها دارند. 
ضمن این‌که سرش��ار از از ویتامین K هس��تند که برای تقویت 
سلامت استخوان‌ها لازم است. می‌توانید ساقه برگ چغندر را همراه 

با قارچ و پیاز تف دهید و همراه با غذای اصلی‌تان بخورید.

   بس�یاری از افراد هنگام انجام کارهای خانه مانند شستن 
ظروف، تمیز کردن سرویس بهداشتی و شستن شیشه‌ها 
و حتی گردگیری دس�تکش دست نمی‌کنند و می‌گویند با 
دس�تکش راحت نیس�تند، اما اگر یکی دوبار از دستکش 
اس�تفاده کنی�د ط�وری ع�ادت می‌کنید که دیگ�ر بدون 

دستکش نمی‌توانید کار کنید.
   لازم است بدانید ماده اصلی شوینده های ضدعفونی کننده، 
س��فیدکننده و حتی همان مایع ظرفشویی یا قلیایی است یا 
اسیدی که هر دو نوع می‌تواند سبب تحریک و سوزش پوست 

دست شود.
  این ترکیبات نه‌ تنها سد دفاعی پوست را تحریک و احتمال 
بروز واکنش های حساسیتی را زیاد می‌کند، بلکه با تضعیف 
منافذ پوس��تی باعث نفوذ باکتری ها و قارچ ها به پوس��ت 
می‌شوند و حتی به قدری پوست را حساس می کنند که در 
تماس با گرد و خاک پوس��ت دچار اگزما می شود.در نتیجه 
هنگام کار با هر نوع شوینده‌ای حتما از دستکش های دو لایه 
استفاده کنید و کسانی که پوست دست شان به لایه داخلی این 
دستکش ها حساسیت نشان می دهد بهتر است زیر دستکش 

پلاستیکی از دستکش نخی استفاده کنند.
 استفاده از دستکش در تماس با مواد غذایی

بیش��تر افراد در آش��پزخانه، پس از تماس دستشان با مواد 
غذایی، عادت دارند دستشان را با آب و مواد شوینده بشویند 
که اس��تمرار در این کار باعث می ش��ود لایه شاخی پوست 

تخریب شود.
  با تخریب این لایه امکان دارد پوس��ت دس��ت به انواعی از 
مواد غذایی نیز واکنش هایی همچون قرمزی، پوس��ته ریزی 
و خارش نش��ان دهد. رایج‌ترین مواد غذایی ایجاد‌کننده این 
عوارض گوجه‌فرنگی، فلفل، آب مرکبات، سیر، پیاز، تربچه 
و آناناس است.حساسیت به ادویه‌هایی مانند فلفل، دارچین، 
جوز هندی، زنجبیل، برگ بو و وانیل به شکل التهاب پوست 
یا بادکردن کف دست و انگشتان نیز دیده می‌شود که این افراد 
باید از تماس مس��تقیم دس��ت با این ترکیبات اجتناب و از 
دستکش استفاده کنند.استفاده از دستکش در حین شستشوی 
مرغ، گوش��ت و ماهی نیز برای پیش��گیری از انتقال برخی 

میک��روب های بیماری زا از طری��ق زخم های تازه یا کهنه 
توصیه می‌شود.

  راهنمای خرید دستکش ظرفشویی
• دستکش را کاملا اندازه دست خود انتخاب کنید. دستکش 
گشاد یا تنگ می تواند جلوی فعالیت های ظریف انگشتان 
دست را بگیرد.• دستکش های تنگ خونرسانی به کف دست 
و انگشتان را دچار اختلال می‌کند و دستکش‌های گشاد چون 
فرد سعی در نگهداشتن آن در دست دارد موجب گرفتگی‌های 
عضلانی می‌شود.• جنس دستکش ها اغلب از نوع خشک، 
مرطوب یا چرب اس��ت که بنا بر نوع ماده مورد استفاده باید 
انتخاب شوند. پس حین انتخاب دستکش به راهنمای مندرج 
روی بس��ته بندی آن توجه کنید و این را هم بدانید دستکش 
های دو یا س��ه لایه همچون دس��تکش های نازک جراحی 
قابلیت انعطاف پذیری زیادی نداشته و بیشتر جنبه حفاظتی 
دارند و اغلب برای کار با مواد ش��یمیایی و حلال ها مناسب 
اند.• بهتر است همیش��ه از دستکش های ساق بلند استفاده 
کنید و لبه های آن را به بیرون تا بزنید تا اگر دس��تتان را بالا 
آوردید کف یا مایعات روی ساعد یا بازوی شما نریزد.• پس 
از اس��تفاده از دستکش آن را بشویید و با حوله خشک کنید 
و برای عمر بیشتر دس��تکش، آن را در دمای زیر 25 درجه 
سانتی‌گراد نگهداری و از آغشته شدن دستکش ظرفشویی به 

مواد نفتی، روغن‌ها و پارافین خودداری کنید.

 راهنمای خرید و نکاتی برای استفاده
 از دستکش ظرفشویی 

برای درس�ت کردن رب مهمترین مقوله، گوجه فرنگی مرغوب که رسیده 
و آبدار باشند.

اگر شما هم از جمله علاقه مندان ربهای خانگی هستید و از این رب ها برای 
تهیه غذاهای خانگی استفاده می کنید با ما همراه باشید تا همه زیروبم ها و 

راهکارهای شناسایی رب گوجه فرنگی سالم از تقلبی را بدانید.
  رب تقلبی را چگونه تشخیص دهیم؟

 مدت هاس��ت که بعضی افراد س��عی کرده اند میزان اس��تفاده از محصولات
 کارخان��ه ای را در برنام��ه غذای��ی خود کاه��ش دهند، به همی��ن دلیل به 
محصولات خانگی روی آورده اند. یکی از این تغییر رویکردها اس��تفاده از 
ربهای خانگی است. البته این کار می تواند در ارتقای سلامت افراد تاحدودی 
تاثیرگذار باشد، چرا که مصرف برخی محصولات به صورت تازه و ارگانیک 
خاصیت بیش��تری به همراه دارد، اما نباید فراموش کرد زمانی این امر خوب 
و تایید ش��ده است که افراد از سلامت و بهداشت محصولات خانگی مطمئن 
باشند.در صورتی که احتمال آلودگی برخی محصولات خانگی که به صورت 
عمده و بدون هیچ نظارتی به فروش می رسند زیاد است، در این شرایط می 
توان گفت محصولات کارخانه ای نسبت به این محصولات ارجحتر هستند، 
چراکه مدتی اس��ت در بس��یاری از خبرگزاری ها خبر مص��رف بی رویه از 
بنزوات س��دیم در رب های خانگی خبرساز شده است.  مصرف ماده ای که 
اگر بدون نظارت ارگان های مربوطه و در اندازه غیراس��تاندارد مصرف شود 
می تواند عوارض مختلفی را برای سلامت شهروندان به همراه داشته باشد. اگر 
شما هم از جمله علاقه مندان رب های خانگی هستید و از این رب ها برای 
تهیه غذاهای خانگی استفاده می کنید با ما همراه باشید تا همه زیروبم ها و 

راهکارهای شناسایی رب گوجه فرنگی سالم از تقلبی را بدانید.
 مراقب باشید گوجه کال به خوردتان ندهند!

برای درس��ت کردن رب اولین و مهمترین مقوله گوجه فرنگی مرغوب است، 
برای همین باید گوجه ها رسیده و آبدار باشند. متاسفانه برخی افراد سودجو 
ب��رای تهیه ربهای خانگی که قصد فروش آنها را دارند، از گوجه های کال یا 
گوجه هایی که بعضی از قسمت هایش سبز رنگ است، استفاده می کنند. باید 
بدانید که این قسمتهای سبزرنگ دارای مادهای سمی به نام سولانین هستند که 

این ماده قادر است سلامت افراد را به خطر بیندازد، بنابراین چه در تهیه ربهای 
خانگی و چه کارخانه ای حتما باید از گوجه فرنگی های رسیده استفاده شود.

 التهاب دستگاه گوارش با رب کال
س��ولانین مادهای سمی اس��ت که مصرف آن برای انسان عوارض زیادی به 
همراه دارد که مهمترین آن ملتهب ش��دن روده و معده اس��ت، اما غیر از این 
مش��کل، این ماده قادر است افراد را با مشکلاتی ازجمله  ناباروری، التهاب 

پوست، گشادی کبد، شکم درد و... مواجه کند.
 روش پخت رب خیلی مهم است؟

رب گوج��ه فرنگی خواص زیادی دارد؛ یکی از مهمترین خاصیت آن وجود 

 آنتی اکس��یدانی با نام لیکوپن اس��ت. این ماده در اکثر میوه های قرمز یافت 
 می ش��ود ام��ا منبع اصلی این م��اده در گوجه فرنگی اس��ت. همان طور که 
م��ی دانید برای تهیه گوج��ه فرنگی حرارت یکی از مهمترین مرحله در تهیه 
رب اس��ت که در این مرحله به دلیل دریافت حرارت، لیکوپن آزاد می شود، 
یعنی خاصیت آنتی اکسیدانی اش افزایش پیدا می کند، به همین دلیل می توان 
 ادعا کرد رب گوجه فرنگی یکی از محصولاتی است که به دلیل این فرایند، 
 می تواند در س�المت افراد نقش بس��زایی داش��ته باش��د.اما در اکثر اوقات 
رب های��ی که در خان��ه و زیرنظر افراد غیرمتخصص تهیه می ش��ود، میزان 
ح��رارت بیش از حد نیاز اس��ت؛ در این صورت م��ی توان گفت رب گوجه 
فرنگی که بیش از حد نیاز درمعرض حرارت باشد، نه تنها فاقد آنتی اکسیدان 
است بلکه دیگر جز مواد مغذی به شمار نمی آید. باتوجه به شرایط ذکر شده، 
اگر از مرحله ساخت رب های خانگی اطمینان ندارید، بهتر است از رب های 

کارخانه ای استفاده کنید.
 چرا پای تقلب به میان میآید؟

یکی از مزیتهای بارزی که ربهای خانگی نس��بت ب��ه رب های کارخانه ای 
دارند، عدم وجود مواد افزودنی در آنهاس��ت که این ویژگی ربهای خانگی را 
از ربهای کارخانه ای متمایز کرده است. همچنین رب خانگی که زیرنظر خود 
فرد تهیه شود، می تواند قابل استفاده برای همه افراد خانواده باشد. به عنوان 
مثال با کنترل نمک، برای افرادی که فشارخون بالایی دارند رب خانگی قابل 
استفاده است. کودکانی که به بیماری سلیاک مبتلا هستند باید از مواد غذایی 
استفاده کنند که فاقد گلوتن باشد.برای همین رب های خانگی می تواند برای 
آنها بهترین گزینه باش��د چراکه فاقد گلوتن و مواد افزودنی اس��ت، اما وقتی 
پای خرید و فروش و سود دهی به میان می آید، برخی افراد ربهای خانگی 
خود را به فروش می رس��انند، اما چون ربهای خانگی در شرایط پاستوریزه 
و استریل کامل تهیه نمی شوند و در محیط غیرخلأ و ظرفهای قلندود پخت 
نمی شوند، احتمال کپک زدن در آنها زیاد است. برای همین پای تقلب به میان 

می آید و برخی افراد سودجو با افزودن مواد نگهدارنده سعی بر فروش رب 
های خانگی دارند.

 بنزوات سدیم در رب خانگی!
یک��ی از افزودنیهایی که روند کپ��ک زدن محصولات را به تعویق می اندازد، 
بنزوات سدیم است که مادهای شیمیایی است. البته خود گوجه فرنگی دارای 
اسید بنزوئیک است؛ اما به میزانی نیست که از روند کپک زدن جلوگیری کند، 
به همین دلیل برخی افراد سودجو سعی بر این دارند با ماده نام برده شده این 
میزان س��رعت روند کپک زدن ربهای گوجه فرنگی را به تعویق بیندازند. اما 

نمی دانند که میزان مجاز مصرف این ماده چقدر است.
 مصرف بنزوات سدیم چه عوارضی دارد؟

اما میزان استفاده از این ماده شیمیایی در محصولات غذایی بسیار حائز اهمیت 
است و اگر در غلظت یک دهم درصد و کمتر مورد استفاده قرار بگیرد، هیچ 
مشکلی برای سلامت افراد ایجاد نمی کند، اما اگر این مقدار بیش از حد باشد، 
بنزوات سدیم می تواند با اسیدسیتریک ترکیب شود و ترکیب بنزل درست کند 
که یکی از مهمترین فاکتورهای سرطان زاست. این ترکیب علاوه بر افزایش 
خطر ابتلا به س��رطان، بیماریهای گوارشی و کبدی را هم برای افراد به دنبال 
 دارد، چون افراد غیر متبحر و غیرکارش��ناس از این ماده ش��یمیایی اس��تفاده 
می کنند با میزان استاندارد آن آشنا نیستند و برای اینکه به هدف خود، یعنی 
عدم کپک زدن محصولات، برسند از بنزوات سدیم به میزان بیشتری استفاده 

می کنند.
 می خواهید این سموم را دفع کنید؟!

یکی از بهترین راههای دفع سموم نوشیدن آب زیاد است یعنی بین 8 تا 12 
لیوان باید روزانه آب بنوش��ید. این کار باعث پاکس��ازی کلیه می شود. برای 
پاکسازی سیستم گوارش��ی و کبد بهتر است از مواد آنتی اکسیدانی از جمله 
میوه و س��بزیجات استفاده کنید. غیر از نوشیدن آب، اگر فردی احساس کند 
س��مومی وارد بدنش شده است، برای پاکسازی بهتر است روزانه حداقل بین 

دو تا سه لیوان شیر یا ماست کم چرب استفاده کند.
دکتر متخصص صنایع غذایی گفت :جز بنزوات سدیم، سم آلترامید هم در رب 

خانگی یافت می شود!
  بنزوات س��دیم س��رطان زا هس��تند و در اکثر کارخانه های معتبر این ماده 
افزودنی مورد استفاده قرار نمی گیرد. اما رب های خانگی که به قصد فروش 
مورد اس��تفاده قرار می گیرند، چون هیچ نظارتی روی آنها نیس��ت به میزان 
 غیرمجاز از افزودنی ها بهخصوص بنزوات س��دیم اس��تفاده می کنند.  البته 
غیر از وجود بنزوات سدیم در رب های خانگی غیر مجاز، ماده دیگری به نام 

آلترامید در این ربها وجود دارد. 
  هن��گام پخ��ت گوج��ه فرنگ��ی در خانه چ��ون خلأ وج��ود ن��دارد این 
س��م تولی��د می ش��ود درصورت��ی ک��ه در رب ه��ای  کارخان��ه ای معتبر 
 خب��ری از ای��ن س��م نیس��ت. به ای��ن دلی��ل ک��ه در کارخانه ه��ا حرارت
  ب��ا خلأ اس��ت و زیر دمای 70 درجه رب تهیه می ش��ود، ب��ه طور کلی در

 کارخانه ها به دلیل کنترل و نظارتی که از س��مت نهادهای نظارتی می شود 
 هیچ م��اده افزودنی غیرمجازی در ربهای گوجه فرنگ��ی کارخانه ای یافت

نمی شود.
 پودر زرشک را جایگزین رب گوجه فرنگی کنید!

ب��ه طور کل��ی اگر به رب مرغوب و معتبری دسترس��ی ندارید، می توانید به 
جای آن از پودر زرش��ک استفاده کنید. همچنین افرادی که به بیماری سنگ 
کلیه مبتلا هس��تند، نمی توانند از گوجه فرنگی و رب گوجه فرنگی به میزان 

فراوان استفاده کنند. 
 غیر از بنزوات از چه ضد کپک هایی می توان استفاده کرد؟

خانواده بنزوات و ترکیبات ضدکپکی مثل پروپیونات سدیم موارد دیگری هستند 
که ممکن است در محصولات خانگی به خصوص ربهای گوجه فرنگی استفاده 
شوند. به طور کلی توصیه می شود فرهنگ مصرف کننده ارتقا پیدا کند، به طور 
 کلی افراد باید از محصولاتی استفاده کنند که پروانه ساخت، پروانه بهداشتی، 
پروانه استاندارد و سری ساخت داشته باشد. همچنین باید سیستم خودنظارتی 
ش��کل بگیرد، یعنی اف��راد از خری��د محصولاتی که فاقد اعتبار هس��تند را 

خریداری نکنند.

با دانستن این نکات زمانی که مهمانی سرزده به خانه تان آمده 
دچار مش�کل نمی ش�وید. همچنین می توانید آشپزخانه خود 
را در ش�رایط بحرانی مدیریت کنید و دیگر نگران سوختن، ته 
گرفتن، ش�وری یا بی مزه ش�دن موادغذایی و خوراکی هایتان 

نباشید.
  روغن کمکی

پیش از س��رخ کردن میگو و ماهی درون ماهیتابه از داغ ش��دن 
روغن مطمئن ش��وید و س��پس مقدار اندکی نمک درون روغن 
بریزید. این کار مانع چس��بیدن گوش��ت ماهی یا میگو به ظرف 

می شود.
 گوجه در آب

اگر در خانه گوجه فرنگی ای دارید که نرم و پلاسیده شده، بهترین 
کار برای بانشاط کردن آن این است که به مدت ۱۰ ساعت گوجه 

فرنگی را درون یک ظرف آب سرد در یخچال قرار دهید.
 بازگشت

اگر پس از آبکش کردن ماکارونی یا اسپاگتی رشته های آن به هم 
چس��بید، دوباره آن را درون آب جوش بازگردانید و اجازه دهید 

یک دقیقه روی حرارت بماند. سپس آن را آبکشی کنید.
 سرکه ضد شیرینی

اگر غذایی تهیه کردید که بیش از اندازه شیرین شده است، بهترین 
کار برای از بین بردن شیرینی آن این است که ذره ذره به آن سرکه 

اضافه کنید تا این طعم متعادل شود.
 نان اره ای

برای بریدن نان بهتر اس��ت از کارد اره ای استفاده کنید و پیش از 
برش، کارد را برای مدت کوتاهی درون آب جوش فرو کنید.

 در تاریکی
برای جلوگیری از جوانه زدن س��یب زمین��ی ها آنها را در جای 

تاریک، خشک و به دور از رطوبت قرار دهید.
 هویج ضد بو

افرادی که پس از خرد کردن پیاز و شس��تن کارد هنوز نسبت به 
بوی پیاز روی کارد حساس��ند، برای برطرف کردن این بو کافی 

است یک هویج را با کمک کارد حلقه حلقه کنند.
 پیاز در برنج

برای از بین رفتن بوی دودگرفتگی برنج بهترین کار، پوست کندن 

یک پیاز و قرار دادن آن در قابلمه است. بعد از ۱۰ دقیقه پیاز بوی 
دود را از برنج می گیرد.

 کیک شکری
اگ��ر در خانه کیک م��ی پزید و برای جدا ک��ردن کیک از ظرف 
دچار مش��کل می شوید، پیش از ریختن مایه کیک درون ظرف 
مقداری ش��کر ته ظرف بپاشید. این کار کمک می کند تا کیک به 

ته ظرف نچسبد.
 نرم کننده پر فایده

بهترین روش برای نرم و ترد کردن گوشت آن است که گوشت را 
در مخلوطی از روغن زیتون خوراکی بدون بو و سرکه قرار داده 

و اجازه دهید به مدت ۲ تا ۳ ساعت درون آن خیس بخورد.
 موز آلومینیومی

یکی از بهترین روش های نگهداری دراز مدت از موز و پیشگیری 
از سیاه شدن و تغییر رنگ دادن این میوه، آن است که موز را درون 

کاغذ آلومینیومی بپیچید و درون جا میوه ای یخچال قرار دهید.
 لیموترش روی دستان شما

گاهی ممکن اس��ت برای تهیه غذا دائم با پیاز س��ر و کار داشته 
باش��ید. در این حالت دستتان به بوی پیاز آغشته می شود. برای 
از بین بردن این بو کافی است پوست دستتان را با کمک برشی از 

لیموترش تازه ماساژ دهید.

نکات آشپزی برای یک کدبانوی تمام عیار 

   آبلیمو و آبغوره از چاش�نی های پرطرفدار ایرانیان اس�ت که در هر خانه ای پیدا می شود. 
بهتر است بدانید که نگهداری آبلیمو و آبغوره در برخی از ظروف خطرناک است.

 آبلیمو و آبغوره را در ظروف پلاستیکی نگهداری نکنید
ظروف یکبار مصرف پلاس��تیکی به دلیل قابلیت اس��تفاده و دور ریختن سریع به شدت مورد 
استفاده قرار گرفته و انباشته شدن این زباله‌های پلاستیکی تبدیل به یکی از معضلات زیست 
محیطی ش��ده است.بطری های آب معدنی نیز که در معرض نور خورشید و آفتاب قرار دارند 
س�المت انسان را به خطر می اندازد، بس��یاری از افراد برای خنک شدن آب، بطری ها را در 

فریزر گذاشته، که در درازمدت عوارض سرطان‌زایی در فرد ایجاد می‌کند.
  ی��ک متخص��ص تغذی��ه با بی��ان اینک��ه نگهداری آبغ��وره، آبلیم��و و یا س��رکه در ظروف 
پلاس��تیکی مش��کلات زی��ادی برای س�المت مصرف کنن��دگان ایج��اد می کند، بی��ان کرد: 
اس��تفاده از ظروف��ی مانن��د چینی و روی مناس��ب ترین ظ��روف برای نگه��داری غذا بدون 
اث��رات زیس��ت محیط��ی و س�المتی است.اس��تفاده از هر ی��ک از ظروف یکب��ار مصرف، 
ب��رای م��اده غذایی مش��خصی اس��ت، ظ��روف یکبار مص��رف کاغ��ذی و ی��ا آلومینیومی 
 ک��ه از دیگ��ر ظ��روف یکبار مص��رف قیم��ت بالات��ری دارند ب��رای نگهداری کوت��اه مدت 

مواد غذایی مناسب هستند همچنین استفاده از این ظروف باید با توجه به ترکیب ماده غذایی 
و س��ردی و گرمی آن ماده استفاده ش��وند.ظروف یکبار مصرف برای یک بار استفاده ساخته 
ش��ده‌اند، در صورت تکرار ش��یارهای بسیار کوچکی در ظروف به وجود می آید که انسان را 
در معرض انواع س��رطان قرار می دهند.این متخصص تغذیه در استان با بیان اینکه از ریختن 
مواد داغ در ظروف یکبار مصرف خودداری شود، گفت: برای نوشیدنی های گرم از لیوان های 
کاغذی یا ظروف پلی استایرنی سفید رنگ و برای نوشیدنی های سرد از ظروف پلی استایرنی 
بی رنگ و شفاف استفاده شود.با اینکه ظروف یکبار مصرف گیاهی سالم ترند، ظروف یکبار 
مصرف گیاهی منشأ نشاسته داشته و مضرات ظروف یکبار مصرف عادی را ندارند و می تواند 
جایگزین خوبی برای ظروف فعلی باش��ند و از جهت حفظ بهداش��ت فردی این ظروف یکبار 
مصرف مفید هس��تند و از بیماری های عفونی جلوگیری می‌کند.بهترین راه حل برای کاهش 
آلودگی های ناشی از ظروف یکبار مصرف، فرهنگ سازی برای استفاده نکردن از آنهاست که 

پیشگیری یا کاهش مصرف را در پی خواهد داشت.
   این متخصص تغذیه یادآور شد: انباشته شدن این مواد در طبیعت به خصوص در پارک ها از 

نظر دیداری باعث نازیبایی مناظر و در نتیجه ناراحتی بسیاری از مردم می‌شود.

کدام رب سالم تر است بخریم رب خانگی یا کارخانه ای؟

  معمولا وقتی کوکو س�یب زمینی وکتلت و بادنجان و... س�رخ 
میکنیم کلی روغن مصرف میشه .  
 حالا این راه رو امتحان کنید ... 

وقتی دارین مثلا کوکوس��یب زمینی درس می کنین دس��تتونو 
آغش��ته به س��رکه و به دو طرف کوکو بزنی��دو در روغن داغ 
بندازید. مطمئن باشید نه تنها مزه اش تغییر نمیکنه بلکه نصف 

روغنی که همیشه مصرف میکردین هم صرفه جویی میشه...
 اگر هم می خواهین همبرگر یا کتلت شما آبدار بشه دو طرفشو 

با آب آغشته کنید.

صرفه جویی در مصرف روغن 

این خوراکی های سالم را دور نریزید!

برای رس�یدن به خواس�ته ها باید دیگران را به سمت مسیر 
خودتان متمایل کنید.

 پس از این بیش��تر به خواس��ته هایتان خواهید رس��ید. جهت 
کشف بهترین استراتژی های ترغیب کننده پیشنهاداتی از افرادی 
که در ترغیب و هدایت دیگران به س��مت اهداف خود مهارت 
 دارند آورده ام )وکلا، مش��اوران و متخصصان ارتباطات(. این 
مطلب را بخوانید و اطمینان داش��ته باشید پس از این بیشتر به 

خواسته هایتان خواهید رسید.
1. خواهش کنید

شاید فکر کنید این عادت بی احترامی به خودتان است اما یکی 
از موانع نرسیدن به خواسته ها پیروی نکردن از این قانون است. 
انس��ان ها اغلب خواسته خود را می دانند اما در بیان کردن آن 
مشکل دارند. باید بدانید که دیگران قادر به خواندن محتویات 
و افکار ذهن ش��ما نیس��تند. آن ها آنقدر به کارهای خودشان 

مشغول هستند که به نیازهای دیگران نمی توانند فکر کنند.
همیش��ه برای رسیدن به خواسته هایتان س��وال بپرسید اظهار 
ک��ردن نیازها اعتماد به نفس می خواهد اما هر چه بیش��تر آن 
را انجام دهید بیش��تر برایتان عادت می شود. قبل از قرارهای 

کاری ی��ک طرح ذهنی آماده کنید یا روی کاغذ بیاورید. وقتی 
همه چیز واضح نباش��د دیگران گیج می شوند و نمی توانند به 
شما پاسخ مثبت بدهند. نکات مختصر به آن ها کمک می کند 

که چه کاری انجام دهند.
2. به دیگران کمک کنید که با نظر شما به توافق برسند

اگر با ش��خصی روبرو هس��تید که می دانید به سختی با عقاید 
دیگران موافقت می کند تمام عقیده خود را به طور کامل بازگو 
نکنید. بهتر است ابتدا با بحثی شروع کنید که به آرامی او را به 
س��مت برنامه خود بکشانید. برای این کار به جلسات بیشتری 
ب��رای مذاکره نیاز دارید. پس اگر می خواهید ش��خصی را در 
رابطه با ایده و نظر خودتان متقاعد کنید باید جلسات بیشتری 

برای مذاکره با او داشته باشید.
   وقتی یک نظریه جدید را به شخصی بازگو می کنید معمولا 
در ابت��دا در مقاب��ل آن جبه��ه می گیرند. اما اگر ب��ه آن ها در 
رس��یدن به نظر خودتان کمک کنید دیگ��ر تصور نمی کنند که 
دارند  به خواس��ته ش��ما رسیدگی می کنند بلکه درک می کنند 
که در واقع این خواس��ته همان خواسته خودشان است. بهترین 
راه برای انجام این کار این اس��ت که بحث را با هدف خودتان 

شروع کنید اما اجازه دهید که با سوال هایی که مطرح می شود 
و شما مطرح می کنید بحث بیشتر باز و روشن شود. به عنوان 
مثال: نظر شما در رابطه با آن چیست؟ شما چه راه حلی برای 
 آن داری��د؟ اینگونه بهتر می توانی��د نظر آن ها را بفهمید. حتی 
می توانید با پاسخ دادن به این سوال ها مسیر بحث را به سمت 

هدف خودتان هدایت کنید.
  در ط��ول بحث باید نظر دیگران را ه��م تایید کنید. البته نیاز 
نیس��ت که نظر آن ها را به عنوان بهترین نظر حتما بپذیرید به 
عنوان مثال بگویید: ایده خوبی است من تا به حال از این زاویه 
به مس��ئله نگاه نکرده بودم. این گونه به آن ها حس خوبی می 

دهید و احتمال این که نظر شما را بپذیرند بیشتر می شود.
3. مراقب کلمات خود باشید

  هنگامی که درباره خواس��ته خودتان حرف می زنید س��خت 
اس��ت که گفته هایتان تحت تاثیر خواسته تان قرار نگیرد چون 

هر چه باشد آن خواسته شماست. اگر در بیان خواسته خود با 
کلماتی که به زبان می آوریم حالت توهین داش��ته باشیم اصلا 

گفته هایمان شنیده نمی شوند.
هم ارتباطات کلامی و ه��م ارتباطات غیر کلامی در گفتگوها 
بس��یار مهم هس��تند. پس وقتی می خواهید پیش��نهادی را به 
دیگران بدهید باید س��عی کنید حالت توهین نداشته باشد چون 
قبول پیش��نهاد شما برای آن ها غیرممکن می شود. بهترین کار 
این است که به جای » تو« از » من« یا » ما« استفاده کنید. به 
جای این که بگویید » باید فلان س��هم از کار خانه را تو انجام 
دهی « بگویید  » من دوس��ت دارم که تقسیم کارمان را عوض 
کن��م« جمله اول حالت حمله و دس��توری دارد اما جمله دوم 

یک پیشنهاد است.
4. شنونده واقعی باشید

هم��ه گوش م��ی دهند اما ش��نونده فع��ال نیس��تند. مطالعات 

 اثبات کرده اند که ما انس��ان ها در طی ۳ س��اعت یک س��وم 
 تمام چیزهایی که ش��نیده ایم را فراموش می کنیم و پس از ۲ 
 م��اه ۷۵ درصد آن ش��نیده ه��ا را فراموش می کنیم درس��ت 
 مث��ل این ک��ه از ی��ک گ��وش وارد و از گوش دیگ��ر خارج 

می شوند.
   م��ردم فکر می کنند دارند گوش می دهند اما در واقع انتظار 
می کش��ند که نوبت حرف زدن خودش��ان بشود. اگر این طور 
باشد اطلاعات مهمی که می تواند کمک بزرگی به شما بکند را 
از دست داده اید. مثلا سوالاتی که اگر به دقت گوش می دادید 
می توانستید از او بپرسید. خوب گوش دادن مثل مدیتیشن می 
مان��د. باید به افکار دیگران توجه و دقت کنید و حضور واقعی 
داش��ته باش��ید. اما چگونه باید این کار را انج��ام داد؟ در ابتدا 
گوش��ی موبایل را خاموش کنید. به صورت فرد نگاه کنید البته 
نیازی نیس��ت که به او خیره ش��وید. در ذهنتان نظر او را مرور 

کنید تا مطمئن باشید که پیغام او را گرفته اید.
5. درخواست کمک کنید

بنا بر دلایلی درخواست کمک برای مردم سخت است.اما باید 
بدانید که درخواس��ت کمک آنقدرها هم سخت نیست و اینطور 

که ش��ما فکر می کنید نشان دهنده پس��تی یا عدم تکامل شما 
نیس��ت بلکه به ش��ما کمک می کند که زودتر به خواسته خود 

برسید.
  درخواس��ت کمک ضعف ش��ما را نشان نمی دهد بلکه انسان 
بودن ش��ما را نش��ان می دهد. محققان دریافته اند که ما انسان 

ها معمولا تمایل دیگران برای کمک را دست کم می گیریم.
6. روابط را در اولویت قرار دهید

  ما برای حمایت عقایدمان به دیگران نیاز خواهیم داش��ت. به 
خصوص اگر آن ها بیش��تر از یک نفر باشند پس تاثیرشان هم 
بیش��تر از یک نفر خواهد بود مث��ل خانواده یا تیم کاری. حتی 
اگر ش��خصی باهوش و سخت کوش باش��ید اما در گوشه ای 
س��رتان به کار خودتان باشد و سعی نکنید که همکاران، رئیس 
یا مدیر را بشناسید هنگام بیان و تایید نظرتان با مشکل مواجه 

خواهید شد.
  بنابراین با آن ها ارتباط برقرار کنید باید نسبت به اطرافیانتان 
کمی کنجکاو باشید. با چیزهای جزئی شروع کنید. درباره محل 
زندگی، درباره علاقه آن ها به سرگرمی های آخر هفته بپرسید. 

آن ها را به بیرون دعوت کنید و با هم قهوه بخورید. 

اینطوری به خواسته هایتان می رسید...
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حوادث

روی موج حادثه
مخدر جدید بچه پولدارها آمد

 »کتامین« مخدر جدیدی اس��ت که در چند ماه گذش��ته بین 
نوجوان��ان و بچه پولداره��ا رواج پیدا ک��رده و مانند کوکائین 
مصرف می‌ش��ود. به گزارش ایس��نا: مصرف این ماده به مانند 
مصرف کوکائین است و بعد از مدتی با عوارضی مشابه، مخاط 
بینی و دندان‌ها را دچار مشکل می‌کند.اثرات کوتاه مدت کتامین 
افزایش ضربان قلب، ابتلا به فشار خون، خواب آلودگی، اثرات 
غیرقابل بازگش��ت در مغز، اختلال درک و 2 بینی است که در 
نهایت به توهم می‌انجامد.مش��اهدات درمانگران اعتیاد نش��ان 
می‌دهد که بیش��تر مصرف کنندگان کتامی��ن، دختران نوجوان، 
پسران نوجوان و کسانی‌هستند که وضعیت مالی مناسبی دارند 

چرا که قیمت این ماده در بازار زیاد است.

80 سرقت در 90 روز!
 س��ارق س��ابقه‌داری که در ٩٠روز مرتکب ٨٠فقره سرقت 
وسایل داخل خودرو در مشهد شده بود، دستگیر شد. به گزارش 
میزان: چندی قبل ماموران پلیس مشهد در جریان وقوع سرقت 
سریالی لوازم داخل خودرو در مناطق مختلف شهر مشهد قرار 
گرفتند.بررسی های پلیس نشان می داد که یک سارق حرفه ای 
اقدام به س��رقت لوازم داخل خودرو در ساعات آخر شب می 
کند.در ادامه ماموران کلانتری مرکزی مشهد با انجام تحقیقات 
گس��ترده موفق شدند هویت س��ارق لوازم داخل خودرو به نام 
»محمود« را از طریق دوربین های مداربس��ته کش��ف و او را 
در مخفیگاهش دس��تگیر کنند.با انتق��ال »محمود« به کلانتری 
مشخص شد او اهل س��بزوار است و چندین سابقه سرقت در 
پرونده اش وجود دارد.س��ارق میانسال در بازجویی های اولیه 
اعتراف کرد در 90 روز 80 س��رقت لوازم داخل خودرو انجام 
داده و پس از هر سرقت اموال سرقتی را به مرد مالخری در یکی 

از محلات حاشیه ای مشهد می فروشد.

متهم، خانوادگی کلاهبرداری می کرد
 متهم تحت تعقیب که به بهانه ساخت و ساز انبوه 120 میلیارد 
ریال در ش��مال کش��ور کلاهبرداری کرده ب��ود، با وجود تغییر 
چهره شناسایی و دستگیر شد. به گزارش میزان: رئیس پلیس 
اس��تان مازندران، گفت: در پی مراجعه و طرح شکایت تعدادی 
مالباخته مبنی بر کلاهبرداری میلیاردی از آنان توس��ط فردی 
با هویت مش��خص،موضوع به طور ویژه در دستور کار پلیس 
آگاهی این فرماندهی قرار گرفت.سردار سید محمود میرفیضی 
با اشاره به اقدامات اطلاعاتی و فنی ماموران پلیس آگاهی برای 
شناسایی و دس��تگیری متهم به کلاهبرداری، افزود: ماموران با 
انجام تحقیقات از مالباخت��گان دریافتند، متهم تحت تعقیب با 
ف��روش واحدهای آپارتمانی به آنان و ف��روش مال غیر از دو 
س��ال قبل بیش از 120 میلیارد ریال کلاهب��رداری کرده و در 
حال حاضر متواری اس��ت.وی با بیان اینکه متهم دارای سابقه 
کیفری اس��ت، اذعان داشت: این فرد با ثبت و تاسیس چندین 
شرکت تجاری با همکاری و تبانی خانواده اش در امر ساخت 
و س��از و فروش واحدهای آپارتمانی در س��طح استان فعالیت 
داشته و با شیوه و شگردهای مجرمانه اقدام به کلاهبرداری می 
کرد.سردار میرفیضی از اقدامات پلیس برای شناسایی متهم خبر 
داد و اف��زود: مام��وران پلیس آگاهی متهم م��ورد نظر را که به 
دنبال تهیه مدارک جعلی برای خروج از کش��ور بود شناسایی 
کردند و در حالی که با تغییر چهره در یکی از شرکتهای تجاری 
مشغول فعالیت بود، در اقدامی غافلگیرانه با هماهنگی قضایی 
وی را دستگیر کردند.فرمانده انتظامی استان مازندران در خاتمه 
با اش��اره به شناسایی متهم از س��وی مالباختگان از کشف 12 
میلیارد تومان کلاهبرداری خبر داد و افزود: متهم پس از اعتراف 
به ارت��کاب اعمال مجرمانه برای س��یر مراحل قانونی تحویل 

مرجع قضایی و سپس با قرار مناسب روانه زندان شد.

دختری که به هم خوابگاهی‌اش رحم نکرد 
 فرمانده انتظامی بم از دس��تگیری یک دختر دانش��جو که از 
کارت بانکی هم خوابگاهی‌اش برداشت غیرمجاز انجام داده بود، 
خبر داد و گفت: به هیچ عنوان رمزهای کارت خود را در اختیار 
دیگران قرار ندهید. باش��گاه خبرنگاران جوان نوشت: سرهنگ 
محمدرضا فداء گفت: در پی مراجعه خانمی دانش��جو به پلیس 
فتا فرماندهی انتظامی بم و طرح شکایتی در خصوص برداشت 
مبالغی از چند حساب بانکی وی بررسی موضوع در دستور کار 
قرار گرفت.وی افزود: در این راستا کارشناسان پلیس مبارزه با 
جرایم سایبری بر اساس اقدامات فنی، اطلاعات شاکی و مدارک 
موجود به یکی از هم اتاقی های این دانش��جو مش��کوک شدند 
و ط��ی انجام مراحل فنی این پرون��ده تحقیقاتی از وی به عمل 
آوردند.فرمانده انتظامی بم بیان داش��ت: پس از انجام تحقیقات 
و اقدامات س��ایبری مشخص شد که این برداشت ها توسط هم 
خوابگاهی وی صورت گرفته است که این فرد ضمن هماهنگی 
قضایی دستگیر و پس از مواجهه با مدارک مستدل پلیس به بزه 
انتسابی اقرار کرد.سرهنگ فداء خاطر نشان کرد: در تحقیقات به 
عمل آمده مشخص شد این فرد به رمز دوم یکی از کارت های 
بانکی هم خوابگاهی خود هنگام شارژ ژتون غذا دست یافته و 
در فرصت های مناسب با دست یابی و بررسی سایر کارت های 
بانکی وی متوجه رمز دوم مش��ترک آن ها شده و از این طریق 

اقدام به خرید اینترنتی و شارژ تلفن همراه کرده است.

کشف هشت میلیارد کالای قاچاق در بندرعباس
 فرمانده انتظامی بندرعباس گفت: با تلاش نیروهای انتظامی 
این شهرس��تان و با اجرای طرح های مقابل��ه با قاچاق کالا و 
ارز، در 24 ساعت گذشته انواع کالای قاچاق به ارزش هشت 
میلیارد ریال در بندرعباس کشف شد.به گزارش ایرنا، سرهنگ 
اس��ماعیل مش��ایخ گفت: بخش��ی از این کالاهای قاچاق در 
انبارهایی در یکی از روس��تاهای اطراف بندرعباس دپو ش��ده 
بود که با هوش��یاری ماموران بدس��ت آمد.وی افزود: کالاهای 
کشف شده از این انبارها شامل یخچال، کولر گازی، اجاق گاز، 
ماشین لباسشویی و تلویزیون بود.سرهنگ مشایخ خاطرنشان 
کرد: ماموران انتظامی بندرعباس در عملیاتی دیگر یک دستگاه 
کامیون کش��نده کانتینردار را که به طرز ماهرانه ای در پوشش 
س��بدهای خالی ، تلویزیون قاچاق در آن جاس��ازی شده بود، 
توقی��ف و راننده خ��ودرو را دس��تگیر کردند.فرمانده انتظامی 
بندرعباس تاکید کرد: مقابله جدی و بی امان با اخلالگران نظام 
اقتصادی کش��ور از اولویت های مهم و اساسی نیروی انتظامی 

در سال جاری است.

تلاش های بی نتیجه! 
11 س�ال اس�ت که همه تلاش�م را ب�رای حفظ 
زندگ�ی خانوادگ�ی ام به کار ب�رده ام. هر راهی 
که برای نجات همس�رم از گ�رداب مواد افیونی 
 به نظرم می رس�ید را تجربه کردم اما نه تنها به 
نتیج�ه ای نرس�یدم بلک�ه 2 کودکم نی�ز دچار 
بیماری ه�ای روح�ی و روانی ش�دند به طوری 
که آینده و سرنوش�ت آن ها در پرده ابهام قرار 
گرفته است و حالا نیز چاره ای جز طلاق ندارم ...

زن 28 س��اله درحال��ی ک��ه عاش��قانه ک��ودک 
خردس��الش را در آغوش گرفته بود دادخواست 
طلاق را به کارشناس اجتماعی کلانتری امام رضا 
)ع( نش��ان داد و با بیان این که کارد به استخوانم 
رسیده و به خاطر آینده فرزندانم مجبور به جدایی 
از »ساعد« شده ام گفت: 16 ساله بودم که عشق 
پس��ر همس��ایه وجودم را لبریز از دوست داشتن 
کرد. آن زمان »ساعد« جوان 20 ساله ای بود که 
شغل و درآمدی هم نداشت اما من شیفته مردانگی 
او بودم هر وقت پرده س��فید گل��دار اتاق را کنار 
م��ی‌زدم و هیبت و مردانگی س��اعد را می دیدم 
غرور سراسر وجودم را فرا می گرفت. بالاخره با 
وجود مخالفت ها و سرزنش های مادرم با ساعد 
ازدواج کردم. وقتی برای نگاه های زیرچش��می 
دیگران غیرتی می ش��د و شاخ و شانه می کشید 
ح��س خوبی به من دس��ت م��ی داد و از این که 
همس��رم این گونه مرا حمایت می کرد خوشحال 
بودم هنوز یک سال از ماجرای ازدواجم نگذشته 
بود که در میان بهت و ناباوری در جریان اعتیاد او 
قرار گرفتم حالا اعتیاد »ساعد« بر مشکل بیکاری 
اش نیز افزوده شده بود در نهایت با هزاران وعده 
و وعی��د موفق ش��دم او را به ترک اعتیاد ترغیب 

کنم باورم نمی‌ش��د مردی که ممل��و از مردانگی 
بود باید تا لنگ ظهر بخوابد و همس��رش در پی 
یافتن کار آواره کوچه و خیابان شود با هر بدبختی 
بود پس از ترک اعتیاد کاری برای او دس��ت و پا 
ک��ردم و خودم به امور خانه داری پرداختم. هنوز 
دوران بارداری را می گذراندم که فهمیدم س��اعد 
دوباره به س��وی مواد مخدر کشیده شده است او 
ب��از هم به خاطر اعتی��اد کارش را رها کرد و من 
در حالی که صاحب فرزند ش��ده بودم برای ترک 
اعتیاد او تلاش کردم. این روند ادامه داش��ت ولی 
ساعد مدت زیادی دوام نمی آورد و دوباره همان 
بدبختی ها به س��راغم می‌آمد. 3 سال پیش وقتی 
او 7 ماه به سراغ مواد مخدر نرفت به زندگی با او 
امیدوار شدم در حالی که دومین فرزندم را باردار 
بودم. اما این بار دنیا روی س��رم خراب شد وقتی 
فهمیدم ساعد به مصرف شیشه گرایش پیدا کرده 
است بدرفتاری های جسمی و عاطفی او به حدی 
رسید که پزشک معالجم از زنده ماندن جنین ابراز 
ناامیدی کرد. حدس پزشک درست بود و فرزندم 
پس از تولد دچار نارسایی های جسمی و تنفسی 
بود به ح��دی که مدت زیادی را در بیمارس��تان 
بس��تری ش��د اکنون که 2 س��ال از آن ماجرا می 
گذرد فرزندانم دچار بیماری های روحی و روانی 
و کند ذهنی شده اند به طوری که یکی از آن ها نه 
توان راه رفتن دارد و نه قدرت تکلم! وقتی شرایط 
زندگی ام را این گونه دیدم درحالی که هر روز بر 
اضطراب و استرس فرزندانم افزوده می شد تصمیم 
به طلاق گرفتم و س��رزنش‌های مادرم را به جان 

خریدم تا ...

در امتداد تاریکی

جوان فوتبالیست و مرد بدنساز وقتی در دام اعتیاد گرفتار شدند نقشه سرقت 
از خانه‌ها را طراحی کردند. آنها قصد داش�تند با فروش اموال مسروقه هزینه 
اعتیادشان را تأمین کنند اما بر سر تقسیم اموال مسروقه درگیر شدند و گیر 

افتادند.
به گزارش جام جم آنلاین، چند روز پيش پسر 21ساله‌اي به اداره پليس رفت 
و مدعي شد كه كيي از دوستانش، مزاحم او و خانواده‌اش شده است.وي گفت: 
كيي از دوستانم به نام مجيد كه بچه محل هستيم چند روزي است كه مدام براي 
من و خانواده‌ام مزاحمت ايجاد ميك‌ند. از وقتي متوجه شده كه من معتاد شده‌ام 
و ترياك مصرف ميك‌نم، مي‌خواهد مرا ترك بدهد. حتي به زور مرا به كمپ برد 
اما خانواده‌ام از او خواس��تند كه در زندگي من دخالت نكند.با اين حال وقت و 
بي‌وقت و در نيمه‌هاي شب به من زنگ مي‌زند يا در تلگرام پيام مي‌فرستد و از 
آنجا كه خودش معتاد به شيشه است، احساس ميك‌نم به‌خاطر توهم شيشه دست 
به اين كارها مي‌زند. با اين ش��كايت، مأموران س��راغ مجيد رفتند و او به اتهام 

مزاحمت به كلانتري منتقل شد.
او اما در تحقيقات راز سرقت‌هاي سريالي با همدستي شاكي را فاش كرد و گفت: 
من و اشكان )شاكي( با هم دوست بوديم. هردو در كي محل زندگي ميك‌نيم و 
ورزشكار بوديم اما متأسفانه در دام اعتياد گرفتار و مجبور شديم براي تهيه پول 
مواد سرقت كنيم. اما بر سر تقسيم اموال مسروقه با هم درگير شديم. من چندبار 
به او زنگ زدم البته به‌خاطر رفاقتمان بود نه اموال مسروقه اما با هم درگير شديم 

و او به اتهام مزاحمت از من شكايت كرد.
وقتي اين حقيقت افش��ا شد، مأموران اشكان را هم دستگير كردند و هردو براي 

انجام تحقيقات پيش روي قاضي نصرتي بازپرس دادسراي ويژه سرقت قرار 

گرفتند. دربررسي‌ها مشخص ش��د كه كيي از اين دو جوان ورزشكار پيش از 
اعتياد فوتباليس��ت بوده و حتي در كيي از باش��گاه‌هاي مطرح كشور و در رده 
نوجوانان نيز بازي ميك‌رده و ديگري هم بدنساز بوده و پرورش اندام كار ميك‌رده 
اس��ت. آنها در اعترافات خود به س��رقت از 9خانه در جنوب پايتخت اعتراف 

كردند و با قرار قانوني در اختيار اداره آگاهي قرار گرفتند.
 از بدنسازي تا سرقت

مجيد نخستين متهم پرونده اس��ت؛ فردي كه مي‌گويد مواد ‌مخدر زندگي‌اش را 
نابود كرد.

سابقه داري؟
سال92 به اتهام درگيري دستگير شدم، مدتي در حبس بودم و بعد آزاد شدم.

چطور تصميم به سرقت گرفتي؟
هم معتاد به شيشه شدم و هم مادرم بيمار شده بود. براي تأمين هزينه‌ها نياز به 
پول داش��تم. براي همين تصميم به سرقت از خانه‌ها گرفتم. با همدستي دوستم 
اش��كان به مقابل خانه‌ها در جنوب تهران مي‌رفتيم. زنگ هرخانه‌اي كه لامپ 
آن خام��وش بود را مي‌زديم اگركس��ي باز نميك‌رد از طري��ق بالكن وارد خانه 
مي‌ش��دم و اموال قيمتي مثل طلا، پول، دوربين، ‌قاليچه ابريشمي، ال‌سي‌دي و... 

را سرقت ميك‌ردم.
به چند خانه دستبرد زدي؟

9خانه و همه اموال مسروقه را در شوش فروختم.

چرا با اشكان درگير بودي؟
او در برخي سرقت‌ها همراهم بود و سهمش را مي‌خواست. من پول كمي به او 
پرداخت كردم اما اعتراض داشت كه سهمش كم است. بعد تهديد كرد كه از من به 

اتهام مزاحمت شكايت ميك‌ند اما اشتباه كرد پاي خودش هم گير شد.
شغلت چيست؟

در موتورس��ازي كار ميك‌ردم اما پول خوب��ي در نمي‌آوردم. مدتي هم پرورش 
ان��دام كار كردم و مربي بدنس��ازي بودم اما مواد همه زندگ��ي‌ام را نابود كرد و 
آنقدر لاغر شدم كه هركس مرا مي‌ديد مي‌پرسيد معتاد شده‌اي كه اين همه وزن 
كمك‌رده‌اي؟ شايد باورنكنيد اما شيشه باعث شد كه در مدتي كوتاه 25يكلو وزن 

از دست بدهم.
زندان مي‌روم مرد برمي‌گردم!

اشكان دومين متهم پرونده است. او پيش از اين فوتباليست بود و نخستين‌باري 
است كه دستگير شده است.

چـه شـد كه فوتباليست حرفه‌اي شد سارق معتاد؟
راستش من تصادف كردم و پاهايم را پلاتين گذاشتند. پس از آن كيي از پاهايم 
كوتاه‌تر از پاي ديگرم ش��د. همين باعث شد كه افسرده شوم و براي اينكه كمي 
ب��ه آرامش برس��م ترياك مصرف ميك‌ردم. مواد زندگ��ي‌ام را نابود كرد و ديگر 
از آن ورزش��كار حرفه‌اي خبري نبود. من م��درك قهرماني دارم و در تيم‌هاي 
سرشناس بازي كردم. حتي توپ طلا هم دارم اما خودم با دستان خودم زندگي‌ام 

را نابود كردم.
چرا با مجيد درگير بودي؟

اصلا موضوع س��هم دروغ است. من در 3س��رقت همراه مجيد بودم كه در اين 
س��رقت‌ها س��وار موتور در اطراف خانه‌ها نگهباني م��ي‌دادم و هيچ پولي از او 
نگرفت��م. باور كنيد به‌خاطر مزاحمت‌هايش بود كه از او ش��كايت كردم. آنقدر 
شيش��ه كش��يده كه توهم زده و مدام مزاحمم مي‌شد و براي همين از او شكايت 
كردم! حالا هم ترسي از زندان ندارم. چون اينطوري مواد را ترك ميك‌نم و قدر 

زندگي‌ام را بيشتر مي‌دانم و مرد برمي‌گردم.

س�وال:  زنی 27س��اله هستم. 3س��ال پیش عقد 
کردم. در همان ابتدا متوجه بدبینی همس��رم شدم. 
درخواس��ت طلاق دادم و به ص��ورت توافقی جدا 
شدیم بعد از این مسئله از آن شهر مهاجرت کردیم 
هر کس به خواس��تگاریم می آید تا جریان ازدواج 
قبلی ام را م��ی گویم یا خود و خانواده اش از این 
ازدواج منصرف می شوند. از یک طرف می ترسم 
اگر این موضوع را نگویم ممکن است بعد از ازدواج 

مشکل ساز شود. به من بگویید چه کنم؟

پاس�خ:  بدون شک بیان صادقانه مسائل یکی از 
اصول زیربنایی تشکیل زندگی مشترک و تداوم آن 
می باش��د. از بیان صادقانه اتفاقات واهمه نداشته 
باش��ید. طرف مقابل شما بایس��تی کسی باشد که 
ش��رایط شما و گذشته شما را بپذیرد پس به دنبال 
انتخاب گزینه ای باشید که شما را بدون قید و شرط 
و همانگونه که هس��تید بپذی��رد. دیرتر اما آگاهانه 
ازدواج کردن به مراتب بهتر از ازدواجی اس��ت که 

زودهنگام و همراه با مخفی کاری باشد.
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همدستی فوتبالیست و بدنساز در سرقت‌های سریالی

پس�ر نوجوان پ�س از 
قتل پدرش، همراه جس�د او ب�ه تعمیرگاه رفت، 
اما خواب س�نگین او و تیزهوشی مرد تعمیرکار، 
راز قت�ل را ف�اش ک�رد. متهم به قتل دی�روز در 
جلسه دادگاه مدعی شد تحت تاثیر وسوسه‌های 

نامادری‌اش دست به قتل زده است. 
به گزارش جام‌جم ، رس��یدگی به ای��ن پرونده از 
پنجم مرداد سال 92 و در پی گزارش کشف جسد 
مردی در صندق عقب خودروی زانتیا در دس��تور 
کار پلیس رباط‌کریم قرار گرفت. ماموران پس از 
حضور در محل کش��ف جسد در یک تعمیرگاه با 

جس��د مرد میانس��الی در صندوق عق��ب خودرو 
رو به‌رو شدند.مس��ئول تعمیرگاه گفت: امروز پسر 
نوجوانی خودرو را ب��رای تعمیر به اینجا آورد. او 
به دلیل خستگی خوابید. یکی از تعمیرکاران پس 
از بازکردن صندوق عقب خودرو، با جسد روبه‌رو 
شد.ماموران پسر 17 ساله را دستگیر کردند که در 
بازجوی��ی به قتل اعتراف کرد و گفت: 1.5 س��اله 
بودم که پدر و مادرم جدا ش��دند. پدرم پنج س��ال 
بعد دوباره ازدواج کرد. او بس��یار بداخلاق بود. به 
همین خاطر او را به قتل رساندم. قصد داشتم جسد 
را در محل رها کنم که ماشین خراب شد و مجبور 

ش��دم آن را ب��ه تعمی��رگاه ببرم ک��ه در تعمیرگاه 
خوابم برد.متهم مدعی ش��د تحت تاثیر حرف‌های 
نام��ادری‌اش قت��ل را انجام داده اس��ت. با تکمیل 
تحقیقات برای پس��ر 17 ساله به اتهام قتل و برای 
نامادری‌اش به اتهام معاونت در قتل کیفرخواست 
صادر شد. پس از ارس��ال پرونده به شعبه چهارم 
دادگاه کیفری استان تهران، متهمان دیروز پای میز 

محاکمه قرار گرفتند.
در ابتدای این جلس��ه، اولیای دم ب��رای نوه خود 
درخواست قصاص کردند.متهم به قتل هم در دفاع 
از خود گفت: نامادری‌ام مرا برای قتل تحریک کرد 

و مدع��ی بود بعد از قت��ل می‌توانیم راحت زندگی 
کنیم. سه بار برای قتل پدرم اقدام کردم که آخرین 
بار موفق ش��دم. ابت��دا او را با ق��رص خواب‌آور 
بی‌هوش کرده و بعد خفه‌اش کردم. به درخواس��ت 
نامادری‌ام هفت برگه س��فید برداشته و اثر انگشت 
پدرم را پای برگه‌ها گذاشتم. در ادامه همسر مقتول 
با رد اتهامش گفت: من شب حادثه در خانه نبودم 
و حرف‌های این پسر صحت ندارد. من با همسرم 
مشکلی نداش��تم و بعد از مرگ همسرم، فرزندانم 
یتی��م ش��دند. پ��س از دفاعیات متهم��ان، قضات 
دادگاه پرون��ده را به دادس��را بازگرداندند تا رابطه 
میان متهمان و سرنوشت هفت برگه با اثر انگشت 

مشخص شود.

خواب سنگین پسر، راز قتل پدر را فاش کرد 

در حالي كه پسر جوان مدعي است مادربزرگش را بعد از فوت پخته 
و خورده اس�ت، پدر وي ادعا كرد جس�د پيرزن را بعد از مرگش در 

خيابان رها كرده است.
 ب��ه گزارش مردم س��الاری، ده��م فروردين ماه امس��ال بود كه مرد 
جواني سراس��يمه به دادس��راي جنايي رفت و گفت مادر بزرگش گم 
شده است.شاكي به قاضي سهرابي، بازپرس شعبه نهم گفت: چند سال 
قب��ل پ��در بزرگم فوت كرد و مادر بزرگم تنها ش��د. بعد از آن بود كه 
ش��وهرعمه‌ام كه همراه پسرش نادر زندگي ميك‌رد، براي ادامه زندگي 
به خانه مادربزرگم اسبابك‌ش��ي كرد. مدتي قبل مادر بزرگم تصادف 
كرد و شوهرعمه‌ام قبول كرد از او مراقبت كند. من هم گاهي به خانه 
مادر بزرگم مي‌رفتم و به او س��ر مي‌زدم تا اينكه چند روز قبل وقتي 
به خانه‌اش رفتم هيچ كس��ي در خانه‌اش نبود. امروز وقتي دوباره به 
خانه‌اش رفتم، نادر آنجا بود و مدعي شد مادر بزرگم به سفر رفته است 
و از او خبري ندارند. از آنجايي كه مادربزرگم بدون هماهنگي با من 

جايي نمي‌رود، به آنها مشكوك شدم و شكايت دارم.
پس از طرح اين ش��كايت، پرونده به دستور بازپرس براي رسيدگي 
در اختيار تيمي از كارآگاهان اداره يازدهم پليس آگاهي قرار گرفت. 

بررس��ي‌هاي اوليه نش��ان داد، نادر معتاد به شيشه است به طوري كه 
چندين سابقه يكفري در پرونده‌اش ثبت شده است. بنابراين كارآگاهان 
وي را به عنوان مظنون بازداشت كردند. وي در بازجويي‌ها ابتدا مدعي 
شد كه اطلاعي از سرنوشت مادر بزرگش ندارد، اما در بازجويي‌هاي 
فني اعتراف عجيبي كرد. وي در ادعايي گفت: مدتي است همراه پدرم 
كه معتاد به ترياك است، در خانه مادر بزرگم زندگي ميك‌نيم تا اينكه 
تصميم گرفتيم او را به قتل برسانيم و خانه‌اش را صاحب شويم. ما او 
را خفه كرديم و براي اينكه آثاري از او باقي نماند جسدش را پختيم و 
خورديم. پس از اين اعتراف، مأموران پدر نادر را هم بازداشت كردند.

وي در بازجويي‌ها مدعي ش��د پسرش مش��كل روحي و رواني دارد 
و به خاطر توهم مصرف شيش��ه مدعي ش��ده مادربزرگش را كشته و 
خورده‌اي��م. وي گفت: روز حادثه پي��رزن از خانه بيرون رفت و من 
هم از او س��ؤالي نكردم. وقتي به خانه برنگش��ت، فكر كردم به خانه 
بستگانش رفته است تا اينكه چند روز بعد كيي از نوه‌هايش سراغش 
را گرفت و ما هم از ترس ادعا كرديم او به مسافرت رفته است. پس از 
اين دو متهم براي تحقيقات بيشتر در اختيار كارآگاهان پليس آگاهي 
قرار گرفتند و مأموران هم بررس��ي‌هاي تخصصي خود را براي يافتن 

زن سالخورده آغاز كردند.
در حالي كه پس از گذشت 100 روز از حادثه مأموران هيچ سرنخي 
از زن گمشده نيافتند، داماد وي در بازجويي‌هاي فني ادعاي جديدي 
را مطرح كرد.  وي گفت: پس از اينكه مادرزنم تصادف كرد و لگنش 
شكست بيشتر در خانه مي‌ماند و بيرون نمي‌رفت. او مدتي بود حالش 
خوب نبود تا اينكه روز حادثه وقتي من و پس��رم از بيرون وارد خانه 

شديم، ديديم او روي تختش فوت كرده است. خيلي ترسيده بوديم.
از طرفي هم پولي براي كفن و دفن و خرج مراس��م ترحيم او نداشتيم 
به همين دليل با پسرم تصميم گرفتيم جسد او را در خيابان رها كنيم. 
س��پس جسد زن سالخورده را داخل نايلون مشكي قرار داديم و نيمه 
شب جسد را دو نفري به سطل زباله‌اي در نزدكيي خانه‌مان انداختيم 
و به خانه برگشتيم. صبح روز بعد به كنار سطل زباله رفتم كه متوجه 
ش��دم جسد نيست. ما فكر نميك‌رديم نوه‌هايش از او سراغي بگيرند، 
اما وقتي كيي از نوه‌هايش سراغ مادر بزرگش را گرفت از ترس اين 
س��ناريوي ساختگي را درس��ت كرديم.متهم پس از اين اعتراف براي 
تحقيقات بيشتر و مشخص شدن صحت و سقم حرف‌هايش در اختيار 

كارآگاهان اداره دهم پليس آگاهي قرار گرفت.

رها كردن جسد پيرزن بعد از ادعاي آدمخواري 

صدای مشاور

حسابدار بانک ملی شعبه زاهدان که پس از سرقت سه میلیارد و دویست میلیون 
تومانی پول‌ها را به چند حس�اب خود واریز کرده بود پس از فرار توسط مأموران 

پلیس مشهد دستگیر شد.
 به گزارش ایران، مأموران پلیس آگاهی کلانتری آبکوه مشهد که با ورود متهم به این 
شهر او را تحت نظر قرار داده بودند محل اقامتش را شناسایی کردند و در عملیاتی 
غافلگیرانه دستگیرش کردند. در بازرسی از مخفیگاهش نیز مبلغ 148 هزار و 200 
دلار کشف شد که پس از تماس با مسئولان حراست بانک ملی زاهدان روشن شد 
وی حس��ابدار همین بانک در زاهدان بوده و س��ه میلیارد و دویست میلیون تومان 

اختلاس کرده است.
 وی در حض��ور بازپرس »براتعلی بی‌ریا« ضمن اعت��راف به جرم خود گفت: من 
کارمند )صندوقدار( بانک ملی ش��عبه مرکزی زاهدان بودم و 12 سال هم سابقه کار 
داش��تم. این نقشه را به تنهایی کشیدم و برای اجرای آن منتظر یک فرصت مناسب 
بودم. تعطیلات اخیر را بهترین زمان برای اجرای نقش��ه‌‌ام تشخیص دادم که قبل از 
انجام آن یک بلیت هواپیما به مقصد تهران در ساعت 13:55 دقیقه تهیه کردم و از 
آنجا که می‌‌دانستم انتقال میزان زیادی پول به یک حساب دست‌کم تا صبح روز بعد 
مشخص نمی‌شود این پول را ساعت 12:30 در چند مرحله به چند حساب خودم 

ریختم و بانک را بدهکار کردم.
 همزمان با آخرین مرحله انتقال بلافاصله خودم را به فرودگاه رس��اندم و به سمت 
ته��ران پرواز کردم. وقتی به تهران رس��یدم بلافاصله خود را به صرافی رس��اندم و 

پول‌های یکی از حساب هایم را به مبلغ 560 میلیون تومان به دلار تبدیل کردم اما با 
توجه به تعطیلی صرافی‌ها برای خرید بیشتر ناکام ماندم. شب اول در یک هتل اقامت 
کردم و صبح فردا که برای خرید دلارهای بیشتر رفتم متوجه شدم حسابم مسدود 
شده است. از آنجایی که می‌ترسیدم دستگیر شوم آن شب را به یک میهمان‌پذیر رفتم 
و شب بعدش را هم در پارک و خیابان‌های تهران گذراندم. بعد با تهیه بلیت اتوبوس 
از پایانه مس��افربری کرج راهی مشهد شدم. برای اقامت به خیابان چمن رفته بودم 
که دس��تگیر شدم. من مجرد هستم و در تهران با خواهرم تنها زندگی می‌کنم، پدرم 

نیز فوت کرده است. 
 معاون دادستان عمومی و انقلاب مشهد نیز با اشاره به ادامه روند رسیدگی به پرونده 
این متهم در زندان گفت:‌دستگیری این فرد زنگ هشداری برای مدیران بود.قاضی 
محمد بخشی محبی افزود:‌ ما از مدیران و مسئولان هر مجموعه‌ای توقع داریم برای 
پیش��گیری از بروز چنین مسائلی چه در هنگام اس��تخدام نیروی انسانی و چه در 
هنگام آموزش و هنگام خدمت رصدهای لازم را انجام دهند. وی گفت:‌مس��ئولان 
این مجموعه بانکی اگر دقت می‌کردند و توجه بیشتری به کارکنانشان داشتند با توجه 
به تعطیلاتی که پیش رویشان بود بی‌شک این اختلاس رخ نمی‌داد.معاون دادستان 
عمومی و انقلاب مش��هد با اشاره به دس��تگیری صندوقدار بانک در کمترین زمان 
ممکن در مشهد گفت: در اینجا باید از پلیس مشهد تشکر کرد که در یک عملیات 
منظم و پیچیده موفق به شناس��ایی و دس��تگیری این فرد در مدت کوتاه حضورش 

در مشهد شدند.

برگ اخطاریه 
نام اخطارشونده غلام حسین نام 

پدر محمد شهرت اکبرزاده 
خیابان: مجهول المکان

 محل حضور دادگاه : ش��ورای 
ح��ل اختلاف ش��عبه اول وقت 
حض��ور: س��ه ش��نبه 95/5/26 

ساعت 10 صبح 
عل��ت حض��ور : در خص��وص 

دادخواست خانم صبریه اکبری به خواسته مطالبه نفقه به وقت 
مقرر حاضر شوید.

شورای حل اختلاف پارسیان   

قوه قضائیه 
دادگستری جمهوری اسلامی ایران

نجات جان همنوع
       با اهدای مستمر خون         

                                           حصروراثتسازمان انتقال خون خوزستان
آقای عیسی بخشایشگر دارای شناسنامه شماره 14 به شرح درخواست 
به کلاسه 95/243  از این شورا درخواست گواهی حصر وراثت نموده 
وچنین توضیح داده که ش��ادروان مریم آباد به شناسنامه 39 درتاریخ 
52/10/20 اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگی گفته  ورثه وارث حین 
الفوت آن مرحوم منحصر است به : 1- عیسی بخشایشگر ش ش 14 

ت ت 1341/4/6 پسر متوفی. 
اینک با انجام تش��ریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک نوبت 
آگهی می نماید تا هرکسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد 

او باشد از تاریخ انتشار نخستین آگهی ظرف یک ماه به آن شورا مراجعه و تقدیم نماید والا گواهی 
صادر خواهد شد .

سید محمد موسوی 
قاضی شورای حل اختلاف شعبه 19 مجتمع خلیج فارس   

قوه قضائیه 
دادگستری جمهوری اسلامی ایران

                                           حصروراثت
آقای عیسی بخشایشگر دارای شناسنامه شماره 14 به شرح درخواست به کلاسه 95/241  از این شورا درخواست گواهی حصر 
وراثت نموده وچنین توضیح داده که شادروان حسین خرگر به شناسنامه 1523 درتاریخ 46/10/20 اقامتگاه دائمی خود بدرود 
زندگی گفته  ورثه وارث حین الفوت آن مرحوم منحصر اس��ت به : 1- عیس��ی بخشایشگر ش ش 14 ت ت 1341/4/6 پسر 

متوفی. 2- مریم آباد ش ش 39 ت ت 1310/7/2 همسر متوفی
اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک نوبت آگهی می نماید تا هرکسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از 
متوفی نزد او باشد از تاریخ انتشار نخستین آگهی ظرف یک ماه به آن شورا مراجعه و تقدیم نماید والا گواهی صادر خواهد شد .

سید محمد موسوی - قاضی شورای حل اختلاف شعبه 19 مجتمع خلیج فارس   
قوه قضائیه 

دادگستری جمهوری اسلامی ایران

مردی که به دلیل تحقیر‌ها و فحاشی‌های همسرش او را به قتل رسانده ‌بود، 
با درخواست اولیای ‌دم به قصاص محکوم شد.  

به گزارش ش��رق، متهم که در شعبه چهارم دادگاه کیفری استان تهران محاکمه 
می‌شد، گفت که همس��رش را دوست داشت اما در لحظه قتل نتوانست خشم 
خود را کنترل کند.  زنی دوم مهر سال ٩٢ به پلیس خبر داد دامادش دخترش 
را به قتل رس��انده ‌است. وقتی مأموران در محل حاضر شدند، جسد خون‌آلود 
زن جوان��ی را دیدند که با ضربات متعدد چاقو به قتل رس��یده ‌بود و مردی به 
نام کاظم هم که ضربات را بر او وارد کرده ‌بود، در محل حضور داشت. پلیس 
به دس��تور بازپرس جس��د را به پزش��کی قانونی انتقال داد و مرد جوان را نیز 
بازداشت کرد.  کاظم به قتل همسرش اعتراف کرد و گفت در پی یک اختلاف 
دست به این قتل زده‌ و از کرده خود پشیمان است. با پایان جلسات تحقیق و 
صدور کیفرخواست، پرونده برای رسیدگی به شعبه چهارم دادگاه کیفری استان 

تهران فرستاده ‌شد. 
در جلسه رسیدگی به این پرونده ابتدا نماینده دادستان در جایگاه حاضر شد؛ 
او کیفرخواس��ت را خواند و با توجه به درخواست اولیای‌ دم، خواستار صدور 
حکم قانونی شد. وقتی نوبت به اولیای‌ دم رسید، مادر مقتول از سوی خودش و 
به‌عنوان قیم نوه‌اش خواستار صدور حکم قصاص شد. او گفت: مژگان دخترم 
خیلی بساز و خوب بود اما شوهرش مدام او را اذیت می‌کرد و دخترم به خاطر 
بچ��ه‌اش مانده‌ بود. مدتی بود که در خانه من زندگی می‌کرد، می‌خواس��ت از 
ش��وهرش جدا ش��ود و قهر کرده و به خانه من آمده ‌بود. آن روز هم دامادم به 
خانه ما آمد. با خودم گفتم صحبت می‌کنند و مشکل را حل می‌کنند. دخترم در 
خانه نبود، وقتی دخترم وارد شد دامادم با او دعوا کرد؛ چاقویی برداشت و به او 
ضربه زد. یک چاقو از پشت سر دخترم وارد کرد که از پیشانی‌اش بیرون زد، 
آن‌قدر تحت‌تأثیر قرار گرفتم و ناراحت ش��دم که دیگر نمی‌توانم او را ببخشم. 
در همان لحظه در را قفل کردم، به پلیس زنگ زدم و منتظر شدم. هیچ‌وقت آن 
صحنه‌ها از جلوی چش��مم پاک نمی‌شود؛ هنوز چاقویی که از پیشانی دخترم 
بی��رون آمد را به یاد دارم. این زن گفت: دامادم چنان خونی به جگرم کرده که 

حاضر نیس��تم او را ببخشم. هرچه دارم می‌فروش��م و تفاضل دیه را پرداخت 
می‌کنم. به‌عنوان قیم نوه‌ام درخواست قصاص کرده‌ام و این حکم را اجرا خواهم 
کرد. وقتی نوبت به متهم رس��ید، او اتهام قتل عمدی همس��رش را قبول کرد و 
گف��ت: من نانوا بودم و در یک نان‌فانتزی‌فروش��ی کار می‌کردم. با صاحبکارم 
درگیر شدم و شغلم را از دست دادم. مژگان ناراحت شد، مدام به من می‌گفت 
باید کار پیدا کنی، من هم چند جا رفته ‌بودم، ولی نتوانستم کار پیدا کنم. او قهر 
کرد و به خانه مادرش رفت، بچه‌ام را هم با خودش برد. چند بار دنبالش رفتم 

اما نیامد. او زن من بود. عاشقش بودم و نمی‌خواستم طلاقش بدهم. 
می‌گفت باید من را طلاق بدهی. با خودم گفتم می‌روم و دوباره حرف می‌زنم و 
راضی می‌شود برگردد. وقتی به خانه مادرزنم رفتم، مژگان نبود. مادرزنم در را 
باز کرد، وارد خانه و منتظر آمدن زنم شدم. وقتی آمد آن‌قدر ناراحت و عصبانی 

شد که هرچه فحش زشت بود به من و پدر و مادرم داد. 
متهم گفت: چند بار س��عی کردم او را آرام کنم اما نتوانستم. فحاشی کرد و بعد 
هرچه می‌توانس��ت به اعضای خانواده من که مرده ‌بودند، گفت. من هم خیلی 
خشمگین ش��دم، اصلا نتوانستم خودم را کنترل کنم. به آشپزخانه رفتم، چاقو 
برداشتم و به جانش افتادم. باور کنید یادم نمی‌آید اصلا ضربات را به کجا زدم 
و چطور زدم. فقط می‌دانم مدام او را می‌زدم، وقتی روی زمین افتاد، دس��ت از 

ضربه‌زدن کشیدم. 
متهم در پاسخ به این سؤال که فکر می‌کند چند ضربه بر بدن مقتول زده است، 
گفت: خودم هفت ضربه در یادم دارم اما شاید بیشتر زده ‌باشم. چون هرچه فکر 
می‌کنم درست یادم نمی‌آید، درگیری چطور اتفاق افتاد؛ انگار همه‌چیز از ذهنم 
پاک شده‌ است. او گفت: آن‌قدر از کارم پشیمان هستم که درخواست اولیای ‌دم 
را قبول می‌کنم. من واقعا زنم را دوست داشتم، فقط از او می‌خواستم کمی تحمل 
کند تا دوباره کار پیدا کنم. مرتب من را تحقیر می‌کرد و می‌گفت تو بی‌عرضه 
هستی. اما من تلاشم را می‌کردم تا زندگی خوبی برای او درست کنم.  با پایان 
جلسه رسیدگی هیأت قضات وارد شور شدند و متهم را با توجه به درخواست 

اولیای‌ دم به قصاص محکوم کردند. 

همسرم فحاشی کرد، او را کشتم

ماجرای سرقت 3 میلیارد تومانی صندوقدار بانک 
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در المپیاد استانی دختران طرح ملی دادرس 
بندر خمیر اول شد

 در مس��ابقات تیم��ی دختران ط��رح دادرس اس��تان هرمزگان 
دانش آموزان بندر خمیر مقام نخست این رقابت‌ها را کسب کردند.

به گزارش رواب��ط عمومی جمعیت هلال احمر هرمزگان ، معاون 
امور جوانان جمعیت هلال احمر استان هرمزگان با اعلام این خبر  
افزود: طبق تفاهم نامه ی س��ازمان جوانان ب��ا وزارت آموزش و 
پرورش ، دانش آموزان پایه ی هش��تم متوس��طه مدارس سراسر 
کشور ؛ می توانند با همکاری جمعیت های هلال احمر در استان 
خود آموزش امداد و کمکهای اولیه را فرا گیرند و اصطلاحا 14 نفر 
از این دانش آموزان در هر مدرس��ه به عنوان تیم دادرس ) دانش 
آموز آماده در روزهای س��خت ( معرفی می ش��وند.خانم رفیعی 
بندری گفت : این المپیاد در روز یک ش��نبه  20 تیرماه در بخش 
دختران در هشت آیتم کنترل ارزیابی و علایم حیاتی ، احیای قلبی 
ریوی، پانس��مان وبانداژ، آتل بندی ،اسکان اضطراری ،پناه گیری 
وتخلیه اضط��راری ، اطفای حریق و حمل مصدوم برگزار گردید.

معاونت امورجوانان جمعیت هلال احمر اس��تان هرمزگان تصریح 
نم��ود : درای��ن دوره از رقابت های دخت��ران دادرس 6 تیم و 84  
عضو سازمان جوانان حضور داشتند که به ترتیب تیم های دادرس 
شهرستانهای بندر خمیر ، حاجی آباد و رودان به ترتیب مقام اول تا 
سوم  را کسب نمودند و تیم دادرس شهرستان سیریک کاپ اخلاق 
را به خود اختصاص داد.در ضمن مس��ابقات طرح دادرس پسران 

22 تیرماه برگزار می گردد.

به مناسبت هفته عفاف و حجاب برگزار شد
تجلیل از زنان عرصه‌ عفاف و حجاب 

ادارات بندرلنگه
 به مناسبت هفته عفاف و حجاب همایش تجلیل از زنان فعال 
عرصه‌ عفاف و حجاب ادارات بندرلنگه برگزار ش��د.به گزارش 
خبرن��گار دریا  ، همایش تجلیل از فعالین عرصه عفاف حجاب 
ادارات ب��ا حضور حجت‌الاس�الم فقیهی‌فر ام��ام جمعه موقت، 
اس��ماعیل پاس�الر فرماندار، سید حس��ین فاطمی فرمانده سپاه 
بندرلنگ��ه و جمع��ی از فعالین این عرصه در س��الن اجتماعات 
فرمانداری این شهرستان برگزار شد.سید حسین فاطمی فرمانده 
ناحیه مقاومت بس��یج سپاه شهرس��تان بندرلنگه در این همایش 
ضم��ن تقدیر از زنان فعال در عرصه عفاف و حجاب در ادارات، 
اظهار داش��ت: امروز زنان فعال در این عرصه به حضرت فاطمه 
زه��را)س( اقتدا کردند و پیام آن حضرت را به جامعه اس�المی 
منتقل می‌کنند.وی اف��زود: دلیل نام‌گذاری هفته عفاف و حجاب 
اهمیت این موضوع است و این حجاب به راحتی به دست نیامده 
و اگ��ر تاریخ را ورق بزنیم و به دوران کش��ف حجاب و جریان 
کشتار سال 1314 در مسجد گوهرشاد برسیم متوجه می‌شویم که 
چه خون‌ها بابت حفظ آن ریخته شده است.فرمانده سپاه بندرلنگه 
اضاف��ه کرد: در غرب عظم��ت زن را در بی‌حجابی می‌دادند در 
حالی که این نش��انه تحقیر زن اس��ت.فاطمی تصریح کرد: اسلام 
عظم��ت زن را در حفظ عف��اف و حجاب و پاک‌دامنی می‌داند و 
چادر بهترین نش��انه حجاب و لباس ملی است ما باید به واسطه 
حجاب از اسلام تش��کر کنیم.وی در پایان گفت: اگر در جامعه 
حجاب رعایت ش��ود نگاه‌ها به نامحرم کنترل می‌شود و کاهش 
فساد در جامعه را خواهیم داشت، ادارات و سایر نهادهای انقلابی 

باید در این امر مهم پیشتاز باشند.

دبیر شورای روحانیت اهل سنت بندرلنگه:
مدافعان حقوق بشر غربی 

به دروغ دم از حقوق بشر می‌زنند
 دبیر شورای روحانیت اهل سنت بندرلنگه گفت: مدافعان حقوق 
بشر غربی به دروغ دم ازحقوق بشر می‌زنند و حتی در کشورهای 
خود حقوق زنان را نیز رعایت نمی‌کنند.به گزارش خبرنگار دریا 
، ش��یخ مسعود راهبر در اجتماع بزرگ مدافعین حریم خانواده در 
جمع بانوان در سالن الغدیر بندرکنگ اظهار داشت: توجه به حجاب 
و اهمیت آن در دیدگاه دین مبین اس�الم از اهمیت خاص و بلند 
مرتبه‌ای قرار دارد، اسلام آمد تا انسان را به کرامت و جایگاه اصلی 
خود برساند.وی افزود: اس�الم آمد تا حقوق زنان و دختران شبه 
جزیره عربس��تان را باز پس بگیرد و در س��رزمینی که دختران را 
زنده به گور می‌کردند دینی آمد تا زنان قدرت، اقتدار و امنیت را به 
دست آورند.امام جمعه بندر چارک اضافه کرد: مدافعان حقوق بشر 
غربی به دروغ دم ازحقوق بشر می‌زنند و خود حتی در کشورهای 
خود حقوق زنان را نیز رعایت نمی‌کنند، قبل از اسلام زن هیچ‌گونه 
حقوقی نداش��ت و اسلام هیچگاه زن را مهجور نکرده است.راهبر 
تصریح کرد: حجاب هیچ‌گونه محدودیتی ندارد و زن را از نگاه‌های 
مس��موم گرگ‌صفتان محفوظ نگه می‌دارد.دبیر شورای روحانیت 
اهل س��نت بندرلنگه خاطر نش��ان کرد: حجاب محدودیتی برای 
زن نیس��ت، بلکه زن را از خطرات ظاهری و باطنی محفوظ نگه 
می‌دارد و در گذش��ته زنان در اسارت فرهنگ جاهلیت بودند.وی 
یادآور ش��د: زن نیز باید در راه رفتن، گفتار و کردار خود حجاب 

را نگه دارد.

به مناسبت هفته عفاف و حجاب برگزار شد
اجتماع بزرگ مدافعین حریم خانواده در بندرلنگه

 به مناس��بت هفته عف��اف و حجاب اجتماع ب��زرگ مدافعین 
حریم خانواده در بندرلنگه برگزار ش��د.به گزارش خبرنگار دریا 
، در اولی��ن روز از هفته عفاف و حجاب، اجتماع بزرگ مدافعین 
حریم خانواده به همت ناحیه مقاومت بس��یج سپاه و جامعه زنان 
بندرلنگه با حضور جمعی از بانوان در س��الن اجتماعات الغدیر 
کنگ برگزار ش��د.در این اجتماع حجت‌الاسلام حسن فقیهی فر 
امام جمعه موقت بندرلنگه اظهار داش��ت: حجاب تیری به چشم 
دشمنان است و در خارج کشور روسری و حجاب نماد مبارزه با 
اس��تکبار شده است.وی افزود: دشمنان این مرز و بوم از حجاب 
می‌ترسند و به دنبال برداشتن چادر از سر زنان ما هستند تا آنها 
را در دنی��ای بی‌بند باری و بی‌ایمانی رها کنند.امام جمعه موقت 
بندرلنگه اضافه کرد: زنان ما در دنیا عزت دارند و به آنها برخلاف 
زنان برخی کش��ورها به چشم برده جنسی نگاه نمی‌کنند چرا که 
الگوی آنها حضرت فاطمه )س( س��رور زنان عالم است.در ادامه 
سید حسین فاطمی فرمانده ناحیه مقاومت بسیج سپاه بندرلنگه 
گفت: حجاب مهمترین ش��اخصه زن با ایمان و مومن است.وی 
افزود: بی‌حجابی و بدحجابی الگویی اس��ت که در غرب درست 
شده است چرا که در کشورهای مسلمان حجاب الگوی همه زنان 
است.فرمانده ناحیه مقاومت بسیج سپاه بندرلنگه گفت: اگر امروز 
زنان ما رفتار و منش حضرت زهرا)س( را در زندگی پیاده کنند 

هیچ‌گاه آسیب نمی‌بینند.

خبری

مدیرکل منابع طبیعی و آبخیزداری هرمزگان خبرداد

واکنش سریع نیروهای یگان حفاظت در مهارآتش

جدول امروز شماره ) 2252(سرگرمی 

افقی :
1- حاجب- غیر مسطح

2- واحد شتر - غیرحرفه ای - اشاره 
3- مادر ورزش ها - مانع - رب النوع زمین - غم و غصه 

4- چرب زبانی - کافه فرنگی 
5- بدکار - تکیه - موی میان سر - ضمیر دوم شخص مفرد 

6- دانه گیاه و بذر - فواره - موی صورت مردان 
7- توان آخر - زنگ چهارپایان- راب

8- هم وزن و برابر - اتفاق و حادثه 
9- از شهرهای سمنان - نغمه - نفس بلند 

10- وسیله دفاعی جنگی قدیمی - روشنایی ها - کمان تیراندازی 
11- واحد سطح- ستون دین - یازده - گستره وسیع آبی 

12- تیرانداز - سودبری 
13- شواهد - بازداشتن - مساوی عامیانه - برکت برنج

14- باقی گذاشتن - پول کاغذی - اهلی 
15- هالو و ساده لوح - نفیس 

 عمودی :
 1- خیال کردن - ذخیره 

2- وصله ناپیدا- سنگ مرمر- مظهر سبکی - چغندر پخته 
3- محل ورود - مظهر نرمی - عتاب و پرخاش - زرسنج و سرکننده 

4- درخت کنار - مناجات - پیدانشدنی 
5- خدمتکار پیر - مخترع تلفن

6- مادر عرب - دانه خوشبو - غده فوق کلیوی - ضمیر غائب 
7- هادی - موزه پاریس - کرکس

8- از سبزیجات خوردنی - شهر ریشه - تصدیق روسی- از مصالح ساختمانی 
9- آواز - جنب - اصطلاحی در ورزش بسکتبال 

10- علوفه گاو - جعبه استامپ - همراه آشغال - واحد سطح
11- سردار نامی رومی - فدراسیون قایقرانی 

12- پایتخت فلیپین - بالاپوش بلند - چوبه اعدام
13- اندک- دورویی- کیش و دین - چاشنی غذا

14- با دریا جیحون شود- خط کش مهندسی - خالو- محل گذر 
15- آذوقه سفر - پرنده آهنین!  
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معاون رئیس جمهور و رئیس سازمان حفاظت محیط 
زیست کشور گفت: برنامه احیای دشت میناب را به 
ش�ورای عالی آب را ارائه خواهیم داد تا در دس�تور 

کار قرار گیرد. 
به گزارش خبرنگار دریا، معصومه ابتکار در همایش 

بررسی ابعاد زیست محیطی فرونشست های میناب با 
قدردانی از مردم فهیم و بیدار و تشکل های دلسوز و 
هزار نامه مردم میناب، عنوان کرد: به دلیل ابعاد زیست 
محیطی و گستردگی فرونشست ها در میناب حضور 
پیدا کردیم و از منطقه بازدید داش��تیم و صحبت های 
مردم را از نزدیک شنیدیم.وی ادامه داد: دولت تدبیر و 
امید از ابتدا بر نقش مردم و شنیدن صدای مردم تاکید 
داشته و برای شنیدن صدای مردم آمادگی داریم چون 

مردم حق دارند مشکلات خود را مطالبه کنند.
رئیس س��ازمان حفاظت محیط زیست کشور افزود: 
دولت تدبیر و امید در ش��رایط سختی کار را تحویل 
گرفت که از جمله آن وجود مشکلات محیط زیستی 

بود که رئیس جمهور تاکید بسیاری داشت که با کمک 
مردم گام هایی را برداریم که علمی و واقع بینانه باشد.

ابتکار با بیان اینکه الگوی بارندگی و دما کش��ور ما 
در حال تغییر اس��ت، تصریح ک��رد: تمام رهبران دنیا 
در پاری��س توافق��ی را امضا کردند ک��ه دمای زمین 
دو درجه گرمتر نش��ود و کش��ور ما امروز یک و نیم 
درجه افزایش دما را به طور متوس��ط تجربه می کند 
ک��ه تغییرات اقلیمی را در پی دارد.وی گفت: کش��ور 
م��ا نیز ب��رای کاهش گازهای گلخان��ه ای و کاهش 
دما متعهد ش��ده و در بحث اقتصاد مقاومتی نیز یک 
 محور مهم آمادگی در قبال مسائل زیست محیطی و 

آب است.

معاون رئیس جمهور با تاکید بر مدیریت صحیح منابع 
موجود آب در کشور، اظهار داشت: در سیاست های 
سدس��ازی باید بازنگری جدی ص��ورت گیرد و ما 
براس��اس ملاحضات زیست محیطی احداث ۱۵ سد 
جدید را در کش��ور متوقف کردی��م و بهره برداری از 
تعدادی از سدهای دیگر نیز بر این اساس متوقف شد 
که این امر از الزامات دولت اس��ت و در مورد دشت 
میناب هم این اتفاق خواهد افتاد و این حرکت باید با 

مطالعات کافی انجام شود.
ابتکار انتق��ال آب را موضوع مهمی دانس��ت و بیان 
داشت: در مورد آب شرب نمی توان به یکباره اقدام و 
آب شرب را قطع کرد و تاکید ما بر این است که انتقال 

آب از مین��اب در حد ضرورت باش��د و منابع فعلی 
آب را درست حفاظت کنیم و راهکارهای مناسبی که 
مشکل را در کوتاه و بلند مدت حل کند همچون تغذیه 
سفره ها و آبخوان داری و آبخیزداری را اجرایی کنیم.

وی اضافه ک��رد: تلاش می کنیم در نهایت برنامه ای 
جام��ع را ب��رای مدیریت منابع آب و احیای دش��ت 
میناب و جلوگیری از روند نگران کننده فعلی داشته 
باش��یم و نگرانی های به حق مردم و کش��اورزان را 

رفع کنیم.
رئیس س��ازمان حفاظت محیط زیست کشور تاکید 
کرد: حتما باید الگوی مصرف را در بخش کشاورزی 
ب��ا مصرف بهینه تغییر دهیم که این کارها با فعالیت و 

مشارکت مردم قابل تحقق است.
ابت��کار اضافه کرد: برنامه احیای دش��ت میناب را به 
ش��ورای عالی آب را ارائه خواهیم داد تا در دس��تور 
کار قرار گیرد تا براساس برنامه زمان بندی و شاخص 
بن��دی و بودجه مش��خص این برنامه در این ش��ورا 

تصویب شود تا مشکلات حل شود.
وی با بیان اینکه م��ردم باید مطالبه گری خود را در 
این خصوص ادامه دهند، خاطرنش��ان کرد: حضور و 
حمایت مردم در این زمینه می تواند موثر باشد و امید 

و تلاش خود را نباید از دست دهیم.
معاون رئیس جمهور یادآور شد: امروز بنا بر دعوت 
مردم میناب و تشکل ها آمدیم تا بگوییم دولت تدبیر 
و امید برای صدای مردم و محیط زیست ارزش قائل 
اس��ت و همه تلاش خود را برای حل این مشکلات 
و تغییر روندهای غلط گذشته که باید بازنگری شود 
انجام خواهیم داد و دولت یازدهم مصمم اس��ت این 

روندها را تغییر دهد.

معاون رئیس جمهور و رئیس سازمان حفاظت محیط زیست کشور  خبر داد

ارائه برنامه احیای دشت »میناب« به شورای آب 

یادداشت

  نیمکت های شهری هرکدام پاسخگوی نیازی از شهروندان 
اس�ت که آنچه در شهر فین مورد اس�تفاده قرار گرفته برای 
اندکی اس�تراحت در فضای ش�هر و به تبع آن نشس�تن که 
عوامل متع�ددی همچون دوره س�یر اس�تفاده کنندگان از 
ک�ودک تا س�الخورده و اقلیم م�ورد نظر ک�ه وضعیت آب و 
هوای ش�هر فین مدنظر ق�رار گرفته و مورد اس�تفاده بودن 
برای معلولین جس�می حرکتی و مس�ائلی از این دس�ت در 
ط�رح و جن�س و متریال آن م�ورد توجه قرار گرفته اس�ت. 
البته قطعا رشد سریع تکنولوژی و خلاقیت طراحان هر روزه 
انواع گوناگونی از مبلمان ش�هری جهت پاس�خگویی به نیاز 

شهروندان را طراحی می کند.
اس��تفاده از نیمکت در ش��هرها و تعدادآن و نوع و طراحی آن 
میزان نگرانی و مسئولیت پذیری مسئولان یک شهر را در برابر 
همشهریانش مشخص می کند که بسته به نوع استفاده در زمان 
کوتاه یا بلند نیمکتها را به دو دسته بدون پشتی و با پشتی تقسیم 
می کند که البته نیمکتهای با پشتی جهت استفاده بلند مدت نیاز 
به جادستی و فرمی راحت منطبق با بدن دارد که جهت سپری 
کردن اوقات باخاطری آسوده و با چشم اندازی زیبا در محیط 

شهری را تشویق می کند.
ام��ا همواره آنچه که ایجاد مبلمان ش��هری ) نصب نیمکت( در 
ش��هر فین مدنظر قرار گرفته ، راحتی ، سادگی شکل ، سادگی 
اجزاء تش��کیل دهنده ، س��هولت نگهداری ، مقاومت در مقابل 
تخریب، ش��رایط اقلیمی و گرمای هوا ، ش��رایط محیطی باغ 
ش��هر بودن فین است که با متریال تلفیقی فلز و چوب در ابعاد 

و تناس��ب لازم تهیه گردیده است که با جانمایی در مکانهای 
تعریف ش��ده که کاربری آنها را دوچندان می کند تاکید داررد 
و البته تعدادی از آنها به ش��کل لکه ای و آزاد در بین دو محل 
مش��خص استفاده شده است و با نصب سطلهای زباله کوچک 
 و چوب��ی که همگون��ی کامل��ی از نیمکت و س��طل زباله آن 
می باشد در نزدیکی نیمکتها آرامش خاطری را در ایجاد یک 
 اس��تراحت کوتاه و ش��هری تمیز در فضای عموم��ی را فراهم 

ساخته است. 
 اکبر زبردست شهردار فین

مبلمان شهری 

  درس�ال1391دردولت ده�م، دکتراحم�دی نژاد 
دراجتم�اع ب�زرگ م�ردم بندرلنگه گف�ت اجرای 
بزرگراه بندرعسلویه -بندرلنگه تاپایان دولت دهم 
به اتمام میرسد وبه سایر مشکلات این بندرتاریخی 
اشاره نمود که کلیه تجهیزات بیمارستان وپزشکان 
متخصص به ای�ن بندروهمچنین بس�یج همگانی 
برای ریشه کن کردن بیکاری وسربلندی بندرلنگه 
یکی از مهمترین برنامه های دولت است وقول داد 
اجرای پروژه گازرسانی  و فاضلاب دردستوردولت 

دهم می باشد.
  اکن��ون این وعده جز ش��عارچیزدیگری برای مردم 
بندرلنگه درپی نداشت. بندرلنگه که شاهراه مواصلاتی 
ش��هرها و اس��تانهای جنوبی ایران از جمله اس��تان 
فارس، اس��تان بوشهروخوزس��تان همه این راهها به 
بندرلنگه ختم می شود وازحوادث جاده ای بی نصیب 
نیست وهمین امرافزایش آمارتلفات جاده ای دراین 
شهرستان  را دوچندان کرده است که لزوم راه اندازی 
اورژانس هوایی را دو چندان کرده است. باید اضافه 
ک��رد درطول 4ماه دهها فق��ره تصادف درمحورهای 
بندرلنگ��ه ، بندرعب��اس وبلعک��س وبندرلنگ��ه ، 
بندربوشهرکه منجربه کشته شدن چند نفراز هموطنان 
شده است که این تعداد نسبت به سال گذشته چندین 
درصد افزایش نش��ان  می دهد. افزایش کشته های 
ناش��ی از تصادف با وجود کاه��ش تعداد تصادفات 
 نش��ان ازاین دارد که امدادرس��انی ب��ه تصادفات در

جاده های بندرلنگه ، لارستان، بندرلنگه ، بندرعباس 
وبندرلنگه بندربوشهربامشکلاتی روبرو کرده است و 
ازکمبود پایگاه اورژانس جاده ای خبر می دهد. چون 
وس��عت  جغرافیایی بندرلنگه ودیگرشرایط موجود، 
س��بب نا کافی بودن خدمات اورژانس��ی شده است.

وضعیت نا مناسب جاده ای بندرلنگه  موجب شده تا 
بیش از30درصد از ماموریت های اورژانس بندرلنگه 
ناش��ی از تصادف جاده ای باش��د که باوجود تلاش 

وس��رعت ماموران اورژان��س ، اما گاهی وضعیت نا 
مناس��ب راهه��ا و وضعیت منطقه منجرب��ه اتفاقات 

ناخوشایندی می شود.
به گفته ش��اهدان عینی باتوجه به وسعت شهرستان، 
عدم دسترس��ی به برخ��ی ازمناطق غیراس��تاندارد 
جاده های بندرلنگه ،جاده های پراکنده روس��تایی 
وازدیاد راههای فرعی بندرلنگه راه اندازی اورژانس 
هوای��ی دراین شهرس��تان ام��ری الزام آور اس��ت 
وبندرلنگ��ه درفاصله 200 کیلومتری بامرکزاس��تان 
بندر  و290کیلومت��ری لارس��تان و700کیلومتری 
بوش��هرقراردارد وقرارگرفتن درنقطه اتصال جنوب 
کش��ور بعلاوه وضعیت نامناس��ب ج��اده بندرلنگه 
لارس��تان وبندرلنگه بندرعب��اس ودیگرمحورهای 
بندرلنگه بندربوشهراهمیت برخورداری این شهرستان 
از اورژانس هوایی رابیش��تر می کن��د ودرطول این 
چندسال که رئیس جمهوروقت آن زمان قول هایی 
که به مردم بندرلنگه داده بود همه به بوته فراموش��ی 
س��پرده شده اس��ت .ازجمله درس��فراول دولت نهم 
126طرح مصوبه شده که هیچکدام ازاین طرحها چه 
دردولت نهم ودهم ویازدهم محقق نشده واین طرحها 
دس��ت نخورده باقی مانده اس��ت. اگ��ر این طرحها 
درزمان خوداجرایی می شد مردم با ین همه مشکل 
دست وپنجه نرم نمی کردند .باید گفت بندرلنگه یکی 
از مظلوم ترین شهرهای ایران است که نه تنها مرکز 
استان وکش��وربه این شهر بها نمی دهند بلکه همین 
امر س��بب گردیده که م��ردم بندرلنگه با وعده های 
پوچ وتو خالی ش��هرخود را رها کنندوبه شهرهای 
دیگر کوچ می کنند. پس بندرلنگه نیازمبرمی به توجه 
بیشتر مسئولین دارد تاازاین بن بست ورکود اقتصادی 
که دامنگیر مردم شده است رهایی یابد. به امیدروزی 

که بندرلنگه شکوفایی دوباره خود را باز یابد.
 عبدالحسین اسدپور خبرنگار دریا  
بندرلنگه       

یادداشت

درپیچ وخم جاده هایی
فرماندار جاس�ک گفت: حضور س�رمایه‌گذاران مختل�ف حاکی از  که همچنان جان می گیرند 

آن اس�ت که بس�تر و ش�رایط‌های لازم برای فعالیت اقتصادی در 
بندرجاسک و سواحل مکران آماده است.

به گزارش  خبرنگار روزنامه دریا ، علی سالاری در نشستی خبری با 
اشاره به بازدید اخیر خود به همراه تعدادی از سرمایه‌گذاران اصفهانی 
در حوزه کش��اورزی، آبزی‌پروری، گردشگری، صادراتی و تجاری 
در این منطقه از هرمزگان اظهار کرد: معرفی ظرفیت‌های جاس��ک و 
اقناع سرمایه‌گذاران در این منطقه ضرورتی انکارپذیر است.وی با بیان 
اینکه نیروهای امنیتی در کشور بر روی این شهرستان بسیار حساسیت 
دارند،ِ یادآور ش��د: خوش��بختانه حضور نیروهای مذکور در ش��رق 

هرمزگان بس��یار خوب بوده است و از هر نظر امنیت سرمایه‌گذاری 
در این منطقه فراهم است.

فرماندار جاس��ک ادامه داد: در ش��رایط فعلی توسعه سواحل مکران 
مساله‌ای ضروری است و واگذاری اراضی برای اجرای پروژه‌های مهم 
بسیار ضروری است.سالاری، دامپروری، کشاورزی و گردشگری در 
این بندر س��احلی را از جمله قابلیت‌های ویژه برشمرد و خاطرنشان 
ساخت: به یقین هر کس در این شهرستان سرمایه‌گذاری کند پشیمان 
نخواهد شد.وی جذب سرمایه‌گذار و هدایت آنان به این منطقه را مورد 
تاکید قرار داد و گفت: هم‌اکنون قدیمی‌ترین بنادر سرزمین پهناور ایران 
اسلامی روی سکوی پرش هستند و حضور این سرمایه‌گذاران حاکی 

از آن است که بستر و شرایط‌های لازم برای فعالیت اقتصادی در این 
منطقه آماده است.

فرماندار جاس��ک گفت: پیش از این فقط توجه دولت‌ها معطوف به 
شهرهای بزرگ کشور بود و موجب کم‌توجهی به شهرهای کوچک و 

افزایش شهرنشینی، کاهش تولید و از بین رفتن سرمایه ملی می‌شد.
سالاری در بخش پایانی سخنان خود با بیان اینکه یکی از خواسته‌های 
مردم بخش لیردف ارتقای بخش به ش��هر است، تصریح کرد: مسائل 
و پیگیری‌های مربوط به بحث شهر شدن لیردف نیز در حال بررسی 

است و این موضوع از سوی مسؤولان استان پیگیری خواهد شد.
ب��ه گزارش فارس، با توج��ه به مراجعه مکرر س��رمایه‌گذاران برای 
سرمایه‌گذاری در قدیمی‌ترین بنادر کشور و موفقیت این بندر ساحلی 
تضمین شده است و سرمایه‌گذاران می‌بایست با آرامش خاطر از این 

فرصت برای سرمایه‌گذاری در این منطقه استفاده کنند.

فرماندار جاسک:
شرایط‌ برای فعالیت اقتصادی در سواحل مکران مهیاست

  با اقدام بموقع وس�ریع نیروهای یگان حفاظت  آتش سوزی در 
نخلستان روستای هماگ پایین مهار شد.

 به گزارش خبرن��گار روزنامه دریا، ذاکری مدیرکل منابع طبیعی 
و آبخیزداری هرمزگان گفت:نیروهای یگان حفاظت شهرس��تان 
بندرعباس در حین گش��ت زنی دوره ای و مستمر خود در فصل 
تابستان و در مناطق حساس به آتش سوزی یک فقره آتش سوزی 
در روس��تای هماگ پایین را مشاهده نمودند. وی افزود:نیروهای 
یگان حفاظت بلافاصله بعد از رویت آتش سوزی با اعلام حریق 
به استان و سایر اکیپ های اطفای حریق از شهرستان بندرعباس 
و یگان حفاظت اداره کل به منطقه اعزام و نسبت به مهار و اطفای 

آتش اقدام نمودند.
ذاکری افزود: س��طح عرصه دچار آتش سوزی شده ،حدود یک 
هکتار بوده که تماما جزو اراضی مس��تثنیات و نخیلات اشخاص 
محسوب می شد که نیروهای یگان حفاظت به منظور جلوگیری از 
سرایت آتش به اراضی جنگلی پیرامون باغ نسبت به اطفای سریع 
و بموقع آتش اقدام نمودند. امید ذاکری تصریح کرد: شروع آتش 
س��وزی یکشنبه ساعت 13 و اطفای حریق ساعت 16همان روز 
بود که جا دارد از نیروهای یگان حفاظت شهرستان و بندرعباس 
بخاطر آمادگی کامل و واکنش سریع در آمادگی ، اعزام و اطفای 

حریق تشکر نماییم. 

  ش�هرک ه�ا و کوچه های اطراف ش�هر قش�م 
اکثریت آنها نامگذاری نش�ده اس�ت و بس�یاری 
از س�الکنین و گردش�گران از این وضعیت ابراز 

نارضایتی داشتند .
  ب��ه گ��زارش خبرن��گار روزنام��ه دری��ا، بعد از 
 انتشار خبری با س��رتیتر سردرگمی در شهرکها و 
خیابان های بی نام و نش��ان قش��م  در این پایگاه 
خبری مدیر امور شهری سازمان منطقه آزاد قشم 
به مردم ش��ریف جزیره قش��م وعده داد به زودی 
۱۰۰۰ تابلو برای راهنمایی در معابر و کوچه های 
قشم نصب می شود.شریف شریفی نژاد، مدیر امور 

شهری سازمان منطقه آزاد قشم با بیان این مطلب 
گفت: تمام تابلوهای فرسوده شهرک ها و محلات 
قدیمی شهر قش��م با اعتباری بالغ بر یک میلیارد 
و ۵۰۰ میلی��ون ریال جم��ع آوری و به جای آن 
تابلوهای جدید نصب خواهد شد.وی با بیان اینکه 
۵۰ درصد معابر و کوچه های ش��هر قش��م نیز که 
فاقد تابلو هس��تند، اظهار کرد: با اجرای این طرح 

کل جزیره دارای تابلو و کد شناسایی خواهند شد 
و همچنین طرح ساماندهی معابر و کوچه های شهر 
قشم در کمیته نامگذاری معابر و خیابان های این 
ش��هر که به ریاست مدیرعامل سازمان منطقه آزاد 

برگزار شد، به تصویب رسید.
 وی یادآور ش��د: با ساخت تابلوهای و نصب آن 
تا دو ماه آینده پیش بینی می ش��ود ارائه خدمات 

شهری به شهروندان قشم با اطمینان و سرعت بیشتر 
همراه شود.ش��ریفی نژاد از برنامه ساماندهی معابر 
و کوچه های ش��هر های درگهان، س��وزا و تمامی 
روس��تاهای جزیره قش��م در فاز دوم اجرای این 
ط��رح خبر داد و گفت: تمام��ی کوچه ها و معابر 
 روستاهای جزیره قشم تا پایان امسال نامگذاری و 

آدرس دار خواهند شد.

پیگیری رسانه ها جواب داد:
نصب تابلو در شهرکها و خیابان های بی نام و نشان قشم

مدی�ر آموزش‌وپ�رورش بن�در خمی�ر در 
نشست برنامه‌ریزی ویژه کودکان بازمانده 
از تحصیل ورود مهاجران، مشکلات مالی 
و مسائل خانوادگی را از دلایل اصلی عدم 
تحصیل دانش آموزان در این شهرس�تان 

اعلام کرد.
ب��ه گ��زارش رواب��ط عموم��ی مدیری��ت 
آموزش‌وپرورش شهرستان بندر خمیر، در 
این نشست که با حضور مسئولین ادارات در 
مکان فرمانداری برگزار شد، ناصر عسکری 
زاده افزود: شاخص ارزیابی جامعه مترقی 
میزان سواد و آگاهی افراد آن جامعه است 

و باید در این زمینه همه افراد تلاش کنند.
 وی با تأکید بر جذب حداکثری بازماندگان 
از تحصیل خواستار همکاری و تعامل همه 
دستگاه‌های اجرایی شهرستان با برنامه‌های 
آموزش‌وپ��رورش ش��د و تصری��ح نمود: 

اس��تفاده از ظرفیت دهیاران و ش��وراها و 
تعامل ب��ا ثبت‌احوال می‌توان��د گام مهمی 
برای شناس��ایی اف��راد بازمانده از تحصیل 
و خانواده‌ه��ای آن��ان باش��د.به گفته مدیر 
آموزش‌وپرورش شهرستان بندر خمیر در 
یک سال گذش��ته 164 نفر دانش‌آموز در 
این زمینه شناسایی‌شده‌اند که 80 نفر از این 

تعداد تحت آموزش قرارگرفته‌اند.
عس��کری زاده ورود مهاج��ران از دیگ��ر 
استان‌ها برای کسب‌وکار، و همچنین وجود 
اتباع خارجی را یکی از مشکلات جذب و 

شناسایی دانش آموزان عنوان کرد.
به گفته‌ی این مسئول مشکلات خانوادگی، 
فق��ر مالی، وجود ک��ودکان کم‌توان ذهنی و 
ایاب و ذهاب از دیگر مس��ئله‌هایی اس��ت 
ک��ه امر آم��وزش را در این منطقه دش��وار 

می‌سازد.

در این جلسه محمد ملایی معاون فرماندار 
بندر خمیر نیز با تأکید بر حمایت از دستگاه 
آموزش‌وپ��رورش در زمینه اهداف تعلیم و 
تربی��ت گفت: کارگروهی برای شناس��ایی 
افراد بازمانده از مدرسه و رصد مسائل آنان 
تعیین می‌ش��ود تا مش��کلات آموزشی این 

افراد به حداقل رسانده شود.
محم��د ملای��ی تصری��ح نم��ود: رایزنی با 
دستگاه‌های چون کمیته امداد، دادگستری، 
نی��روی انتظام��ی و ثبت‌اح��وال می‌تواند 
قس��متی از موانع پیش رو تحصیل کودکان 

این شهرستان مرزی را برطرف کند.
مع��اون فرمان��دار بن��در خمی��ر اظه��ار 
امیدواری نمود: آموزش‌وپرورش به کمک 
دس��تگاه‌های اجرایی و همفکری مسئولان 
محلی بتواند در رفع کامل بی‌سوادی از این 

شهرستان گام بردارد.

مدیر آموزش‌وپرورش بندر خمیر مطرح کرد:

مهاجرت و مشکل مالی دلایل بازماندن دانش‌آموز از تحصیل



آیا می دانید : قطع و هرس بدون مجوز درختان برخلاف قانون بوده 
و شامل جرائم سنگین مالی می شود

روابط عمومی سازمان پارکها 
و فضای سبز شهرداری
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فروردین :
به نظر می رس��د که بین دوس��تان تان محبوبیت 
دارید، به همین خاطر نمی توانید فرصت پیدا کنید 
تا اوقاتی را برای خودتان تنها باشید. امروز ممکن 
است به مجموعه ای از جریانات کشیده شوید و فردیت خود را 
از دست بدهید، یعنی می شوید یک نفر مثل خیلی های دیگر که 
خودشان را گم کرده اند. اما اگر بیشتر مشارکت کنید و نظرات تان 

را بگویید نتیجه ی بهتری خواهید گرفت.
 اردیبهشت :

به ش��دت تمایل دارید که نقش تان را در اجتماع 
پررن��گ تر کنید، اما هنوز نم��ی دانید که کدام راه 
را در پیش بگیرید. دوس��ت دارید احساسات تان 
را ب��ا دیگران در میان بگذارید، اما اگر ببینید که زمان مناس��بی 
 برای این کار نیست ترجیح می دهید ساکت بمانید. متأسفانه اگر 
روابط تان را با دیگران کم کنید ممکن است از نظر عاطفی صدمه 

ببینید. 
 خرداد :

با لبخندی بر لب به مسیر پیش رو نگاه می کنید و از 
این که لذت و شادمانی پیرامون تان را فراگرفته راضی 
به نظر می رس��ید. اگرچه تصمیم دارید که به وظایف 
کاری ت��ان بپردازید، ام��ا هم چنان دچار وسوس��ه ی ماجراجویی 
 هستید. به جای این که ناگهانی و بدون فکر عمل کنید، به شما توصیه 

می شود که آهسته و با چشمان باز پیش بروید.
 تیر :

امروز ممکن است احساس عجیب و غریبی به شما 
دست دهد، مجبورید توقف کنید و به ندای درونی تان 
گوش دهید. مثل این است که از شما دعوت شده تا 
از اسرار کهکشانی پرده بردارید. البته خیلی نمی توانید به احساسات 
خود اطمینان کنید، زیرا مدام هر حسی را زیر ذره بین عقل می برید 
و آن را تجزیه و تحلیل می کنید. تا زمانی که خودتان را کاملًا  آماده 

نکرده اید نباید از آن چه در درون تان اتفاق افتاده چیزی بگویید. 
 مرداد :

امروز ممکن است کسی تشویق تان کند تا خطر کنید 
و از منطقه ی ایمن خارج شوید. اکنون از شما انتظار 
می رود که فقط به خواسته های خودتان توجه نکنید، 
بلکه ببینید که دیگران هم چه می خواهند. اما بخشی از وجود شما 
هس��ت که در این ماجرا همراهی ت��ان نمی کند، حتی اگر همه چیز 
خوب پیش برود. به تردیدهایتان پایان دهید و فعلًا به جریان اتفاقات 
اطمینان کنید. به دنبال این نباش��ید که انگیزه های دیگران را بفهمید. 
س��عی کنید یک عضو کارآمد در گروه باشید و طوری عمل کنید که 

در جهت منافع همه باشد.
 شهریور :

به نظر می رس��د که برنامه های آخر هفته ای ش��ما 
تکراری ش��ده اند و حالا تصمیم دارید که اس��تقلال 
خ��ود را به دس��ت آورید و در ای��ن برنامه ها دخل 
 و تصرف داشته باش��ید. البته دوست ندارید ناگهانی 
و بی فکر عمل کنید. از این که می خواهید دس��ت به تغییرات بزنید 
قصد بدی ندارید و اصلًا نیت تان این نیست که کسی را آزرده خاطر 
کنید. اما به ش��ما توصیه می شود که فعلًا با همان رویه ی قبل پیش 

بروید، زمان مناسب برای تغییر به زودی فرا می رسد.
 مهر :

اصلًا برای تان اهمیتی ن��دارد که امروز چه قدر کار 
روی سرتان ریخته اس��ت، فقط می خواهید اوقاتی 
را هم به شادی و تفریح بگذرانید. بیشتر از این که به 
انجام تعهدات تان تمایل داشته باشید، دل تان می خواهد به تفریحات 
برنامه ریزی نش��ده بپردازید. اما به ش��ما توصیه می شود که قبل از 
هر چیزی اول به وظایف تان رس��یدگی کنید. مسئولیت هایی را که 
به دوش دارید با محافظه کاری انجام دهید، بعد خواهید دید که این 
کار باعث می شود تا در انتخاب تفریحات تان خلاقانه تر عمل کنید.

 آبان :
به نظر می رسد که اکنون تمایل شدیدی به موضوعات 
انس��انی و محیط زیس��تی دارید. تصمیم دارید بعضی 
چیزها را تغییر دهید اما متأسفانه دیگران آن قدرها هم 
سریع نیستند و کار به کندی پیش می رود. یادتان باشد 
که باید به اهداف طولانی مدت فکر کنید و نه فقط چیزهایی که همین 
امروز می توانید به دس��ت آورید. اگر احساس کردید که همین حالا 
به خواسته های تان نرسیده اید نباید نا امید و پریشان خاطر شوید. 

 آذر :
به نظر می رسد که موقعیتی در پیرامون تان چنان شما 
را آزرده خاطر کرده که تصمیم دارید تغییراتی در آن 
حاصل کنید. باور دارید که حتماً یک راه حلی وجود 
دارد، حتی اگر امروز آن را پیدا نکنید. تمایلات کنونی شما به تغییر و 
تحول ممکن است با مخالفت دیگران روبرو شود. بهتر است با مثبت 
اندیشی به قضیه نگاه کنید و هر آن چه را که می بینید با صداقت در 

میان بگذارید.
 دی :

همه ی نش��انه های پیرامون تان می خواهند به شما 
یادآوری کنند که باید انرژی های خود را ذخیره کنید. 
اما برای دیدن این نش��انه ه��ا باید خیلی دقت کنید. 
پیام هایی درباره ی هدف زندگی تان به ش��ما ارس��ال می شود، اما 
نمی توانید آن ها را در دنیای واقعی بفهمید. ارزش هایی که باورشان 
دارید چیزی نیستند که در عمل به کار می گیرید، اما حواس تان باشد 

که امروز فرصت مناسبی برای تغییر رویه نیست. 
 بهمن :

امروز به راحتی نمی توانید مسیرتان را پیش ببرید، 
زی��را مدام چیزهایی پیش می آید که حواس تان را 
پرت می کند. اما می توانید از این فرصت اس��تفاده 
کنید و دست به خلاقیت بزنید و بعد آن چه را تجسم 
ک��رده اید به واقعیت تبدیل کنید. رویاهای تان را س��رکوب نکنید، 
بگذاری��د بروز کنند و برای تان هیجان به وجود آورند. این رویاها 

حتی می توانند به شما انگیزه ی زندگی دهند.
 اسفند : 

غرق ش��دن در رویاها و تصورات تان یک تجربه ی 
مفرح اس��ت که می تواند س��رزندگی را برای تان به 
ارمغ��ان آورد. اما حواس تان باش��د که این س��فر درونی به اعماق 
وجودتان ش��اید در دنیای واقعی به کارتان نیاید، یعنی نمی توانید 
آن چ��ه را ب��ه این ترتیب درک می کنید در دنی��ای واقعی هم پیدا 
کنید. برای این که امیدتان را از دس��ت ندهید بهتر است واقعیت ها 

را فراموش نکنید.
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نوبت اول

مفتخریم که اولین و تنها روزنامه هرمزگان هستیم  که روزانه منتشر می شود
بوشهر ،  خوزستان، سیستان و بلوچستان 

  فارس، کرمان ، کهگیلویه و بویراحمد ، هرمزگان،  یزد

  سرپرس�ت هی�ات ورزش‌ه�ای روس�تایی قش�م گفت: 
مسابقات فوتس�ال روستایی قشم »جام رمضان« که طی 
روزهای گذشته آغاز ش�ده بود سرانجام پس از برگزاری 

25 مسابقه با قهرمانی تیم »ماهان« به پایان رسید.
 ب��ه گزارش خبرنگار دری��ا ، عبدالرحیم رضوانی در آیین 
پایانی مسابقات فوتسال که در سالن ورزشی خلیج فارس 
روستای رمچاه برگزار ش��د گفت: مسابقات فوتسال جام 
رمضان ویژه روستای رمچاه با قوانین خاص و مجزا نسبت 
به سایر مسابقات فوتسال در قشم از دوم ماه مبارک رمضان 
با ش��رکت تیم‌های خلی��ج فارس، تک ه�الل، میثاق، ناد 
پلاست، تیم مرحوم خجسته، ماهان و نخل زرین با حضور 

یک‌صد ورزشکار و انجام 25 بازی به پایان رسید.
وی با بیان اینکه این بازی‌ها نیز هم‌چون سال‌های گذشته 
در زمانی که بازیکنان روزه هستند صورت می‌گیرد و هیچ 

تیمی حق ندارد که بازیکن کمکی غیر از روستاهای رمچاه، 
ریگو، برکه خلف و نخل گل به خدمت بگیرد افزود: تیم‌های 
خلیج فارس، تک هلال، ماهان و نخل زرین توانس��تند با 

شکست رقبا به مرحله نیمه‌پایانی راه پیدا کنند.
سرپرست هیات ورزش‌های روستایی قشم با اشاره به اینکه 
اس��تقبال خوبی در این دوره از مس��ابقات شد و در پایان 
هر بازی بهترین بازیکن فن��ی و بازیکن اخلاق انتخاب و 
جوایزی به آنها اهدا شد عنوان کرد: تیم‌های ماهان و نخل 
زرین در فینال این دوره از مسابقات توانستند بازی خوب و 
تماشاگرپسندی از خود به نمایش بگذارند و تیم ماهان در 

ضربات پنالتی توانست نخل زرین را شکست دهد.
رضوان��ی با بیان اینکه فینال این بازی‌ها از س��یمای مرکز 
خلیج فارس پخش ش��د گفت: تی��م ماهان مفتخر به کاپ 
و لوح قهرمانی و کس��ب مق��ام اول و نخل زرین مفتخر به 

کس��ب مق��ام دوم و دریافت کاپ و ل��وح قهرمانی و تک 
هلال مفتخر به کس��ب مقام س��وم و دریاف��ت کاپ و لوح 
قهرمانی و تیم نادپلاست نیز جام اخلاق را از آن خود کرد 
 و این رقابت‌ها به‌طور زنده از س��یمای مرکز خلیج فارس

 پخش شد.
وی با بیان اینکه در این دوره از مسابقات به تماشاگران نیز 
جوایزی اهدا ش��د ادامه داد: عبدالسلام اسلامی از تیم نخل 
زرین با 10 گل زده، عنوان آقای گل، ادریس اس�المی از 
تیم ماهان به‌عنوان بهترین دروازه‌بان، مهدی اسلامی از تیم 
خلیج فارس به‌عنوان بهترین بازیکن اخلاق و علی اسلامی 
از تی��م ماهان نی��ز به‌عنوان فنی‌ترین بازیک��ن این دوره از 
مسابقات را به خود اختصاص و در پایان تندیس دریافت 

کردند.
ب��ه گزارش ف��ارس، مراس��م اختتامیه فینال ای��ن دوره از 

مسابقات با حضور علی خواجه فینی معاون جوانان اداره‌کل 
ورزش و جوانان هرمزگان، محمد خواستار بخشدار مرکزی 
قشم، فریدون نایبی رئیس اداره ورزش و جوانان قشم، علی 
رس��تمی رئیس شورای شهرستان قش��م، محمد مسطوری 
شهردار قشم، علی اسلامی دهیار روستای رمچاه، و جمعی 
از مس��ؤولان ادارات و دس��تگاه‌های اجرائی شهرستان و 

همچنین انبوهی از تماشاگران علاقمند و در فضایی پرشور 
برگزار و در پایان پس از گ��زارش معاون جوانان اداره‌کل 
ورزش و جوانان هرمزگان و رئیس اداره ورزش و جوانان 
شهرستان نیر کاپ قهرمانی و جوایز تیم‌های برتر با حضور 

مسؤولان حاضر اهدا شد.

سرپرست هیات ورزش‌های روستایی قشم:

»ماهان« قهرمان فوتسال جام رمضان »رمچاه« شد

مرحله جدید اردوی آمادگی تیم ملی فوتس�ال 
بانوان ایران با حضور فهیمه زارعی فوتسالیست 

هرمزگانی در تهران آغاز شد. 

 به گزارش سایت رسمی اداره کل ورزش وجوانان 
اس��تان،در این مرحله از اردو 24 بازیکن دعوت 
ش��ده از جمل��ه فهیم��ه زارعی زیر نظ��ر فروزان 

سلیمانی سرمربی تیم ملی تمرین خواهند کرد.
اردوی تیم ملی فوتسال بانوان تا 26 تیر در محل 

کمپ تیم های ملی در تهران ادامه دارد. 

آغاز اردوی تیم ملی فوتسال با حضور بانوی هرمزگانی

جلسه هیئت قایقرانی و اسکی روی آب بانوان
  جلسه ی تخصصی هیئت قایقرانی استان با حضور رضایی مسئول امور 
ورزش بان�وان و نائب رئیس قایقرانی در محل دفتر مس�ئول اموربانوان 

اداره کل برگزارشد. 
  به گزارش سایت رسمی اداره کل ورزش وجوانان استان، رضایی مسئول 
امور ورزش بانوان اداره کل طی گفت وگویی اظهار نمود: این جلس��ه به 
منظور تبادل نظر و برنامه ریزی در جهت توس��عه ی رشته های مختلف 
قایقرانی مانند آب های آرام،کاناپولو و آب های خروشان و اسلالوم و... 

برگزار گردید.

وی افزود: همچنین مقرر گردید بمناس��بت هفته ی تربیت بدنی همایش 
بانوان در 2شهرستان بندرعباس وقشم با عنوان»ورزش،نشاط،حجاب« 

برگزارشود.
رضایی همچنین تاکید کرد س��عی داریم در شهرس��تان هایی که امکانات 
ورزش��ی های آبی و اس��تخر دارند پایگاههای قایقرانی را فعال نماییم تا 

بانوان آن مناطق بتوانند از این امکانات استفاده کنند.
ودر همین راستا یکی از اهداف ورزش بانوان که فعال کردن شهرستان ها 

و تمرکز زدایی از مرکز استان می باشد محقق خواهد شد.

  ترکیب تیم تکواندو پسران استان برای شرکت 
در مسابقات نوجوانان کشور کامل شد. 

  ب��ه گ��زارش س��ایت رس��می اداره کل ورزش 
وجوانان اس��تان ، مس��ابقه انتخابی تیم تکواندو 
پسران استان در دو وزن باقی مانده برگزار شد که 
در پایان س��بحان حاجی زاده در وزن منهای ۵۱ 
کیلوگرم و محمدمه��دی ظاهریان در وزن منهای 

۶۳ کیلوگرم برای ش��رکت در مسابقات قهرمانی 
کشور انتخاب شدند. 

پی��ش از این ه��م در وزن منه��ای ۴۵ کیلوگرم 
امیرحس��ین عامری، وزن منهای ۴۸ دانیال امانی، 
وزن منهای ۵۵ رامتین عب��دالله زاده، وزن منهای 
۵۹ نوی��ن نورالدین��ی، وزن منهای ۶۸ حس��ین 
غلامی، وزن منه��ای ۷۳ محمدامین ذاکری، وزن 

منه��ای ۷۸ محم��د درویش��ی و وزن مثبت ۷۸ 
کیلوگرم علی دژ پس��ند با کس��ب عنوان نخست 
مسابقه انتخابی به عنوان اعضای تیم استان برای 
 شرکت در مسابقات نوجوانان کشور انتخاب شده 

بودند. 
مس��ابقات تکواندو نوجوانان کش��ور ۳۱ تیر در 

تهران برگزار می شود. 

ترکیب تیم تکواندو نوجوانان هرمزگان کامل شد

حضور تیم البدر بندرکنگ در لیگ فوتبال امیدهای کشور
باش�گاه البدر بندرکنگ با خرید امتیاز تیم آراد 
بهمن آمل در مس�ابقات لیگ دس�ته اول فوتبال 

امیدهای کشور صاحب تیم شد. 
به گزارش اداره کل ورزش وجوانان استان، مسئولان 

باشگاه البدر پس از خریداری امتیاز لیگ دسته اول 
امیدهای کشور نادر غله بانی مربی هرمزگانی را به 
عنوان سرمربی این تیم انتخاب کردند.ضمن اینکه 
جذب و حضور بازیکنان بومی در ترکیب این تیم 

نیز در دستور کار مسئولان باشگاه البدر قرار دارد.
اضافه می شود که باشگاه البدر بندرکنگ در لیگ 
برتر رده های س��نی نونهالان، نوجوانان و جوانان 

کشور نیز تیمداری می کند. 

تیم ش�هرداری بندرعب�اس در دومین بازی خود در مس�ابقات فوتبال 
ساحلی جوانان کشور از سد نماینده کرمانشاه گذشت. 

به گزارش خبرنگار دریا ، در ش��ب دوم ب��ازی های گروه چهارم این 
پیکارها در شهرستان ساری دیشب تیم شهرداری بندرعباس با نتیجه پر 
گل ۶ بر ۳ تیم کامبادن کرمانشاه را شکست داد.تیم شهرداری در بازی 
نخست هم با نتیجه ۵ بر ۳ تیم پدیده کاسپن ساری را شکست داده بود.

تنها نماینده هرم��زگان در گروه چهار این رقابت ها با تیم های پدیده 

کاسپین ساری ، یاران مبارکه اصفهان و نماینده کرمانشاه است.
نارنجی پوشان شهرداری بندرعباس در آخرین مسابقه خود به مصاف 
تیم یاران مبارک��ه اصفهان رفتند. در پایان بازی های این گروه دو تیم 

برتر به مرحله دوم صعود خواهند کرد.
مرحله مقدماتی مسابقات فوتبال ساحلی جوانان کشور با شرکت ۲۳ 

تیم در پنج گروه برگزار می شود. 

پیروزی تیم شهرداری بندرعباس مقابل نماینده کرمانشاه
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  ش�هرداری قش�م یکی از قدیمی ترین ادارات این شهرس�تان با قدمت 56 س�ال 
می باش�د که می توان گفت در این مدت ش�هروندان از خدم�ات این نهاد همواره 
راضی بوده اند ، لذا با توجه به وضعیت خاص این مجموعه گفتگویی با  مس�طوری 

شهردار قشم انجام دادیم که مخاطبین را به خواندن آن دعوت می نمائیم.
دریا: شهرداری هم اکنون چه خدماتی را به شهروندان ارائه می کند؟

در ابتدا جا دارد سلامی داشته باشم به همه شهروندان نجیب و خونگرم قشمی که 
همواره حامی و پش��ت و پناه ش��هرداری بوده اند و خوشبختانه می توانیم بگوییم   
نگاه مردم  به ش��هرداری همچنان به عنوان یک س��ازمان مردمی است که توسط 
نمایندگان آنها نظارت و هدایت می ش��ود و این احس��اس را دارن��د که در اداره 
شهرشان رای و نظرشان اعمال می شود، شهرداری قشم با وجود وضعیت خاص 
این شهرکه همه ش��هروندان از آن آگاهی دارند همچنان وظایف خود را در حوزه 
امور شهری انجام می دهد در کنار آن فعالیتهای فرهنگی و اجتماعی و علمی را نیز 

سر لوحه کار خود قرار داده است .
خدماتی که هم اکنون شهرداری قشم هم اکنون به شهروندان ارائه می نماید عبارت 
است از : رسیدگی به تخلفات ساختمانی ، صدور پروانه ساختمانی ، مدیریت امور 
آرامستان ، کمک در جمع آوری زباله و  پروژه های عمرانی سطح شهر ، صدور و 
تمدید پروانه کسب ، احداث پارک های محله ای ، خدمات آتشنشانی ، نظارت بر 
امور حمل و نقل و تاکسیرانی ، جمع آوری دستفروشان در حد مقدور که امیدواریم 

مردم از تلاش فرزندان خود در شهرداری رضایت کافی را داشته باشند.
دریا: فعالیتهای فرهنگی و علمی شهرداری را هم تشریح نمائید.

فرهنگس��رای ش��هرداری قش��م  که در واق��ع  محلی ب��ر ای ارتق��ای توانمندی 
های ش��هروندان می باش��د ه��م اکنون اقدام ب��ه برگزاری کلاس ه��ای  آموزش 
کامپیوتر)طراحی و نقشه کشی ، اتوکد ، فتوشاپ(آموزش قرآن ، آموزش چرتکه، 
آموزش رباتیک ،  خیاطی )متری -وجبی( ، دوخت مانتو ، قلاب دوزی ، سوزن 
دوزی ، نق��ش حنا ، س��فره آرایی ، کمه دوزی ، کمکه��ای اولیه)با مدرک از هلال 
احمر ( ،آش��پزی ، شیرینی پزی ، میوه  آرایی ، سفره  آرایی ، تعمیرات تلفن ثابت  
و همراه) با مدرک فنی و حرفه ای ( ، آموزش آی مکس IMAX و یو سی مس 
UCMAS ، تزئین س��فره عقد ، نقاشی کودکان ، دیپلم حسابداری ، آرایشگری، 
هویه ، نمارومی ، عروس��ک سازی ، دکوپاژ ، آموزش خوشنویسی ، چرم دوزی، 
روبان دوزی ، و ... نموده و در طول سال برای ارائه خدمت به شهروندان فعال است. 
علاوه بر این شهرداری بر خود لازم می داند از فعالیتهای دیگر سازمانهای مردم نهاد 

در حد مقدور از نظر مالی و غیر مالی حمایت کند.
دانش��گاه علمی کاربردی ش��هرداری هم به عنوان مرکز علمی این نهاد هم اکنون 
در حدود 350 دانش��جو در رش��ته های امور دهیاری ها و ش��ورا ها ، فن آوری 
اطلاعات ، معماری ، گردشگری ، حقوق ، عمران و حسابداری در مقطع کاردانی و 
فن آوری اطلاعات ، حسابداری و معاماری در مقطع کارشناسی  دارد که این مرکز  
برای ارتقای تحصیلی در خدمت مردم قشم می باشد  که شیوه پذیرش آن نیز  به 

صورت بدون آزمون است.  

دریا: هم اکنون چه پروژه های عمرانی 
را در دست اقدام دارید؟

با ح��ول و قوه الهی هم اکن��ون 20 هزار 
متر مربع آسفالت معابر محلات با اعتبار 
10 میلیارد ریال را در دس��ت اقدام داریم 
که در مح�الت آل کمال ، ملا موس��ی ، 
فینی ها ، صاحب الزمان )عج( ، گلش��هر 
غربی)س��ازمانی ( ، پاگز ، ملا موسی در 
حال اجراست و همچنین  آسفالت محلات 
هلری و سجادیه نیز در شهریور ماه انجام 

خواهد گرفت که اعتبار مورد نیاز آن مبلغ 5 میلیارد ریال تامین گردیده است.
علاوه بر این احداث پارک محله ای یاس واقع در محله فرودگاه قدیم با اعتبار500 
میلیون  ریال ،توسعه پارک فرهنگ با اعتبار 5میلیارد ریال ،  بازگشایی بلوار بسیج 
به بلوار خلیج فارس با احتس��اب تملک املاک در مس��یر با اعتبار بالغ 10میلیارد 
ریال، احداث س��الن ورزش��ی چند منظوره دوحه با اعتبار 15 میلیارد  ریال که به 
زودی ش��اهد افتتاح و بهره برداری آن خواهیم بود ، زیباسازی معابر و پیاده رو ها 
ی بافت قدیم  حاشیه جنوبی بلوار خلیج فارس با اعتبار2 میلیارد ریال  و همچنین 
احداث ساختمان اداری شهرداری قشم با اعتبار 10 میلیارد در 800 مترمربع و در 
سه طبقه که با توجه به پراکندگی و قدیمی بودن ساختمان فعلی امری گریز ناپذیر بود 

و امیدواریم با اتمام این پروژه خدمات رسانی به مردم به نحو مطلوبی انجام گیرد.
دریا: اعتبار مورد نیاز برای انجام پروژه های عمرانی و غیر عمرانی شهرداری 

از چه محلی تامین می شود ؟
بودجه مورد نیاز از محل اخذ عوارض از ش��هروندان از محل صدور پروانه کس��ب، 
پروان��ه س��اختمان و ... و همچنی��ن از محل اعتبارات عمرانی دول��ت ، که با توجه 
به فعالیتهای ذکر ش��ده ش��هرداری ، مردم از نحوه هزینه کرد عوارض خود اطمینان 

خاطر دارند.
دریا: در خصوص نحوه مدیریت ش��هری چه تعاملاتی با سازمان منطقه آزاد 

قشم داشته اید؟
وقتی که خدمات ش��هری یکپارچه ش��ود قطعا به نفع مردم خواهد بود و تا وقتی 
که در این زمینه اختلافی وجود داش��ته باش��د مردم متضرر می ش��وند ، لذا برای 
ایجاد تعامل از سوی مراجع بالادستی ذی صلاح پیگیر موضوع هستیم تا توافقاتی 
حاصل شود ، البته با اصلاح از مواد قانونی می توان این اختلافات را مرتفع ساخت 
و مطمئنا خدمت رس��انی بهتر به مردم رضایت مندی از نظام جمهوری اسلامی را 

به دنبال دارد. 
دریا: و سخن پایانی ؟

شهرداری متعلق به همه مردم است و ما خود را از مردم و پاسخگو به آنان می دانیم 
و در همه حال پذیرای پیشنهادات شهروندان عزیز قشم هستیم و امیدواریم خدمات 

کارکنان شهرداری مقبول درگاه خداوند متعال و رضایت شهروندان قرار گیرد.

اشاره : چندین سال است که ۲۱ تیرماه از سوی شورای فرهنگ 
عمومی کش�ور در تقویم رسمی کش�ورمان با عنوان روز ملی 
»حجاب و عفاف« نامگذاری شده است روزی که مردم متدین 
مش�هد در اعتراض به سیاست‌های اسالم زدا و حجاب‌زدای 
رضا خان در مس�جد گوهرشاد تجمع و قیام کردند اما توسط  

رضاخان س�رکوب و صدها نفر از هموطنانمان در این روز جان 
خود را برای دفاع از ارزش‌ها از دست دادند.قیام مردم مشهد و 
واقعه مسجد گوهرشاد در مقابله با کشف حجاب نشان می‌دهد 
که حجاب همواره برای مردم مؤمن و مس�لمان کشورمان یک 
ارزش به شمار می‌آمده اس�ت. ارزشی که حاضر نبودند آن را 
ب�ه هیچ قیمتی از دس�ت بدهند و جان خود را ب�رای دفاع از 
این ارزش فدا کردند.حجاب اسالمي تجلي زيبايهاي معنوي 
زن است بدون شک حجاب ديني ، زن را از آفات و بيماريهاي 
بس�ياري بيمه مي کند ومي تواند طراوت وجم�ال او را پايدار 
س�ازد. زحمت حجاب حق بيمه اي اس�ت ک�ه زن براي حفظ 
آرامش و سالمت آرامش خود مي پردازد زيرا حجاب پرده اي 
است که از ورود تيرهاي نگاه  سخنان بيهوده ومشکلات ديگر 
به درون محيط امن او جلوگيري مي کند زن بي حجاب آسيب 
پذير اس�ت وقتي که زن از حجاب دين�ي خود خارج ميگردد 
 آف�ات فراوان�ي سالمت اورا  از بين م�ي برد . حج�اب زن را 
پاينده تر ، سالمتر وپاکيزه تر نگاه مي دارد.در همین راستا به 
مناسبت گرامیداشت روز عفاف و حجاب همایشی تحت عنوان 
سیب و گلاب ویژه بانوان با همکاری بخش عفاف و حجاب اداره 
کل فرهنگ و ارشاد اسالمی هرمزگان و حوزه علوم اسلامی 

دانش�گاهیان بندرعب�اس و س�ایر ادارات و نهادها دوش�نبه 
گذشته در فرهنگسرای طوبی بندر عباس برگزار شد که همراه 
ب�ا برنامه های نمایش زنده لباس های بومی ،اجرای موس�یقی 
س�نتی - آئینی بانوان ،ایس�تگاه کتاب و کتابخوانی و معرفی 

بانوان فعال در حوزه های مختلف بود ، با ما همراه باشید :
 مریم تهرانی مدرس حوزه و دانش��گاه در این مراس��م در جمع 
بان��وان گفت : حیا به عنوان مصادیق مع��ارف و ضد حیا را از 
مصادیق منکر می باشد و حیا به قدری در تحکیم خانواده مهم 
اس��ت که ۱۶آیه در قرآن به موضوع حیا اشاره می‌کند .به گفته 
وی ، حیاپروری از دل نظام خانواده ش��کل می‌گیرد و متاسفانه 
امروزه با گس��ترش فضای مجازی شاهد تولید ادبیات گفتاری 
بی‌حیایی هس��تیم و این خطرناک است.وی نور وجود انسان را 
نور حیا و عفاف و نور عشق خداوند و نور اطاعت و تبعیت از 

خداوند دانست .
این مدرس حوزه و دانشگاه تصریح داشت : در جامعه اسلامی 
بر روی حیامداری واقعا کار تحقیقی و اساسی حیاتی و ضروری 
اس��ت.وی ب��ا تاکید براینک��ه هفته عفاف و حج��اب باید هفته 
حیامحوری نامگذاری شود، گفت: همه دستگاه‌ها و نهاد‌ها باید 

خود را نسبت به مسئله حیامحوری و حیامداری مکلف بدانند و 
بر روی این موضوع تاکید کنند.

به گفته وی،  تهاجم گسترده فرهنگی و هدف قرار دادن باورهای 
اصیل اسلامی از جمله عفاف و حجاب از سوی دشمنان ایجاب 
می کند که از تمامی ظرفیت ها برای فرهنگ سازی در این حوزه 
و گسترش باورهای اعتقادی در میان جامعه به ویژه نسل جوان 
بهره گیری شود.وی همچنین افزود :  بانوان ایران اسلامی امروز 
الگوی مناسبی برای معرفی در سطح جهان هستند و باید زمینه 

حضور و معرفی آنها در میادین جهانی فراهم شود.
 جلالی، مشاور امور بانوان و خانواده در اداره کل ارشاد اسلامی 
هرمزگان نیز طی سخنانی بیان کرد: حجاب یکی از ماندگار‌ترین 
میراث‌های هرمزگانی هاست که برگرفته از طبیعت و جغرافیای 
این منطقه اس��ت.وی با اش��اره به اینکه شرق هرمزگان به تنوع 
پوش��ش معروف اس��ت، ادامه داد: رنگ‌هایی که در پوشش زن 
هرمزگانی می‌بینیم برگرفته از رنگ‌های ش��اد و نمایانگر رنگ 
طبیعت مثل رنگ دریا و رنگ آفتاب در غروب و طلوع، بنفش، 

سبز لیمویی و انبه‌ای آن است.
جلالی گف��ت: مادران ما علاوه بر کار خان��ه داری در کارهای 

س��خت در کنار مردان خود در زمین‌های کش��اورزی و دریا با 
همین پوشش محلی کار می‌کردند، این پوشش که حاکی از ذات 
و اصالت زنان هرمزگانی است نه برای آن‌ها سخت و نه دست و 
پاگیربود.مشاور امور بانوان و خانواده در اداره کل ارشاد اسلامی 
هرمزگان عنوان کرد: پوشش محلی زنان هرمزگان به لحاظ تنوع 
در رنگ و حفظ حجاب جزو بهترین پوش��ش‌های استان‌های 

کشور یاد شده است.
  وی با بیان اینکه امروزه جوانان ما خیلی تمایلی به استفاده از 
این پوشش ندارند، گفت: دشمنان ما هزینه‌های زیادی را برای 
ترویج حجاب گریزی در جوامع اسلامی صرف می‌کنند. امروزه 
متاس��فانه حجاب گریزی درجوامع اسلامی از سوی دشمنان و 
سرس��پردگان آن‌ها که آب در آس��یاب دشمن می‌ریزند درحال 

ترویج است.
جلالی در عین حال ابراز کرد: خوش��بختانه حجاب و پوشش 
در اس�الم به گونه‌ای تعریف و طراحی شده که مسیرخودش را 
می‌رود و به رغم همه س��رمایه‌هایی که از س��وی دشمنان برای 
حج��اب گریزی هزینه می‌ش��ود، گرایش به اس�الم و داش��تن 
حجاب روز به روز بیش��تر می‌شود و این نشانه می‌دهد که زنان 

در کش��ورهای غربی بخصوص از وضعیت موجود خود راضی 
نیستند.مشاور مدیر کل ارشاد اس�المی هرمزگان با بیان اینکه 
پوش��ش محلی زنان هرمزگانی نه مانع کار اجتماعی و نه مانع 
فعالیتهای اقتصادی بانوان است، اظهار امیدواری کرد: جوانان و 
خانواده‌های ما به جایی برسند که استفاده از پوشش محلی استان 

خودمان را انتخاب و به آن افتخار کنند.
از بخش‌ه��ای قابل توج��ه در این همایش دع��وت از رجعت 

کنندگان بود. دعوت از فاطمه نس��اء س��الاری ۱۵ ساله و زهرا 
کامران ۳۶ ساله از برنامه‌های جالب در بخش رجعت کنندگانی 
ب��ود که با تفاوت س��نی ۲۱ س��اله ای��ن دوبانو به ش��کل‌های 
 مختلفی نس��بت به انتخاب چادر به عنوان حج��اب بر‌تر اقدام 

کرده بودند.
در بخش��ی دیگر از همایش سیب و گلاب زهرا سالاری دختر 
شهید عبدالحمید سالاری اولین شهید مدافع حرم استان نیز طی 
سخنانی رش��ادت‌های مدافعان حرم حضرت زینب کبری )س( 
را س��تود.در بخشی از س��خنان این دختر شهید خطاب به پدر 
ش��هیدش و مردم اینطور عنوان ش��د: »امروز دیگر من شرمنده 
رقیه )س( نیس��تم که صدای هل من ناصر حسین )ع( که گوش 
همه عالم را پر کرده و تو بودی که لبیک گفتی... تو با یک اسلحه 
رفتی ایس��تادی تا آجر از آجر حرم عمه سادات تکان نخورد. 
 م��ن و مامان می‌ایس��تیم و چادرمان را محکمت��ر می‌گیریم که 
وصیت نامه‌ات خاک خور موزه‌های شهر نشود... من و مامان نه 
خانه می‌خواهیم و نه حساب میلیونی... اگر دستی برای کشیدن 
روی س��ر یتیمان مدافعان ندارید بترسید از این زخم زبان‌هایی 
که خواب را از چش��مانمان گرفته.. بگذارید درد ما جای خالی 

امضای بابا زیر نامه مدرسه‌مان باشد...«

بمناسبت هفته حجاب و عفاف ؛

همایش سیب وگلاب در بندر عباس برگزار شد

فرزانه مسلم زاده/دریا
عکس : ساناز ابراهیمی قلعه قاضی

,,

شهردار قشم: 

خدمت رسانی بهتر به مردم
 رضایت مندی از نظام را به دنبال دارد

  جلالی- مشاور امور بانوان و خانواده   مریم تهرانی مدرس حوزه و دانشگاه 
در اداره کل ارشاد اسلامی هرمزگان

حرص پلاستیک نزنیم، روز بدون پلاستیک پیشکش
نامگذاری روزها به مناس�بت های خ�اص از جمله 
21تی�ر به نام روز بدون پلاس�تیک ب�ا هدف جلب 
توج�ه عمومی به یک موضوع مهم انجام می ش�ود 
که در جای خود نیکوست اما در شرایطی که بخش 
قابل توجهی از مردم برای گرفتن و مصرف بیش�تر 
پلاستیک حرص می زنند،این گونه کارهای نمادین 

به تنهایی نمی تواند راه به جایی ببرد.
 مدیر یکی از فروشگاه های زنجیره ای در گفت و گویی 
دوستانه می گفت: طبق معمول فروشگاه های بزرگ، 
همیش��ه کنار صندوق های محاسبه خرید مشتریان ، 
دسته ای پلاستیک قرار داده می شود تا مردم متناسب 
با خرید خود از آنها استفاده کنند اما حرص گرفتن و 
برداشتن پلاستیک اضافه توسط درصد قابل توجهی 
از مش��تریان، کار را به جایی رس��اند که مدیریت در 
مقطعی ناچار شد، پلاستیک ها را از دسترس مستقیم 
خارج کرده و توسط صندوق داران،آنها را در اختیار 
مش��تریان قرار دهد. نمونه این رفتار را در نمایشگاه 
های کوچک و بزرگ می ت��وان دید که افراد زیادی 
 تنه��ا با هدف جمع کردن پلاس��تیک ه��ای تبلیغاتی 
غرفه ها و شرکت ها پا به این فضا گذاشته و ساعتی 
بعد پیروزمندانه همچون جنگجویی که موفق به گرفتن 
غنیمت جنگی از دش��من ش��ده اند، با دستانی پر از 

پلاستیک راهی خانه می شوند.
ساده ترین کار این است که دراین باره هم از عبارت 

کلیشه ای و نخ نما شده 'ضرورت فرهنگسازی ' برای 
کاهش مصرف پلاس��تیک اس��تفاده کنیم اما واقعیت 
اینست که همین واژه ترکیبی ضرورت فرهنگسازی 
نی��ز ،به دلیل افراط در مص��رف ،از معنای اجرایی و 
عملی تهی ش��ده و راهگش��ا نیس��ت.گویی همگان 
فراموش کرده ایم فرهنگس��ازی تنها با حرف میسر 
نمی شود و باید مجموعه ای از راهکارهای عملی در 
کنار آموزش و اطلاع رس��انی در اختیار بخش های 

مختلف جامعه قرار گیرد.

همین فراموشکاریس��ت که موجب شده در میان این 
ش��عارها و برنامه های نمادی��ن، ظرفیت و ضرورت 
بزرگی مانند جمعیت دانش آموزی نادیده گرفته شود 
و در کتاب های درس��ی نش��انی از آموزش و اطلاع 

رسانی درباره این موضوع دیده نشود.
دس��تگاه ها ونهادهای متولی این امور مانند سازمان 
حفاظت محیط زیس��ت یا ش��هرداری ها نیز ابزار و 
اعتب��ار و دغدغه لازم برای گس��ترش راهکارهایی 
 مانن��د جایگزی��ن ک��ردن اس��تفاده از کیس��ه های 

پارچه ای به جای کیس��ه های پلاستیکی در زندگی 
روزمره مردم ندارند.

در چنین بس��تر ناامیدکننده ای تنها مایه امیدواری ، 
حرکت های انجام شده توسط نهادها و تشکل های 

زیست محیطی مردم نهاد بوده است.
گزافه نیس��ت اگر بگوییم این تشکل ها ،در بسیاری 
مواق��ع جور ک��م کاری های حوزه های مس��ئول را 
کشیده اند و اندک اطلاع و آگاهی و حساسیت سال 
های اخیر پیرامون این مس��اله نیز ناشی از تکاپوی 

همین بخش بوده است.
این دغدغه مندی تش��کل های مردم��ی اگر با نگاه 
تخصص��ی و بهره گیری از دیدگاه های کارشناس��ی 
پیوند بخورد می تواند روزنه ای برای حرکت به سوی 

مصرف کمتر پلاستیک در زندگی روزانه باز کند.
واقعیت اینس��ت که در ش��رایط کنونی انتظار کاهش 
مصرف پلاستیک در کوتاه مدت و حتی میان مدت، 
آرمان گرایانه و دور از دسترس است اما می توان با 
فراموش کردن تمام غفلتی که داشته ایم ، 21تیر 95 را 
به عنوان یک نقطه شروع در نظر گرفت و از هم اکنون 
برای کاهش مصرف پلاس��تیک آن هم با معیارهای 
کمی و کیفی قابل سنجش در یک افق زمانی مناسب 

هدف گذاری کرد.
 هومن محمد کرمی

در حاشیه مراسم استقبال اعضای کانون از معاون ریاست جمهوری ورئیس سازمان 
محیط زیس�ت، فرماندار ویژه میناب واعضای ش�ورای اداری از مرکز میناب بازدید 

کردند.
ب��ه گزارش رواب��ط عمومی اداره کل کان��ون پرورش فکری کودکان ونوجوانان اس��تان 
هرمزگان، در حاش��یه مراسم اس��تقبال اعضای کانون میناب از معاون ریاست جمهوری 

ورئیس سازمان محیط زیست فرماندار شهرستان میناب از کانون میناب بازدید کرد.
در این جلس��ه ابوذر مهدی نخعی فرماندار شهرستان میناب ضمن بازدید از کلاس‌های 
تابستانه ، حضور مربیان ارزشمند ،دلسوز وتلاشگر را عامل افزایش دهنده رشد وبالندگی 
در زمینه های مختلف فرهنگی ،هنری واسلامی دانست.وی در ادامه از مسولان خواست 

با حمایت ویژه از کودک و نوجوان در این بخش سرمایه گذاری کنند.
در ادامه این دیدار فرماندار واعضای شورای اداری از کارگاههای نقاشی وادبی دیدار وبا 

کودکان ونوجوانان گفنگو کردند.
مرضیه فیروزی مس��ئول مرکز میناب نیز با توجه به ظرفیت های مختلف فرهنگی ،ادبی 

،علمی واسلامی شهرستان خواستار همکاری هرچه بیشتر مسئولین با این نهاد شد.
لازم به ذکر اس��ت مراسم استقبال از ریاس��ت سازمان محیط زیست کشور مقابل کانون 

پرورش فکری کودکان و نوجوانان شهرستان میناب صورت گرفت.

اعض�ای کانون میناب طی آیینی ازمعصومه ابتکار 
معاون ریاس�ت جمه�ور و رئیس س�ازمان محیط 

زیست استقبال کردند.
به گ��زارش روابط عموم��ی اداره کل کانون پرورش 
فکری کودکان ونوجوانان اس��تان هرمزگان، اعضای 

کانون میناب ط��ی آیینی از معصوم��ه ابتکار معاون 
ریاست جمهور استقبال کردند.

دراین مراسم اعضای دختر نوجوان میناب با پوشش 
محلی و اهدا گل یاس  از معاون ریاس��ت جمهور و 

رئیس سازمان محیط زیست استقبال کردند.

گفتنی است مراسم استقبال از معاون ریاست جمهور 
ورئیس سازمان محیط زیست از مقابل کانون میناب 
با حضور مسولین شهرستان میناب، مربیان واعضای 

کانون میناب برگزارشد.

استقبال اعضای کانون پرورش فکری میناب از معاون ریاست جمهور 

مفقودی شناسنامه خودرو
شناسنامه خودرو  94 ایران 583 ج 58 به شماره موتور M13/5554884 و شماره شاسی 

NAS4111OOG3465947  به رنگ سفید روغنی تیپ SE 131 نوع سواری سیستم سایپا سال 1395 
به نام منصوره عسکرزاده قطب آبادی در بندرلنگه مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد

مدیرکل گمرک قش�م گفت: در س�ه ماهه نخس�ت امس�ال 2 میلیون 
و 200 ه�زار و 841 نف�ر از مس�یرهای ورودی و خروج�ی قش�م، تردد 
 کرده‌اند که در مقایسه با مدت مشابه سال گذشته 4 درصد رشد داشته

 است.
به گزارش فارس ، حس��ین س��عیدی اظهار کرد: طی این مدت همچنین 
384 هزار و 815 دس��تگاه کامیون، اتوبوس، نیس��ان و سواری از طریق 

اسکله‌های پهل در بندرخمیر و لافت در قشم در این جزیره تردد داشته‌اند 
که در مقایسه با مدت مشابه سال گذشته، 3 درصد رشد داشته است.

به گفته وی، در س��ه ماهه نخست امس��ال تعداد 25 فقره اظهارنامه ورود 
موقت به ارزش بیش از 4 میلیون و 576 هزار و 500 دلار از طریق این 
گمرک صورت گرفته که نسبت به‌مدت مشابه سال قبل به ترتیب 73 و 58 

درصد کاهش داشته است.

  مدیرکل گمرک قشم یادآور شد: اظهارنامه‌های تشکیل شده در گمرک 
قش��م جهت خودروهای س��واری س��اکنان جزیره قش��م و کانتینرهای 
 خال��ی ب��وده که ب��ه مدت ی��ک ماه ب��ه س��رزمین اصل��ی ورود موقت 

شده‌اند.
   جزیره قش��م در جنوب ایران واقع ش��ده و به‌عن��وان بزرگترین جزیره 
 خلیج فارس در طول سال میزبان چند میلیون مسافر از اقصی نقاط ایران و 
جهان می‌باش��د، بخش مهمی از مسافران از طریق هوا، دریا و بخشی نیز 
با خودروهای ش��خصی و عمومی با عبور از روی آب‌های خلیج فارس 
با استفاده از شناورهای لندینگ کرافت)شناورهای ویژه حمل خودرو( در 

این جزیره تردد می‌کنند.

مدیرکل گمرک قشم خبر داد

افزایش سفر به جزیره قشم در سال‌جاری

در حاشیه استقبال اعضای کانون از معاون ریاست جمهور
بازدید فرماندار ویژه میناب از کانون پرورش فکری میناب

یادداشت

رنگ‌هایی که در پوشش زن هرمزگانی 
می‌بینی��م برگرفته از رنگ‌های ش��اد و 
نمایانگ��ر رنگ طبیعت مثل رنگ دریا و 
رنگ آفتاب در غ��روب و طلوع، بنفش، 
سبز لیمویی و انبه‌ای آن است. مادران 
ما عال�وه بر کار خان��ه داری در کارهای 
سخت در کنار مردان خود در زمین‌های 
کشاورزی و دریا با همین پوشش محلی 
کار میک‌ردند، این پوش��ش که حاکی از 
ذات و اصالت زنان هرمزگانی است نه 
برای آن‌ها سخت و نه دست و پاگیربود


