
سفر حقوق بشری جواد لاریجانی به ایتالیا

زنده بودن حاج احمد متوسلیان تا سال 93 قطعی است 

8ایرانی در بمب گذاری شهر وان ترکیه زخمی شدند 

انهدام تیم 9 نفره تروریستی در سراوان توسط سپاه

تغییر گسترده فرمانداران کرمان 

پشت پرده سیاست 

روزنامه منطقه جنوب کشور

 daryanews_bnd @ yahoo .com :پست الکترونیکی

چهارشنبه 24 شهریور 1395  12 ذیحجه 1437  
  سال پانزدهم     شماره 2304  

8 صفحه    1000 تومان

www.daryanews.ir 

مدیرعامل منطقه آزاد قشم:
 مجتمع آموزشی ۷۰ کلاسه فرهنگ 

در قشم احداث می شود

غباری که هنوز زدوده نشده است

مدیر کل تعزیرات حکومتی هرمزگان خبرداد

جمع آوری لوازم خانگی خارجی بدون مدرک از اول مهرماه
   مدیر کل تعزیرات حکومتی استان هرمزگان از جمع‌آوری لوازم خانگی خارجی بدون مدرک از سطح بازارهای این استان 

از اول مهر ماه خبر داد.
    به گزارش خبرنگار دریا، روح الله آبداریان در یک نشست خبری، گفت: کلیه لوازم خانگی خارجی بدون سند و مدرک که 
به صورت قاچاق وارد شده‌اند از اول مهر ماه از مغازه‌های سطح استان جمع‌آوری خواهد شد و به همین منظور به این صنف 
اطلاع رسانی شده تا مغازداران اسناد و مدارک کالاهای خود را محیط کار خود نگهدارند و در زمان حضور ماموان مدارک 
را به آنها تسلیم کنند.وی با اشاره به اینکه قانون مقابله با کالای خارجی بدون مدرک 13 ساله است که مصوب شده و هر از 
چندی اجرایی می‌شود، افزود: این قانون به منظور مقابله با کالای قاچاق و حمایت از تولید کنندگان داخلی مصوب شده است.

مدیر کل تعزیرات حکومتی استان هرمزگان با بیان اینکه تقریبا بیش از 12 درصد کالا های بازارها را لوازم خانگی تشکیل 
می‌دهند خاطر نشان کرد: به همین منظور این عرصه نیازمند ساماندهی بیشتر است تا کالای مرغوب و با کیفیت در اختیار 
مصورف کنندگان قرار گیرد.آبداریان همچنین از آخرین آیین نامه یعنی ماده 13 قانون مبارزه با کالای قاچاق یاد کرد و گفت: 
در این ماده از قانون که هفته گذشته تصویب شده تکلیف بر این است که تمامی اجناس خارجی باید دارای رمز و کد شناسایی 
از سوی وزارت صنعت، معدن و تجارت شوند و در آینده نزدیک این قانون اجرایی خواهد شد.وی از ورود بیش از دو هزار 
و 200 پرونده قاچاق کالا به اداره تعزیرات حکومتی استان طی پنج ماهه سالجاری خبر داد و گفت: در پنج ماه نخست امسال 

نسبت به مدت مشابه سال گذشته شش درصد افزایش در ورود پروند و 400 دردصد افزایش میزان محکومیت داشته است.
آبداریان خاطر نشان کرد: میزان محکومیت پنج ماهه سال گذشته 50 میلیارد تومان و در سال جاری 200 میلیارد تومان بوده 
که بزرگترین پرونده از نظر ریالی به البسه با 13 میلیارد تومان و بیشترین تعداد پرونده سیگار با 477 پرونده بوده است.وی 
همچنین از 24 زندانی اتباع بیگانه در خصوص قاچاق کالا  خبر داد و گفت: طی دو پرونده قاچاق سوخت توسط شناور 24 
نغر تبعه سومالی که 11 نفر مربوط به یک پرودنده و 13 نفر پرونده دیگر دستگیر و به دلیل عدم پرداخت جریمه  20 میلیارد 
تومانی اکنون در زندان به سر می برند.مدیر کل تعزیرات حکومتی استان هرمزگان اضافه کرد: در حال حاضر با احتساب این 
24 نفر ، 36 اتباع بیگانه به دلیل قاچاق کالا و عدم توانایی جریمه در زندان به سر می‌برند که این افراد از کشوهای سومالی، 
هند، بنگلادش و افغانستان هستند.وی با اعلام خبر امحای محموله‌های قاچاق کالای مضر سلامت مردم در 24 شهریور، گفت: 
کالاهای که باید استانداردهای لازم و مجوز بهداشت را اخذ کنند اما به صورت قاچاق وارد و هیچ گونه استاندارد ندارند و 
دانشگاه علوم پزشکی آنها را فاقد مجوز بهداشت دانسته در تاریخ 24 شهریور در بندرعباس امحا خواهند شد.آبداریان اضافه 
کرد: این کالاها شامل مواد دخانیاتی، برنج غیر قابل مصرف و سایر کالاها هستند که در این هفته امحا خواهد شد.وی با بیان 
اینکه در عرضه کالا باید شان و سلامت مردم نیز مد نظر گرفته شود افزود: نباید تنها به دلیل اینکه برخی توان مالی ندارند 

اجناس فاسد و نا مرغوب به مردم داد باید شان و سلامت مردم در اولویت باشد و حفظ شود.  
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زنده بودن حاج احمد متوسلیان تا سال 93 قطعی است 
اخیرا برخی رســانه های عربی مدعی شدند، »مذاکراتی میان ایران، حزب الله لبنان و رژیم 
اشغالگر قدس برای تبادل اسراء صورت گرفته است و رایزنی‌ها برای معاوضه احمد متوسلیان 
با یک خلبان صهیونیســتی، به نتایج قطعی رسیده است«؛ موضوعی که قاسمی سخنگوی 
وزارت امور خارجه کشــورمان تکذیب کرد و اعلام داشــت مذاکراتی میان ایران و رژیم 
اشغالگر قدس صورت نگرفته و نخواهد گرفت. به گزارش جام جم آنلاین،‌ خبرگزاری میزان 
نوشت: ابوالفضل حسن بیگی نائب رئیس کمیسیون امنیت ملی و سیاست خارجی مجلس 
شورای اسلامی با اشاره به برخی خبرسازی ها در رسانه ها با موضوع مذاکرات انجام شده 
در مورد تبادل یک اسیر رژیم صهیونیستی با حاج احمد متوسلیان اظهار کرد: به ادعای رژیم 
صهیونیستی نمی توان اعتماد کرد و ما تا زمانیکه حاج احمد متوسلیان آزاد نشود تکلیف 
داریم که وظایفمان را انجام دهیم و به هر نحوی از کانال های دور و نزدیک جهت رهاسازی 
4 دیپلمات ربوده شده و یا تحویل آثاری از آنها در صورت به شهادت رساندنشان، مذاکره 
داشته باشیم.وی با اشاره به اینکه نظام جمهوری اسلامی با هماهنگی که با حزب الله دارد 
جهت آزادســازی اسرا، آمادگی مذاکره و تبادل اسیر را دارد، عنوان کرد: جمهوری اسلامی 
ایران همواره به دنبال این است که تحت هر شرایطی حاج احمد متوسلیان را آزاد کند؛ دلیل 
آن هم این اســت که برخی از زندانیانی که از بند زندانهای رژیم اشغالگر قدس آزاد شدند، 
ایشــان را در سالیان و حتی دو سال گذشته »زنده« دیده اند.  نائب رئیس کمیسیون امنیت 
ملی و سیاست خارجی مجلس با بیان اینکه ما همواره در حال پیگیری این پرونده هستیم تا 
رژیم صهیونیستی به هرشکل ممکن اسیر ما را آزاد کند تاکید کرد: این مذاکره از کانال های 
مختلف از جمله وزارت خارجه، مجموعه نیروهای غرب آسیا، سازمان ملل و کشورهای 
دوست و هم پیمان دائما از سوی ما وجود داشته و ما همچنان این موضوع را دنبال می کنیم.

تکذیب خبر استفاده از کف پوش آمریکایی در بازسازی ساختمان مجلس
 خراســان؛ مدیرکل فرهنگی و روابط عمومی مجلس از بازســازی اتاق های جلسات

 کمیسیون های تخصصی خانه ملت خبر داد و گفت: در هیچ یک از طرح های بازسازی 
در مجلس از تولیدات کشورهای خارجی استفاده نشده است.به دنبال انتشار عکس و خبر 
اســتفاده از کف پوش آمریکایی در کمیسیون های تخصصی مجلس  در برخی رسانه ها، 
مهدی کیایی در واکنش به آن اظهار کرد: برای بازسازی کمیسیون های تخصصی پیمانکار 
این طرح در ابتدا چندین نوع کف پوش ایرانی و خارجی را پیشنهاد کرد که تصویر انتشار 
یافته مربوط به همان زمان است. وی  تصریح کرد: از آن جا که براساس ابلاغیه مورخ 16مهر 
94 معاونت اجرایی مجلس خرید، تهیه و استفاده از هرگونه کالایی که نمونه مشابه داخلی 
داشته باشد، در تمامی بخش های مجلس ممنوع است به پیمانکار به صراحت اعلام شد که در 
بازسازی از کالای خارجی استفاده نکند.مدیرکل فرهنگی و روابط عمومی مجلس تعویض 
کف پوش ها را تنها منحصر به دو کمیسیون از 15 کمیسیون مجلس به دلیل  فرسودگی طی 

12 سال اخیر دانست.
تغییر گسترده فرمانداران کرمان 

روند تغییر فرمانداران از دورترین و جنوبی ترین نقاط استان کرمان کلید خورد. به گزارش 
جام جم آنلاین و به نقل از باشــگاه خبرنگاران، شهرستان‌های منوجان، فاریاب و کهنوج 
نخستین شهرهایی بودند که در مرحله جدید تغییر ،مشمول این ماجرا شدند.بر این اساس 
صمدانی فرماندار ســابق کهنوج جایش را به معاون سیاسی اش یعنی عطاپور داد.فلاحی 
فرماندار اســبق منوجان نیز از مســئولیت اجرایی این شهرستان کنار رفت و جایش را به 
معاونش یعنی صادقی داد.فاریاب دیگر شــهر جنوبی استان کرمان نیز نیک نفس بعنوان 

فرماندار جدید جانشین امیری شد.

پشت پرده سیاست 

خبری

چهارشنبه  24 شهریور  1395

12 ذیحجه   1437

 سال پانزدهم شماره  2304

سرآغاز
حضور پررنگ کالاهای ایرانی در نمایشگاهها

 با آغاز بکار نمایشگاه ویژه بازگشایی مدارس شاهد حضور 
پررنگ انواع کالاهای ایرانی دراین نمایشگاه هستیم ؛ اقدامی 
که با پیگیری مکرر مسئولان و تاکیدات مقام معظم رهبری 

اندکی در حال اجرایی شدن است . 
  اســتفاده شــهروندان از کالاهای ایرانی عــاوه براینکه 
حس خودباوری و خودکفایــی و اعتماد بنفس را در میان 
تولیدکنندگان داخلی افزایش داده موجب رقابت ســازنده و 
ســالم میان صنعتگران و تولیدی ها برای ارتقا سطح کمی و 
کیفی محصولاتشان خواهد شد تا بتوانند محصولات را مطابق 
سلیقه مشــتریان و نیازهای داخلی طراحی و تولید نمایند . 
امری که سالها مورد غفلت قرار گرفته و تاکنون اجرایی نشده 
اســت و نتیجه اش تعطیلی یکی پس از دیگری کارخانه ها 
و شــرکتهای بزرگ داخلی بوده و بیکاری هزاران کارگر و 

سرگردانی خانواده هایی که ازاین محل ارتزاق کرده اند .
 هرچند تولیدات داخلی تاکنون از کیفیت مناسبی برخوردار 
نبوده اند اما با راغب شدن مردم بسوی مصرف و خرید کالای 
ایرانی ، شــرکتها و تولیدی های داخلی نیز باید تغییراتی در 
خط تولید و طراحی محصولات انجام داده و شکل و ظاهر 
مشتری پســندی به محصولات خود داده وبا لحاظ کردن 
گزینه کیفیت بالا و قیمت مناسب رضایت مشتریان را به خود 
جلب نمایند. قطعا اگر این اتفاق بیفتد شــهروندان را میل و 
رقبت بیشتری بسوی خرید تولیدات داخل تمایل داشته و از 
خرید کالاهای وارداتی بنجل و بی کیفیت به بهانه ارزان بودن 
خودداری خواهند نمود. وجود کالاهای داخلی در ســطح 
نمایشــگاه های عرضه کالا در سراسر کشور نشان می دهد 
که عزم بزرگی برای رونق تولیدات داخلی انجام شده و باید 
منتظر فصل شکوفایی و رونق کارخانجات داخلی باشیم و 
شروع بکار مجدد کارگرانی که سالها بیکار شده و درانتظار 
شغل مناسب بوده اند . امروز وظیفه هر ایرانی متعهد و وطن 
دوستی است که برای رونق بازارهای داخلی ، خرید کالاهای 
خارجی را تحریم کرده و مطالبه خودرا از تولید کنندگان بالا 
برده واز آنان بخواهند که مطابق اســتانداردهای روز دنیا و 
 سلیقه شهروندان ، شکل وکیفیت کالای خودرا تغییر دهند . 
 بی شــک عرضه انــواع کالاهــای مصرفی ومــورد نیاز 
خانواده ها با قیمتی کمتر از بازار در نمایشــگاه های فصلی 
و کیفیتی مناســب می تواند به اقشار ضعیف جامعه که برای 
تامین مایحتاج خود با مشــکلاتی مواجــه اند کمک قابل 
توجهی باشــد . اگر در یک پویش همگانی بســوی خرید 
کالای داخلی برویــم و تولیدکنندگان را حمایت کنیم قطعا 
شاهد رونق دوباره به صنعت وتولیدخواهیم بود وتجربه نشان 
داده است هرووقت ملت با عزمی جزم به میدان آمده است 
حماســه ای ماندگار و بزرگ افریده و اینک آگاه باشیم که 
وقت افریدن حماسه ای اقتصادی برای حمایت از کارگران و 

تولیدکنندکان هموطن است . 
  سردبیر

آغاز کوچ 70 هزار
 پرنده مهاجر به زیستگاه های آبی هرمزگان

 معاون طبیعــی اداره کل حفاظت محیط زیســت هرمزگان گفت: 
حــدود 100 گونه پرنده مهاجر در قالب بیش از 70 هزار قطعه پرنده 
از اول مهرماه ســالجاری برای زمستان گذرانی به زیستگاه های آبی 
استان کوچ می کنند.به گزارش ایرنا ، میثم قاسمی در جمع خبرنگاران 
افزود: پرندگان مهاجر بیشتر از نوع سلیم ، آبچلیک ، گیلانشاه ، تلیله 
، حواصیل ، کاکائیان و پرستوهای دریایی است. وی بیان داشت: این 
پرندگان خشکی زی ، آبزی و کنارآبزی هرسال با شروع فصل سرما 
 به سواحل شنی ، پهنه های وسیع گلی ، تالاب های بین جزر و مدی و 
جنگل های مانگرو قشــم خور بین المللی آذینی ، تالاب بین المللی 
رود شــیرین وشور میناب برای جوجه آوری و زمستان گذرانی کوچ 
می کنند. تغییرات آب و هوایی با دخالت انسان ، توسعه ناپایدار و از 
بین بردن زیســتگاه ها ، نشــت مواد نفتی ، آلودگی مواد پلاستیکی ، 
توربین های بادی و دکل های برق و مخابراتی ، ســاختمان های بلند 
و آلودگی نوری از عوامل تاثیرگذار در بقاء پرندگان مهاجر اســت. 
 کارشناســان اداره کل حفاظت محیط زیســت هرمزگان هرسال در 
فصل مهاجرت پرندگان طرح سرشماری از پرندگان مهاجر را اجرا می 
کنند که بیشــترین پرندگان مهاجر که از ایران عبور می کنند در مسیر 
پروازی آسیای مرکزی هستند.پرندگان مهاجر تا پایان فروردین مهمان 
زیســتگاه های هرمزگان هستند. پرندگان مهاجر که در ژانویه 2015 
)زمســتان 1393( توسط کارشناسان اداره کل حفاظت محیط زیست 
هرمزگان صورت گرفت، در مجمــوع 74 هزار و 434 قطعه از میان 
100 گونه در 27 ســایت سرشماری شــمارش شد. این سایت های 
سرشماری، شامل زیســتگاه های آبی متنوع از جمله سواحل شنی، 
پهنه های وســیع گلی، تالاب های بین جــزر و مدی و جنگل های 
مانگرو هستند. هرمزگان با دو هزار و 200 کیلومتر ساحل، 14 جزیره 
و چهار تالاب بین المللیِ خور خوران، شیدور، شور - شیرین میناب 
و حرا رود گز مهمترین زیستگاه های پرندگان مهاجر در فصل بهار و 

زمستان است.

مدیرکل بنیاد شهید هرمزگان:
انقلاب اسلامی هرچه دارد از مجاهدت ایثارگران است

 مدیر کل بنیاد شــهید و امورایثارگران استان هرمزگان گفت: استان 
هرمزگان در سال 57 هفت شهید تقدیم انقلاب نموده است که این شهدا 
جهانگیر امینی، ناصر گرجی زاده، حسین نظری، مژگان خضری، عسکر 

حسین پور، علی سایانی و سید ابراهیم موسوی نسب می باشند . 
 به گزارش خبرنگار دریا ،پاکدامن اظهارداشــت: زنده نگهداشتن یاد 
شــهدای انقلاب باعث تداوم حرکت انقلاب است . دهه فجر آیینه ای 
است که خورشید اسلام در آن درخشید و به ما منعکس شده و انقلاب 

اصیل ما جلوه ای از نهضت پرعظمت پیامبر اسلام)ص( است . 
  وی خاطرنشان کرد: هر چه انقلاب اسلامی دارد از برکت مجاهدت 
شهدا و ایثارگران است . انقلاب متکی به معنویات و خداست ، پیروزی 
انقلاب همه ملت است. وی با اشاره به فرمایشات مقام معظم رهبری 
که فرموده اند در انقلاب ما باید مکتب قرآن اســام وحدت و امامت 
حفظ شود، تصریح کرد: در به ثمر رسیدن انقلاب شکوهمند اسلامی 
چه بسیار بودند دلیر مردان برومندی که با تقدیم جان خویش به پیشگاه 
اسما، نام خویش را در میان شاهدان قدسی ، ماندگار ساختند . پاکدامن 
ادامه داد: از این میان شهدای انقلاب شهید مژگان خضری هنگام هجوم 
نیروهای شهربانی رژیم منفور پهلوی که جمعی از تظاهر کنندگان در 
حالی که جلوی درب منزل والدین شهیده ایستاده بود بر اثر تیراندازی 
شدید نیروهای رژیم ستمشــاهی در سن سه و نیم سالگی در تاریخ 
14 دی ماه 1357 به شــهادت رسید و مزار پاکش در گلزار شهدای 
بندرعباس می باشــد که حتی رژیم پهلوی به یک طفل خردســال و 

بیگناه هم رحم نکرد. 

خبر

شهادت سردار احمد غلامی 11 روز پس از مجروحیت  در سوریه
 ایســنا - حاج احمد غلامی از مستشــاران نظامی و از فرماندهان لشــکر 10سید

الشــهدا )ع( در دوران دفاع مقدس 11 روز پس از مجروحیت به همرزمان شهیدش 
پیوست.

مراسم تشییع پیکر این فرمانده شهید انجام و سپس در قطعه 29 درجوار مزار شهیدان 
صیاد شیرازی وحاج داوود کریمی در بهشت زهرا به خاک سپرده خواهد شد. البته در 
پی قرار گرفتن در وضعیت کما، چند روز پیش خبر شهادت سردار غلامی منتشر شده 

بود که پس از مدت کوتاهی تکذیب شد
تکذیب فروش املاک وزارت خارجه در خارج از کشور

 فــارس - وزارت خارجــه در واکنش بــه خبر »دریافت مجوز فــروش یکی از
 اقامتگاه های اروپایی متعلق به کشورمان«  اعلام کرد:»در زمان وزارت آقای ظریف 
هیچکدام از املاک متعلق به وزارت خارجه در داخل و یا در خارج کشور در معرض 
فروش قرار نگرفته ودر آینده قابل پیش بینی نیز چنین تصمیمی اتخاذ نخواهد گردید.« 
پیشتر در ســتون »ویژه های خراسان« خبری منتشر شد مبنی بر این که با پیشنهاد  
ظریف ،امکان فروش یکی از اقامتگاه های دیپلمات نشــین کشــورمان در یکی از 

شهرهای مهم اروپایی فراهم شده است.
نامه آیت‌ا... مکارم برای پایان دادن به یک اعتصاب غذا در جمهوری آذربایجان

تسنیم- آیت‌ا... مکارم شــیرازی در نامه‌‌ای به حجت‌الاسلام محسن صمداف رهبر 
زندانی »حزب اسلام« جمهوری آذربایجان که در اعتراض به رفراندوم قانون اساسی 
و شکنجه حاج طالع باقراف و یارانش دست به اعتصاب غذا زده،‌ نوشت: به ما خبر 
رســید، شما اعتصاب غذا کرده‌‌اید و وضع جسمی شما دگرگون شده، اینجانب حفظ 
وجود شما را لازم می‌دانم و به همین دلیل تاکید می‌کنم برای همین منظور به اعتصاب 

غذا پایان دهید و ان شاءا... اجر مجاهدان فی سبیل ا... را خواهید داشت.
ادِ رویس: تحریم‌های سخت علیه ایران، روسیه و سوریه اعمال شود 

فارس- »ادِ رویس« رئیس کمیته امور روابط خارجی مجلس نمایندگان آمریکا با 
بیان این که »از همان ابتدا، هدف پوتین تقویت رژیم اسد بوده است«، عصبانیت خود 
را از حمایت ایران و حزب‌ا... لبنان از دولت ســوریه ابراز کرد وضمن بعید دانستن 
موفقیت توافق اخیر واشنگتن و مسکو درباره سوریه، بر لزوم اعمال تحریم‌های سخت 

ضد سوریه، ایران و روسیه تاکید کرد.
8ایرانی در بمب گذاری شهر وان ترکیه زخمی شدند 

فارس - یک منبع آگاه درباره تعداد مجروحان ایرانی بمب گذاری در شهر وان ترکیه 
گفت: بر اساس گزارش مقامات محلی در این حادثه 8 نفر از ایرانیان زخمی شده اند که 
حال یک نفر به دلیل شدت جراحات بحرانی است و در وضعیت خوبی به سر نمی برد. 
بر اساس این گزارش، یک خودروی بمب گذاری شده در مرکز شهر وان و در نزدیکی 
ساختمان حزب عدالت و توسعه منفجر شد و خسارات زیادی را به بار آورد که بر اثر 

آن 48 نفر مجروح شدند.
جمهوری آذربایجان 22 زندانی ایرانی را در مرز آستارا تحویل داد

ایرنا - 22 نفر از زندانیان ایرانی محبوس در جمهوری آذربایجان، با حضور جمعی 
از مقامات مرزبانی و قضایی دو کشــور، از طریق گمرک آستارا، به مسئولان ایرانی 

تحویل داده شدند.

قاسمی: آتش بس فرصتی برای سوء استفاده تروریست‌ها نشود
ســخنگوی وزارت امور خارجه با بیان این که  جمهوری اسلامی ایران همواره 
از برقراری آتش بس در ســوریه و تســهیل دسترســی همه مردم این کشور به 
کمک‌های انســان دوستانه استقبال کرده است، تاکید کرد: با توجه به تجربه چند 
ماه گذشــته، آتش بس باید پایدار و دارای ضمانت اجرا بوده و به عنوان فرصتی 
برای تجدید قوا و انتقال جنگجویان و تســلیحات برای گروه‌های تروریســتی 
مورد سوءاســتفاده قرار نگیرد.به گزارش ایرنا، بهرام قاســمی  افزود: این آتش 
بس شامل گروه‌های تروریســتی همچون داعش، جبهةالنصره و گروه‌های تازه 
تاسیس انشعابی نیست و جامعه جهانی ملزم به برخورد جدی، قاطع، بدون شرط 
و بی‌وقفه با تروریسم افراطی تکفیری اســت. وی ادامه داد: استمرار و پایداری 
آتش بس، منوط به ایجاد ســازوکار فراگیر نظارت و به ویژه کنترل مرزها برای 
جلوگیری از اعزام تروریســت‌های تازه نفس و ارسال سلاح و سایر منابع مادی 

برای تروریست‌هاست.
مواضع جابری انصاری درباره طرح صلح آمریکا برای یمن

خراســان؛ معاون عربی وزارت خارجه در حاشــیه نشســت خبــری خود با 
خبرنگاران، در پاسخ به سوال خراسان در مورد موضع ایران در قبال طرح صلح 
آمریــکا برای بحران یمن، این بحران را نتیجه تحمیل جنگ از ســوی بازیگران 
خارجی و برخلاف خواســت و اراده ملت یمن دانســت و گفت: ما همانند همه 
بحران‌های منطقه معتقدیم بحران یمن هم راه حل سیاســی دارد. اصل سیاسی در 
راه حل سیاسی تعیین سرنوشت آینده ملت یمن توسط مردم این کشور است. آنچه 
را ملت یمن در مسیر اراده خود بپذیرد مورد تأیید جمهوری اسلامی خواهد بود 
و هر تلاشی بر خلاف این هدف گیری همانند تلاش‌های قبلی محکوم به شکست 
است. وی با اشاره به استقبال ایران از شروع به کار پارلمان یمن و شورای عالی 
سیاسی که از ســوی این پارلمان به عنوان نمایندگان مشروع یمن انتخاب شده، 
افزود: درست است که جنگ 1/5 ساله یمن هزینه‌های انسانی و مالی زیادی بر 
ملت یمن وارد کرد اما هیچ تغییری در موضوعی که هدف جنگ بود، ایجاد نکرد.

سفر حقوق بشری جواد لاریجانی به ایتالیا
پایگاه اطلاع رسانی ستاد حقوق بشر- دبیر ستاد حقوق بشر کشورمان در راستای 
توسعه گفتگوها و تعاملات حقوق بشری و قضایی، در صدر یک هیأت عالی رتبه 
قضایی و حقوق بشری عازم ایتالیا شد. در این سفر که به منظور برگزاری سومین 
دور از گفتگوهای تخصصی قضایی ـ حقوق بشری ایران و ایتالیا انجام می شود، 
2 هیــأت ایران و ایتالیا در حوزه هایی چون حقــوق متهم، حقوق زنان، حقوق 

کودکان و مراحل دادرسی گفت و گو خواهند کرد.
معطلی 8 ساله برای حمایت از سرمایه‌گذاری در مسکن

 خراســان؛در حالــی که بر اســاس قانون ســاماندهی و حمایــت از تولید و 
عرضه مســکن مصوب ســال 1387، بانک مرکزی موظف اســت با همکاری 
وزارتخانه های اقتصاد و شهرســازی ظرف مدت 3 ‌ماه روش های حمایت نظام 
بانکی از سرمایه ‌گذاری در تولید انبوه مسکن را پس از تأیید شورای پول و اعتبار 
و تصویب هیات وزیران به بانکها ابلاغ کند، بر اســاس گزارش یک نهاد مسئول، 
این دستور مهم قانونی با گذشت 8 سال همچنان معطل برخی دستورات اداری در 

دولت های سابق و فعلی است.

تازه‌های مطبوعات
جوان - صالحی رئیس سازمان انرژی اتمی اولین عضو تیم مذاکره کننده هسته ای است که 
تأیید کرده توافق هسته ای ایران با 1+5 نقص هایی دارد و اگر تیم مذاکره کننده در تنظیم برجام 

دقت بیشتری می کرد، طرف آمریکایی نمی توانست از آن سوء استفاده کند.
شرق - جهانگیری معاون اول رئیس جمهور به مسئله بانک دی اشاره کرد و گفت: به محض 

اعلام خطا در این بانک دولت تصمیم گرفت مدیر آن را برکنار کند
آرمان -فیض ا... عرب سرخی فعال سیاســی اصلاح طلب گفت:هیچ کدام ازجریان های 
معتدل واصلاحات نامزدی متناسب تر از روحانی نخواهند داشت. درمجموع رفتاروبرنامه 
دولت روحانی به گونه ای است که می تواند مورد حمایت روحانی قراربگیرد؛ بنابراین پیش 

شرطی برای حمایت ازروحانی وجود نخواهد داشت.
انعکاس

 انصاف نیوز نوشت: مدیر مسئول روزنامه جوان با اشاره به حضورش در منزل یکی از جان 
باختگان حادثه کهریزک در اولین ســالگرد این حادثه نوشت: »مادر مرحوم از ما پرسید 
این یک سال چرا نیامدید سر بزنید؟ عذر خواستیم  و  کوتاهی را پذیرفتیم.گفت حتما می 
 خواهید بگویید سرتان شلوغ بوده؟ وادامه داد شما که سرتان از رهبری شلوغ تر نیست؟ ...آیا 
می دانید رهبری 2 بار با منزل ما تماس گرفته و احوال ما را جویا شدند؟ آیا می دانید رهبری 

2 بار ما را حضوری پذیرفته و از ما عذر خواهی کرده است؟«
پارس نیوز نوشت: سفارتخانه های اروپایی که پیش از این در قالب کلاس های آموزشی 
اقدام به جذب خبرچین و برخی ارتباطات می کردند با حساسیت دستگاه های اطلاعاتی 
این موضوع را به سمت سفارت برخی کشورهای آفریقایی سوق داده اند و  از اواخر سال 
گذشته، سفارت سه کشور آفریقایی از جمله یک کشور در غرب آفریقا در تهران با هدایت و 
حمایت مالی سفارت فرانسه، اقدام به برگزاری کلاس های آموزش زبان فرانسوی، انگلیسی 

و موسیقی برای دانش‌آموزان شهر تهران کرده است.
تابناک خبرداد: بهرام قاسمی سخنگوی وزارت امور خارجه درباره موضوع کاندیداتوری 
دکتر ظریف در انتخابات ریاست جمهوری گفت: این موضوع قاطعانه تکذیب می شود. من 
خودم با او در این زمینه صحبت کردم و مطمئنا وی وارد این داستان نمی شود و همچنین این  

موضوع سبب شده تا عده ای شروع به تخریب و جبهه گیری علیه وی کنند.
انهدام تیم 9 نفره تروریستی در سراوان توسط سپاه

رزمندگان سپاه پاسداران تیم 9 نفره تروریســتی گروهک »جیش الظلم« وابسته به 
آمریکا و رژیم آل سعود را در جنوب شرق ایران منهدم کردند.

به گزارش فارس، واحد های قرارگاه قدس نیروی زمینی سپاه پاسداران طی عملیاتی 
در هفته گذشته در استان سیستان و بلوچســتان تیم 9 نفره اشرار و تروریست های 
مزدور آمریکا و رژیم سعودی را هدف قراردادند و منهدم کردند.بنابر اخبار دریافتی 
از قرارگاه قدس نیروی زمینی، در این عملیات رزمندگان ســپاه توانستند علاوه بر به 
هلاکت رساندن سرکرده این تیم ســه نفر دیگر از اشرار را معدوم و دست کم دو نفر 
دیگر از آن ها را زخمی کنند.در این عملیات که در مناطق مرزی کوهک سراوان انجام 
شد، علاوه بر انهدام کامل تیم تروریستی گروهک »جیش الظلم« )این گروهک خود را 
جیش العدل نامیده اند(، مقادیر زیادی سلاح، مهمات، بیسیم، دوربین های دید در شب 
و 3 دستگاه خودروی تویوتا مجهز به سامانه های پیشرفته اهدایی کشور های مرتجع 

و معاند منطقه به غنیمت گرفته شد.

   مدیرکل پایانه ها و حمل ونقل جاده ای هرمزگان گفت: 
600 تابلوی تبلیغاتی غیرمجاز در نیمه نخست امسال از 
محورهای مواصلاتی با هماهنگی نیروی انتظامی و پلیس 

راه استان جمع آوری شد.
     بــه گزارش خبرنگار دریا ،علیرضا مجرد در مراســم 
جمــع آوری این تابلوها افزود: همچنین 46 اخطار برای 
تمدید قرارداد تابلوها صادر شــد و با هدایت متقاضیان، 
مکان یابــی برای نصب تابلوهــای تبلیغاتی با توجه به 
فاکتورهای مختلــف ایمنی عبور و مــرور و ترافیک و 

همچنین پروژه های عمرانی منطقه انجام می شود.
   وی بیان داشت: براساس دستورعمل های صورت گرفته 
در افزایش ایمنی جاده ها و ارتقای سطح کیفی آنها ، برای 
تعداد 71 تابلوی اختصاصی قراردادهایی منعقد شــده و 
در حال بروز رســانی است که پیش بینی می شود امسال 
جهت تحقق سازمان پیشــرفت خوب و مناسبی در این 
زمینه داشته باشیممدیرکل حمل ونقل هرمزگان اظهارکرد: 
نصب تابلوهای اختصاصی و تبلیغاتی براساس در افزایش 
ایمنی جاده ها و ارتقاء سطح کیفی آنها و تامین منابع مالی 

برای سایر اهداف ســازمان و همچنین در منظرآرایی و 
مبلمان جاده ای تاثیر بسزایی داشته که در این خصوص 
اقداماتی در محورهای مواصلاتی در دســت بررســی و 
جانمایی اســت.مجرد اضافه کرد: ســاخت و سازهای 
غیرمجاز و نصــب تابلوهای تبلیغاتی و اختصاصی بدون 
مجوز در حاشــیه جاده ها در تصادفات و بروز حوادث 
جاده ای نقش بسزایی دارد.وی خاطرنشان کرد: متقاضیان 
نصب تابلوهای تبلیغاتی و اطلاع رســانی حاشیه راه ها 
می توانند با مراجعه به واحد بازرگانی اداره کل راهداری 

وحمل ونقل جاده ای اســتان اقدام به دریافت مجوز کنند 
و همچنین از اصول مکان یابی و معیارهای فنی و رعایت 
قوانین و مقررات ایمنــی عبور و مرور و ترافیک آگاهی 
یابند . وی گفت: تبلیغات در محورهای مواصلاتی ، رسانه 
ای منحصر بفرد اســت و تحقیقات نشان می دهد نمایش 
های تبلیغاتی نوعی تجارت قانونی و مشــروع در کنار 
جاده ها و بخش ســازمان یافته ای از اقتصاد ملی است 
که باید در جهت ترویج فرهنگ ایمنی و سلامت ، رفاه و 

آسایش مسافران و کاربران جاده ها قرار گیرد.

جمع آوری 600 تابلوی غیرمجاز ازمحورهای مواصلاتی هرمزگان

  مدیرکل نوسازی مدارس استان هرمزگان گفت: هدایت 
منابع ملی و خیری در جهــت حذف مدارس تخریبی با 

جدیت در هرمزگان دنبال می‌شود.
  به گزارش خبرنگار دریا ، ماشــاءالله قاسمی در آئین آغاز 
عملیات اجرایی دبستان 6 کلاسه بانک آینده در خونسرخ 
بندرعباس با تبریک به‌مناســبت اعیاد قربان و غدیر اظهار 
داشت: هدایت منابع ملی و خیری در جهت حذف مدارس 
تخریبی با جدیت در هرمزگان دنبال می‌شود.وی افزود: همت 

خیرین مدرسه‌ساز در توسعه عدالت آموزشی ستودنی است 
و ورود بانک آینده را به جرگه خیرین مدرسه‌ســاز به فال 
نیک می‌گیریم.مدیرکل نوسازی مدارس استان هرمزگان با 
اشاره به اهمیت توجه به باســازی مدارس تخریبی گفت: 
مهمترین دغدغه ما مدارس تخریبی اســت که امیدواریم با 
همت خیرین به‌زودی شــاهد جمع‌آوری این‌گونه مدارس 
شویم که در این راســتا اداره‌کل نوسازی مدارس با هدایت 
منابع و اعتبارات ملی و خیری و استانی تلاش دارد در این 

راســتا گام‌های بلندتری بردارد.قاسمی با اشاره به اقدامات 
بنیاد برکت، بانک‌ها و مؤسســات مالی خاطرنشــان کرد: 
امیدواریم هیأت مدیره و مدیرعامل بانک آینده این حرکت 

خیرخواهانه را استمرار بخشند.
   در ادامه این مراسم نائب‌رئیس هیأت مدیره بانک آینده با 
قدردانی از استقبال گرم نوسازی مدارس و مردم خونسرخ 
گفت: هم‌زمان با هرمزگان در استان‌های کرمان، بوشهر، ایلام، 
خراسان جنوبی، چهارمحال و بختیاری، سیستان و بلوچستان 

و کردســتان نیز عملیات اجرایی مدارس آغاز شده است و 
امیدواریم این پروژه‌ها برای مهرماه سال 96 به بهره‌برداری 
برســد.محمدعلی بهزادان با اشاره به سالروز تاسیس بانک 
آینده اظهار داشت: بانک آینده با مجوز بانک مرکزی در سال 
91 در پی ادغام بانک تات، مؤسسه مالی و اعتباری صالحین 
و مؤسســه مالی و اعتباری آتی تأسیس شد و هیأت مدیره 
امسال به میمنت سالروز ولادت با سعادت امام هشتم مصوب 
کرد در هشت استان محروم کشور هشت مدرسه را احداث 
نماید که یکی از آنها در استان هرمزگان و دهستان خونسرخ 
احداث می‌شود.امام جماعت خونسرخ نیز در این مراسم با 
قدردانی از حســن توجه اداره‌کل نوسازی مدارس و بانک 
آینده گفت: صاحبان ثروت و علم می‌توانند جامعه را توسعه 

بخشند منوط به اینکه هر دو در جهت توسعه قرار گیرند.

مدیرکل نوسازی مدارس هرمزگان مطرح کرد

هدایت منابع در جهت حذف مدارس تخریبی هرمزگان

   مدیرکل تأمین اجتماعی استان هرمزگان از افزایش ساعت کار شعب تامین 
اجتماعی استان در روزهای 23 تا 27 شهریور ماه خبر داد.

   به گزارش خبرنگار ایرنا، سید فاضل حیدری بلوکی اظهار داشت: شعب تأمین 
اجتماعی سراسر استان در روزهای سه شنبه و چهارشنبه هفته جاری از ساعت 
هفت صبح تا 17 بعداز ظهر، روز پنجشنبه از ساعت 8 تا 12 و در روز شنبه تا 

ساعت 20 شب آماده ارائه خدمات به کارفرمایان متقاضی استفاده از تسهیلات 
بخشودگی جرائم بیمه ای بیمه ای هستند.حیدری بلوکی افزود: این اقدام به منظور 
استفاده حداکثری کارفرمایان خوش حساب از فرصت باقی مانده طرح بخشودگی 
جرائم صورت گرفته است.وی با اشاره به اجرای بخشودگی جرائم بیمه ای بیان 
داشت: کارفرمایان خوش حساب به منظور بخشودگی جریمه بدهی های بیمه ای 

خود در اسرع وقت با مراجعه به شعب تأمین اجتماعی استان هرمزگان نسبت به 
تعیین تکلیف بدهی خود اقدام کنند.مدیرکل تامین اجتماعی استان هرمزگان تأکید 
کرد: واحدهای اجرایی تأمین اجتماعی اســتان نهایت همکاری را با کارفرمایان 
خواهند داشت و امکان تقسیط بدهی های بیمه ای نیز با حداکثر مساعدت فراهم 

شده است.

افزایش ساعت کار شعب تأمین اجتماعی هرمزگان در 23 تا 27 شهریور

  مدیرکل بنادر و دریانوردی هرمزگان از ثبت رقم بیش از 42 میلیون تن 
در  نفتی  غیر  مواد  افزایش صادرات  و  کالا  انواع  بارگیری  و  تخلیه  عملیات 
کارنامه عملیاتی بنادر تجاری این استان طی پنج ماهه نخست سال جاری 

خبر داد.
 بــه گزارش خبرنگار دریا ، » ابراهیم ایدنی « ضمن ارائه گزارشــی از عملکرد 
مجموعه کل بنادر استان هرمزگان از آغاز سال 95 تا ابتدای شهریورماه جاری، 
اظهار داشــت: طی این مدت، در مجموع 42 میلیــون و 152 هزار و 824 تن 
کالای نفتی و غیر نفتی در بنادر این استان با رشد 22 درصدی تخلیه و بارگیری 

شــد.وی افزود: از مجموع عملیات انجام شده در این بنادر، 26 میلیون و 198 
هــزار و 482تن مربوط به کالاهای غیر نفتی و 15 میلیون و 954 هزار و 342 
تن اختصاص به کالاهای نفتی دارد.عالی ترین مقام حوزه دریایی و بندری استان 
هرمزگان حجم کل کالاهای صادر شده در بخش نفتی طی پنج ماهه سال 95 را 
6 میلیون و 491 هزار و 183 تن اعلام کرد و از افزایش 57 درصدی این بخش 

از عملیات بندری خبر داد.  
   ایدنــی گفت: طی این مدت، یک میلیون و 486 هزار و 313 تن انواع کالا در 
بخش نفتی وارد شده است.وی در بخش دیگری از سخنان خود از ترانزیت 41 
هزار و 703 تن انواع مشــتقات و فرآورده های نفتی از طریق پایانه های بنادر 
این استان طی سال جاری خبر داد.این مقام مسئول بیان کرد: همچنین در مدت 
یاد شــده 7 میلیون و 935 هزار و 143 تن از اینگونه فرآورده ها کابوتاژ شد که 
نسبت به مدت مشابه سال گذشته 4 درصد افزایش داشته است.مدیرکل بنادر و 
دریانوردی هرمزگان اضافه کرد: همچنین بیش از 3 میلیون و 950 هزار و 155 
تن کالای غیر نفتی وارد کشور شد که این رقم نشانگر کاهش 15 درصدی است.

وی گفت: طی پنج ماهه سال جاری، بالغ بر 681 هزار تن کالای غیرنفتی از طریق 

این بنادر ترانشیپ شد که افزایش 29 درصدی را در این رابطه شاهد بودیم .ایدنی 
بیان کرد: طی مدت یاد شده، یک میلیون و 915 هزار و 701 تن انواع کالای غیر 
نفتی از طریق بنادر تجاری اســتان با رشد 3 درصدی ترانزیت شده است.ایدنی 
همچنین در ادامه حجم صــادرات کالاهای غیرنفتی از طریق بنادر تجاری این 
استان طی پنج ماهه سال 95 را 14 میلیون و 830 هزار و 506 تن را با رشد 55 
درصدی اعلام کرد.وی بیان کرد: از ابتدای سال جاری تاکنون، 864 هزار و 432 
TEU کانتینر در پایانه های بنادر تجاری استان تخلیه و بارگیری شد که در این 

بخش افزایش 28 درصدی به ثبت رسید.
  مدیرکل بنادر و دریانوردی هرمزگان تعداد شناورهای ورودی به بنادر تجاری 
این استان طی پنج ماهه سال 95 را بیش از 16 هزار فروند اعلام کرد و افزود: از 
این میزان، دو هزار و 151 فروند شناور بالای هزار تن و 13 هزار و 890 فروند 
از کشــتی های پهلو گرفته در بنادر تجاری هرمزگان، زیر هزار تن وزن داشته 
اند.ایدنی ضمن اشــاره به رونق تردد شناورها به بنادر تجاری این استان، گفت: 
پهلوگیری شــناورها طی این مدت، در مجموع 22 درصد نسبت به مدت مشابه 

سال گذشته رشد داشته است.

مدیرکل بنادر و دریانوردی هرمزگان اعلام کرد
 تخلیه و بارگیری  42 میلیون تن کالا در بنادر تجاری هرمزگان



اغذیه فروشی های خطرساز
 تداخل صنفی موضوعی است که کمتربه آن توجه می شود 

وبرای درآمدزایی بیشتر این اتفاق می افتد. 
     چندشب پیش به یکی از پارک ها رفته  بودم که درآن 
بادی  پارک  کوچک  محوطه  داخل  داشت.در  بادی  پارک 
هم یک اغذیه فروشی وجودداشت که فست فود عرضه می 
کرد.درواقع برای عرضه موادغذایی بایستی مسائل بهدشتی 
رعایت شود و درمحیطی مناسب وبهداشتی اغذیه عرضه شود 
وکارکنان آن کارت بهداشتی داشته باشندکه درچنین جاهایی 
این اتفاق نمی افتد.ازطرفی درپارک بادی که بچه ها درحال 
بازی هستند ودستانشان آلوده می شود وجایی برای شست 
وشوی دست وجودندارد ودرهمان مکان بچه ها از والدین  
خودمی خواهندکه برایشان تغذیه بخرند که بطورمسلم کودکان 
بادستان آلوده می خورند وسبب بیماری شایدمسمومیت آنها 
می شود.از طرفی هم همان افرادی که اقدام به فروش بلبط 
و... می کنند، فست فودهاراآماده می کنند.ازسوی دیگر در 
چنین اماکنی حضور حیوانات مختلف دور ازانتظار نیست که 
درزمانی که آنجابودم،گربه زردرنگی روی ظروف مواد غذایی 
درحال گشت وگذار بود و بطوریقین موها و دست وپنجه آلوده 
گربه اثرخودش را خواهد گذاشت.بنظر می رسد که مسئولان 
مربوطه نباید اجازه دهند اغذیه فروشی درچنین اماکنی دایر 
شود ونظارت های لازم را داشته باشند.باتوجه به اینکه این 
پارک های بازی عصرهاوشب ها فعالیت می کنند که همزمان 
باتعطیلی ادارات می باشد،بهتراست نظارت هایی دراین ساعات 
باشدت بیشتری انجام شود تااینکه سلامت کودکان به خطرنیفتد.
 ناجی

یادداشت

خبری

چهارشنبه  24 شهریور  1395

12 ذیحجه   1437

 سال پانزدهم شماره  2304

یادداشت

  درحالی از چندروزدیگر مهرماه ازراه می رسد 
آموزان  دانش  ورود  برای  مدارس  نیازاست  که 

آماده شوند.
   دیوارهای مدارس وکلاس ها رنگ آمیزی شوند 
و باعث نشاط دانش آموزان شوند.شیرهای معیوب  
آب وسرویس های بهداشتی  تعمیر یاعوض شوند. 
آبخوری های معیوب ترمیم شوند. پیاده روهای اطراف 
هستند  خاکی  مهرکه  مسکن  مدارس  مانند  مدارس 
زیباسازی  کنند.اگرمدارس  یاآسفالت  راسنگفرش 
است  بسیاراثرگذار  آموزان  دانش  شوند،درروحیه 
مدارس  از  خوشایندخواهدبود.امابسیاری  وبرایشان 
فرسوده اند ودرحال فروریختن وشکاف دیوارهاباعث 
ترس وهراس دانش آموزان می شوند.مدارس بایستی 
آموزان  گیر.دانش  روحیه  باشند،نه  بخش  روحیه 
نباید مجبور باشند از خاک های کنار مدرسه شان 
از مجبورشوند  نباید  آموزان  کنند.دانش  وآمد   رفت 

 کوچه هایی عبورکنند که معتادان درحال تزریق و 
استعمال مواد مخدرهستند.دانش آموزان نباید انتقال 
دهنده موادمخدر از فروشنده به مصرف کننده باشند.

فقر،تحقیرشوند.دانش  بخاطر  نباید  آموزان  دانش 
نباید وارد کلاس هایی شوند که دیوارهای  آموزان 
کثیف ومیزوصندلی های شکسته و چاله چوله های 

حیاط مدرسه پارسال وجودداشته باشد.
   در مدارس بایستی نور ببارند بردانش آموزان.نور 
مدرسه.  های  درس  کنار  در  دینی  واخلاق  معرفت 
فعلی  آموزان.وضعیت  ببارندبرسردانش  نورقرآن 
مناسب نیست که به کلاس قرآن در مدارس توجهی 
قران  آموزش  رابرای  غیرمرتبط  شود.معلمان  نمی 
استفاده می کنند ونتیجه اش این می شود که دانش 
آموز دیپلم خود را می گیرد وقادر نیست قرآن بخواند. 
شود. استفاده  درمدارس  بایستی  قرآنی  مربیان  از 

شماره۳و  فکری  پرورش  درکانون  قرآن  مربی  یک 
مرکزآفرینش بندرعباس در اقدامی خلاقانه بااستفاده 
از شعر وداستان،نمایش ،کاردستی و... اقدام به نهادینه 
کردن مفاهیم سوره های قرآن درذهن دانش آموزان می 
کند که بسیار اثرگذار وتحسین برانگیز وموجب جذب 
دانش آموزان به آموزش قرآن می شود که از چنین 
کنند.مدارس  استفاده  بایستی درمدارس هم  مربیانی 
بایستی به پرورش افکار دانش آموزان وخلاقیتشان 
هم توجه کنند.فقط از دانش آموزان نخواهند دروس را 
حفظ کنند.مفاهیم را آموزش دهند.آموزش وپرورش 
هم بایستی از مدارسی که به اصول اخلاقی ودینی در 
آموزش ها توجه می کنند، امتیازات ویژه ای قائل 
شود وآنها به عنوان الگو به جامعه مدرسه ای معرفی 

برمی دارندوآینده  این راستاگام  نور در  کند.مدارس 
سازان متعهد،متخصص ،خلاق و... را تربیت می کنند.
کارگاه های غنی سازی اوقات فراغت دانش آموزان 
دبیرستان دوره اول نور باعث بروزخلاقیت در دانش 
آموزان شده بودکه گزارش آن را ماه قبل منتشر کردیم 
که کمتر دیده می شود به کیفیت در مدارس ومساجد 
و... در طرح های غنی سازی اوقات فراغت توجه 
شد.کانون پرورش فکری کودکان ونوجوانان هم به 
کیفیت آموزش هاتوجه فراوان دارد و نتایج آن برای 
والدین مشهود است.آموزش در مدارس بایستی باعث 
شود که دانش آموزان متفکر وخلاق و محقق تربیت 
های  دانشگاه  وارد  تخصصی  های  ودررشته  شوند 
باشند  داشته  عالیه  وتحصیلات  شوند  کشور  مطرح 
کنند. خدمت  جامعه  به  تحصیل  از  فراغت  وبعداز 
این موارد نشان می دهد که بایستی فضای ظاهری 
مدارس نیز آماده پذیرایی از دانش آموزان شود.دانش 
خوشحال  و  شادمان  مدرسه  ظاهر  بادیدن  آموزان 
شوند وخاطرات زیبایی از روزها آغازین تحصیل در 

ذهنشان نقش ببندد.

درآستانه مهر

مدارس را برای ورود دانش آموزان زیباکنید

 علی زارعی 
email:daryaz           @gmail.com1258

   رئیس سازمان مدیریت و برنامه‌ریزی استان بوشهر 
گفت: درآمد مالیاتی استان بوشهر 5 هزار و 700 میلیارد 
تومان و درآمد گمرکات اســتان بوشهر 6 هزار و 500 

میلیارد تومان است.
   به گزارش  فارس از شهرستان دشتی، رضا عوض‌پور 
در جلسه شورای اداری شهرستان دشتی اظهار داشت: از 
نماینده مردم دشتی و تنگستان در مجلس شورای اسلامی 
بوشهر  استان  به  عالی کشور  مقامات  که در سفرهای 
به‌خوبی مسائل استان و حوزه انتخابیه را مطرح می‌کنند 
تشکر می‌کنم.رئیس سازمان مدیریت و برنامه‌ریزی استان 
با یک  کرده‌ایم  اخیر سعی  در سه سال  گفت:  بوشهر 
رویکرد توسعه‌ای متوازن به همه ظرفیت‌های استان نگاه 
کنیم و از هیچ فرصت و ظرفیتی در استان غافل نشدیم و 
با این نگاه، نظام درآمدی استان را خیلی تقویت کرده‌ایم.

وی ادامه داد: درآمد مالیاتی استان بوشهر 5 هزار و 700 
میلیارد تومان است و جزء سه استان برتر کشور هستیم 
و درآمد گمرکات استان بوشهر 6 هزار و 500 میلیارد 
تومان است.عوض‌پور با بیان اینکه در مورد نحوه نظام 
درآمد استان بوشهر نقد داریم گفت: باید نشستی با نماینده 

مردم دشتی و تنگستان داشته باشیم که چطور می‌شود از 
این‌همه حجم نقدینگی که در خزانه کشور واریز می‌کنیم 
استان به نحو مؤثرتری استفاده کند.وی افزود: در سه سال 
گذشته بیش از 2800 پروژه عمرانی کوچک و بزرگ با 
اعتباری بالغ‌بر 2 هزار میلیارد تومان در استان بوشهر اجرا 
شده است.عوض‌پور به اعتبارات ملی در استان بوشهر 
اشاره کرد و یادآور شد: از سال 92 تاکنون بالغ‌بر 800 
میلیارد تومان اعتبار در کمیته‌های برنامه‌ریزی و شورای 

برنامه‌ریزی استان توزیع کرده‌ایم.
نماینده مردم در    وی اضافه کرد: مدیران از ظرفیت 
مجلس بیشتر استفاده کنند زیرا ما تشنه این نوع نگاه 
هستیم و به‌شدت نیاز به تزریق این نگاه‌ داریم و باید 
تلاش کنیم سهم استان را از اقتصاد ملی بیشتر کنیم.

بوشهر  استان  برنامه‌ریزی  و  مدیریت  سازمان  رئیس 
افزود: حضور دکتر شهریاری در کمیسیون عمران خیلی 
به استان کمک می‌کند و ما هم در کنار ایشان تلاش داریم 
از این ظرفیت برای توسعه استان نهایت بهره را ببریم.

عوض‌پور گفت: حجم پروژه‌های نیمه‌تمام ملی در کشور 

400 هزار میلیارد تومان است که باید به اتمام برسد و 
بین 20 تا 30 هزار میلیارد تومان نقدینگی اعتبارات 
عمرانی کشور است.رئیس سازمان مدیریت و برنامه‌ریزی 
استان بوشهر گفت: از ظرفیت بخش خصوصی در بحث 
مدارس نیمه‌تمام، فضاهای فرهنگی و ورزشی در استان 
بوشهر استقبال می‌کنیم.وی بحث اقتصاد مقاومتی را مهم 
ارزیابی کرد و افزود: مقام معظم رهبری اقتصاد مقاومتی 
را به‌عنوان یک‌ راه برون‌رفت اقتصاد کشور از وضعیت 
فعلی مورد تأکید قرار دادند.عوض‌پور یادآور شد: اقتصاد 
مقاومتی باید مردمی، دانش‌بنیان، عدالت محور، درون‌زاد، 
مبتنی بر ظرفیت‌های داخلی، برون‌گرا و نگاهش معطوف 
به بازارهای صادراتی باشد که در استان بوشهر 20 پروژه 
تمرکز  پروژه  روی 15  و  تعریف  استان  در  را  متنوع 
کرده‌ایم که یکی از آن‌ها کارخانه سیمان مند دشتی است.

وی افزود: سالانه 600 هزار تن گوجه‌فرنگی در 14 هزار 
هکتار از اراضی استان بوشهر تولید می‌شود.

عوض‌پور با بیان اینکه از افرادی که متقاضی توسعه کشت 
گلخانه‌ای هستند حمایت می‌کنیم گفت: از متقاضیان در 

ساخت گلخانه استقبال و تسهیلات ویژه آن در کوتاه‌ترین 
زمان پرداخت می‌کنیم.وی از گازرسانی به مرغداری‌ها 
در استان بوشهر خبر داد و افزود: در حال حاضر میزان 
مصرف گازوئیل به مرغداری‌ها 14 هزار لیتر است که 
اگر تبدیل به گاز شوند پول یک سال هزینه سوخت 
کرد.رئیس  مرغداری‌ها  به  گازرسانی  صرف  می‌تواند 
سازمان مدیریت و برنامه‌ریزی استان بوشهر با اشاره به 
سرشماری نفوس و مسکن در استان بوشهر بیان داشت: 
تمام برنامه‌ریزی‌هایی که در استان و کشور در مقیاس ملی 
انجام می‌شود خواستگاه آن سرشماری نفوس و مسکن 
است.عوض پور تأکید کرد: تمام دستگاه‌های اجرایی 
کارکنان خود را ملزم کنند تا به‌صورت اینترنتی ثبت‌نام 
کنند و از ائمه جمعه و جماعات می‌خواهم در این زمینه 
فرهنگ‌سازی کنند.وی افزود: از دهیاران تقاضا می‌کنم 
در اجرای سرشماری نفوس و مسکن به ما کمک کنند 
و با هماهنگی که با فرمانده سپاه امام صادق )ع( صورت 
گرفته بیش از 800 پایگاه‌های مقاومت بسیج در استان 

بوشهر در این طرح با ما همکاری می‌کنند.

رئیس سازمان مدیریت و برنامه‌ریزی بوشهر خبر داد

12 هزار میلیارد درآمد سالانه مالیاتی و گمرکات در » بوشهر «

   نماینده مردم خوزســتان در مجلس خبرگان رهبری با اشاره به 
قرارداد FATFگفت: ملاکی که باید در این قرارداد مورد توجه قرار 
داد استقلال همه‌جانبه کشور است و باید در آن هر‌گونه سلطه نفی 

شود.
  به گزارش  فارس ، آیت‌الله محسن حیدری در خطبه‌های نماز عید سعید قربان 
با تبریک این عید به مسلمانان و اشاره به مناسبت این روز اظهار کرد: این روز 
حضرت ابراهیم )ع( در امتحان الهی پیروز و پذیرفته شد.وی با اشاره به حوادث 
سال گذشته در منا و تسلیت یکمین سالگرد جان باختن تعداد زیادی از حجاج 
در این روز افزود: این حادثه در بی‌تدبیری رژیم آل‌سعود به وقوع پیوست 

و نزدیک به 8 هزار نفر از حجاج به شهادت رسیدند.نماینده مردم خوزستان 
در مجلس خبرگان رهبری با بیان اینکه از وهابیت نمی‌توان انتظار و توقع 
دیگری داشت، تصریح کرد: آل‌سعود یک مکتب بی‌دینی و شروری است و نباید 
 FATF انتظارات دیگری را از آنها داشت.حیدری در ادامه با اشاره به قرارداد
و اینکه برای انعقاد این قرارداد موافقان و مخالفانی وجود دارد، خاطرنشان کرد: 
ملاکی که باید در این قرارداد مورد توجه قرار داد استقلال همه‌جانبه کشور است 

و باید در آن هر‌گونه سلطه نفی شود.
   وی با بیان اینکه این قرارداد در صورتی که به مردم و استقلال ملت آسیبی 
وارد کند، هیچ ارزشی نخواهد داشت گفت: اگر ولی امر مسلمین این موضوع را 

تایید کنند ایرادی وجود ندارد، ملاک‌هایی که باید در این قرارداد مورد توجه باشد 
استقلال کشور است.حیدری با اشاره به مساله انتقال آب کارون به استان‌های 

دیگر عنوان کرد: این ایده از زمان رژیم شاهنشاهی آغاز شد.
  وی با اشاره به جلسه با آیت‌الله جزایری به منظور بررسی مشکلات اضافه کرد: 
تصمیم بر این گرفته شد تا این جلسات به صورت ادامه‌دار باشد و از مسؤولان 
به منظور ارائه دادن راه حل مشکلات کمک گرفته شود.نماینده مردم خوزستان 
در مجلس خبرگان رهبری با بیان اینکه مشکلات بهداشتی موجود در مناطق 
حاشیه‌ای باید مورد درمان قرار گرفته و این روند قابل قبول نیست به بی‌آبی‌های 
استان خوزستان اشاره کرد و ادامه داد: انتقال آب کارون به استان‌های دیگر یک 
فاجعه است و خوزستان با این کار به روز سیاه خواهد نشست.وی با تاکید بر 
اینکه با همدلی اقوام و کمک مسؤولان باید جلوی این فاجعه استانی گرفته 
شود، تصریح کرد: خوزستان مرکز اجرای طرح 550 هزار هکتاری است و در 
صورت بی‌آبی این طرح نتیجه‌ای نخواهد داشت، مدیرانی که برای تمدید حکم 
خود سکوت می‌کنند در آینده و تاریخ محکوم هستند و ارزش مردم بالاتر از 

حکم مسؤولیت است.

دوستان و هموطنان عزیز برای جلوگیری از آتش سوزی جنگل ها و مراتع یادمان باشد:
  اگر آتش سوزی تازه شروع شده یا وسعت آن کم است با پاشیدن آب، خاک 

و یا کوبیدن با سرشاخه درختان آن را خاموش کنیم

روابط عمومی
  اداره کل  منابع طبیعی 

و آبخیزداری  هرمزگان

یادداشت
  یکشنبه گذشته مراسم معنوی روز عرفه باحضور 
پرشور ارادتمندان اهل بیت عصمت وطهارت) ع( 
درمناطق مختلف برگزار شد و عاشقان اباعبدا...  
الحسین ) ع( ،دعای عرفه آن امام مظلوم غریب 

را زمزمه کردند.
  زن و مرد به همراه فرزندان خود دراین مراسم 
معنوی شرکت کردند ودعای عرفه خواندند و برای 
غربت سومین اخترتابناک آسمان امامت و ولایت 
( ویاران و اصحاب  حضرت حسین بن علی )ع 
وشهر  هرمزگان  ریختند.دراستان  اشک  باوفایش 
بندرعباس نیز مراسم دعای عرفه درمساجد،حرم 
مستقیم  باپخش  ع(   ( سیدمظفر  امامزاده  مطهر 
،گلزارملکوتی  فارس  خلیج  مرکز  تلویزیون  از 
شهدای بندرعباس و... برگزارشد.درگلزار شهدای 
مختلف  اقشار  باحضور  عرفه  دعای  بندرعباس 

برگزارشد،به نحوی که به دلیل کمبود جا در داخل 
گلزار ودرکنارقبور مطهرشهدا، صدهانفر در محوطه 
حیاط  در  نشستند.اما  ها   موکت  گلزارشهداروی 
وزیرسایبان ،هواگرم بود وتعدادی از ایرانیت های 
 سایبان ها شکسته شده بود که اگر تعدادی پنکه در 
سایبان ها نصب باشد،بطوریقین از شدت گرما کاسته 
می شود.البته مدتی پیش رسانه ها واز جمله روزنامه 
دریا از وضعیت نابسامان گلزارشهدای بندرعباس 
تاکنون  متاسفانه  که  رامنتشرکردند  هایی  گزارش 
اقدامی نشده است.وضعیت سرویس بهداشتی،خراب 
پابرجاست. همچنان  و...  آن  شیرآلات  بودن 

یادمان،   ، ازموزه  که  درشهربندرعباس  متاسفانه 

نیست،حال   خبری  مقدس  دفاع  و...  پژوهشگاه 
درمان  ونیازمند  است  ناخوش  هم  گلزارشهدا 
مقدس  دفاع  خوش  کمتربوی  که  است.درشهری 
 به مشام می رسد،کمتراز شهدایش گفته می شود، 
شناسند،  نمی  را  شهرشان  ،شهدای  آموزان   دانش 
است.اینجا  نامشان  به  مدرسه  که  شهدایی   حتی 
شکاف نسل ها و شهدا درحال بزرگ شدن است 
راندارند. ، دغدغه شهداودفاع مقدس  و مسئولان 

که  اند  شده  وباعث  راندارند  شهدا  غربت  دغدغه 
جوانان ، شهدای شهرشان رانشناسند.سرداران شهید 
شهرشان را نمی شناسند.اینجامسئولان بادفاع مقدس 
از  بیش  از  بعد  که  است  این  قهرند.نشانه اش هم 

دودهه از بسته شدن پرونده دفاع مقدس،هنوز در 
 استان آثار دفاع مقدس وجود ندارد.ازیک دهه قبل 
می خواستند یادمان شهدای ایرباس بسازند و جنایت 
آمریکا را به جهانیان نشان دهند،اماهنوز این رویا 
تعبیر نشده است.بااین وضعیت هرمزگان بایستی به 
عنوان استان فاقدآثار دفاع مقدس نظیریادمان،باغ 
این  که  گیرد  نام  مقدس  دفاع  موزه،پژوهشگاه 
شان  دغدغه  مسئولانش  دهد  می  نشان  وضعیت 
برخی  واگر  ارزشی و مذهبی است  غیراز مسائل 
باشند،اما  داشته  را  ای  دغدغه  چنین  آنان  از 
قرار  وکشور  استان  ارشد  مسئولان   مورد حمایت 
نمی گیرند.اعتبار وزمین وامکانات به این بخش ها 

تعلق نمی گیرد. مشخص نیست آیاروزی فرابرسد که 
غباربی توجهی به گلزارشهداو دفاع مقدس دراستان 

زدوده شود؟ 
 ناجی

غباری که هنوز زدوده نشده است

   مدیر عامل شرکت بهره برداری نفت 
اساسی  تعمیرات  انجام  از  کارون  گاز  و 
این  گاز  فرآورشی  ایستگاه   3 همزمان 
شــرکت با صرف 28 هــزار و 600 نفر 

ساعت ظرف مدت یک ماه خبر داد.
   به گزارش روابط عمومی این شرکت، 
مهندس محسن دهانزاده در تشریح خبر 
فوق اظهار داشت: ایستگاه های تقویت 
فشار گاز بنگستان آب تیمور، منصوری 
و همچنین واحد »ب« پالایشگاه شیرین 
و  نفت  برداری  بهره  شرکت  گاز  سازی 
گاز کارون به طور همزمان مورد تعمیرات 
گرفتند. قرار  سالانه  چهار   اساسی 
تعمیرات  عملیات  این  در  افزود:  وی 
انجام  فرآورشی  اصلاحیه   10 اساسی  
ابزار  تجهیز   1270 از  بیش  و  شده 
بر  بالغ  و  برقی  تجهیز   3064 دقیق، 
و  تعمیر  مورد  مکانیکی  تجهیز   1210

کایبراسیون قرار گرفت.
   مدیر عامل شرکت نفت و گاز کارون 
ماهه   5 عملکرد  گزارش  از  بخشی  در 
عملیات  حوزه  در  جاری  سال  نخست 
اساسی  تعمیرات  مدت  این  در  گفت: 
از  کمتر  توان  با  تجهیز   96 ای  دوره 
 ، توربین  شامل  بخار  اسب   4000
و  موتور  الکترو  تلمبه،   کمپرسور، 
ديگر تجهيز   34 و  شده  انجام   مخازن 

 نيز در حال انجام تعميرات اساسي مي 
باشد.

لزوم  بر  تأکید  با  دهانزاده  مهندس     
در  گفت:  داخلی  سازندگان  از  حمایت 
راستاي اجراي محورهاي برنامه اقتصاد 
جاری  سال  نخست  نیمه  در  مقاومتي، 
برداری  بهره  شرکت  در  کالا  قلم   48
میلیارد   5 اعتبار  با  کارون  گاز  و  نفت 

سازندگان  توسط  ریال  میلیون   350 و 
داخلی بومی سازی شده و بیش از 57 
ساخت    دست  در  نیز  دیگر  کالای   قلم 

می باشد.
و  نفت  برداری  بهره  عامل شرکت  مدیر 
گاز کارون، توسعه بخش بنگستان واحد 
راه  پیش  اهواز،   2 شماره  نمکزدائی 
سازی  شیرین  پالایشگاه   2 فاز  اندازی 
کمپرسور   6 آزمایشی  اندازی  راه  گاز، 
تجهیز   7 اندازی  راه  اسیدی،  گاز 
برداری  بهره  های  واحد  در  فرآورشی 
اندازی  راه  در  مشارکت  و  نمکزائی  و 
گاز  و  نفت  شرکت   36« لوله  خطوط 
اروندان ، »42 کنارگذر رامشیر و »12 
پالایشگاه   2 فاز  خروجی  اسیدی  گاز 
شیرین سازی گاز را بخشی از مهم ترین 
این شرکت در 5 ماهه نخست  اقدامات 

سال جاری برشمرد.
  شرکت بهره برداری نفت و گاز کارون 
خیز  نفت  مناطق  تابع  شرکت  بزرگترین 
روزانه  تولید  مسئولیت  که  است  جنوب 
بیش  از یک میلیون بشکه نفت خام از 
آب  و  رامين  منصوری،  اهواز،  میادین 

تیمور را به عهده دارد.

صرف 28 هزار نفر ساعت برای تعمیرات 
اساسی تأسیسات فرآورشی گاز کارون

نماینده مردم خوزستان در مجلس خبرگان رهبری:
انتقال آب کارون فاجعه است

  در بررســی عملکرد و ارزشــیابی صورت گرفته در زمینه اجرای 
برنامه های ســتاد صیانت از حقوق شهروندی در بین دستگاه های 
اجرایی استان ، مدیریت تعاون روستایی موفق به کسب رتبه عالی 

در این زمینه گردید.
    مسئول روابط عمومی تعاون روستایی خوزستان با اعلام خبر فوق 
گفت : این ارزشیابی بر اساس برنامه های ترویج فرهنگ  حجاب و 
عفاف و  صیانت از حقوق شهروندی در ادارات و دستگاه های اجرایی 

سال 94 صورت گرفته است. 
   ایمان کردانی افزود: در مدیریت تعاون روستایی و در حوزه صیانت 
از حقوق شهروندی در سال گذشته بیش از 60 برنامه فرهنگی شامل 
برگزاری نشست های فرهنگی با حضور اساتید حوزه و دانشگاه ، 
تقدیر از بانوان نمونه شاغل در شبکه ، برگزاری مسابقات فرهنگی، 
مشاوره دینی ، پرسش و پاسخ با موضوعات اخلاقی و خانوادگی، 
با  افزار  نرم  و  کتابچه  توزیع   ، عفاف  و  نمایشگاه حجاب  برگزاری 

موضوعات فرهنگی مذهبی ، برگزاری مسابقات کتابخوانی ، برگزاری 
 اردوی راهیان نور و توزیع بروشور و پوستر مورد اجرا قرار گرفت.
وی در پایان خاطر نشان کرد : همچنین این مدیریت جهت اجرای 
برنامه های این ستاد در سال 95 منطبق با برنامه های درون سازمان 
فرهنگ حجاب بیشتر  ترویج هرچه  از جمله  ای  ویژه   برنامه های 

خود  کار  دستور  در  را  شهروندی  حقوق  از  صیانت  و   عفاف  و    
دارد.    

همزمان با اولین سالروز فاجعه منا :
نمایشگاه کاریکاتور خط سرخ منا 

در بندرعباس برگزار شد
 رئیس حوزه هنری استان هرمزگان از برگزاری نمایشگاه 
استان  این  مرکز  بندرعباس  در  منا  کاریکاتور خط سرخ 
همزمان با روز عرفه خبر داد.به گزارش ایرنا، انوشیروان 
پیشدار اظهار داشت: این نمایشگاه همزمان با اولین سالروز 
فاجعه منا در محل گلزار شهدای بندرعباس برگزار شد که 
مورد استقبال بازدیدکنندگان قرار گرفت.وی افزود: برگزاری 
و  کفایتی  بی  گذاشتن  نمایش  به  هدف  با  نمایشگاه   این 
بی لیاقتی رژیم آل سعود در مدیریت حج، از سوی حوزه 
هنری در دستور کار قرار گرفت.پیشدار خاطرنشان کرد: 
حادثه بسیار تلخ منا که باعث جان باختن و مصدومیت جمع 
کثیری از زائران بیت الله الحرام شد، جهان اسلام و ملت های 
آزاده را داغدار و اندوهی بسیار بزرگ در بین مسلمانان جهان 
از جمله ایران پدید آورد .وی تاکید کرد: بی‎شک مدیریت 
غلط آل سعود در صحنه حج و اقدامات ناشایسته ای که 
عامل این فاجعه بوده نباید از نظر دور بماند که در همین راستا 
هنرمندان نیز دست به کار شده و با ترسیم کارهای هنری در 

قالب کاریکاتور اعترض خود را عنوان کردند.

کسب رتبه عالی توسط ستاد صیانت از حقوق شهروندی مدیریت تعاون روستایی

   یکــی از رویکــرد های محــوری کمیته امداد 
امام )ره( توانمندسازی مددجویان و ایجاد فرصت 

شغلی برای آنان است.
    جلســه ای کمیته امداد با بانک تجارت در خصوص 
پرداخت تســهیلات به مددجویان ایــن نهاد به بحث و 
گفتگو پرداخته اند.به گزارش سایت خبری کمیته امداد 

امام )ره( هرمزگان ؛ عبدالرضا خســروانی معاون اشتغال 
و خــود کفایی کمیته امداد اســتان در این باره گفت : با 
ایجاد فرصت شــغلی و کســب درآمــد و کار و تلاش 
 عزت و کرامت خانواده حفظ می شود و روی پای خود

 می ایستند.خســروانی افزود : در همین راستا با تعامل 

و همکاری بانک تجارت استان 17 میلیارد ریال اعتبار 
در این بانک برای اشتغالزایی خانواده های تحت پوشش 
مصوب شده که در مرحله اول 3 میلیارد و 400 میلیون 
ریال به مددجویان پرداخت خواهد شد.وی خاطر نشان 
کرد : در جلسه مشــترک مدیران بانک تجارت و مدیر 

کل کمیته امداد اســتان به تصویب رسید این تهسیلات 
بصورت قرض الحسنه پرداخت شود و با سرعت بیشتری 
 کار مددجویان انجام گردد.خســروانی در ادامه گفت : 
 با اختصــاص این اعتبــار 150 فرصت شــغلی برای 
خانواده های تحت پوشــش ایجاد خواهد شــد. گفتنی 
است در سال گذشــته بانک تجارت با اعتباری  بالغ بر 
20 میلیارد و 800 میلیون ریال برای 180 مددجو تحت 

پوشش کمیته امداد اشتغال ایجاد کرده است.

مشارکت بانک تجارت برای 150 فرصت شغلی برای مددجویان هرمزگانی

ِ   » زیرپرچم « پارک غدیر بندرعباس دیگرچندســالی به عنوان 
مکان آشــناومهم درســاحل بندرعباس برای برگزاری مراسمات 

تبدیل شده است.
ازشبکه های مختلف  تاسوعاباپخش مستقیم  برگزاری عزاداری     
صداوسیما، جشن های اعیاد ملی ومذهبی ، مناسبت های مختلف 
 ، ای  خیریه  های  درطرح  خیرین  مشارکت   ، کودک  روز  از جمله 
برنامه ایی است که در زیر  نمایشگاه های هفته بسیج و... ازجمله 
جمهوری  پرچم  بزرگترین  که  پرچمی   . شود  می  برگزار  پرچم 
اسلامی ایران در شهر است ونیازبه تعویض هم به دلیل پارگی دارد.

بسارزیاد است وخانواده  برنامه های مختلف  از  استقبال شهروندان 
هاهم در این برنامه هاحضور گسترده ای دارند.امادراین مکان که به 
 عنوان مرکز برگزاری مراسمات تبدیل شده است ،فقط دربرخی از 
برنامه ها از جمله نمایشگاه هفته بسیج،درزمان اذان ،تعدادی موکت 
انداخته می شود ونماز جماعت برگزار می شود.درصورتیکه ضرورت 
 دارد در این مکان نمازخانه یامسجدی ساخته  و یا تاآن زمان هم در
سازه های آماده ، نماز جماعت حداقل درمغرب وعشا برگزار شود.

شهروندان گلایه های زیادی دارند از اینکه دراین مکان هیچگونه فضایی 
برای نماز خواندن وجودندارد و برنامه هابا وقت نماز تداخل می یابد.در 
 تعطیلات نوروزهم میهمانان نوروزی در این پارک های ساحلی مستقر

نوروزی  میهمانان  وضعیت  .بااین  دارند  موقت  واسکان  شوند  می 
وسایرگردشگران وحتی شهروندان چه قضاوتی نسبت به شهرخواهند 
که  کنم  تعجب می  که می گفت  از شهروندان  یکی  قول  به  داشت؟ 

چرا ستاداقامه نمازاستان وشهرداری بندرعباس برای بحث برگزاری  
اغذیه  ندارند.  ای  شهربرنامه  ساحلی  بزرگ  پارک  دراین  نماز 
ای  نیست.اگرخانواده  اند،امااز مسجدونمازخانه خبری  زده  فروشی 
برای تفریح به پارک ساحلی آمدند و وقت نمازشد،مکانی مناسب 
خواهندشد.   بهره  بی  وقت  نمازاول  وازفیض  یابند  نمازنمی  برای 
می  بدهندکه  آموزش  خود  فرزندان  به  هابتوانند  خانواده  بایستی 
توان در زمان تفریح کردن هم نماز اول وقت رابرگزار کرد وتفریح 
وحتی  ندارد  وقت  اول  بانماز  منافاتی  وساحلی  دریایی  سالم 
بلندگوهایی در سطح پارک های ساحلی نصب شوند و اذان را هم 
بلندگوهایی از  توان  می  حتی  دیگر  شهروندی  قول  کنند.به   پخش 
استفاده  راهپیمایی ها   که در دربلوارساحلی نصب شده است ودر 
وقت  اول  نماز  برپایی  کرد.بایستی شرایط  هم پخش  می شود،اذان 
درسواحل فراهم شود.مطلب دیگراینکه می توان درسواحل هرمزگان 
و  کرد  استفاده  روحانیون  ظرفیت  از  کشور  شمالی  مانندسواحل 
داشته  ارتباط  مردم  وبا  باشند  شهروندان  باحضورشان،پاسخگوی 
باشند.بچه ها وخانواده ها به دورشان جمع شوند وخوش وبش کنند 
این  شود  ونیازمی  است  اثرگذاربوده  شمالی  درسواحل  که  .طرحی 
منبرهای ساحلی درسواحل هرمزگان نیزداشته باشیم.ازطرفی بایستی 
درسواحل طرح سالم سازی اجراشود تامردان وزنان به راحتی شنا 
کنند ومانند برخی از سواحل ،زن ومردبصورت مختلط شنانکنند که 

مفسده آورباشد.
 ناجی

»زیرپرچم « نماز ومنبرساحلی برگزارشود
یادداشت
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بانوی دریا

روابط عمومی
 اداره کل استاندارد هرمزگان

استانداردهای ملی ایران، سند رقابت تولیدات ملی در بازارهای جهانی 

میوه سرشــار از ویتامین و مواد مغذی اســت که برای رشــد نوزاد ما 
ضروری می باشــد. اما تغذیه میوه برای نوزاد را از چه میوه هایی باید 

آغاز کرد؟
 آیا می توانیم به نوزاد در 4 تا 6 ماهگی میوه بدهیم؟

مواد مغذی مناســب برای نوزادان بســیار مهم است. در مراحل مشخصی از 
زندگی ویتامین ث برای نوزاد واقعاً ضروری است. این حقیقت دارد که نوزاد 
در ماه های اول زندگی باید تنها از شیر مادر تغذیه کند، اما بین ۴ تا ۶ ماهگی 
به راحتی می‌توانید میوه‌های پوره شــده را به او بدهید. میوه‌ها سرشــار از 
ویتامین‌ها و مواد معدنی هستند که برای نوزاد ضروری است، اما همه میوه‌ها از 
ابتدا برای نوزاد مناسب نیست، بلکه باید ابتدا میوه‌های خاصی را به او بدهید.

 پوره سیب 
بایــد پیش از این که به میوه دادن بــه کودک فکر کنید، گوارش او را مد نظر 
داشته باشید. باید ببینید چه میوه‌هایی آسان‌تر در دستگاه گوارش کودک هضم 
می‌شود. می‌توانید سیب را به شکل پوره در آورده و به او بدهید. هرگز سعی 
نکنید ســیب را به صورت قطعه‌قطعه به کودک بدهید، بلکه باید ابتدا آن را به 

صورت پوره در بیاورید و به کودک بدهید. همچنین می‌توانید ســس ســیب 
درســت کنید که برای کودک منبع خوبی برای ویتامین ث است. میوه‌ها برای 
ســامت و رشد کودک بسیار مهم هستند و کودک مقداری از آهن مورد نیاز 
خود را از میوه دریافت می‌کند. فیبر موجود در میوه نیز در کاهش مشکلات 

یبوست در کودک موثر است. 
  پوره موز

موز نیز حاوی مقدار زیادی آهن و مواد معدنی اســت و برای رشــد طبیعی 
عضلات و نیز عملکرد مناسب قلب کودک لازم است. 

 پوره هلو 
هلو نیز از جمله اولین میوه‌هایی اســت که باید پــس از ۴ماهگی به کودک 
بدهید. چون هلو حاوی ویتامین آ و ث است، برای تقویت سلامت چشم مفید 
می‌باشد. همچنین به تشکیل سلول‌های سفید خون کمک می‌کند. می‌توانید از 
هلــو و زردآلو خمیری تهیه کنید و به کودک بدهید. چون کودک تازه با میوه 
آشنا شده است، باید میوه‌هایی به او بدهید که گوارش آن‌ها ساده باشد. ترکیب 

پوره هلو و زردآلو، برای کودک بسیار قابل‌هضم است. 

 میوه‌هایی که نباید به نوزاد بدهید
همه میوه‌ها برای نوزاد خوب نیستند. برخی از میوه‌هایی که باید ابتدا از دادن 
آن‌ها به نوزاد پرهیز کنیــد عبارت‌اند از: توت‌فرنگی، پرتقال و گریپ‌فروت. 
چون این میوه‌ها بســیار اسیدی هســتند و کودک ممکن است دچار التهاب 
پوســتی در اثر پوشک شود که دردناک است. همچنین از میوه‌هایی که میزان 

بقایای سموم در آن‌ها زیاد است برای کودکان پرهیز کنید.  
 در میوه‌هایــی مانند آلو، گلابــی، و هلو آلودگی ســموم و آفت‌کش‌ها بالا

 اســت. برخی نوزادان سیستم ایمنی قوی دارند و می‌توانند آن را هضم کنند، 
اما سیستم ایمنی همه کودکان به یک اندازه قدرتمند نیست. بنابراین عاقلانه‌تر 
است که از چنین میوه‌هایی اجتناب کنید. انواع ارگانیک میوه‌ها برای کودکان 
ارجحیت دارنــد و آن‌ها را  کمتر در معرض مواد شــیمیایی خطرناک قرار 

می‌دهند. 
 چگونه به نوزاد میوه بدهیم؟ 

بایــد نوع میوه‌ای که به کودک می‌دهید را مرتــب عوض کنید، چون کودک 
 ممکن است دوست نداشته باشد همیشه یک طعم را بچشد. می‌توانید دو تا سه 
روز از یک نوع میوه به او بدهید، ســپس یک میوه دیگر به او بدهید. به یاد 
داشته باشــید )یا یادداشــت کنید( که کودکتان کدام میوه‌ها را آسان‌تر هضم 

می‌کند. 
  پوره میوه 

از آنجایی که دندان‌های کودک شما خوب رشد نکرده‌اند، تکه‌های میوه برای 
آن‌ها اصلًا مناسب نیست. پوره میوه که در خانه درست می‌کنید، مملو از انواع 
مواد مغذی است. همچنین می‌توانید میوه‌هایی مانند موز، زردآلو، و هلو را با 
هم ترکیب کنید تا پوره خوشمزه‌ای از آن‌ها درست کنید. به آسانی می‌توانید 
این پوره را به کودک خــود بدهید تا انواع ویتامین‌ها و مواد مغذی و معدنی 

او را تأمین کنید.

تغذیه میوه برای نوزاد ، از چه میوه هایی باید آغاز کرد؟

  امروزه بیشــتر آپارتمان ها کوچک و نقلی هســتند. یکی از 
بزرگترین مشکلات در آپارتمان های نقلی و کوچک، کمبود جا 
است. با ترفندهای زیر می توانید مشکل کمبود فضای تان را تا 

مقادیری حل کنید.
 *با این ترفندها در آپارتمان کوچک تان جادو کنید

* حل معضل قرار دادن چمدان ها در آپارتمان های کوچک
یکی از مشــکلات آپارتمان های کوچک امروزی نداشتن کمد 
دیواری به اندازه کافی است. جای چمدان ها در کمدهای دیواری 
هســتند که دیده نمی شوند ولی در آپارتمان های کوچک که این 
امــکان وجود ندارد، بهترین جا قــرار دادن چمدان ها به صورت 
مرتب روی هم و زیر میز جلوی آینه تان است. بهتر است اگرسایز 

چمدان ها تفاوت دارد، از کوچک به بزرگ بچینید.
 *حل معضل جا کفشی در آپارتمان های کوچک

معمولا هر کفشی برای یک جایی مناسب است. اگر شما هم تنوع 
بسیاری از مدل های مختلف کفش دارید و نمی دانید این کفش ها 
را در کجای خانه تان قرار دهید، به شــما پیشنهاد می کنیم جعبه 

های مقوایی خریداری کــرده و کفش ها را درون آنها قرار دهید. 
برای راحت تر پیدا کردن کفش مورد نظرتان هم می توانید عکسی 
از کفش تان را روی جعبه بچسبانید. این جعبه ها را می توانید زیر 

تخت خوای تان قرار دهید.
* نظم دادن کشوهای همه کاره در آپارتمان های کوچک

معمولا در آپارتمان های کوچک تعداد کمدهای کمتر و در نتیجه 
کشــوهای کمتری هم وجود دارد. برای نظم دادن به کشوهای تان 
می توانید از جداکننده های مخصوص کشو استفاده کنید. یکی از 
بهترین ایده ها استفاده از شانه های تخم مرغ است. آنها را به اندازه 

کشوی تان برش شده، رنگ کنید و درون کشوی تان قرار دهید.
* مرتب کردن سیم های برق را فراموش نکنید

ســیم های برق که به یک سیم رابط وصل شده اند را می توانید با 
کلیس قدیمی تان که دیگر استفاده نمی کنید، مرتب کنید.

* یک چند کاره زیبا برای قرار دادن تمام وسایل تان به دیوار 
نصب کنید

برای این کار از یک جای قاشق و چنگال داخل کشویی استفاده 

کنید. در هنگام خریداری دقت کنید حتما از جنسی توری فلزی 
باشد که بتوانید به دیوار اتاق تان نصب کنید. درون این دیوارکوب 

می توانید کلید، موبایل و لوازم دم دستی تان را قرار دهید.
* از کیف قدیمی لوازم آرایش تان برای مرتب کردن کلیپس و 

کش های سرتان استفاده کنید
به درب کمد دیواری اتاق تان یک گیره کوچک بچسبانید. به این 
گیره یک چوب لباسی که مخصوص شلوارهای مردانه است آویزان 
کنید. کیف لوازم آرایش قدیمی تان را به گیره های این چوب لباسی 

آویران کرده و کلیپس و کش های سرتان را درون آن قرار دهید.
* اتاق خواب کوچک کودک تان را سر و سامان دهید

یکی از بزرگتریــن معضل ها برای اتاق خــواب کودکان به هم 
ریختگی وسایل بازی شان اســت. بهتر است برای وسایل بازی 
کودکتان ســبدهای یک اندازه خریداری کرد و هر کدام از وسایل 

بازی اش را در درون آنها قرار دهید.

ترفندهایی برای جا دادن وسایل در آپارتمان های کوچک ماکارونی و نان به کاهش وزن شما کمک می کنند!

مصرف خوراکی های دارای کربوهیدارت به ویژه نان 
و ماکارونی نه تنها باعث افزایش وزن نمی شود بلکه 

به کاهش وزن هم می تواند کمک کند.
 آیا نان و ماکارونی چاق می کنند؟

دو خوراکی لذت بخش که بسیاری از ما برای حفظ 
تناسب اندام و جلوگیری از چاقی دور آنها را خط 
قرمز کشیده ایم، اما به نظر می رسد ترس از مصرف 

این دو ماده غذایی لذیذ کاملًا بیهوده است.
سال های سال کارشناسان تغذیه بر این باور بودند 
که مصرف نان و ماکارونی بــه عنوان دو خوراکی 
دارای کربوهیدرات موجــب چاقی و افزایش می 
شــود. باوری که امروز و پــس از انجام تحقیقات 
چندان قابل پذیرش نیســت. به دنبال همین تصور 
غلط و کاهش مصرف مواد غذایی کربوهیدارت دار 
میان مردم در ســه سال اخیر بسیاری از شرکت ها 
نان پزی خســارت مالی سنگینی را متحمل شدند. 
بروز اتفاقانی از این دست در حالی است که آخرین 
تحقیقات دانشــمندان خبر از واقعیت دیگری می 
دهد.بر این اســاس، مصرف خوراکی های دارای 
کربوهیــدارت به ویژه نان و ماکارونی نه تنها باعث 

 افزایش وزن نمی شــود بلکه بــه کاهش وزن هم 
می تواند کمک کند. به همین خاطر، کارشناسان تغذیه 
مردم را تشویق به بازگرداندن کربوهیدرات به سبد 
غذایی شان می کنند. ترکیبی که ضمن تأمین انرژی 
بدن شما برای مدت زمان طولانی مانع مصرف میان 
وعده های چرب و شیرین می شود. در واقع، حجم 
بدنی انســان در صورت عدم دریافت کربوهیدارت 
لازم روز به روز افزایش می یابد، چراکه انرژی مورد 
نیاز بدن تأمین نشده است.به گفته محققین، کاهش 
مصرف کربوهیدات به متابولیســم و فرایند چربی 
ســوزی در بدن آسیب می رساند و مانع از رسیدن 
شما به وزن و اندامی متناسب می شود. در واقع، بدن 
برای اینکه بتواند کارکردهای خود را داشــته باشد 
به دریافت کربوهیدرات نیاز دارد. بنابراین، اگر جزء 
طرفدران انبوه نان و ماکارونی هستید ولی از ترس 
افزایش وزن به ســمت این دو خوراکی نمی روید، 
ترس خود را کنار بگذارید و با خیالی راحت و برای 
داشــتن اندامی متناسب نان و ماکارونی را به سفره 

غذایی خود بازگردانید.

مرغ پخته .................................................................... 500 گرم
کلم برگ سفید متوسط ................................................ 1 عدد
سس مایونز .................................................................. 2 پیمانه
کنسرو ذرت ................................................................. 1 قوطی
پودر سیر ........................................................ به میزان دلخواه
آبلیمو .................................................................................. کمی
شکر .................................................................................... کمی
نمک .................................................................................... کمی

آشپزی

سالاد ژولین کلم با مرغ و ذرت

  طرز تهیه: 
کلــم هاتون رو روی تخته با چاقوی تیز بلند و باریک )ژولین( 
برش بزنید. چون مدل این سالاد این شکلیه. یا با رنده های برنر 
مخصوص برش بزنید. زیبایی این سالاد به برشهای کلم است.اما 
می تونید  کلم هاتون رو یا با دنده درشت رنده های معمولی رنده 
کنید. خیلی راحت رنده میشه. یا بریزید توی غذا ساز یا میکسر.

معمولا شکل بلند و باریک خرد شده است بهتر میشه.بعد مرغهای 
پخته و خرد شــده و کنسرو ذرت رو بریزید و سس و ادویه ها. 
آبلیمو این ســالاد نباید زیاد باشه.میتونید برای طعم بهتر نصف 
پیمانه خامه هم بریزید.همچنین می تونید برای رژیمی شدنش 
از ماست چکیده و کمی سس استفاده کنید.به انتخاب خودتون.به 
همین راحتی و خوشمزگی. طعم پودر سیر باید توی این سالاد 

احساس بشه. پس کمی بیشتر بریزید.

برنج از منظر طب سنتی, سرد یا گرم؟ 
خشک یا تر؟

 خوردن برنج با شیر و شــکر: کثیرالغذا است و به‌عنوان چاق‌کننده 
شناخته می‌شــود.خوردن برنج با دوغ تازه و سماق: تسکین‌دهنده 

حرارت و تشنگی و درمان اسهال صفراوی است.
 خواص و مضرات برنج

گروه: حبوبات و غلات -مزاج: سرد و خشک
مصلح برنج: زعفران، شوید، زیره سیاه و خیساندن در آب نمک

البته اختلاف نظرهایی هم درباره طبیعت برنج وجود دارد. بعضی‌ها برنج را 
گرم‌، و بعضی آن را سرد، و بعضی معتدل دانسته‌اند. ولی در خشک بودن 
آن اتفاق نظر وجود دارد. بعضی‌ها برنج را مرکب‌القوی دانسته‌اند، چون اگر 
برنج را در آب بجوشانید و آبکش کنید و چلو بپزید، جرم آن درجه اول 
ســرد و آب آن اول گرم است. اما اگر برنج را کته یا دم‌پخت کنید، مایل 

به گرمی می‌شود.
 خواص برنج :

1.درمان پیچش شکم 2.درمان زخم روده )مخصوصا با شیر بز( 
3.درمان اسهال خونی 4.اامراض کلیه 5.امراض مثانه 

 خوردن برنج با دوغ تازه و ســماق: تسکین‌دهنده حرارت و تشنگی و 
درمان اسهال صفراوی است.شستن جواهرات در آب برنج: اگر جواهرات، 
مخصوصا مروارید را با آبی بشویید که برنج در آن جوشیده باشد، جواهر 

را جلا می‌دهد و براق می‌کند.

قطعا مي‌دانيم كه در طبيعت، خوردن غذا، آن هم در كنار خانواده مزه‌ ديگري دارد. ما به شــما 
پيشــنهاد چند مدل غذاي مخصوص گردش مي‌دهيم كه براي دور هم بودن خانوادگی از لحاظ 

اقتصادی به‌صرفه تر باشد:
غذای سرد حاضری: نخستين و ساده‌ترين راه‌حل، غذاي حاضري است. ممكن است بدون برنامه‌ 
قبلي تصميم گرفته باشــيد به گردش برويد. لازم نيســت غذاي مفصلي داشته باشيد. چند برش 
نان و خيار يا گوجه يا گردو و يا سبزي كافي است. ساده بودن غذا باعث نمي‌شود كمتر به شما 
خوش بگذرد. خيلي اوقات اين نوع غذاها باعث صميميت بيشــتر بين اعضاي خانواده مي‌شود. 
ضمنا ساده گرفتن باعث مي‌شود راحت‌تر تصميم بگيريد كه براي تفريح با خانواده بيرون برويد. 

معمولا غذاي حاضري ظرف كمتري هم كثيف ميك‌ند.
ســاندويچ: متداول‌ترين نوع غذا براي گردش، ساندويچ‌‌ اســت. لزومي ندارد ساندويچ با همه 
مخلفات معمول همراه باشد. مي‌توانيد چند تخم‌مرغ را آب‌پز يا نيمرو كنيد و با كره آن را در نان 
ســاندويچي بگذاريد. ساندويچ‌هايي مثل كوكو هم وقت كمي از شما خواهند گرفت. اگر دستگاه 
ساندويچ‌ساز داريد مي‌توانيد به غذا تنوع بيشتري دهيد و ساندويچ‌هاي مطلوب‌تري براي بچه‌ها 

درست كنيد. اما اگر وقت‌تان كافي است، غذاهايي مثل الويه با مخلفات، طرفدار بيشتري دارد.

غذاهای خانگی: منظورم از غذاهاي خانگي درســت همان غذاهايي اســت كه شــما در خانه 
مي‌خوريد؛ مثل انواع پلو. لازم نيســت حتما غذاي خاصي براي گردش درست كنيد. اگر غذاي 
شــبتان را حاضر كرده‌ايد، همان را با خود به پارك ببريد. قابلمه را توي دســتمالي بپيچيد در 
صندوق عقب ماشــين بگذاريد. اگر نگران سرد شدن غذا هستيد روي در آن دمك‌ني بگذاريد. اما 
اين نوع غذاهاي گرم را براي تفريحگاه‌هاي نزد‌كيتر همراه ببريد و مدت كمي بعد از رســيدن، 

سفره‌تان را پهن كنيد.
استفاده از گاز پيک نكيی: كيي ديگر از روش‌هاي تهيه غذا براي تفريح اين است كه با خودتان 
قابلمه و گاز پ‌كينكيي و وسايل مورد نياز براي غذا ‌ببريد و آنجا غذا را بار بگذاريد. به غذاهاي 
زياد پيچيــده و وقت‌گير فكر نكنيد. پختن كي املت با ايــن روش و خوردن دور هم همانقدر 

لذتبخش است كه خوردن غذايي مثل جوجهك‌باب. 
  اگــر گاز پ‌كينكيي نداريد، مي‌توانيد از منقل و زغال هم براي اين كار اســتفاده كنيد. در همه 
اين روش‌ها به‌خاطر داشــته باشــيد چيزي كه باعث مي‌شود شما خوش باشيد و انرژي بگيريد، 
كنار هم بودن و ســاده گرفتن اســت. غذا تنها بهانه‌اي براي دور هم نشستن و گفتن و خنديدن 

افراد خانواده است.

کلمه ســقط جنین زمانی به کار می رود که بارداری تا قبل از هفته 
بیســتم، خود به خود پایان یابد، معمولاً سقط در سه ماه اول بارداری 

اتفاق می افتد.
 دلایل سقط جنین

دلیل اصلی ســقط جنیــن در ماه های اول بــارداری ناهنجاری های 
کروموزومی اســت. از دلایل دیگر می توان به اختلال در سلول تخم و 
یا اسپرم، سن مادر، برخی از بیماری ها، مصرف داروها، مصرف الکل، 
سیگار، موقعیت نامناسب سلول تخم در رحم و مواد غذایی آلوده اشاره 

کرد.
 علائم سقط جنین

اولین علامت سقط جنین خونریزی است که هم می تواند به صورت لخته 
باشد و هم به صورت خونریزی عادی، معمولاً به رنگ قرمز و یا قهوه 
ای است. البته همیشه خونریزی و یا لکه بینی به معنی سقط جنین نیست، 

شاید علامت مشکل دیگری باشد.
علامت دیگر ترشحات غیر عادی است که این ترشحات می تواند مایع 

درون رحم باشد. درد کمر و لگن از دیگر علائم سقط می باشد.
 ارتباط مواد غذایی با سقط جنین

مسلماً یک رژیم غذایی عادی نمی تواند عاملی برای سقط جنین باشد 
ولی عفونت های انگلی و باکتریایی که از طریق مواد غذایی منتقل می 
شوند می توانند یکی از عوامل سقط به حساب آیند به همین خاطر به 
خانم های باردار توصیه می شود که از مصرف لبنیات پاستوریزه نشده، 
گوشــت های خام و یا گوشت هایی که به آن حرارت کافی داده نشده، 
غذاهای دریایی و ماهی هایی که میزان فلزات ســنگینی مانند جیوه و 

سرب در آن ها زیاد است، امعا و احشا حیوانات و جگر مرغ خودداری 
کنند.

  اهمیت مصرف اســیدفولیک در خانم ها و ارتباط آن با ســقط 
جنین

حتماً این توصیه را بارها شــنیده اید که بهتر است خانم ها از 3 ماه قبل 
از بارداریشان اسیدفولیک مصرف نمایند. اسیدفولیک در رشد لوله های 
عصبی جنین نقش زیادی دارد و از نقص های عصبی در جنین پیشگیری 
می نماید. همچنین مطالعات مختلف نشان داده است که کمبود اسیدفولیک 
خطر سقط جنین را افزایش می دهد. زنان باردار به مصرف روزانه 600 
میکروگرم اسیدفولیک نیاز دارند. مرکبات، سبزیجات با برگ های سبز تیره 

و حبوبات از منابع عمده این ویتامین به شمار می آیند.
 ارتباط مصرف امگا 3 با سقط جنین

همه ما کم و بیش با خواص روغن ماهی آشــنا هســتیم. روغن ماهی 
حاوی امگا 3 اســت نوعی اســید چرب غیراشباع که در پیشگیری از 
بیماری های قلبی و عروقی، انواع ســرطان ها و آرتریت کاربرد دارد. 
همچنین تحقیقات نشــان داده است که امگا 3 عوارض دوران بارداری 
مانند پره اکلامپسی )افزایش فشارخون مادر باردار همراه با دفع پروتئین 
از ادرار( را کاهش می دهد و در رشــد سیستم اعصاب مرکزی، مغز و 
چشم های جنین نقش زیادی دارد. همان طور که گفته شد سقط ، علت 
های مختلفی دارد که یکی از دلایل آن ســندروم آنتی فسفولیپید است 
)یک اختلال اتوایمیون اســت که در این سندروم سیستم ایمنی بدن به 
اشتباه به فسفولیپیدهای غشای سلول های رگ های خونی حمله می 

کند و باعث ایجاد لخته در عروق می شود(

  سندروم آنتی فسفولیپیدی
در زنان بارداری که با این مشکل مواجهه هستند تشکیل لخته خون در 
عروق جفت منجر به عدم دسترسی جنین به مواد غذایی شده در نتیجه 
این موضوع باعث سقط می گردد. چندین مطالعه نشان داد مصرف امگا 
3 در دوران بارداری از پیشــرفت این سندروم جلوگیری می کند. البته 
خانم های باردار به این نکته توجه کنند که چون اغلب ماهی ها آلوده به 
فلزات سنگین هستند و خود فلزات سنگین موجود در غذاهای دریایی 
عاملی برای سقط به حساب می آید سعی کنند حتی الامکان در دوران 
بارداری از ماهی هایی اســتفاده کنند که کمترین میزان جیوه را داشته 
باشــد یا اگر از مکمل های امگا 3 استفاده می کنند از فاقد جیوه بودن 
آن مکمل ها اطمینان کافی را کسب نمایند. بهتر است در دوران بارداری 
برای تأمین امــگا 3 مورد نیاز خود از منابع گیاهی آن مثل مغزها و یا 

تخم کتان استفاده نمایند.
 آیا خوردن آناناس باعث سقط جنین می شود؟

بهتر است در دوران بارداری برای تأمین امگا 3 مورد نیاز خود از منابع 
گیاهی آن مثل مغزها و یا تخم کتان استفاده نمایند.شاید شما هم شنیده 
باشید که گفته می شود مصرف آناناس باعث سقط جنین می شود. باید 
خاطرنشــان کرد که آناناس حاوی آنزیمی به نام »بروملین« است که 
دارای اثــرات ضد التهابی، ضد درد، ضد تورم بوده و از تشــکیل لخته 
در خون جلوگیری می کند. تحقیقات نشان داده است که این آنزیم می 
تواند باعث سقط شود. ولی به شــرط اینکه به صورت مکمل استفاده 
شــود یعنی در مقدار زیاد. مصرف 1 یــا 2 واحد آناناس در هفته )هر 
واحد آناناس یک فنجان آناناس خرد شده به حساب می آید( هیچ نوع 
تأثیری بر سقط جنین ندارد. پس با خیال راحت آناناس میل کنید، البته 

زیاده روی نکنید.
 آیا مصرف نوشــیدنی های حاوی کافئین باعث سقط جنین می 

شود؟
مصرف متعادل نوشــیدنی های حاوی کافئین در دوران بارداری هیچ 
ارتباطی با سقط جنین نداشته است. مصرف 200 میلی گرم کافئین )دو 
فنجان قهوه در روز( مشــکلی نداشته است ولی زیاده روی در مصرف 

کافئین می تواند خطراتی برای جنین به وجود آورد.

ارتباط مواد غذایی با سقط جنین 

مرغ بریان از غذاهایی است که بچه‌ها به خوردن آن علاقه بسیاری نشان می‌دهند، به‌ خصوص اگر با کمی 
سیب‌ زمینی سرخ‌ شده همراه شود. البته این غذا را برای بچه‌ها می‌توان با مقداری سس گوجه‌فرنگی، آن 
هم از نوع خانگی طعم‌دار کرد اما هر مرغی برای بریان کردن مناسب نیست و نکاتی را باید حین پخت آن 

در نظر داشت تا نتیجه کار، یک مرغ خشک نباشد.
 رازهای یک مرغ بریان خوشمزه

1 - وزن مرغی که برای این منظور استفاده می‌کنید، باید یک کیلوگرم به بالا باشد. البته بهترین وزن یک کیلو 
و 200 گرم است. به این ترتیب در پایان پخت، مرغی مغز پخت شده و خوش‌ طعم خواهید داشت.

2 - وقتی مرغ را در فر قرار می‌دهید، آن را از شکم روی سینی بگذارید تا کمر مرغ از بالا حرارت ببیند. به 
این ترتیب نرم و آبدار خواهد شد.

3 - برای آنکه مرغ بیش از اندازه خشک نشود، بهتر است دمای فر در یک ساعت 180 درجه سانتی‌گراد و 
در 30 دقیقه آخر 160 درجه سانتی‌گراد باشد.

4 - بهتر است وقتی کره را با زعفران مخلوط کردید، بگذارید سرد شود و به صورت کرم درآید آنگاه تمام 
‌سطوح مرغ )داخل و خارج( را با آن آغشته کنید.

5 - پوست مرغ را قبل از پخت جدا نکنید. در پایان پخت آن را از گوشت جدا و مرغ را تکه و سرو کنید.

6 - این غذا را می‌توانید با نان یا برنج ســرو کنید و در کنار آن سبزی‌های پخته‌ای مانند هویج و لوبیا سبز 
بخارپز شده قرار دهید. تکه‌های سیب‌زمینی تنوری‌شده نیز در صورتی که این غذا با برنج یا نان سرو نشود، 

می‌تواند سیرکنندگی وعده غذایی‌ را افزایش دهد.
 اگر اضافه وزن دارید

بهتر است سینه‌مرغ را برش بزنید و مقداری از آن را میل کنید. سبزی‌هایی مانند قارچ، لوبیاسبز و هویج نیز 
می‌تواند به همراه آن سرو و میل شود. نوشیدنی‌تان نیز می‌تواند یک لیوان آب معمولی باشد.

  اگر یبوست دارید
می‌توانید به وعده غذایی آماده سروتان یک قاشق غذاخوری روغن‌زیتون اضافه و آن را با یک بشقاب سبزی 

خوردن تازه میل کنید. می‌توانید همراه غذا نیز کدوسبز پخته‌شده و فلفل‌دلمه‌ای رنگی سرو کنید.
 اگر لاغر هستید

پیشنهاد می‌کنیم قسمت‌های چرب‌تر مرغ مانند ران را میل کنید و سبزی‌هایی مانند نخودفرنگی، ذرت و کمی 
‌هم سیب‌زمینی در کنار آن قرار دهید. نوشیدنی‌تان نیز به همراه این غذا می‌تواند یک لیوان شربت آب لیموی‌ 

تازه باشد تا اشتهایتان افزایش پیدا کند.

مرغ بریان خانگی را با این تکنیک مانند مرغ بریان های رستورانی درست کنید

 زنان باردار به مصرف روزانه 600 میکروگرم اسیدفولیک نیاز دارند. مرکبات، سبزیجات با 
تصور نوشــیدن یک چای عصرگاهــی بعد از یک برگ های سبز تیره و حبوبات از منابع عمده این ویتامین به شمار می آیند

روزکاری خسته کننده برای همه ما لذت بخش است 
و داشتن یک کتری و قوری مناسب یکی از ملزومات 
زندگی روزمره ما محسوب می شود و همه را ترغیب 
به داشــتن نوع باکیفیت آن می کند اما اینکه در 
انتخاب یک کتری و قوری مناســب فارغ از برند آن 
به چه نکاتی باید توجه کنیم موضوعی است که امروز 
در اینجا می خواهیم به آن بپردازیم پس با ما همراه 

باشید تا انواع کتری و قوری را با هم بررسی کنیم.
 کتری و قوری لعابی

با تغییر سبک زندگی و پس از برکناری سماورهای 
قدیمــی از خانه ها کنار رفتند و کتری و قوری لعابی 
جایگزین ســماورهای بزرگ ذغالی، نفتی و برقی 
شدند، هر چند چایی که در سماورها به عمل می آیند 
تا حد زیادی طعم دلچسب و منحصر به فرد خودش 
را داشــت اما کتری و قوری های لعابی کار را برای 
کاربران خود ســاده تر کردند و تا حد زیادی عطر و 

طعم چای را حفظ می کنند.
 در بسیاری از خانه های امروزی می توانید در کنار 

ســماورهای برقی یک کتری و قوری لعابی را برای 
مصارف روزانه ببینید. شــما هم می توانید از سماور 
خود به عنوان المان دکوری در کنار کتری و قوری در 

فضای آشپزخانه خود استفاده نمایید.
 کتری و قوری رنگی

کتری و قوری رنگی از جملــه کتری و قوری های 
فانتزی و پرطرفدار تازه عروس ها می باشد. کتری و 
قوری رنگی را می توانید تم رنگی فضای آشپزخانه 
ی خود هماهنگ کنید و یا علاوه بر کاربرد به عنوان 
یک عنصر دکوراتیو در فضای دکوراسیون آشپزخانه 

خود از آن استفاده نمایید.
  کتری و قوری برقی

در دنیای مدرن امروز سرعت حرف اول را می زند و 
تکنولوژی توانسته است این سرعت عمل را برای تمام 
ابزار و تجهیزات به وجود آورد. کتری و قوری های 
برقی از جمله لوازمی هســتند که امروزه در جهیزیه 
بیشــتر تازه عروس ها یافت می شود هرچند برخی 
عقیده دارند که عطر و طعم چای را حفظ نمی کند اما 

به لحاظ عملکرد سریع در کمترین زمان ممکن بسیار 
پرطرفدار است.

 کتری و قــوری برقی معمولا به دو صورت در بازار 
وجود دارد نوع سماوری و ساده ی آن که می توانید با 
توجه به فضای اپن آشپزخانه و سلیقه ی خود یکی از 
آن ها را برای فضای داخلی خود انتخاب کنید توجه 
داشته باشد که حضور کتری و قوری های برقی برای 
آشــپزخانه های مدرن و یا سبک صنعتی می تواند 

بسیار جذاب باشد.
  کتری و قوری شیشه ای

قوری های پیرکس و یا شیشــه ای امروز بسیار پر 
طرفدار شده اند این قوری ها که معمولا برای دم کردن 
گیاهان دارویی و دمنوش ها مورد اســتفاده قرار می 
گیرند به لحاظ شیشه ای بودن سطح شان فرآیند عمل 
آوردن دمنوش ها را به خوبی نشان می دهد و جذابیت 
خاصی را برای کاربرانشادن دارد، کتری این قوری ها 
معمولا از نوع لعابی بوده که با انواع قوری های چینی 

و شیشه ای و.... مورد استفاده قرار می گیرد.

راهنمای انتخاب و خرید کتری و قوری 

بســیاری از والدین از این که مجبورند هــر از چند گاهی برای رفتارهای 
زشت کودکانشان با آنها به گفتگو بنشینند، شکایت می‌کنند. گاهی منشا 
این مشکلات، جملات نامناسبی است که والدین به فرزندان خود می‌گویند 
و هیــچ تاثیر روی آنها ندارد. اگر شــما نیز یکی از جمــات زیر را بکار 

می‌برید، باید بگوییم که تنها وقت‌تان را تلف می‌کنید.
  از این گفتن این جملات به فرزندتان بپرهیزید

 »تمومش کن« 
احتمالا شما هم جملاتی مانند »بس کن« و »تمومش کن« را خطاب به کودکتان 
زیاد به کار می‌برید. به عنوان مثال زمانی که او پایش را مدام به زمین می‌کوبد 
یا در ماشین زیاد تکان می خورد. اما باید بدانید که این جملات مشکل شما را 
حل نمی‌کند زیرا کودکتان با شنیدن آنها رفتار اشتباه خود را تشخیص نمی‌دهد.

 به جای آن چه بگوییم؟ شــما می‌توانید از این جمله استفاده کنید: »لطفا پایت 
را به زمین نکوب زیرا صدای آزار دهنده‌ای دارد.«

»شیطونی نکن«   
این جمله معانی بســیاری دارد. به عنوان مثال زمانی که شــما این جمله را به 
هدف درست صحبت کردن کودکتان به او می‌گویید، ممکن است برداشت او چیز 
دیگری مانند تن صدای بلند اسباب بازی‌اش باشد. بنابراین این جمله مناسبی 

نیست زیرا رفتار درست را به کودک نشان نمی‌دهد.
 به جای آن چه بگوییم؟ دقیقا به کودکتان بگویید که کدام رفتار درست است. به 
عنوان مثال: »با مهربانی با برادرت صحبت کن« این جمله باعث می‌شود که او 

دقیقا درک کند کدام رفتار مناسب و کدامیک نامناسب است.
»درست بازی کن«   

زمانی که هنگام بازی با کودکتان متوجه می‌شــوید که او در حال جرزنی است 
و این جمله را به او می‌گویید، در واقع تاثیری بر او ندارد زیرا او منظور شما را 

از کلمه »درست« نمی‌فهمد.
 بــه جای آن چه بگوییم؟ دقیقا رفتاری را که می‌خواهید از کودکتان ببینید، به 

زبان آورید. به او بگویید: »قوانین بازی را رعایت کن«.
 »حرف نزن« 

مشکل این جمله آنجاســت که کودکتان دلیل حرف نزدن را نمی‌فهمد. آیا در 
مکان ســاکتی هستید و از او می‌خواهید که آرام‌تر صحبت کند یا این که به غر 

زدن خود ادامه ندهد؟
 بــه جای آن چــه بگوییم؟ برای او توضیح دهید که چــرا چنین چیزی از او 
می‌‌خواهید. »اینجا کتابخانه است، آرام‌تر صحبت کن« یا »بگذار نوبت تو شود، 

سپس صحبت کن«
 »مراقب باش« 

این جمله ساده تاثیری روی رفتار کودکتان نمی‌گذارد. منظور شما چیست؟ آیا 
هنگام نوازش سگ یا هنگام دوچرخه سواری باید مراقب باشد؟«

 به جای آن چه بگوییم؟ منظور خود را دقیقا بیان کنید. به عنوان مثال »آن لیوان 
را با دو دستت بگیر تا نیافتد«

از گفتن این جملات به فرزندتان بپرهیزید 

کتری و قوری رنگی از جمله کتری و قوری های فانتزی و پرطرفدار تازه عروس ها می باشد
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حوادث

روی موج حادثه
قتل مرد میوه‌فروش مقابل همسر و فرزندش 

 مرد شرور پس از درگیری با میوه‌فروش، او را مقابل چشمان 
همسر و فرزند خردسالش با ضربه‌های چاقو کشت. به گزارش 
جام‌جم، ســاعت 2 بامداد دیروز درگیری خونین در خیابان 
دریای مشهد به پلیس گزارش شد که ماموران پس از حضور 
در محل متوجه شــدند در این درگیری مرد میوه‌فروشــی با 
ضربه چاقو مجروح و به بیمارستان منتقل شده است.برادر مرد 
مجروح در تحقیقات گفت: امشب یکی از اراذل و اوباش محله 
همراه پســر دیگری به مقابل مغازه‌ام آمد و شروع به فحاشی 
کردند. برادرم که در آن حوالی میوه‌فروشــی دارد، با اطلاع از 
درگیری خود را به اینجا رساند و در هواخواهی از من، با مرد 
شرور درگیر شد. در این درگیری مرد شرور با چاقوی بزرگی 
که همراه داشــت، در مقابل چشم همســر و فرزند خردسال 
بــرادرم، چند ضربه به او زد و گریخت.تحقیقات در این رابطه 
ادامه داشت تا این که از بیمارستان خبر رسید مرد میوه‌فروش 
به دلیل شدت جراحات تســلیم مرگ شده است.موضوع به 
علی‌اکبر احمدی‌نژاد، بازپرس جنایی مشــهد اعلام شد و با 
حضور او در بیمارســتان تحقیقات جنایی در این رابطه ادامه 
یافت. بررسی جسد نشان داد، دو ضربه عمیق به دست و قلب 
مقتول وارد شده و باعث مرگ او شده است.با تحقیقات محلی 
متهمان شناسایی شدند. ضارب پســر 27 ساله و از اراذل و 
اوباش منطقه بود که پس از قتل همراه دوستش متواری شدند.

در ادامه تحقیقات ماموران توانستند با کمک خانواده متهم، ردی 
از او به دست بیاورند و او را دستگیر کنند. در ادامه با اقدامات 
پلیسی ماموران پلیسی آگاهی خراسان رضوی، دومین متهم 
پرونده هم دستگیر شد.متهمان امروز با انتقال به دادسرا، تحت 

بازجویی قرار می‌گیرند.

بازداشت هکر ۱۷ساله اصفهانی 
  نوجوانی که در سایت شخصی خود اقدام به آموزش هک و 
نفوذ به رایانه‌ها و گوشی‌های موبایل می‌کرد، توسط کارشناسان 
پلیس فتا استان شناسایی و دستگیر شد. به گزارش جام جم 
آنلاین از ایســنا، معاون اجتماعی فرماندهی انتظامی اســتان 
اصفهان با بیان این مطلب اظهار کرد: کارشناسان پلیس فتای 
استان در پی رصد و پایش فضای مجازی به سایتی مجرمانه 
با محتوای آموزش هک و نفوذ به رایانه و تلفن های همراه نرم 
افزارهای مرتبط را شناسایی و دستگیری گرداننده این سایت 
را در دســتور کار خود قرار دادند.وی افزود: سرانجام با انجام 
جستجوهای علمی و تخصصی در فضای مجازی متهم که پسر 
نوجوان 17 ساله، اهل و ساکن استان اصفهان بود شناسایی و 
دستگیر شد.سرهنگ جهانگیر کریمی گفت: متهم که در سایت 
خود ده‌ها روش هک و نفوذ از جمله هک انواع سرور، هک 
کامپیوترهای خانگی و همچنین هک تلفن همراه را درج کرده 
بود پس از اینکه با مدارک و مستندات و ادله دیجیتال پلیس 
فتا مواجه شد، صراحتاً به بزه انتسابی اقرار کرد.معاون اجتماعی 
فرماندهی انتظامی استان اصفهان با هشدار به افرادی که در این 
زمینه فعالیت می‌کنند، گفت: انتشــار یا در دسترس قراردادن 
محتویــات آموزش دسترســی غیرمجاز، شــنود غیرمجاز، 
جاسوسی رایانه‌ای، تحریف واخلال در داده‌ها یا سیستم‌های 
رایانه‌ای و مخابراتی مطابق ماده 25 قانون جرائم رایانه‌ای جرم 

بوده و مرتکبین آن مجازات خواهند شد.

دستگیری باند سارقان طلاجات منزل در بوشهر
  فرمانده انتظامی شهرســتان بوشــهر گفت: باند ســارقان 
طلاجات منزل در بوشهر شناسایی و دستگیر شدند. به گزارش 
جام جم آنلاین از مهر، ســرهنگ ابراهیم عرب‌زاده در جمع 
خبرنگاران اظهار داشت: نیروی انتظامی بوشهر عزمی جدی 
برای مقابله با جرایم مختلف دارد و در همین راســتا یک باند 
ســرقت طلاجات در بوشهر شناســایی و دستگیر شدند.وی 
اضافه کرد: در پی وقوع چند فقره ســرقت طلاجات منزل در 
شهر بوشهر، با اجرای طرح مهار انتظامی و گشت های هدفمند 
در محل های احتمالی حضور ســارقین، یکی از واحدهای 
گشــت پلیس در خیابان مدرس به خودرو پرایدی با چهار 
سرنشین که به‌صورت مشکوکی در حال پرسه در کوچه ها بود 
مظنون و آن را تحت نظر قرار داد.فرمانده انتظامی شهرســتان 
بوشــهر بیان کرد: پس از اطمینان از نیت مجرمانه سرنشینان 
خودرو پراید گشت پلیس به خودرو نزدیک و دستور ایست 
صادر شد ولی راننده در حرکتی خطرناک و خلاف جهت اقدام 
به فرار کرد.وی ادامه داد: اصرار گشت پلیس بر ادامه تعقیب و 
دستگیری سرنشینان خودرو مظنون باعث شد سرنشینان با رها 
کردن خودرو خود در یکی از کوچه های فرعی متواری شوند.

عربزاده افزود: پس از انتقال خودرو به مقر پلیس و شناسایی 
هویت سرنشینان متواری نهایتا ساعت سه بامداد چهار متهم 
مظنون به سرقت که اهل یکی از شهرستان‌های استان خوزستان 
هستند در حالی‌که با اجاره یک خودرو قصد خروج از استان را 
داشتند با همکاری و هوشیاری مامورین انتظامی شهرستان دیلم 
دستگیر و در اختیار پلیس آگاهی قرار گرفتند.فرمانده انتظامی 
شهرستان بوشهر با بیان اینکه سارقین دستگیر شده در تحقیقات 
معموله توسط کارآگاهان پلیس آگاهی تا کنون به شش فقره 
سرقت طلاجات از منزل شهروندان بوشهری اعتراف کرده اند، 
اضافه کرد: شهروندان در روزهای پایان هفته از خالی گذاشتن 
منــازل خود خودداری کرده و آن را بــه افراد مورد اطمینان 
بسپارند.وی با بیان اینکه شهروندان از نگهداری اشیاء قیمتی 
و طلاجــات خود در یک نقطه از منزل خودداری کنند، اظهار 
داشت: طلاجات خودرا در چند نقطه مختلف نگهداری و حتی 

الامکان از آنها عکس و تصویر داشته باشند.

قتل عام خانوادگی با سلاح شکاری 
 داماد یک خانواده در شهرســتان آق قلا در اقدامی جنون 
آمیز همسر و مادر همسرش را به قتل رساند.به گزارش جام 
جم آنلاین و به نقل از باشــگاه خبرنگاران، سرهنگ مجتبی 
مروتی، رییس پلیس آگاهی گلســتان گفت: مردی با مراجعه 
به منزل پدر همســر خود در روستای پیرواش شهرستان آق 
قلا با اسلحه شکاری همسر و مادر همسرش را به قتل رسانده 
و پدر زنش را زخمی می کند.رییس پلیس آگاهی گلســتان 
افزود: قاتل متواری شــده بود که بــا تلاش ماموران انتظامی 
و آگاهی شهرســتان آق قلا دستگیر شد.مروتی گفت: انگیزه 
قتل اختلافات خانوادگی بوده است.این سومین قتل با اسلحه 

شکاری یک هفته گذشته در گلستان است.

عذرخواهی مادرشوهر 
انتظار نداشتم در این سن و سال و آن هم با شکایت عروس خوبم پایم به 
کلانتری باز شود. شاید هم عروسم حق دارد که از من به خاطر دخالت در 
امور زندگی اش شاکی باشد اما من از قول و قراری که بین او و همسرش 

بود اطلاعی نداشتم و تنها دلتنگ »معین« بودم که...
زن 54 ساله در حالی که صورت عروسش را می بوسید و عنوان می کرد 
هیچ گاه قصد دخالت در زندگی تو را نداشتم به تشریح ماجرای زندگی اش 
پرداخت و به کارشناس اجتماعی کلانتری گلشهر مشهد گفت: هنوز 6 سال 
بیشتر از آغاز زندگی مشترکمان نگذشته بود که خبر تصادف همسرم، فضای 
خانه ام را غم آلود کرد. وقتی هراسان خودم را به بیمارستان رساندم که همه 
بستگانم را سیاه پوش دیدم. »عزت« سوار بر موتورسیکلت با یک دستگاه 
کامیون تصادف کرده بود. او به خاطر عدم توجه به جلو در هنگام رانندگی 
مقصر شناخته شد و هیچ پولی از سوی بیمه به من و 2 فرزند خردسالم تعلق 
نگرفت. از آن روز به بعد اگرچه عنوان »بیوه« را یدک می کشیدم اما کمر 
همتم را بستم تا معین 4 ساله و مینای 2 ساله ام را درست تربیت کنم. تلاش 
کردم تا جای خالی »عزت« را هم برای آن ها پر کنم اگرچه زندگی خرج 
داشــت اما آن قدر محکم پشت معین و مینا ایستادم که هیچ گاه احساس 
کمبود مالی و عاطفی نکردند. تامین هزینه های زندگی تنها مشکل من نبود 
بلکه به خاطر چشمان حریص گرگ هایی در پوشش میش و برخی مردان 
هوسران مجبور بودم شغل های متفاوتی را انتخاب کنم یا محل کارم را تغییر 
بدهم با این وجود حاضر نمی شدم حضور ناپدری روح و روان فرزندانم 
را بخراشد تا این که به پیشنهاد یکی از دوستانم پراید مدل پایینی خریدم و 
 در این شهر بزرگ به مسافرکشی پرداختم. معین و مینا هر روز بزرگ تر

 می شــدند و مقاطع مختلف تحصیلی را پشــت سر می گذاشتند اما من 
همچنان فرمان خودرو را چسبیده بودم تا آب در دل فرزندانم تکان نخورد. 
دیگر به بیماری هایی مانند دردهای عصبی و دیسک کمر مبتلا شده بودم 
ولی دست از کار برنمی داشتم تا از 2 امانت همسرم به خوبی نگهداری کنم. 
بالاخره معین و مینا ازدواج کردند و به خانه بخت رفتند. آن روز وقتی در 
تنهایی مقابل آیینه ایستادم تازه فهمیدم موهایم سفید شده و در این سال ها 
خودم را فراموش کرده بودم. اما خوشحال بودم که عاشق فرزندانم هستم. 
از آن روز به بعد ســعی می کردم کمتر کار کنم تا هزینه های زیادی برای 
درمان بیماری هایم پرداخت نکنم. یک روز در حالی که  مدتی بود از معین 
خبری نداشتم و صدایش را نشنیده بودم گوشی را برداشتم و شماره او را 
گرفتم اما هنوز کلامی نگفته بودم که اشک هایم جاری شد و بغض گلویم 
را فشــرد وقتی نتوانستم با معین صحبت کنم او خود را به منزلم رساند و 
چون شرایط روحی مرا نامناســب دید به پیشنهاد من آن شب را نزد من 
ماند در حالی که نگفت همان لحظه قصد داشت با همسرش برای خرید به 
بیرون از منزل بروند وگرنه راضی نمی شدم آن شب پسرم نزد من بماند و...

عروس با شنیدن این حرف ها در برابر این همه فداکاری خم شد و دست 
مادرشوهرش را بوسید تا...

در امتداد روشنایی

پلیس راهنمایی رانندگی رانندگان گرامی:
استان هرمزگان 

توقف در سطح عبور راه ها یکی از دلائل وقوع تصادفات ثانویه بوده که معمولاً مرگبار است
 اگر مجبور به توقف اضطراری می باشید در فاصله 70 متری عقب و جلو وسیله نقلیه 

علائم هشدار دهنده قرار دهید

ماهي و میگو هديه ي خداوندي است، آن را از كودكان دريغ ننماييد
  روابط عمومی

  اداره کل شیلات 
هرمزگان

پلیس راهنمایی و رانندگی استان هرمزگان

اگر چرخهاي موتور سكيلتها شما دچار ضربه خوردگي شديد شد سريعاً نسبت به 
كنترل تاب گرفتگي آنها اقدام نمائيد . 

* ميزان باد لاستكيهاي موتور سكيلت خود را همواره در حد استاندارد نگه داريد . 
* از ريختــن روغن به درون بنزين موتورهاي چهار زمانه ) ســوپاپدار ( جداً 

بپرهيزيد . 
*از حركت با گاز بالا و به صورت كينواخت براي مدت طولاني اجتناب نماييد . 

*هرگز بلافاصله پس از روشن نمودن موتور سكيلت اقدام به حركت ننمائيد . 
*سعي كنيد چند يكلومتر اول حركت خود را تا قبل از گرم شدن موتور آن آرام و 

با دنده هاي سنگين تر تنظيم نمائيد . 
*از گاز دادن ناگهاني و ترمزهاي پشت سر هم ايكداً بپرهيزيد . 

*به منظور توقف موتور هيچگاه اقدام به گرفتن ترمز به صورت تكي ننمائيد و هر 
دو پدال ترمز جلو و عقب را به ميزان كيسان و هم زمان به كار ببريد . 
*هرگز قاب محافظ زنجير موتور سكيلت خود را روي آن باز نكنيد . 

*هنگام روغن كاري زنجير موتور ســكيلت خود قفل زنجير را نيز كنترل و از 
سلامت آن مطمئن شويد . 

*اگر ترك نشين موتور شما داراي لباسهاي گشاد يا بلند بود حتماً قبل از حركت 
وضعيت لباس وي را كنترل كه گرفتار حركت چرخ عقب نشود . 

* اگر براي مدت طولاني قصد پارك نمودن داريد براي حفظ تعادل حتماً از جك 
دو پايه استفاده نماييد تا تعادل موتور بيشتر حفظ شود . 

* هر ماه كي بار دهانه شمع موتور سكيلت خود را بازديد و كنترل نمائيد . 
*هرگز از باكي كه روي آن جوشكار ي صورت گرفته و يا نياز به جوشكاري به 

منظور ترميم دارد براي موتور سكيلت خود استفاده نكنيد . 
*هر موتور ســكيلت بايد مجهز به كي عدد بوق با صداي مجاز و متناسب با 
نوع موتور باشــد و از نصب بوق هاي اضافي و يا با صداي ناهنجار بايد ايكداً 

خودداري نمود . 
*سعي كنيد همواره باك بنزين موتور شما كاملًا پر باشد تا در هنگام حركت بر اثر 
ضربه هايي كه در اثر لرزش بدنه به سطح باك از سوي بنزين وارد مي شود پايه 

هاي باك دچار شكستگي نشود . 
*هرگز موتور سكيلت خود را در اختيار افراد فاقد صلاحيت رانندگي قرار ندهيد . 
*افرا دجوان به دليل تحركي شدن به تند حركت كردن با موتور سكيلت همواره 
در معرض اسيب بيشتري هستند و شما بايد آنها را قبل از حركت كاملًا راهنمايي 

بنمائيد . 
* آيا مي دانيد 25درصد كشــته شدگان در حوادث رانندگي را موتور سكيلت 

سواران تشيكل مي دهند . 
* هر گاه موتور ســواري به هر دليلي به زمين بخورد احتمال اينكه اولين نقطه 
برخورد با زمين ســر وي باشد 11درصد اســت در حالي كه در همان حال هم 

70درصد احتمال مرگ وجود دارد .

هشدار به موتورسواران 

فرمانــده انتظامی هرمزگان گفت: با تلاش ماموران انتظامی اســتان ودر 
راستای اجرای طرح های مقابله با قاچاق کالا و ارز در استان ، با انجام چهار 
عملیات موفق پلیسی در دو روز گذشته ، انواع کالای قاچاق به ارزش 57 

میلیارد و 950 میلیون ریال کشف شد.
به گزارش دریا، ســردار عزیزالله ملکی به خبرنگاران اظهار داشت: کالاهای 
قاچاق کشف شده شامل پنج تن و 460 کیلوگرم قطعات هواساز بدون مدارک 
گمرکی ،21 هزار و 541 ثوب انواع البســه، 23هزار و 762 عدد انواع مواد 
نیروزا ، ســه میلیون و 82 هزار عدد انواع اسباب بازی،چهار هزار و 80 عدد 
انواع بلندگوی خــودرو و 498 عدد مانیتور قاچاق،250 هزار نخ ســیگار 

خارجی و 387 دستگاه گوشی تلفن همراه قاچاق است.

وی افزود: این کالاها توســط ماموران انتظامی شهرســتان های بندرعباس، 
بندرلنگه، بستک و خمیر کشف شده و در همین راستا چهار نفر متهم دستگیر 
و پس از تشکیل پرونده جهت سیر مراحل قانونی تحویل مراجع قضایی شدند.
فرمانده انتظامی هرمزگان خطر قاچاق را برای اســتان و کشور خطر امنیتی و 
اقتصادی بزرگی دانســت و از عموم شهروندان خواست در صورت مشاهده 
هرگونه جرم، با مرکز فوریت های پلیس 110 تماس بگیرند تا در اسرع وقت 
نســبت به شناسایی و دستگیری متخلفان اقدام شود.از ابتدای امسال تا پایان 
مردادماه سه هزار و 830 میلیارد ریال کالای قاچاق توسط ماموران انتظامی 

هرمزگان کشف شده است.

با انجام چهار عملیات پلیسی ؛

57 میلیارد ریال کالای قاچاق در هرمزگان کشف شد

مــرد جوان زمانی کــه در مجلس عروســی کتش را 
روی صندلی رها کرد، تصور نمی‌کرد نقشــه سرقت از 
گاوصندوقش را کلید زده باشــند. با این‌حال او آنقدر 
خوش‌شانس بود که عکس پروفایل سارق گاوصندوقش 

را گرفتار کرد. 
به گزارش جام‌جم، شــامگاه 14 مرداد امسال سرقت از 

خانه‌ای در بلوار شهدای صادقیه به پلیس گزارش شد.
با حضور تیم بررسی صحنه سرقت در محل، مشخص شد 
سرقت بدون هرگونه تخریب انجام شده و سارق یا سارقان 

با استفاده از کلید اقدام به سرقت کرده‌اند.
  مالباختــه پس از حضور در پایگاه دوم پلیس آگاهی با 
اشاره به این موضوع که کمتر از دو ساعت در خانه حضور 
نداشته و ســرقت در همین مدت زمان کوتاه انجام شده 
است، گفت: حدود ساعت 6 بعدازظهر برای خرید همراه 
خانواده‌ام از خانه خارج شده و دو ساعت بعد وقتی برگشتیم 

به‌هم‌ریختگی  با 
وســایل داخل خانه رو‌به‌رو شــدیم. بلافاصله به محل 
نگهداری طلا و جواهــرات در گاوصندوق رفتم اما طلا 
و جواهرات سرقت شده بود.کارآگاهان با مراجعه به محل 
سرقت دریافتند که بالای در ورودی مجتمع محل سکونت 
مالباخته، یک دوربین مداربسته نصب شده است. بلافاصله 
تصاویر دوربین‌های مداربسته مورد بازبینی قرار گرفت و 

موفق به شناسایی سارق در زمان ورود به مجتمع شدند.
از ســوی دیگر با بررســی نحوه ورود سارق به مجتمع، 
کارآگاهان متوجه شدند ســارق با اطلاع دقیق از محل 
دوربین، با کلید وارد خانه شده و صورت خود را با کلاه و 
عینک پوشانده است.با توجه به شواهد و دلایل جمع‌آوری 
شده، کارآگاهان اطمینان پیدا کردند سرقت توسط فردی 

و  آشنا 
احتمالا از دوستان یا بستگان مالباخته انجام شده است لذا 
تحقیقات نامحسوس پلیسی درخصوص شناسایی مظنون 
از میان افراد مرتبط با مالباخته و خانواده وی در دستور 
کار کارآگاهان قرارگرفت. ماموران ابتدا تحقیقات‌شــان 
را روی دزد آشــنا متمرکز کرده و متوجه شدند یکی از 
دوستان شــاکی کلاه و عینکی شبیه ســارق دارد. متهم 
عکسی از خود با همان کلاه و عینک روی پروفایل یکی 

از شبکه‌های اجتماعی گذاشته بود.
با کشف این سرنخ، مهدی 35 ساله در خانه‌اش در حوالی 
میدان آزادی دستگیر شد.متهم در اعترافاتش گفت: چند 
روز قبل از سرقت، همراه مالباخته در یک مراسم عروسی 
حضور داشــتیم. مالباخته کتش را که دسته‌کلید خانه نیز 

داخل جیب آن قرار داشت، روی یکی از صندلی‌ها آویزان 
کرده بود. در یک لحظه از نبودن مالباخته استفاده کرده و 
دسته‌کلیدش را برداشتم. بسرعت از تالار پذیرایی خارج 
شدم و به یک مغازه کلیدسازی در همان نزدیکی رفتم و 
دسته‌کلید دومی را برای خودم تهیه کردم. دسته‌کلید اصلی 
را بدون آن که مالباخته متوجه شــود، داخل جیب کت 
گذاشتم و از فردای آن روز محل سکونت مالباخته را در 
ساعت‌های مختلف زیر نظر گرفتم. سرانجام زمان مناسب 
فرارسید و زمانی که مالباخته همراه همسر و فرزندش با 

خودرو از خانه خارج شده بود، مرتکب سرقت شدم.
سرهنگ کارآگاه سعدالله گزافی، رئیس پایگاه دوم پلیس 
آگاهی تهــران بزرگ با اعلام این خبــر گفت: در ادامه 
رســیدگی به پرونده، خریدار طلا و جواهرات سرقتی در 
محدوده بازار تهران شناســایی و متهم پرونده نیز با قرار 

قانونی روانه زندان شد.

عکس پروفایل، دزد گاوصندوق را گرفتار کرد 

زن جوان که عاشق خودروی لندکروزر بود وقتی 
دید شــوهر پولدارش حاضر به خرید آن نیست، 

سناریوی آدم‌ربایی ساختگی طرح کرد.
به گزارش همشــهری، هفته گذشته مرد جواني به اداره پليس رفت و خبر از 
ربوده شدن همسسرش داد. وي گفت: براي انجام كاري به سفر رفته بودم كه 
پيامكي به دستم رسيد. فرستنده نوشته بود: »همسرت را گروگان گرفته‌ايم و 
اگر 500 ميليون تومان پرداخت نكني، او را به قتل مي‌رســانيم.« با ديدن اين 
پيام وحشت كردم اما هرچه با شماره موبايلي كه اين پيام را فرستاد بود تماس 
گرفتم كسي پاســخ نداد.وي ادامه داد: به فرد ناشناسي كه مدعي بود همسرم 
را ربوده پيام فرستادم و خواستم با همسرم صحبت كنم اما موفق نشدم. به او 
التماس كردم كه بلايي ســر همسرم نياورد. او هم مدعي شد كه اگر پليس را 
در جريان قرار دهم قطعا جان همســرم را مي‌گيرد. من هم راهي تهران شدم 

و هرچه با موبايل همسرم 
تماس گرفتم خاموش بود. از طرفي تمام خانه به هم ريخته بود و معلوم بود كه 
افرادي با زور و تهديد او را ربوده‌اند تا از من باج بگيرند. از آنجا كه احتمال 
مي‌دهم جان همســرم در خطر باشــد تصميم گرفتم از پليس براي نجات او 
كمك بگيرم.با دستور قاضي سهرابي، بازپرس شعبه نهم دادسراي امور جنايي، 
تحقيقات در اين خصوص آغاز شد. نكته عجيب ماجرا اين بود كه آدم‌ربايان 
فقط با ارسال پيامك با همسرگروگان در ارتباط بودند و اين نشان مي‌داد فرد 
آشنايي پشت پرده ماجراســت كه نمي‌خواهد كسي صدايش را بشنود. پس 
از گذشــت كي هفته از ماجرا، وقتي پليس از مرد جوان خواست تا به بهانه 
پرداخت پول با گروگانگيران قرار بگذارد، زن جوان به خانه بازگشت و مدعي 

شد كه توانسته از دست آدم‌ربايان فرار كند.
موضوع مشكوك به‌نظر مي‌رسيد تا جايي كه وقتي پليس به تحقيق از زن 
جوان پرداخت، پي برد كه آدم‌ربايي ســاختگي بوده و او زماني كه پي برده 
شوهرش ماجرا را به پليس خبر داده از ترسش به خانه برگشته است. اين زن 
در بازجويي‌‌ها گفت: همســرم پولدار است اما هرچه از او مي‌خواهم كه برايم 
ماشين بخرد، زيربار نمي‌رود.از طرفي وقتي شنيدم دوستم خودروي موردعلاقه 
من يعني كي لندكروزر خريده، تصميم گرفتم نقشه‌اي بكشم كه هم خودروي 
مورد علاقه‌ام را بخرم و هم ميزان عشــق و علاقه همسرم را نسبت به‌خودم 
بسنجم. اما وقتي پي بردم كه او پليس را وارد ماجرا كرده و پس از كي هفته 
هنوز پول را فراهم نكرده است، تصميم گرفتم به خانه برگردم و به دروغ بگويم 
كه از دست آدم‌ربايان فرار كرده‌ام.با اظهارات اين زن براي او قرار قانوني صادر 

شد و تحقيقات در اين خصوص ادامه دارد. 

  تنبیه بدنی عوارض متعددی در رفتار و روحیه کودک دارد. کارشناسان 
معتقدند کودکانی که تنبیه بدنی می شــوند بیشتر از سایر کودکان 

مضطرب و پرخاشگر هستند.
 آنان می گویند برای تربیت کودکان نباید از تنبیه بدنی اســتفاده کرد زیرا 
موجب اختلالات رفتاری کودکان می شود. کارشناسان اثرات تنبیه بدنی را 
بسیار تأثیرگذار در روح و شخصیت کودک می دانند. والدین باید در نظر 
داشته باشند در حالی که بسیار خشمگین هستند نباید کودک را تنبیه کنند. 
زیرا در هنگام عصبانیت قدرت تصمیم گیری مناسبی ندارند. تنبیه بدنی کم 
اثرترین و بدترین نوع تنبیه است. تنبیه بدنی مسئولیت را از دوش کودک 
برمی دارد. هنگامی که می خواهید کودکی را تنبیه کنید رفتارو عمل زشتش 
را نکوهــش کنید نه صفت او را . یعنی از به کار بردن کلماتی نظیر این که 
»تو کی آدم می شــوی؟« یا »دیگر دوستت ندارم«، جداً خودداری کنید. 
این کلمات فقط امنیت اجتماعی کودک را به خطر می اندازد و هیچ گونه 
ارتباطــی به رفتار یا اعمال بد کودک ندارد. حتی این رفتارها در نهاد فرد 

ماندگار شده و در بزرگسالی خود را به صورت ارتکاب جرم یا ناهنجاری 
های اجتماعی نمایش می گذارند. 

در ســال 2002 یك تحقیق وسیع در مورد آثار و عوارض تنبیه به عمل 
آمد. خانم »الیزابت تامسون« از مركز ملی كودكان فقیر در دانشگاه كلمبیا، 
اطلاعات گردآوری شده طی 62 سال را مورد بررسی قرار داد و دریافت 
كه: هر قدر كودك بیشتر تنبیه شــود احتمال بروز رفتار پرخاشگرانه در 
او بیشــتر می شود. ضمناً چنین كودكی بیشــتر رفتارهای نادرستی مثل 
دروغگویــی ، حقه بازی و آزار و اذیت دیگران را از خود نشــان خواهد 
داد. كودكانی كه با تنبیه بزرگ شــده اند كمتر درست و نادرست را از هم 
تشخیص می دهند، و در غیاب والدین خود بیشتر از سایر بچه ها رفتارهای 

نادرست و بی ادبانه انجام می دهند.
از مضرات تنبیه می توان به موارد ذیل اشاره کرد :

* غیــر قابل پیش بینی بودن عواقب آن به عبارتی ناتوانی در کنترل خود 
به هنگام تنبیه

* الگو برداری رفتار مضر
* موقتی بودن اثرات آن به عبارتی دیگر رفتار کاملا از بین می رود بلکه 

موقتا خاموش می گردد.
* عدم ارائه رفتار  جایگزین به عبارتی دیگر پیام تنبیه پرهیز یک رفتار 

است در حالی که جایگزین رفتار معرفی نمی گردد.
* ایجاد نفرت و انزجار از تنبیه کننده و موقعیت تنبیه 

* دوام کینه و خصومت در فرد تنبیه شونده و بروز آن هر زمانی که فرصت 
ایجاد شود .

* انعکاس این عمل به صورت رفتارهای نابهنجار اجتماعی و ارتکاب جرم 
توسط  کودک تنبیه شده در بزرگسالی 

 اداره اطلاع رسانی معاونت اجتماعی 
و پیشگیری از وقوع جرم دادگستری کل 
استان هرمزگان

آثار و عواقب تنبیه بدنی 

آگهی مزایده اموال غیرمنقول ) اسناد رهنی( 
ششدانگ یکبابخانه قطعه اول تفکیکی دارای پلاک 3508 فرعی از 1- اصلی واقع 
در گلشهر جنوبی بلوار غدیر بخش دو بندرعباس بنام مهرانگیز و مارینه و معصومه 
و منصوره و منا و معین همگی راشدی قشمی و کنیز ریحانی ثبت و سند مالکیت 
صادر گردیده اســت و حدود اربعه آن عبارتند از : شمالا بطول 12/50 متر به قطعه 
269 تفکیکی شرقا بطول 24 متر به قطعه 304 تفکیکی جنوبا بطول 12/50 متر به 
خیابان 25 متری غربا به طول 24 متر به قطعه 302 تفکیکی سپس برابر سند رهنی 
شــماره 3876 مورخه 87/02/26 تنظیمی دفترخانه شماره یک بندرعباس در رهن 
بانک صــادرات قرار گرفته و به علت عدم پرداخت بدهی منجر به صدور اجرائیه 
و تشکیل پرونده اجرایی به شمار 4112/89 علیه شرکت فرادید عرفان بندر گردیده 

بنا به تقاضای بستانکار مبنی بر ارزیابی ملک فوق و گزارش کارشناس رسمی دادگستری ملک مورد کارشناسی با 
مشخصات پی نواری ، دیوارها بلوک سیمانی ، اسکلت و سقف فلزی و طاق ضربی ، نمای ساختمان سیمان سفید 
قدیمی ، 25 سال ساخت ، واقع در طبقه همکف و به مبلغ 3/119/600/000 ریال ارزیابی گردیده و پلاک مورد رهن 
در روز یکشنبه مورخ 95/07/11 در اداره ثبت اسناد و املاک بندرعباس واحد اجرا از ساعت 9 صبح الی 12 ظهر 
از طریق مزایده به فروش می رسد و مزایده از مبلغ فوق شروع و به بالاترین مبلغ پیشنهادی نقدا به فروش می رسد 
هرگونه بدهی مربوط به آب ، برق ، گاز اعم  از حق انشعاب و یا حق اشتراک و مصرف در صورتی که مورد مزایده 
دارای آنها باشد و بدهی مالیاتی و عوارض شهرداری و سایر هزینه های قانونی دیگر و غیره تا تاریخ مزایده اعم از 
اینکه رقم قطعی آن معلوم شده یا نشده باشد به عهده برنده مزایده است و نیز در صورت وجود مازاد ، وجوه پرداختی 

بابت هزینه های فوق از محل مازاد به برنده مزایده مسترد خواهد شد. 32396/م/الف 
تاریخ انتشار : 95/06/24 

رئیس اداره اجرای اسناد رسمی بندرعباس- مریم چمنی 

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

رئیس پلیس راه کشور در حالی از کاهش ۱۲ درصدی مرگ 
و میر مســافران در صحنه تصادفات جاده‌ای شهریور خبر 
می‌دهد که به گفتــه وی در ۲۱ روز اخیر ۳۸۰ نفر در صحنه 
تصادف جان داده و ۴۶۰۰ نفر نیز در حوادث جاده‌ای شهریور 

مجروح شده‌اند. 
به گزارش جام جم آنلاین، سرهنگ محمدحسین حمیدی در 
گفت‌وگو با تسنیم، با هشدار نسبت به حوادث جاده‌ای همزمان 
با افزایش سفرهای تابستانی در آخرین روزهای شهریور، اظهار 
داشت: بر اساس آخرین آمار به دست آمده گرچه تعداد کشته 
شدگان حوادث جاده‌ای شهریور در صحنه تصادف، 12 درصد 
کمتر از آمار مدت مشابه سال قبل است ولی متاسفانه از در 21 
روز نخست شهریور، شاهد کشته شدن 380 تن از هموطنانمان 
در صحنه تصادفات جــاده‌ای و مجروحیت 4600 نفر بر اثر 

سوانح رانندگی در جاده‌های کشور 
بودیم.

رئیس پلیس راه کشــور ادامه داد: 
تحلیل کارشناسی تصادفات جاده‌ای 
رخ داده در شــهریور امسال نشان 
»واژگونی«  عامــل  دو  می‌دهــد 

و »انحــراف به چپ« که به ترتیب بر اثر خســتگی و خواب 
آلودگی، عدم توجه به جلو و همچنین ســبقت غیرمجاز رخ 
می‌دهد، از مهمترین عوامــل وقوع تصادفات مرگبار جاده‌ای 

بوده‌ است.
وی با بیان اینکه در شهریور امسال شاهد افزایش حجم ترددهای 
بین شهری نسبت به شهریور سال گذشته هستیم، نسبت به توجه 
بیشتر مسافران و رانندگان در روزهای باقی مانده از شهریور 

ر  ا هشد
داد و گفت: با توجه به اینکه در روزهای باقی مانده از شهریور، 
قطعاً شاهد افزایش سفرها خواهیم بود، لازم است تا رانندگان 
بیش از هر زمان دیگری نسبت به رعایت مقررات ترافیکی به 
منظور حفظ جان خود حساس باشند و با برنامه‌ریزی مناسب 
برای اســتراحت‌های کوتاه مدت در حین سفر، سفر خوش و 

خاطره‌انگیزی را برای خود و خانواده‌شان رقم بزنند.

در  حمیــدی 
پایان با تأکید بر اینکه پلیس بدون هیچ اغماضی، نســبت به 
توقیف خودروهای متخلف اقدام خواهد کرد، افزود: با توجه به 
اینکه سفرهای تابستانی در روزهای پیشِ‌رو، به بالاترین حد 
خود خواهد رسید، هرگونه تخلفی می‌تواند خسارات جبران 
ناپذیری را به همراه داشــته باشــد؛ از این رو همکاران ما در 
پلیس راه ناجا در مواجهه با هر تخلف حادثه‌ســازی، بدون 

هرگونه اغماض، نسبت به توقیف 72 ساعته خودروی متخلفان 
اقدام خواهند کرد.به گفته رئیس پلیس راه کشــور با توجه به 
افزایش حجم سفرهای تابستانی در روزهای پایانی شهریور، 
تمامی دوربین‌های جــاده‌ای، رصد کاملی بر تخلفات و نحوه 
تردد خودروها در محورهای مواصلاتی کشور دارند و مسافران 
اتوبوس‌ها نیز می‌توانند در صورت برخورد با تخلفات ناوگان 
حمل و نقل عمومی، گزارش این تخلفات را از طریق ســامانه 
پیامکی 11 0120 که پل ارتباطی مردم با پلیس اســت، برای 

همکاران ما ارسال کنند.
امسال گرچه آمار تلفات جاده‌ای در صحنه تصادف با کاهشی 
12 درصدی همراه بوده ولی آمار مرگ و میرهای جاده‌ای در 
12 ماه سال نشان می‌دهد که سفرهای جاده‌ای در شهریور بیش 

از هر زمان دیگری به رنگ خون در می‌آید.

توقیف ۷۲ ساعته خودروهای حادثه‌ساز

کشته شدن ۳۸۰ مسافر در ۲۱ روز اخیر 

زن جوان برای اخاذی از شوهرش خودش را ربود 

حصر وراثت 
مفروض می دارد خواهام محمد پور دانش به این شــورا مراجعه نموده و اظهار داشتند 
شادروان مصیب پوردانش فرزند محمد به تاریخ 1395/5/27 به رحمت ایزدی پیوسته و 

وراث حین الفوت به قرار ذیل می باشد :
1- محمد پور دانش فرزند جانبعلی متولد 1343/6/2 به ش.ش 244 پدر مرحوم 

2- مریم نوربخش فرزند غلام متولد 1352/6/10 به ش.ش 123 مادر مرحوم 
3- اعظم کوهکن فرزند محمد متولد 1366/11/5 به ش.ش 907 همسر مرحوم 

4- نجمه پوردانش فرزند مصیب متولــد 1392/7/13 به ش.ش 4700186240 فرزند 
مرحوم 5- محمد جواد پوردانش فرزند مصیب متولد 1390/9/6 به ش.ش 4700167711 

فرزند مرحوم  و دیگر وراثی ندارد و دارایی وی در حین الفوت بیش از سی میلیون ریال می باشد .

شورای حل اختلاف شعبه 3 پارسیان 

قوه قضائیه 
دادگستری جمهوری اسلامی ایران

نمایندگی روزنامه دریا در بوشهر
 جعفری - خیابان امام خمینی  روبروی استانداری 
خیابان بعثت مقابل حسینیه ابوالفضل پلاک 104  

دفتر هفته نامه جنوب امروز 
شماره تماس : 07733559811
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کارگاه آموزشی اصول بهداشت محیط زیست 
در بندرلنگه

 رئیس اداره صنعت، معدن و تجارت شهرســتان بندرلنگه از 
برگزاری کارگاه آموزشــی اصول بهداشت محیط زیست جهت 
واحدهای صنوف تولیدی، صنعتی و معدنی این شهرستان خبر داد.

بهمــن کریمی در گفت وگو با خبرنگار دریا؛  از برگزاری کارگاه 
آموزشی اصول بهداشت محیط زیست جهت واحدهای صنوف 
تولیدی، صنعتی و معدنی این شهرستان خبر داد.وی افزود:  کارگاه 
آموزشی )hsee( أصول ایمنی بهداشت، محیط زیست و ایمنی 
در واحدها با همکاری مدیر مرکز hsee سازمان صنعت معدن و 
تجارت، اداره تعاون کار و رفاه اجتماعی وعلوم پزشکی بندرعباس 
به میزبانی اتاق اصناف برگزار شد و در پایان گواهی آموزشی نیز 
جهت شرکت‌کنندگان صادر گردید.رئیس اداره صنعت، معدن و 
تجارت شهرستان بندرلنگه اضافه کرد: با عنایت به اهمیت مباحث 
ایمنی و بهداشت و محیط زیست و لزوم رعایت اصول و ضوابط 
موارد مذکور و حفظ  و تربیت نیروی انسانی سالم، فعال و آموزش 
دیده و آشــنا با امکانات جدید، بایستی در آینده نزدیک تمامی 
بخش‌ها و واحدهای صنعتی و معدنی و تولیدی با موضوع فوق 
ارتباط تنگاتنگی داشته باشند.کریمی تصریح کرد: از همین امروز 
لازم است در راستای بکارگیری اصول زیست محیطی، ایمنی کار 
و افزایش راندمان انرژی و ساماندهی پساب‌های صنعتی، توجه 
جدی و بیش از پیش داشته و انشاء الله شاهد حوادث ناشی از کار 
در کارگاه‌ها و واحدهای تولیدی نباشیم.وی ضمن تاکید بر لزوم 
برگزاری یک چنین کارگاه‌های آموزشی در شهرستان‌ها با تعامل 
و همکاری دستگاه‌های اجرایی ذیربط ، گفت : امید می رود این 
کارگاه آغاز بســیار خوبی برای ارتقاء سطح کیفی و کمی نیروی 
انســانی به عنوان مهمترین سرمایه بخش‌های تولیدی و کاهش 
خطرات و مضرات و آلودگی های بخش‌های مختلف شهرستان 

درحال رشد ما باشد.

راهیابی سه اثر نمایشی  از میناب 
به  جشنواره تئاتر هرمزگان

 رئیس اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی میناب گفت: سه نمایش 
صحنه ای شهرستان میناب به بیست و‌ هشتمین جشنواره تئاتر 
اســتان هرمزگان راه یافت. به گزارش خبرنگار روزنامه منطقه 
جنوب کشــور دریا، رضا اوژند گفت: نمایش »قلبی که کوک 
شــد« کاری از گروه هنری گل گل به کار گردانی رضا بهنامی و 
نویسندگی پژمان شاهرودی و نمایش »سکوت کغارها« کاری از 
گروه هنری انگاره به کار گردانی علی رحیمی و نویسندگی خالد 
رحیمی و نمایش »تراشیدن گوشت از گاوهای سر نبریده« کاری 
از گروه هنری آنامیس جوان به کارگردانی محمد ســلیمی  از 
نمایش های راه یافته این شهرستان به بیست و هشتمین جشنواره 
تئاتر اســتانی هرمزگان می باشــد.  وی گفت : سه اثر نمایشی 
از شهرســتان میناب توانستند از میان 23 اثر بازبینی شده از کل 
استان هرمزگان جزو هشت اثر نهایی قرارگیرند و این نمایش ها 
در بیست و هشتمین جشنواره تئاتر هرمزگان 24 الی 27شهریور 
ماه درسالن پلاتو آفتاب و فرهنگسرای طوبی به رقابت خواهند 

پرداخت.

خبری

 مدیرعامل منطقه آزاد 
قشــم با هدف بهبود 
از  آموزشی،  فضاهای 
 ۷۰ مجتمع  ســاخت 
قشم  فرهنگ  کلاسه 
با برخورداری از اســتانداردهای آموزشی در سال تحصیلی 

آینده خبر داد. 

به گزارش  دریا، حمیدرضا مؤمنی در جلسه شورای آموزش 
و پرورش شهرستان قشــم با تأکید بر استفاده از ظرفیت همه 
دستگاه ها در ارتقاء فضاهای مدارس و پیشبرد اهداف آموزشی 
و پرورشی، اظهار داشت: در ادامه سال جاری، ساخت مجتمع 
بزرگ فرهنگ با ۷۰ فضای آموزشــی شــامل کلاس درس، 
آزمایشــگاه، نمازخانه، کتابخانه و فضاهای ورزشــی و تمام 

هوشمند در قشم شروع خواهد شد.

وی گفت: این مجتمع شامل سه آموزشگاه در مقاطع ابتدایی، 
متوسطه دوره اول و متوسطه دوره دوم خواهد بود که در اختیار 

آموزش و پرورش قرار می گیرد.
رئیس شورای آموزش و پرورش قشــم از افزایش فضاهای 
اســتاندارد آموزشی در این شهرســتان خبر داد و عنوان کرد: 
علاوه بر اختصاص اعتبارات آموزشی و پرورشی توسط منطقه 
آزاد قشم، در کنکور ســال آینده به ازای هر دانش آموزی که 

رتبه کمتر از هزار را کسب کند یک مدرسه نیز از طرف سازمان 
منطقه آزاد در این شهرستان ساخته می شود.

مؤمنی آموزش و پرورش قوی را رکن تربیت نیروی انســانی 
ماهر و پیشــرفت و توسعه کشور دانست و خاطرنشان کرد: با 
توجه به مسائل آموزش و پرورش در زمینه اعتبارات آموزشی 
و پرورش، به دنبال آن هستیم با اختصاص بخشی از درآمدهای 
سرمایه گذاری دراین جزیره و همچنین اختصاص دو درصد از 

درآمدهای عوارض منطقه آزاد قشم به دستگاه تعلیم و تربیت، 
بخشی از سرانه آموزشی و پرورشی مدارس شهری و روستایی 
این جزیره را مرتفع سازیم.این مسئول تصریح کرد: با اولویت 
بندی مشکلات مدارس و شناخت بهتر از امکانات و تجهیزات 
موجود، مسیر و جهت برنامه ریزی برای آموزش وپرورش را 

مطلوب تر خواهد ساخت.
مدیرعامل منطقه آزاد قشم خواستار توجه بیش از پیش آموزش 
وپرورش به مســأله فرهنگ دانش آموزان شد و اضافه کرد: با 
الگوسازی مناســب از شعائر دینی و ملی در مدارس و برنامه 
 ریزی مناســب و هدفمند در راســتای فرهنگ سازی دینی، 
می توان شــاهد رشــد و تعالی دانش آموزان در زمینه های 

فرهنگی بود.

مدیرعامل منطقه آزاد قشم:

مجتمع آموزشی ۷۰ کلاسه فرهنگ در قشم احداث می شود

شهردار بندرکنگ از تبدیل لنج‌های فرسوده 
به آلاچیق‌های ســنتی در سواحل این بندر 

تاریخی خبر داد.
ایوب زارعی در گفت‌وگــو با خبرنگار دریا ؛  
از تبدیل لنج‌های فاقد اســتفاده و فرسوده به 
آلاچیق و یا کپرهای ســنتی در این بندر خبر 
داد.وی افزود: در این طرح از لنج‌های فرسوده 
و اســتفاده از چوب و الوار آن‎ها برای ساخت 
آلاچیق یا همان کپر سنتی به سبک لنج سمبوک 

استفاده می‌شود.
شهردار بندرکنگ با اشاره به اهداف این طرح، 

اضافه کرد: هدف از این طرح در راستای اقتصاد 
مقاومتی، خودباوری، خودکفایی و بومی سازی 
در ساخت و سازها و همچنین مبلمان شهری 
با رعایت المان‌های ســنتی این بندر اســت.

زارعی تصریح کرد: هدف دیگر این طرح ایجاد 
فضای گردشگری و تفریحی برای گردشگران 
و شهروندان بندرکنگ است تا بتوانند از فصای 
مطبوع و جاذبه‌های دریا و ساحل زیبای بندر 
تاریخی کنگ استفاده کنند و لذت ببرند.وی با 
اشاره به اینکه در گذشته 15نوع لنج )جهاز( در 
این بندر ساخته می‌شده بیان داشت: امروز در 

جهان صنعت لنج‌سازی این تنها صنایع دستی 
غول پیکر جهان رو به نابودی اســت ولی این 
صنعت هنوز توسط مردم سختکوش بندرکنگ 
در حال انجام اســت و تعداد زیادی به آن رو 
آورده‌اند، که جا دارد توسط دستگاه‌های متولی 

از این صنعتگران حمایت شود.
شــهردار بندرکنگ در پایان یادآور شد: تمام 
ســعی و تلاش ما در این بنــدر احیاء آداب و 
رســوم سنتی و همچنین بافت قدیمی این بندر 
به جهت رونق صنعت گردگشری و توریسم و 

به نوعی کمک به اقتصاد مردم این بندر است.

شهردار بندر کنگ خبر داد
تبدیل لنج‌های فرسوده به آلاچیق‌های سنتی در بندرکنگ

 فرماندار حاجي آبادگفت:بايد كي بازنگري كلي در راستاي ساماندهي حج انجام 
شود. 

 حميد جهانگيري در گفتگو با خبرنگار روزنامه دریا با اشــاره به سالروز شهادت 
حجاج بيت الله الحرام اظهار داشت:حادثه تلخ مناء كه از بي كفايتي دولت سعودي 
رخ داد،جهان اسلام را داغدار كرد و خشم و نفرت شيعيان نسبت به دولت سعودي 

و وهابيون خبيث بيشتر و بيشتر كرد.
  وي تصريح كرد:اين حادثه طراحي شــده نشــان داد كه دولت سعودي به دليل 

بــي كفايتي توان اداره كردن حج را ندارد و بايد مديريت حج را به  جهان اســام 
واگذار شــود و كي بازنگري كلي در راســتاي ساماندهي حج انجام شود تا همه 

مسلمانان بتوانند اين فريضه واجب الهي را به جا آورند.
جهانگيري خاطر نشان ساخت:عموم مردم دنيا از كشورهاي عربستان سعودي و 
آمركيا و همپيمانانش ابراز انزجار مي كنند و به يقين روزي شاهد براندازي دولتهاي 
استكبار از جمله دولت سعودي خواهيم بود و خون قربانيان و نفرين خانواده هاي 

حادثه ديده روزي دامان آنها را خواهد گرفت.

فرماندار حاجي آباد:

بازنگري كلي در راستاي ساماندهي حج انجام شود

 رئیس شورای آموزش و پرورش منطقه فین در جلسه شورای آموزش و پرورش 
اظهار نمود: دانش آموزان برتر در کنکور سراسر در جشن عید غدیر که با حضور 

احاد مردم برگزار می گردد، مورد تقدیر قرار می گیرند.
  به گزارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کشور دریا،  حمید رزم پور رئیس شورا 
ضمن ابراز خرسندی از نتایج کنکور سراسری گفت: دانش آموزان برتر منطقه فین 
در کنکور سراسری در جشن عید غدیر که با حضور احاد مردم برگزار می گردد، 
مورد تقدیر قرار می گیرند.وی با اشاره به درخواست شورای شهر روستای رضوان 
مبنی به تاســیس رشته برق بیان نمود: تاسیس این رشته نیاز به بار مالی و نیروی 
انسانی کافی و همچنین آمار دانش آموزی مطلوب دارد که متاسفانه منطقه رضوان 

این شرایط را دارا نمی باشد.
رزم پور خاطر نشــان کرد که هیچ مدرسه ای در اوایل مهر ماه دچار قطعی برق یا 
آب از سوی ادارات مربوطه نخواهد شد.وی خطاب به نماینده اداره برق منطقه فین 
گفت: رویکرد ادارات فین باید رویکرد همکاری و تعامل باشد مخصوصا با آموزش 
و پرورش که آینده ســاز این مرز و بوم است.حمید رزم پور با اعلام این خبر که 
هنوز 5 مدرســه منطقه فین کانکسی است ابراز امیدواری کرد که با همکاری اداره 
نوسازی و تجهیز مدارس، خیرین و ادارات بخش فین مدارس جدید ساخته شوند.

رئیس شــورای آموزش و پرورش همچنین در گوشه ای از سخنان خود به بحث 
سرشماری نفوس و مسکن و انتخابات اشاره نمود.

  در قسمتی دیگر از جلسه دبیر جلســه شورای آموزش و پرورش با بیان اینکه 

آمــوزش و پرورش دغدغه بیش از 40 میلیون ایرانی اســت گفت: همانگونه که 
مشخص است آموزش و پرورش بیشترین ارباب رجوع در سطح کشور را داراست، 

به همین دلیل تاثیر مستقیم بر جامعه دارد.
محمد حیدری زاده در ادامه اضافه کرد: وظیفه ما این اســت که مسائل را بکاویم 
و مشکلات را مرتفع کنیم و پویایی را به مدارس هدیه بدهیم و ایده های جدید و 
بروز را جایگزین ایده های قدیمی کنیم که ایده های قدیمی روند پیشرفت را کند 
خواهد کرد.وی با اشــاره به این که ما در جامعه ای زندگی می کنیم که احساسات 
مهم ترین موضوع آن است بیان نمود: رویکرد پیشرفت و تغییر مدارس ما باید بر 

پایه مسائل دینی و مذهبی باشد.
حیدری زاده رئیس اداره آموزش و پرورش منطقه فین هرم جمعیتی کشــور را نا 
منظم دانست و بیان نمود: جمعیت کشور در حال پیر شدن است در حالی که جمعیت 
کودکان و نوجوانان ما اندک است. این موضوع در آینده مشکلات فراوانی را ایجاد 
می کند.دبیر شورای آموزش و پرورش بیان داشت: دنیای بچه ها عوض شده است، 
ما این دنیا را درک نخواهیم کرد مگر این که خود وارد این دنیا شــویم، پس نیاز 
اســت گاهی اوقات با کودکان هم بازی شویم و آن ها را بشناسیم تا مشکلتشان 
را تشــخیص دهیم و حل کنیم.وی  در پایان گفت: سعی کنیم برای دانش آموزان 
روســتاهای محروم و دور افتاده که با عدم امکانات رشد نموده اند مدارسی جدید 

و زیبا مهیا سازیم.

رئیس شورای آموزش و پرورش منطقه فین:
دانش آموزان برتر در کنکور سراسری تقدیر می شوند

بازدیــد معاون اشــتغال و خود کفایی از طرحهای اشــتغالزایی 
مددجویان کمیته امداد جاسک به عمل آمد.

به گــزارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کشــور دریا، عبدالرضا 
خســروانی معاون اشــتغال و خودکفایی کمیته امداد استان گفت : از 
طرحهای تولیدی از قبیل: کارگاه مبل ســازی - کابینت ســازی - 
خیاطی  و صنایع دســتی که مددجویان تحت پوشــش این نهاد در 

شهرستان جاسک بازدید شد.
خســروانی افزود : در جلسه شــورای اداری کمیته امداد شهرستان 
جاسک بر تاکید بیشتر به طرحهای که بصورت تجمعی اجرا گردد و 
باتوجه به اینکه شهرستان در کنار ساحل دریا واقع و پتانسیل خوبی 

برخوردار می باشد ، بیشتر باید به طرحهای شیلاتی از جمله : پرورش 
و تکثیــر میگو و پرورش ماهی در قفــس و خیار دریایی و جلبک 

اختصاص یابد.
معاون اشــتغال و خود کفایی در ادامه گفت : برای دیگر تسهیلات از 
جمله جهت اخذ مجوزهای لازم کسب و کار ، خریداری قایق و ادوات 

صیادی به مددجویان اشاره کرد.
گفتنی اســت امسال تاکنون 2 میلیارد و 400 میلیون ریال  تسهیلات 
اشــتغالزایی برای مددجویان و فرزندان مددجو شهرستان جاسک در 
طرحهای شیلات ، دامداری ، خدماتی و صنایع دستی پرداخت شده 

است.

 رئیس اداره فرهنگ و ارشــاد اسلامی شهرستان 
میناب گفت : گروه نمایشــی صــدف به چهارمین 
جشــنواره تئاتر خیابانی شهروند جنوب کشور راه 

پیدا کرد. 
 بــه گزارش خبرنگار روزنامه منطقه جنوب کشــور 
دریا، رضــا اوژند گفت : گروه هنــری » صدف« به 
سرپرستی باقر رمضانزاده با نمایش » آدم سه نقطه« به 

نویسندگی حبیب الله ناصری وکارگردانی مشترک باقر 
رمضانزاده و حبیب الله ناصری با موضوعات اجتماعی 
به چهارمین جشنواره تئاتر شهروند جنوب کشور که 
24الی 27 شهریور به میزبانی شهرستان فسا در استان 

فارس برگزار می گردد حضور خواهند داشت .
  اوژند گفت : جشنواره پســا مهر و شهروند جنوب 
دو جشــنواره منطقه ای هســتند کــه موضوعات 

 و معضــات اجتماعی شــهری و شــهروندان را از 
دیدگاه های  هنرمندان  و تولیدات آثار هنری را مورد 

بررسی قرار می دهد.
بازیگران این نمایــش :آقایان علی کریمی  - محمد 
سلیمی- علی خوش بین - حبیب الله ناصری - باقر 
رمضانزاده -جواد ذاکری و خانم ها زینب رســولی و 

سمیه کریمی می باشد .

راه یابی نمایش »آدم سه نقطه« به جشنواره تئاتر شهروند جنوب کشور

اختصاص طرح پرورش ماهی و میگو در »جاسک«

مسؤول بسیج ســازندگی بندرلنگه از انتخاب 
گروه جهادی شهدای گمنام بسیج دانشجویی 
دانشگاه علمی کاربردی بندرلنگه در جشنواره 
مالک اشــتر سپاه امام ســجاد )ع( به عنوان 
موفق‌ترین گروه جهادی در ســطح هرمزگان 

خبر داد.
عبدالزهرا لنگه‌ای در گفت‌وگو با خبرنگار دریا؛  
از انتخاب گروه جهادی شــهدای گمنام بســیج 
دانشجویی دانشگاه علمی کاربردی بندرلنگه در 
جشنواره مالک اشتر سپاه امام سجاد)ع( به عنوان 
موفق‌ترین گروه جهادی در سطح استان هرمزگان 
خبــر داد.وی افزود: در راســتای تحقق تدابیر 

فرمانده معظم کل قوا و بر اســاس ارزیابی انجام 
شده مبتنی بر فرآیند اشراف فرماندهی سپاه امام 
سجاد)ع( اســتان هرمزگان در وضعیت عملکرد 
ســال 1394 گروه جهادی شهدای گمنام مفتخر 
به کسب عنوان موفق‌ترین گروه جهادی در سطح 

استان در جشنواره مالک اشتر انتخاب شد.
مسؤول بسیج سازندگی بندرلنگه اضافه کرد: گروه 
جهادی شهدای گمنام نیز سال گذشته در کشور 
حائز رتبه برتر شــد این گروه در بحث برگزاری 
اردوهای جهادی دانشجوئی در سطح روستاهای 
شهرســتان بندرلنگه با هدف رفــع محرومیت، 
ســازندگی و همچنیــن اردوهــای فرهنگی و 

اجتماعی در استان پیشگام بوده است.
لنگه‌ای با تقدیر از نصیب شناســی مسؤول گروه 
جهادی شــهدای گمنام بندرلنگه،  تصریح کرد: 
این موفقیت را مرهون تلاش و مجاهدت یکایک 
دانشجویان بســیجی و خدوم این گروه جهادی 
هستیم که در راه اعتلای نظام و محرومیت‌زدایی 
از هیچ تلاش و کوششی دریغ نکرده‌اند و همیشه 

و در همه حال گوش به فرمان رهبری بوده‌اند.
وی در پایان یادآور شد: بسیج سازندگی در سطح 
هرمزگان وارد فاز جدیدی از محرومیت‌زدایی شده 
و آن‌هم ساخت و ساز مسکن برای اقشار ضعیف 

و محروم در روستاهای کمتر توسعه یافته است.

مسؤول بسیج سازندگی بندرلنگه:

گروه جهادی شهدای گمنام بندرلنگه موفق‌ترین گروه جهادی شد

جدول امروز شماره ) 2304(سرگرمی 

افقی:
1-راه و روش- نام دایه پیامبر )ص( - تنگه جنوب کشور 

2- سیال تنفسی - اهلی و دست آموز - از بت های جاهلیت - نهنگ
3- از کوه های مهم کشور - از جزایر خلیج فارس 

4- متحیر و سرگشته - پول فلزی - تپه بلند 
5- دشنام و ناسزا - جامه کهنه و فرسوده - قوم و طایفه 

6- تظاهر به نیکی - از افعال ربطی - نغمه و آهنگ 
7- غیرایرانی - سرقت و دزدی

8- جاده قطار - حیوان مرده - آزمون چهارگزینه ای - فکرو اندیشه 
9- الیاف مصنوعی - پایتخت آلبانی 

10- در مقابل - سوره بانوان - در دست داور
11- باده - وارونه و سرنگون - طرف و جهت 

12- دست لاتین - زبان دار بی زبان- بالا
13- زمین ناهموار- مادر گرامی 

14- سپیدموی شاهنامه - نخستین انسان - موی گردن اسب - صف و رسته 
15- داخل - انسان بودن - پدر از دست داده

عمودی :
1- ابر نزدیک به زمین - از اثرهای معروف عطار نیشابوری - حرف آخر انگلیسی

2- جدا از هم - احتیاج نداشتن- وارونه آن اهلی است 
3- گل شهیدان - آلبوم موسیقی از مهراج محمدی - ساده لوح

4- قرض و بدهی - بار و اسباب سفر 
5- درد و محنت - از رودهای مهم ایران - دارو 
6- تیز و برنده - برکت سفره - بالاپوش قدیمی 

7- تکیه بر پشتی - مجلس شیوخ - پاافزار اسب - بالا آمدن آب دریا
8- یکجور و یکسان - جایزه معروف سینمایی 

9- گل بتونه - شهر بی قانون - نخست - حرف دهن کجی 
10- قسمتی از خانه - عضو فعال بدن - واحد توان 

11- درخت انگور - قسمتی از جامه - شگون و خوش بینی 
12- نماز یک رکعتی - وسیله داد و سند 

13- روش و اسلوب - چراغ - زور و توانایی
14- اسباب خانه - از سیارات منظومه شمسی - گوسفند قربانی 

15- نگاه خیره - جنگجوی رومی - قصد و اراده
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                                         آگهی فقدان سند مالکیت 
نظر به اینکه آقای حسن میرزائی فرزند علی با برابر دو فقره استشهادیه محلی بوارده شماره 3880 مورخ 95/06/7 در خصوص پلاک 3/7619 اصلی واقع در بلوار امام حسین شهرک 
سجادیه بخش دو بندرعباس مدعی شده است که اسناد مالکیت ششدانگ یک باب آپارتمان بشماره چاپی 21818-الف80 که در صفحه 378 دفتر 162 محلی ذیل ثبت شماره 31188 
ثبت و سند بنام نامبرده  صادرو تسلیم گردیده است که به علت سرقت نامبرده تقاضای صدور اسناد مالکیت المثنی نموده است لذا باستناد ماده 120 آئین نامه اصلاحی و تبصره ذیل آن 
بدینوسیله اعلام می شود هر کس مدعی انجام معامله نسبت به پلاک مذکور و وجود اصل اسناد مالکیت در نزد خود می باشد  بایستی از تاریخ انتشار آگهی ظرف مدت 10 روز  اعتراض 
خود را ضمن ارائه اسناد مالکیت به این اداره تسلیم و اخذ نماید بدیهی است پس از انقضای مهلت قانونی مذکور و عدم وصول اعتراض ویا وصول اعتراض و عدم ارائه اسناد نسبت به 

صدور سند مالکیت المثنی بنام متقاضی اقدام خوا هد شد . 42382 م/الف
تاریخ انتشار: 95/06/24

اسمعیل ربیعی نژاد - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان بندرعباس 

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

                                         آگهی فقدان سند مالکیت 
نظر به اینکه خانم فاطمه نساجی ماه خاتونی فرزند غلام با وکالت آقای حسن میرزائی به شماره وکالت 161116 مورخ 95/6/7 دفترخانه 8 بندرعباس برابر دو فقره استشهادیه محلی 
بوارده شماره 3881 مورخ 95/06/7 در خصوص پلاک 3/8285 اصلی واقع در بلوار امام حسین شهرک سجادیه بخش دو بندرعباس مدعی شده است که اسناد مالکیت ششدانگ یک 
باب آپارتمان بشماره چاپی 221245-الف 79 که در صفحه 258 دفتر 174 محلی ذیل ثبت شماره 3260 ثبت و سند بنام نامبرده  صادرو تسلیم گردیده است که به علت سرقت نامبرده 
تقاضای صدور اسناد مالکیت المثنی نموده است لذا باستناد ماده 120 آئین نامه اصلاحی و تبصره ذیل آن بدینوسیله اعلام می شود هر کس مدعی انجام معامله نسبت به پلاک مذکور و 
وجود اصل اسناد مالکیت در نزد خود می باشد  بایستی از تاریخ انتشار آگهی ظرف مدت 10 روز  اعتراض خود را ضمن ارائه اسناد مالکیت به این اداره تسلیم و اخذ نماید بدیهی است 

پس از انقضای مهلت قانونی مذکور و عدم وصول اعتراض ویا وصول اعتراض و عدم ارائه اسناد نسبت به صدور سند مالکیت المثنی بنام متقاضی اقدام خوا هد شد . 42383 م/الف
تاریخ انتشار: 95/06/24

اسمعیل ربیعی نژاد -رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان بندرعباس 

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

                                         آگهی فقدان سند مالکیت 
نظر به اینکه جهانگیر کریمی خواجه عطائی برابر دو فقره استشهادیه محلی بوارده شماره 2/74022 مورخ 94/10/06 در خصوص پلاک 7445 فرعی از 1 اصلی واقع در خیابان ترمینال 
امات 6 بخش 2 بندرعباس مدعی شده است که سند مالکیت ششدانگ یک باب خانه بشماره چاپی 664084-الف 85 که در صفحه 187 دفتر 340 محلی ذیل ثبت شماره 62625 ثبت 
و سند بنام جهانگیر کریمی خواجه عطائی صادرو تسلیم گردیده است به علت جابجایی مفقود گردیده است نامبرده تقاضای صدور سند مالکیت المثنی نموده است لذا باستناد ماده 120 
آئین نامه اصلاحی و تبصره ذیل آن بدینوسیله اعلام می شود هر کس مدعی انجام معامله نسبت به پلاک مذکور و وجود اصل سند مالکیت در نزد خود می باشد  بایستی از تاریخ انتشار 
آگهی ظرف مدت 10 روز  اعتراض خود را ضمن ارائه سند مالکیت به این اداره تسلیم و اخذ نماید بدیهی است پس از انقضای مهلت قانونی مذکور و عدم وصول اعتراض ویا وصول 

اعتراض و عدم ارائه سند نسبت به صدور سند مالکیت المثنی بنام متقاضی اقدام خوا هد شد . 32397 م/الف
تاریخ انتشار: 95/06/24

اسمعیل ربیعی نژاد -رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان بندرعباس 

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

                                         آگهی فقدان سند مالکیت 
نظر به اینکه آقای امین نوردی فرزند علی برابر دو فقره استشهادیه محلی بوارده شماره 1861 مورخ 94/4/06 در خصوص 
پلاک 3/38022 اصلی واقع در داروپخش خ هویزه بخش 2 بندرعباس مدعی شده است که اسناد مالکیت ششدانگ یک 
باب آپارتمان بشماره چاپی 690904-الف 91 که در صفحه 278 دفتر 605 محلی ذیل ثبت شماره 107453 ثبت و سند 
بنام نامبرده  صادرو تسلیم گردیده است به موجب سند رهنی 5562 مورخ 89/12/7 دفترخانه 68 بندرعباس در رهن 
بانک مسکن شعبه مرکزی قرار گرفت به علت جابجایی مفقود گردیده است نامبرده تقاضای صدور اسناد مالکیت المثنی 
نموده است که به علت جابه جایی هرگونه اقدامی به آن مفقود شده تقاضای صدور سند مالکیت المثنی را نموده است 
و لذا بدینوسیله اعلام می شود چنانچه اصل سند دفترخانه ارائه شود آن را ضبط نموده و جهت اقدام لازم به این اداره 

ارسال فرمائید.  32399 م/الف  تاریخ انتشار: 95/06/24
اسمعیل ربیعی نژاد -رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان بندرعباس 

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

اظهارنامه ی اجمالی کالا توسط 
شناور از راه دریا به شماره 

اجمالی 240558 و پروانه حرکت 
640040 به نام ناخدا اسماعیل 

زارعی فرزنداحمدوشماره 
شناور11232دربندرلنگه 

مفقودگردیده و از درجه اعتبار
ساقط می باشد

مفقودی



آیا می دانید : قطع و هرس بدون مجوز درختان برخلاف قانون بوده 
و شامل جرائم سنگین مالی می شود

روابط عمومی سازمان پارکها 
و فضای سبز شهرداری

 بندرعباس

 بندرعباس 

طالع بینی

7
چهارشنبه  24 شهریور  1395

12 ذیحجه  1437

سال پانزدهم شماره  2304   

یزدیاسوجکرمان شیراززاهدانبوشهر اهواز 

ورزشی

فروردین :
امــروز یک حس درونی به شــما مــی گوید که 
احساســات تان را دنبال کنید، حتی اگر نمی دانید 
که در این مسیر به کجا خواهید رسید. دوست ندارید 
آزادی خود را از دست بدهید، اما به نظر می رسد چندان هم بد نباشد 
که با یک شخص خاص ارتباط برقرار کنید. مثل یک قمار است، باید 
امتحان کنید و ببینید نتیجه چه می شود، انگار خشنودی نهایی ارزش 

این خطر کردن را دارد.
 اردیبهشت :

امروز برای این که از نظر احساسی به مرحله رضایت 
برسید باید علاوه بر داشــتن حس و حال خوب، 
اهداف عالی هم داشته باشید. اگر عقل و احساس تان 
هماهنگ باشد، آن وقت می توانید فقط در یک چشم به هم زدن به 
اهداف تان جامه ی عمل بپوشانید. اکنون می دانید که برای به رونق 
آوردن زندگی و به دست آوردن عشق چه کارهایی لازم است، پس 
حواس تان باشــد که نگرانی های بی مورد شما را از فرصت های 
پیش رو بازندارد. تا جایی که امکان دارد به چیزهای بزرگ فکر کنید 

و هر وقت فرصتی عالی دست داد از آن استفاده کنید.
 خرداد :

برایتان سخت است که سرعت تان را کم کنید و در 
احساســات تان غوطه ور شوید، زیرا از چیزهایی 
 که ممکن اســت در اعماق وجودتان کشــف کنید 
می ترسید. امرزو ممکن است در زوایای تاریک ذهن تان گیر بیفتید. 
اگر بتوانید صبور باشید، آن وقت امواج منفی تغییر خواهد کرد. اگر 
 خودتان تمایل داشــته باشید که در اعماق وجودتان کنکاش کنید، 

می توانید به گنج های پنهان درون تان دست پیدا کنید.
 تیر :

امروز آماده هســتید که پا بــه صحنه بگذارید و به 
دیگران کمک کنید تا بر ترس های شان غلبه کنند. 
خودتان موفق شده اید که با دیوهای درون تان مبارزه 
کنید و حالا قصد دارید که این تجربه را در راه کمک به دیگران به کار 
بگیرید. اگر چه همه ی جواب ها و راه حل ها را نمی دانید، اما تمایل 
دارید که به طی این فرآیند کمک کنید. این همیاری را جدی بگیرید، 
زیرا باید برای آن سخت نیرو و انرژی بگذارید، اما مطمئن باشید که 

در نهایت از شما قدردانی خواهد شد.
 مرداد :

شــاید امروز به راحتی نتوانید یک ماجرای نشاط 
بخش در میــان هیاهوی پیش رو پیــدا کنید. اما 
جستجوی لجوجانه شما چیزهایی را آشکار خواهد 
کرد که روزتان را بهتر می کننــد. دارید یاد می گیرید که چه طور 
سلامتی احساسی خود را حفظ کنید، اما درسی که امروز یاد خواهید 
گرفت از نوع غیر منتظره آن است. مسیر سختی را انتخاب کرده اید، 
اما اگر در این مسیر با اندیشه ی عمیق پیش بروید به دیدگاه های 

کاملًا متفاوتی خواهید رسید.
 شهریور :

اکنون شور و اشــتیاق عجیبی دارید و هیچ مانعی 
نمی تواند شــما را از بیان احساسات تان منصرف 
کند. دل تان می خواهد که تلاش های تان را روی 
موضوعات کاربردی متمرکز کنید، اما تصمیم دارید که احساسات 
خود را در این مسیر زنده نگه دارید و البته تفکر نقادانه ی شما نیز 

به کمکتان خواهد آمد. 
 مهر :

امروز با تمام وجودتان سعی دارید که از موضوعات 
پیچیده احساسی پرهیز کنید، اما اگر با یک ماجرای 
احساسی آشنا روبرو شوید شاید دیگر کاری از دست 
تان برنیاید. باید بدانید که شرایط حاضر با گذشته متفاوت است، اما 
مدام زمانی به خاطرتان مــی آید که در یک مبارزه ی قدرت گیر 
افتاده بودید و نمی توانســتید احساسات تان را کنترل کنید. به شما 
 توصیه می شود که به عقب نگاه نکنید، زیرا این کار ممکن است مانع 

تصمیم گیری صحیح شما شود. 
 آبان :

قدرت اکنون شــما به قابلیت خــارق العاده ی تان 
در گذر از یک مرحلــه ی غیر منتظره برمی گردد. 
 امروز می توانید مثل ققنوس باشــید، همان پرنده ی 
افسانه ای که از خاکســتر خودش زاده می شود. شاید دیگران از 
مشاهده ی تغییرات شما بترسند، اما خودتان می دانید که مقاومت 
در برابر نیروهای کهکشانی امکان ناپذیر است، پس عاقل باشید و 

زمام امور را رها کنید.
 آذر :

شاید با نتیجه گیری طرف مقابل تان موافق نباشید، 
اما به شما توصیه می شود که به خاطر یک اختلاف 
نظر ساده دعوا راه نیندازید. می توانید عقایدتان را بیان 
کنید، اما بهتر است وارد مباحثی نشوید که در نهایت هیچ نتیجه ای 
نخواهد داشت. برای این که امروز پیروز نهایی میدان باشید، تنها کاری 

که می توانید انجام دهید این است که از بحث و مجادله بپرهیزید.
 دی :

امروز کســی شــما را به خاطر عدم ادامه ی مسیر 
مسخره نخواهد کرد، اما شما خودتان میل دارید که 
این راه را بروید. شــاید فکر می کنید آن قدر غنی 
هستید که اگر بعضی چیزها را هم در مسیر به باد دادید اشکالی پیش 
نیاید. به شما توصیه می شود که دست به یک کار خلاقانه بزنید تا 
انرژی های خود را به شکلی سازنده تر به کار بگیرید. مطمئن باشید 

که دیگران این قدم شما را تحسین خواهند کرد.
 بهمن :

 چیزهایی که امروز در بیان احساســات تان بازگو
 نمی کنید بر دوش تان سنگینی می کنند. اما این دلیل 
نمی شود که همه چیز را با همه کس در میان بگذارید. 
خیلی چیزها هستند که بهتر است اصلًا گفته نشوند. 
قبل از این که هر حرفی بزنید اول از همه به انگیزه های تان خوب 
فکر کنید و بعد آگاهانه حرف های تان را گلچین کنید. اگر اهداف تان 

روشن و مشخص باشد، می توانید آن موضوع را حل و فصل کنید.
 اسفند : 

راهکار تحلیلی شما ممکن است یک تصمیم گیری 
مهم را درباره ی یــک رابطه به خطر بیندازد. اکنون 
احساس می کنید که در یک بیابان گم شده اید و دارید 
دنبال آبادی می گردید. اگر چه نشــان می دهید که در اهداف تان 
مصمم هستید، اما ممکن است نسبت به اهداف کلی خود دقت نظر 
کافی نداشته باشید. بهترین راهکار این است که ببینید عقل تان کدام 

مسیر را به شما نشان می دهد.
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فروشی
2 واحد 115 متری و یک واحد 125 متری آماده تحویل 

آدرس : خیابان 15 خرداد جنوبی - کوچه بابونه - پلاک 2 ، مجتمع آریان 3 - طبقه اول و دوم 

متری 2/400/000 تومان  شماره تماس : 09171573490 آقای ناخدا

بخش تخت
 شهرستان 
بندرعباس 

آگهی مزایده اموال غیرمنقول ) اسناد رهنی( 
ششدانگ اعیان یکباب آپارتمان به مساحت 77/91 مترمربع قطعه 15 تفکیکی دارای پلاک ثبتی به شماره 400/34- اصلی واقع در 
چهارراه فاطمیه بلوار سید جمال الدین اسدآبادی ضلع شمالی بلوار مجتمع سپیدار جنب عکاسی ساسان طبقه سوم واحد شمال 
شرقی بخش یک بندرعباس بنام رحمن سلیمی ثبت و سند مالکیت صادر گردیده است و محدود به حدود زیر است : شمالاً اول 
بطول 3/10 متر دیواریست به فضای پلاک 414- اصلی دوم بطول 6/60 متر پنجره و دیواریست به فضای کوچه شرقا بطول 8/35 
متر دیواریست بفضای پلاک 4296-اصلی جنوبا اول بطول 5/05 متر دوم که شرقی است بطول 2/70 متر هر دو قسمت پنجره و 
دیواریست به نورگیر مشاعی سوم بطول 2/90 متر دیواریست اشتراکی با قطعه 16 تفکیکی چهارم بطول 0/30 متر دیواریست به راه 
پله مشاعی غربا اول بطول 1/70 متر درب و دیواریست به راهرو و راه پله مشاعی دوم بطول 1/60 متر سوم که جنوبی است بطول 
1/40 متر هر دو قسمت دیواری است به آسانسور مشاعی چهارم بطول 5/70 متر دیواریست به فضای پلاک 414-اصلی کف این 
قطعه با سقف قطعه 11 تفکیکی مشاع و مشترک است و سقف آن پشت بام مشاعی می باشد سپس برابر سند رهنی 5427 مورخه 

86/11/4 دفترخانه 50 بندرعباس در رهن بانک اقتصاد نوین قرار گرفته به علت عدم پرداخت بدهی منجر به صدور اجرائیه و تشکیل پرونده اجرایی به شمار 
کلاسه 5134/91 علیه رحمن سلیمی گردیده است بنا به تقاضای بستانکار مبنی بر ارزیابی ملک فوق و برابر گزارش کارشناس رسمی دادگستری ملک مورد رهن 
آپارتمان 2 خوابه طبقه سوم شمال شرقی در ساختمان 3 طبقه با تعداد 12 واحد آپارتمان روی طبقه همکف و بانضمام واحدهای تجاری همکف با سازه اسکلت 
فلزی و نمای ساختمان کامپوزیت پلاک مورد رهن شامل سالن پذیرایی با کف سرامیک ، دیوارها اندود گچ و کاغذ دیواری و دو باب اتاق خواب با کف سرامیک ، 
دیوارها از سنگ تزئیناتی و کاغذ دیواری و سقف ها سقف کاذب و سرویسهای بهداشتی با کاشی و سرامیک پنجره آلومینیوم دوجداره آپارتمان در مرحله تعمیرات 
اساسی متوقف مانده و خالی از سکنه می باشد دارای مشاعات راه پله و آسانسور و جمعا  به مبلغ 2/064/615/000 ریال ارزیابی گردیده و پلاک مورد رهن در 
 روز شــنبه مورخ 95/07/17 در اداره ثبت اســناد و املاک بندرعباس واحد اجرا از ساعت 9 صبح الی 12 ظهر از طریق مزایده حضوری از مبلغ فوق به فروش 
می رسد شرکت در جلسه مزایده برای عموم آزاد است و فروش کلانقدی است جلسه مزایده در همان ساعت و مکان تشکیل خواهد شد . لازم به ذکر است پرداخت 
بدهی های مربوط به آب ، برق ، گاز اعم  از حق انشعاب و یا حق اشتراک و مصرف در صورتی که مورد مزایده دارای آنها باشد و نیز بدهی های مالیاتی و عوارض 
 شهرداری و غیره تا تاریخ مزایده اعم از اینکه رقم قطعی آن معلوم شده یا نشده باشد به عهده برنده مزایده است و نیز در صورت وجود مازاد ، وجوه پرداختی بابت 

هزینه های فوق از محل مازاد به برنده مزایده مسترد خواهد شد. 32379/م/الف تاریخ انتشار : 95/06/24 

رئیس اداره اجرای اسناد رسمی بندرعباس- مریم چمنی 

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

                                         آگهی فقدان سند مالکیت 
نظر به اینکه آقای امیر جهانگیری به استاد دو فقره استشهادیه محلی بوارده شماره 2/46032 مورخ 95/06/01 در خصوص پلاک 3 
فرعی از 3761-اصلی واقع در محله نظرآباد بخش یک بندرعباس مدعی شده است که سند مالکیت ششدانگ یک دستگاه آپارتمان 
بشماره چاپی 065689-الف/85 که در صفحه 222 دفتر 280 محلی ذیل ثبت شماره 63495 ثبت و سند بنام امیر جهانگیری  صادرو 
تسلیم گردیده و برابر سند رهنی شماره 868 مورخ 88/08/03 دفترخانه 63 بندرعباس در رهن بانک مسکن شعبه نخل بندرعباس می 
باشد و نامبرده تقاضای صدور سند مالکیت المثنی نموده است لذا باستناد ماده 120 آئین نامه اصلاحی و تبصره ذیل آن بدینوسیله اعلام 
می شود هر کس مدعی انجام معامله نسبت به پلاک مذکور و وجود اصل سند مالکیت در نزد خود می باشد  بایستی از تاریخ انتشار 
آگهی ظرف مدت 10 روز  اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سند مالکیت به این اداره تسلیم و رسید اخذ نماید بدیهی است پس از 
انقضای مهلت قانونی مذکور و عدم وصول اعتراض ویا وصول اعتراض و عدم ارائه سند نسبت به صدور سند مالکیت المثنی بنام 

متقاضی اقدام خوا هد شد .32374م/الف   تاریخ انتشار: 95/06/24
اسمعیل ربیعی نژاد - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان بندرعباس 

قوه قضائیه 
سازمان ثبت اسناد و املاک کشور 

اداره کل ثبت اسناد و املاک هرمزگان

سرمربی تیم فوتبال عقاب تبریز:

به بازیکنانم ایمان دارم،عملکرد آن ها قابل ستایش است
  سرمربی تیم فوتبال عقاب تبریز گفت: به بازیکنانم ایمان داشتم و این پیروزی 

نتیجه تلاش و همت تمامی بازیکنان و اعضای کادرفنی بود.
رامین محمدپور در گفت و گو با ایســنا، افزود: روی بازیکنانم خیلی حساب باز 
کرده بودم چون تیم جوان و با انگیزه ای دارم.وی با بیان اینکه چهار بازیکن اصلی 
ام را به دلیل حضور در دوران آموزشی خدمت سربازی در اختیار نداشتم، تصریح 
کرد: بازی خوبی شــاهد بودیم و در نیمه نخست به خوبی از ضد حملات استفاده 

کردیم و توانستیم به هدف مان برسیم.
محمدپور با اشاره به اینکه هوای گرم بندرعباس و ساعت نامناسب بازی باعث شد 

تا بدن بازیکنانم تحلیل رود، تصریح کرد: مجبور شدیم در نیمه دوم رو به تاکتیک 
دفاعی آوردیم تا بتوانیم از گل های نیمه نخست مان حراست کنیم.

سرمربی تیم فوتبال عقاب تبریز خاطرنشان کرد: تیم آلومینیوم در نیمه دوم فشار 
زیادی آورد اما بازیکنانم با انگیزه و تلاشی که کردند مانع از برگشت نتیجه شدند 
و به تمامی آن ها تبریک می گویم که توانستند این دیدار مهم را با پیروزی پشت 
سر بگذارند. وی با تقدیر از عملکرد تیم میزبان و شاگردان سرخاب، اظهار کرد: 
امیدوارم بتوانیم در لیگ دســته سوم کشور نیز موفق باشیم و نماینده شایسته ای 

برای شهر تبریز باشیم.

جام حذفی فوتبال؛

آلومینیوم هرمزگان مغلوب عقاب تبریز شد
تیم فوتبال آلومینیوم هرمــزگان در چهارچوب رقابتهای جام 
حذفی کشور در دیداری خانگی نتیجه را دو بر یک به تیم عقاب 

تبریز واگذار کرد.
بــه گزارش ایرنا، دیــدار این دو تیم در ورزشــگاه خلیج فارس 
بندرعباس برگزار شد که در این بازی تیم عقاب تبریز با دوندگی 
بیشــتر روی دو ضد حمله توانست در قیقه های 28 و 40 توسط 

جواد صمدی قانع به گل برسد.

آلومینیوم می توانست در چند موقعیت به گل برسد اما فرهاد مجد 
کرمانشاهی دروازبان تیم عقاب مانع بزرگ گلزنی آلومینیوم بود.

درنیمه دوم الومینیوم بازی را در دســت گرفــت و در دقیقه 70 
صاحب یک پنالتی شد و آرش عبدلی آن را به زیبایی به ثمر رساند. 
آلومینیوم برای گل تساوی تلاش زیادی از خود نشان داد که ثمری 
برای این تیم نداشــت و بازی با نتیجه 2 بر یک به سود عقاب به 

پایان رسید و این تیم به مرحله دوم جام حذفی راه یافت .

 رئيس اداه شيلات شهرستان قشــم از برگزاري همايش بزرگ پياده روي به 
همت و با برنامه ريزي شــيلات شهرستان قشم و اجرا توسط تعاوني   صيادي 
صلخ  و گامبرون و همراهي شوراهاي اسلامي روستا  و دهياران  روستاي صلخ و 

گامبرون براي  اهالي و جامعه صيادي  روستاي صلخ و گامبرون خبر داد.
به گزارش دریا، محمد پرورش در ادامه با بيان اينكه حضور فرمانداري شهرستان، 
اداره ورزش و جوانان قشــم و ديگر دســتگاه اجرايي باعث پررنگ شدن اين 
همايش شده بود كفت:بدون شــك برگزاري چنين برنامه هايي نقش مهمي در 

ارتقاي نشاط در جامعه به ويژه جامعه پر تلاش صيادي دارد.
وي افزود:كيي از برنامه هاي مهم شــيلات در شهرستان قشم حفظ و گسترش 
اين سري برنامه ها براي جامعه شيلاتي و عموم مردم در راستاي افزايش نشاط 

و تندرستي است.
پــرورش در ادامه تصريح كرد: در پايان اين مراســم از صيادان نمونه قايق هاي 
 صيادي و لنج هاي صيادي و همچنين شــر كت كننــدگان برتر در اين همايش 

پياده روي با اهداي جوايز تقدير شد.

به همت اداره شيلات قشم و به مناسبت عيد سعيد قربان صورت گرفت:

برگزاری همايش بزرگ پياده روي در بندر صيادي صلخ

سرپرســت اداره ورزش و جوانان شهرستان رودان از برگزاری 
آزمون سطح‌بندی ژیمناستیک عمومی برای اولین بار در رودان 

خبر داد.
محمدحسن رافتی در گفت‌وگو با فارس اظهار داشت: اولین دوره 
آزمون سطح‌بندی ژیمناستیک  در شهرستان رودان زیر نظر هیات 
ژیمناستیک استان هرمزگان در روز یکشنبه  بیست‌و‌یکم شهریورماه 
جاری برگزار شد.وی افزود: این دوره  با حضور ممتحنین و ناظران 
اســتان و حضور 60 نفر ورزشکار در دو بخش دختران )20 نفر( 
و پســران )40نفر( در رده‌های سنی 5 تا 12 سال از سطح 1 تا 4 

عمومی در محل خانه ژیمناستیک شهرستان رودان برگزار شد.
سرپرســت اداره ورزش و جوانان رودان عنوان کرد: ممتحنان این 
آزمون در بخش آقایان، مسلم محمدزاده و محمد دانش آموز و در 
بخش بانوان و خانم‌ها صفری و دهکردی بودند که خود از اساتید 

و مدرسان نامدار ژیمناستیک هرمزگان هستند.
رافتی متذکر شد: ژیمناستیک به‌عنوان ورزش پایه جایگاه ویژه‌ای 
در جامعه و بین خانواده‌ها پیدا کرده است و امیدواریم که در آینده 
شاهد رشد و شکوفایی بیشتری در این رشته در شهرستان رودان 

باشیم.

سرپرست اداره ورزش و جوانان شهرستان رودان خبر داد

برگزاری آزمون سطح‌بندی ژیمناستیک عمومی در »رودان«
  سرپرست هیأت ورزش‌های نابینایان و کم‌بینایان 
رودان گفت: نخستین دوره مسابقات گلبال قهرمانی 

استان به میزبانی شهرستان رودان برگزار شد.
  حسین شــادزی در گفت‌وگو با فارس با اشاره به 
برگزاری نخســتین دوره رقابت‌های گلبال قهرمانی 
استان در رودان اظهار داشت: این رقابت‌ها با حضور 
36 ورزشکار در قالب 6 تیم و به‌ صورت دوره‌ای در 
سالن حجاب اداره ورزش و جوانان شهرستان رودان 

در دو نوبت صبح و بعد از ظهر برگزار شد.

وی افــزود: در پایان این رقابت‌هــا تیم بندرعباس 
به‌عنوان قهرمانی دست یافت و تیم‌های رودان و تیم 
گلبال میناب به ترتیب جایگاه دوم و ســوم را از آن 

خود کردند. 
سرپرســت هیات ورزش‌های نابینایان و کم‌بینایان 
رودان خاطرنشان کرد: همچنین در پایان این بازی‌ها 
حسن صابری به عنوان آقای گلی این رقابت‌ها دست 

یافت و جایزه خود را دریافت کرد.

سرپرست هیأت ورزش‌های نابینایان و کم‌بینایان رودان خبر داد

برگزاری نخستین دوره مسابقات قهرمانی گلبال هرمزگان در »رودان«

 درمسابقات قهرمانی جهان در رشته پاور لیفتیگ  
 . ایران  با شرکت ورزشکاران کشــورهای  که 
آذربایجان. گرجستان . ارمنستان. ترکیه. روسیه 
 و چند کشور دیگردر کشور گرجستان برگزار 

گردید.
 به گزارش خبرنگار دریا ؛ قهرمان پارســیانی 

ابوالفضل مــرادی در وزن 74 با مهار وزنه 200 
کیلو گرمی در رشته پرس سینه به مقام قهرمانی 

جهان دست پیدا کرد.
  این ورزشکار پارســیانی با هزینه شخصی و 
کمک ورزش دوستان پارسیانی در این مسابقات 

شرکت کرده بود.

ورزشکار پارسیانی قهرمان جهان شد 
نمایندگان هرمزگان با یک شکست و یک پیروزی دور نخست 

جام حذفی فوتبال ایران را به پایان رساندند.
به گزارش ایســنا،  در دور نخست مسابقات فوتبال جام حذفی 
فوتبال کشور تیم آلومینیوم هرمزگان در خانه و در حضور کمتر از 
یکصد نفر میزبان تیم عقاب تبریز بود و در پایان با نتیجه دو بر یک 

شکست خورد و از این مسابقات کنار رفت.
تیم عقاب تبریز توســط جواد صمدی قانع در دقایق 28 و 40 به 
گل رسید و آرش عبدلی در دقیقه 70 تنها توانست از روی نقطه 

پنالتی یکی از گل ها را جبران کند.
امــا تیم شــهرداری بندرعباس در ورزشــگاه تختی لار مهمان 

تیم اســتقلال لطیفی بود و در پایــان با نتیجه دو بریک به برتری 
دست یافت. گل های تیم شــهرداری بندرعباس را در این دیدار 
 رضــا قیالی در دقیقــه 35 و مهرداد نــوری در دقیقه 77 به ثمر

 رساندند.

جام حذفی فوتبال کشور/    شهرداری بندرعباس صعود کرد 



نمايندگي استانها:
جنوب سیستان و  بلوچستان  شهریار سروش 09158453646         
کرمان           شاهین عبدالهی            09131990950

کهگیلویه و بویراحمد        علیزاده      09173413270  
یزد            علی بهبویه                  0351-7266199
فارس          عزیزاله قهرمانی            09171140997   
خوزستان           حسن سیلاوی          09362706723
بوشهر          سیدحسین جعفری        09177746020
شرق هرمزگان         بهرام رضایی     09179856432

روزنامه منطقه جنوب کشور

آئین نامه اخلاق حرفه ای روزنامه دریا
روزنامه نگار موظف است ضمن دفاع از آزادی خبر و تفسیر و 
انتقاد، اسرار حرفه ای خود را حفظ کند و از افشای اطلاعات و 
اخباری که به صورت محرمانه به دست می آورد به جز مواردی 

که با حکم دادگاه مشخص می شود، خودداری کند.

روزنامه  سیاسی ، اجتماعی ، فرهنگی ، ورزشی  
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امر به معروف یعنی زندگی رسم خوشایندی است
 نگذاریم لب طاقچه عادت از یاد من و تو برود

روابط عمومی 
سازمان مدیریت و نظارت بر تاکسیرانی 
بندرعباس 

اهمیت دریانوردی در بندرکنگ و آشنایی این مردم 
با فنون دریانوردی را می شود در بسیاری از موارد 
در خانه به خانه مردم بندرکنگ و کلکسیون های 

دریانوردی که جمع نمودند، مورد بررسی قرار داد.
 شهر تاریخی بندر کنگ کلکسیونی از آثار دریانوردی 
و مباحث مربوط به دریا اســت. اگر از فلکه ورودی 
این شهر و میدان ناخدا شــروع گردد و به المان ها 
و نمادهای دریانوردی در داخل شــهر توجه شــود 
به خوبی مشــخص می گردد که شهرداران گذشته و 
کنونی بندرکنگ توجه ویــژه ای به آثار و نمادهای 
دریایی در بافت و مبلمان شــهری داشــته و دارند. 
علاوه بر آن ساختن عمارت های جدید مانند بادگیر 
و ســاباط علاوه بر این کــه احیاکننده نوع معماری 
سنتی مردم بندرکنگ است به مبلمان شهری بندرکنگ 
جلوه ویــژه ای می دهد. با تعمیر و تکمیل هتل بوم 
گردی بندرکنگ توســط شهرداری بندرکنگ که این 
هتل خودش نوعی کلکســیونی از بناهای قدیمی به 
سبک مدرن است، می شود اهمیت بناهای تاریخی و 
بافت قدیمی بندرکنگ را مورد بررسی بیشتری قرار 
داد و پی برد که معماری سنتی بندرکنگ در کنار آثار 
دریانوردی آن می تواند به شهر موزه بندر کنگ کمک 
شایانی نماید. به نظر می رسد عنوان نمودن کلمه شهر 

موزه در مورد بندرکنگ، عبارت خوبی باشد.
 در مجموع بندرکنگی ها کلکسیون داران بسیار خوبی 
نیز هســتند. و در کمتر خانه ای در بندرکنگ وجود 
دارد که صاحب لنج و کشتی باشند، اما ماکت و نمادی 
از کشتی و لنج در آن نباشد. در بین دریانوردان کنگی 
افرادی هستند که کلکسیونی بسیار متنوع و بزرگ از 
ماکت نخستین لنج ها و قایق در دوران قدیم تا جدید 
دارند که در این بین کلکســیون آقای محمد ابراهیم 
ابراهیمی از تنوع و غنای خاصی برخوردار اســت. 
 این فرد به کمک پســر هنرمند خویش قدیمی ترین 
عکس هــای دریانوردان بندرکنگی، تصاویر قدیمی 
مــکان های های نظیر ممباســا، زنگبار، کالیکوت، 
مسقط، سومالی و غیره را که دریانوردان بندرکنگی 
به آن جاها سفر دریایی داشتند، را جمع آوردی کرده 

است. نگارنده در کلکسیون او ماکت انواع جالبوت 
ها، ماشوه ها، بوم ها، وسایل دریانوردی، نقشه های  
دریانوردی کوچک و بزرگ، نقشــه های بندرکنگ، 
ماکت کشتی های دو بادبان، سه بادبان، چهار بادبان، 
آثار تاریخی بندرکنگ  نظیر کوزه های سفالی قدیمی، 
رادیوهای قدیمی، صنایع دستی ساخته شده از برگ 
درخت خرمــا مربوط به بندرکنگ قدیم، آلبوم های 
متعدد عکس های قدیمی بندرکنگ در زمینه آداب و 
رسوم قدیم بندر کنگ و  دیگر اشیاء قدیمی را مشاهده 

کرده است.با مباحثی که کلکسیوندار صورت گرفت او 
نخستین سبک از کلکسیون داری را در بحرین و در 
زمان کودکی از  دریانوردان کشــورهای اروپایی یاد 
گرفت. و از یکصد و اندی تصویر ناخدایان بندرکنگی 
از قدیــم ترین زمان دارد که تنها ســه نفر از آن ها 
زنده هســتند. او در مورد هرکدام از این دریانوردان 
 و ســفرهای دریایی آن ها خاطرات زیادی را نقل 
می کند و تصور جالبی از اوضاع اجتماعی و سیاسی 
بنادری نظیر کالیکوت، ممباسا و تعامل دریانوردان 
بندرکنگی با مردم آن مناطق دارد)ابراهیمی، 30آذر 
1393( او همچنیــن عکــس هایــی از همکاری 

دریانوردان هنــدی با دریانوردان بندرکنگی دارد که 
نشــان می دهد دریانوردان کنگی با چه پوششی در 
سفرهای دریایی حاضر می شدند. اگر کلکسیون این 
فرد  به عنوان یک کلکسیون خصوصی مورد حمایت 
میراث فرهنگی و شهرداری بندرکنگ قرار بگیرد و 
مکان قرار گرفتن وســایل به جای بزرگتری منتقل 
شود، می تواند مورد اســتفاده گردشگران داخلی و 

خارجی قرار گیرد.
کلکســیون نقاشــی هــای خانــدان خصومی: 

 این کلکســیون که به صورت تصاویــری از انواع
 کشتی های بادبانی قدیم، لنج ها و وسایل دریانوردی 
به همراه اسامی دریانوردان قدیمی بندر کنگ است، 
نقاشی هایی اســت که به صورت خیلی هنرمندانه 
توسط حاج مبارک خصومی کشیده شده است. این 
نقاشــی ها که برخی از آن ها نیز به عنوان نمونه در 
تاریــخ بندرکنگ خواهد آمد، گونــه های متفاوت 
کشتی های بادبانی بندرکنگ را شامل می شود و به 
دقت نیز توســط خود نقاش این کشتی های بادبانی 
و تفاوت آن ها با یکدیگر تشــریح شــده است. در 
مصاحبــه نگارنده با نقاش این تصاویر قدیمی ترین 

و مجهزترین این کشــتی هاو شیوه استفاده از آن ها 
در سفرهای کوچک و بزرگ مورد واکاوی قرا گرفته 
اســت)خصومی،1393/9/30( این نقاشی ها که با 
توجه به ذهنیات و ممارست آقای مبارک خصومی 
در مــورد تنوع حمل و نقل دریایی و مکان هایی که 
دریانوردان بندرکنگ به آن سفرهای تجاری داشتند، 
کشیده شده است، نوعی تاریخ در تصویر می باشد که 
می شــود از درون آن دریانوردی قدیم بندرکنگ را 

مورد مداقه قرار داد.

کلکسیون مربوط به موزه مردمشناسی بندرکنگ:این 
مجموعه از مجموعه های مهــم دریانوردی، آداب 
و رســوم، معماری، صنایع دســتی و نوع پوشش 
و خوراک مردم قدیم و جدید بندرکنگ اســت. در 
کمتر شــهر بندری مجموعه ای با این گستردگی در 
کمتر مکانی در بنادر و سواحل شمالی خلیج فارس 
وجود دارد که مورد استفاده مستقیم بازدیدکنندگان 
و پژوهشــگران قرار گیرد. این مــوزه که در طول 
ســال پذیرای گردشــگران زیادی می باشد، شامل 
آثار قدیمی دریانوردی شامل فرمان لنج، سکستان، 
رادیوهای قدیم، قطب نما، تصاویری از انواع ماهی، 

لنگر کشتی، ماکت کشتی های کوچک و بزرگ، برکه، 
چاه، سبک معماری و خانه های محلی قدیمی، صنایع 
دستی ساخته شــده از محصولات دریایی و درخت 
نخل نظیر؛ حصیر، ســپ، بند لنگر کشتی، غذاهای 
محلی قدیم بندرکنگ که هنوز هم پخته می شــود، 
بادگیرهای کوچک، اســتفاده از چندل در سقف و 
حجله بندر کنگ می باشد که توسط افراد متخصص 
که از افراد محلی بندرکنگ هستند، برای گردشگران 
توضیح داده می شود. از دیگر ویژگی های این موزه 

قرار گرفتن آن روبروی دریا و ساخت بتنی بوم مسی 
در جلو درب موزه و در کنار دریاست. 

این لنج درســال ۱۲۷۳هجری شمسی، در ساحل 
بندرکنگ، بین مسجد کزیتی وکاکا با مالکیت آقای 
کرچی ساخته شد، که ظرفیت آن حدود ۷۰۰تن بوده 
و به علت بزرگی و عظمت آن، قسمت اعظم لنج که 
در زیر آب قرار می گرفته با ورق های مس پوشانده 
شده بود. این لنج بارهای تجاری به مقصد کشورهای 
 آفریقایی و هندوســتان و پاکستان و یمن و ...حمل 
می کرده. سرنشینان آن در هر سفر حدود ۶۰ نفر به 
علاوه ی ۲ ناخدا بوده.و ناخدایانی برجسته از جمله 

محمد علی عبدالله محمود )دریاگذر( و محمد حسین 
ناخــال و حاج عبدالله کرچی و خلفان احمد خلفان 

شوکتی و ... در این لنج مشغول بکار بودند.
  حادثه ی غرق شــدن لنج بوم مسی به نقل از تنها 
باقی مانده ی لنج آقای موســی غــام پور به این 
صورت بود که در ســال ۱۳۲۳هجری شمسی این 
لنج با ۶۴سرنشین به ناخدایی آقای کرچی و خلفان 
شوکتی ازبندرکنگ با حمل بار به ترتیب ازشهرهای 
بندرگوادر پاکســتان، بندر کراچی، بندر ملیبار هند 
، بمبئی ومانگرور وازمانگرور هندوســتان به طرف 
دارالسلام )سواحل آفریقا(حرکت نمود و بعد از ۸ روز 
پیمودن مسیر دریایی که نیمی از راه مسیر هواپیمای 
متعلق به کشور ژاپن به آنها نزدیک و با فیلم برداری از 
لنج دوباره برگشت و در روز بعد زیر دریایی  ناشناس 
انها و دو لنج دیگر که همراه آنها بود حمله نموده ولنج 
را غرق می کند.32نفر سرنشینان آن لنج همان موقع 
به شهادت می رســند و32 نفر که زنده مانده بودند 
بعد از 14شبانه روز ســرگردانی در دریا امواج دریا 
آنان را به ساحل صعب العبور کشور سومالی آفریقا 
می رســند .بالاخره این 29نفربعــد از 8ماه دوری 
ازشــهر وتحمل گرفتاریها در ماه رجب به بندرکنگ 
رسیدندوخبر زجر آوراز دســت دادن سایر افراد به 
خانواده های آنها دادند. لنج بوم مسی ۱۱۳سال قبل 
در ساحل بندرکنگ ساخته شد، اردیبهشت 1386 هم 
اهالی شهر بندرکنگ تندیس این لنج را ساختند وبه 
یاد قربانیان حمله ی ناجوانمردانه به لنج بادبان های 
این لنج را بالا بردند.) یعقوب بحری،1395(این کشتی 
ساخته شده از ماکتی از بتون و آهن است که  توسط 
مردم بندرکنگ و به شکل و شباهت کامل با بوم مسی، 
در ساحل بندرکنگ ساخته شد و در سال مورد بازدید 
بازدیدکنندگان متعدد قرار می گیرد. مراسم های مهم 

ملی و مذهبی در کنار این کشتی برگزار می گردد.
از نقاط جالب توجه این است که دفاتر حساب بوم 
مسی توسط خانواده کرچی در بندرکنگ نگهداری 
می شــود و با اهدا این دفاتر به موزه مردم شناسی 
بندرکنگ می شــود به کلکسیون موزه مردم شناسی 
کمک شــایان نمود. بازخوانی دفاتر حساب و شیوه 
محاســبات مالی این کشتی اهمیت زیادی در تاریخ 
 دریانــوردی و اقتصادی بندر کنــگ دارد. به نظر 
 می رســد اگر کلکســیون های بندرکنــگ که در 
خانه های تک تک دریانوردان و ناخدایان بندرکنگ 
نگهداری می شــود، را شناسنامه دار کرده و در یک 
مجموعه وســیعی آن ها جمع آوری شــده و مورد 
بازدید گردشــگران قرار گیرد، می تواند یک موزه 
بزرگی را تشــکیل دهد که در آن تمامی دریانوردان 

بندرکنگ سهیم هستند.
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