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دریا 

 تعداد نورون‌هاي قشر خاكستري در مغز معتادان كمتر است	
نتايج تحقيقات جديد نشان داده است که يک ترکيب ژنتيکي خاص، باعث کاهش نورون‌هاي مغزي در افراد معتاد 

به مواد مخدر مي‌شود. 
به گزارش ايس��نا، بر اس��اس اين تحقيق افراد معتاد به مواد مخدر در بخش��ي از قش��ر خاکستري مغزشان که در 
تصميم‌گيري، خودداري، يادگيري و حافظه نقش حياتي دارد، تعداد نورون‌هاي کمتري در مقايس��ه با افراد عادي و 

سالم دارند. 
دکتر نلي آليا کلين، متخصص و دانشمند آزمايشگاه پزشکي بروکهاون آمريکا دراين ‌باره خاطرنشان کرد: اين يافته 

تاييد ميک‌ند که ژن‌ها مي‌تواند در شدت اعتياد نقش داشته باشند. 
به گزارش روزنامه تلگراف، بنابراين تاكيد مي‌شود افراد معتادي که ژنوتيپ سطح پايين MAOA را دارند، نسبت 

به معتاداني که در ژنوتيپشان حامل سطح بالاي MAOA هستند، به نوع متفاوتي از درمان نيازمند هستند. 
اين مطالعه در نشريه »آرشيو روانپزشکي عمومي« به چاپ رسيده است. 

انسولين، اميدي براي درمان آلزايمر
متخصصان غدد درون‌ريز در كي آزمايش جديد به اين نتيجه رسيده‌اند كه انسولين مي‌تواند اميدي براي درمان آلزايمر باشد. به گزارش سرويس بهداشت و درمان ايسنا، اين متخصصان مي‌گويند مي‌توان از دوز 
پايين انسولين براي بهبود علائم آلزايمر استفاده كرد كه در حال حاضر هيچ درماني براي آن وجود ندارد. نتايج اين تحقيق جديد نشان داده است كه انسولين مي‌تواند فعاليت چهار پروتئين مرتبط با بيماري آلزايمر را 
سركوب كند. دكتر پارش داندونا، متخصص و استاد علوم پزشكي در دانشگاه بوفالو در اين تحقيق خاطرنشان كرد: نتايج مطالعات ما به طور آشكار نشان مي‌دهد كه انسولين قابليت آن را دارد كه به كي ماده درماني 
براي مقابله با علائم آلزايمر تبديل شود. به گزارش سايت اينترنتي هلت دي نيوز، مبتلايان به آلزايمر در مراحل ابتدايي اين اختلال علائمي چون تحركي پذيري، اضطراب و افسردگي را تجربه مي‌كنند. بيمارى آلزايمر 
كي اختلال مغزى است كه در آن ترشح ماده شيميايي سروتونين به شدت کاهش مي يابد. اما عامل اين وضعيت هميشه پير شدن سلول‌ها نيست. سکته مغزى که باعث از دست رفتن بخشى از سلول‌هاى مغزي مي‌شود 
يا شوک عاطفى پس از دست دادن كي عزيز، مي‌تواند خطر ابتلا به آلزايمر را افزايش دهند. به گزارش ايسنا، در مطالعه جديد معلوم شده است كه كيي از اين چهار پروتئين با تركيب بتا آميلوئيد كه عامل اصلي بروز 
آلزايمر شناخته شده است، ارتباط دارد. بتا آميلوئيد تركيب اصلي موجود در پلا‌كهاي مولد آلزايمر است. آلزايمر با از دست دادن حافظه کوتاه مدت، فراموش کردن آدرس‌ها و اسم‌ها آغاز مي‌شود و کم کم تا جايي 
پيش مي رود که فرد حتى راه بازگشت به خانه را نيز فراموش ميک‌ند. بيمارى آلزايمر متاسفانه درمانى ندارد اما مي‌توان از پيشرفت آن جلوگيرى کرد. به گفته پزشكان، داشتن زندگي فعال، شرکت در برنامه‌هاى 
گروهي و كارهاي فكري، گوش کردن به اخبار و از همه مهم‌تر يادگيري و آموزش مثل ياد گرفتن يک زبان جديد، مغز را فعال نگاه مي‌دارد و در نتيجه در پيشگيري از آلزايمر بسيار موثر است. در آزمايش اخير پزشكان 
روي گروهي از بيماران چاق و مبتلا به ديابت نوع دوم مطالعه كرده و دريافتند كه دوز پايين انسولين مي‌تواند فعاليت پيش پروتئين آميلوئيد را سركوب كند. اين پيش پروتئين فاكتوري است كه آميلوئيد بتا از آن 

شكل مي‌گيرد. اين مطالعه در مجله غدد درون ريز و متابوليسم باليني به چاپ رسيده است. 

اعض�ای کمیته علمی ش�انزدهمین 
کنفرانس ش�بکه های توزیع نیروی 
برق کش�ور ب�ا اس�تاندار هرمزگان 

دیدار نمودند.
    ای��ن نشس��ت با حض��ور  هاش��می تختی 
اس��تاندار  هرمزگان،  دکتر غفوری فرد رئیس 
انجمن مهندس��ین ب��رق و الکترونی��ک ایران،  
مهن��دس وجدان��ی مدیرعامل ش��رکت توزیع 
نیروی برق اس��تان هرم��زگان و رئیس کمیته 
اجرای��ی کنفرانس ش��انزدهم و اعضای کمیته 

علمی در دفتر استاندار برگزار شد.
    دکتر حس��ن غف��وری فرد در ابت��دای این 
نشست ضمن ارائه توضیحاتی درباره کنفرانس 
ش��بکه های توزیع نی��روی ب��رق و تاریخچه 
انجمن مهندس��ین برق و الکترونی��ک ایران و 
فعالیت های آن اظهار داش��ت: برای نخس��تین 
بار است که صنعت و دانشگاه به طور مشترک 

برگزار کننده چنین کنفرانسی هستند.
    دکترغفوری فرد افزود: انجمن مهندسین برق 
و الکترونیک یک تش��کل علمی مهندسی برق 
است و به دلیل اینکه کنفرانس شانزدهم دارای 
جایگاه علمی ویژه و وزن جهانی است،مقالات 
ارس��الی به این کنفرانس در انجمن مهندس��ین 
برق و الکترونیک جهان)IEEE( نمایه خواهد 
شد. بر همین اساس نیز مقالات ارسالی به این 
 کنفرانس به بیش از 1200 مقاله افزایش یافته

است.  
و  ب��رق  مهندس��ین  انجم��ن  رئی��س   
از یک��ی  اظهارداش��ت:  ای��ران   الکترونی��ک 

ش��یوه های مهم س��نجش جایگاه علمی یک 
کش��ور تولید مقالات علمی آن کشور می باشد 

و در کشور ما نیز پس از انقلاب در زمینه تولید 
مقالات علمی اقدامات اساسی صورت گرفت.

به گونه ای ک��ه در اوایل انقلاب تعداد مقالات 
علمی کش��ور 500 مقاله بوده که این تعداد در 
 ح��ال حاضر به 15هزار مقاله رس��یده اس��ت. 
   ب��ه گفته وی،قدرت آینده کش��ور در قدرت 
علمی اس��ت و در برنامه چش��م انداز توس��عه 
کش��ور ، اقتصاد هم با محوری��ت دانش برنامه 
ریزی شده است. 
   مدیرعام��ل ش��رکت توزی��ع نی��روی ب��رق 
هرم��زگان و رئی��س کمیته اجرای��ی کنفرانس 
شانزدهم نیز در این نشست با ارائه گزارشی از 
روند اجرای��ی کنفرانس افزود: تمام مقدمات و 
تمهیدات لازم برای برگزاری کنفرانسی باشکوه 

در استان هرمزگان فراهم شده است.
   مهن��دس محمدصادق وجدانی با اش��اره به 
فعالی��ت کمیت��ه ه��ای مختلف کنفران��س بیان 
داش��ت: در ش��انزدهمین کنفرانس شبکه های 
توزی��ع نی��روی برق ع�الوه بر  بخ��ش ارائه 
 مق��الات، کارگاهه��ای آموزش��ی نی��ز برگزار 
 می ش��ود که در آن بیش��تر مباح��ث کاربردی 
 ب��ه ص��ورت ویژه مط��رح م��ی گ��ردد و در

  کنار این دو، نمایشگاهی نیز در جنب کنفرانس 
 دای��ر می ش��ود ک��ه صاحب��ان صنع��ت برق 
 تجهی��زات جدید خ��ود را به مع��رض نمایش 

می گذارند.
   در ادامه این نشس��ت نیز استاندار هرمزگان 
با تبریک س��ال ن��و و آرزوی س��الی پر خیر 
و برک��ت ب��رای نظ��ام جمهوری اس�المی  و 
 م��ردم عزیز ای��ران گفت: برگ��زاری کنفرانس 
شبکه های توزیع نیروی برق در استان حرکت 

بسیار خوبی اس��ت و خوشحالیم که هرمزگان 
میزبان این کنفرانس است.

داش��ت:  اظه��ار  تخت��ی  هاش��می  حس��ین 
یک��ی از دغدغ��ه ه��ای م��ا ای��ن اس��ت که 
رابط��ه صنع��ت ب��ا دانش��گاه افزای��ش یابد و 
تاکی��د م��ا نیز ب��ر این می باش��د ک��ه ارتباط 

 صنع��ت ب��ا دانش��گاه مس��تحکم ت��ر باش��د.
    وی ب��ا اش��اره ب��ه نامگ��ذاری امس��ال از 
س��وی مق��ام معظ��م رهب��ری به عنوان س��ال 
جهاد اقتصادی بیان داش��ت: این امر مسئولیت 
 م��ا را در زمین��ه ه��ای گوناگ��ون مضاع��ف 
می کند. اس��تان هرم��زگان در ابع��اد مختلف 
صنعت ،تجارت، گردشگری و ..... از پتانسیل 

بسیار بالایی برخوردار است و افق استان برای 
توسعه در این زمینه ها بسیار روشن است. 

   هاش��می تختی تصری��ح کرد: پس از انقلاب 
اس�المی و به ویژه در دول��ت های نهم و دهم 
 اقدام��ات بس��یار ارزش��مندی انجام ش��ده به 
گون��ه ای ک��ه در س��ال گذش��ته در اس��تان 
 هرمزگان بیشتر از تعهد ما فرصت شغلی ایجاد

 شد.   

     وی اظه��ار امی��دواری ک��رد: کنفران��س 
ش��بکه ه��ای توزی��ع نی��روی برق م��ی تواند 
 نقط��ه عطفی برای توس��عه صنعت برق باش��د. 
   اس��تاندار هرم��زگان اف��زود: کش��ورهای 
اس��تعمارگر نگ��ران اقت��دار علمی ما هس��تند 
 و  ب��رای ناکارآم��د جل��وه دادن تحری��م ه��ا 
جهاد علمی ما باید در راستای جهاد اقتصادی 

باشد. 

  هاش��می تختی در پایان ب��ا تقدیر از برگزار 
کنن��دگان این کنفرانس گفت: از دس��تگاههای 
اجرایی اس��تان می خواهیم برای برگزاری این 

کنفرانس همکاری لازم را داشته باشند.
   ش��انزدهمین کنفرانس ش��بکه ه��ای توزیع 
نی��روی ب��رق کش��ور 30 و 31 فروردین ماه 
جاری به میزبانی ش��رکت توزی��ع نیروی برق 

استان در بندرعباس برگزار می شود.

2246384املاک  و خودرو
2243734

تلفن تماس : 09173618058 ؛ 09173686353   
         فروش يك قطعه زمين 542 متري تعاوني مسكن شهرداري با امتياز 10 
طبقه ، واقع در خيابان سمدو  ، جنب شركت سمدو و در امتداد دانشكده امير 

كبير ، مشرف به ساحل دريا و پارك غدير 
 ---------------------------------------------------

تلفن تماس: 09171588954
        کارخانه فعال با کی هکتار زمین سند دار ثبتی 3400 متر سوله در 5 قسمت 
ساختمان اداری 500 متر ساختمان کارگری 200 متر دارای آب ، برق و 5 خط 

تلفن به علت بیماری به قیمت کارشناسی به فروش می رسد
-------------------------------------------------- 

 شماره تماس :‌3331281 
        اجاره : آزادگان 4 ویلایی طبقه همکف زیربنا 270 متر 4 خواب فروشی: 

دامائی فاز 3 فرهنگیان گوهران 24 قیمت توافقی 
--------------------------------------------------

تلفن تماس : 09177618083
         يك باب مغازه طبقه سوم جنب سينما واقع درمجتمع ستاره  شهر با كليه 

امكانات اجاره داده مي شود
--------------------------------------------------

09356235535
         فروش منزل ويلا‌يي به متراژ 112متر خيابان شهيد كازروني پشت مجتمع 

آريا 80ميليون تومان
-----------------------------------------

09173610722
         فروش تاکسی روا  قیمت توافقی 

--------------------------------------------------
تلفن تماس : 09177618083

         اجاره يك باب مغازه  در مجتمع  تجاري ستاره  شهر طبقه 4 با دکور و 
امكانات  كامل 

----------------------------------------
 6669667 -09179384191

املا‌ك كوثر- روبروی فروشگاه اتکا –  جنب پیتزا جردن  
      فروش دوخواب 80 متری پشت پمپ بنزین خلیج فارس 20 م وام -13 

میلیون رهن 17 م نقد 
       فروش کی خواب پشت مخابرات امام حسین52 متری نوساز- 15 م وام 

12 م رهن -14 م نقد
        فروش کی خواب پشت مخابرات امام حسین 60 متری 18 م وام - 15 

م رهن 15 م نقد
        فروش کی خواب خیابان دانشگاه 53 میلیون

       فروش دو خواب شهرک اندیشه 80 متر- 15م وام-  13 م رهن -20 م نقد
       فروش دو خواب 80 متری 18م وام- 15 م رهن 28 میلیون نقد

       فروش دو خواب 106 متری خیابان طلوع، 20 م وام ، 15 م رهن- 18 م نقد 
     فروش کی خواب مجتمع شهید دقت 52 متر-10م وام -10م رهن -16 

میلیون   نقد
       فروش مهرگان 58 متری-20 میلیون وام -10 م رهن -12 میلیون نقد
         فروش کی خواب 59 متری مهرگان-20 م وام-10 م رهن -13 میلیون نقد

       ف��روش کی خواب 59 متری دی��داس 20 م وام - 11 میلیون رهن-11 
میلیون   نقد

ات��کا 20  روب��روی      ره��ن 2 خ��واب - رس��الت ش��مالی 
 میلیون

--------------------------------------------------
شماره تماس 09177686102

        زمین آبشورک سند 6 دانگ 210متر - قیمت دوازده میلیون وپانصدهزار 
تومان 

نشست اعضای کمیته علمی  کنفرانس شانزدهم با استاندار 

شهرداری قش�م در نظر دارد جایگاه اختصاصی پمپ بنزین 
واقع در اس�کله ش�هید ذاکری را از طریق مزایده عمومی به 
مدت سه سال به اشخاص حقیقی و حقوقی واجدالشرایط به 
صورت اجاره واگذار نماید لذا از کلیه متقاضیان مایل به شرکت 
در مزایده دعوت می شود جهت بازدید از جایگاه مورد نظر و 
دریافت اس�ناد مزایده از تاریخ 90/1/27 لغایت 90/2/5 به 

واحد حقوقی شهرداری مراجعه نمایند . 
زمان بازگشایی پاکات روز سه شنبه مورخ 90/2/6 می باشد. 
ضمنا هزینه چاپ آگهی و کارشناس�ی به عهده برنده مزایده 
می باشد . همچنین در صورت تشخیص کمیسیون معاملات ، 
مزایده حضوری برگزار می گردد لذا حضور شرکت کنندگان در 

روز افتتاح پاکات ضروری است . 

» آگهی مزایده نوبت اول« آگهی مناقصه مرحله اول امور خدمات و پشتیبانی 
دانش�گاه هرمزگان در نظرداردکلیه ام�ور خدماتی ، 
پش�تیبانی خود را در س�ال 1390 از طریق مناقصه به 
ش�رکت های واجد شرایط واگذار نماید ، از متقاضیان 
محت�رم دعوت به عمل می آید ، از تاریخ انتش�ار این 
آگه�ی به مدت دو هفته، جهت دریا فت اوراق مناقصه 
به نشانی دانش�گاه هرمزگان واقع در کیلومتر 9 جاده 
مین�اب - س�اختمان مرکزی دانش�گاه - ام�ور اداری 

مراجعه فرمایند . 

     فرماندار بستك گفت: آموزش سلامت و رسيدن 
به سلامت جس�م و روان بايستي از  مهم ترين 
 اهداف مدارس در تضمين سلامت جامعه باشد. 
   به گزارش روابط عمومي فرمانداري شهرستان 
بس�تك، در اولين روز از هفته سلامت همزمان 
با سراسر كشور زنگ سلامت با حضور فرماندار 
و جمعي از مس�وولين دس�تگاههاي اجرايي در 

راهنمايي دخترانه نبوت نواخته شد. 
   فرماندار بس��تك ضمن تبركي س��ال نواظهار 

داش��ت: هفته س�المت از امروز با نواختن زنگ 
نمادين سلامت در مدارس آغاز مي شود، حركت 
نماديني كه نشان مي دهد سلامت جمعيت دانش 
آم��وزي ب��ه معني س�المت كل جامعه اس��ت و 
سلامت مدارس مي تواند به معني سلامت جامعه 

باشد.
    احم��د ش��باني ادام��ه داد: اگر س�المت را در

ساده ترين تعريف شامل بهنجاري و رفاه جسم و 
روان بدانيم و آن را دوري جسم و روح از انواع 

اختلالات و بيماريها تلقي كنيم اين امر مس��تلزم 
شرايط و متغير هاي متنوع فرهنگي و اجتماعي 

است. 
   وي اف��زود: در اي��ن صورت م��دارس بهترين 
مروج سلامتي خواهند بود چرا كه مدرسه اولين 
مكاني اس��ت كه تقريبا" همه اعضاي كي جامعه 
بعد از خانواده به آن وارد مي ش��ود و نخس��تين 
مركزي اس��ت كه فرد با اف��رادي غير از خانواده 

ارتباط بر قرار مي كند. 

  نماين��ده عال��ي دولت در شهرس��تان بس��تك 
آموزش س�المت و رس��يدن به سلامت جسم و 
روان را از مه��م ترين عملك��رد هاي مدارس در 
تضمين س�المت جامعه دانس��ت و بيان داشت: 
ك��ودك چنانچه در مدرس��ه بيام��وزد كه چطور 
 اخت�اللات محيط��ي را كنت��رل كن��د، چطور بر

 ب��ي نظمي هاي اجتماع��ي و فرهنگي غلبه كند 
و چگونه جس��م و روانش را از ناهنجاري هاي 
زيس��تي دور سازد مي تواند تجربه سلامتي را به 

ديگران نيز منتقل كند.
   فرماندار بس��تك عوامل تعیین کننده وضعیت 
س�المت را وراثت، شیوه زندگی، محیط زیست، 

وضعیت اقتصادی و اجتماعی و ... عنوان کرد.
ش��باني، هفته س�المت را هفته‌ای پرب��ار در امر 
آموزش نکات بهداشتی به دانش آموزان قلمداد و 
از حضور کارشناسان بهداشتی در سطح مدارس 
برای آموزش نکات بهداش��تی در طول این هفته 

قدردانی نمود.

   گفتني اس��ت ويزيت رايگان بيم��اران و ارائه 
خدمات دندانپزشكي به صورت رايگان، عيادت 
از بيماران، برگزاري همايش پياده روي خانواده، 
پاكس��ازي نمادين شهر، برگزاري جلسه شوراي 
س�المت، تقدير از حاميان و كاركنان س�المت، 
برگزاري جلس��ه ملاقات عمومي و پرس��ش و 
پاس��خ با مردم، مسابقه نقاشي و برپايي ايستگاه 
سلامت از برنامه هاي هفته سلامت در شهرستان 

بستك مي باشد.      

فرماندار بستك تاکید:                               آموزش سلامت از  مهم ترين اهداف مدارس باشد

 پس از انقلاب اسلامی 
و به ویژه در دولت های 
نهم و دهم اقدامات بسیار 

ارزشمندی انجام شده 
به گونه ای که در 

سال گذشته در استان 
هرمزگان بیشتر از تعهد ما 

فرصت شغلی ایجاد شد

گاه هرمزگان   حوزه معاونت اداری و مالی دانش

در مواقع بروز هرگونه 
بحران فردی - اجتماعی 

و خانوادگی ،خط تلفن 
اورژانس اجتماعی 
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