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سيب‌زميني بهترين نشاسته عاري از گلوتن است	
  متخصصان تغذيه تاكيد كردند سيب‌زميني يك نشاسته مناسب و انتخابي صحيح براي افرادي است كه به گلوتن حساسيت دارند. به گزارش ايسنا، 
گلوتن پروتئيني است كه در گندم، جو و چاودار وجود دارد و باعث كش آمدن خمير مي‌شود. در برخي از افراد حساسيت به گلوتن خيلي زياد است و 
موجب بروز ناراحتي‌هاي گوارشي مي‌شود. به گزارش سايت اينترنتي ماي هلث ديلي نيوز، بيشتر مردم نمي‌دانند كه سيب‌زميني مي‌تواند انتخابي مناسب 
براي كساني باشد كه در جستجوي غذاهاي عاري از گلوتن هستند. دكتر جن كافرتي موسس نمايشگاه »آشپزي بدون گلوتن« و رئيس مركز زندگي بدون 
گلوتن با دكتر جن در اين باره خاطرنشان كرد: آمار انجمن ملي سلياك نشان مي‌دهد كه تقريبا 3 ميليون نفر در آمريكا از عوارض جانبي خوردن غذاهاي 
حاوي گلوتن رنج مي‌برند و به دنبال تهيه خوردني‌هايي هستند كه فاقد اين پروتئين باشند تا دچار حساسيت‌هاي ناشي از مصرف گلوتن نشوند. دكتر 
كافرتي براي دستيابي به اين يافته مهم روي 80 سفارش غذاي حاوي سيب زميني و فاقد گلوتن در آمريكا مطالعه كرد. اين سفارشات غذايي كه برخي از 
آنها غذاهاي محلي بودند ظرف 30 دقيقه يا كمتر آماده مي‌شوند. كافرتي پس از پايان بررسي‌هايش در بيانيه‌اي اعلام كرد: سيب‌زميني انتخاب عالي اين 
افرادي است كه ناچار هستند مقدار كربوهيدرات‌ها را از رژيم غذايي خود كاهش دهند. وي تصريح كرد: سيب‌زميني در واقع روياي افرادي است كه 
رژيم غذايي عاري از گلوتن دارند. بعلاوه مقدار ذخيره پتاسيم موجود درسيب‌زميني بسيار بيشتر از موز است و تقريبا نيمي از ارزش غذايي و نياز روزانه 

بدن به ويتاين C را تامين مي‌كند. سيب‌زميني چون فاقد چربي، سديم و كلسترول است از لحاظ سلامتي، غذاي مطلوب و طبيعي به شمار مي‌آيد. 

سلنيوم در پيشگيري از سرطان بي‌تاثير است	
پزشكان در يك آزمايش جديد دريافته‌اند سلنيوم كه يكي از منابع غني آن مغز خشكبار است در پيشگيري از سرطان تاثيري ندارد. 

به گزارش  ايسنا، اين پزشكان تاكيد كردند در حال حاضر هيچ مدرك مستدلي وجود ندارد كه تاييد كند مصرف دوز بالاي سلنيوم بعنوان يك مكمل معمول رژيم 
غذايي مي‌تواند از بروز سرطان پيشگيري كند. به گزارش خبرگزاري رويترز، سلنيوم يك ماده معدني است كه وجود آن در بدن انسانها ضروري است و در خاك و 

سنگ‌ها نيز يافت مي‌شود در حالي كه دوز توصيه شده براي مصرف روزانه اين مكمل براي افراد بالغ بين 30 تا 55 ميكروگرم درروز متغير است. 
اين پزشكان خاطرنشان كردند كه برخي از شركتهاي توليد كننده اين مكمل ادعا مي‌كنند كه مصرف دوز بيشتر سلنيوم مزاياي سلامتي بيشتري ‌خواهد داشت و در 
پيشگيري از سرطان نيز موثر است. دكتر ماركو ونيستي يكي از متخصصان در اين بازبيني مطالعاتي در دانشگاه مودينا و ريگيواميليا در ايتاليا در اين رابطه گفت: ما 
هنوز تصوير دقيقي از چگونگي اثرگذاري سلنيوم بر سلامت انسان در اختيار نداريم. دكترونيستي و دستياران وي با هدف تمركز دقيق‌تر روي اثرگذاري سلنيوم به 
ويژه در مورد سرطان 55 مطالعه را مورد تجزيه و تحليل قرار دادند. اين مطالعات رابطه بين سلنيوم با انواع مختلف سرطان را بررسي كرده بودند. آنها در بيشتر اين 
»مطالعات مشاهد‌ه‌اي« بررسي كردند كه افراد داوطلب هر روز چه مقدار سلنيوم دريافت مي‌كنند يا مقدار اين عنصر در خون يا ناخن آنها چقدر است و سپس احتمال 
ابتلا به سرطان در اين افراد ظرف دو سال بعد بررسي مي‌شود. در مطالعات مشاهده‌اي معلوم شد كه مصرف اين عنصر مقدار بسيار كمي خطر ابتلا به سرطان را بيشتر 
در مردان كاهش مي‌دهد اما از طرفي در آزمايشات باليني با انتخاب اتفاقي شركت كنندگان معلوم شد كه مصرف سلنيوم تاثيري در كاهش خطر بروز سرطان ندارد. 

مجتمع فولاد هرمزگان براساس مجوز اخذ شده ، در نظر دارد به منظور تامین بخشی از نیروی انسانی مورد نیاز خود ، تعداد 289 نفر از بین آقایان واجد شرایط دارای مدرک تحصیلی عنوان شده در جدول ذیل را برای تصدی پست های سازمانی مربوطه ، 
پس از کسب موفقیت در آزمون کتبی ، مصاحبه تخصصی ، گزینش و معاینات پزشکی ، براساس مقررات و به صورت قرارداد مدت معین به همکاری دعوت نماید . 

*-فقط سابقه کار مرتبط با رشته تحصیلی و پرداخت حق بیمه قابل قبول 
است. 

الف-شرایط شرکت در آزمون 
1-تابعیت نظام مقدس جمهوری اسلامی ایران 

2-تدین به دین مبین اسلام یا یکی از ادیان رسمی کشور )مصرح در قانون 
اساسی( 

3-دارا بودن کارت پایان خدمت وظیفه عمومی و یا معافیت دائم غیر پزشکی 
4-عدم اشتهار به فساد اخلاقی ، نداشتن سابقه محکومیت و سوء پیشینه کیفری 

که موجب محرومیت از حقوق اجتماعی شده باشد )با تایید مراجع ذیصلاح( 
5-عدم اشتغال به تحصیل در دانشگاه ها و موسسات آموزش عالی 

6-نداشتن تعهد خدمت در دستگاه ها ، موسسات و شرکت ها 
7-عدم اعتیاد به دخانیات و مواد مخدر 

8- داشتن تندرستی وتوانایی کامل جسمی وروانی به تائید  امور ایمنی وبهداشت 
مجتمع

9-برای مشاغل سطح دیپلم صرفاً از متقاضیان بومی استان هرمزگان ثبت نام 
بعمل خواهد آمد و برای مقاطع کاردانی و کارشناسی اولویت با متقاضیان بومی 

خواهد بود . 
10-بومی استان یا شهرستان به فردی اطلاق می شود که دارای یکی از شرایط 
زیر باشد : 1-10- محل تولد یا محل صدور شناسنامه فرد ، یکی از شهرستان 

های تابعه استان هرمزگان ذکر شده باشد . 
2-10- حداقل دو مقطع تحصیلی از مقاطع تحصیلی )ابتدائی ، راهنمایی و 
دبیرستان( فرد متقاضی در یکی از شهرستان های تابعه استان هرمزگان طی 

شده باشد . 
3-10- یکی از والدین فرد متقاضی در مدت 5 سال اخیر در یکی از ادارات یا 

شرکت های دولتی استان هرمزگان اشتغال داشته باشد . 
11-حداقل نمره قبولی آزمون کتبی برای دعوت به مصاحبه ، نمره معادل 25 

درصد بالاترین نمره اکتسابی در آزمون کتبی در هر سطح و رشته می باشد . 
12-داشتن حداقل معدل تحصیلی 12 برای داوطلبین دیپلم 

13-حداکثر سن قابل قبول در زمان ثبت نام برای متقاضیان دیپلم 30 سال 
تمام، فوق دیپلم 32 سال تمام و لیسانس 35 سال تمام می باشد . 

14-محل خدمت کلیه افراد در مجتمع فولاد هرمزگان واقع در بندرعباس 

کیلومتر 13 جاده بندر شهید رجائی می باشد . 
15-اوقات کاری مجتمع به صورت شیفتی خواهد بود . 

16-برای مشاغل دیپلم و فوق دیپلم ، شرکت کنندگان در زمان ثبت نام ، صرفاً 
باید دارای مدرک سطح مربوطه باشند . در صورتی که با وجود داشتن مدرک 
بالاتر و یا اشتغال به تحصیل در مراکز آموزش عالی در آزمون شرکت نمایند 
در هر مرحله از استخدام ، از ادامه همکاری آنها ممانعت بعمل خواهد آمد و حق 

هیچگونه اعتراضی نخواهند داشت . 
17-نوع استخدام ، قرارداد کار مدت معین و از نظر بیمه و بازنشستگی تابع 

قوانین سازمان تامین اجتماعی می باشد . 
18-در بدو استخدام ،از کلیه افرادی که نیاز به طی دوره آموزش های تخصصی 
بدو استخدام دارند متناسب با دوره آموزشی تعهدی محضری خدمت در مجتمع 
اخذ می شود . 19-مجتمع هیچگونه تعهدی در قبال اسکان پذیرفته شدگان 
نخواهد داشت و برقراری سرویس ایاب و ذهاب از بندرعباس به مجتمع و 

بالعکس به عهده مجتمع خواهد بود . 
20-در صورت انصراف پذیرفته شدگان پس از برگزاری دوره های آموزش بدو 
استخدام و یا ترک کار قبل از انقضاء مدت تعهد کلیه هزینه های آموزشی و 

رفاهی مربوطه از آنان اخذ خواهد شد . 
تذکر : سهمیه فرزندان معزز شاهد و جانبازان ، مطابق مقررات و قانون لحاظ 

می گردد. 
تبصره 1 : در مقاطع فوق دیپلم و لیسانس 60 درصد از داوطلبین واجد شرایط 
بومی استان هرمزگان و 40 درصد از داوطلبین سایر استانها جذب خواهند شد و 
چنانچه در بعضی رشته ها و با در نظر گرفتن بند 11 فوق ، تعداد داوطلبین بومی 

کمتر از 60 درصد باشد بقیه از بین داوطلبین سایر استانها جذب می شوند . 
ب- نحوه ثبت نام و مهلت آن : 

داوطلبین از تاریخ درج آگهی تا پایان روز 90/3/14 فرصت خواهند داشت به 
ترتیب ذیل برای شرکت در آزمون ثبت نام نمایند : 

1-مطالعه دقیق آگهی و شرایط مندرج در آن 2-واریز مبلغ 150/000 ریال به 
عنوان حق ثبت نام به حساب جاری طلائی به شماره 0171800092701 بانک 
سپه شعبه یوسف آباد به نام موسسه آموزشی پژوهشی صنایع و معادن )نگهداری 
فیش واریزی و شماره آن برای ثبت نام و در صورت پذیرش در مرحله اول 

آزمون برای انجام مصاحبه ، مورد نیاز داوطلب خواهد بود ( 

آدرس  به  پژوهشی  آموزش  موسسه  اینترنتی  سایت  به  3-مراجعه 
www.itrws.com و درج و تکمیل مشخصات و اطلاعات خواسته 
شده مطابق با فرم موجود به طور صحیح و دقیق و دریافت کد رهگیری 

پس از اتمام مراحل ثبت نام اینترنتی 
تبصره 2 : ضروری است داوطلبین گرامی در مرحله ثبت نام اینترنتی دقت 
لازم را در تکمیل اطلاعات داشته باشند . مسئولیت درستی اطلاعات وارد شده 
به عهده داوطلب بوده و پس از اعلام نتایج مرحله اول آزمون ، دعوت شدگان 
برای مصاحبه بایستی اصل مدارک خواسته شده و کپی آنها را به همراه داشته 
باشند . بدیهی است در هر یک از مراحل آزمون ، مصاحبه ، اعلام نتایج ، گزینش 
و حتی پس از استخدام ، چنانچه مغایرتی بین اطلاعات وارد شده و مندرجات 
اصل مدرک مشاهده شود ضمن ممانعت از ادامه کار ، اقدام قانونی لازم نیز 
صورت خواهد پذیرفت . تبصره  3: هر فرد تنها حق شرکت در آزمون یک 
مقطع و رشته را دارد . در غیر اینصورت از استخدام متقاضی ممانعت بعمل خواهد 
آمد . تبصره 4: داوطلبان برای ورود به سایت آموزشی پژوهشی موسسه و ثبت 

نام اینترنتی بایستی از مرورگر Internet Explorer استفاده نمایند . 
ج- دریافت کارت آزمون : 

دریافت کارت ورود به جلسه آزمون از روز 90/4/11 تا پایان 90/4/15 از طریق 
سایت www.itrws.com و طبق کد رهگیری ارائه شده انجام می گردد. 

آزمون روزهای پنج شنبه و جمعه مورخ 16 و 90/4/17 برگزار و محل و 
 زمان دقیق برگزاری آزمون همزمان با دریافت کارت در سایت قابل مشاهده 

می باشد . 
د- نحوه برگزاری آزمون : 

آزمون به صورت چهار گزینه ای و با احتساب نمره منفی برای پاسخ های 
نادرست برگزار می گردد. 

ح- اعلام نتایج آزمون : 
سایت  در  متعاقبا  مصاحبه  برگزاری  محل  و  آزمون  اول  مرحله  نتایج 
اعلام  محلی  های  روزنامه  از طریق  همچنین  "www.itrws.comو 

می گردد. 
داوطلبین می توانند در صورت نیاز به کسب اطلاعات بیشتر به سایت موسسه 
آموزشی پژوهشی مراجعه و یا با شماره تلفن : 88902847 و 021-88902726 

موسسه آموزشی پژوهشی تماس حاصل نمایند . 
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جمع نفرات مورد نیاز               289     روابط عمومی مجتمع فولاد هرمزگان 

جدول مقاطع و رشته های تحصیلی مورد نیاز 

    

هرمزگان  استانداری  امنیتی  و  سیاسی  معاون 
گفت: تبیین مولفه های اقتصادی در درجه نخست 
بر عهده رسانه ها ست زیرا رسانه ها قادر هستند 
جریان اقتصادی کشور را بر اساس شاخص ها و 
پارامترهای عدالت خواهی و ملی مورد سنجش و 

ارزیابی قرار دهند . 
   "گل محمد بامری" در گفت و گو با خبرنگار 
روزنامه "دریا"، با بیان این موضوع که رهبر معظم 
انقلاب ، سال 88 را سال »اصلاح الگوی مصرف«، 
سال 89 را سال»همت مضاعف و کار مضاعف« و 
امسال را نیز سال »جهاد اقتصادی« نامیدند گفت: 
به  رهبری  معظم  مقام  که  اقتصادی  جهاد  تعبیر 
عنوان راهبرد اصلی کشور در سال 90 به کار برده 
اند مشتق شده از دو مفهوم جهاد و اقتصاد است و 
همه آگاه هستیم که جهاد از واجبات مهم اسلامی 
است و اقتصاد نیز نقش مهمی در زندگی مردم دارد 
 و این موضوع بیانگر اهمیت مسائل اقتصادی در 
اندیشه معظم له است  که بایستی با دقت و ظرافت 
برنامه ریزی و تلاش کرد و رسانه ها می توانند با رصد 
نمودن مسائل اقتصادی و تحولات به وجود آمده در 
جهت تحقق اهداف کمک کنند و فعالیت های صورت 
 گرفته در زمینه طرح تحول اقتصادی دولت، هدفمندی 
یارانه ها، ساخت مسکن مهر، اشتغال زایی . رشد 
 ، صنعت  تولید،   ، گذاری  سرمایه  های  شاخص 
کشاورزی و خدمات و صادرات غیر نفتی را به 
مردم بیان کنند . بامری در ادامه به موضوع وفاق 
اشاره  نظام  عالیه  اهداف  پیشبرد  برای  همدلی  و 
مقدس، سازندگی،  دفاع  و  انقلاب  تاریخ  وگفت: 
فراوانی  های  نمونه  ها  یارانه  هدفمندی  طرح 
آفرینی  وحدت  با  توأم  را  همگانی  وفاق  این   از 
رسانه ها سراغ دارد . طرح عظیم هدفمند کردن 
یارانه ها که کل نظام و همة نخبگان کشور بر آن 
توافق دارند، فرصتی پیش روی رسانه ها قرار داده 
است تا جلوه ای درخشان از این وحدت ملی را 
 این بار در بخش اقتصادی ، تجلی ببخشند . به طور 
قطع و یقین حفظ این وحدت ، مستلزم پرهیز از 
سیاست زدگی در حوزه اقتصاد، تمرکز بر مشترکات و 
پرهیز از نقاط افتراق به ویژه در حوزه های راهبردی، 
اجتناب از بخشی نگری منطقه ای و موضوعی، 
دوری جستن از ادبیات پرخاش در نقد مجریان 
 و بکارگیری ادبیات تفاهمی برای دستیابی به راه 
حل های مشترک است . وی خاطرنشان کرد : از 
سویی راهبرد رسانه ای جهاد اقتصادی ، خاص 

رسانه های نخبه پسند و دانشگاهی نیست ؛ جامعة 
هدف این راهبرد ، تودة مردم است ؛ چرا که وقتی 
تعبیر»جهاد«برای  از  اسلامی  انقلاب  عزیز   رهبر 
تحول آفرینی اقتصادی یاد می کنند ؛ این تحول 
را از یک موضوع دانشگاهی و نخبگی وارد فاز 
مردمی کرده و به آن صبغة عمومی داده اند . لذا همة 
نشریات ، تخصصی و عمومی در این جهاد سهیمند 
و جهاد آنها انفاق آگاهی های اقتصادی به فراخور 
نیاز و درک مخاطبان هر یک از این نشریات است.  
معاون استاندار هرمزگان در ادامه بر ارتقاء جایگاه 
اقتصادی مردم و نقش آنان در معادلات اقتصادی 
در جریان طرح هدفمند سازی یارانه ها تاکید و 
گفت : از آغاز برنامه پنجم توسعه به این سو و به 
 خصوص با اجرای طرح ملی و عظیم هدفمندسازی 
یارانه ها ، جایگاه اقتصاد مردمی ارتقاء یافته و نقش 
مردم در معادلات اقتصادی کشور، افزایشی چشمگیر 
پیدا کرده است . همین تحول ، می تواند الهام بخش 
راهبرد جدید رسانه ای کشور و استان هرمزگان در 
حوزه اقتصاد باشد تا اقتصاد را از انحصار مخاطب 
بامری   . ببرد  مردم  میان  به  و  کند  رها   خاص 
 افزود : رسانه ها بایستی منادی خیزش و همراهی 
اقتصادی   ساختار  اصلاح  برای  مردم  های   توده 
باشند .  هرچند  مردم به خوبی نشان داده اند که با هر 
طرح اقتصادی که منجر به بهبود وضعیت اقتصادی 
آنان  و جهت گیری های عدالتخواهانه هم راه باشد 

موافقند و سختی ها را به جان و دل می خرند .وی 
افزود: رسانه ها می توانند تبلور این خواست و ارادة 
ملی برای تحول اقتصادی  باشند و برای این منظور، 
از زبان ، ادبیات ، صفحات و تصاویر متناسب با سلیقة 
عمومی استفاده کنند . دیگر آن که هر جهادی همانند 
جهاد نظامی ، نیازمند دیده بانی و رصد دقیق است 
و علاوه بر آن به طرح و نقشه راه نیاز دارد. به گفته 
وي : رسانه ها می توانند با درک این دو ضرورت ، 
تحولات اقتصادی  را رصد و افقی از آینده اقتصادی 
ترسیم کنند تا با مطالعة آن ، مزایای نسبی اقتصاد  را 
دقیقتر بشناسیم.وی تصریح کرد : رسانه ها می توانند با 
گفتمان سازی و بسترسازی فرهنگی، راههای صحیح 
و مطلوب تولید ثروت را ترویج کنند و کارآفرینی، 
نوآوری و اشتغالزایی را مورد تشویق قرار دهند.     

تعامل  سطح  افزایش  گفت:  استاندار  معاون       
دستگاه های اجرایی، قانونگذاری، قضایی، مردمی، 
غیر انتفاعی و خصوصی کشور برای تحقق آرمان 
جهاد اقتصادی، در چارچوب یک راهبرد منسجم 
رسانه ای قابل پیگیری است و برای این منظور، 
صفحات اقتصادی روزنامه ها و خبرگزاری ها باید 
از زیر سایة سنگین سیاست بیرون بیایند و ادبیات 
اقتصادی را از رخنة اغراض جناحی، دور و پاکیزه 

نگاه دارند . 
   بدیهی است که ایجاد تفاهم و آشتی جویی میان 
سیاستمداران به ویژه در حوزة اهداف کلان اقتصادی  
از مهمترین اهداف راهبرد رسانه ای جهاد اقتصادی 
است . بامري خاطرنشان کرد : مسأله مهم دیگری 
که نباید از آن غفلت کرد عملیات روانی و تبلیغات 
نظام سلطه جهانی برای ناکارآمد جلوه دادن حرکتهای 
اقتصادی در کشور است . این در حالی است که 
جمهوری اسلامی ایران حتی مطابق استانداردهای 
به  وابسته  سازمانهای  بندی  شاخص  و  جهانی 
 نظام سلطه نیز در سال های اخیر پیشرفت های 
در  و  داشته  اقتصاد  بخش  در  ای  ملاحظه   قابل 
های  زیرساخت  بهداشت،  چون  هایی  عرصه 
درمانی، توسعه انسانی و دسترسی به آموزش به 
رتبه های درخشان جهانی دست یافته است، دشمن 
به دلیل ناتوانی در مقابله با واقعیات اقتصادی ایران 
به سراغ اذهان عمومی می رود و تلاش می کند 
وضعیت اقتصادی کشور را بحرانی نشان دهد. وي 
 تأکید کرد: نمونه این سیاست رسانه های بیگانه را 
 می توان در خط تبلیغی سال گذشتة آنها با محوریت 
تحریم های اقتصادی مشاهده کرد. برنامه های دنباله 
دار و سریالی رسانه های خارجی مدام بر این نکته 
تأکید داشتند که تحریم های اقتصادی، مشکلات 
بزرگی برای ایران به وجود آورده است . البته شک 
نیست که تحریم ها برای ما بدون مشکل نبوده اند؛ 
اما هر تحریمی مطابق نظریات اقتصاد بین الملل، در 
کنار هزینه هایش، فرصتها و مزایایی را به دنبال دارد. 
 به طور مثال اگر در گذشته تولید کالایی برای ما 
نمی صرفید و واردات آن ارزانتر در می آمد ؛ با 
تحریم دشمن ، جوانان متخصص ما به دنبال تولید آن 
کالا رفتند و بعداز مدتی به نقطه ای رسیدیم که کالای 
یاد شده با همان قیمت تمام شده خارجی در داخل 
 تولید و عرضه می شده است . محمد بامری ادامه

  داد: به همین دلیل از رسانه های داخلی به ویژه 
رسانه های هرمزگان انتظار می رود تا با برخورد 
تدافعی و اطلاع رسانی شفاف و بهنگام، عملیات 
روانی رسانه های نظام سلطه را خنثی و بی اثر کنند.    
   وی در پایان پیشنهاد کرد: با همفکری و مشورت 
مدیران رسانه ای استان کارگروهی عملیاتی برای 
تدوین راهبرد رسانه ای جهاد اقتصادی تشکیل تادر 
قالب این کارگروه  از یک سو برای رویکردهای 
محتوایی بخش های اقتصادی رسانه ها طرح ها 
و پیشنهادهایی ارائه  و از سوی دیگر با توجه به 
افزایش هزینه های انتشار مطبوعات، برای ساماندهی 
و تقویت حوزة اقتصاد رسانه در سال جاری طراحی 

و برنامه ریزی داشت .

معاون سیاسی و امنیتی استانداری هرمزگان:

رسانه ها نقش موثری در تبیین مولفه های 
»جهاد اقتصادی« دارند

.................................
هر جهادی همانند جهاد 
 نظامی، نیازمند دیده بانی 
و رصد دقیق است و علاوه 
بر آن به طرح و نقشه راه
 نیاز دارد
.................................

وام ضروری مهر رضا )ع(
    بنده درخواست وام به صندوق 
مهر رضا )ع(دادم وپس از اینکه 
مدارک وضامن را تامین کردم ، به 
من گفتند که وام تمام شده وسال 
.امسال هم که  بیایم  بایستی  بعد 
هنوز می گویند تسهیلات نیامده 
به عنوان یک جوان  من   . است 
که می خواهم با این 15 میلیون 
تومان وام حداقل برای شش نفر 
اشتغالزایی کنم . تسهیلات داده نمی شود ولی 
به راحتی  میلیاردی را   بعضی ها وام های 

می گیرند .
یک متقاضی وام 

طرح آتیه فرزندان 
     طرح آتیه که قرار بود برای فرزندانی که در سال 
گذشته و امسال متولد شده اند به مبلغ یک میلیون تومان 
در بانک ملی افتتاح شود ولی از نیمه دوم سال قبل تاکنون 
هیچ بانکی افتتاح ندارد . معاون رئیس جمهوری نیز مدتی 
قبل در مراسم افتتاح پروژه های مسکن مهر اعلام کرد 
که این طرح در حال اجرا است ولی در هرمزگان اجرا 

نمی شود .
ناصری 

درخواست از رسانه ها
    بنده از خبرنگار محترم روزنامه دریا - صدا وسیما 
بهداشت  مرکز  محترم  مسئول  منطقه-  محترم  شهردار 
دعوت می نمایم که در ضلع غربی دیوار محصور دریاچه 
22بهمن )اسلام آباد (که داخل محوطه کوهی از انواع 
زباله پر شده بازدید فرمایند . این بوی تعفن و آلودگی 
از هر بمب شیمیایی هم بدتر است و هر عابری را آزار 
 می دهد وای به حال ساکنین منطقه چون غروب که 
می شود کسی جرات باز کردن درب منزل را ندارد اینجا 

مثلا مرکز شهر است .
زندگی  محل  این  در  شما  خود  آیا  محترم   مسئول 

می کنید .
باتشکر عده ای از اهالی محله 

فضای سبز
     از چهارراه نخل ناخدا به سمت ترمینال ، اول خیابان 
سنبل بلوار امامت وچندین خیابان دیگر این بلوار خاکی 
است ومی توان آن را به فضای سبز تبدیل کرد. ازشهرداری 

می خواهیم این مناطق را به فضای سبز تبدیل کند.
عبدلی زاده

پارک شهید دباغیان
      پارک شهید دباغیان بندرعباس که قدیمی ترین پارک 
است  فقط دارای تاب وسرسره و....زنگ زده و شکسته 

است فواره ها خشک وبی روح شده است . چرا علی رغم 
کمبود فضای سبز و پارک در بندرعباس ، پارکهای قدیمی 
اینگونه مورد بی مهری قرار می گیرند ومردم برای تفریح 
و گردش خود وبازی کردن بچه هایشان مشکل دارند چه 

کسی پاسخگو است ؟
ناصری

کمبود اتوبوس
در  هوا  گرمای  و  اتوبوس  کمبود  رغم  علی  چرا      
بندرعباس ، هیچ فکری برای افزایش تعداد اتوبوسها در 
این شهر نمی شود و مردم مجبورند در بسیاری از مسیرها 
که تاکسی واتوبوس وجود ندارد ، از دربستی استفاده 
نمایند.مسئولان اتوبوسرانی وشهرداری برای رفع کمبود 

اتوبوس در این شهر بندری چاره ای بیندیشند.
نعیمی 

آتش سوزی در بازار بندرعباس
     وضعیت بازارهای بندرعباس متاسفانه غیر استاندارد 
مانند  حوادثی  موقع  در  که  است  تنگ  ها  کوچه   و 
امداد غیر ممکن است . چرا مسئولان   ، آتش سوزی 
نمی  اندیشی  چاره  است  نیافتاده  اتفاقی  که  زمانی  تا 
 کنند.   سال گذشته در بازار 22 بهمن که فضای آزاد بود 
آتش نشانی نتوانست آتش را مهار کند ، بطور یقین با این 
وضعیت در صورت بروز سانحه آتش سوزی جمعیت 
زیادی از مردم و اجناس موجود درانبار ومغازه ها در 
آتش می سوزند . از مسئولان ارشد استانی وشورای شهر 

شهرداری می خواهیم تدبیری بیندیشند.
سجودی

نصب تابلو در کوچه ها
    در برخی از خیابانها وکوچه ها تابلوها رنگ پریده 
به سرقت  ویا  اند  رفته  بین  از  کلی  بطور  ویا  اند   شده 
رفته اند با این وضعیت پیدا کردن آدرس مشکل ساز است. 
از شهرداری می خواهیم برای این مشکل چاره جویی 

نموده که چه تعداد تابلو بایستی تعویض ونصب شوند .
شهمرادی

سیگار کشیدن نانواها
   علی رغم افزایش قیمت نان و تغییر نکردن کیفیت آن ، 
در برخی از نانوایی ها ،نانواها عرق ریزان وسیگاربدست 
 اقدام به پخت نان می کنند . از مسئولان می خواهیم 
که حداقل نظارت خود را بیشتر کنند . در بافت های 
حاشیه ای شهر که دیگر وضعیت بدتر است و هیچ کس 

در آن مناطق نظارتی ندارد .
صمدی

گرمای هوا در حرم امامزادگان
   زائران حرمهای مطهر)ع( امامزادگان بخصوص امامزاده 
سیدمظفر)ع(که برای اقامه نماز می آیند بدلیل گرمای هوا 
وضعیت مناسبی ندارند وعرق ریزان در صف های نماز 

می ایستند . از مسئولان استان می خواهیم حداقل حسینیه 
سید مظفر )ع( را سریعتر تکمیل کنند تا مردم در آنجا نماز 

بخوانند و مجبور نشوند در گرما نماز بخوانند .
صانعی

احداث بوستان در خواجه عطا و سورو
    می خواستم به مسئولان پیشنهاد کنم همانگونه که 
بوستانهای غدیر ، دولت ، ولایت را در ساحل احداث 
کردند منطقه خواجه عطا نیز چنین بوستانهایی را احداث 
نمایند . زیرا این پارک وبوستانها جوابگوی نیاز مردم 
نیست ونیاز است که در منطقه خواجه عطا و سورو نیز 

چنین بوستانهایی را احداث نمایند .
رفیعی

ترافیک روبروی سید مظفر)ع(
که  مظفر)ع(  به سمت سید  استانداری  از خیابان        
می رویم در روبروی حرم سید مظفر )ع(ترافیک سنگینی 
است . اگر مسئولان ادامه خیابان استانداری را از پشت 
ترافیک  کاهش  در  یقین  بطور  نمایند  احداث   شیلات 
تاثیر گذار خواهد بود رانندگان و مردم در ترافیک بخصوص 

عصرها ، مدت زمان زیادی را معطل نخواهند شد .
چند مورد تلفن

جوابیه 
خواهشمند است دستور فرمائید جوابیه این سازمان در 
پاسخ به اظهارات آقای میرزایی راننده زحمتکش تاکسی 
که در شماره 1221مورخه90/2/24صفحه 3 آیتم آوای 
دریا با تیتر )قابل توجه مدیر عامل تاکسیرانی(آمده است 

چاپ گردد.
  احتراما در پاسخ به اظهارات جناب آقای میرزایی راننده 
زحمتکش تاکسی بندرعباس مبنی بر افزایش سود بانکی 
تاکسیهای  نوسازی  به 14درصد در طرح  از 4 درصد 
فرسوده باستحضار می رساند: طرح نوسازی تاکسیهای 
فرسوده با اعتبارات وتسهیلات فراهم شده از سوی ستاد 
تبصره 13 ریاست محترم جمهوری می باشد که این طرح 
بصورت اینترنتی ثبت نام و ادامه آن نیز از طریق سایت 
در  وتصرفی  دخل  هیچ  و  گردد  می  انجام  تبصره 13 
خصوص افزایش نرخ سود وام ویا هر فرآیند دیگری خارج 
از ضوابط ودستور العمل های ستاد از سوی سازمانهای 
تاکسیرانی -بانکهای عامل - خودروسازان -پلیس راهور-

وحتی مراکز تحویل خودروهای فرسوده امکان پذیر نمی 
باشد .لذا این آگهی را می دهیم که در هنگام تکمیل پرونده 
بانکی نرخ سود اعلام شده برای وام های طرح نوسازی 
خودروهای عمومی )تاکسی(یکسان بوده وتغییری نسبت 
به قبل حاصل نشده است چنانچه آقای میرزایی مایل به 
رویت بخشنامه های مرتبط باشند می توانند به واحد روابط 
عمومی سازمان تاکسیرانی مراجعه واز نزدیک توضیحات 

کاملتر حضورشان ارائه گردد .
مسئول روابط عمومی تاکسیرانی
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نوبت اول


