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پژوهشهاي جديد در كانادا نشان داد: 
سکته هاي آخر هفته کشنده‌ترند

پژوهش��ي جديد نش��ان مي‌دهد؛افرادي که پايان هفته دچار س��کته قلبي مي‌ش��وند، وضعي وخيم‌تر و کشنده‌تر از س��اير افرادي که در وسط هفته دچار اين 
عارضه قلبي مي‌شوند، دارند که البته دليل قطعي اين مساله نامشخص است. 

   به گزارش ايس��نا پژوهش��گران کانادايي پس از بررس��ي وضعيت بيماران قلبي مراجعه كننده به بيمارستان، شدت سکته آنها را بررسي كردند و دريافتند 
افرادي که در پايان هفته به بيمارستان مراجعه كرده‌اند، 12 درصد بيشتر از سايرين که در وسط هفته دچار اين مشکل شده‌اند، جان خود را به دليل شدت 
سكته از دست دادند. محققان دليل احتمالي اين مساله را در اين دانستند كه افراد داراي نشانه‌هاي خفيف سکته تا انتهاي هفته براي مراجعه به بيمارستان 
صبر مي‌کنند. دکتر »مت ريوز« از دانشگاه ميشيگان پس از پايان تحقيقات خود تايكد كرد؛ كه نتايج اين پژوهش، به دليل وجود تفاوت‌ها در شدت مشکلات 
بيماران قلبي نيست. وي اضافه کرد: ممکن است شرايط مراقبتي بيماران در اواخر و اواسط هفته متفاوت باشد و يا پرستاران و پزشکان در اواسط و اواخر 
هفته كار متفاوتي را ارائه كنند. بر پايه اين پژوهش مشخص شد: هشت درصد بيماران قلبي که در پايان هفته به بيمارستان مراجعه کرده‌اند، در طي هفت 

روز جان خود را از دست داده‌اند که اين آمار در همين هفت روز براي مراجعه کنندگان در اواسط هفته، حدود هفت درصد بوده است.

نوشيدن قهوه شيرين شما را باهوش‌تر ميك‌ند
كارشناس��ان علوم تغذيه در اس��پانيا مي‌گويند: مصرف قهوه‌اي كه با ش��كر شيرين شده مي‌تواند شما    

را باهوش‌تر می كند و عملكرد مغز را بهبود بخشد. به گزارش سرويس بهداشت و درمان ايسنا، 
متخصصان دانشگاه بارسلونا در اسپانيا خاطرنشان كردند؛ كه قهوه شيرين بهترين راه براي 
آماده كردن مغز براي يك روز پركار و پرمش��غله است. اين متخصصان تايكد كردند ؛كه 
مصرف قهوه و شكر همراه با هم در بهبود فعاليت مغز خيلي موثرتر از خوردن هر يك 
از آنها به تنهايي است. به گزارش روزنامه ديلي اكسپرس، اين كارشناسان معتقدند؛ 
كه قهوه و ش��كر هر كدام باعث مي‌ش��ود كه تاثير ديگري در تقويت عملكرد مغز مثل 
ق��درت تمركز و كارآيي حافظه، افزايش پيدا كند و مغز تحت تاثير تريكب هردوي آنها 
بهتر عمل ميك‌ند. در عين حال متخصصان تايكد دارند ؛ كه تعادل و ميانه‌روي در مصرف هر 

خوردني حائز اهميت و قابل ملاحظه است.  

    مرکز گردش�گرى علمى _ فرهنگى دانشجويان 
ايران هفتمين دوره همايش ملى خليج هميش�ه 

فارس را در منطقه آزاد قشم برگزار مىکند.
   اين مرکز هفتمين همايش ملى خليج هميشه فارس 
را ب��ا رويکردى تخصص��ى در محورهاى تاريخى، 
فرهنگ��ى، اجتماعى، جغرافيايى، زيس��ت محيطى، 
هنرى، باس��تانى، معمارى و شهرس��ازى، اقتصاد و 
گردش��گرى کرانه هاى خليج فارس با هدف فراهم 
ساختن زمينه هاى بررسى جايگاه خليج فارس در 
تاريخ 8 تا 11 ارديبهشت ماه 1390 مصادف با روز 

ملى خليج فارس در جزيره قشم برگزار مى کند.
   به گزارش روابط عمومی منطقه آزاد قشم  »منوچهر 
جهانيان« دبير همايش ملى خليج فارس در اين باره 
گف��ت: همايش مل��ى- فرهنگى خلي��ج فارس در 
سطح کشور علاوه بر ايجاد انگيزه در قشر تحصيل 
ک��رده به ويژه صاحب نظران به نام اين حوزه جهت 
توجه ويژه به حوزه مطالعاتى خليج فارس منجر به 
تثبيت جايگاه خليج فارس و تقويت غرور ملى در 
داخل کشور مىشود، بدينوسيله تمامى علاقمندان و 
پژوهش��گران حوزه خليج فارس مىتوانند مقالات 
ارس��الى خود را به دبيرخانه هفتمين همايش ملى 

خليج فارس ارسال کنند.
    وى ب��ا عنايت به اهمي��ت جايگاه خليج فارس 
به عنوان يکى از مهم ترين و حس��اس ترين مناطق 
جهان از نظر ژئواستراتژيکى و ژئوتوريسمى افزود: 

اين همايش زمينه س��از ش��ناخت صاحب نظران، 
دانش��گاهيان و به ويژه دانش��جويان براى دستيابى 
به آم��وزه ها و مطالعات موثر و س��ازنده در حوزه 
خليج فارس است که ضمن نتيجه گيرى راهبردهاى 
اثربخشى را در زمينه شناخت ظرفيت هاى اين منطقه 

و تثبيت جايگاه آن ارائه مىدهد.
   عضو هيأت علمى جهاد دانش��گاهى محورهاى 
همايش را داراى ابعاد و بخش هاى مختلفى دانست 
که پژوهشگران و صاحب نظران حوزه خليج فارس 
مىتوانند مقالات خود را براس��اس آن تدوين و به 

دبيرخانه ارسال کنند .
    از جمل��ه مهمترين آن مىتوان به توس��عه پايدار 
و اکوتوريس��م در جزيره قش��م، ويژگى ه��ا، ابعاد 
جغرافيايى و پتانس��يل هاى طبيعى خليج فارس و 
مديريت منابع زيست محيطى خليج فارس با تاکيد 

بر جزيره قشم اشاره کرد.
   »جهانيان« ادامه داد : پيش��ينه فرهنگى، تاريخى، 
تجارت و دريانوردى ايران در منطقه خليج فارس، 
تاثير جهانى شدن بر تحولات فرهنگى و اجتماعى 
منطقه خليج فارس، بررس��ى تئورىها، نظريات و 
ديدگاه هاى مختلف مکاتب اقتصادى، اجتماعى و 
فرهنگى بر تعاملات جهانى خليج فارس، بررس��ى 
ادبيات، زبان و گويش هاى س��اکنان سواحل خليج 
فارس، بررس��ى مس��ائل اجتماعى، مردم شناسى و 
فرهنگ عامه س��اکنان جزيره قشم، بررسى بناهاى 

تاريخى دوران باستانى و تاثير آن بر بافت امروزى 
شهرهاى س��احلى و جزاير از ديگر محورهاى اين 

همايش است.
   به گفته وى ؛ از بررس��ى معمارى همساز با اقليم 
و اصول معمارى سبز در منطقه خليج فارس و نقاط 
قوت و ضعف آن، هنر و باستان شناسى سرزمينهاى 
س��واحل خليج ف��ارس، ترکيب تاري��خ، هويت و 
تکنولوژى معاصر و ارتباط آنها با يکديگر در منطقه 
خليج فارس، بررس��ى آثار هنرى و صنايع دس��تى 
 ساکنان سواحل خليج فارس و بوميان جزيره قشم 
به عن��وان ديگر محورهاى اين همايش مىتوان ياد 

کرد.
   »جهاني��ان« در پايان با تاکي��د بر تکرارى نبودن 
مقالات و ارتباط آن با موضوع ها و محورهاى ذکر 
شده در فراخوان افزود: مهلت ارسال چکيده مقالات 
15 دىماه و اصل آن 15 اسفند ماه است که دريافت 
persiangulf-co@ آنها تنه��ا از طريق ايمي��ل

istta.ir و پاسخگويى در رابطه با ارزيابى مقالات 
از طريق سايت www.istta.ir امکان پذير است.

علاق��ه مندان مىتوانن��د جهت درياف��ت فراخوان 
هماي��ش و کس��ب اطلاع��ات بيش��تر به س��ايت 
www.istta.ir مراجعه کنند و يا با ش��ماره تلفن 
66491136 -66491222 دبي��ر خان��ه دائم��ى 
همايش ملى فرهنگى و گردش��گرى خليج هميشه 

فارس تماس بگيرند.

     قيمت اجاره بهاي مس�کن اين بار در جزيره کيش 
قد کشيده است به‌طوري که اجاره بهاء در اين جزيره 

تقريبا  با  تهران برابري مي‌کند. 
   به گزارش مهر، عليرغم رکود خريد و فروش مسکن 
در تهران، س��اخت و س��از در کيش همچنان ادامه دارد 
 و حتي ورود مصالح  س��اختماني به اين جزيره نسبت 
 به مدت مش��ابه س��ال قبل رشد بس��يار زيادي نشان

 مي دهد.
    در اين ميان، قيمت مسکن در سالجاري نسبت به سال 
گذش��ته بيش از 12 درصد رشد نشان مي دهد، ضمن 
اينکه قيمت اجاره در اين جزيره نسبت به تهران نيز تقريبا 

برابري مي کند.
   اجاره بها در کيش: هم اکنون يک واحد مسکوني 150 
متري 4 خوابه در اين جزيره با 10 ميليون وديعه و ماهيانه 

2 ميليون تومان به مستاجران اجاره داده مي شود.
   در اين ميان، قيمت يک آپارتمان 3 خوابه 140 متري 
مبله 20 ميليون وديعه با ماهيانه يک ميليون و 400 هزار 
تومان اجاره تعيين شده اس��ت و براي آپارتماني 135 
متري نوس��از هم 5 ميليون تومان وديعه با يک ميليون 
و 300 هزار تومان اجاره دريافت مي شود.قيمت رهن 
کامل هم در اين جزيره به نس��بت بالاست به طوري که 
رهن کامل يک واحد مسکوني 130 متري در اين جزيره، 
80 ميليون تومان وديعه نياز دارد و يک واحد 60 متري 
مبله نيز با40 ميليون تومان به رهن گذاشته شده است، 

همچنين براي يک آپارتمان 100 متري 50 ميليون تومان 
وديعه دريافت مي شود.

   البته قيمت ها در مناطق مخلتف اين جزيره متفاوت 
اس��ت و مي توان در ديگر مناط��ق جزيره قيمت هاي 
مناسب تري را هم پيدا کرد. به طوريکه براي يک واحد 
مسکوني 58 متري، 2 ميليون وديعه و 600 هزار تومان 
اجاره دريافت مي‌شود و رهن يک واحد مسکوني 100 

متري 35 ميليون تومان تعيين شده است.
  گراني آپارتم��ان در کيش: قيمت خريد و فروش در 
اين جزيره هم متناس��ب با هر منطقه متفاوت است. بنا 
 بر گفته مش��اوران املاک در کيش، برج شهر آفتاب از 
گران ترين مناطق کيش به شمار مي رود و متوسط قيمت 
در اين برج از 4 ميليون تا 5 ميليون تومان است.در کنار 
اين برج، واحدهاي آپارتماني با قيمت متري يک ميليون 
و 100 ه��زار تومان و يک ميليون و600 هزار تومان به 
فروش مي رسد.در همين حال، يک واحد مسکوني 52 
متري يک خوابه متري يک ميليون و 800 هزار تومان به 
فروش مي‌رسد و يک آپارتمان 84 متري در اين جزيره 
با قيمت هر متر مربع يک ميلي��ون و 300 هزار تومان 

خريد و فروش مي شود.
   براي آپارتمان 57 متري 2 خوابه در کيش هر متر مربع 
يک ميليون تومان اعلام شده است و يک واحد مسکوني 
91 متري با قيمت هر مترمربع يک ميليون و 100 هزار 

تومان به فروش مي رسد.

 قاچاقچی معروف  »سیریکی« 
به هلاکت رسید        

    این فـرد 38 ساله که از قـاچاقچیان 
اصلی مواد مخدر و مشروبات الکلی در 
این شهرس�تان بود و ماموران انتظامی 

یک سال در تعقیب او بودند.
  به گزارش موج نیوز ، یکی از اشرار معروف 
و از قاچاقچیان اصلی شهرس��تان س��یریک 
ب��ه هلاکت رس��ید . ای��ن فـرد 38 س��اله از 
قـاچاقچیان اصلی مواد مخدر و مش��روبات 
الکلی در این شهرستان بود و ماموران انتظامی 

یک سال در تعقیب او بودند .
   این قاچاقچی در جـاده س��احلی روستای 
بنداران به روس��تای زیارت ب��دون توجه به 
ایست ماموران به مس��یر خود ادامه داد که با 
شلیک ماموران زخمی شد و پس از انتقال به 

بیمارستان ، به هلاکت رسید.
    ای��ن قاچاقچی ، خودروی حامل اس��لحه 
و مـ��واد مخدر را اس��کورت می کرد که این 
خودرو موفق به فرار از دس��ت ماموران شد . 
شهرستان سیریک در فاصله 175 کیلومتری 
بندر عباس واقع شده است و همچنین سیریک 
در مسیر گذر مواد مخدر از شهرستان جاسک 

و سیستان و بلوچستان قرار دارد .

برگزارى  همايش ملى خليج فارس در »قشم« 

رئیس کمیته امداد »بندرلنگه«
معرفی شد 

   به گ�زارش روابط عموم�ی کمیته امداد 
ام�ام  هرمزگان؛ با حض�ور مدیر کل امداد 
استان ، معاونین و روس�ای ستادی و امام 
جمعه مردم بندرلنگه از زحمات 30 س�اله 
رئی�س س�ابق شهرس�تان »حی�درزاده« 
طی مراسمی تجلیل ش�د و در این جلسه 
»محمد س�الاری« به عن�وان رئیس جدید 

کمیته امداد بندرلنگه معرفی گردید. 
   از فعالیته��ای چش��مگیر »حیدرزاده« که 
از ابتدای راه ان��دازی کمیته امداد بندرلنگه 
ریاس��ت آن نهاد را بر عهده داشته می توان 
به خدمت رسانی محرومین در بخش های 
خودکفایی و اش��تغال ، مسکن و ساختمان، 
جهیزی��ه و ازدواج ، فرهنگی و آموزش��ی 
و احداث نخس��تین س��اختمان کمیته امداد 
با مش��ارکت ه��ای مردمی توس��ط وی و 
 هماهنگ��ی و تعام��ل امام جمع��ه بندرلنگه 

نام برد .
    همچنی��ن احداث دفات��ر کمیته امداد در 
روس��تاهای پ��دل و دژگان بخش مرکزی 
بندرلنگ��ه با کمک خیری��ن که از تلاش30 

ساله این امدادگر قدردانی شد . 

افزايش اجاره بهاء در کيشقيمت مسکن 12 درصد رشد كرد

كش�اورزي  سرپرس�ت جه�اد     
شهرس�تان  ميناب گفت : در س�ال 
جاري س�طح زير كشت هندوانه در 
ميناب پنج هزار هكتارمي باش�د و 
پيش بيني مي ش�ود امس�ال 125 
هزارتن هندوانه خ�ارج از فصل در 

ميناب توليد شود.
    ب��ه گ��زارش رواب��ط عموم��ي 
سازمان جهاد كش��اورزي هرمزگان 
»سيدعبدالعظيم موسوي زاده« افزود: 
س��طح زير كش��ت هندوانه در سال 
گذشته در ميناب سه هزار هكتار بود 
به نحوي كه ميزان هندوانه توليد شده 

در سال پيش به 60 هزارتن رسيد.
   وي ب��ا بي��ان اينكه مين��اب حائز 
رتبه اول توليد هندوانه اس��تان  است 
 ادام��ه داد: عل��ت افزاي��ش س��طح 
زير كش��ت اي��ن محصول در س��ال 
جاري اختصاص بخشي از  آب سد 
ش��ميل و اس��تقلال براي كاشت اين 

محصول مي باشد .
 »موس��وي زاده« با اش��اره به اينكه 
نقاط مهم تولي��د هندوانه در ميناب 
ش��امل روس��تاهاي چاه اسماعيل ، 
چاه شيرين ،تيرو ،گور بند ، دهشهر، 
كريان ،هش��تبندي و توكهور اس��ت.                                                                                                                                             
     وی اب��راز داش��ت :بكارگي��ري 
توصي��ه ه��اي فن��ي كارشناس��ان 
كش��اورزي ، رعايت اصول صحيح 
كاش��ت داشت و برداشت ومبارزه به 
موقع عليه آفات و بيماريها وتغذيه 
به موقع از جمله اقدامات وعمليات 
هايي بوده كه در راس��تاي فرآوري 

محصول با كيفيت وكميت مناس��ب 
تاثير داشته است .

   به گفت��ه وي از جمله مزيت هاي 
تولي��د اين محصول مي توان به بازار 
فروش مناس��ب در شب يلدا وتوليد 

خارج از فصل اشاره داشت .
   گفتني اس��ت؛‌فصل كاشت هندوانه 

دوم شهريور اس��ت و زمان برداشت خارج از فصل در ميناب نيمه 
 اين محصول بيستم تا سي ام آذر

ماه ه��ر س��ال  مي 
باشد .       

برپائی هیئت عزاداری 
معلولین »میناب«

   معلولی�ن شهرس�تان مین�اب ب�ا 
برپائی هیئت ع�زاداری ارادت قلبی 
خود را به امام حس�ین )ع( به نمایش 

گذاشتند.
  به گزارش روابط عمومی سازمان بهزیستی 
هرمزگان به مناس��بت رسیدن محرم الحرام 
و ایام س��وگواری س��رور و سالار شهیدان 
حضرت امام حس��ین)ع( و یاران باوفایش 
معلولین بهزیس��تی میناب ب��ا برپائی هیئت 
 عزاداری معلولین برای اولین بار در میناب و 
اجرای مراسم مداحی و سینه زنی و میزبانی 
هیئت های عزاداری عش��ق و ارادت قلبی 
خ��ود را به ام��ام حس��ین )ع( و اهل بیت 
 عصم��ت وطهارت ب��ه نمایش گذاش��تند.

در این هیئت که باهمکاری انجمن ضایعات 
نخاعی همدلان ، انجمن موس��یقی معلولین 
امید آنامیس هرمزگان در اداره بهزیس��تی 

بر پا گردید.
م��دت  ب��ه  مح��رم  اول  از  معلولی��ن    
 13 ش��ب با اج��رای مراس��م س��ینه زنی 
و عزاداری در سوگ شهیدان کربلا و سالار 
شهیدان حضرت امام حسین )ع( گریستند .

دریا 
6

سال دهم 
شماره 1138

دوشنبه
29 آذر ماه 1389

14 محرم 1432
20دسامبر 2010

شهرستان ها

با برداشت هندوانه خارج از فصل در »ميناب« 

هندوانه شب يلدا به بازار مي آيد  
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