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كلمات معمول در فرهنگ لغت
از معكوس كلمات يا شماره تلفن.

 از رديف حروف يا اعداد مجاور در صفحه كليد 
. اطلاعات شخصى مانند نام، تاريخ تولد و... 

از چه نوع كلمه عبورى استفاده نكنيم؟
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استفاده از14 كاراكتر يا بيشتر حداقل 
 طول كلمه عبور بايد 8 كاراكتر باشد 

.

از تمامى كاراكتر هاى صفحه كليد.
خود استفاده كنيد نه كاراكتر هايى 

كه بيشتر مواقع ميبينيد 

امنيت كلمه عبور خود را با يك 
بررسى كننده كلمه عبور امتحان كنيد.  

مشكلى نيست كه كلمه عبور خود 
را درجايى ايمن يادداشت نماييد. 

نكات مهم

با يك  جمله شروع كنيد 

حروف اول هركلمه را برداريد 

به آن پيچيدگى اضافه كنيد
 فقط نيمه اول حروف الفبا را تبديل به حروف

بزرگ كنيد
)

(

افزايش طول كلمه عبور با اضافه كردن اعداد

 بين جمله خود 2 عدد قرار دهيد كه براى شما
معنى دار باشد

)
(

 افزايش طول كلمه عبور با اضافه كردن نشانه ها
و (يا) نماد ها

 در اول و آخر جمله خود نماد يا نشانه اى قرار
دهيد

)
(

من به دنبال امنيت هستم

كاركتر)(10

كاركتر)(10

كاركتر)12

كاركتر)14

مثال                     چه كار كنيم؟ 

طـول شايع تـرين كلمه عبور ايجـاد 
شده 6 كاراكتر است. اين طول كمتر 
از طـول پيشنـهاد شده بـراى امنيت 

.لازم است  

 تـوصيه مى شود كه طـول تمامـى
 كلمات عبـور حداقل 8 كـاراكتر و
 شامل تركيبى از چهار نوع كاراكتر

: هاى زير باشد

 حروف بزرگ
 حروف كوچك

اعداد
علايم
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كاركتر 10
9

كاركتر 9
12

كاركتر 7
19 كاركتر 8

20

كاركتر 11
26

4
كاركتر 11

2
كاركتر 12

2
كاركتر 5

2
كاركتر 13

طول كلمه عبور شما چه قدر است؟
در قسمت زير طول شايع ترين كلمات عبور ايجاد شده را مشاهده مى كنيد

 از نام خود براى 
 كلمه عبور بهره

 مى برند

25 16
 از نام ديگران براى
 كلمه عبور استفاده

مى كنند

4
 از كلمه ”پسورد“ 
 براى كلمه عبور

مى كنند

20 كلمه عبورى كه بيشتر از همه تا كنون استفاده شده اند 

1

2
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4
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20

 در بررسى هاى اخير انجام شده توسط زون آلارم، %79 از مصرف كنندگان از شيوه هاى مخاطره آميز مانند
      استفاده از اطلاعات شخصى يا كلمات رايج در كلمه عبور خود استفاده مى كنند

.

تا به حـال بعنوان يك مدير، يك كارآفرينان، يا ... به مسئله از دست رفتن امنيت اطـلاعات مهم كـارى خـود 
انديشيده ايد؟  شايد برايتان جالب باشد كه بيشتر اين تهديدها را فقط با كمى زحمت بيشتر و انتخاب گذرواژه 

بهتر مى توان از بين برد.  

خودتان را در مقابل دنيايى از هكر ها ايمن نگه داريد 

مبديكخبرعه 
من به دنبال يك كلمه خوب 

 براى رمز عبورم هستم 

نگران اين هستيد كـه كلمه عبـور خـود  را بخاطـر نياوريد؟ 
بفرماييد مشكل شما يا يك حقه كوچك رفع مى شود ، شما  
ميتوانيد با انتخاب يك جمله و تبديـل آن يه يك پسورد از  
اين مشكل رهـايى پيدا كنيد. مـانند جمله زير، كافـى است 
حـروف اول هـر كلمه را برداشته و رمـز را استخراج كنيد، 
فقط لطفا جملاتى را استفاده كنيدكه مخصوص خودتان باشند. 

ايجاد يك كلمه عبور قوى كه به راحتى قابل يادآورى باشد 

......

.....................1388

..........

...

.....

.........

.......... 1384

.......

................1375

......

 با دوستش محمد بقايى
وارد بازار كار شد

كار آفرينان جوان
در حوزه فنـاورى

خلاقيت در كار
ردپاى خلاقيت و نوآورى را در 
كارهايشان مى توان دنبال كرد 

تاسيس شركت پژواك
 در سـال 1384 شـركت
 پژواك را به ثبت رساندند
 و فعاليت رسمى خـود را

شروع كردند

استقلال در كار نه كارمندى

 علاقه به پيشرفت در رشته
 مورد علاقه،عاملى شد براى
 قرار نگرفتن در چار چـوب
ادارى و محدوديت هاى آن

تاريخ تولد
 در سال 1362 اسماعيل

 دادرس در بندرعباس

سخن آخر
 كـار مثل بچه شماست ، به او عشق بورزيد ، بـا او صادق باشيد ، به او آموزش دهيد تا روزى از 
 بزرگ بودنش لذت ببريد.  به اين افتخار مى كنم كه استان من كم كم تبديل به يكى از قطبهـاى
 توليد نرم افزار در كشور مى شود ، نرم افزارهايى كه با فكر و توان بومى و با تمامى محدوديتهاى

اين استان ولى قابل رقابت با پايتخت نشين ها توليد مى شود

نام: اسماعيل دادرس 
تخصص ها :  

برنامه نويسي در محيط هاي شئ گراء 32 بيتي و تحت وب   •
  (SQL SERVER- MySql) بانك هاي اطلاعاتي روزدنيا  •

تحليل و بررسي نرم افزار هاي اداري- مالي و امنيتي   •

شيوه هاى نوين جذب مشترى
  جذب مشترى با هر روش ممكن
 شركت در همايش هـا ، شركت
  در نمايشگاه هايى  مانند الكامپ

هدف بعدى
صادرات بيشتر نرم افزار    •

به ساير استان ها  
•  آموزش و جذب نيروهاى 

متخصص 

رضايت مشترى

شروع به توسعه
 شركت در نمايشگاه الكامپ
 1388 راه را  بـراى جـذب
 مشتريـان از  سطـح كشور

فراهم كرد

• قيمت گذارى منعطف بدون 
ضربه زدن به بازار همكاران 
• دادن چك ضمانت تا دو 

برابر مبلغ پروژه 
   

ريسك هاى بالا! 
 شـوق كـار و البته نيـروى
 جـوانى باعث مى شد كـه
 دست به كارهايى بزنندكه
 احتمـال سود در آنها فقط

  %1 درصد بود

 سيزده سالگى

شروع

 جايزه بگيريد! 
مخاطب عزيز، جهت شركت در قرعه كشى اين صفحه كافى است 
جواب سوال زير را به شماره  30009900090038  پيامك كنيد. 

سوال: آيا شما فكر مى كنيد داشتن يك وب سايت مى تواند به كار 
شما كمك كند؟ (عدد 0 براى جواب خير و عدد 1 براى جواب بله) 

جايزه ويژه اين صفحه!!! 
يك پخش كننده (player) استكانى  مدير صفحه 

محمد امين خواسته 
09369590433

برنده اين صفحه 
كيست؟ 


