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روزنامه منطقه جنوب کشور

میزان برنج وشکر جهت توزیع برای مراسمات عزاداری در استان اعلام شد.  
مدیرعامل ش��رکت غله وخدمات بازرگانی منطقه6کش��ور در گفتگوی اختصاصی با 
خبرنگارمنطقه جنوب کشور«دریا« با اعلام این خبرگفت: 1450تن برنج وشکر جهت 
مصرف هیئت های مذهبی ومساجد در مراسمات عزاداری در ماه های محرم وصفر در 
سطح استان هرمزگان توزیع شده است.»هوشنگ عابدی« گفت:  820تن برنج و630تن شکر برای مراسمات 

عزاداری س��ید وسالار شهیدان حضرت اباعبدا... الحس��ین)ع( در اختیار متقاضیان قرار می گیرد. وی افزود: 
قیمت برنج هرکیلویی3900تومان می باش��د و در کیس��ه های 10کیلویی به فروش می رسد.به گفته عابدی 
این اجناس در فروش��گاه های بزرگ وزنجیره ای،تعاونی های کارگری وکارمندی و... عرضه می ش��ود.وی 
اظهارداشت:امسال برخلاف سال های گذشته ،بدون معرفی نامه وبه میزان مورد  نیاز وبدون محدودیت، این 

اقلام به هیئت های عزاداری،تکایا،مساجد،حسینیه ها و... داده می شود. 

مدیرعامل شرکت غله  منطقه6درگفتگوبا »دریا«خبرداد

عرضه  1400تن برنج وشکر
 برای  هیئت های عزاداری در هرمزگان

تیتر یک
خبری 

فردا، ندای لبیک یا حسین)ع(
 در امامزادگان هرمزگان

ششمین همایش چاوش خوانی
 در بندرعباس

تیرهای زهرآگین ماهواره
 بر قلب خانواده ها
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ابوالقاسم جراره در نشست شورای برنامه ریزی
 و توسعه هرمزگان:

قابل قبول نیست که یک 
دستگاه 14 میلیارد کسری 

بودجه داشته باشد

فرماندار بندرعباس:

 مسئولان نگاه ويژه اي
 به شهرك پيامبر اعظم 

)ص( داشته باشند          

استاندار هرمزگان:

فعالین اقتصادی حق 
ندارند مالیات را در استان 

دیگر پرداخت کنند

اجرای طرح شمیم محرم
 در »دهنو«

در منبر مرتضی علی )ع( محله شمیلی های 
بندرعباس برگزار شد

 دومین همایش سنگ زنی
 » چک چکو«
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مجمع عمومی عادی سالیانه) نوبت دوم(
 آگهی دعوت 

بدینوسیله به اطلاع کلیه اعضاء شرکت تعاونی مسکن کارکنان شهرداری بندرعباس  می رساند 
جلسه مجمع عمومی عادی سالیانه در روز یکشنبه مورخ 93/8/18 راس ساعت 16/30 در محل 

شهرداری مرکزی بندرعباس تشکیل می گردد. 
دستور جلسه :

 1- استماع گزارش بازرس و هیات مدیره
 2- تصویب صورتهای مالی سالهای 89 ، 90 ، 91 ، 92 

3- انتخاب بازرس اصلی و علی البدل واعضاء هیات مدیره 
4- بررسی و تصمیم گیری در خصوص اراضی ضلع شرق بلوار خلیج فارس

5-گزارش هیات مدیره درخصوص کسری اراضی حادث از تغییر طرح تفکیکی در ضلع غرب

فرارسیدن ایام سوگواری شهادت 
سید وسالار شهیدان حضرت اباعبدا... 
الحسین)ع(تسلیت

شرکت خدماتی تاسیساتی
 نخل آذین رودان

ری مدیریت تالار شهید آوینی بندرعباس تجدید آگهی مزایده واگذا
اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان هرمزگان در نظر دارد با عنایت به ماده 88 
تنظیم بخش�ی از مقررات مالی دولت ، تالار ش�هید آوینی واقع در بندرعباس ، بلوار 
غدیر ، جنب هتل گنو را به بخش خصوصی واگذار نماید. لذا از کلیه اشخاص حقیقی 
و حقوقی که تمایل به شرکت در مزایده فوق را دارند دعوت به عمل می آید از تاریخ 
چاپ آگهی مزایده به مدت 7 روز کاری اوراق مربوط به شرکت در مزایده را از امور 
مالی این اداره واقع در بلوار پاسداران نرسیده به سه راه هتل هما ، ساختمان اداره کل 
فرهنگ و ارشاد اسیلامی دریافت نمایند. در ضمن هزینه درج آگهی به عهده برنده 

مزایده می باشد. 4543/م/الف

نهادینه شدن فرهنگ بازیافت »طلای کثیف« در بندرعباسمعلولان هم شهروندان این شهرند، بیایید موانع را برداریم
صفحه 8صفحه 8

جناب آقای مهندس مسعود بارانی 
انتصاب شایسته حضرتعالی را به سمت سرپرست معاونت 
صی�د وبنادرماهیگی�ری ش�یلات هرم�زگان تبری�ک عرض 
نموده،آرزوی خدمات شایس�ته به جامعه صیادی را از درگاه 

احدیت خواستارم

... –مدیرعامل تعاونی خدمات صیادی بندرحسینه حسن پورعبدا

جناب آقای مهندس بارانی 
حس�ن انتصاب حضرتعالی را به سمت سرپرست معاونت صید 
وبنادرماهیگی�ری ش�یلات هرمزگان تبریک ع�رض نموده،امید 
اس�ت در س�ایه توجهات حضرت باریتعالی در انجام مسئولیت 

محوله موفق وموید باشید

غلام پژمان-مدیرعامل تعاونی خدمات صیادی بندرکنگ

جناب آقای دکتر یحیی میرزاده 
حس�ن انتص�اب جنابعال�ی را به س�مت 
معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی 
استان هرمزگان و رییس مرکز بهداشت 
استان را به شما تبریک عرض می نماییم.

امیدواریم همواره در ظل توجهات حضرت 
ولی عصر )عج( موفق وسربلند باشید

گاران روزنامه دریا علیرضا بهاری – علی زارعی خبرن

ندای لبیک یا حسین)ع(
در امامزادگان هرمزگان

دوشنبه 2محرم ساعت16
روابط عمومی اداره کل 
اوقاف و امور خیریه
 هرمزگان
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 جنگ نرم در کلام امام خامنه ای 

مبارزان خط مقدم جنگ نرم 
 دانشجویان

انج�ام  و   درس خوان�دن 
وظایف انقلابی و اسلامی

  توصیه بعدی ، مس��ئله درس 
خواندن و پرداختن علمی است. 
حقیقت��اً درس بخوانید. حقیقتاً 
باید در محیط های دانشجویی، 
 جس��تجوی دانش باش��د . آدم 
می بیند در بعضی از محیط های دانش��جویی، دانش��جو به 
معنای واقعی دانش جو نیس��ت، یعنی در جس��ت و جوی 
دانش نیست ، یک چیز حفظی و سرهم بندی است، نگذارید 
این جوری شود. حقیقتاً جوینده دانش باشید و دانش را فقط 
خواندن متن و فراگرفتن متون ندانید. الان در جمع اساتید، 
قبل از اینجا، مطرح می کردم، دانش��جو بایستی پرسشگر ، 
متعمق، اشکال کننده به استاد، جستجو کننده از زوایا و گوشه 

کنارهای بحث علمی بار بیاید. 
 ادامه دارد ...

مديركل تعاون و كار هرمزگان تاکید کرد 

استفاده از توان خيرين براي ايجاد فضاي 
كسب و كار

 مديركل تعاون، كار و رفاه اجتماعي هرمزگان با اش��اره به 
نقش خيرين در ارتقاي كارآفريني و ايجاد اشتغال، بر استفاده 
از توان خيرين براي ايجاد فضاي كس��ب و كار تاكيد كرد. به 
گ��زارش روابط عمومي اداره كل تع��اون، كار ورفاه اجتماعي 
هرمزگان، »بهروز اكرمي« در كميته اش��تغال و سرمايه گذاري 
بس��تك كه با حضور فرماندار، مديران دستگاههاي اجرايي و 
تع��دادي از فعالان اقتصادي بخش خصوصي برگزار ش��د، به 
تعدد خيرين اين شهرس��تان اش��اره كرد و گفت:  براي فراهم 
شدن زمینه‌های اشتغال و فرصت کار‌آفرینی مطلوب و مناسب 
ع�لاوه بر كمك دولت، حضور بخش خصوصي و خيرين نيز 
ضروري است. وي اضافه كرد: اگر از ظرفيت خيرين و بخش 
خصوصي براي توسعه اشتغال و سرمايه گذاري استفاده نشود، 
مش��كل بيكاري كش��ور تبديل به بحران مي ش��ود. اكرمي بر 
عملياتي ش��دن مصوبات كميته هاي اشتغال شهرستانها تاكيد 
كرد و بيان داشت: دولت و مردم از مديران دستگاههاي اجرايي 
انتظار عملكردي ملموس دارند و با توجه به اهداف مشخص 
جلسات كارگروه اشتغال و سرمايه گذاري، نتايج و تصميات 
اين جلس��ات بايد عيني بوده و تعداد شغل هايي كه در نتيجه 
اي��ن تصميمات كارگروه ايجاد مي ش��ود،  مردم و خانواده ها 
بايد آن را احساس كنند.اين مقام مسوول در ادامه بيان داشت: 
تنظيم بازار كار، شناس��ايي ظرفيتهاي اش��تغال و به روز شدن 
س��ند توسعه اشتغال، شناسايي طرح هاي مشكل دار، استفاده 
از تجربيات شركتهاي دانش بنيان براي تقويت سرمايه گذاري 
و كارآفريني از جمله وظايف مهمي اس��ت كه مديران بايد آن 
را در دس��تور كار خود قرار دهن��د. مديركل تعاون، كار ورفاه 
اجتماعي هرمزگان ب��ا بيان اينكه در هیچ جای دنیا دولت ها 
ب��ه تنهایی در زمینه ایجاد اش��تغال موفق نب��وده اند، بر جلب 
مشارکت بخش خصوصی و جذب سرمایه گذاران در راستای 
رش��د، توسعه و پویایی اقتصاد و اش��تغال منطقه تایکد کرد و 
اف��زود: دولت به تنهایی در زمینه ایجاد ش��غل موفق نخواهد 
بود، دولت سیاس��ت گذار و بستر س��از است و ایجاد اشتغال 
با مشارکت فعال و گسترده بخش خصوصی محقق می شود.

اكرمي همچنين بر اطلاع رساني مصوبات بانكي و پولي و بسته 
هاي حمايتي در راس��تاي حمايت از كارآفرينان تاكيد كرد.در 
اين نشس��ت، فرماندار بس��تك نيز موضوع اشتغال را يكي از 
اولوی��ت های مهم دولت تدبیر و امید عنوان كرد وگفت: کیی 
از دغدغه های دولت تدبیر و امید، اشتغال جوانان است که در 
این راستا اقدامات موثری انجام شده است.«ايزدي پور« افزود: 
این شهرستان دارای ظرفیت ها و پتانسیل های بالایی است كه 
همه دستگاههاي اجرايي بايد بانك اطلاعاتي از اين ظرفيتها 

تهيه و در اختيار سرمايه گزاران قرار دهند.

فرماندار بندرعباس:
 مسئولان نگاه ويژه اي به شهرك پيامبر اعظم )ص( داشته باشند                                                                                                        
  فرماندار بندرعباس  گفت: مسئولان حمل و نقل عمومي شهري نگاه ويژه اي به تسهيل در رفت وآمد ساكنان 
ش��هرك پيامبر اعظم )ص( داشته باش��ند. به گزارش روابط عمومي فرمانداري بندرعباس ، احمد پويافر به 
همراه دس��توان مديركل راه و شهرسازي اس��تان هرمزگان از مسكن مهرشهرك  پيامبر اعظم )ص( و روند 
ارائه خدمات به اين شهرك بازديد به عمل آورد .  فرماندار همچنين با حضور در مسجد پيامبر اعظم و در جمع 

اهالي شهرك اظهار داشت : اين پروژه عظيم ، تعداد زيادي از شهروندان را در خود جاي داده و خواهد داد و 
نياز است كه مسئولان دستگاههاي خدمات رسان با تلاش بيشتر نسبت به رفع مشكلات اين شهرك و رفع 
دغدغه هاي مردم و ارائه خدمات مناس��ب از قبيل  امنيت ، آب ، برق ، تلفن ، مدرس��ه ، بيمارستان ، اياب و 
ذهاب ، خدمات شهري و ... اقدامات لازم را انجام دهند . نماينده عالي دولت در شهرستان با اشاره به رفت و 
آمد دانش آموزان اين منطقه به مدارس مختلف سطح شهر بيان داشت : كيي از مشكلات عمده ساكنين اين 
شهرك ، اياب و ذهابشان مي باشد و لازم است مسئولان حمل و نقل عمومي شهري نگاه ويژه اي به تسهيل در 
رفت وآمد دانش آموزان و ساكنان اين منطقه داشته باشند تا به سهولت جابجايي آنان انجام پذيرد .                                                                                                                             

خبر
امام جمعه بندرلنگه : 

هدف قیام امام حسین )ع( امر به معروف است 
 امام جمعه بندرلنگه به فرا رسیدن ماه محرم ماه عزاداری سید 
و سالار شهیدان ماه پیروزی خون بر شمشیر اشاره کرد و گفت: 
ش��هادت حضرت اباعبداله الحس��ین )ع( داغی است بر دلهای 
مومنان که هرگز این حرارت س��رد نخواهد ش��د و روز به روز 
بر عظمت این روز بزرگ افزوده می ش��ود. به گزارش خبرنگار 
روزنامه منطقه جنوب کش��ور دریا، حجت الاسلام حسینی امام 
جمعه بندرلنگه گفت: متاس��فانه در ایام س��وگواری تاس��وعا و 
عاشورا انفجارهایی در پاکستان ، سوریه زنان ، مردان ، کوچک 
و ب��زرگ مورد هجمه خود قرار می دهن��د و آنها را به خاک و 
خون می کش��د آنها می خواهند مردم را از حسین بن علی )ع( 
جدا کنند ام��ا این گروه های تکفیری و وهابیت کور خوانده اند 
اینها نمی دانند که مکتب ش��یعه با زندگیشان عجین شده است. 
وی گف��ت: در طول تاریخ حوادث گوناگونی رخ داده اما بعد از 
مدتی به دست فراموشی سپرده شده اما محرم و عاشورا هیچگاه 
 از ذهن مردم زدوده نمی شود بلکه روز به روز بر اقتدار آن افزوده 
م��ی گردد. امام جمعه بندرلنگ��ه به هفته امر به معروف و نهی از 
منکر که از اول محرم آغاز می ش��ود اش��اره ک��رد و گفت: این 
روش و س��یره حضرت امام حس��ین )ع( است و کیی از اهداف 
قیام امام حسین )ع( امر به معروف و نهی از منکر است متاسفانه 
در هفته گذشته در اصفهان حادثه ناخوشایندی اتفاق افتاد و آن 
هم اسیدپاشی بر روی زنان است که این هم توطئه خود دشمنان 
اسلام است که می خواهند اسلام را زیر سوال ببرند و این حرکت 
زشت و ناهنجار مورد تائید هیچ کس نیست و ما آن را به شدت 
محکوم می کنیم و ازهمه دس��تگاه ها بخصوص قوه قضائیه می 
خواهیم که عامل این عمل ناشایس��ت به اشد مجازات برسانند 
با توجه به اینکه آغاز گردشگری در ایران بخصوص در اصفهان 
رواج نموده دشمنان می خواهند بگویند که ایران جای امنی نیست 
پس باید تلاش نمود این موضوع به جد در دستور کار قرار گیرد. 
وی به رحلت جانس��وز آیت اله مهدوی کنی اشاره کرد و گفت: 
وی ش��خصیتی بزرگ و عالم وارس��ته و یار وفادار انقلاب بود . 
خطیب نماز جمعه بندرلنگه سپس به لغو پرواز روزهای شنبه در 
بندرلنگه اشاره کرد و گفت: معلوم نیست چرا این لغو پروازها فقط 
در بندرلنگه است . متاسفانه مرکز استان به فکر بندرلنگه نیست . 
فرودگاه بندرلنگه سابقه دیرینه ای دارد بجای اینکه روز به روز 
پروازها اضافه شود پرواز را از آن می گیرند مردم بندرلنگه برای 
انتقال بیماران خود چه کنند. وی از دولت خواست هرچه سریعتر 

به این نابسامانی ها خاتمه دهد . 

 روابط عمومي اداره كل آموزش فني و حرفه اي هرمزگان 

متقاضیان طرح ملی آموزش و اشتغال در حوزه تراش سنگهای قیمتی و ساخت 
 HTTP://GGIA.IR زیورآلات در قالب مشاغل خانگی با مراجعه به آدرس الکترونیکی

ثبت نام نمایند.  تلفن 33669186

پشت پرده سیاست 

کمک 2 میلیاردی دولت برای امنیت سفارت ایران در بغداد
روزنامه خراسان نوشت:بر اساس پیشنهاد وزارت خارجه و تصویب هیئت دولت، مقرر 
ش��ده مبلغ 2 میلیارد و 660 میلیون ریال به صورت تملک دارایی های س��رمایه ای از 
محل اعتبارات جزء ۲ ردیف ۵۱۰۰۰۰ تحت عنوان هزینه های پیش بینی نشده سرمایه 
ای مصوب قانون بودجه س��ال ۱۳۹۳ کل کش��ور، بابت تأمین امنیت سفارت جمهوری 
اسلامی ایران در بغداد در اختیار وزارت امور خارجه قرار بگیرد تا برابر قوانین و مقررات 

مربوط هزینه شود.
آغاز تمدید اشتغال به کار بازنشستگان در قوه مجریه

خراس��ان آورده:بر اساس بررسی های کارشناسان یک نهاد نظارتی مشخص شده است 
که پس از پایان مجوز یک س��اله دولت به حدود 110 نفر از بازنشس��تگان جهت تداوم 
فعالیت در قوه مجریه، طی هفته های اخیر مجوز فعالیت حدود 30 بازنشس��ته ش��اغل 
در دس��تگاهها و ادارات مختلف، توسط وزیران عضو کمیسیون امور اجتماعی و دولت 
الکترونیک تمدید شده است که اکثر آنها همان افرادی هستند که سال گذشته نیز مشمول 

مصوبه دولت شده بودند
استناد به سخنان صهیونیست افراطی ضد ایرانی در روزنامه وطنی!

روزنامه ایران نوشت:استناد یک روزنامه مخالف دولت به سخنان یک صهیونیست بسیار 
بدنام باعث تعجب محافل سیاسی شده است. این روزنامه که همیشه مخالفانش را بخاطر 
اینکه در رسانه های صهیونیستی مطالبی از آنان نقل می شود، به باد انتقاد می گیرد، خود 
برای حمله به برخی افراد به انتشار نقل قولی از »امانوئل اتولنگی« رو آورده و سخنان 

این نویسنده صهیونیستی ضد ایرانی را بدون کم و کاست منتشر کرده است.
برخی فعالان سیاس��ی با اش��اره به این اقدام عجیب روزنامه یاد شده نوشته اند، امانوئل 
اتولنگ��ی یک��ی از بدنام ترین چهره های لابی صهیونیس��م و از تندروهای جنگ طلب 
اسرائیلی در اندیشکده ها و گروه های لابی اسرائیل و نومحافظه کاران در اروپا و امریکا 
اس��ت. تلاش های ضدایرانی اتولنگی و همپیمانان او از زمان ریاست جمهوری »محمد 
خاتمی« آغاز شده، در دوران ریاست جمهوری »محمود احمدی نژاد« ادامه یافته و اکنون 
با احساس خطر از توفیق روحانی شدت گرفته است.بدون تردید او یکی از پیشگامان و 
سردمداران اشاعه سیاست های ضدایرانی در غرب و از همکاران منظم و دائمی سایت 
ها و نشریات اسرائیلی و ضدایران است. مثلًا پیشنهاد طرد و اخراج ایران از جام جهانی 
فوتبال ۲۰۰۶ از سوی اتولنگی مطرح شد. بسیاری از برنامه های انزوا و تحریم ایران در 
دس��ت کم 10 سال اخیر زاییده اندیشه و ابتکار اتولنگی و مؤسسه هایی است که او در 
آنها همکاری داشته است. حال یکی از روزنامه های وطنی به این نویسنده بدنام روآورده 
و ظاهراً این بار نقل قول چنین اشخاصی اگر در جهت منافع جریانی آنان باشد نه تنها 

نکوهیده نیست بلکه مباح هم هست!
بازتاب سخنان روحانی درباره طرح مجلس

ایران آورده:س��خنان رئیس جمهوری در زنجان درب��اره فریضه امر به معروف و نهی از 
منکر و پذیرش توبه توبه کاران با واکنش های گسترده در شبکه های مجازی و رسانه 
ها مواجه شده است.کاربران فیس بوک و سایر شبکه های اجتماعی با برجسته ساختن 
انتقادات تلویحی روحانی بخش های مختلف از اظهارات او را بازتاب داده و درباره آن 
به بحث پرداختند. اما رسانه های تندرو که چندان موافق مواضع رئیس جمهوری نبودند 
از روحان��ی به خاطر طرح این اظه��ارات انتقاد کردند. روحانی در زنجان ضمن تحذیر 
از اینکه دروغ، تهمت، رش��وه خواری و بورس��یه های تقلبی منکر پنداشته نشود تأکید 

کرد تحت لوای شعار زیبای امر به معروف و نهی از منکر در جامعه نا امنی آغاز نشود.

تخلف ارزی 16 شرکت قلابی
روزنامه ایران نوشت:شرکت  های قلابی که در سال های 90 تا 92 ارز مرجع دریافت 
می کردند شناسایی ش��دند.به گزارش ایسکانیوز و به گفته»محمدرضا خباز« معاون 
تقنینی معاونت پارلمانی ریاست جمهوری از 60 شرکتی که از بانک مرکزی ارز مرجع 

دریافت می کردند 16 شرکت اصلًا وجود خارجی نداشته اند.
ایرانی ها نباید توانمندی بومی غنی سازی اورانیوم داشته باشند

روزنامه جمهوری اس�المی نوشت:درحالی که خبرها و اظهارنظرهای طرفین مذاکره 
ایران و 1+5 حکایت از روند مثبت آن دارد، وزیر جنگ رژیم صهیونیستی در مصاحبه 
با یک رسانه آمریکایی درباره برنامه هسته ای ایران، گفت: ایرانی ها نباید توانمندی 
بومی غنی سازی اورانیوم داشته باشند. موشه یعلون در مصاحبه با رادیو ملی آمریکا که 
روز پنجشنبه منتشر شد، گفت: »آنچه اکنون در مذاکرات هسته ای 1+5 و ایران درحال 
گفتگو است، تعداد سانتریفیوژها است اما چرا باید آنها اصلًا توانمندی بومی برای غنی 
سازی اورانیوم داشته باشند؟«. هفته گذشته نیز چند تن از مقامات رژیم صهیونیستی 
عصبانیت خود را از نزدیک شدن مذاکرات ایران و 1+5 به توافق با موضعگیری های 

ضد ایرانی و تهمت نخ نما شده رفتن ایران به سوی ساختن سلاح اتمی نشان دادند.
ماجرای اسب 3 میلیون دلاری حاکم دبی

جمهوری اس�المی نوشت: این روزها ماجرای اس��ب 3 میلیون دلاری حاکم دبی به 
موض��وع روز محافل عربی تبدیل ش��ده اس��ت. درحالی که بس��یاری از ملت ها در 
کشورهای عربی با خطر تروریست های داعش دست و پنجه نرم می کنند، رسانه ها 
گزارش می دهند: محمد بن راشد، حاکم دبی با پرداخت سه میلیون دلار یک رأس کره 
اس��ب ماده انگلیسی به اسم »شمردل« که تنها سه ماه دارد خریداری کرده تا به تعداد 
کره اسب های ماده اش که در اصطبل های انگلیس به سر می برند اضافه شود. بسیاری 
از مردم امارات به دلیل اعتراض به ولخرجی ها و ریخت و پاش های خاندان حاکم به 

شیخ نشین ها در زندان بسر می برند و عده ای نیز تحت تعقیب هستند.
فرمانده خستگی ناپذیر

قدس به نقل از ایسنا نوشت: اخیراً دو عکس جدید از سردار قاسم سلیمانی در کنار 
مدافعان عراق در مبارزه با داعش منتشر شده است. این بار تصویر این فرمانده خستگی 
ناپذیر در کنار »جمال جعفر محمد البصری« ملقب به ابو مهدی المهندس یکی از فرماند 
هان ارش��د عراقی مدافع حرم، منتشر شده اس��ت. همچنین، تصویر دیگر نشاندهنده 
حضور سردار »قاسم سلیمانی« فرمانده نیروی قدس سپاه پاسداران انقلاب اسلامی در 

عراق و ملاقات با »شبل الزیدی« فرمانده گردانهای امام علی)ع( است.
دیگر به آمریکا سفر نمی کنیم

قدس آنلاین نوشت: خبرها حاکی است که با توجه به شیوع بیماری ابولا در آمریکا 
که چهارمین مورد آن بتازگی مشاهده شده است، تورهای گردشگری از اعزام مسافر 
به این کش��ور خودداری می کنند. مدیران این تورها می گویند که به دلیل شیوع ابولا 
در کشورهای آمریکایی واروپایی، بسیاری از مسافران نیز در سراسر جهان از سفر به 

این کشورها منصرف شده اند.
ناپدید شدن 6 مقام کره شمالی!

ق��دس نوش��ت:روزنامه جونگ آنگ ایلبو، چاپ کره جنوبی، مدعی ش��د که 6تن از 
مقامهای دولت کره شمالی از جمله افسر فرماندهی نیروی هوایی این کشور، وزیر پست 
و تلگراف و یک مقام کلیدی در برنامه های ورزشی این کشور در یک سری حوادث 

مهم طی ماه های اخیر در این کشور دیده نشده اند.

شرکت  گاز استان هرمزگان)سهامی خاص(
 شرکت ملی  گاز ایران

نوبت دوم

 آگهی   برگزاری مناقصه عمومی  ) ارزیابی کیفی( 
مناقصه شماره : 1.373.048

         روابط عمومی  شرکت گاز استان هرمزگان

   شرکت گاز استان هرمزگان در نظر دارد مناقصه 8 کیلومتر خط تغذیه گازرسانی به 
روستاهای شرق بستک را از طریق مناقصه عمومی یک مرحله ای و انعقاد قرارداد به 

پیمانکار واجد شرایط به شرح ذیل واگذار نماید :
 1. موض�وع مناقصه : تهیه مصال�ح و اجرای 8 کیلومتر خط تغذیه گازرس�انی به 

روستاهای شرق بستک 
2. مدت قرارداد : 180 روز 

3. نوع و مبلغ ضمانتنامه ش�رکت در مناقصه : ضمانتنام�ه بانکی معتبر به مبلغ 
52.000.000 ریال  

4. نام و نشانی مناقصه گزار : شرکت گاز استان هرمزگان به نشانی : بندرعباس 
- بلوار گاز - شهرک فجر - شرکت گاز استان هرمزگان

5. تاریخ تحویل و بازگشت اسناد ارزیابی کیفی پیمانکاران : مناقصه گزان بایستی 
حداکثر دو هفته پس از تاریخ انتشار نوبت دوم آگهی نسبت به تکمیل و ارائه اسناد 
ارزیاب�ی کیف�ی اقدام نمایند. ) به م�دارک ارزیابی ارائه ش�ده در بعد از موعد مقرر 

هیچگونه ترتیب اثری داده نخواهد شد .( 
6. تاریخ تحویل اسناد مناقصه به پیمانکاران و جلسه بازگشایی پاکات : متعاقبا بعد 
از ارزیابی کیفی به اطلاع شرکتهایی که حائز حداقل امتیاز طبق اسناد ارزیابی کیفی 
جهت شرکت در مناقصه شده باشند خواهد رسید. 7. شرکتها می توانند با مراجعه 
به سایت های پایگاه ملی مناقصات و شرکت گاز استان هرمزگان به نشانی ذیل و 
یا مراجعه حضوری فرمهای ارزیابی را دریافت نمایند.8. مدت اعتبار پیشنهادها 90 
روز تقویمی از تاریخ عودت اسناد مناقصه که در فراخوان ذکر شده است می باشد .

9. پیمانکاران بایس�تی دارای کد اقتصادی و شناس�ه ملی اشخاص حقوقی ایرانی 
باشند .10. هزینه آگهی روزنامه ها ، بعهده برنده مناقصه می باشد.

11. حداقل رتبه قابل قبول جهت ش�رکت در مناقصه : رتبه 5 ) پنج( تاسیس�ات و 
تجهیزات یا رتبه 5 ) پنج( نفت و گاز 

مناقصه گران می توانند جهت کسب اطلاعات بیشتر به سایت پایگاه ملی مناقصات 
به آدرس http://iets.mporg.ir و یا سایت شرکت گاز استان هرمزگان به آدرس 
http://www.nigc-hpgc.ir و یا حضوری به نشانی شرکت ) ردیف 4( دفتر امور 

حقوقی و قراردادها مراجعه و یا با تلفن 07612194146 تماس حاصل نمایند.

اس�تان  در  دول�ت  عال�ی  نماین�ده 
هرم�زگان با تاکید بر اینکه ش�رکت 
هایی که در استان هرمزگان کار تولید 
و کس�ب درآمد را انج�ام می دهند، 
حق ندارند مالیات خود را در اس�تان 

دیگری پرداخت کنند.
به گزارش ایسنا، دكتر جاسم جادري 
در نشس��ت ش��ورای برنام��ه ریزی و 
توسعه اس��تان هرمزگان اول آبان روز 
آمار و برنامه ری��زی را به فعالان این 
عرصه تبرکی گفت و بیان داشت: دو 
مقوله آمار و برنامه ریزی به هم مرتبط 
هس��تند چون پایه برنامه ریزی، آمار 
اس��ت و پایه توس��عه هم برنامه ریزی 
اس��ت و اگر بتوانیم براساس آمارهای 
درستی که جمع آوری می کنیم برنامه 
ریزی درس��تی انجام دهیم می توانیم 
به توس��عه پایدار برس��یم.وی در ادامه 
به نظام تدوین برنامه شش��م توس��عه 
اش��اره کرد و افزود: م��ا از فرمانداران 

در اس��تان هرمزگان خواس��ته ایم کار 
برنامه ریزی و اقتص��ادی انجام دهند 
و بارها تایکد ک��رده ایم که در ارتباط 
با مباحث اقتص��ادی و برنامه ریزی و 
توس��عه ای نظر دهن��د و هم اکنون که 
برنامه شش��م توس��عه در حال تدوین 
اس��ت باید نظ��رات خ��ود را در این 
خصوص ارائه دهند.استاندار هرمزگان 
ادامه داد: مدیران استانی باید مشلاکت 
حوزه های مختلف را به ما اعلام کنند 
تا به عنوان س��تاد تدوین برنامه ششم 
در استان هم به نمایندگان پیشنهادات 
ارائه ش��ود و ه��م در تدوی��ن برنامه 
شش��م نظرات ما تامین شود.جادری 
خاطرنش��ان کرد: اجرای برنامه ششم 
توسعه از س��ال 95 شروع می شود و 
س��ومین برنامه در راستای تحقق سند 
چش��م انداز توسعه کش��ور است و در 
حالی که بسیاری از اهداف برنامه پنجم 
تحق نیافته باید طوری برنامه ریزی و 

اطلاعات و مطالب منتقل ش��ود تا به 
اهداف این برنامه برسیم.وی با اشاره به 
طرح بودجه درآمد هزینه ای، تصریح 
کرد: ما کیی از 15 استان کشور هستیم 
که اعلام کرده ایم می توانیم بدون نیاز 
ب��ه منابع مل��ی اس��تان را اداره کنیم و 
براساس پیش��نهاد وزیر کشور در این 
خص��وص ما نیز برنامه خ��ود را ارائه 
دادیم.نماین��ده عالی دولت در اس��تان 
هرم��زگان ب��ا تایکد بر اینکه ش��رکت 
هایی که در استان هرمزگان کار تولید 
و کسب درآمد را انجام می دهند، حق 
ندارند مالیات خود را در استان دیگری 
پرداخت کنند، اظهار داشت: ما تلاش 
کرده ایم تا جل��وی این کار را بگیریم 
و ه��م اکنون تعدادی از ش��رکت های 
فعال در هرم��زگان که مالیات خود را 
در دیگر استان ها پرداخت می کردند، 
کار اخذ مالیات آنها در هرمزگان انجام 

می شود.

مسمومیت غذایی را جدی بگیریم
 علیرغ��م ارتق��ا اس��تانداردهای 
بهداشتی و افزایش آگاهی و دانش 
اس��نان در مورد علل مس��مومیت 
های غذایی و نیز توسعه فن آوری 
های جدید در تولی��د مواد غذایی 
آمار مسمومیت های ناشی از مواد 
غذایی نسبت به ده سال گذشته دو 

برابر شده است.
ه�ا  مس�مویت  ش�یوع  عل�ل   از 

می توان عوامل زیر نام برد
تغییر در س��بک زندگی مردم ، افزای��ش مراکز تولید و توزیع 
مواد خوراکی ، تحول در فناوری مواد خوراکی ، طولانی شدن 

زنجیره تولید غذا  و خرید مواد خوراکی در حجم زیاد .
بوتولیسم چیست ؟

   بوتولیسم کی نوع مسمومیت غذایی جدی ولی غیر مسری 
اس��ت این مسمومیت دس��تگاه مرکزی و دستگاه عضلانی را 

تحت تاثیر قرار می دهد.
علت بوتولیسم : باکتری کلستریدیدم بوتولینوم کی باکتری بی 
هوازی است که در غذای آلوده یا خوب پخته نشده رشد می 
کند. با رشد این باکتری در غذا ، سم قدرتمندی تولید و ترشح 
می ش��ود که توانایی جذب از دس��تگاه کوارش و گسترش به 
دستگاه عصبی مرکزی را دارد. غذاهایی که با احتمال بیشتری 
ممکن است باعث بوتولیسم شوند عبارتند از سبزیجات و میوه 
هایی که در خانه کنسرو می شوند ، ماهی ،گوشت ، سوسیس 
خوب پخته نش��ده ، و محصولات لبنی در ش��یرخواران زیر 
کیسال ، عسل خام یا س��ایر غذاهایی که اصولی پخته نشده 
است ، ممکن است باعث بوتولیسم شوند ، این باکتری امکان 
دارد زخم را آلوده س��ازد و س��م ترشح کند ، توکسین باکتری 

کیی از قدیمی ترین سموم طبیعی است .
علائم بیماری :

 معمولا 36-18 س��اعت پس از خ��وردن غذای آلوده علائم 
ظاهرمی شوند شایع ترین علائم بیماری تار شدن دید ، یا دو 
تا دیدن ،افتادن پلک های چشم ،خشک شدن دهان، صحبت 
کردن درهم  و نامشخص ،استفراغ و اسهال وضعف در دست و 

پاهاست که نهایتا ممکن است به فلج نیز بیانجامد.
درمان : 

اگر چند س��اعت از خوردن غذای مس��موم گذشته باشد باید 
فرد را وادار به اس��تفراغ کنید بستری کردن بیمار جهت انجام 
مراقبت های ویژه ضرورت دارد.تزریق سرم بوتولیسم جلوی 
بدتر ش��دن حال بیمار را می گیرد معم��ولا تزریق مایعات و 
تغذیه داخل وریدی به هنگام بس��تری شدن بیمار لازم است 
زیرا بیمار در بلع مش��کل دارد و هر چقدر مقدار سم ورودی 
بیشتر باشد علائم زودتر آغاز می شود وضعیت بیمار خطرناک 

تر خواهد بود.
راههای پیشگیری:

 اگ��ر قب��ل از مصرف و باز نمودن کنس��رو ماهی و گوش��ت 
حتم��ا آن را به مدت 20دقیق��ه در آب جوش حرارت دهید ، 
جوشاندن  می تواند از بوتولیسم پیشگیری می کند.اگرقسمتی 
از قوطی کنس��رو بیرون زده و یاد باد کرده است آن را مصرف 
نکنید .هیچگاه غذایی را که قطعا مشخص نیست خوب پخته 

شده است نخورید.
قوطی های مواد غذایی کنسرو زنگ زده باشد به ویژه ماهی و 

گوشت را هرگز خریداری نکنید و مورد مصرف قرار ندهید.
تورم قوطی کنسرو نشان دهنده آلودگی های مکیروبی است از 

مصرف چنین کنسروی خودداری نمایید.
اگر پس از باز کردن در قوطی ، مشاهده کنسرو تغییر رنگ داده 
و دارای بوی نامطبوع اس��ت و حالت کف  آلودگی دارد فاسد 

است و از مصرف آن جدا خودداری کنید.
به خاطر داشته باشیم  باکتری هیچ بو وطعمی ندارد به صرف 

عدم تغییر بو و طعم کنسرو را نجوشانده مصرف نکنید.
 مهندس ساسان کوشا- کارشناس معاونت غذا و دارو 
دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان

بهداشتی

ميلي�ارد  بودج�ه س�ال 93، 111  در 
ريال ب�راي اجراي پدافن�د غيرعامل 
تاسيس�ات آب و فاضالب هرمزگان 
پي�ش بين�ي ش�ده ك�ه 47 ميليارد 
ريال آن طي ش�ش ماهه اول امس�ال 

تخصيص داده شده است.
  به گزارش روابط عمومی ش��رکت آب 

و فاضلاب هرمزگان ؛ مديرعامل آبفاي 
هرمزگان ضمن گراميداشت هفته دفاع 
غيرعامل)سوم تا نهم آبانماه(، هدف از 
اجراي ط��رح هاي پدافند غيرعامل در 
تاسيس��ات آب و فاض�لاب را افزايش 
پايداري و کاهش آسیب پذیری نیروی 
انس��انی ، س��اختمانها و تاسیس��ات و 

تجهیزات زیربنایی آبرسانی عنوان كرد و 
گفت: در بودجه سال 93، 111 ميليارد 
ري��ال براي اج��راي پدافن��د غيرعامل 
تاسيس��ات آب و فاض�لاب هرمزگان 
پيش بيني شده كه 47 ميليارد ريال آن 
طي ش��ش ماهه اول امس��ال تخصيص 
داده شد.حسين خادمي افزود: با تامين 

اعتبار باقي مان��ده، برنامه هاي تعريف 
شده در حوزه مديريت بحران و پدافند 
آب و فاضلاب سال 93 تكميل خواهد 
ش��د. وي با اشاره به اينكه؛ پروژه هاي 
تعريف شده امس��ال تاكنون 60 درصد 
پيش��رفت فيزيكي داش��ته است، گفت: 
بیش از 855 میلیارد ریال اعتبار جهت 

اجراي طرح هاي پدافند غير عامل در 
بخ��ش تاسیس��ات آب و فاضلاب در 
سطح استان مورد نیاز است.وي افزود: 
پروژه هاي مقاوم سازي لرزه اي ، ايجاد 
سامانه هاي ارتباطي پايدار ، تامين آب 
اضطراري در شهرها، اجراي پروژه هاي 
مقابله با مقاوم س��ازي، اج��راي نتايج 
مطالعات در تاسيسات و حفاظت از اين 
تاسيسات از جمله پروژه هاي اجرايي 
پدافند غيرعامل اين شركت است. وي 
همچني��ن تهيه و به روز رس��اني بانك 

اطلاعات��ي مكاني يا توصيفي)GIS( را 
از ديگر اقدامات آبفاي اس��تان در اين 
بخش عنوان كرد. اين مقام مس��ئول با 
بي��ان اينكه؛ آموزش نيروهاي داخلي و 
آگاهي بخش��ي عمومي از اركان اصلي 
پدافن��د غيرعامل اس��ت، تصريح كرد: 
اين مهم در قالب برگ��زاري دوره هاي 
آموزش��ي ، رزماي��ش هاي س��اليانه و 
شركت در نمايشگاه "پدافند غيرعامل" 
و  آب  ش��ركت  كاري  س��رلوحه  در 

فاضلاب استان قرار گرفته است.  

استاندار هرمزگان:

فعالین اقتصادی حق ندارند 
مالیات را در استان دیگر پرداخت کنند

ابوالقاس�م جراره در نشس�ت شورای 
برنامه ریزی و توسعه استان هرمزگان 
اظهار داشت:  به واسطه نزدیک بودن 
به زمان تدوین برنامه شش�م توس�عه 
بای�د از هم�ه دیدگاهها و نظ�رات در 
جه�ت پیش�رفت اس�تان اس�تفاده 
کنی�م. اگر برنامه ریزی به خوبی انجام 
 ش�ود قطعا به نتایج مطلوبی خواهیم 

رسید.
رئی��س مجمع نماین��دگان اس��تان در 
خص��وص بودج��ه ریزی در دس��تگاه 
های دولتی گفت:قابل پذیرش نیس��ت 
کی دستگاه 14 میلیارد تومان کسری 
بودجه جاری در کی سال داشته باشد.

وی افزود: تدوین برنامه شش��م توسعه 
باید برپای��ه اقتصاد مقاومتی باش��د و 
برنامه ریزی بر مبنای برداش��ته ش��دن 
تحریم ها اش��تباه اس��ت .نماینده مردم 
ش��ریف بندرعباس ، قشم ، حاجی آباد 
، خمیر و ابوموس��ی با اش��اره به برنامه 
پنجم توس��عه گفت: بخش های زیادی 

از برنامه پنجم توس��عه محقق نش��د و 
حتی درخواست اصلاح برنامه پیشنهاد 
ش��د که در مجلس مورد موافقت قرار 
نگرفت. ما باید  ش��رایط استان را واقع 
بینانهدر نظر بگیریم و بر اساس آن برای 
برنامه ششم برنامه ریزی کنیم.جراره در 
خصوص ابزارهای توسعه ابراز داشت: 
کیی از مهم ترین اولویت های اس��تان 
در برنامه شش��م توسعه ، آموزش است 
چون اگر توسعه متوازن نیروی انسانی 
شکل نگیرید در هیچ زمینه ای موفقی 

بدست نمی آوریم.
عضو کمیسیون صنایع و معادن مجلس 
ش��ورای اس�لامی با اش��اره به تکلیف 
دولت در اجرای اصل 44 قانون اساسی 
و خصوص��ی س��ازی گف��ت: در کنار 
ظرفیت های اس��تان، مردم انتظار دارند 
برای آنها برنامه ریزی مبتنی بر واقعیت 
داشته باش��یم تا میزان درآمد خانوارها 

افزایش و اشتغال بیشتری ایجاد شود.
وی افزود: ما باید برش اس��تانی چشم 

انداز بیست ساله و برنامه توسعه تدوین 
نمائیم تا بصورت سالانه درصد تحقق 
آن بررس��ی و ب��ا رف��ع معایب جهت 
رس��یدن به برنامه اقدامات لازم انجام 
ش��ود. علاوه ب��ر برنامه اس��تانی ، هر 
دس��تگاه برای خود برنامه تدوین شده 
، منظم و کارشناسی داشته باشد.رئیس 
مجم��ع نمایندگان اس��تان هرمزگان با 
اش��اره به افزایش بیش از 50 درصدی 
مالیات استان هرمزگان در سال جاری 
گفت:  با توجه به وضعیت رکود تورمی 
کش��ور اج��ازه افزایش درآم��د های 
مالیاتی در استان داده نشود. چون هیچ 
زیرس��اخت جدید تولیدی در اس��تان 
ایجاد نشده و این افزایش مالیات فشار 
بیشتری به مردم وارد می کند.ابوالقاسم 
جراره افزود: متاس��فانه در کشور نگاه 
نامناس��بی به مناطق مرزی وجود دارد 
که این اس��تان هم از این قاعده مستثنی 

نیست .

ابوالقاسم جراره در نشست شورای برنامه ریزی و توسعه هرمزگان:

قابل قبول نیست که یک دستگاه 14 میلیارد تومان 
کسری بودجه داشته باشد 

فردا دوش�نبه دوم محرم ،همزمان با سراس�ر 
کش�ور ندای "لبیک یا حس�ین)ع(" حداقل 
در ی�ک امامزاده ش�اخص در هر شهرس�تان 
هرمزگان راس ساعت 16 عصر برگزار می شود.

ب��ه گ��زارش خبرنگار"دریا"مدی��رکل اوقاف 
وامورخیریه هرمزگان روز گذشته در نشستی 
خبری ب��ا اعلام ای��ن خبر گفت:این مراس��م 
در ح��رم امام��زاده س��ید مظفر)ع(بندرعباس 
وقشم،س��ید محمد)ع(حاج��ی آباد،حس��ینیه 
س��لطان  س��ید  بندرلنگه،امام��زاده  ح��داد 

محمد)ع(وش��اه قطب الدی��ن رودان،زیارتگاه 
ابوالفضل)ع(ش��همرادی مین��اب م��ی باش��د.

حجت الاسلام "منصورهاش��می"از برگزاری 
برنامه بصیرت عاش��ورائی وس��وگواره،خیمه 
های معرفت،عزاداری وس��خنرانی،توزیع هزار 

کتیبه بین حس��ینه ها ومنبرها از محل موقوفه 
ناصری،برگ��زاری همای��ش ره��روان زینبی 
ویژه بانوان در 12مح��رم در بقاع متبرکه،نماز 
ظهرتاسوعا وعاش��ورادر بقاع،مراسم عزاداری 
در حس��ینیه ناصری در دوماه محرم وصفر در 

صبح هااز جمله دیگر برنامه های این ایام نام 
برد.به گفته هاش��می اولین همایش پیرغلامان 
حسینی با حضور صد نفراز پیرغلامان حسینی 
وذاکری��ن وروحانی��ون با حض��ور امام جمعه 
بندرعباس برگزار شد وبه این افراد بسته های 

 فرهنگی ش��امل لهوف ،لباس س��یاه و... داده
 شد.

مدیرکل اوقاف هرمزگان خبرداد

فردا، ندای لبیک یاحسین)ع( در امامزادگان هرمزگان

مديرعامل آبفاي هرمزگان خبر داد

پيش بيني 111 ميليارد ريال براي پدافند غيرعامل
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چند نکته درباره »صرع« 
یک متخصص مغز و اعصاب گفت: نیمی از موارد صرع با افزایش سن افراد خود به خود برطرف می‌شود. دکتر آرش بستانی در گفت‌وگو با ایسنا ، درباره 
تفاوت بیماری صرع با تشنج‌های دیگر، اظهار کرد: تشنج‌های بیماری صرع منشا ژنتیکی داشته و در طول زندگی فرد تکرار می‌شوند. وی با بیان اینکه صرع 
خود را در دوران کودکی یا نوجوانی نشان می‌دهد، گفت: بیشتر تشنج‌هایی که درسنین بالاتر ایجاد می‌شوند، عمدتا صرع نبوده و عوامل محیطی در ایجاد 
آن دخیل اس��ت. این متخصص مغز و اعصاب با بیان اینکه تعداد تش��نج‌های صرع از یکبار تش��نج طی چند سال تا چند بار تشنج طی یک روز متغیر است، 

 گفت: برخی عوامل از جمله بی‌خوابی، اس��ترس و نیز مصرف برخی داروها می‌تواند تعداد دفعات تش��نج‌های صرعی را افزایش دهد. بس��تانی شکل بروز
 این تشنج‌ها را نیز متفاوت دانست و اظهار کرد: برخی تشنج‌های صرعی با کاهش هوشیاری به همراه قفل شدن دهان، خروج کف از دهان، حرکات دست و 
پا و کبودی صورت همراه است. وی تصریح کرد: در برخی موارد نیز تشنج به شکل ناقص بروز پیدا می‌کند به صورتی که یک طرف بدن فرد بدون کاهش 

هوشیاری دچار حرکات اضافی شده یا حواس فرد برای دقایقی پرت می‌شود. 

گزارش

روابط عمومی  شرکت سهامی آب منطقه ای  هرمزگان

شمیل و نیان ممنوع است
شنا کردن در دریاچه سدهای مخزنی جگین ، استقلال میناب و 

  
مردم اس�تان هرمزگان مدت ها پیش از فرا 
رس�یدن ماه محرم خود را برای پاسداش�ت 
یاد عاشورا س�ازان بشریت آماده می کنند. 
در این راس�تا مردم س�یاه پوش می شوند، 
مغ�ازه ها، ب�ازار، مس�اجد، حس�ینیه ها و 
 تکایا را با پارچه های مش�کی می پوشانند .
شهر یکپارچه غرق در ماتم و اندوه می شود.
مردم استان هرمزگان مانند دیگر مسلمانان 

 در ای�ن ماه به ع�زاداری م�ی پردازنند و از 
 م�دت ه�ا قب�ل خ�ود و مس�اجد را آماده 

می کنند.
  آن چی��زی که در اس��تان هرمزگان ع��زاداری را 
متمای��ز می دارد، آیین های متفاوتی اس��ت که در 
تلفی��ق با فرهنگ های بومی ،همس��ایه و همچنین 
مهاجر رنگ و بویی متفاوت به خود گرفته اس��ت، 
که در مجموع این آیی��ن ها باز هم فرهنگ اصیل 
و بومی هرمزگانی نهفته اس��ت و هدف تمام آن ها 
عزاداری و یادآوری عاشورا حسینی و از همه مهم 
تر آشنا کردن نسل های بعدی با این فرهنگ ایرانی 

اسلامی است.
در این س��یاه پوش س��ازی اماکن سر در بعضی از 
خانه ها نیز پارچه سیاه، کتیبه و یا بیرقی نصب می 
ش��ود که همه اینها نش��ان از نزدکیی محرم و آغاز 

آیین های عزاداری است.
وبخش دیگری که در هرمزگان به چشم می خورد 
برپایی اماکن موقت س��وگواری است ،هرمزگان به 
دلیل مهاجر پذیر بودن و حضور اقوام مختلف)ترک، 
کرد،بل��وچ ، فارس...( در کنار هم ؛  با ش��روع ماه 
محرم اقوام مختلف برای خود هیئت هایی جداگانه 
ای  برپا داش��ته  و گرد هم جمع شده و به عزاداری 
می پردازند.و ای��ن خود جلوه ای دیگراز کیرنگی 
تمام مس��لمانان اس��ت و می توانیم از این نظر هم 

محرم هرمزگان را متفاوت دانست.
آیین های پیشواز،آیین های عزاداری 10 روز اول 
محرم ،روز و شب تاس��وعا و عاشورا و بعد از آن 

است.
اینجا می توان از رس��می به نام »رقص حجله« نام 
برد که دارای ارزش های نمادین ،مردم شناس��انه و 
صحنه ای فراوانی اس��ت که شاید به لحاظ اجرا ی 
آن و ارتب��اط برقرار کردن ب��ا مردم بومی بتوان آن 
را منحص��ر به فرد دانس��ت . »تابوت« و »حجله« 

 در هم��ه مناطق هرمزگان با تفاوت های کمی دیده 
 می ش��ود.از مرحله ساخت و غس��ل دادن ،آماده 
س��اختن و حتی چه کسانی باید برای آماده سازی 
حضور داشته باشند، از کجا و چه زمانی به حرکت 
در آمده ،نذوراتی که داده می ش��ود،همه این موارد 
آیین ها و شیوه خاصی انجام می شود که در مجالی 

دیگر به صورت کامل آن را معرفی می کنیم.
کی��ی دیگر از آیین های مح��رم ، »علم« یا »علم 
گردانی« در هرمزگان اس��ت که با علم های دیگر 

 اس��تان ها متفاوت بوده وکی س��مبل به حس��اب 
 م��ی آید. این نش��انه همانند بس��یاری از نمادها و

 آیین ها در هرمزگان با فرهنگ بومی تلفیق شده و 
رنگ و بویی خاص دارد.

می توانیم از تنه علم بگوییم که چوب بلندی حدود 
سه متر است.بعد از آن از رخت علم که پارچه های 
متعددی است با رنگ ها ی مختلف، بعد از آن سر 
علم اس��ت که به سر ش��ده معروف است که دارای 
نقش های متعددی است. هر مسجد و حسینیه ای 

برای خود علم جداگانه ای دارد. مهم ترین بعدعلم 
گردانی، اعلام فرارسیدن محرم و شروع آیین های 
عزاداری می باش��د که هر روز صبح از مس��اجد و 
تکایا بیرون آمده، همراه با سینه زنی و نوحه خوانی 

به جمع آوری نذورات می پردازند. 
  برخی از علم ها دارای احترام بیش��تری هس��تند، 
مانند »علم جریده« که در تعزیه ها از آن اس��تفاده 
می شود و منصوب به حضرت عباس)ع( است. از 
دیگر علم ها می توان به »12 علم منبر گپ« اشاره 
کرد که 12 علم منصوب به 12 امام اس��ت که برای 
 غس��ل دادن آن را به دریا ب��رده و با آداب خاصی 
  ای��ن مراس��م را برگ��زار ک��رده و در روزه��ای 
مختل��ف مح��رم اف��رادی ک��ه ن��ذر ای��ن عل��م 

خ��ود  ه��ای  خان��ه  ب��ه  را  ه��ا  آن  دارن��د،  را 
 دع��وت ک��رده ت��ا در خان��ه هایش��ان، آن ه��ا

 ب��ه عزاداری بپردازند.علم دیگر »علم شمش��یری 
قشم« می توان نام برد که در روز خاصی از حسینیه 
بیرون آورده وبه روستاهای اطراف قشم برده می شود 
 و با مراسم خاص وبا پای پیاده واز راه بیابان به شهر

می آورند که در این روز، از شهرهای مختلف برای 
عزاداری همراه این علم به قش��م م��ی روند و این 

مراسم با شوری خاص برگزار می شود.
عل��م دیگری ک��ه می توان نام برد مراس��م علم در 
روز 5 مح��رم میناب اس��ت که ش��اید بتوان گفت 
پرشورترین مراسم علم در استان است که معروفیت 
خاصی دارد .این مراسم از صبح پنجم محرم شروع 

می شود، علم در آب رودخانه غسل داده می شود. 
علم های دیگر به استقبال آمده و مراسم تا غروب 
ادامه پیدا می کند وبه عزاداری می پردازند .در این 
روز نه تنها تمام مردم ش��هر میناب و بس��یاری از 
شهرهای استان ،حتی از استان های دیگر هم برای 
همراه��ی و نذوراتی که دارند و عزاداری به میناب 
می روند.از دیگر مراس��م ها در این ایام،  می توان  
نوحه خوانی ها و س��ینه زنی هایی که هر شب در 
مس��اجد و تکایا برگزار می شود ،نام برد که هم به 
صورت نشسته و هم به صورت واحد که دایره وار ، 
گرداگرد هم ایستاده وبا ضربه های پا و دست سینه 
می زنند نام برد که به این نوع عزاداری، » سینه زنی 

واحد« گفته می شود.
بیش��تر نوحه های خوانده ش��ده در ای��ن عزاداری 
ها،بندری است.از آن جایی که بندرعباس کی شهر 
مهاجر پذیر اس��ت و تقریباً از تم��ام نقاط ایران در 
این ش��هرزندگی می کنند در م��اه های محرم برای 
خود تکایا ی جداگانه ای برپا می دارند و به شیوه 
و سبک خود عزاداری کرده و این تنوع عزاداری با 
فرهنگ های مختلف هم باعث شده که در ماه محرم 
عزاداری ها با شور بیشتری در استان برگزار شود و  
گردشگران مذهبی از سایر نقاط ایران برای آشنایی 

با عزاداری و سوگواری به این استان بیایند.

محرم در هرمزگان داراي جلوه ها وآيين هاي متكثريست كه در تلفيق 
ب�ا فرهنگ بومي،فرهنگ هاي همس�ايه و فرهنگ هاي مهاجر رنگ و 

بويي متفاوت به خود گرفته است.
آداب پيش��واز مح��رم وآيين هاي س��وگواري آن بعد از عي��د قربان در 
هرم��زگان آغاز مي گردد. در واقع به ياد ترك مناس��ك حج از س��وي 
امام حس��ين )ع(و به راه افتادن كاروان عاشورايان ،شيعيان در هرمزگان 
به اس��تقبال محرم مي روند.آماده س��اختن اماكن عزاداري يكي از رسم 
هاي پيشواز است.با فرا رس��يدن اواخر ماه ذي الحجه ،چاووش خواني 
در مس��اجد حسينيه ها و حتي كوچه ها نش��ان از نزديك شدن كاروان 
عزاداري محرم است.چاووش خواني و نوحه خواني از ديگر آيين هاي 
پيشواز است. يكي ديگر ازآيين  هاي خاص پيشواز در استان هرمزگان، 
آيين "چك چكو" و يا همان "سنگ زني" است كه سابقه ديرينه دارد و 
براي اعلام محرم اجرا مي شده و هنوز هم اين آيين در بعضي نقاط استان 

در حال اجراست، ولي در حال انقراض و فراموشي است .
  مراسم "چك چكو" بدين گونه است كه در زمان های گذشته كه وسايل 
ارتباطي به صورت امروزي وجود نداش��ته است، با شروع ماه عزاداری 
محرم، عده اي از مردان، حدود 10 تا 14 نفر كه  تعداد آن ها حتما جفت 
می بود، گرداگ��رد هم قرار گرفته، جريده در ميانه قرار مي گيرد)جريده 
علمي اس��ت كه منصوب به حضرت ابوالفضل )ع( است(و نوحه خوان، 

نوحه اي مي خواند و افراد همانند سينه زني، سنگ ها را به هم مي زنند. 
هر كدام از افراد، تكه اي سنگ در دست خود دارند و يك بار تا كمر خم 
مي شوند و دست ها را پايين مي آورند و سنگ ها را به هم مي زنند و 
بر اساس ضرب بعدي دو به دو پشت به پشت هم مي ايستند و دست ها 
را بالاي س��ر مي برند و سنگ مي زنند.به همين صورت حركات تكرار 
مي شود ،سنگ زني با ريتم آرام شروع مي شود و كم كم ريتم تند تري به 
خود مي گيرد و گاه تك ضرب ،گاه هم دو ضرب  و سه ضرب مي شود 
.با اجراي اين مراس��م همانطور كه از اسم آن پيداست ،"سنگ زني" و يا 
"جريده گرداني" اعلام ساختن افراد  وشروع ماه محرم آمدن است. سنگ 
تنها ابزاري است كه به راحتي و قابل دسترس است و صداي خوبي توليد 

مي كند و بهترين وسيله براي اين كار است.
با پيشرفته شدن جوامع وبه خصوص ابزار اطلاع رساني ،كمتر از اين آيين 
برای اعلام محرم استفاده مي شود.از آن جايي كه اين يك مراسم خاص و 
شاخص استان است ،از نظر فرهنگي و آيين هاي پيشواز محرم محسوب 
مي شود و داراي ريشه فرهنگي است و در حال از بين رفتن می باشد که 
بايد با همكاري ادارات و موسسه هاي مربوط به اين آيين، براي حفظ و 
زنده نگه داشتن آن و اجراي پر رنگ و سنتي آن اقدامات و تلاش هايي 

بشود،تا سنت هاي ما براي نسل هاي آتي باقي بماند.

* خراسان
شرمن: ایران به تعهداتش در توافق ژنو عمل کرده است

شایعه پراکنی اسیدپاشی در مشهد با خبر 3سال قبل
وزارت علوم نتایج بررسی بورسیه ها را اعلام کرد
پرونده هسته ای ایران، نگاهی به گذشته، افق آینده

* کیهان
بازداش��ت کیی از عوامل تحرکیات اخی��ر در اصفهان با 

لباس و آرایش زنانه
س��وریه چاه های نفت در ش��رق حمص را از تروریست 

ها پس گرفت
کوه پرونده بورسیه ها موش زائید!

قطعه اسیدپاشی در پازل سیاه
* جمهوری اسلامی

دس��تور رئیس رییس جمهور برای تس��ریع در شناسایی 
عاملات اسیدپاشی در اصفهان

نماینده آمرکیا در مذاکرات هس��ته ای:اکنون زمان توافق 
هسته ای است

افشای سفر محرمانه هیأت نظامی اماراتی به اسرائیل
نتیجه بررسی بورسی های بدون آزمون اعلام شد

* جام جم
پاسخ به پرسش های شرعی مخاطبان درباره عزاداری

قدردانی ضرغامی از معراجی ها و خنداونه
سراب تیزهوش شدن در آموزشگاه ها
شکوه اراده معلولان ایرانی در اینچئون

* ایران
ماموریت 3 وزیر در پرونده اسیدپاشی اصفهان

جشن با شکوه ثبت بین المللی شهر سوخته
120 مدال رهاورد پاراآسیایی ها

دیدار وزیر ارشاد با امیر کویت
* سیاست روز

فقط کی طلا برای کسب مقام سوم بازی های پاراآسیایی 
کم داشتیم

قطع وابستگی به درآمد نفتی در گرو کاهش مخارج دولت
امرکیا نمی خواهد مذاکرات به نتیجه برسد

چهل لاکغی که خیلی زود پر زدند!
* دنیای اقتصاد

قطار لوکس توریست های اروپایی به ایستگاه زنجان رسید
نگاه به ایران از بوستون آمرکیا

اکران جنگ ارزی دوم
محکومیت ملی اسیدپاشی

* وطن امروز
شرمن:سعدی می گوید رفع تحریم ها صبر می خواهد

بنزین پاک هوای تهران را نداشت !
تشییع با شکوه آیت الله مهدوی کنی

مدافعان اسیدپاش مدعی شدند!
* نسل فردا

دستور رییس جمهور درباره اسیدپاشی
کتاب های دانشگاهی باز هم گران شد
گزارش های فیس بوکی خانم رییس

کوبانی همچنان می جنگد
* حمایت

شرمن:ش��رمن: اگر با ایران توافق هس��ته ای بشود تحریم 
های حقوق بشری و تروریسم باقی می ماند
مجازات جرم اسیدپاشی در قوانین موضوعه

مردم کاهش تورم را حس نمی کنند
* آفرینش

ش��انس ابتلای فرزندان دارای والدین مبتلا به ام اس 5 تا 
10 درصد است

ب��ان کی مون خواس��تار ت�لاش دولت ها برای س��عادت 
مشترک شد

اختصاص وام ویژه دانشجویان روزانه دکتری
نظر پاپ در خصوص حبس ابد

* آرمان
رخشان بنی اعتماد روی فرش قرمز رفت

 قهر اصلاح طلبان مشکلی را حل نکرد
بدهکاری 6هزار میلیاردی 54نفر

لغو بورس 840 نفر
* آفتاب

اعزام دانشجو به خارج در رشته ادبیات فارسی
اولین معامله رسمی بویینگ با ایران پس از انقلاب

مقابله با کاهش قیمت نفت؛ چگونه؟
پایان نامه فروش ها را بگیرید

* اعتماد
آیت الله مهدوی کنی در شهرری آرام گرفت

دستور روحانی برای پیگیری اسیدپاشی
آب و هوای تهران به مرز هشدار رسید

زنان امروز را نمی فهمیم

عناوین مهم روزنامه های پنجشنبه کشور 

آیین های عزاداری محرم در هرمزگان

,,
 از دیگر علم ها می توان به »12 علم منبر گپ« اشاره کرد که 12 علم منصوب 
 به 12 امام است که برای غسل دادن آن را به دریا برده و با آداب خاصی 
این مراسم را برگزار کرده و در روزهای مختلف محرم افرادی که نذر این 
علم را دارند، آن ها را به خانه های خود دعوت کرده تا در خانه هایشان، 

آن ها به عزاداری بپردازند

لمخلوق،لم یشکر الخالق
من لم یشکر ا

جناب آقای "موصلی"
مدیرکل محترم کمیته امدادامام خمینی)ره(

استان هرمزگان
بدینوسیله مراتب قدردانی وسپاس خود را از حضرتعالی بدلیل 
حمایت ها ومساعدت هادر خصوص همکاری باشرکت خودرو بی 
سیم خلیج فارس )تاکسی 133بندرعباس( جهت خرید تاکسی 

باهدف اشتغالزائی بیش از140نفر از جوانان در تاکسی بی سیم 133بندرعباس اعلام نموده؛ 
امید است در سایه الطاف الهی در خدماترسانی به مردم شریف بندرعباس موفق وموید باشید.

حضور حضرتعالی در ش�رکت تاکسی بی سیم133 بندرعباس وبازدید از این مجموعه،باعث 
مسرور شدن مدیر،کارکنان ورانندگان این مجموعه خواهد شد

حسام فریدی
مدیر شرکت خودرو
بی سیم خلیج فارس
133

              
یک شنبه 
هر هفته 
منتشر 
می شود

دریا    
خانواده  

"چک چکو"آیین پیشواز محرم در هرمزگان

مزایده اموال غیرمنقول
شش دانگ یک دستگاه آپارتمان به مساحت 77/67 مترمربع دارای پلاک 44 فرعی از 263 اصلی واقع در خیابان آیت الله غفاری کوچه آیت الله غفاری 
2 جنب آگاهی بخش یک بندرعباس که ذیل ثبت 23231 صفحه 91 دفتر 119 که به نام مهران اقبالی شلمزاری ثبت و سند مالکیت صادر گردیده است 
و محدود به حدودزیر است : شمالا به طول 5/30 متر پنجره و دیواری است به کوچه 8 متری شرقا اول به طول 3/70 متر دیواریست به راهرو و راه 
پله دوم که شمالی است به طول 1/15 متر درب و دیواریست به راهرو و راه پله سوم به طول 9/20 متر دیوار مشترک با آپارتمان قطعه اول تفکیکی 
همکف جنوبا به طول 6/25 متر درب و پنجره دیواری است به حساط مشاعی غربا به طول 12/90 متر دیواریست به باقیمانده پلاک 263/1 اصلی کف 
این آپارتمان بر روی عرصه و سقف آن با قسمتی از فضای نورگیر و سقف آن با کف آپارتمان قطعه چهارم طبقه اول مشترک است سپس برابر سند 
رهنی شماره 25282 مورخ 89/6/27 تنظیمی دفتر اسناد رسمی شماره 33 بندرعباس در رهن شرکت مالی و اعتباری عسکریه قرار گرفته و به علت 
عدم پرداخت بدهی منجر به صدور اجرائیه و تشکیل پرونده اجرایی به شماره 9200597 علیه علی حمدانی پور گردیده است بنا به تقاضای بستانکار 
مبنی بر ارزیابی ، ملک فوق و گزارش کارشناس رسمی دادگستری ملک مورد نظر مسکونی 20 سال ساخت ، پی بتنی دیوارها اسکلت فلزی ، اسکلت 
و سقف تیرچه بلوک نمای ساختمان آجر سفالی همکف و به مبلغ 826/700/000 ریال ارزیابی گردیده است و پلاک مورد رهن در روز یکشنبه مورخ 
93/8/18 در اداره ثبت اسناد و املاک بندرعباس واحد اجرا از ساعت 9 صبح الی 12 ظهر از طریق مزایده به فروش می رسد و مزایده از مبلغ فوق 
شروع و به بالاترین مبلغ پیشنهادی نقدا به فروش می رسد بدهی مالیاتی عوارض شهرداری هزینه آب و برق و سایر هزینه های قانونی دیگر و غیره تا 

تاریخ مزایده اعم از اینکه رقم قطعی آن معلوم شده یا نشده باشد به عهده برنده مزایده است . 4505/م/الف
تاریخ انتشار : 93/8/4 

اسمعیل ربیعی نژاد - رئیس ثبت اسناد و املاک بندرعباس 

              سه شنبه هر هفته 
منتشر می شود دریا سلامت  

سعیده دبیری نژاد /دریا

سعیده دبیری نژاد /دریا
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چاقی مهم‌ترین عامل ابتلا به دیابت 
یک فوق تخصص غدد چاقی را مهم‌ترین عامل موثر در ابتلای س��المندان به دیابت دانس��ت.به گزارش ایسنا، دکتر مهدی ابراهیمی با اشاره به اینکه افزایش 
جمعیت و امید به زندگی در جامعه منجر به افزایش شیوع ابتلا به دیابت شده است، گفت: بر اساس تحقیقات انجام شده، 15 تا 20 درصد سالمندان به دیابت 
مبتلا هستند واغلب این موارد در گروه سنی 60 تا 75 سال مشاهده می‌شود.این فوق تخصص غدد و متابولیسم با تاکید بر اینکه تشخیص بیماری دیابت در 
سالمندان با پیچیدگی همراه است، یادآور شد: سالمندان مبتلا به دیابت اغلب دچار اختلالات شناختی و افزایش خطر شکستگی هستند که علاوه بر دیابت ممکن 
است به بیماری‌های گوناگون دیگر نیز مبتلا باشند.ابراهیمی خاطرنشان کرد: بر اساس تحقیقات انجام شده در جهان، 300 میلیون نفر در سال 2013 مبتلا به 

دیابت بودند و براس��اس پیش بینی‌ها این میزان به 700 میلیون نفر تا س��ال 2030 می‌رسد.وی با اشاره به اینکه 90 درصد بیماران دیابتی به دیابت نوع 2 
مبتلا هستند، گفت: اختلالات و کمبود انسولین موجب ابتلا افراد به دیابت نوع 2 می‌شود.این استادیار پژوهشکده علوم جمعیتی غدد و متابولیسم دانشگاه علوم 
پزشکی تهران با اشاره به اینکه چاقی مهم‌ترین عامل موثر در ابتلا سالمندان به دیابت است، یادآور شد: افزایش سن، محیط التهابی بدن و استفاده از برخی 

داروها می‌تواند از عوامل زمینه ساز ابتلا به دیابت باشد.

گزارش 

روابط عمومی سازمان  مدیریت و نظارت بر امور تاکسیرانی  شهرستان بندرعباس

آیا میدانید مواردی همچون  :   1- عدم رعایت نرخ مصوب    2- سپردن تاکسی به افراد غیر    3- عدم نصب نرخنامه مصوب در جلو دید مسافر  
4- تکرار تخلف اخلاقی   5- استفاده از سوخت LPG   و یا غیر استاندارد6- عدم فعالیت در مسیر تعیین شده ، 

جزء تخلفات قابل رسیدگی در کمیته انضباطی است 

تاکسیران سلام خدا قوت 

س�ومین همایش بزرگ بازس�ازی واقعه غدیر خ�م در پارک 
ولایت ش�هر بندرعباس با حض�ور" احمد پویاف�ر "فرماندار 
شهرس�تان بندرعباس ،سرهنک" اباذر س�الاری "، "سرگرد 
دهقانی " و معاونین ؛ پرس�نل خدوم س�پاه پاسداران ناحیه 
بندرعباس-  حجه الاسلام ش�یخ" محم�د ذاکری"–"طاهر 
قریشی" رئیس هئیت مدیره انجمن تعزیه بندرعباس وحجه 

الاسلام" اصغر کهوری" نائب ریئس شورای هیئات مذهبی 
شهرستان بندرعباس و نیروی های انتظامی ؛ بسیجیان وخیل 

مشتاقان اهل بیت )ع( برگزار شد . 
ب��ه گ��زارش روابط عمومی انجم��ن  و ش��ورای تعزیه خوانی 
بندرعباس،در این همایش "سرهنک اباذر سالاری"فرماندهی 
ناحیه مقاومت سپاه شهرستان بندرعباس با تبرکی عید بزرگ 

ولایت وامامت ؛ عید غدیر را کیی از مهمترین اعیاد مسلمانان 
جهان اعلام کرد وادامه داد وظیفه همه مس��لمین احیا " فرهنگ 
غدیر در سراس��ر جهان می باش��د و غدیر باید مثل عاش��ورا 
فرهنگ سازی شود . غدیر یادگار و وصیت وتایکد رسول خدا 
)ص( در طول تاریخ بش��ریت بوده است و احیا" آن از واجبات 
می باشد . این مسئول از همه عوامل ادارات و نهادهای مختلف 

مسئولین بخصوص بس��یجیان و همکاران خود در سپاه بویژه 
اعضا" و هنرمندان در انجمن و شورای تعزیه خوانی شهرستان 
بندرعباس تقدیر وتش��کر کرد . در ادامه همایش بزرگ غدیر 
خم با راوی گری اس��تاد "غلام پور عبداللهی" و اجرایی تعزیه 
 خوانهای شهرستان بندرعباس برای سومین سال متوالی  برگزار

 گردید . 

    اولی�ن همای�ش یادم�ان "ملا عل�ی صف�ر رئیس�ی"؛ 
روض�ه و تعزی�ه خ�وان ش�هر بندرعب�اس و ملاه�ای و 
 مداحان روس�تای هرمودر بر مزار آن مرحومین با حضور 
"حجه الاسلام ش�یخ اصغر کهوری" نائب ریئس شورای 
هئی�ات مذهبی، اعضای " ش�ورا و انجم�ن تعزیه خوانی 
بندرعباس، اعضا وریئس شورای اسلامی  ؛ دهیار "محمد 

نوروزی"  و اهالی روستا  برگزارشد .
     به گزارش روابط عمومی انجمن و شورای تعزیه خوانی 
بندرعب��اس، در این همایش بعد از تلاوت قرآن کریم غلام 
محبوبی بعنوان مجری همایش تجلیل از بزرگان تعزیه استان 
را کاری بسیار ارزشمند و گرانسنگی عنوان کرد و ادامه داد: 
احترام به این درگذش��تگان، احترام به فرهنگ و سنت این 
استان می باشد . "ریئس شورای اسلامی روستای هرمودر 
در این مراسم ضمن عرض خیرمقدم،  از اجرای این مراسم 
در روس��تا ابراز خرسندی کرد و خواس��تار اجرای بیشتر 
مراس��مات و برنامه های ف رهنگی و مذهبی جهت اشاعه 

فرهنگ دینی در روستا شد .
 "ه��ادی عرب" موس��س و بنیانگ��ذار انجم��ن تعزیه در 
هرم��زگان گف��ت: ام��روز تجلی��ل و یادم��ان از ملاهای 
 س��الهای دور تعزیه خوانی جزئی از افتخارات این انجمن

 می باش��د. این افراد س��الیان متمادی جهت حفظ سنتها و 
 آیئنهای جامعه تلاش کردند ؛آن زمان که تعزیه خوانی را منع 
می کردند ،در کوههای اطراف بندرعباس با آن همه مشقت 
 و گرفتاری تعزیه رابا عشق و علاقه به سیدالشهداء )ع( اجرا 

می کردند .
    م�لا عل��ی اصف��ر ها دس��ت از ب��اور خود برنداش��تند

  و ب��ا اخ�لاص نوک��ری اهلبیت را م��ی کردن��د . کیی از 
 برنام��ه ه��ای  انجم��ن و ش��ورای تعزی��ه بندرعب��اس ،

 برگزاری مجالس نکوداش��ت ای��ن عزیزان و معرفی به 
جامعه می باش��د تا ما بدانی��م که فرهنگ ما چه قدمت 

بزرگی دارد . 
   در ادامه همایش بعد از اجرای مراس��م چاوش خوانی،

"حجه الاسلام شیخ اصغر کهوری" نائب ریئس شورای 
هئیات مذهبی بندرعباس در سخنانی گفت : امروز همه 
ما جمع شدیم که بعد از بیست وچند سال که از درگذشت 
شادروان ملا علی صفر می گذرد به جامعه یاد آور شویم 
اگر س��نتها و ع��زاداری ما پا برجا اس��ت ،از همت این 
عزیزان بود. آنها با عش��ق به امام حس��ین )ع( عزاداری 
می کرد و هنوز یاد آنها در جامعه به نکیی برده می شود.

وی از همه عوامل بخصوص انجمن وشورا تعزیه تقدیر 
وتشکر کرد . 

  در ادامه همایش از خانواده های مرحومین و ملاهای 
روس��تای هرمودرو همچنین خان��واده ملا علی صفر با 
اهداء لوح سپاس تقدیر و قدردانی شد و قبور این عزیزان 

توسط مردم غبار روبی شد .
  در پایان توسط حسین رئیسی و قاسم تختی و نوادگان 
ملاعلی صفر، هادی ریئس��ی ، رضا و حسین شجاعی 

گوشه ی از تعزیه روز چهارم محرم اجرا شد . 

درروستای "هرمودر"برگزارشد

اولین همایش یادمان ملا علی صفر رئیسی

برگزاری سومین همایش بزرگ "غدیر خم"
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روابط عمومی  

اداره کل شیلات 

هرمزگان

زیز: صیادان ع
عدم رعایت مقررات صید و صیادی عامل کاهش روز افزون ذخائر آبزیان دریائی است

گزارش

توصیه‌ای متفاوت برای بهبود آکنه‌ 
یک متخصص پوس��ت و مو گفت: حمام آفتاب، قرار‌گرفتن در معرض نور خورش��ید و هوا در بهبود ضایعات آکنه‌ای س��ودمند اس��ت. دکتر ریحانه مهرگان در 
گفت‌وگو با خبرنگار ایسنا - منطقه علوم پزشکی تهران، با بیان اینکه در درمان موضعی، باید از کمپرس داغ برای بازکردن منافذ و فشردن مواد زاید استفاده 
کرد، گفت: پس از این کار باید با آب س��رد ضایعه را شس��ت. وی گرفتن حمام آفتاب، قرار‌ گرفتن در معرض نور خورش��ید و هوا را در بهبود ضایعات بس��یار 
س��ودمند دانس��ت و گفت: می‌توان از کیس��ه‌هایی استفاده کرد که حاوی خیار رنده شده، جو دوسر پخته در شیر و هویج پخته‌ باشد که بسیار مؤثر هستند و 

روی ضایعه قرار می‌گیرند. مهرگان یادآور شد: در درمان آکنه، استفاده از پوست پرتقال با ارزش است. می‌توان پوست را به‌ خوبی روی یک تکه سنگ همراه 
با آب کوبیده و روی منطقه‌ مبتلا قرار داد. ثابت شده ‌است که استفاده از لیمو نیز در از بین‌بردن جوشدانه‌ها و آکنه سودمند است و باید بطور منظم مورد 

استفاده قرار گیرد. 
   این متخصص پوست و مو با تاکید بر اهمیت استمرار درمان‌های طبیعی علاوه بر درمان‌های دارویی جوش و آکنه گفت: یک قاشق چای‌خوری آب گشنیز همراه 
با نوک قاشق زردچوبه، یکی دیگر از داروهای موثر خانگی برای جوش‌دانه‌ پوست و سر‌سیاه است. این آمیزه را باید پس ‌از شستشوی کامل، هرشب پیش ‌از 

رفتن به بستر روی صورت گذاشت. 

 تعزیه یک هنر اسلامی خوبی جهت معرفی اهل بیت)ع( در جامعه می باشد ودر تعزیه مردم از زندگی اهل بیت بخصوص سیدالشهداء )ع( در زندگی الگو برداری می کند 
   دومین برنامه طرح شمیم محرم 93بعنوان یادمان 
مرحومین هیات مذهبی ؛ مداحان وتعزیه خوانهای 

دهستان دهنو برگزارشد.
   به گزارش »حسین رستم زاده« دبیر شورای تعزیه 
خوانی دهس��تان دهنو،دومین برنامه از طرح شمیم 
مح��رم و اولین  همای��ش ؛ یادمان مرحومین  هیات 
مذهب��ی ،مداحان و منبرهای تعزیه خوان دهس��تان 
دهنو با حضور »حجه اس�لام حاجبی« امام جمعه 
شهر قلعه قاضی » حسین هاشمی تختی » استاندار 
سابق هرمزگان » موس��ی مولاپرست« از یادگاران 
هشت سال دفاع مقدس؛ »زمین پیما« رئیس شورای 
اسلامی دهس��تان دهنو ؛ دهیاران و اعضا« شورای 
تعزیه خوانی بندرعباس و دهستان دهنو وخیل مردم 
ولایت مدار و اهل بیت دوست دهنو برگزار شد . در 
این همایش معنوی، » پور احمدی « از همه عوامل 
و مس��ئولین تقدیر و تشکر کرد و خواستار حمایت 
بیشتر بخصوص در بخش فرهنگی برای این دهستان 

شدند . س��پس » هادی عرب« بنیانگذار و موسس 
انجمن تعزیه خوانی هرمزگان بعد از ارائه گزارشی، 
از همه تعزیه خوانهای اس��تان خواست در برگزاری 
همایش��ها و برنامه همکاری لازم داش��ته باش��ند تا 
بتوانیم فرهنگ غنی هرمزگان را ثبت ؛ اشاعه و برای 
آین��دگان حفظ کنیم .وی گفت: تجلیل از مرحومین 
کاری بس��یار خوبی می باشد و از همه عوامل بویژه 
شورای اس�لامی و ش��هردار بندرعباس – سازمان 
اتوبوس��رانی و حومه تقدیر و تش��کر کرد . در ادامه 
همایش »هاش��می تختی« در سخنانی گفت : تعزیه 
کی هنر اس�لامی خوبی جهت معرفی اهل بیت)ع( 
در جامعه می باش��د ودر تعزیه مردم از زندگی اهل 
بی��ت بخص��وص سیدالش��هداء )ع( در زندگی الگو 
برداری می کند . یاد مرحومین و مداحان و ملاهای 
که س��الیان متمادی با اخلاص برای امام حسین )ع( 
نوکری کردندکه امروز از بین ما رفته اند و تجلیل از 
آنها کاری بسیار گرانس��نگ و ماندگاری می باشد. 

»حجه اس�لام والمسلمین حاجبی« امام جمعه شهر 
قلعه قاضی  در سخنانی گفت : ملاهای قدیم افرادی 
م��ردم دار، با ایمان و مخلص بودند که امورات مردم 
را ازجمله پاسخ به مسائل شرعی ، خطبه عقد ، دفن 

وکفن ام��وات و ... انجام می دادند. وی ادامه داد: در 
تعزیه مردم باید ش��جاعت صبر و ایثار را یاد بگیرند 
تعزیه خوانها باید افرادی خوشنام  و مردم دار باشند. 
تعزیه ها باید با ش��کوه و نظم خاصی اجراء ش��ود 

وتعزیه ماندگار ،تعزیه ی است که در آن مردم به خدا 
نزدکیتر شوند و معارف اهل بیت)ع( را دریافت کند. 
در ادامه همایش از خان��واده های  خادمین وتعزیه 
خوانهای سالهای دور ؛ و شش تن از پیرغلامان شبیه 

خوان نقش امام حس��ین )ع( این دهستان با اهدای 
لوح س��پاس تقدیر وتش��کر ش��د و احکام شورای 
تعزیه خوانی این دهستان به آنها اهداء شد . در ادامه 
همایش قبور ملاها وتعزیه خوانها غبار روبی ش��د . 

بعد از نماز جماعت مغرب و عشاء مراسم کلنگ زنی 
حسینیه امام حسین )ع( روستای چوچ برگزار شد و 

مهمان سفره کریم اهل بیت )ع( شدند .  

اجرای طرح شمیم محرم در »دهنو«
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   ب�ه گ�زارش روابط عمومی انجمن  و ش�ورای تعزیه 
خوانی بندرعباس ،شش�مین همای�ش چاوش خوانی 
در منب�ر مرحوم�ه مش�هدی س�کینه بندرعباس با 
حضورریاس�ت ش�ورای اسلامی ش�هر بندرعب�اس 
»،عباس امینی« ش�هردار بندرعباس؛  حجه الاسلام 
شیخ » محمد ذاکری« حجه الاسلام »حسن کریمی« 
ریاست شورای هئیات مذهبی شهرستان بندرعباس 
،جهانبخ�ش مدیر عامل س�ازمان فرهنگی ورزش�ی 
شهرداری، »عیدزاده« مش�اور عالی شهردار ، »غلام 
پور عبداللهی« کارشناس مسائل تعزیه خوانی و خیل 

مشتاقان ابی عبدا...الحسین )ع( برگزار شد . 
   »پی��ل افک��ن« عضو هئیت امنا حس��ینیه مش��هدی 
س��یکنه در س��خنانی باعرض خیرمقدم به مس��ئولین؛  
تاریخچه ای از تاس��یس حس��ینیه بیان ک��رد .  در این 
همایش که از س��ری برنمامه های استقبال از ماه محرم 
بود ؛ »هادی عرب« موس��س وبنیانگذار انجمن تعزیه 
ودبی��ر همای��ش گزارش��ی از برنام��ه ی انجمن تعزیه 
بی��ان ک��رد و گفت : ما ب��ا اجرای مراس��مات مذهبی، 
موج��ودی خ��ود را اعلام کرده ای��م و کارهای بزرگی 
که انجام گرفته اس��ت ؛ جز عنایات خداوند و نظر اهل 
بی��ت )ع( و اخلاص و عش��ق  تعزیه خوانها و حمایت 
مردم ومس��ئولین نبوده است. وی برنامه آینده انجمن را 
تشریح کردواز حمایت همه عزیزان بخصوص شهردار 
و  ش��ورای شهر و کلیه مس��ئولین تقدیر وتشکر کرد. 
شهرداربندرعباس در سخنانی ارتحال »آیت ا...مهدوی 
کنی« به ساحت مقدس امام زمان )عج( و رهبر انقلاب 
و کلیه مردم تس��لیت عرض نمود و ایش��ان را کیی از 
ذخایر انق�لاب نام برد و فقدان ای��ن مجاهد را ضایعه 
بزرگ��ی برای  جامعه اس�لامی ما عنوان ک��رد و ادامه 

داد:اجرای مراس��مات سنتی نشان از هویت بسیار غنی 
فرهنگی بندرعباس می باش��د و بزرگترین سرمایه ما 
همین عرض ارادت به امام حس��ین )ع( می باشد و در 
شهرداری بندرعباس با همیاری شورای اسلامی با تمام 
توان جهت اش��اعه فرهنگ دینی وحفظ ونشر سنتها و 

آیین های این ش��هر تلاش می کنیم و هر جا احساس 
کنی��م منبری  نی��از به حمایت و هم��کاری دارد ،دریغ 
نخواهیم کرد. در ادامه حجه الاس�لام »حسن کریمی« 
رئیس ش��ورای هیئات مذهبی شهرس��تان بندرعباس 
گفت: ارتحال آیت ا...مهدوی کنی این اس��تاد اخلاق و 
یار دیرین��ه انقلاب که تمام وجود خود را نثار اس�لام 
وانقلاب کرده بود و ش��اگردانی تربیت ک��رد که امروز 
 مس��ئولین تراز اول انق�لاب هس��تند،ضایعه دردناکی 
می باش��د و برای ایش��ان علو درج��ات را از خداوند 
خواس��تار ش��د. وی ادام��ه داد   آیئن های س��نتی را 
 باید زن��ده وحفظ و احیا کنیم که در اس��تان هرمزگان 
 چاوش خوانی و تعزیه ، س��نگ زنی جز زندگی مردم

 می باش��د .باید در ترویج آنها حمایت بیشتری داشته 

باش��یم. کسی که نسخه و تعزیه می خواند باید مواظب 
رفتار خود باشد وباید فردی متدین باشد . تعزیه خوان 
باید الگو باشد. وی از برنامه های آموزشی تعزیه خوانها 
قدر دانی کرد و گفت : علم و جریده گردانی کار خوبی 
 اس��ت که باید بطور صحیح اجرا ش��ود وکس��ی نباید 
جلو گیری کند. مس��ئولین بای��د نظارت و حمایت کند 
باید انحرافات وخرافات را حذف کنیم . حجه الاس�لام 
شیخ » محمد ذاکری« استاد دانشگاه و کارشناس مسائل 
مذهبی در س��خنانی گفت : بای��د کارهای مذهبی را به 
مردم واگذار کنیم و دولت باید حمایت ونظارت کند و از 
همه عوامل تشکر کرد. ایشان احیای سنتها و مراسمات 
س��نتی را در این س��الها  به همت انجمن تعزیه خوانی 
بندرعباس  کاری بس��یار بزرگ و ماندگاری خواند که 
خود نشان از کی کار مردمی با حمایت دولت می باشد. 
استاد »غلام پورعبداللهی« در این همایش تاریخچه ای 

از چاوش خوانی در ایران و استان بیان کرد و گفت: در 
استان هرمزگان سه چاوش خوانی داریم و در مورد همه 
آنه��ا توضیحاتی داد و ادامه داد امروز چاوش خوانها با 
مراسم چاوش خوانی مردم را آماده استقبال از ماه محرم 
می کنند .در گذشته مردم برای رفتن به زیارت ائمه )ع( 
سه ش��بانه روز چاوش خوانی می کردند .گفتنی است 
در ای��ن همایش از پیرغلامان و تعزیه خوانهاوخادمین 
منبر مرحومه مشهدی سیکنه بندرعباس با اهدای لوح 
سپاس تقدیر وتشکر شد . بیش از 50 چاوش خوان از 
چهل منبر تعزیه خوان  از سراسر استان مراسم چاوش 
خوانی کردند و مراسم سنگ زنی از سوی منبر مرحومه 

مشهدی سیکنه برگزارشد . 

 دکتر مهدی رحیمی 
متخصص ارتوپدی

جراحی شکستگی ومفاصل،آرتروسکوپی،تعویض مفصل،ناهنجاری های 
مادرزادی،ستون فقرات وطب ورزشی

آدرس:خیابان سید جمال)مرادی(روبروی پاساژ طباطبائی،
کوچه جنب حسینیه جهرمی ها،ساختمان پزشکان فارابی،طبقه اول

تلفن:32239580-32233470

قابل توجه همشهریان عزیز

 شرکت سریع خدمات سرریگ بندر
 ارائه دهنده بهترین خدمات نظافتی به مجتمع های مسکونی، 

منازل، آپارتمان ها ، شرکت ها و ارگان های دولتی می باشد . 

آدرس : بازارچه امام حسین)ع( لاین صدف پلاک 4. 
   آبکار: 09170770422- تلفن دفتر :   07633315499  

دکتر احمد صادق پور
متخصص جراحی 

عضو انجمن جراحان ایران
     گوارش وکیسه صفرا-تیروئید،لاپاراسکوپی،پستان، زیبایی، 

تزریق ژل وبوتاکس،تزریق چربی،سرطان،لیپوساکشن، 
لاغری با دستگاه RF،و جراحی 

آدرس:چهارراه مرادی،ساختمان پزشکان،طبقه5 تلفن:32221112

دکتر وحید رضا حکمت
جراح ومتخصص چشم

جراحی پیشرفته آب مروارید)فیکولیزر(
عینک،لنز،لیزی�ک و PRK)اصالح نزدی�ک بین�ی ودوربین�ی ودوبینی 

وآستیگمات با لیزر(

خ اسدآبادی،سه راه پلنگ صورتی،طبقه فوقانی بانک 
تجارت،ساختمان پزشکان ستاره سحر2،طبقه دوم

دکتر مهران احمدی
متخصص کودکان و نوزادان)رشد، نمو، تغذیه(

فوق تخصص بیماریهای عفونی و تب دار
استادیار دانشگاه

همراه :09164183078-تلفن :32210310-32210305
آدرس : خیابان سید جمال، بین چهارراه مرادی و سازمان ، پاساژ ناصر ، 

طبقه دوم-بعدازظهر ها روزهای زوج از ساعت 9-4 شب

مرکزنگهداری سالمندان 
لقمان حکیم آماده دریافت 

نذورات،صدقات وکمک های شما 
نیکوکاران محترم می باشد

آدرس: بعداز شهرک 

مروارید، تازیان  پایین، 

جنب درمانگاه پارسیان

 تلفن 2763408-9

شماره حساب جام بانک ملت
 شعبه سید مظفر)ع( : 1687612591

کارت شماره 6104337770117677
یا شماره حساب سیبا  106006738002 

بانک ملی شعبه میدان ابوذر
 به نام مرکز نگهداری سالمندان لقمان حکیم

در منبر مرحومه » مشهدی سکینه « برگزارشد 

 ششمین همایش چاوش خوانی دربندرعباس

,,
آیین های سنتی را باید زنده وحفظ 
و احیا کنیم که در استان هرمزگان 
چاوش خوانی و تعزیه  ، سنگ زنی 

جز زندگی مردم می باشد

دکتر هادی طاهری

طرف قرارداد با کلیه بیمه ها وتکمیلی آتیه سازان حافظ ونیروهای مسلح-
رژیم درمانی )چاقی،لاغری و...(برای کلیه بیماران بصورت رایگان می باشد

متخصص بیماری های داخلی وگوارشی
عضو انجمن گوارش وکبد ایران

کبد،غدد،تیروئید،دیابت،استخوان ومفاصل

خانم ساره رحیمی
کارشناس تغذیه ورژیم درمانی

- رژیم های چاقی،لاغری،زنان باردار،بچه ها،ورزشکاران و...
- تعیین جنسیت جنین با روش های نوین کامپیوتری

چهارراه فاطمیه –ساختمان پزشک-ط دوم  32239695/09384599813

دکتر مهدی حسن آبادی
متخصص بیماری های قلب وعروق-دارای بورد تخصصی 

ناسیونال-آنژیوگرافی عروق قلب واندام ها اکوکاردیوگرافی 
رنگی-تست ورزش-هولتر24ساعته فشار خون-نوار قلب

آدرس:بندرعباس- خیابان سید جمال الدین اسدآبادی-سه راه 
پلنگ صورتی-طبقه فوقانی بانک صادرات-طبقه 4 -ساختمان 

پزشکان ستاره سحر1                    تلفن:32230428-09333918304

دیدار شورای تعزیه خوانی  با  شهردار بندرعباس

به گزارش روابط عمومی انجمن  و شورای تعزیه 
خوانیبندرعباس درسلس�له دیداربامسئولین 
؛دبیرموسس�ه خام�س آل عبا واعض�ا؛ انجمن 
و ش�ورای تعزی�ه خوان�ی بندرعب�اس وبرخی 
س  بندرعب�ا  ش�هردار  خوانهاب�ا  ازتعزی�ه 

دیداروگفتکوکردند.
  درای��ن دیداربعداز تلاوت ق��رآن کریم؛هادی 
عرب موس��س وبنیانگذار انجمن تعزیه خوانی 
در استان هرمزگان گزارشی از فعالیتهای جامعه 

تعزیه خوانها استان ارائه کرد و درادامه  گفت: تا 
امروز به فضل وعنایات خداوند منان وتوجهات 
اهل بیت )ع( توانس��تیم همه برنامه هایی که در 
نظر داش��تیم به نحو احس��ن انجام دهیم وبرنامه 
های آینده را هم بخوبی و در وقت معین به پایان 
خواهیم رس��اند و خواس��تار حمایت شهرداری 
بندرعباس از برنامه های مجموعه تعزیه خوانی 
هس��تیم . در این جلسه اعضا » هر کدام مطالبی 
عن��وان کردند که در مجموع خواس��تار حمایت 
 مس��ئولین از برنام��ه های فرهنگ��ی و مذهبی 
در جامعه ش��دند . در ادامه ای��ن دیدار »عباس 
امین��ی زاده« ش��هردار بندرعب��اس گف��ت : با 
ش��ناختی که از مجموعه تعزی��ه خوانی و اعضا  
انجمن و ش��ورا در طول این چند س��ال دارم و 
کلی��ه برنامه های آنها را رصد می کنم ،از تلاش 
آنها که جهت انتقال فرهنگ س��نتی و عزاداری 
این اس��تان را به آیندگان است،تشکر و قدردانی 
م��ی کنم. وی مراس��مات ع��زاداری بخصوص 
تعزیه خوانی را موجب آش��نایی بیشتر مردم با 
س��یره اهل بیت )ع( بخصوص ابا عبدا...الحسین 

 )ع( خوان��د . در پای��ان این جلس��ه مقرر ش��د
 طرح ه��ا و برنامه تعزیه خوانی به ش��هرداری 

بندرعباس جهت بررسی و عملیاتی کردن آنها از 
سوی انجمن و شورای تعزیه خوانی ارائه گردد.

,,
 ب��ا ش��ناختی ک��ه از مجموع��ه 
تعزی��ه خوانی و اعض��ا » انجمن 
و ش��ورا در طول این چند سال 
دارم و کلی��ه برنامه ه��ای آنها 
را رص��د م��ی کن��م ،از ت�الش 
آنها ک��ه جهت انتق��ال فرهنگ 
س��نتی و عزاداری این اس��تان 
را ب��ه آیندگان است،تش��کر و 

قدردانی می کنم

         مراس�مات عزاداری بخصوص تعزیه خوانی را موجب آش�نایی بیش�تر مردم با س�یره اهل بیت )ع( 
بخصوص ابا عبدا...الحسین )ع( خواند

خوردنی‌های شادی‌بخش 
پزشکان استرالیایی تاکید کردند که مصرف بیشتر میوه و سبزیجات انسان را شادتر می‌کند. به گزارش ایسنا، گروهی از متخصصان دانشگاه کوئینزلند اظهار 
داشتند: بررسی انجام شده روی 12 هزار نفر حاکی از آن است که مصرف هشت سهم یا بیشتر میوه و سبزیجات در طول روز وضعیت روانی فرد را بهتر کرده 
و ارتقا می‌دهد. دکتر »ردزو موجس��یس« گفت: دس��تورالعمل‌های موجود در مورد مصرف میوه و س��بزیجات غالبا روی سلامت جسم تمرکز داشته و به ندرت 

به تاثیرات آن روی س�المت روان توجه دارند. در این تحقیق مصرف میوه و س��بزیجات در افراد شرکت کننده در مطالعه مورد بررسی قرار گرفت و با میزان 
رضایت، استرس و حس نشاط در آنان درجه بندی شد. 

به گزارش ایسنا به نقل از خبرگزاری شینهوا، به گفته متخصصان مصرف قابل توجه میوه و سبزی در طول روز تاثیر به سزایی روی وضعیت روحی و روانی فرد 
دارد و خوردن بیشتر آنها در بهبود سلامت روان موثر است. 

دریا سلامت  سه شنبه 
هر هفته دریا خانواده  

یکشنبه هر هفته 
 منتشر می شود
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ب�ه گ�زارش رواب�ط عموم�ی انجم�ن  و 
ش�ورای تعزی�ه خوان�ی بندرعب�اس در 
مورخ�ه جمع�ه93/8/2 دومی�ن همایش 
س�نگ زنی)چک چکو(  در منبر مرتضی 
علی )ع( محله ش�میلی ه�ای بندرعباس 
 ب�ا حض�ور» پروی�ز س�الاری « ریاس�ت 
شورای اسلامی ش�هر بندرعباس ؛ » رضا 
حی�دری زاده « ریئس ش�ورای اسلامی 
شهرس�تان بندرعب�اس وعض�و ش�ورای 
اسلامی شهربندرعباس؛ جهانبخش مدیر 
عامل سازمان فرهنکی ورزشی شهرداری 
»عیدزاده « مش�اور عالی ش�هردار »غلام 
پور عبداللهی« کارش�ناس مسائل تعزیه 
خوانی و خیل مشتاقان ابی عبدا...الحسین 

)ع( برگزار شد . 
    » غ�الم محبوب��ی « عض��و هئیت امنا 
حس��ینیه در س��خنانی عرض خیرمقدم به 
 مس��ئولین؛ گزارش��ی از فعالیت حس��ینیه

 بی��ان ک��رد.  در این همایش که از س��ری 
برنامه ه��ای اس��تقبال از ماه مح��رم بود؛ 
هادی عرب موس��س و بنیانگ��ذار انجمن 
از گزارش��ی  همای��ش  دبی��ر  و   تعزی��ه 

 برنام��ه های انجم��ن تعزیه بی��ان کرد  و 
گفت: ثبت مراسم س��نگ زنی در فهرست 
آثار معنوی گش��ور کاری بسیار ارزشمند 
و جزی از افتخارات این اس��تان می باشد 
ام��روز از بی��ش از دهه��ا نقطه از اس��تان 
 هرم��زگان مراس��م چ��ک چک��و برگزار 
می گ��ردد وباید جهت حفظ واش��اعه آن 
فعالیت بیشتری داشته باشیم . دراین همایش 

رضا حیدری زاده عضو ش��ورای اس�المی 
شهربندرعباس بیان کرد امروز سنتها و آیین 
های عزاداری شهر بندرعباس مورد استقبال 
خیلی ها قرار گرفته است و مردم با حضور 
در این مراسم خود را به خدا واهل بیت )ع( 
نزدیکتر می بین��د. وی ادامه داد: برای ثبت 
این س��نت دیرینه استان هرمزگان زحمات 
زیادی متحمل شدند اما با تلاش توانستند 
این س��نت را به ش��ماره 1029در فهرست 
آثار معنوی گشور بنام استان هرمزگان ثبت 

کند که جای بسی خوشحالی  دارد . در این 
همایش » پرویز سالاری « ریاست شورای 
اسلامی شهر بندرعباس در بخشی از سخنان 
خود هدف از عاشورای حسینی را احیا دین 
واس�الم عنوان کرد وادامه داد: امام حسین 
)ع( ب��ه تمام مردم آزادی خواه جهان درس 
شهامت وایثار داد که در طول تاریخ هر جا 
ظالمی هست در مقابل آن باید ایستاد . وی 
ادام��ه داد باید به فضایی فیزیکی منبرهای 
قدیم شهر که نماد مذهبی بندرعباس هستند 
رسیدگی بیشتری ش��ود. وی تاکید کرد در 
شورای اسلامی شهر بندرعباس برای برنامه 
های فرهنک��ی ومذهبی طرح های فراوانی 
وجود دارد که با مش��ارکت مردم می توان 
آنه��ا را انجام داد . غ�الم پور عبداللهی در 
ای��ن همایش گف��ت: تعزیه خوانی س��نگ 
زنی تابوت و عل��م گردانی و گنبد گردانی 
و چاوش��ی و س��ینه زنی نماد ع��زاداری و 
 عش��ق مردم ب��ه حضرت امام حس��ین)ع( 
می باش��د مردم ب��ا انجام این مراس��مات 
مذهبی م��ی خواهن��د ارادات خ��ود را به 

خان��دان عصم��ت و طهارت نش��ان دهند. 
در اس��تان ما مح��رم یعنی تعزی��ه خوانی 
وس��ینه زنی و اجراء مراس��مات سنتی که 
با اج��راء صحی��ح آن می ت��وان از خیلی 
از ش��بهات وانحرافات جلوگی��ری کنیم . 
 در ای��ن همایش منبرهای س��نگ مرتضی 
عل��ی )ع( محل��ه ش��میلیها ؛ منبرمرحومه 
مش��هدی س��کینه- هئی��ت جوان��ان بنی 
 هاش��م)ع( ک��وی مل��ت ؛  منب��ر فاطم��ه 
الزه��را )س( پش��ته ایس��ین ؛ زیارت��گاه 
امامزاده سید س��لیمان )ع( ؛ منبرابوالفضل 
روس��تای آبقلمو؛ منبرنبوران ش��هر تخت ؛ 
منبرشهروخورگو ؛ مراسم سنگ زنی خود 
را اجراء کردند  و برای اولین با مراسم گنبد 
گردانی میراث600 س��اله روستای زیارت 
که مراحل ثبت آن در فهرست آثار معنوی 
گشور انجام شده اس��ت به نمایش گذشته 
شد که کلیه مراسم ها مورد توجه مردم قرار 
گرفت . در پایان از همه عوامل و منبرهای 
سنگ زن با اهداء لوح سپاس تقدیر و تشکر 

کردید .

سازمان مدیریت 
پسماند شهرداری 
بندرعباس

نخاله های ساختمانی تهدیدی است جدی برای سلامت مردم

تیرهای زهرآگین »ماهواره« برقلب خانواده ها
ماهواره،گنداب فسادی است که تیر های زهر آگین خود را به سمت ملت ها و کشورها هدف گیری می کند

من در کی جمله عرض می کنم عزیزان من ! فرهنگ 
از اقتصاد هم مهم تر اس��ت . چرا ؟ چون فرهنگ به 
معنایی هوایی است که ما تنفس می کنیم. شما ناچار 
هوا را تنفس می کنید چه بخواهید چه نخواهید.اگر هوا 
تمیز باشد .آثار دارد در بدن شما . اگر این هوا کثیف 

باشد . آثار دیگری دارد.
» فرهنگ « کی کشور مثل هواست.  

» مقام معظم رهبری«
ماهواره،گنداب فسادی است که تیر های زهر آگین 
 خود را به س��مت ملت ها و کش��ورها هدف گیری 

می کند. » مقام معظم رهبری« 
کیی از برجسته ترین 

جنگ  های  جنبه 
نرم و جنگ های بین 

المللی »جنگ رس��انه ای 
است«.اگر چه جنگ رسانه ای 

به هنگام جنگ های نظامی کاربرد 
بیشتری پیدا می کند،اما به این مفهوم نیست 
که در سایر مواقع جنگ رسانه ای وجود 
ندارد. جنگ رس��انه ای تنها جنگی است 

که حتی در شرایط صلح نیز بین کشورها به صورت 
غیر رسمی ادامه داردوجنگی بدون خون ریزی وآرام 
و جنگ بهداشتی و تمیز تلقی می شود. هدفش  اگر 
چه تغییر کارکرد و عملکرد دولت هاست ، امابه طرز 
ملموسی  ملت ها را هدف بمباران خود قرار می دهد . 

 سربازان و ابزار های جنگ رسانه ای ؟ 
لزوما ژنرال ها پادگان نشین نیستند، بلکه ممکن است 
پروفسورهای کالج ها و دپارتمان های رسانه ای در 
دانشگاه های معتبر هر کش��وری هم باشند .انقلاب 
جمهوری اسلامی ایران در حالی به پیروزی رسید که 
دو گفتمان لیبرالیسم و مارکسیسم، جهان را به 2 بخش 
بلوک شرق و غرب تقسیم کردند. اما  انقلاب اسلامی 
ایران با ش��عار نه ش��رقی نه غربی، نوای 
 الهی را طنین ان��داز کرد 
 و مردم��ان اله��ی

 را ب��ه س��مت 
ارزش ه��ای 
اله��ی 

 فراخواند. این همان چیزی بود که غرب و ش��رق از
 آن وحش��ت داشتند . چرا که گرایش مردم به سمت 
ارزش ه��ای دینی، منافع جهانخواران را به خطر می 
انداخت. از این جا بود که دش��من با انواع ترفندها از 
قبیل کودتا ،جنگ تحمیلی ،تهاجم فرهنگی ،شبیخون 
فرهنگ��ی و ناتوی فرهنگی اقدام ب��ه زمین زدن این 
انق�لاب کرد؛ اما بحول الهی و وحدت مردم و ولایت 
نتوانست کاری از پیش برد. اکنون دشمن با بکارگیری 
 ماهواره و ش��بکه ه��ای اجتماعی تم��ام عیار علیه 
ارزش های اسلامی جنگی را به راه انداخته است.   
 ماهواره سر غیرت دینی ملی را با پنبه می برد! 

 ماه��واره از خان��واده چ��ه می خواه��د؟ ترویج هم 
خانگی های بدون ازدواج، اشاعه فحشا،بی بندباری، 
تخریب خان��واده ایرانی ،ترویج هوس خواهی ،تنوع 
طلبی و ... از جمله اثرات ماهواره اس��ت.ماهواره با 
کشورهای دیگر چه کرده است؟ بنابر اعلام خودشان 
در کشور امرکیا در سال 2012 آمار جرم و جنایت 
نسبت به سال 2011 ،15درصد رشد داشته است.کی 
اندیشمند غربی می گوید: مشکل اصلی جهان امروز 
غرب، اقتصادی و سیاسی نیست، بلکه فروپاشی 
انسجام اخلاقی اس��ت.طلاق در کشورهای 
غرب��ی : ازدواج بگون��ه ای س��نتی در 
ح��ال ناپدید ش��دن اس��ت. در 
کش��وری مانند انگلیس کی 
س��وم ازدواج ها به طلاق 
می انجامد . آمارها حاکی 
از آن اس��ت ماهواره ها 
اثرات منفی و مخربی 
بر رسوم مردمان کشور 

گذاشته است. 
 بهانه ها و توجیهات 

داشتن ماهواره ! 
الف. به دس��ت آوردن 
؟  اجتماع��ی  پرس��تیژ 
برخی از مردم  جو جامعه 
اطراف آنها برایشان تصمیم 
می گیرد. نوع نگاه این افراد،هم 
رنگ  جماعت ش��دن اس��ت، بدون 
توجه ب��ه اینکه چه آث��ار مخربی در خود 
و خان��واده ایجاد کند.  برخ��ی والدین می گویند در 

خانه بساط ماهواره پهن می کنیم تا بچه ها حریص 
نشوند. اگر ماهواره در خانه نباشد فرزندانمان بیرون 
خانه وصفش را شنیده و خارج از نظارت ما به سراغ 
ش��بکه های آن چنانی می روند. ولی اگر ماهواره در 
خانه باش��د ما بر میزان و نوع اس��تفاده از آن نظارت 
 خواهی��م داش��ت ؟ مگر م��ی توان تنها با گذاش��تن 
برنامه های خوب، شوق فرزندان را برای برنامه های 
بدی که بیرون از خانه وصف آن را می شنوند کم کرد؟  
حالا از همان دستگاهی استفاده می کند که در خانه 
است یا آنکه فیلم آنرا از بازار آزاد تهیه می کند. برخی 
می گویند چون امکانات تفریحی وجود ندارد،به سراغ 
ماه��واره می رویم.امابه دلیل آنک��ه برای زخم خود 

مرهم مناسبی نمی یابیم،قرارهم نیست زهر بنوشیم.
 ماهواره یا دجالواره 

سال 73 تنها 3 شبکه فارسی زبان متعلق به منافقین و 
سلطنت طلب ها علیه انقلاب اسلامی فعال بود. سال 
91  به 125 ش��بکه رس��ید، آن هم در قالب نمایش، 
 فیلم وس��ریال مس��تهجن که جوانان و خانواده ها را

 به صورت مستقیم هدف گرفته اند . 
  بخشی از این شبکه ها مذهبی هستند بخشی دیگر 
شبکه ها مسائل سیاسی را دنبال می کنند که همواره با 
شایعه پراکنی و تضعیف نظام جمهوری اسلامی ایران 
همراه است .آیا شبکه های ماهواره ای با دین و ارزش 
ها و فرهنگ ما سازگارند؟آیا بحث های کارشناسی 
ماه��واره درب��اره دی��ن علمی و بی طرفانه اس��ت ؟ 
شبکه هایی که بنام دین در صدد اختلاف افکنی بین 

مسلمانان هستند ،چرا و چگونه پخش می شوند؟ چرا 
شبکه های العالم و پرس تی وی مدام از سوی غرب 
قطع می شوند ، اما برخی شبکه هامورد حمایت قرار 
می گیرند؟چرا در برنام��ه های ماهواره ای بر وجود 
مشروبات الکلی بر سر سفره اصرار دارند؟باید پرسید 
آیا غرب با پخش برنامه های ماهوار های قصد دارد 
فهم علمی و سیاس��ی ودینی م��ا را بالا ببرد یا هدف 
دیگری دارد؟آیا دلیلی توجیه کننده بر وجود ماهواره 
در خانه وجود دارد؟آیا تضمینی است ماهواره ببینیم 
و تاثیری نپذیریم ؟آیا داش��تن ماهواره نش��ان دهنده 
امروزی بودن ماس��ت؟آیا ماهواره می تواند ما را به 
خوشبختی برساند یا راه آن را نشان دهد ؟ شبکه های 

ماهواره ای با میراث شهدای ما چه می کنند؟و... .
 ماهواره : هجوم بر دین ،ارزش و فرهنگ های 

اسلامی و ایرانی
از آنجایی که مردم باور های دینی و اعتقادی خود را 
دوست دارند و به سادگی از آن دست نخواهند کشید، 
لذا برنامه سازان در قدم اول نه تنها توهین و تحقیری 
نسبت به دین ندارند ،بلکه به آن احترام هم می گذارند. 
شبکه فارسی وان  مدتی ایام شهادت ائمه اطهار)ع( را 
تسلیت می گفت تا مخاطبان مسلمان ایرانی را داشته 
باشد.  حمله به مقدسات در قالب نقد و دین هراسی  
را دارند.نمادهای دینی را بعنوان دشمن انسانیت معرفی 
کرده تا کودکان هم از دین متنفر و با آن دش��من می 
شوند . گروه های تندرو سلفی  که ساخته و پرداخته 
استکبارند ،به عنوان نماد مسلمین معرفی می شوند. در 
فیلم ها،باورها و اعمال دینی را بعنوان رسوم خرافی و 

عقب مانده به تمسخر گرفته اند. 
   ترکیب حلال و حرام: 

در کنار زنان با حج��اب از زنان بی حجاب و دارای 
لباس های زننده اس��تفاده می کنند یا بر سر سفره ها 
شراب می نشانند. در برنامه های ماهواره ای،  دختری 
محجبه برنده مسابقه خوانندگی می شود .مدت ها بر 
روی او تبلیغ می کنند تا بگویند می توان به بخش��ی 
از ظواهر دینی اعتقاد داشت و در عین حال کار غیر 
دینی کرد. انسان از اطرافیان و محیط اطراف و از هر 
چیزی که با آن سرو کار دارد اثر می پذیرد، حال کم 
یا زیاد. ولی اگ��ر انصاف به خرج دهیم می بینیم که 
محال اس��ت ما ماهواره ببینیم و هیچ تاثیری هرچند 

کم روی ما نگذارد.  

حسن رستمی

,,
جنگ رس��انه ای تنه��ا جنگی 
است که حتی در شرایط صلح 
نیز بین کش��ورها به صورت 
غیر رسمی ادامه داردوجنگی 
ب��دون خ��ون ری��زی وآرام و 
جنگ بهداش��تی و تمیز تلقی 

می شود

         در منبر مرتضی علی )ع( محله شمیلی های بندرعباس برگزارشد

دومین همایش سنگ زنی » چک چکو « در بندرعباس

»معده« متهم ردیف اول »سنگ کلیه« 
استاد دانشکده طب سنتی دانشگاه تهران، گفت: مهم‌ترین راه پیشگیری از بروز سنگ کلیه، جلوگیری از ایجاد فضولات و اخلاط غلیظ و لزج است و این مهم جز 
با تقویت معده و قوت هاضمه و نیز مصرف غذایی مناسب امکان‌پذیر نیست.به گزارش ایسنا، دکتر غلامرضا کردافشاری با بیان این مطلب افزود: در پیشگیری 

و درمان این بیماری باید توجه زیادی به دستگاه گوارش کرد. غذا را باید زیاد جوید تا کاملا با آب دهان آغشته شود.
وی ادامه داد: باید از پرخوری پرهیز کرد و در تقویت معده تلاش کرد. دراین زمینه همچنین باید طبع را نرم نگه داشت. استفاده از جوشانده انجیر نیز موثر 
است. باید توجه داشت که مقصر اصلی در ایجاد سنگ‌های کلیوی روش غلط تغذیه و عملکرد سوء، معده است که نهایتا کبد را وادار به ساختن کیلوس‌های خلطی 

غلیظ و رسوب‌گذار می‌کند.کردافشاری با بیان اینکه اخلاط کبدی از طریق خون وارد کلیه می‌شود و در کلیه رسوب گذاری می‌کنند، گفت: درمان این بیماری 
علاوه بر داروهای سنگ شکن، پاکسازی کبد و معده است و باید دانست مصرف مسهل برای دفع سنگ کلیه واجب است، چراکه کلیه‌ها مقصر اصلی در تولید 
سنگ نیستند.وی با بیان اینکه تقریبا تمام مبتلایان به سنگ کلیه دچار غلظت خون هستند، افزود: ماساژ بدن و استفاده از حمام به حد اعتدال برای بیماران 

دچار سنگ کلیه مفید است. همچنین ورزش معتدل و ملایم در این بیماران کمک کننده است.
این متخصص طب سنتی ادامه داد: اما انجام ورزش‌های طاقت فرسا و شدید به سبب افزایش حرارت و ایجاد خشکی برای این بیماران مناسب نیست. علاوه 

برآن، این بیماران در حالت سیری و پر بودن شکم نیز هرگز نباید به ورزش بپردازند که خود زمینه ساز ایجاد سنگ می‌شود. 

نوع خودرو

نیسان زامیاد

پژو 405

مزدا  دوکابین

مینی بوس هیوندا

مینی بوس هیوندا

سواری چری

خاور اسقاطی

مینی  بوس 
ایویکو

نیسان کمپرسی

مدل

82

87

84

70

70

89

-

86

86

پلاک اسقاطی

فاقد پلاک

657ص 11 
ایران 94

741ص 12 
ایران 94

فاقد پلاک

فاقد پلاک

539ص 
13ایران 94

681ع 17

766ص 
94-11

شماره موتور

227964

12487006575

491518

27613

9987

539ص 13-ایران 94

077032

396015

شماره شاسی

22157

40336855

40937

0798

1182

001060

naza512s4jh

k104759

روابط عمومی شهرداری جاسک

آگهی مزایده ماشین آلات )نوبت اول(
احتراماً، بدینوسیله به اطلاع عموم می رساند  شهرداری بندر  جاسک باستناد بند 
1 مصوبه مورخ 93/5/15 شورای اسلامی محترم شهر در نظر دارد ماشین آلات 
مشروحه ذیل از طریق مزایده حضوری به فروش برساند ، لذا ازتاریخ فوق مدت 
ده/10روز مهلت داده می شود متقاضیان با واریز 5 درصد سپرده شرکت در مزایده 
تا تاریخ 93/8/17 درخواست کتبی خود به شهرداری تحویل نمایند . شهرداری 
 در رد یا قبول پیشنهادات مختار است و هزینه آگهی بر عهده برندگان مزایده 
می باشد .ضمناً خودروها در ترابری شهرداری در وقت اداری آماده بازدید می 
باشند .برگزاری مزایده روز سه شنبه مورخ 93/8/20 ساعت 10 صبح در محل 

شهرداری بندر جاسک است .
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     اس�تفاده بهین�ه وبازیافت م�واددور ریختنی و 
زباله های قابل بازیافت یکی از سیاست هایی است 
که در سال های اخیر برای فرهنگ سازی بازیافت 

زباله های خشک مورد توجه قرار گرفته است.
    س��ازمان مدیریت پسماند شهرداری بندرعباس 
در همی��ن راس��تا طرح های مختلف��ی را از جمله 
تعویض دفترچ��ه ها وکتاب های کهنه با نوش��ت 
اف��زار نو که منجربه جمع آوری حدود نه تن از این 
اقلام شد،ساخت کاردس��تی با مواد بازیافتی برای 

کودکان،آم��وزش 8500نفر دانش آم��وز در قالب 
ط��رح »حامیان بازیافت«،آم��وزش دانش آموزان 
مدارس دخترانه » ش��هید پوردلیر« و » ش��اهد « 
بندرعباس در مهرماه،توزیع سطل های جمع آوری 
کاغذ در مدارس،توزیع پازل وکتاب داستان، استقرار 
 5کانک��س جم��ع آوری پسماندخش��ک از جمله 
طرح هایی اس��ت ک��ه تاکنون برای نهادینه ش��دن 
فرهن��گ بازیافت از زباله های خش��ک به عنوان 
»طلای کثیف« اجراش��ده است.س��ایت دفع زباله 

 در منطقه »تل س��یاه«جاده تازیان ه��م برای دفن 
زباله های عفونی وکارخانه تفکیک پسماند خشک  
واقع اس��ت که از م��واد دورریختنی،اق�لام زیبایی 
طراحی وساخته شده است.با فرهنگ سازی استفاده 
بهینه وبازیافت این »طلای کثیف« ،تحول وانقلابی در 
 بازیافت زباله های خشک صورت می گیرد که این 
اقدام بایس��تی از سنین کودکی انجام شود وسازمان 
پسماند بندرعباس نیز در همین راستا گام برداشته 

است.

نهادینه شدن فرهنگ بازیافت »طلای کثیف« در بندرعباس

معلولان هم  شهروندان  این شهرند ؛ بیاییم موانع را برداریم 

کن�ده کاری های بی روی�ه ، وجود 
پله های زیاد ، پی�اده روهای ناهموار و 
 ... عبور و مرور افراد سالم را هم سخت 

می کند ،چه برسد به معلولان.
 همه مردم ب�رای تعاملات اجتماعی 
فضاه�ای  و ش�د در  آم�د   ، نیازمن�د 

عمومی هستند 
زندگ��ی انس��ان ه��ا ب��ر اس��اس گروههای 
اجتماعی ش��کل داده  شده است می طلبد،که 
در ارتباطات اجتماعی همه ی اقش��ار بتوانند 
در تعام�لات اجتماع��ی با کیدیگر باش��ند. 
 این ن��وع حض��ور ، فضای خ��اص خود را 
م��ی خواهد ، چرا که ف��رد باید بتواند آزادانه 
و با فراغ��ت کامل و بدون اینک��ه با موانعی 
برخورد کند در ی��ک فضای عمومی رفت و 
آمد کن��د . از آنجا که زندگی معلولین مواجه 
با محدودیت های خاصی اس��ت و معلولیت 
 باع��ث اخت�لال در رابطه ی فرد ب��ا محیط 
 می گ��ردد باید س��عی ش��ود ک��ه در برنامه 
ری��زی ه��ای محیط��ی س��ازگاری محیط با 
شرایط خاص معلولین در نظر گرفته شود . 

ر مناسب سازی چه می گوید
   يك��ي از عم��ده تري��ن وظاي��ف مديريت 
ش��هري آماده نمودن بستر شهر براي استفاده 
مناس��ب و جاي شهروندان مي باشد. مناسب 
 س��ازی می کوش��د با هدف ایجاد تس��اوی 
فرصت ه��ا و رعای��ت حقوق اف��راد معلول 
ب��ه منظور مش��ارکت آنان در هم��ه ی امور 
جامع��ه حضور معلولان جامع��ه را در اذهان 
 طراحان شهری جهت ایجاد فضای مناسب به 
مرحله ی تعیین برس��اند. اگرچه چند س��الی 
است که به مناس��ب سازی محیط برای افراد 
معل��ول و ناتوان توجه خاصی داده ش��ده اما 
کافی نبوده اس��ت. مناسب س��ازی محیط نه 
فقط در بس��تر شهری بلکه از محل زندگی تا 
کار تعریف ش��ده است ، یعنی از تردد در بین 
اتاق های منزل معلول مناس��ب سازی شروع 
می ش��ود تا وس��یله ی ش��خصی و وس��ایل 
عموم��ی ، بناها ، فضاها ، معابر عمومی و ... 
باید مناس��ب سازی ش��ود . اما چیزی که در 
واقعی��ت باید به آن پرداخت ارتباط معلول با 
اجتماع اس��ت تا معلولین بدون هیچ مشکلی 
به راحتی بتوانند در اجتماع ورود پیدا کنند .

بنا به برآورد س��ازمان ملل متحده ده درصد 
از جمعی��ت جه��ان از گون��ه ای معلولی��ت 
رنج م��ی برند و ب��ا افزایش میانگین س��نی 
مردم، س��المندان نیز م��دام به این عده اضافه 
م��ی ش��وند . دور نگه داش��تن ای��ن افراد از 
 جامع��ه و اس��تفاده از نیروه��ا ی بالفع��ل و 
 بالقوه ی آنان ، به مجموعه ای از اقدامات از 
جلسه ی پیش��گیری از معلولیت ، تشخیص 
به موق��ع ، معالجه ، آموزش ، توانبخش��ی و 
مناسب سازی فضای شهری نیازمند است . 

 قانون چه می گوید
حق�وق  از  حمای�ت  جام�ع  قان�ون   

معلولان
م��اده 2: کلی��ه وزارتخانه‌ه��ا، مؤسس��ات و 
س��ازمانها و ش��رکتهای دولت��ی و نهاده��ای 
عمومی و انقلابی موظف‌اند در طراحی، تولید 
و اح��داث س��اختمان‌ها و اماک��ن عمومی و 
معابر و وسایل خدماتی به نحوی عمل نمایند 
که امکان دسترس��ی و بهره‌من��د از آنها برای 

معلولان همچون افراد عادی فراهم شود.
 موضوعات مناسب‌س�ازی در داخل 

ساختمانها و اماکن عمومی
 معاب��ر و پیاده‌روه��ا. تقاطع‌ه��ا،. پل‌ه��ای 
ارتباط��ی،. عوامل محدود کنن��ده و موانع در 
پی��ادرو )ازقبی��ل تیرچراغ ب��رق، کنتور گاز 
و...( ، هم‌س��طح سازی س��واره‌رو و پیاده‌رو، 
اس��تانداردهای مس��یر نابینای��ان در مس��یر 
تقاطع‌ها ، نوع کف‌پوش و فاصله بین آنها در 

معابر، نوع زیر ساخت‌ها
 معلولان  را شهروند شهر بدانیم

کلمه معلول ، کلمه ی مناسبی برای شناسایی 
و خطاب کردن این عزیزان نیس��ت ، چرا که 
این افراد هم مثل س��ایر شهروندان هستند و 
نبای��د خط فاصله ای به عنوان افراد س��الم و 

معلول داشته باشیم . 
  چندین هزار نفر معلول در شهر و روستاهای 
هرمزگان زندگی می کنند، که ش��امل معلول 
جسمی حرکتی ، معلول ذهنی ، معلول بینایی، 

ناشنوا و ختلال گفتاری دارند .
ح��وزه ی مدیریت ش��هری م��ی تواند نقش 
مهم��ی را در زمین��ه ی حض��ور معلولان در 
پدیده های اجتماعی با اجرای مناسب سازی 
محیط و اماکن عمومی و سیستم حمل و نقل 

عمومی فراهم سازد .

مناس��ب نبودن اماکن و فضاهای ش��هری و 
وس��ایل حمل و نقل برای اس��تفاده معلولان 
امکان حضور در عرصه های اجتماعی را از 

آنان سلب می نماید 
 حقی که باید ادا شود 

همه ی اقش��ار و اف��راد جامعه از جمله زنان 
ب��اردار ، کودکان ، س��المندان و جانبازان به 
محیط های مناس��ب س��ازی ش��ده نیازمند 
هس��تند و سایر افراد عادی نیز هر کی بنا به 
دلایلی از جمله تصادفات ، شکستگی ، عمل 
جراح��ی و غیره ممکن اس��ت هر چند برای 
مدت کوتاه ناتوان ش��وند و ت��ردد در محیط 
های ش��هری برایش��ان س��خت و گاهی غیر 
ممکن باش��د . این حق نباید نادیده شود واو 
حق زندگی وحضوردر اجتماع را دارد وحق 
این رادارد تا از امکانات شهری به طور کامل 

استفاده کند .
 معلولان را در اجتماع محدود نکنیم 
   معلولی��ت محدودی��ت نیس��ت . جمله ای 
که باره��ا از زبان مس��ئولین ، کارشناس��ان 
و... ش��نیده ای��م . چرا معلولی��ت محدودیت 
نیس��ت؟ می توان به این نکته اش��اره کرد که 

در پاراالمپکی و اخیرا پاراآسیایی این جمله 
اثبات ش��ده اس��ت که معلولی��ت محدودیت 
نیس��ت پس نباید معلولان توانمند محدود به 
خانه و آسایش��گاه ش��وند . زیرا گاهی افراد 
بس��یار توانمندتر از دیگر افراد جامعه هستند 
ک��ه در عرصه های مختلف علمی ، فرهنگی، 
هنری و ... بسیار خوش درخشیده اند . باید 
ش��رایطی فراهم شود تا افراد توانمند به انزوا 
کشیده نشوند و محیط برایشان مناسب سازی 
ش��ود تا مانع رس��یدن آنها به آرزوهایش��ان 

نشود. 
 همین الان موانع را برداریم 

فق��ط کافیس��ت در پایتخت اقتص��ادی ایران 
بندرعباس و مرکز استان گذری کوتاه داشته 
باش��یم ، متوجه قضی��ه خواهید ش��د . کنده 
کاری ه��ای بی رویه ، وجود پله های زیاد ، 
ایستگاههای اتوبوس ، پیاده روهای ناهموار 
و ... که عبور و مرور افراد سالم را هم سخت 
می کند چه رسد به اینکه فرد دچار معلولیت 

هم باشد .
   ش��یب برخی از اماک��ن عمومی و تفریحی 
آنقدر غیر اس��تاندارد س��اخته شده است که 

افراد س��الم که سهل اس��ت با تمام امکانات 
کمکی هم نمی توان شخص معلول را به آنجا 

هدایت کرد .
   گ��ذر گاههایی که برای عبور معلولین تعبیه 
شده است همیشه در گرو پارک خودروهای 
ش��خصی اس��ت که همچنان کار را س��خت 

وسخت تر نموده است .
   با این تفاسیر موانع فیزکیی را باید برداشت 
تا همچنان گامی برای رس��یدن به شهر بدون 

مانع برای همه داشته باشیم .
خت��م لاکم اینکه ؛ نباید ب��ا همکاری نکردن 
س��ازمانها در مناس��ب س��ازی محیط برای 
حض��ور معل��ولان در جامعه این قش��ر را به 
حاشیه رانده وشاهد رنج کشیدن این قشر از 

جامعه باشیم .
  این اف��راد به عنوان عضوی از جامعه که بر 
بد حادثه که عواملی همچون ژنتکی ،حوادث 
ترافکیی ،بیماری ه��ا و یا به طور مادرزادی 
و دیگر مس��ائل ،بخش��ی از ق��درت خود را 
از دس��ت داده اند نیاز به توج��ه ویژه دارند 
وبرای حضور در میادین اجتماعی ، مس��تلزم 
ایجاد زمینه ها  و خدمات عمومی اس��ت که 

شرایط برایش��ان به گونه ای فراهم گردد که 
بدون ایج��اد هرگونه ترحم و با توانایی های 
خودش��ان بتوانند به راحتی همچون شهروند 
عادی از امکانات فرهنگی هنری و ورزش��ی 
مذهب��ی تج��اری و تفریح��ی و ... بهره مند 

گردند.انشاا...
پس باید فرصت هایی که معلولان برای بروز 
اس��تعداد های خلاق هنری و فکری خود را 
دارند در اختیارشان بگذاریم وآن را نه برای 
خ��ود معلول بلکه برای جامع��ه به کار گیرد 
و به این منظور دسترس��ی آس��ان آنان برای 
مش��ارکت در فعالیته��ای فرهنگ��ی ،علمی ، 

ورزشی و ... فراهم گردد.
   مناسب‌س��ازی یعن��ی ایج��اد محیط های 
بدون مانع و یا تس��هیل دسترسی برای همه. 
این کیی از راهکارهای ارتقاء یکفیت زندگی 
برای کلی��ه افراد جامعه به‌وی��ژه افراد دارای 
معلولیت اس��ت. همه آح��اد جامعه باید قادر 
باشند آزادانه و بدون خطر در محیط پیرامون 
خ��ود اع��م از س��اختمان‌ها و اماکن عمومی 
و معابر ش��هری تردد کنن��د و از کلیه حقوق 

اجتماعی خود برخوردار شوند.

علیرضا بهاری/دریا

,,
اماک��ن  از  برخ��ی  ش��یب 
عموم��ی و تفریح��ی آنقدر 
غی��ر اس��تاندارد س��اخته 
شده است که افراد سالم 
که س��هل اس��ت ب��ا تمام 
امکان��ات کمکی ه��م نمی 
توان ش��خص معلول را به 

آنجا هدایت کرد 

حوزه ی مدیریت شهری می تواند نقش مهمی را در زمینه ی حضور معلولان در پدیده های اجتماعی با اجرای مناسب سازی محیط و اماکن عمومی و سیستم حمل و نقل عمومی فراهم سازد 


