
تلفن تماس :09177618083
    يك باب مغازه طبقه سوم جنب سينما واقع درمجتمع 

ستاره  شهر با كليه امكانات اجاره داده مي شود
-------------------------------------

09356235535
    ف��روش منزل ويلا‌يي به متراژ 112متر خيابان ش��هيد 

كازروني پشت مجتمع آريا 80ميليون تومان
-------------------------------------

09177618863
     پژو پارس دوگانه سوز - رنگ سفيد - مدل 877 بيمه 

فول - قيمت توافقي
-------------------------------------

 شماره تماس : 09171605690 - 3350148
     فروش  امتياز واحدي  از ابراج فرهنگيان فاز2 آدرس 

: بلوار امام حسين - ايستگاه خاوران 
-------------------------------------

تلفن تماس : 09177618083
      اجاره يك باب مغازه  در مجتمع  تجاري ستاره  شهر

 طبقه 4با دكور و امكانات  كامل 
-------------------------------------

6669667-6694766-09173612951
 املا‌ك كوثر

     مش��اركت در س��اخت : ) زمين از شما ساخت از ما، 
ترجيحا موقعيت هاي تجاري مسكوني در اولويت كار 

مي باشد(
    واحد هاي يكخوابه ودوخوابه ش��ما به متراژهاي 40 

الي 100 متري با شرايط ويژه خريداريم
   خريد و فروش وام هاي 10،15،18،20 ميليوني

خريد مسكن
   درياف��ت پروان��ه س��اخت وتهيه نقش��ه وپاي��ان كار 
س��اختماني و صورت مجلس تفكيكي و دريافت سند
   مش��اوره ف��روش و نمايندگ��ي ف��روش مجتمع  هاي
 انب��وه س��ازي كمت��ر از ي��ك م��اه پذيرفته مي ش��ود

 پيمانكاران س��اخت زمينهاي ش��ما پذيرفته مي ش��ود 
  فق��ط ب��ا پرداخت 10  ال��ي 25 ميلي��ون صاحب خانه 

شويد 
    ف��روش 71 مت��ري يكخوابه خيابان دانش��گاه  متري 

 850000
    فروش يكخوابه 52 متري چهار راه خانه نان 34 م 

دوخوابه 82 متري شهرك پرواز-رسالت  شمالي-متري 
700000

   فروش دو خوابه 85  متري آزادشهر -متري800000
    ف��روش دوخوابه 85 مت��ري چهار راه تامين اجتماعي 

-متري 650000 
   فروش دوخوابه 85 متري خيابان صمدو- متري 

 800000
   فروش ويلا‌يي شهر نمايش 250 متري- قيمت توافقي

  فروش ويلا‌يي آزادگان 262 متر
  دوخوابه 96 متري بلوار امام حسين-طلا‌ئيه 

   فروش 89 متري دو خوابه - متري 800000 رس��الت 
شمالي

  ف��روش دوخوابه 104 متري رس��الت  ش��مالي-متري 
 600000

   ف��روش يك خوابه 73 مت��ري 18 وام - 14 رهن- 16 
ميليون نقد 

  ف��روش دوخوابه 100 متري رس��الت ش��مالي- متري 
750000

   فروش دو خوابه108  متري الهيه شمالي-متري550
   فروش يك خوابه 65 متري خيابان دانشگاه 36 ميليون 
    ف��روش ي��ك خواب 52 متري بلوار امام حس��ين 35 

ميليون
   فروش يك خواب 55 متري بهاران -متري 600000 

   فروش يك خوابه 58 متري مهرگان - متري 650000 
   فروش ويلا‌يي رسالت جنوبي  300 متري

   فروش سه خوابه 112 متري- چهارراه خاوران 
   ف��روش آپارتمان يكجا 15 واح��دي88 واحدي/ 12 

واحدي
   ف��روش دوخوابه 100 متري -چهار راه مرادي- متري 

 800000
   اج��اره 65 متري يك خوابه مه��رگان فاز يك - 8 م 

و 200000 
   رهن كامل 75 متري دو خوابه 19 م

   رهن كامل 5/8 ميليوني س��ه خوابه و 4/5ميليوني يك 
خوابه 85 متري دامايي   رهن كامل يك باب مغازه 24 

متري شهرك پرواز15 ميليوني
   فروش دوخوابه 86 متري خيابان دانشگاه

   رهن كامل يك خوابه چهارراه نخل ناخدا- 12م
تج��اري خ��واب  دو  مت��ري   77 كام��ل  ره��ن      

   مس��كوني اتوبوس��راني 25 م   ره��ن دوخواب��ه الهيه 
شمالي15 ميليون

-------------------------------------
 

شماره تماس :‌3331281 
    اجاره : آزادگان 4 ویلایی طبقه همکف زیربنا 

270 متر 4 خواب 
فروشی : دامائی فاز 3 فرهنگیان گوهران 24 موقعیت 
شمالی 300 متر زمین زیربنا 150 متر 2 خواب قیمت 

توافقی 
----------------------------------

ایستگاه املاک و خودرو

فروش فوري تلفن تماس:09179694733
كوي  در  واقع  مسكوني  منزل  واحد  يك     
كارگر20پلاك نشاني-كوچه  آتش  خيابان   ملت 

2-با زير بناي 120 متر مربع به فروش مي رسد
----------------------------------

تولید بتن آماده 
با رعایت استاندارهای آئین نامه بتن ایران )آبا(

عضو سازمان نظام مهندسی استان هرمزگان

دارای پروانه اشتغال به کار مهندسی از سازمان نظام مهندسی استان هرمزگان

پمپ انتفال بتن خودرو)دکل(

باسکول 60 تنی دیجیتال

پمپ انتفال بتن کششی )زمینی(

آزمایشگاه کنترل کیفیت بتن و مصالح

دفتر مرکزی :بندرعباس -بلوار امام خمینی نرسیده به میدان شهدا 
تلفن و فاکس: 2241646 -07612222287  

صندوق پستی: 1359 -79145

کارخانه :بندرعباس :شهرک صنعتی شماره 2

تلفن : 07612264030-26
همراه : 09178615570

مجهز به:

اجتماعی
سال نهم 

شماره 1126
چهار شنبه  

10آذر ماه 1389
24 ذی الحجه 1431

1 دسامبر  2010

صدای 
مردم 

2243734
2246384

 استفاده 
بهینه از انرژی برق 
گامی موثر در اجرای 
طرح هدفمند کردن 

یارانه هاست
روابط عمومی شرکت توزیع 

نیروی برق هرمزگان

اندیشه برتر ساحل 
با مجوز از سازمان بنادر و دریانوردی و اداره کل آموزش فنی و حرفه ای استان هرمزگان برگزار می کند  

 : HSE – دوره های فنی و مهندسی
   برق صنعتی 

 ) Plc – مکاترونیک )هیدرولیک – پنیوماتیک   

    مکانیک صنایع 

    نقشه کشی و نقشه خوانی صنعتی 

    بهداشت ، ایمنی و آتش نشانی 

دوره های عملیات بندری : 
   امور گمرکی و ترخیص کالا 

    بارشماری 
   خن کاری 

  کالاهای خطرناک 

   انواع بیمه های حمل و نقل 
    و ... 

دوره های راهبری تجهیزات بندری : 
   لیفتراک 

   ریچ استاکر 
   ترانستینر 

   گنتری کرین 
   انواع جرثقیل 
    امتی استاکر 

   راهبری کشنده 

طرح همراه با زندگی 
عناوین کارگاه های آموزشی : 

    اندیشه برتر ساحل با همکاری موسسه پژوهشی 
ک�ودکان دنیا و موسس�ه مادران ام�روز برگزار می 
نماید: ش�ادی در خانواده ضرورت آموزش خانواده 
ه�ا، رفتار ب�ا کودک،رفتار با نوج�وان، آمادگی برای 
فرزند پروری، آمادگی برای ورود به دبستان ،تعامل 
با نوجوان،رفتار ب�ا بزرگترها ویژه نوجوانان، ارتباط 
همسران مادران نوزاددار، مادران کودک دار،مادران 

نوجوان دار ، مادر بزرگها ، پدران، راه هنرمند ... 

 دفتر مرکزی : بندرعباس خیابان امام 
خمینی نرسیده به میدان یادبود ساختمان 

مجید طبقه اول 
 تلفن دفتر مرکزی : 0761-2221324

 0761-4212913
تلفکس : 0761-4212914

مجری دوره های رایگان 
 فنی و حرفه ای در شهرک صنعتی شماره 1 با 

گواهی نامه فنی و حرفه ای 

)12 آذر روز جهانی 
معلولان گرامی باد (

روابط عمومی سازمان بهزیستی 
استان هرمزگان

سازمان بهزیستی
د معلولان  شکوفایی استعدا

بدون محیط مناسب 
کان پذیر  سازی شده ام

نمی باشد 

امنیت  در محله 
     در ضل��ع ش��رقی  خورگ��و و س��وزان  خیابان  
مدرس  کوچه  بعثت چهار  جنب مس��جد سقاخانه  
 ابوالفض��ل  ه��ر ش��ب  س��ارقان  وارد خان��ه مردم 
می ش��وند و با قفل ک��ردن  دربها اقدام به س��رقت  
می کنند.هیچ گش��تی هم از نیروی  انتظامی  به این  
منطق��ه  نمی آید . از "س��ردار آخون��دی " فرمانده 
انتظامی استان می خواهیم  برای برقراری امنیت در 
این  محله دستور دهند گشت های نظامی هر شب بیایند 

و امنیت را برقرار نمایند .
 اهالی محله 

 پرداخت حضوری  اشتراک  اینترنت 
      می خواس��تم به مدیر عامل مخابرات هرمزگان عرض کنم 
ه��ر دوره  دو ماهه اینترنت ما را قط��ع می کنند تا برویم هزینه 
اش��تراک دو ماه آینده را پرداخت کنیم. ما که کارمندیم بایستی  
مرخص��ی بگیریم ت��ا بتوانیم  بصورت حض��وری  به مخابرات  
 ش��هید بهش��تی  مراجعه و هزین��ه اش��تراک  را پرداخت کنیم . 
می توانید  هزینه اش��تراک  را هر دوره روی قبض تلفن اضافه 

نمایید تا بتوانیم غیر حضوری  پرداخت کنیم.
اس��ت. پی��ش  س��ال  چن��د  مخت��ص  کنون��ی  ش��یوه         

الکترونیک��ی  دریاف��ت  و  پرداخ��ت  دیگ��ر  در ح��ال حاض��ر 
ش��ود  م��ردم صرف��ه جوی��ی  هزین��ه  و  وق��ت  در  ت��ا   ش��ده 
ع��رض  را  اینترن��ت  هزین��ه  پرداخ��ت  ش��یوه   چ��را 

نمی کنید .
صبوری 

 دود غلیظ اگزوزها 
         بعض��ی از خودروه��ا و موتورس��یکلت ه��ا  و حت��ی  
خودروه��ای اداری،اگزوز آنه��ا دود غلیظ��ی را روانه خیابان  
م��ی کن��د وعلی رغ��م اینکه این موض��وع نقص فنی اس��ت و 
تخلف محس��وب می ش��ود و باع��ث آلودگی  هوا می ش��ود ؛ 
مس��ئولان مربوطه برخ��وردی با آن نم��ی کنند.همچنین برخی 
 از این وس��ایل نقلیه بدون  چراغ در خیاب��ان ها تردد می کند. 
پلیس حتی در ش��هر هم باید گشت شبانه داشته باشد و جلوی  
این تخلف��ات را بگیرد. تخلف که فقط در روز اتفاق نمی افتد .

صب�وری   
 آسفالت پیاده رو 

       پیاده روی خیابان دوراهی ایس��ینی  به س��مت مسجد امام 
ش��هید  آسفالت نشده اس��ت و مردم برای اینکه از داخل خاک 
ه��ا نرون��د، از خیابان رف��ت و آمد می کنند ک��ه هر روز باعث 
بروز  تصادف می شود: ازمسئولان مربوطه تقاضای رسیدگی و 

آسفالت پیاده رو را داریم .
 یکی از اهالی 

 لباس های خاکی دانش آموزان 
   از زیر پل هوایی در بلوار امام حس��ین )ع( به سمت دو راهی 

ایسینی  خاکی است و دانش آموزان از داخل خاکها رفت و آمد 
می کنند و با لباس پر از خاک به مدرس��ه می روند.از شهرداری 
می خواهیم این منطقه را که حدود پانصد متر اس��ت آسفالت کند 

تا دانش آموزان راحتر رفت و آمد کنند.
ولی یکی از دانش آموزان 

      ريي��س س��ازمان جهاد كش��اورزي هرمزگان گفت :ب��ه منظور افزايش 
توليد محصول خرما در اس��تان طرح اصلاح نخي�لات در هرمزگان اجرايي 

مي شود .
        به گزارش روابط عمومي س��ازمان جهاد كش��اورزي هرمزگان س��يد 
نصير س��يد محمدي در آيين برگزاري نشس��ت كانون خبرگان كش��اورزي 
افزود:اس��تان از نظرمي��زان تولي��د خرما داراي رتبه پنجم كش��وري اس��ت 
و اي��ن درحال��ي اس��ت از نظر س��طح زير كش��ت اين محص��ول هرمزگان 
رتبه دوم كش��ور را داراس��ت واين مس��ئله موجب ش��د كه بهره برداري  از 
 اي��ن ظرفي��ت  در راس��تاي افزاي��ش تولي��د خرم��ا دردس��تور كار ق��رار 

گيرد . 
      وي ادامه داد : به همين منظوراجراي  طرح اصلاح نخلايت با اعتباري 
بال��غ بر380 ميليون تومان در برنامه ق��رار گرفته وهم اكنون 80 تا 90 در 
صد اطلاعات اين طرح بر اساس  نقشه هاي ماهواره اي تهيه شده است .

وي در ادام��ه ب��ه محدودي��ت ه��اي كش��اورزي در اس��تان اش��اره كرد 
و اف��زود :آورد بارندگ��ي س��الانه در اس��تان ح��دود 200 ميل��ي مت��ر 
اس��ت ومه��م ترين مش��كل اي��ن اس��ت ك��ه از 20 ميليارد مت��ر مكعب 
آب ناش��ي از اي��ن ب��ارش ح��دود 13 ميلي��ارد مت��ر مكع��ب آن تبخير 
 ش��ده وتنه��ا هف��ت ميلي��ارد  متر مكع��ب آب ناش��ي از بارندگ��ي  باقي

 مي ماند. 
      ب��ه گفت��ه وي؛ از هف��ت ميلي��ارد مت��ر مكع��ب آب باقيمانده از 
بارندگ��ي بخ��ش عمده اي از آن ب��ا گذر از ش��وره زارهايي همچون 
گنبده��اي نمك��ي غي��ر قاب��ل اس��تفاده مي ش��ود وتنه��ا 1/8از اين 
مي��زان آب، قابل اس��تفاده در بخش كش��اورزي اس��تان مي باش��د .

مهندس سيد محمدي به تشريح برخي از پتانسيل هاي موجود در بخش 
كشاورزي اس��تان نيز پرداخت وابراز داش��ت : به دليل وجود شرايط 
آفتابي در اكثر مواقع س��ال استان از ش��رايط ويژه اي براي پرورش و 
رش��د گياه برخوردار است وبه همين دليل بخش عمده اي از توليدات 
كشاورزي استان را محصولات صيفي خارج از فصل تشيكل مي دهد .  

وي اظهار داشت : هفت ميليون هكتارمجموع كل اراضي موجود در استان  
 مي باشد كه  يك ميليون هكتار آن جنگل است كه د رشرايطي متفاوت
  با جنگل هاي ش��مال كش��ور و دروضعيت آب وهواي بياباني رش��د

 مي كند .
   وي با بيان اينكه مديريت منابع پايه آب در سال هاي اخير به دوشكل 
كوتاه مدت وبلندمدت دربرنامه قرار گرفته اس��ت خاطرنشان كرد:برنامه 
كوتاه مدت مديريت منابع آب شامل گسترش سيستم آبياري تحت فشار 
مي باش��د وپيش بيني مي ش��ود تا پايان س��ال 1392كليه اراضي باغي 

مجهز به اين سيستم آبياري شوند . 
     وي بي��ان داش��ت : بخ��ش دوم مديري��ت مناب��ع پاي��ه آب ب��ه 
ص��ورت  بلندمدت اس��ت كه ش��امل مديري��ت روان آبها مي باش��د.

در ادام��ه اين نشس��ت رييس هيئت مديره كانون خبرگان كش��اورزي 
اس��تان گفت:ه��دف از برگ��زاري اين نشس��ت بررس��ي مش��لاكت 
 كان��ون هاونح��وه برق��راري  ارتب��اط موث��ر كانونه��ا ب��ا آن دس��ته

  از  ارگانه��اي دولت��ي اس��ت  ك��ه خدم��ات ب��ه كش��اورزان ارائ��ه 
مي دهند.

     رمض��ان پ��ور اف��زود: آگاهي رس��اندن ب��ه كش��اورزان در زمينه  
اس��تفاده از خدمات دولت��ي وكمك به تحقق اه��داف دولت در زمينه 
رس��اندن كمك ه��اي يارانه اي به دس��ت كش��اورزان واقعي همگي 
اهدافي اس��ت كه كانون خبرگان كش��اورزي در استان دنبال مي كند . 
رمض��ان پور جبران خس��ارتهاي وارده به كش��اورزان در اثر حوادث 
طبيع��ي وخشكس��الي ورفع موان��ع اداري كه موجب فرس��ايش توان 
 كش��اورزان مي شود را ازجمله خواس��ته ها ودغدغه هاي كشاورزان

 برشمرد .
     وي ارائ��ه تس��هلايت بلن��د م��دت بانك��ي بابهره كم وش��فافيت در 
قواني��ن بيم��ه را مه��م ترين خواس��ته هاي كش��اورزان دانس��ت وابراز 
داش��ت:به رغ��م همراه��ي بان��ك كش��اورزي همچنان خ�لا  همراهي 
ومس��اعدت بيش��تردیگر  بانك ها با كش��اورزان احس��اس مي ش��ود .
خشكس��الي ت��وان ب��از پرداخ��ت وام را از صي��ادان گرفت��ه اس��ت

در پاي��ان اي��ن نشس��ت نماينده صيادان ش��رق اس��تان هرم��زگان نيز 
گف��ت :خشكس��الي كاه��ش منابع آبزي��ان در اس��تان رادرپي داش��ته 
وت��وان ب��از پرداخ��ت وام توس��ط صي��ادان را س��لب ك��رده اس��ت.

اس��ماعيل خوش افزود: در سال 85 حدود 40 گروه از صيادان جاسك 
وس��يريك در قال��ب بن��گاه هاي زود ب��ازده نزديك ب��ه  400 تا 500 
 ميليون تومان  تس��هلايت جهت خريد ش��ناورهاي پاور گلاس دریافت 

کردند .
      وي اب��راز داش��ت : اي��ن 40 گروه از صيادان به دليل مواجه ش��دن 
با مش��لاكتي از قبيل خشكس��الي وكاهش ش��ديد منابع آبزيان وكمبود 
 نقدينگ��ي در ب��از پرداخ��ت اي��ن تس��هلايت بانك��ي دچار مش��لاكت 
عديده اي شده اند .وي با بيان اينكه استمرار خشكسالي عملا توا ن باز 
پرداخت وام را از صيادان گرفته است ابراز اميدواري كرد :‌براي حل اين 

مشكل تدبيري انديشيده شود.      

 جوابیه 
       در پاس��خ به مطلب درج ش��ده در شماره 1116 آن 
نشریه با عنوان ) آزمایشگاه بیمارستان ( ، جوابیه مربوطه 

ارسال گردد .
 خواهشمند است طبق قانون مطبوعات این جوابیه چاپ 

گردد .
     با توجه به بررس��ی  های انجام ش��ده مس��تنداتی در 
خصوص اظهارات این ش��هروند محترم وجود نداش��ته و 
مرکز آموزش��ی درمانی ش��هید محمدی آماده پاسخگویی 

حضوری به این همشهری عزیز می باشد .
     همچنی��ن ما با ش��عار مش��تری  م��داری ، آماده ارائه 
خدمات به صورت شایس��ته می باشیم . سامانه پیام کوتاه 
بیمارس��تان به  شماره 30006987  و کمیته تکریم ارباب 
رج��وع نیز آماده دریافت انتقادات ، پیش��نهادات و گلایه 
های ش��ما همشهریان عزیز و پیگیری آن تا حصول نتیجه 

مطلوب می باشد.
  مشاور رئیس دانشگاه و سرپرست  روابط 

عمومی دانشگاه علوم پزشکی        
     در پاس��خ به پیام چاپ ش��ده  آقا یا خانم حس��ینی در 
 ش��ماره 1109 آن روزنامه در تاریخ 89/8/12  به آگاهی  
می رس��اند.بنا به گزارش  شهرداری منطقه  3 برابر بازدید 
بعم��ل آم��ده ، پارک مورد نظر نه تنه��ا تاریک  نبوده بلکه 
دارای برج نور می باش��د. ضمناً تعداد 5 دس��تگاه اس��باب 
ب��ازی  ک��ودکان و س��ری کام��ل ل��وازم تندرس��تی برای 

بزرگسالان  در این مکان ، نصب شده است .
     شایس��ته اس��ت دس��تور دهید مطابق قانون مطبوعات ، 

این پاسخ در جدید ترین شماره آن روزنامه چاپ شود .

 مدیر روابط  عمومی  شهرداری بندرعباس  

بیمارستان رودان 
          پن��ج ش��نبه عصر س��اعت پنج یک��ی از اقوام که دچار 
عقرب گزیدگی شده بود را به بیمارستان رودان بردیم ولی بعد 
از معطل کردن پنج ساعته، بدلیل نداشتن سرم عقرب گزیدگی، 

بیمارمان را به بندرعباس منتقل کردند.  
    چرا بیمارس��تانی با این عظمت، سرم ندارد. هر ساله چندین 
نفر به همین دلیل جان خود را از دس��ت می دهند. از مسئولان 

تقاضای رسیدگی داریم . 
رئیسی 

يك متخصص پوس��ت و مو با بيان اين كه پائيز فصل مناس��بي براي پوس��ت نيس��ت، گفت: تغييرات       
ناگهاني دما، ورزش باد و خش��کي هوا باعث مي‌ش��وند که پوست آب خود را که ضامن نرمي و خاصيت 
ارتجاعي آن است، از دست بدهد. دکتر سپيده پيام در گفت وگو با خبرنگار بهداشت و درمان ايسنا، 
گفت: در اين فصل از سال، پوست بيش از هر زمان ديگري به عناصر اصلي و مغذي از قبيل ويتامين 
A و E و اس��يدهاي چ��رب ني��از پيدا ميک‌ند. ويتامي��ن A در مواد مغذي مانند هوي��ج و زردآلو و جگر 
گوساله موجود است.وي در خصوص اينکه چگونه از پوست خود در اين فصل محافظت به عمل آوريم، 
توصيه کرد: در سطح پوست يک لايه هيدروليپديک وجود دارد که در حفظ و مراقبت از پوست نقش 
موثري ايفا ميک‌ند به ويژه زماني که ش��رايط جوي پائيز به پوس��ت آسيب مي‌رساند، لازم است که در 

مراقبت از آن کوشاتر باشيم. 

     پزشكان انگليسي تاكيد كردند كه تمام افراد بالاي 45 سال بايد دو روز روزانه آسپيرين را مصرف كنند تا خود را در 
برابر بيماري‌هاي قلبي و سرطان مصون سازند. به گزارش ايسنا، اين پزشكان خاطرنشان كردند: شواهد آزمايشگاهي 
و مطالعاتي تاييد مي‌كند كه مزاياي استفاده از اين دارو براي افراد ميانسال سالم و سالمندان خيلي بيشتر از عوارض 

جانبي آن است.     
   اين پزشكان با ارائه گزارشي در مجله پزشكي دانست متذكر شد: به ويژه‌ افرادي كه بيشتر در معرض خطر ابتلا به 
س��رطان و بيماري‌هاي قلبي هس��تند، مي‌توانند به عنوان يك داروي پيش��گيري كننده از اين مسكن استفاده كنند. به 
گزارش سايت اخبار بين‌المللي آسيا، اين كارشناسان خطاب به انجمن سلطنتي دارو در انگليس يك ماه پس از مطالعات 
دانش��گاه آكسفورد خاطرنش��ان كرد: كه مصرف روزانه 75 ميلي گرم آسپيرين براي مدت پنج سال مداوم خطر ابتلا به 

سرطان روده را تا يك چهارم كاهش مي‌دهد و تا يك سوم هم خطر مرگ ناشي از اين سرطان را كاهش مي‌دهد. 

پوست در زمستان  به ويتامين A و E نيازمند استافراد بالاي 45 سال آسپيرين مصرف كنند	
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