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آگهی دعوت به ارزیابی کیفی

كدام غذاها براي كدام اعضاي بدن مفيد هستند؟	
  كارشناسان تغذيه معتقدند كه هر يك از مواد غذايي براي بخش خاصي از بدن مفيد هستند و تشخيص و آگاهي از چگونگي اين ارتباط مي‌تواند در انتخاب صحيح 
غذا و مناسب براي سلامت اعضاي خاصي از بدن موثر باشد . به گزارش ایسنا، در اين مقاله كه در سايت تخصصي استينيگ فيت منتشر شده فهرستي از مواد غذايي 
ارائه شده است كه هر كدام براي حفظ سلامت يك عضو مشخص از بدن همزمان با بالارفتن سن مفيد هستند . در اين مقاله آمده است: - براي قوي و سالم ماندن 
استخوان‌ها، مصرف پنير توصيه مي‌شود . مصرف مواد حاوي كلسيم فقط مختص به دوران جواني نمي‌شود بلكه افراد حتي با بالارفتن سن باز هم به اين گره از مواد 

غذايي نياز دارند . متخصصان توصيه مي‌كنند كه با افزودن پنير به رژيم غذايي روزانه مقدار كلسيم مورد نياز بدن خود را به طور روزانه تامين كنيد . 
- براي حفظ سلامت و توان عضلات نيز مصرف پروتئين‌هاي سالم مثل پروتئين سويا توصيه مي‌شود . 

- يكي از ريزمغذي‌هاي مفيد براي سلامت چشم‌ها، لوتين و زئاكسانتين هستند كه در اسفناج و پرتقال به وفور يافت مي‌شوند. همچنين بسياري از مولتي ويتامين‌ها 
و مكمل‌هاي رژيمي املاح مغذي حاوي لوتين هستند . 

- ذرت نيز يك منبع مرغوب از غلات سبوس‌دار است كه مصرف آن براي حفظ سلامت و عملكرد مناسب قلب توصيه مي‌شود . - براي بهبود عملكرد مغز و تقويت 
اين عضو خوردن ماهي آزاد و ماهي تن توصيه مي‌شود. علاوه بر اين موارد تفكر و انديشه مثبت و فعاليت بدني منظم نيز كليد اصلي حفظ سلامتي در هر گروه سني 

است . 

نگهداري »مواد اسيدي« در ظروف روي مناسب نيست	
  کارشناس مواد آشاميدني ، آرايشي و بهداشتي معاونت غذا و داروي دانشگاه علوم پزشكي يزد گفت : نگهداري مواد اسيدي در ظروف روي 

مناسب نيست . 
   »رضا موريکان« در گفت‌وگو با )ايسنا(  ، اظهار داشت : ظروف روي از جنس آلومينيوم است و استفاده از آنها ضرري ندارد . 

 وي ، نگهداري مواد غذايي اسيدي در داخل اين ظروف را مناسب ندانست و ادامه داد : نگهداري مواد غذايي اسيدي و ترش در داخل اين ظروف 
سبب خورانندگي آن مي شود به عبارتي آلومينيوم که در اين ظروف وجود دارد وارد مواد غذايي مي‌شود بنابراين استفاده از اين ظروف براي 
نگهداري مواد اسيدي مناسب نيست . وي با اشاره به اين‌كه در مجموع ظروف روي از ظروفي هستند که از زمان قديم مورد استفاده مردم بوده 
است ، افزود : براساس تحقيقات انجام شده در زمينه ظروف روي كه آلومينيوم در آنها به كار رفته ، مصرف آلومينيوم در بلندمدت سبب ابتلا به 

آلزايمر مي‌شود ، بنابراين به جز اين مورد، استفاده از ظروف روي عيب ديگري ندارد . 
  وي گفت : با دقت در ظروف روي که جهت نگهداري آبليمو يا ماست استفاده مي‌شوند ، در مي يابيم كه بعد از يک يا دو روز ظرف سياه مي شود چرا 
كه نگهداري مواد اسيدي مانند آبليمو و ماست در اين ظروف سبب خورانندگي ظرف مي‌شود بنابراين استفاده از مواد اسيدي هم ظرف را خراب 

ميک‌ند و هم آلومينيوم را وارد مواد غذايي ميک‌ند . 

اداره کل راه آهن هرمزگان در نظر دارد بنا بر آئین نامه اجرایی بند ج ماده 12 قانون برگزاری مناقصات نسبت به
 ارزیابی کیفی پیمانکاران واجد شرایط دارای صلاحیت جهت دعوت به مناقصه بشرح زیر اقدام نماید .

 شرح مختصر موضوع مناقصه : اپراتوری مراکز تلفن خانه ودیسپچر و دپوهای بیسیم اداره کل راه آهن هرمزگان 
توضیح اینکه :شرکت کنندگان در مناقصه بایستی تائید صلاحیت لازم از وزارت کار وامور اجتماعی کشور در سال 90 داشته باشند

مدت اجرا : مدت زمان انجام کار دو سال شمسی می باشد .
مهلت و محل دریافت اسناد ارزیابی کیفی :  متقاضیان می توانند حداکثر تا ساعت 14 روز دوشنبه مورخه 90/4/13با در دست داشتن معرفی 
نامه کتبی و فیش واریزی به مبلغ 150000ریال به حساب 2176405406006نزد بانک ملی مرکزی بندرعباس بنام تمرکز وجوه درآمد راه 

آهن هرمزگان جهت دریافت اسناد ارزیابی به نشانی بندرعباس - اداره کل راه آهن هرمزگان- طبقه  همکف امور قراردادها مراجعه نمایند .
مهلت و محل تحویل اسناد تکمیل شده :حداکثر تا ساعت 14 روز سه شنبه مورخه 90/4/28 بنشانی امور اداری راه آهن هرمزگان

پس از ارزیابی کیفی از پیمانکاران واجد شرایط دارای صلاحیت که حائز حداقل امتیاز ارزیابی کیفی باشند جهت دریافت اسناد مناقصه 
به  مناقصات کشور  پایگاه ملی  از طریق  .دریافت اسناد  باشد  مناقصه می  برنده  به عهده  آگهی  .هزینه چاپ  آمد  بعمل خواهد   دعوت 

اداره کل راه آهن هرمزگاننشانی http//iets.mporg.irبصورت رایگان می باشد . 

اداره کل راه آهن هرمزگان در نظر دارد بنا بر آئین نامه اجرایی بند ج ماده 12 قانون برگزاری مناقصات نسبت به
 ارزیابی کیفی پیمانکاران واجد شرایط دارای صلاحیت جهت دعوت به مناقصه بشرح زیر اقدام نماید .

 شرح مختصر موضوع مناقصه : امور نظافتی و خدماتی و نگهداری از اماکن و خوابگاه های محور بافق - بندرعباس
توضیح اینکه : شرکت کنندگان در مناقصه بایستی تائید صلاحیت لازم از وزارت کار وامور اجتماعی کشور در سال 90 داشته باشند

مدت اجرا :مدت زمان انجام کار یک سال شمسی می باشد .
مهلت و محل دریافت اسناد ارزیابی کیفی : متقاضیان می توانند حداکثر تا ساعت 14 روز دوشنبه مورخه 90/4/13با در دست داشتن معرفی 
نامه کتبی و فیش واریزی به مبلغ 150000ریال به حساب 2176405406006نزد بانک ملی مرکزی بندرعباس بنام تمرکز وجوه درآمد راه 

آهن هرمزگان جهت دریافت اسناد ارزیابی به نشانی بندرعباس - اداره کل راه آهن هرمزگان - طبقه  همکف امور قراردادها مراجعه نمایند .
مهلت و محل تحویل اسناد تکمیل شده :حداکثر تا ساعت 14 روز سه شنبه مورخه 90/4/28 بنشانی امور اداری راه آهن هرمزگان

پس از ارزیابی کیفی از پیمانکاران واجد شرایط دارای صلاحیت که حائز حداقل امتیاز ارزیابی کیفی باشند جهت دریافت اسناد مناقصه 
به مناقصات کشور  ملی  پایگاه  از طریق  اسناد  .دریافت  باشد  مناقصه می  برنده  به عهده  آگهی  .هزینه چاپ  آمد  بعمل خواهد   دعوت 

اداره کل راه آهن هرمزگان نشانی http//iets.mporg.ir بصورت رایگان می باشد . 

اداره کل راه آهن هرمزگان در نظر دارد بنا بر آئین نامه اجرایی 
بند ج ماده 12 قانون برگزاری مناقصات نسبت به ارزیابی کیفی

پیمانکاران واجد شرایط دارای صلاحیت جهت دعوت به مناقصه بشرح زیر اقدام نماید .
 شرح مختصر موضوع مناقصه :

تعمیر و نگهداری ابنیه و تاسیسات مکانیکی و برقی محور بافق - بندرعباس
توضیح اینکه :

شرکت کنندگان در مناقصه بایستی تائید صلاحیت لازم از وزارت کار وامور اجتماعی 
کشور در سال 90 داشته باشند

مدت اجرا :
مدت زمان انجام کار یک سال شمسی می باشد .

مهلت و محل دریافت اسناد ارزیابی کیفی :
در  با   90/4/13 مورخه  دوشنبه  روز   14 ساعت  تا  حداکثر  توانند  می  متقاضیان 
به مبلغ 150000ریال به حساب  نامه کتبی و فیش واریزی  دست داشتن معرفی 
2176405406006نزد بانک ملی مرکزی بندرعباس بنام تمرکز وجوه درآمد راه آهن 
هرمزگان جهت دریافت اسناد ارزیابی به نشانی بندرعباس - اداره کل راه آهن هرمزگان 

-طبقه  همکف امور قراردادها مراجعه نمایند .
مهلت و محل تحویل اسناد تکمیل شده :

راه آهن  اداری  امور  بنشانی  تا ساعت 14 روز سه شنبه مورخه 90/4/28  حداکثر 
هرمزگان

پس از ارزیابی کیفی از پیمانکاران واجد شرایط دارای صلاحیت که حائز حداقل امتیاز 
ارزیابی کیفی باشند جهت دریافت اسناد مناقصه دعوت بعمل خواهد آمد .

هزینه چاپ آگهی به عهده برنده مناقصه می باشد .
http//iets.mporg.ir دریافت اسناد از طریق پایگاه ملی مناقصات کشور به نشانی

بصورت رایگان می باشد .

 فراخوان نخست مناقصه شماره 3-45-90چاپ نوبت دوم

اداره کل راه آهن هرمزگان
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دوبرگردان خطرناك را دريابيد
اورژان��س  درب   جل��وی  برگ��ردان  دور       
ش��هید محمدی طوری قرار گرفته که پس از دور 
زدن  از آن ت��ازه متوج��ه می ش��وی  که از درب 
اورژانس رد ش��دی و برای رفتن به س��مت درب 
اورژانس باید عرض خیابان را به صورت خلاف 
رد كني ک��ه احتمال خطر و تص��ادف زیادی هم 
 وجود دارد وتاكنون چندين مورد تصادف رخ داده 

است . 
همچنین درب ورودی بیمارس��تان شهید محمدی 
خصوصا در س��اعات ملاقات خیلی ش��لوغ هست و هیچ نظارتی 
هم از طرف راهنمائی رانندگی به تجمع ماشينهاي مسافركش كه در 
محل تابلو توقف ممنوع پارك كرده اند و ايستگاهي براي خودشان 

درست كرده اندصورت نمی گیرد .
چند مورد تماس تلفني

سرقت سیم های برق وقطعی برق
      سیم های برق محله نایبند جنوبی مکررا سرقت می شود . از ساعت 
3 شب تا ظهر روز بعد برق وصل شده است برای سرقت سیم های برق به 
اداره برق زنگ زدیم می گویند نیرو و ماشین نداریم و با بچه کوچک در 

این گرما سخت است . از مسئولان تقاضای رسیدگی داریم .
یک شهروند

کرایه تاکسی 
       از یک طرف مسئولان شهر با هم جنگ و دعوا بر سر کرایه تاکسی 
دارن��د که آنرا افزایش بدهند یا نه و از طرفی دیگر هم رانندگان تاکس��ی 
خودشان در سایه ضعف نظارتی مسئولان کرایه را گران کرده اند . همیشه 
اول رانندگان خودش��ان کرایه را گران می کنند وبعد هم تاکس��یرانی گران 

شدن کرایه را اعلام می کند .
مولوی

صرفه جویی در آب
     چرا در زمینه صرفه جویی در مصرف آب و ارزش این مایه حیاتی در 

استان کمتر تبلیغ می شود .
 از طرف��ی دیگر مردم را توجیه می کنند که فاضلابها را وارد دریا کنند به 
بهانه اینکه این فاضلاب ها برای رشد آبزیان مفید است . کدام عقل سلیم 

با این منطق موافق است .
نصرت الهی

کشتن سگها در 22 بهمن
      از محل��ه 22 بهم��ن تماس می گیرم خانه م��ا روبروی بازارچه 
22 بهمن اس��ت در کنار بازارچه زمینی است که سگهای زیادی آنجا 
هس��تند صبح روز یکشنبه 90/4/5 به طرز وحشتناکی با تیراندازی 
 س��گها را در ای��ن محله جلوی چش��مان اهالی می کش��تند طوری
  ک��ه بعضی از س��گها زخمی می ش��دند و با خونرویزی بس��یار در

  ح��ال ف��رار بودن��د آیا ای��ن کار درس��تی اس��ت که صب��ح زود و 
 جلوی چش��م اهال��ی محل حیوان��ات را به به این طرز وحش��تناک 

بکشند . 
یک شهروند

مدیرکل بنادر و دریانوردی هرمزگان 
با اش�اره به رونق سرمایه گذاری های 
بخش خصوصی طی س�ال گذش�ته ، 
این مهم را گامی ارزشمند در راستای 
تبدیل بندر ش�هید رجای�ی به بنادر 
نس�ل س�وم و همچنین هاب منطقه 

عنوان کرد .
  به گ��زارش روابط عمومی اداره کل بنادر 
و دریان��وردی هرمزگان ، علی اکبر صفایی 
در جم��ع خبرن��گاران اظهار داش��ت : در 
 سال گذش��ته 253 میلیارد  و 700 میلیون 
 توم��ان قرار داد س��رمایه گ��ذاری در بندر 
شهید رجایی امضا شد که این رقم نسبت به 
مدت مشابه سال گذشته 330 درصد رشد 

داشته است .
 وی رقم سرمایه گذاری در سال 88 را 76 

میلیارد تومان عنوان کرد.
   »صفای��ی« خاطرنش��ان ک��رد : ب��ا اتمام 
 پ��روژه ه��ای تعری��ف ش��ده در قالب این 
سرمایه گذاری ها و طی سالهای آتی اشتغال 
پایدار ایجاد خواهد شد که تاثیر بسزایی بر 

رفع مشکل بیکاری خواهد گذاشت .
وی گفت : بخش مهم و عظیمی از این پروژه 
در بخش ایجاد ارزش افزوده می باش��د که 
گام مهم��ی در حرکت ش��تابان این بندر به 

سمت بنادر نسل سوم و هاب منطقه خواهد 
ب��ود . مدیرکل بنادر و دریانوردی هرمزگان 

ابراز امیدواری کرد : طی س��ال جاری بیش 
از 400 میلی��ارد توم��ان س��رمایه گذاری 

جذب شود . صفایی در پاسخ به سئوالی در 
خصوص آخرین وضعیت حوضچه 3 بندر 

شهید رجایی گفت : مدلی از سرمایه گذاری 
برای س��ازمان ارسال شده و منتظر پاسخ از 
سوی سازمان هستیم که در صورت موافقت 
سازمان بنادر ، حوضچه 3 بندر شهید رجایی 

از طریق سرمایه گذاری ایجاد شود .
  وی در عین حال از جذب سرمایه گذار در 
جهت بهسازی کامل باشگاه ملوانان این بندر 
خبرداد و افزود : باش��گاه ملوانان مجموعه 
پرخاطره ای در اس��تان اس��ت که در طول 
سالیان دراز بدلیل مشکلاتی که وجود داشته 
توجه چندانی به آن نش��ده اس��ت که به این 
نتیجه رسیدیم با مشارکت بخش خصوصی 

این باشگاه به طور کامل بازسازی شود .
   »صفای��ی« همچنین در خصوص آخرین 
وضعیت احداث آزاد راه بندر شهید رجایی 
که قرار بود از طریق س��رمایه گذاری بخش 
خصوصی احداث ش��ود گف��ت : مطالعات 
اقتصادی ، امکان سنجی ، جانمایی و مسیر 
آزاد راه شهید رجایی انجام شده و در استان 
به تصویب رس��ید و به وزارت راه و ترابری 
ارائه ش��ده و منتظر اعلام نظر از س��وی این 
وزارت خانه هس��تیم . وی گفت : بر اساس 
مطالعات انجام شده چند مسیر مشخص شده 
که امیدواریم عملی��ات اجرایی آن به زودی 

اجرا شود .

مدیرکل بنادر و دریانوردی هرمزگان خبر داد

افزایش سرمایه گذاری درجهت تبدیل »شهید رجایی« به بنادر نسل سوم
فرماندار  بندرعباس:

توسعه خدمات به روستا 
اولویت دولت است

   »عباس امینی زاده« فرماندار بندرعباس به اتفاق چند 
تن از مدیران از روس�تاهای کهتک ، باغستان کهنه بالا 
ودم تن�گ بازدید و از نزدیک با مردم این مناطق دیدار 

و با مسایل و مشکلات آنها آشنا شدند .
   ب��ه گ��زارش روابط عموم��ی فرمان��داری ، فرماندار 
بندرعب��اس خدمت رس��انی ب��ه روس��تائیان را اولویت 
اصلی دولت اعلام نمود و از تمام مدیران خواس��ت این 
موض��وع را نص��ب العین خود قرار داده و مش��کلات و 
 معضلات روس��تائیان را در س��ریعترین زمان ممکن حل 

نمایند .
     وی در ادام��ه تصری��ح نم��ود : مردم��ان این خطه از 
نجیب ترین ، س��خت کوش ترین انس��انها هستند و باید 
بهتری��ن امکانات در اختیار آنها قرار گیرد و تمام س��عی 
و تلاش خدمتگزاران این مردم در دولت رس��یدن به این 
هدف اس��ت . نماینده عالی دول��ت در بندرعباس گفت: 
بای��د با برنامه ریزی درس��ت و همکاری دس��تگاههای 
متولی راه��کاری بوجود آید تا تخصی��ص اعتبارات به 
کش��اورزان در س��ریعترین زمان ممکن صورت پذیرد و 
بس��تری فراهم گردد تا کشاورز بدون دغدغه به کشت و 

زرع خود بپردازد .
  فرمان��دار بندرعباس در ادامه از مراحل س��اخت س��د 
خاکی کهتک بازدید و از نزدیک بر روند س��اخت و ساز 
آن نظ��ارت و اظهار امیدواری کرد که احداث این س��د 

موجب رونق کشاورزی در منطقه گردد .

  اداره کل ام�ور مالیات�ی هرمزگان در راس�تای 
فرهنگ خود اظهاری مالیاتی صاحبان مش�اغل 
و اتحادیه های صنفی ، پس از برگزاری جلسات 

متعدد با 45 اتحادیه صنفی به توافق رسید .
    ب��ه گ��زارش روابط عمومی ام��ور مالیاتی در 
آخرین جلسه که با حضور روسای اتحادیه ها و 
مسئولان اداره کل به منظور توافق و تفاهم انجام 
ش��د صحرائی معاون درآمده��ای مالیاتی ضمن 
اشاره به دس��تور العمل ارسالی از سوی سازمان 
ام��ور مالیاتی کش��ور مبن��ی بر تواف��ق و تفاهم 
عملکرد سال 89 صاحبان مشاغل اظهار داشت : 
این اداره کل به منظور جلب مشارکت و همکاری 
روس��ای امور صنفی در راس��تای اجرای عدالت 
مالیاتی و تسریع در امور رسیدگی به پرونده های 
اعضای اتحادیه ها در صدد است مالیات عملکرد 
س��ال 89 را بر مبنای توافق با 15 درصد افزایش 

وصول نماید .

    

وی افزود : ش��رط اس��تفاده از این طریق تسلیم  
 اظهارنام��ه مالیات��ی ت��ا پایان تیرماه س��الجاری 

می باشد . 
   »صحرائی« معاون درآمدهای مالیاتی در پایان 
 اعلام داش��ت طب��ق الگوی اعلام ش��ده ، در این 
ط��رح در ص��ورت تس��لیم اظهارنام��ه بصورت 
الکترونی��ک 30درصد مالی��ات بصورت نقدی و 
مابقی در 6 قس��ط متوالی وصول خواهد ش��د و 
در صورت تس��لیم اظهارنامه بصورت دستی 40 
درصد مالیات بصورت نقدی و مابقی در 6 قسط 
متوالی ت��ا پایان دیماه س��الجاری قابل پرداخت 

است .
   گفتنی است ؛ در پی جلسات متعدد پس از بحث 
و تبادل نظر میان روس��ای اتحادیه ها و مسئولان 
اداره کل ، توافقات و تفاهماتی بین اعضاء صورت 

گرفت و به امضای مسئولان ذیربط رسید .

تسلیم اظهارنامه الکترونیکی مشمول 30درصد 
مالیات نقدی و مابقی قسطی می شود

ام�کان تغیی�ر تعرف�ه ه�ای آب 
وجود دارد که با قطعی ش�دن این 
تغییرات ، تعرفه های جدید اعلام 

خواهد شد .
فاض�الب  و  آب  مديرعام��ل    
نشس��ت  ی��ک  ط��ی  هرم��زگان 
مطبوعات��ی ب��ا اصح��اب رس��انه 
گفت: در س��ال ج��اري تعداد 70 
پروژه آب و فاض�الب با اعتباري 
بالغ ب��ر 980 ميلي��ارد ريال را در 
دس��ت اجرا داریم كه اميد اس��ت 
بتواني��م بي��ش از 25 پروژه آب را 
 تا پايان س��ال ج��اري تكميل و به 

بهره برداري برسانيم .
  به گ��زارش روابط عمومی آب و 
فاضلاب اس��تان، "حسین خادمی" 
اف��زود: مهمتری��ن این پ��روژه ها 

ش��امل؛ طرح های فاضلاب ،طرح 
آبرس��انی از جاس��ک به جگین ، 
حفر و تجهیز چاهها و پروژه های 

مسکن مهر می باشد .
ی��ادآور  مس��ئول  مق��ام  ای��ن     
شد ؛ طی س��ال گذشته نیز شركت 
 77 هرم��زگان  فاض�الب  و  آب 
پ��روژه با اعتب��اري بال��غ بر 750 
 ميليارد ريال در دس��ت اجرا داشته 
است كه تعداد 21 پروژه آن تكميل 
و ب��ه مرحله بهره برداري رس��يده 

است .
    مهن��دس خادمی در ادامه ضمن 
اطمین��ان خاطر به ش��هروندان از 
س�المت کیفی آبش��رب در ش��هر 
بندرعباس ،تصری��ح نمود : املاح 
موجود در آبشرب این شهر در حد 

استاندارد بوده و نیازی به دستگاه 
نیس��ت.  من��ازل  در  آب   تصفی��ه 
     وی دلی��ل وج��ود ب��و و طع��م 
در آبشرب بندرعباس  را  ناشی از  
حذف جلبک های موجود در سد 
اس��تقلال میناب در هن��گام تصفیه 
آب عن��وان کرد و بر عدم مش��کل 
کیف��ی آب با وجود بو و طعم تاکید 

نمود.
    خادم��ی همچنی��ن در پای��ان؛ 
در پاس��خ ب��ه پرس��ش یک��ی از 
خبرنگاران در خص��وص تغییر یا 
ع��دم تغیی��ر تعرفه آب در اس��تان 
گفت:امکان تغیی��ر تعرفه های آب 
وجود دارد که با قطعی ش��دن این 
تغیی��رات ، تعرفه های جدید اعلام 

خواهد شد .

مديرعامل آب و فاضلاب هرمزگان خبر داد :

امکان تغییر تعرفه های آب وجود دارد
 نشست مجامع صنفی 

با مسئولان امور مالیاتی هرمزگان
   نشست مشترک مجامع صنفی و مسئولان اداره کل مالیاتی 
هرم�زگان با حضور معاونی�ن اداره کل و اعض�ای مجامع امور 

صنفی در ادامه کل امور مالیاتی برگزار شد .
  به گزارش روابط عمومی امور مالیاتی در این نشست که با هدف 
برقراری تعامل و جلب مشارکت مجامع صنفی با اداره کل تشکیل 
گردید »صحرائی« معاون درآمدهای مالیاتی اظهارداشت : مودیان 
 با تس��لیم اظهارنامه مالیاتی تا پایان تیرماه سالجاری می توانند

 از بخشودگی جرائم و سایر مزایای تسلیم اظهارنامه برخوردار 
شوند .  

     وی همچنین در بخش دیگری از س��خنان خود با تاکید بر 
نق��ش موثر اصناف در امر وصول مالی��ات ، همکاری و تعامل 
اصن��اف در زمین��ه ایجاد تفاهم و تش��ویق و ترغیب کس��به و 
بازاریان در تس��لیم به موقع اظهارنامه مالیاتی را لازم دانس��ت 

و خواستار شد .
   در پایان همین نشست روسای امور صنفی شهر بندرعباس نیز 
ضمن اعلام رضایت از همکاری مس��ئولان اداره کل با اعضای 
مجم��ع، توافق و تفاهم اصناف و اداره کل را پذیرفته و آمادگی 

لازم را جهت هرگونه همکاری با اداره کل اعلام نمودند .

5 لغایت 12 تیرماه 
هفته مبارزه با 

مواد مخدر
والدین گرامی 
معضل اعتیاد 
جوانان را تهدید 
می کند . بیایید 
رابطه عاطفی 

مناسبی با جوانان 
خود برقرار کنیم


