
3

دريا

روابط عمومی  اداره کل 
بهزیستی استان هرمزگان 

                        
   2246384 آواي دريا 

زباله هایتان 
را تفکیک 

کنید تا گلی 
 به نفع

 محیط زیست 
شهرمان به 
ثمر برسانید
سازمان بازیافت و مدیریت

 پسماند  شهرداری بندرعباس

سال دهم  
شماره 1251 

یکشنبه
12 تیر 1390
1شعبان 1432

3 جولای 2011

5 لغایت 12 
تیرماه هفته مبارزه 

با مواد مخدر
والدین گرامی 
معضل اعتیاد 

جوانان را تهدید 
می کند،بیایید 
رابطه عاطفی 

مناسبی با 
جوانان خود 
برقرار کنیم

مسئولین رسیدگی کنند
    از طری��ق روزنام��ه دری��ا ب��ه 
 اس��تحضار مقام عالی دانش��گاه 
عل��وم پزش��کی هرم��زگان می 
رسانم که متاسفانه بیمارستان قشم 
متخصص سونوگرافی مغز واعصاب 
و چشم پزشکی ندارد و بیماران با 
مشکلات عدیده ای مواجه هستند 
از ایشان تقاضا مندم در این زمینه 
اقدام نمایند . ش��ایان ذکر اس��ت ؛ 
شهرستان قشم دارای 120هزار نفر 
جمعیت 64 آبادی و 3 ش��هر با جزایر تابعه و 

15000نفر دانشجو می باشد .
محمدی

کمبود فضای تفریحی در کوی آزاد شهر 
     پارک منطقه آزاد شهر شامل 3 دستگاه بازی است که 
آن هم زنگ زده و از رده خارج هر بعدازظهر حدود 30 نفر 
بچه زیر 5 س��ال در پارک بازی می کنند . کوی آزاد شهر 
یک پیش دبستانی - یک مهد - و یک دبستان غیرانتفاعی 

-مدرسه راهنمایی ویک دبیرستان دارد .
یک شهروند

قیمت متفاوت میوه
     در پاس��خ به قیمت متفاوت می��وه در بندرلنگه که در 
صفحه چهار روزنامه دریا مورخه 90/4/4 در قسمت آوای 
دریا منعکس شده باید عرض نمایم وقتی که رئیس صنف 
اتحادیه میوه فروش��ان بندرلنگه مقیم بندرعباس باشد آیا 

انتظاری بیش از این هست ؟!
شهروند بندرلنگه

گرانی برق تجاری
     ب��ه عل��ت گران��ی تعرف��ه ب��رق تج��اری ب��ه تدری��ج 
 سوپر مارکت ها تعطیل می شوند بهتر است که مکانهای تجاری هم 
درجه بندی گردد تا مغازه ها یکی پس از یکی تعطیل نشود .
یک کاسب بندرلنگه ای

سقف بازار بندرلنگه  
      سقف بازار ماهی فروشان بندرلنگه به سبک معماری 
کشور چین ساخته شده بهتر بود که از سبک معماری اصیل 
بومی بندرلنگه یا استان هرمزگان استفاده می شد و در چهار 

گوشه آن 4 بادگیر بصورت دکوری ساختند .
شهروند بندرلنگه ای

 بندرلنگه  را دریابید
    خاموشیها و نوسات شدید برق  مردم را کلافه کرده است 
و نوسات  برق در بندرلنگه مردم را به ستوه آورده است و 
علاوه بر آن باعث خرابی دستگاههای برقی زیادی می شود 

بطوریکه این روزها در جلوی تعمیرگاهها انبوه وسایل برقی 
بر اثر نوسانات برق سوخته به چشم می خورد از سوی دیگر 
کمبود شدید برق در بندرلنگه در این فصل گرمای 50 درجه 
همچنان مشکلاتی را بوجود آورده است و نیز نوسانات پیاپی 
برق باعث از کار افتادن وسایل برقی خانگی و مطب پزشکی 
شده است قطع برق نیز باعث اختلال در پخت نانواییها شهر 
می شود و مردم در مضیقه از نظر تامین نان قرار می گیرند 
مدیری��ت برق بندرلنگه می گوید کل��ی هزینه کرده ایم هم 
تران��س و هم کابل زیر زمینی خوب خریده ایم اما بازاریها 
اجازه نصب ترانس نمی دهند متاسفانه باید گفت : اداره برق 
بندرلنگ��ه اگر این همه هزینه کرده چرا نباید یک زمین در 
محوطه بازار بندرلنگه خریداری کند ویک ترانس نصب کند 
این همه هزینه برق از مردم می گیرند یک زمین نمی توانند 

بخرند تا مردم دچار مشکل نشوند .
اسدپور

آب دادن به سبزه ها
       در قشم به سبزه ها در ظهر و در گرما آب می دهند که 
 هم باعث تبخیر آب و  گرما زده ش��دن کارگران می شوند. 
می خواستم پیشنهاد کنم با استفاده از آبیاری قطره ای و در 

شب به سبزه ها آب بدهند .
نجفی

ملاقات عمومی در قشم
       سه شنبه هر هفته که برای ملاقات عمومی فرماندار قشم 
می رویم، می گویند فرماندار در ماموریت است . از طرفی دیگر 
فرماندار این شهر بدلیل سه شغله بودن ، سه روز در بندرعباس و 
 سه روز در قشم است . چرا یک نفر را به عنوان فرماندار منصوب 
نمی کنند که همیشه باشد . مدیر عامل منطقه قشم هم سه شنبه 
گذشته در تهران بود . واقعا ملاقات عمومی و تکریم ارباب رجوع 

در قشم چندان معنایی ندارد .
رجبی

کمبود پارکینگ   
       در بندرعباس پارکینگ بسیار کم و همین موضوع باعث 
می شود که اگر برای لحظاتی خودروی خود را پارک کرد یم ، 
بلافاصله جریمه شویم ، از مسئولان می خواهیم به فکر پارکینگ 
هم باشند تا اینکه مجبور نشویم خودروی خود را در جایی پارک 

کنیم که جریمه شویم .
 صباحی نیا

حذف روز شمار در شهرداری
       قبلا تابلویی در داخل محوطه شهرداری بندرعباس بود که 
روی آن تعداد روزی که تا افتتاح بلوار شهید رجایی مانده بود 
به چشم می خورد که تا نیمه دوم امسال قرار بود این پروژه چند 
 میلیاردی افتتاح ش��ود ولی از مدتی قبل تعداد روزها را حذف

 کرده اند شاید به این دلیل باشد که این وعده هم تحقق نمی شود 
و روز شمار را برداشته اند .

 سعیدپور

 

فرمانده پليس‌راه كشور با اشاره به كاهش 
2 برابري كشته‌هاي تصادفات رانندگي با 
اجراي قانون جديد رس��يدگي به تخلفات 
رانندگي در كش��ور از اجراي طرح توقيف 
س��اعتي خودروها براي نخس��تين بار در 
طرح تابس��تانه امسال در جاده‌هاي كشور 

خبر داد . 
   س��رهنگ محمدرض��ا مهمان��دار روز 
سه‌شنبه در گفت‌وگو با خبرنگار »شهري« 
خبرگزاري دانش��جويان ايران )ايس��نا(، با 
اش��اره به اينكه طرح تابس��تانه پليس‌راه 
كش��ور كه از اول تيرماه سال جاري آغاز 
شده اس��ت تا س��وم مهرماه ادامه خواهد 
داشت افزود : خط قرمز پليس در تابستان 
امسال سرعت ، انحراف و سبقت غيرمجاز 
خواه��د بود كه براس��اس ابلاغيه صورت 
گرفته ماموران پليس در جاده‌هاي كشور 
به ش��دت با اين دسته از تخلفات برخورد 
كرده و خودرو رانندگان متخلف در صورت 
ارت��كاب دو تخلف همزمان حادثه‌س��از 
ضمن ثبت نمره منفي براي راننده، تا س��ه 

روز توقيف مي‌شود . 
   وي با اش��اره به اينكه براي نخستين بار 
در طرح تابس��تانه امس��ال توقيف ساعتي 
خودروه��ا نيز در دس��توركار قرار گرفته 
اس��ت گفت : افرادي كه با خانواده‌شان به 
سفر مي‌روند تايكد شده است كه سختگيري 
بيشتري براي حفظ جان آنها صورت گيرد. 
لذا رانندگاني كه س��رعت غيرمجاز بروند 
حت��ي اگر با خانواده باش��ند ضمن اعمال 
قانون ، خودرويش��ان به صورت س��اعتي 
توقيف خواهد ش��د . لذا تايكد ميك‌نيم كه 
رانندگاني كه تند برانند حتما تابستان امسال 

ديرتر به مقصد مي‌رسند . 
كش�ته‌هاي  براب�ري   2 كاه�ش 
اج�راي  ب�ا  رانندگ�ي  تصادف�ات 
قانون جديد رس�يدگي به تخلفات 

رانندگي در كشور 
ثب��ت ركورد كاه��ش 16 درصدي تلفات 

رانندگي در ارديبهشت ماه 
به گزارش ايسنا ، فرمانده پليس‌راه كشور 
همچنين در نشس��ت خبري امروز خود با 
اش��اره به اينكه كي ه��زار و 525 نفر در 
ارديبهشت ماه امسال در حوادث رانندگي 

كش��ور جان خود را از دست دادند افزود: 
اين رقم نسبت به مدت مشابه سال گذشته 
با 290 نفر كاهش ، حدود 16 درصد كمتر 

شده است . 
  وي اف��رود : از اي��ن تع��داد كاهش 

166 نفر كاه��ش مربوط به حوادث 
جاده‌اي بوده است كه به اين ترتيب 
س��هم پليس‌راه كش��ور در كاهش 
كشته‌هاي تصادفات در ارديبهشت 
م��اه ح��دود 15/8 درص��د بوده 

است . 
  فرمانده پليس‌راه كشور با اشاره 
به اينكه در دو ماهه امس��ال 434 
نفر در ح��وادث رانندگي كش��ور 

كمتر كشته شده‌اند ، گفت : براساس 

آمارهاي پزش��كي قانوني شماركشته‌هاي 
تصادف��ات رانندگ��ي در دو ماهه امس��ال 
11/5 درصد كاهش يافته اس��ت . وي با 
اش��اره به اجراي قانون جديد رسيدگي به 
تخلفات رانندگي از دهم ارديبهش��ت ماه 
س��ال جاري تصريح كرد : آمارها نش��ان 
مي‌دهد ميزان كاهش كشته‌هاي تصادفات 
رانندگي در ارديبهش��ت ماه امسال نسبت 
به فروردين ماه س��ال جاري دو برابر شده 
اس��ت كه اين امر نشان دهنده بازدارندگي 
قانون اج��راي خوب پلي��س و همكاري 

خوب شهروندان است. 
در  نف�ر  ه�زار   7 ح�دود  م�رگ 

تصادفات تابستان پارسال 
»واژگوني« مهمترين ش��كل تصادفات در 

تابستان سال گذشته 
12 تا 20 ساعت مرگ جاده‌ها 

فرمانده پليس‌راه كش��ور با اشاره به اينكه 
شش هزار و 939 نفر در حوادث رانندگي 
تابستان سال گذشته كشته شدند افزود: از 

اين تعداد 5 هزار و 91 نفر در جاده‌هاي 
كشور جان باختند و اكثر كشته‌هاي 

تصادف��ات سرنش��ينان خودرو 
بوده‌اند نه رانن��دگان آنها. به 

گ��زارش 
ايسنا، وي به 

مهمترين 
علل 

وق��وع تصادف��ات 
تابس��تان  در 

پارسال 

اش��اره كرد و گفت : عدم توجه به جلو با 
26 درص��د ، انح��راف و تجاوز به چپ با 
22، س��رعت غيرمجاز با 21 و خستگي 
 و خ��واب آلودگي با 7 درص��د مهمترين 
علل وقوع تصادفات رانندگي در تابستان 
س��ال گذش��ته در جاده‌هاي كش��ور بوده 

است. 
   مهماندار با اشاره به اينكه بيشترين شكل 
تصادفات پارسال با 32 درصد »واژگوني« 
و به دليل خستگي و خواب‌آلودگي و عدم 
توج��ه به جلو بوده اس��ت ، ب��ه رانندگان 
توصيه كرد با توجه به وضعيت جغرافيايي 
كشور حتما در زمان خستگي در توقفگاه‌ها 

استراحت كنند . 

چرا بايد »ليمو« را در رژيم غذايي روزانه خود بگنجانيم؟	
ليموها منابع غني و سرشار از ويتامين C هستند . اگر هر روز صبح مقدار كمي آب ليموترش را در آب ولرم ريخته و ناشتا بنوشيد 
در پاكسازي دستگاه گوارش شما بسيار موثر خواهد بود . به گزارش ايسنا ، ليمو همچنين سيستم ايمني بدن را تقويت 
ميك‌ند و بنابراين احتمال ابتلا به عفونت‌ها را تا حد قابل توجهي كاهش مي‌دهد . ليمو خواص آنتي باكتريال و ضد ويروسي 
فوق‌العاده‌اي دارد و به همين خاطر نوشيدن آب اين ميوه براي مقابله با آنفلوآنزا و سرماخوردگي مفيد است . آب اين ميوه 
همچنين در پاكسازي خون از مواد سمي موثر و مفيد است . به گزارش شبكه خبري تورنتو نيوز ، ليمو همچنين در رايحه درماني 

مورد استفاده قرار مي‌گيرد. 
اين ميوه بوي مطبوع و خالصي دارد كه احساس طراوت و تازگي به انسان مي‌بخشد و برخي از متخصصان تايكد دارند كه      

عطر ليمو احساس استقلال و اعتماد به نفس در انسان ايجاد ميك‌ند. روغن اصلي اين ميوه نيز موجب افزايش تمركز 
مي‌شود . اگر مي‌خواهيد آفتاب سوختگي روي پوست را از بين ببريد  ، مقداري ليمو روي دست‌ها و پاهاي خود بماليد . 
همچنين مي‌توانيد موهاي خود را دسته دسته كرده و برروي آنها ليمو بماليد ، اين كار درخشش طبيعي به موهايتان مي‌دهد 

درست مثل اينكه كي روز كامل را در ساحل دريا گذرانده باشيد .

ترميم بافت با ساخت ريزکره‌هاي نانواليافي خودآرا	
دانشمندان دانشگاه ميشيگان موفق به ساخت ريزكره‌هاي توخالي نانواليافي خودآرا شده از پليمرهاي ستاره‌شكل با قابليت ترميم بافت شدند. به گزارش ايسنا، دانشمنداني 
به رهبري پيترما از دانشگاه ميشيگان پليمرهاي زيست‌تجزيه‌پذير ستاره‌شکلي ساخته‌اند که به شکل کره‌هاي نانواليافي توخالي خودآرا مي‌شود. هنگامي که اين کره‌ها بهمراه 
سلول‌ها به داخل جراحت تزريق مي‌شوند ، زيست‌تجزيه خواهند شد، ولي سلول‌ها زنده مي‌مانند تا بافت جديدي ايجاد کنند . اين اولين بار است که چنين پژوهشي با موفقيت 
انجام مي‌شود . پيترما مي‌گويد : ترميم بافت بسيار مشکل است و به خاطر کمبود بافت بخشنده ، موفقيت آن بسيار محدود است . اين کار براي افرادي که داراي انواع مشخصي 

از زخم‌هاي غضروفي هستند و تا کنون درمان خوبي براي آن وجود نداشته است ، اميدوار کننده است . 
      اين روش همچنين روش جايگزين بهتري براي ACI مهيا مي‌کند، که در آن براي درمان زخم‌هاي غضروفي از سلول‌هاي خود بيمار براي تزريق مستقيم به بدن بيمار استفاده 
مي‌شود . پيترما مي‌گويد که کيفيت ترميم بافت با روش ACI خوب نيست. وي مي‌افزايد: براي ترميم نقايص بافتي پيچيده و غير معمول، به يک حامل سلولي قابل تزريقي نياز 
است که داراي اندازه دقيق باشد و جراحي را به حداقل برساند . آزمايشگاه پيترما بر روي كي راهبرد زيست‌تقليدي براي طراحي يک ماتريس سلولي با استفاده از نانوالياف 

زيست‌تجزيه‌پذير مشغول به کار بوده است.
     ماتريس سلولي سيستمي است که از بيولوژي کپي مي‌گيرد و از سلول‌ها در حين رشد و شکل‌دهي بافت حمايت ميك‌ند. پيترما مي‌گويد: اين ريزکره‌هاي توخالي نانواليافي 

بسيار متخلخل هستند و اجازه ورود ساده مواد غذايي را مي‌دهند و کارهايي شبيه به يک ماتريس سلولي در بدن انجام مي‌دهند . 

فرمانده پليس اجراي طرح توقيف ساعتي خودروها 
‌راه خبرداد:

 

رانندگان پرسرعت امسال ديرتر به مقصد مي‌رسند 

استعلام سوابق رانندگان درجاده‌ها 

12تا 20، ساعت مرگ در جاده	

...............................
رانندگاني كه سرعت 
غيرمجاز بروند حتي اگر 
با خانواده باشند ضمن 
اعمال قانون، خودرويشان 
به صورت ساعتي توقيف 
خواهد شد
................................

.............................
براساس آمارهاي 
پزشكي قانوني 
شماركشته‌هاي 
تصادفات رانندگي در 
دو ماهه امسال 11/5 
 درصد كاهش 
يافته است
...............................

مفقودی 
سند خودرو 206 مدل  88 به رنگ سفید به 
شماره انتظامی 773/94/ج 15 به شماره 
موتور 14188019221 و شماره شاسی 

NAAP03ED09J057828 به مالکیت خانم منیژه 
نصرتی راونگی فرزند محمد به شماره شناسنامه 

1193 صادره از آبادان و در بندرلنگه مفقود گردیده 
است و از درجه اعتبار ساقط می باشد

شهردار »هرمز«  رفت
   با به پايان رسيدن دوره چهاره ساله شوراي هاي اسلامي و تمديد دو ساله

دوره شورا ها شهردار هرمز از مسند خود كناره گيري كرد .
    ب��ه گ��زارش خبرن��گار روزنام��ه »دری��ا« ؛ »فرامرز رضوان��ي« در دوره 
چهارم ش��ورا ي اس�المي شهر هرمز از س��وي اين ش��ورا به عنوان شهردار 
هرمز انتخ��اب گرديد كه در زمان تصدي خ��ود كارنامه خوب و قابل قبولي 
را از خ��ود بجا گذاش��ت  . وي در زمان تصدي در ش��هرداري چندين پروژه 
در كار نامه خود دارد  نظير آس��فالت معابر ، احداث س��اختمان آتش نشاني، 
احداث ش��هر بازي ، پياده رو س��ازي و توس��عه فضاي سبز  خيابانها ، نصب 
برج نور در پاركها ، بازارچه ماهي فروش��ي ، احداث ده چش��مه س��رويس 
 بهداش��تي تجهيز ش��هرداري به سيس��تم انفورماتكي اداري ، اح��داث پارك 
محله ايي ، تجهيز خدمات موتوري شهرداري به چندين دستگاه سبك و سنگين 
) لودر ، ميني لودر ، نيس��ان زباله كش و تانكر آبرس��اني ( ، تعمير و سرويس 
كلي ماشين آلات ش��هرداري و اساسي ترين آن احداث ساحلي بود كه براي 
حاشيه نشينان ساحلي خطر داشت و همچنين تعريض نمودن بلوار صيادان از 
عملكردی  بود كه در كارنامه اين شهردار جوان بر جا گذاشته است . در حال 
حاضر محمد آزموده با حفظ سمت به عنوان سرپرست شهرداري منصوب و 
مشغول بكار مي باشند . محمد آزموده قبلا معاونت اداري مالي شهرداري هرمز 

عهده دار بود .

  جمع آوري سگهاي ولگرد 
در »هرمز«

    »ادهم احمدي« معاونت خدمات ش�هري ش�هرداري گفت : با توجه به 
رها بودن چندين قلاده سگ ولگرد در سطح شهر هرمز كه موجب رعب 
 و وحش�ت اهالي ش�ده بود در اين زمينه ش�هرداري اقدام به جمع آوري 

سگ هاي ولگرد و حتي خانگي نموده است .
   »احمدي« خاطر نشان كرد : در سال گذشته با همكاري سازمان محيط 
زيس��ت استان  تعداد 30قلاده معدوم گرديده است . معاون خدمات شهري 
شهرداري نيز گفت با توجه به وجود حيوانات اهلي در سطح شهر هرمز و 
حياط وحش جزيره هرمز كه درآن آهوي )جبير ( وجود دارد رها بودن اين 
سگ ها مي تواند ضرر هاي  زيادي به اين مجموع وارد نمايد كه شهرداري 
وظيفه خود مي داند با اين مسئله مبارزه و بر اي جمع آوري سگهاي ولگرد 
اقدام جدي نمايد . وي از شهر وندان خواست در صورت مشاهده سگ هاي 

ولگرد با شهرداري همكاري نمايند .
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