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باكتريهاي مفيد بدن با عفونت‌هاي ادراري مقابله مي‌كنند	4
   آزمايش��ات پزشكي نش��ان مي‌دهد كه باكتري‌هاي مفيد موجود در بدن براي مقابله با عفونت‌هاي مجاري ادراري مفيد 
هس��تند. به گزارش ايس��نا، فقدان و يا كمبود يك نوع از اين باكتري‌ها موس��وم به واژينال لاكتوباس��يلي، خطر ابتلا به 
عفونت‌هاي ادراري را در زنان افزايش مي‌دهد. دكترآن اس��تاپلتون از متخصصان علوم پزشكي دانشگاه واشنگتن در 
س��ياتل در اين رابطه متذكر ش��د: عفونت‌ه��اي مجاري ادراري معمولا در دو تا س��ه درصد از كل زنان��ي كه ابتلا به اين 
عفونت‌ها را تجربه كرده‌اند دوباره عود مي‌كند. در اين آزمايش��ات زنان جواني كه س��ابقه بازگش��ت عفونت‌هاي مجاري 

ادراري را داشتند براي عفونت‌هاي شديد آنتي بيوتيك‌ دريافت كردند. 
   ب��ه گ��زارش خبرگ��زاري يونايتد پرس، س��پس از گروهي از اين زنان خواس��ته ش��د كه از نوع��ي پروبيوتيك باكتري 
لاكتوباس��يلوس عنوان يك مكمل اس��تفاده كنند. به گروه ديگر نيز دارونما داده ش��د. اين آزمايشات پنج سال به طول 
انجاميد. پروبيوتيك در واقع يك اورگانيزم زنده است كه تصور مي‌شود براي اعضاي بدن ميزبان مفيد باشد. پزشكان 
دريافتند امكان بازگشت عفونت در زناني كه پروبيوتيك مصرف كرده بودند كمتر از گروهي بود كه از دارونما استفاده 

كرده بودند.

تركيب فست فود با قهوه كشنده است	
 اگر عاش��ق خوردن فس��ت فود هس��تيد از اين پس مراقب باش��يد كه از نوش��يدن قهوه بعد از خوردن اين غذاها خودداري كنيد چون قهوه و    

فست فود يك تركيب خطرناك است كه به خصوص وقتي با هم مصرف شوند، قند خون را به شدت افزايش مي‌دهند. 
به گزارش ايسنا، پزشكان هشدار دادند افرادي كه قند خون ندارند و از اين نظر كاملا سالم هستند، پس از خوردن يك    

وع��ده غذايي پرچرب، قندش��ان به مقدار زيادي افزايش پيدا مي‌كند اما اگ��ر بلافاصله بعد از اين وعده غذايي چرب قهوه 
كافئين دار نيز بنوشند، قند خون آنها تا دو برابر افزايش پيدا مي‌كند و به اندازه افرادي مي‌رسد كه در معرض خطر ديابت 

هستند. 
به گزارش پايگاه اينترنتي مدگورو، دكتر ماري – س��وليل بئودوين متخصص دانش��گاه »گوالف« در كانادا يادآور شد: اين نتايج به ما 
مي‌گويد كه چربي‌هاي اشباع شده مي‌توانند در توانايي بدن در پاكسازي قندها از خون تداخل ايجاد كنند و وقتي با كافئين موجود در 

قهوه همراه شوند، اين تداخل تشديد مي‌شود. 
اين متخصصان در آزمايشات خود دريافتند كه مقدار قند خون افراد تحت آزمايش، پس ازخوردن غذاي چرب تا 32 درصد در مقايسه 

با قبل از خوردن آن افزايش پيدا مي‌كند. 

 سالروز تاسیس سپاه پاسداران انقلاب اسلامی بر پاسداران 
و عموم مردم هرمزگان مبارک باد

 روابط عمومی اداره کل انتقال خون هرمزگان 

  پيش بيني  برداشت 12 تن 
كلزا در »پارسيان« 

     مدي�ر جه�اد كش�اورزي پارس�يان گفت : 
برداش�ت دانه هاي روغني كلزا در پارس�يان 
آغازش�ده وپيش بيني مي شود امسال 12تن 

كلزا از مزارع اين شهرستان برداشت شود .
   ب��ه گ��زارش روابط عمومي س��ازمان جهاد 
كش��اورزي هرم��زگان مهندس يعق��وب دلدار 
افزود‌:‌ سطح زير كشت كلزا امسال در پارسيان 

هشت هكتار مي باشد .
   وي با بيان اينكه پيش بيني عملكرد توليد اين 
محصول 1/5 تن كلزا در هر هكتار مي باش��د 
 اضافه كرد :‌آموزش ه��اي انفراد ي وترويج و

ترغيب كش��اورزان به كش��ت اين محصول در 
دستور مديريت جهاد كشاورزي پارسيان بوده 
اس��ت .وي از تهي��ه وتوزيع ب��ه موقع كودها و 
نهاده هاي كش��اورزي نيز به عنوان يكي ديگر 
از عوام��ل موثر در ارتقا كمي وكيفي توليد اين 
محصول ياد كرد و ابراز داشت :‌ حداقل مزيت 
كاش��ت وبرداش��ت دانه هاي روغن��ي كلزا در 
پارسيان  خروج منطقه از كشت تك محصولي 

مي باشد . 
   وي با اشاره به اينكه زمان كاشت كلزا از اواخر 
آبان تا اواسط آذر مي باشد اظهار داشت : 15 تا 
پايان  فروردين ماه هر سال زمان برداشت كلزا 
مي باشد . پارسیان  از شهرستانهای غربی استان 
هرمزگان است و عمده محصولات کشاورزی 
این شهرستان گوجه فرنگی ،هندوانه، بادمجان 

وپیاز می باشد .

   سرپرست جهاد كشاورزي ميناب 
گفت س�طح زي�ر كش�ت هندوانه 
 به�اره در س�ال زراع�ي ج�اري به 
 ي�ك ه�زار و 700هكتار رس�يده و
  اي�ن در حال�ي اس�ت ك�ه س�طح 
زير كش�ت اي�ن محصول در س�ال 
زراعي گذشته يك هزار و500هكتار 

مي باشد .
   به گزارش روابط عمومي س��ازمان 
جه��اد كش��اورزي هرمزگان س��يد 
 عبدالعظي��م موس��وي زاده اف��زود :‌

پيش بيني مي شود عملكرد توليد اين 
محصول در سال زرعي جاري به 18 

تن در هر هكتار برسد .
   وي ب��ا بيان اينك��ه عملكرد توليد 

محصول هندوانه بهاره در سال زراعي 
گذشته 12 تن در هر هكتار بود ادامه 
داد : در سال گذشته ميزان توليد اين 
محص��ول به 18 هزار تن رس��يد اما 
پيش بيني مي ش��ود كه ميزان توليد 
هندوانه در امسال به 30 هزار و600 

تن افزايش يابد .
   وي روستاهاي هشتبندي ، تلنگ، 
كريان ،‌ روانگ وگرو  را از نقاط مهم 
توليد هندوانه در ميناب برش��مرد و 
افزود :مين��اب داراي رتبه دوم توليد 

هندوانه بهاره در استان است .
   وي اظه��ار داش��ت : آموزش هاي 
ترويجي در زمين��ه عمليات زراعي، 
آم��وزش در زمين��ه اص��ول صحيح 

مصرف به موقع  نهاده هاي كشاورزي  
از جمله مواردي اس��ت كه در زمينه 
توسعه دانش كاشت داشت وبرداشت 
اين محص��ول به كش��اروزان مينابي 

آموزش داده شده است.
  وي خاط��ر نش��ان ك��رد : بازدي��د 
ونظارت مستمر كارشناسان كشاورزي 
از اراض��ي زير كش��ت هندوانه بهاره 
ومبارزه با آفات وبيماري ها واستفاده 
از بذرهاي مناسب نيز از جمله دلايلي 
است كه به ميزان افزايش اين محصول 

در سال جاري كمك نموده است  .
   مهندس موسوي زاده با ابراز اينكه  
مزيت هاي تولي��د اين محصو ل اين 
است كه كشاورزان مي توانند در يك 

س��ال زراعي دو فصل كش��ت داشته 
باشند، بيان داش��ت : شرايط مساعد 
بارندگي امسال موجب افزايش سطح 
زير كشت هندوانه بهاره در ميناب شد. 
   ب��ه گفت��ه وي اوايل  ت��ا پايان دي 
هر سال فصل كش��ت هندوانه بهاره 
در ميناب اس��ت و فصل برداشت آن 
نيز از 15 فروردين تا س��يم همان ماه 

مي باشد .
  ميناب يكی از شهرستانهاي شرقي 
اس��تان هرمزگان اس��ت ك��ه داراي 
 جمعي��ت 257 ه��زار و831 نف��ري 
مي باشد و كشاورزان اين شهرستان 
در توليد محصولات��ي همچون انبه ، 

‌پياز و هندوانه پيشتاز هستند.

خبر

پيش بيني توليد بيش از 44هزارتن گندم در »حاجي آباد«افزایش سطح زير كشت هندوانه بهاره در »ميناب« 

   بزرگتری�ن رویداد علمی مش�ترک میان 
صنعت و دانش�گاه در کش�ور ب�ه میزبانی 
ش�رکت توزی�ع نی�روی ب�رق اس�تان در 

بندرعباس برگزار شد.
  ب��ه گ��زارش رواب��ط عموم��ی اداره برق، 
شانزدهمین کنفرانس که بزرگترین گردهمایی 
دانشگاهیان و صنعتگران کشور در مقایسه با 
15 دوره گذشته بود، با حضورمهندس محمد 
بهزاد معاون وزیر نیرو در امور برق و انرژی، 
حجت الاس�لام خاتمی ام��ام جمعه موقت 
تهران،مهندس همای��ون حائری مدیرعامل 
شرکت توانیر، دکتر حسن غفوری فرد رئیس 
انجمن مهندس��ین برق و الکترونکی ایران، 

آیت الله نعی��م آبادی امام جمعه بندرعباس، 
هاشمی تختی اس��تاندار هرمزگان، مدیران 
عام��ل ش��رکتهای تولی��د، انتق��ال و توزیع 
نیروی برق کش��ور ، اس��اتید و دانشجویان 

دانشگاههای کشور برگزار شد.
   رئی��س کمیته اجرایی ش��انزدهمین دوره 
 کنفران��س ش��بکه های توزیع نی��روی برق 
و مدیرعامل شرکت برق هرمزگان در آیین 
گش��ایش این کنفرانس گفت: ای��ن دوره با 
هدف فراهم کردن بستر مناسب برای تبادل 
افکار متخصصان، محققان، استادان، مدیران 
و کارشناس��ان صنعت برق در بخش توزیع 

برگزار می شود.

   مهندس »محم��د صادق وجدانی« 
اف��زود: ای��ن کنفران��س دو روزه که 
با حض��ور بیش از کی ه��زار نفر از 
متخصصان صنعت و دانشگاه تشیکل 
یافت��ه فرصتی برای تبادل اندیش��ه و 
افکار دانش آموختگان و صنعتگران 

حوزه برق است.
   ب��ه گفته وی، بی��ش از کی هزار و 
200 مقال��ه به دبیرخانه این کنفرانس 
ارسال شده که 189 مقاله شامل 100 
مقاله برای ارائه، 25 مقاله به صورت 
پوستر و 64 مقاله برای چاپ انتخاب 

شده است.
   وجدانی محوره��ای این کنفرانس 
را شامل کاهش تلفات شبکه توزیع، 
طراحی ش��بکه ه��ای توزی��ع، بهره 
ب��رداری از ش��بکه ه��ای توزیع، فن 
آوری اطلاعات و اتوماس��یون شبکه های 
توزی��ع، مدیری��ت مصرف بار، آث��ار تولید 
پراکن��ده در ش��بکه های توزی��ع، مطالعات 
مدیریتی، اقتصادی، اجتماعی در شبکه های 
توزی��ع و حفاظت و کنترل در ش��بکه های 

توزیع برشمرد.
   وی اظهار داش��ت: این کنفرانس به همت 
انجمن مهندس��ان ب��رق و الکترونکی ایران 
توس��ط ش��رکت توزیع نیروی برق اس��تان 
هرمزگان و دانشکده مهندسی برق دانشگاه 
 امیرکبی��ر و ب��ا هم��کاری انجم��ن صنفی 
شرکت های توزیع و سندکیای صنعت برق 

ترتیب یافته است . 

اولی�ن جلس�ه مدی�ران م�دارس       
استثنایی استان در سال جدید با حضور 
موسی جم رئیس اداره آموزش و پرورش 
استثنایی استان ، موسی مسیحی رئیس 
شهرس�تان  پ�رورش  و  آم�وزش  اداره 
بن�در خمیر و جمع�ی از مس�ئولین در 
محل س�الن اجتماعات فرمان�داری این 

شهرستان برگزار گردید .
  اولین جلس��ه مدیران مدارس استثنایی 
سراس��ر استان در س��ال جدید با حضور 
موس��ی ج��م رئی��س اداره آم��وزش و 
پرورش استثنایی استان ، موسی مسیحی 
رئیس اداره آموزش و پرورش شهرستان 

بندرخمیر و جمعی از مس��ئولین در محل 
سالن کنفرانس فرمانداری  این شهرستان 

برگزار گردید .
   به گزارش روابط عمومی اداره آموزش 
و پرورش استثنایی اس��تان ؛ موسی جم 
در این جلسه گفت : کیی از برنامه هایی 
که در س��ال گذش��ته به دنبال اجرای آن 
بودی��م ایجاد ارتباط س��ازنده و مس��تمر 
بین آموزش و پرورش اس��تثنایی استان 
و دیگر ادارات مناطق و شهرس��تانها بود 
که می توان اعلام نمود که این امر تحقق 

پذیرفته است . 
   وی ایج��اد این ارتب��اط را در بالابردن 

س��طح یکفیت خدمات رس��انی به دانش 
آموزان استثنایی و پوشش تحصیلی آنان 
مؤثر دانست و اظهار امیدواری کرد که در 
سال جدید مسئولین با عنایت ویژه مسائل 
و مش��لاکت دانش آموزان اس��تثنایی را 

دنبال کنند و به دنبال رفع آنها باشند .
  وی در بخ��ش دیگ��ر از س��خنان خود 
گفت: آم��وزش و پرورش نقش انس��ان 
س��ازی را برعه��ده دارد و در این زمینه 
وظایف مهمی بر دوش مسئولین و کسانی 
ک��ه در حیطه تربیت کودکان کار می کنند 
گذاشته ش��ده اس��ت که اگر این وظایف 
درس��ت اجرا گردد می توانن��د امید وار 

باش��ند که رس��الت خود را برای رسیدن 
به اهداف آموزش و پرورش کش��ورمان 

انجام داده اند. 
  وی تقوی��ت ایمان ، اخ�لاق ، دانش و 
آم��وزش مهارت به دانش آم��وزان را از 
امور محوله بس��یار مهم دانس��ت و اعلام 
نمود اداره آموزش و پرورش اس��تثنایی 
اس��تان با ای��ن روکیرد در س��ال جدید 
خدمات گسترده تری را به دانش آموزان 
دارای نیاز های ویژه ارائه خواهد نمود.   
   توجیه دس��تور العمل ه��ای امتحانات 
و مس��ابقات ورزشی و فرهنگی از دیگر 

برنامه های این جلسه بود.

   مدیرکل هماهنگی امور توسعه جزایر استانداری 
در بازدی�د از پ�روژه های عمران�ی جزیره هرمز 
ضمن پیگیری مش�کلات موجود در این جزیره، 
 تصریح کرد: توس�عه هر چه بیش�تر این جزیره 
 و نمای�ان س�اختن جای�گاه اصل�ی آن ب�ا وجود 
ظرفیت های بیش�مار بویژه ظرفیت گردشگری ، 
نیازمند هماهنگی و مشارکت مسئولان استانی در 
بخش های مختلف جهت تحقق طرح های عمرانی 

می باشد .  
   ب��ه گزارش روابط عمومی معاونت امور عمرانی 
اس��تانداری، »یاسر حزباوی« با اشاره به ضرورت 
شناخت و آگاهی از نیازهای مردم جزیره و تعریف 

پ��روژه های مرتبط با آن ، مهمترین دغدغه های مردم را در بخش 
اش��تغال و اقتصاد عنوان نمود و بر لزوم رفع این دغدغه ها با وجود 
ظرفیت های این جزیره از جمله؛ معدن خاک سرخ ، صنایع ، شلایت، 

امکان تجارت و بازرگانی و ... تایکد کرد .
  این مقام مسئول ؛ تامین کالای مورد نیاز بازارچه مرزی هرمز، ایجاد 
پلاژ شنای بانوان ، برنامه ریزی به منظور ایجاد امکانات معیشتی مردم، 
توس��عه قابلیت های گردشگری جزیره ، رفع مشلاکت راه ارتباطی 
هرمز- بندرعباس و پیگیری استفاده از شناورهای تندرو بندرعباس 
– قش��م در مسیر هرمز )در شرایط جوی نامناسب(را از اولویت های 

برنامه امسال در این جزیره اعلام کرد .
    »حزب��اوی« درب��اره رون��د اج��رای برخ��ی 
 پروژه ه��ای عمرانی هرمز گفت:پ��روژه احداث  
تصفیه خانه فاضلاب با پیش��رفت 97 درصد برای 
جمعیت 7 هزار نفری و طرح محوطه سازی مخزن 

آب دو هزار مترمکعبی در حال اجراست. 
   وی همچنین با اشاره به توسعه فضاهای آموزشی 
جزیره طی س��الهای اخیر ، تصریح کرد: در حال 
حاض��ر این جزیره دارای 13 مدرس��ه با ظرفیت 

1400 دانش آموز می باشد . 
   همچنین بیش از 98 درصد فضاهای آموزش��ی 
)آموزش��گاهها( نوساز بوده و تنها در بخش تردد و ایجاد تسهلایت 
عبور و مرور معلمان و دانش آموزان با مشلاکتی مواجه ایم که رفع 
این موضوع نیز با تخصیص اعتبار 15 میلیارد ريالی از محل اعتبارات 

استانی در حال پیگیری است . 
   شایان ذکر است ؛ همچنین مدیرکل هماهنگی امور توسعه جزایر 
استانداری در بازدید از طرح های عمرانی جزیره هندورابی ، بررسی 
و رسیدگی به مشلاکت بخش های مختلف این جزیره شامل آب ، 
برق ، پیگیری مجوز صید برای قابق ها ، خرید ماشین آلات عمران 
روس��تایی و تشیکل شورای اسلامی آن را در دستور کار خود قرار 

داد.

  اعضای هیات رئیسه شورای روابط عمومی 
های اس�تان هرمزگان چهارشنبه گذشته 
در اقدامی شایسته جهت آشنایی بیشتر 
با روند چاپ و انتشار رسانه های مکتوب از 

روزنامه دریا بازدید بعمل آوردند. 
   ب��ه گ��زارش خبرن��گار روزنام��ه دریا؛ 

در ای��ن دی��دار ابراهی��م خادم��ی پ��ور ، 
پوراش��رف، صداقت ، مجته��دزاده و خانم 
امی��رزاده ب��ه نمایندگی از ش��ورای روابط 
عمومی های اس��تان و خانمها برخورداری 
و تخت��ی از رواب��ط عموم��ی اس��تانداری 
هرم��زگان از نزدی��ک قس��متهای مختلف 

روزنام��ه دری��ا اع��م از واح��د مدیریت ، 
 اداری، س��ردبیر ، هی��ات تحریری��ه ، فنی 

و توزیع بازدید کردند. 
   رئیس شورای روابط عمومی های استان 
در حاش��یه این دیدار گفت : س��ال گذشته 
شورای روابط عمومی های استان در سالی 

پرکار ، در کنار رس��انه های استان فعالیت 
بسیار خوبی داشت و سال پرباری را پشت 

سر گذاشت . 
   ابراهی��م خادم��ی پور در دی��دار با مدیر 
مسئول روزنامه دریا افزود : شورای روابط 
عمومی های اس��تان س��ال پی��ش ارتباط 
تنگاتن��گ و نزدکی��ی را ب��ا رس��انه های 
استان  بخصوص با روزنامه دریا بعنوان تنها 
روزنامه پر تیراژ استان که هر روز با انتشار 
مرتب و گس��تره توزیع وسیع خود خوراک 
فکری مخاطبان خود را در سراس��ر استان 

هرمزگان تامین می کند . 
   خادم��ی با اش��اره به اینک��ه از روزنامه 
دریا می توان به عنوان موفق ترین رس��انه 
مکتوب اس��تان در طول مدت فعالیت خود 
نام ب��رد ، افزود: قطعاً پش��ت این روزنامه 
مدیریت��ی قاط��ع ، منظم ، برنام��ه ریز  و با 
تدبی��ر و همچنی��ن عواملی س��خت کوش 
، پرت�لاش ، ب��ا تعصب و پیگی��ری وجود 
داش��ته که پس از کی دهه تلاش و انتشار 
مس��تمر با جدیت تمامی ت��وان خود را به 
کار گرفته و از کی ش��ماره چاپ در هفته 

 خود را به تنها روزنامه هرمزگان مبدل کرده 
و موفق شده که طی این سالها سیر صعودی 
بسیار خوبی را داشته باشد و امروز بیش از 
کی سال اس��ت که دریا روزانه منتشر می 

شود . 
   مدیرروابط عمومی اس��تانداری هرمزگان 
در ادام��ه اظهار داش��ت : روابط عمومی ها 
و رس��انه ها از جن��س کیدیگرند و هر دو 
وظیفه اطلاع رسانی را برعهده دارند و اگر 
در انجام این وظیفه خطیر و مهم خوب عمل 
کنند موفق به جلب اعتماد مردم، مخاطبان 
فهیم خود می ش��وند و اگر نتوانند کار خود 
را صحیح و درست انجام دهند اعتماد مردم 
از آنها سلب می شود که این موضوع به نفع 

هیچکدام آنها نیست . 
       مشاور استاندار هرمزگان تصریح کرد : در کی 
 خط م��وازی ب��ودن رس��انه ه��ا و روابط 
عموم��ی ه��ا قطعاً ب��رگ برن��ده ای برای 
آنهاست و به طور حتم با تعامل و همکاری 
خوبی که بین رسانه ها و روابط عمومی ها 
 وجود دارد می توانیم با ش��ناخت کانالهای 
رسانه ای و تحریریه خبر و آشنایی با اصول 

خبر ، وحدت رویه و هماهنگی خوبی با هم 
داش��ته باشیم و از ظرفیت های کیدیگر در 
راستای اطلاع رس��انی صریح و شفاف در 

جامعه استفاده کنیم.
   وی اضافه کرد : رس��انه ها ظرفیت بسیار 
خوبی برای روابط عمومی ها هستند که می 
بایس��ت از آنها در اعت�لای جایگاه روابط 
عمومی ها و رس��یدن ب��ه اهداف مهم خود 

بهره برد .
    در ادام��ه مدیرمس��ئول روزنام��ه دری��ا 
ضمن خوش��امد گویی به اعض��ای هیات 
رئیسه ش��ورای روابط عمومی های استان 
 گفت: روزنامه دریا همچون گذشته ارتباط 
تنگاتن��گ خود را با رواب��ط عمومی های 

ادارات و ارگانها دنبال می کند . 
   ای��وب دبی��ری نژاد اظهار ک��رد : تاکنون 
ارتباط شورای روابط عمومی ها با روزنامه 
دریا ارتباطی دو سویه و مستمر بوده و قطعاً 
از ای��ن پس نیز روزنامه دریا آنچه در توان 
دارد را در راس��تای تقویت شورای روابط 
عمومی ها با تمامی امکانات و ظرفیت های 

خود به کار خواهد گرفت. 

   وی اب��راز امیدواری که ارتباط خوبی اگر 
بین رس��انه های اس��تان و ش��ورای روابط 
عمومی ها باش��د و این دو قش��ر به کمک 
کیدیگ��ر می توانند ب��ا تعامل و هماهنگی 
نزدکی اگر اعتلای فرهنگ خوب هرمزگان 

به اتفاق تلاش کنند. 
   دبیری نژاد گف��ت : بنا داریم پس از رفع 
مشلاکت پروازی وضعیت انتشار روزنامه 
را در روز پنجش��نبه ها به تثبیت برسانیم تا 
در راستای رسالت خطیر اطلاع رسانی این 
خود را به مردم هرمزگان ادا کرده باش��یم و 
بعنوان روزنامه ای مردمی خوراک خوبی را 
روزانه برای مخاطبان خود در سراسر استان 

مهیا کنیم . 
   وی در پایان افزود : ما مدعی نیستیم که 
بهترینیم اما س��عی داریم تمام توان و تلاش 
خود را برای بهترین ش��دن به کار ببندیم و 
در این زمینه از انتقادات ، پیشنهادات، نقطه 
نظرات و راهکارهای مردم اس��تان ، روابط 
عمومی ها ، اهل فن و ... در راستای ارتقای 
یکفی روزنامه و رفع ایرادات و اش��کالات 

استقبال می کنیم .

هیات رئیسه شورای روابط عمومی های هرمزگان از روزنامه دریا بازدید کرد 

خادمی : رسانه ها و روابط عمومی ها مکمل یکدیگرند

مدیرکل هماهنگی امور توسعه جزایر استانداری:

توسعه ظرفيت هاي "هرمز" نيازمند مشاركت مسئولان

   چهارش�نبه گذشته مش�اور وزیر کار و مدیرکل کار و امور 
اجتماعی اس�تان هرمزگان با حضور در روزنامه دریا با مدیر 

مسئول روزنامه دیدار و گفتگو کرد .    
   همچنین در حاش�یه ای�ن دیدار از تیم خبری ، عکاس�ان 

روزنامه دریا ، سردبیر ، تحریریه و واحد فنی از نزدکی بازدید 
کرد . 

  به گزارش خبرنگار روزنامه دریا؛  احمد راستی در همین رابطه 
افزود : از اینکه شاهد رشد و توسعه روزنامه دریا با گذشت بیش 
از 10 سال از عمر این روزنامه هستیم می بایست به مدیریت 
هوشمندانه و همچنین عوامل پیگیر و زحمتکش آن تبرکی و 
خسته نباشید گفت و امیدوارم که همچنان سیر صعودی خود را 
در راستای اعتلای تنها روزنامه استان ادامه دهد و در آینده کار 

خود را وسعت بخشند و فرا استانی عمل کنند . 
   وی در ادامه گفت : کار خبری در قالب کی تیم منسجم و 
منظم انجام دادن کار بس��یار پراسترس و سختی است و قطعاً 

روزنامه نگاری شغلی حساس و پردغدغه است . 
   راس��تی اظهار داش��ت : در کار رسانه ای باید خیلی دقیق 
و موش��کافانه تحمل کرد و به نوعی سازنده و مفید مسایل و 

مشلاکت جامعه خود را منعکس کرد . 
   راستی یادآور شد : در خصوص رفع مشکل عمده و بزرگ 
مطبوعات اس��تان که همانا احداث کی چاپخانه چاپ رول 
اس��ت باید بگویم که در کار گروه اشتغال استان این موضوع 
را ب��ه جدی��ت تمام دنبال می کنم و تا جای��ی که بنده اطلاع 
دارم مکان یابی و احداث س��وله و عقد ق��رارداد پیمانکار با 
شرکت آلمانی جهت خرید ورود تجهیزات چاپخانه چاپ رول 
 انجام ش��ده است و انشاء الله بزودی تنها چاپخانه رول استان 
راه اندازی می ش��ود و مشکل عمده مطبوعات در این زمینه 

رفع می شود .

مشاور وزیر کار در بازدید از روزنامه دریا 

روزنامه نگاری جزء مشاغل سخت است 

كش�اورزي  جه�اد  مدي�ر      
حاج�ي آب�اد گف�ت :‌ در س�ال زراعي 
 ج�اري س�طح زير كش�ت گن�دم در 
 حاجي آباد 10 هزار و500 هكتار مي باشد و
پيش بيني مي ش�ود 44هزارو100 تن 
گندم در س�ال جاري از م�زارع گندم 

شهرستان برداشت شود .
   ب��ه گزارش روابط عمومي س��ازمان 
 جه��اد كش��اورزي هرم��زگان ناظ��م 
عباس زاده افزود : س��ال گذشته سطح 
زير كشت گندم در حاجي آباد 12 هزار 
و500 تن بود و ميزان گندم توليدي سال 
گذش��ته با عملكرد تولي��د 4/2 تن در 
هر هكتار به مي��زان 52 هزار و500تن 

رسيد . 

   وي با اش��اره به اينكه عملكرد توليد 
اين محصول در سال جاري مانند سال 
گذشته در حدود 4/2 تن در هر هكتار  
اس��ت ادامه داد: علت كاهش سطح زير 
كش��ت گندم در حاجي آباد در س��ال 
زراعي جاري افزايش سطح زير كشت 
سبزي ‌وتاخير در مزارع ذرت مي باشد .

   وي با بيان اينكه روس��تاها ي طارم، 
ش��ميل ، ‌فارغان ، ‌در آگاه و احمدي از 
نقاط عمده تولي��د گندم در حاجي آباد 
مي باشد بيان داش��ت  :‌ نمونه بذرهاي 
توزيع ش��ده در بين گندم كاران شامل 
 ارق��ام ش��يرودي ، ‌دوروم و چم��ران 

مي باشد .
   وي اب��راز داش��ت : ‌به منظور افزايش 

كمي وكيفي محص��ول گندم در حاجي 
آباد توزيع به موقع كودهاي ش��يميايي 
ان پ��ي كا در بين گن��دم كاران صورت 
گرف��ت وع�لاوه ب��ر آن كارگاه ه��اي 
آموزشي همچون آموزش  تغذيه گندم 
وروزمزرع��ه افزايش تولي��د گندم نيز 

برگزار شد.
   به گفته وي انتقال يافته هاي نوين علم 
كشاورزي در زمينه افزايش توليد گندم 
نيز در قالب برگزاري يك طرح آموزشي 
از طريق كارشناسان كشاورزي به گندم 

كاران شهرستان آموزش داده شد.
   عب��اس زاده با ابراز اينكه حاجي آباد 
 حائز رتب��ه اول توليد گندم در اس��تان 
مي باشد اظهار داشت :‌ خريد تضميني 

گندم وشرايط مس��اعد آب وهوايي از 
جمله مزيت هاي توليد اين محصول در 

حاجي آباد مي باشد . 
   گفتني اس��ت آبان ماه تا پايان آذر هر 
سال زمان كاشت گندم واواخر فروردين 
تا اوخر خرداد نيز زمان برداش��ت اين 

محصول درحاجي آباد مي باشد .
  حاجي آباد از شهرستانهاي شمالي استان 
است اين شهرستان با وجود بیش از 31 
هزار هکتار سطح زیر کشت محصولات 
زارع��ی و باغ��ی با تولي��د محصولاتي 
همچون  گن��دم ، ذرت دانه ای، خرمای 
مرغ��وب وصادراتی پیارم ، بادام ، گردو، 
انار پسته ، انجیر وزرد آلو  يكي از قطبهاي 

كشاورزي هرمزگان به شمار مي رود .

شانزدهمین کنفرانس شبکه های توزیع برق، بزرگترین گردهمایی 
صنعت و دانشگاه

     مدير جهاد كشاورزي بندرلنگه گفت : در سال گذشته 
واح�د قرنطينه گياه�ي مديريت جه�اد كش�اورزي اين 
شهرس�تان بر ص�ادرات  128 هزارو287  ت�ن انواع ميوه 

وسبزي وتره بار نظارت داشته است .
   به گزارش روابط عمومي سازمان جهاد كشاورزي هرمزگان 
عبدالجبار عبادي افزود : اين ميزان ميوه وسبزي و تره بار  به 
كش��ورهاي حوزه خليج فارس به وي‍‍ژه امارات صادر شده 
است . وي ادامه داد :‌علاوه بر نظارت واحد قرنطينه گياهي بر 

موارد ذكر شده ،اين واحد به صدور مجوز براي بيش از يك 
هزار و 880 تن محصولات ترانزيتي نيز اقدام نموده است .

   عبادي ابراز داش��ت : در س��ال 89 واحد قرنطينه گياهي 
اين مديريت بر بيش از 357 هزار و447 تن واردات ش��امل 
انواع برنج ،‌خشكبار، گياهان دارويي وچاي كه از كشور هاي 
كانادا ،‌چين ، بلغارستان ،‌هند ،‌پاكستان ،‌سري لانكا ،‌آمريكا 

وآرژانتين وارد كشور مي شد نيز نظارت داشته است .
   گفتني اس��ت واحد قرنطينه گياهي بندرلنگ��ه كه در اداره 

بنارد وكشتيراني مستقر مي باشد با وجود مسائلي همچون 
كمب��ود نيرو وكمبود فضاي اداري يك��ي از واحد هاي فعال 
در استان مي باشد كه به مراجعان خود در كوتاهترين زمان 
ممكن ارائه خدمات مي نمايد.شهرستان بندرلنگه از شهر هاي 
غربي هرمزگان است و سطح زيرکشت محصولات زراعی 
و باغی شهرس��تان چهار هزار و 605 هکتار می باشد عمده 
محصولات كشاورزي آن شامل تنباكو ، جو ،  سبزی ، پیاز ، 

سیر ، فلفل ، یونجه و خرما می باشد.

آغاز خرید تضمینی 
دانه کلزا 

   ب�ه گ�زارش روابط عمومی س�ازمان تعاون 
روس�تایی هرم�زگان ، در راس�تای اج�رای 
سیاس�ت های حمایت�ی دولت و ب�ه منظور 
تشویق کشاورزان به توسعه کشت دانه های 
روغنی و حمای�ت از تولیدکنن�دگان با آغاز 
فصل برداش�ت ای�ن محصول از س�طح کی 
هزار هکتار اراضی زیر کش�ت کلزا در استان 
هرمزگان ، خرید تضمینی این محصول توسط 

شبکه تعاون روستایی استان نیز آغاز شد . 
  رادمن��ش مدیر س��ازمان تعاون روس��تایی 
هرمزگان گفت : در س��ال گذشته مقدار 343 
تن دانه روغنی ، توسط شبکه تعاونی روستایی 
 اس��تان خریداری ش��د اما در س��ال زراعی

 89-90 ب��ا توج��ه ب��ه وضعی��ت ج��وی 
 مناس��ب استان و میزان بارندگی ، پیش بینی 
می شود حدود 1000 تن دانه روغنی کلزا از 

کشاورزان استان خریداری شود . 
   وی افزود: محصولی قابل خرید اس��ت که 
تولید سالجاری زراعی باشد و فقط از تولید 
کنندگان خری��داری می گ��ردد و قیمت هر 
یکلوگرم کلزا با 2 درصد ناخالصی و رطوبت 
10 درصد مبلغ 6500 ریال می باش��د که به 

کشاورزان پرداخت می گردد. 
   مدیر تعاون روستایی هرمزگان گفت : زمان 
خرید با توجه به دس��تورالعمل آن از تاریخ 

90/1/15 تا 90/5/31 تعیین شده است.  
   رادمنش گفت : در حال حاضر دو مرکز خرید 
در استان دایر گردیده اند که عبارتند از : مرکز 
خرید زیارت علی در شهرستان رودان و مرکز 
خرید کریان در شهرس��تان میناب و امر خرید 
و تحوی��ل دانه روغنی با نظارت کارشناس��ان 

سازمان جهاد کشاورزی انجام می پذیرد.

اولین جلسه مدیران مدارس استثنایی در سال  جدید

نظارت واحد قرنطينه گياهي »بندر لنگه« بر صادرات تره بار 

     
   

فرمان�ده پلی�س راه اس�تان از نج�ات ج�ان 
سرنشینان کی خودرو پژو 206 توسط ماموران 

گشت پلیس راه خبر داد. 
   ب��ه گزارش پای��گاه اطلاع رس��انی پلیس ، 
س��رهنگ علی مجید زاده در تش��ریح موضوع 
اظهار داشت  : ماموران انتظامی مستقر در پلیس 
راه بندرعب��اس - میناب حین انجام ماموریت، 
متوجه توقف کی دس��تگاه خ��ودرو پژو 206 

برانندگی و سرنشینی دو نفر آقا و خانم شدند که 
پس از چند دقیقه به خودروی مذکور نزدکی و 
مشاهده نمودند راننده و سرنشین خودرو  بیهوش 
می باشند . وی افزود : این ماموران وظیفه شناس 
با توجه به عدم واحد اورژانس در محل بلافاصله 
مصدومین را باخودروی خود به بیمارستان شهید 
محمدی بندرعباس انتقال دادند که پس از انجام 
مداوا توسط پزشکان علت بیهوشی را مسمومیت 

شدید به علت استفاده از غذای بین راهی اعلام 
کردند.

 فرمان��ده پلی��س راه هرمزگان تصری��ح کرد : 
رانن��ده خ��ودرو بنام »مرتصی الف« و همس��ر 
وی بنام »الهام ص« از این اقدام خداپس��ندانه و 
 انس��ان دوستانه مامورین پلیس راه کمال تقدیر 
و قدردانی نموده و در صحت و سلامت کامل به 

مسیر خود ادامه دادند.  

نجات  مسافران 
مسموم توسط گشت 
پلیس راه هرمزگان 

شرکت مناطق آزاد 
در نمايشگاه اختصاصى

 ايتاليا 
     مدي�ر مرک�ز بين المللى رش�د قش�م گفت: 
ش�رايط ايج�اد توره�اى پژوهش�ى و خارجى 
ب�ه کش�ورهاى مختل�ف و همچني�ن ش�رکت 
در نمايش�گاه اختصاص�ى مناط�ق آزاد و ويژه 
اقتصادى ايران در شهر ميلان ايتاليا توسط اين 

مرکز فراهم شده است. 
   براس��اس این گزارش ، فرزين حقدل افزود: با 
توج��ه به ارتباطات بين المللى اين مرکز با مراکز 
علمى خارجى، نمايشگاه اختصاصى مناطق آزاد 
و ويژه اقتصادى ايران در شهر ميلان کشور ايتاليا 
 خرداد ماه سال جارى با هدف معرفى قابليت ها 
و توانمن��دى ه��اى علمى و فن��اورى جمهورى 
اسلامى ايران برگزار مى ش��ود.وى، همچنين از 
ش��رايط ايجاد تورهاى پژوهش��ى و خارجى به 
کش��ورهاى ايتاليا، آلمان، س��وئيس، اس��تراليا و 
فرانسه توسط مرکز بين المللى رشد قشم خبر داد. 
   مدير مرکز بين المللى رش��د قشم بيان داشت: 
واحده��اى فناور اي��ن مرکز نيز در نمايش��گاه 
اختصاصى ش��هر مي�لان ايتاليا حض��ورى فعال 

خواهند داشت. 
  حقدل، با اش��اره به اهميت معرفى توانمندى هاى 
علمى کشورمان در نمايشگاههاى مختلف خارجى 
تصريح ک��رد: اين مرکز پيوس��ته ب��ا مراکز علمى، 
پژوهشى و تحقيقاتى کش��ورهاى پيشرفته با طرح 
ريزى تورهاى علمى و پژوهش��ى و همچنين ايجاد 
نمايشگاههاى اختصاصى در کشورهاى اروپايى با 
هدف معرفى توانمندى هاى علمى فناوران کشورمان 
در ارتباط بوده است. وى، از نمايشگاه اختصاصى 
مناطق آزاد و ويژه اقتصادى کش��ورمان در شهر 
مي�لان ايتاليا به عنوان يىک از اي��ن اقدامات در 
راس��تاى معرفى قابليت هاى علمى فناوران اين 
مناطق در عرصه بين المللى نام برد. نمايش��گاه 
اختصاصى مناطق آزاد و ويژه اقتصادى ايران در 
شهر ميلان ايتاليا با ابتکار مرکز بين المللى رشد 

قشم خرداد ماه سال 90 برگزار مى شود.


