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     ی�ک دوره آم�وزش اطفاء حریق و امداد نجات در 
ساختمان های مرتفع با حضور فرماندهان و معاونین 

ایستگاهها در مرکز آموزش سازمان برگزار شد . 
   در این کلاس آموزش��ی کارکنان با نحوه فرماندهی در 
حریق ، نحوه ورود به س��اختمان حادث��ه دیده ، نجات 
مصدومین و اف��راد داخل س��اختمان ، ارزیابی حادثه ، 
روش��های بازدید از ساختمان و تجهیزات و امکاناتی که 

جهت مقابله با حریق در ساختمان بکار رفته و همچنین 
کارشناسی نسبت به کار خود قبل و بعد از عملیات را فرا 
گرفتند . این دوره توسط معاون آموزش تدریس شد . 

   گفتنی اس��ت ، وی یک ماه پی��ش از این در دوره ای 
با همین عنوان که در ش��هر مش��هد و با حضور اساتیدی 
از دانش��گاه مورتون انگلستان برگزار شده بود ، شرکت 

نمود .

برگزاري دوره تخصصي كاركنان

هشدارهای پليسي  
به شهروندان

روابط عمومی اداره کل 
شیلات هرمزگان

به استناد صورتجلسه مجمع عمومی فوق العاده مورخ 1390/01/30 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : 
1- موضوع شرکت به شرح ذیل تغییر یافت و ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح گردید: 

اجتماعی درمانی توانبخشی پیشگیری با اهداف زیر ارائه خدمات درمانی توانبخشی به معلولین سالمندان بیماران روانی مزمن زنان سرپرست خانوار - تاسیس مراکز 
آموزشی توانبخشی مرتبط با کلیه معلولین جسمی ذهنی بیماران مزمن سالمند - ارائه خدمات توانبخشی به صورت ویزیت در منزل معلولین سالمندان بیماران روانی 
مزمن - همکاری با بهزیستی در زمینه طرحهای پیشگیری از معلولیت ها و آسیب های اجتماعی - تاسیس مراکز توانبخشی شبانه روزی روزانه حرفه آموزی مرتبط 
با کلیه معلولین - همکاری با س��ازمان بهزیس��تی در زمینه تش��خیص و شناس��ایی و ارائه خدمات به معلولین و جامعه روستایی و ش��هری - ارائه خدمات مددکاری 
اجتماعی تخصصی به افراد آسیب دیده و در معرض آسیب اجتماعی )کودکان خیابانی و کار زنان و دختران فراری ( بحرانهای اجتماعی ارائه خدمات روان شناسی 

و درمانی 
2- نام شرکت به مشاوره نوید زندگی جنوب تغییر یافت و ماده مربوطه در اساسنامه اصلاح گردید. 

در تاریخ 1390/02/24 ذیل دفتر ثبت شرکتها و موسسات غیر تجاری ثبت و مورد تائید و امضاء قرار گرفت . 511/م/الف

مسئول ثبت شرکت ها و موسسات غیر تجاری واحد ثبتی بندرعباس 

آگهی تغییرات موسسه نوید زندگی جنوب به شماره ثبت 660 و شناسه ملی 10800145282 

آب روح جاري در كالبد طبيعت است، 
آن را بيهوده هدر ندهيم

روابط عمومی 
شرکت آب و 

فاضلاب روستایی 
استان هرمزگان

لبنيات براي قلب ضرري ندارد	
   نتايج يك بررسي جديد تاييد مي‌كند برخلاف باورهاي عمومي مردم كه 
معتقدند خوردن كره و پنير موجب حمله قلبي مي‌شود در واقع مصرف 

فرآورده‌هاي لبني خطري را متوجه اين عضو مهم در بدن نمي‌كند. 
   به گزارش ايسنا، متخصصان دانشگاه براون در آمريكا كه روي هزاران 
فرد ميانس��ال مطالعه كردند دريافتند حتي در افرادي كه بيش از نيم 

كيلو پنير خوردند خطر بروز حمله قلبي شدت پيدا نكرد. 
   به گزارش روزنامه ديلي ميل، اين كارشناسان معتقدند كه چربي‌هاي 
اشباع شده در لبنيات تمديدي براي قلب محسوب نمي‌شوند اما از سوي 
ديگر ساير ريزمغذي‌ها مثل كلسيم و ويتامين D مي‌توانند از قلب در 

برابر بيماري‌ها محافظت كنند. 

يك روانپزشك: 
رانندگي درجاده‌هاي يكنواخت باعث ابتلابه »هيپنوتيزم جاده«مي‌شود 

   يك روانپزشك فرهنگي- اجتماعي گفت: رانندگي در جاده‌هاي يكنواخت باعث ابتلاي رانندگان به »هيپنوتيزم جاده« شده در نتيجه فرد به حالت خلسه دچار مي‌شود. بنابراين تنها بودن راننده در اين شرايط ممكن است به بروز اتفاقات خطرناكي منجر شود. دكتر مهدي حسن زاده 
در گفت وگو با ايسنا، افزود: برخورداري راننده از هوشياري كامل از مهمترين عوامل رانندگي ايمن است و فاصله بين ديدن يك جسم در مقابل خودرو و فشار دادن پدال ترمز، شش دهم ثانيه است بنابراين هر عاملي كه باعث كاهش سرعت عكس‌العمل راننده شود بروز تصادفات 
را درپي دارد. وي اضافه كرد: استفاده از تلفن همراه و جرو بحث راننده با سرنشينان هنگام رانندگي، مصرف مواد مخدر و مشروب از جمله عوامل اختلال در هوشياري است. اين روانپزشك فرهنگي - اجتماعي با بيان اينكه مرگبارترين تصادفات در ايران و جهان بر اثر اختلالات 
خواب رخ مي‌دهد، اظهار كرد: به رانندگان توصيه مي‌كنيم كه اصول بهداشت خواب را رعايت كنند. در اين جهت لازم است آنان دست‌ كم شب قبل از مسافرت 6 ساعت بخوابند. وي با بيان اينكه بسياري از داروهاي پزشكي باعث كاهش سطح هوشياري راننده مي‌شود، گفت: علاوه 
بر داروهاي اعصاب و روان، داروهايي مانند استامينوفن و شربت‌هاي ضد سرفه نيز موجب كاهش هوشياري راننده مي‌شود. بنابراين پيش از مصرف داروها قبل از رانندگي بايد روي برچسب دارو را بخوانيم تا از خواب‌آور نبودن آن‌ها مطمئن شويم. حسن‌زاده خستگي را يكي 
ديگر از عوامل خواب‌آلودگي و كاهش سطح هوشياري هنگام رانندگي دانست و اظهار كرد: راننده به ازاي هر دو ساعت رانندگي بايد در يك مكان مطمئن كنار جاده توقف و 10 دقيقه استراحت كند. او بايد از خودرو پياده شود تا خون به خوبي در بدن او جريان پيدا كند علاوه بر آن 
مي‌تواند چاي يا قهوه بنوشد و چند حركت كششي انجام دهد. وي افزود: متاسفانه در برخي از جاده‌ها، استراحتگاه‌هاي معمولي وجود ندارد بنابراين رانندگان نمي‌توانند پس از دو ساعت رانندگي استراحت كنند. اين روانپزشك فرهنگي - اجتماعي با بيان اينكه بيشترين تصادفات 
در30 كيلومتري مقصد رخ مي‌دهد، گفت: خستگي راننده و كاهش سطح هوشياري و تمركز او باعث بروز تصادفات مي‌شود. وي توصيه كرد: رانندگان از عاداتي كه براي كاهش حالت خواب آلودگي خود دارند مي‌توانند بيشتر بهره ببرند به عنوان نمونه برخي از آنها براي حفظ سطح 
هوشياري خود تخمه مي‌خورند و برخي ديگر شيشه ماشين خود را پايين مي‌كشند. حسن زاده با بيان اينكه افراد مبتلا به اختلالات شخصيتي بيشترين جرايم رانندگي را مرتكب مي‌شوند، اظهار كرد: افراد ضد اجتماعي به اخلاق پايبند نيستند و قانون گريزي مي‌كنند. اين افراد در 

اتوبان‌ها و جاده‌ها لايي مي‌كشند و سپر خودروي خود را به سپر خودروي مقابل خود مي‌چسبانند. 

     مع�اون اجتماعي فرمانده�ي انتظامي هرمزگان 
گفت: اصلي ترين دليل حاشيه ها و حوادث مسابقه 
آلومينيوم هرمزگان و مقاومت شهيد سپاسي شيراز 
ناديده گرفت�ن نظر نيروي انتظامي ب�راي برگزاري 

مسابقه در ورزشگاه 20هزار نفري خليج فارس بود. 
   سرهنگ سعيد اميديان در گفت و گو با ايرنا افزود: 
نيروي انتظامي از روزهاي قبل ش��رايط مختلف پس 
از مس��ابقه را پيش بيني كرده و مخالف��ت خود را با 
برگزاري مس��ابقه در ورزشگاه تختي اعلام كرده بود 
كه برخي متوليان براي جلب بيش��تر تماشاچي اين 

توصيه را ناديده گرفتن��د. وي ادامه داد: پيش از آغاز 
مسابقه و به دنبال بسته شدن درهاي ورزشگاه بدليل 
تكميل ظرفيت،تعدادي از افرادي كه موفق به راهيابي 
به استاديوم نشده بودند،اقدام به شكستن شيشه هاي 
خودروه��اي پارك ش��ده در مح��دوده را كردند كه 
بلافاصله اين خودروها با اس��تفاده از جرثقيل توسط 

نيروي انتظامي به محل ديگري منتقل شدند. 
   معاون اجتماعي فرماندهي انتظامي هرمزگان اضافه 
كرد: در واقع مي توان اين مرحله را آغاز ملتهب شدن 
فضا دانست و مرحله بعد نيز پرتاب اشيا به سمت كمك 

داور در دقيقه 80 بازي بود كه منجر به دستور توقف 
بازي از سوي داور وسط گرديد.  

   به گفته سرهنگ اميديان با توجه به پيش بيني ها و 
آمادگي قبلي نيروي انتظامي ،حاشيه هاي به وجود آمده 
توسط نيروي انتظامي مديريت گرديد و تماشاگران به 

خارج از ورزشگاه هدايت شدند. 
  اين مقام انتظامي تصريح كرد: هرچند احتمال بازداشت 
در جريان اين رويدادها بسيار ناچيز است اما اعلام نظر 

قطعي دراين باره مستلزم بررسي هاي دقيق تر است.
    قابل ذكر اس��ت در جريان دي��دار پلي آف دوتيم 

آلومينيوم هرمزگان و مقاومت ش��هيد سپاسي شيراز 
كه طي آن تيم مهمان با به ثمر رس��اندن چهار گل در 
دروازه آلوميني��وم، به ليگ برتر فوتب��ال ايران صعود 
 كرد، فض��اي ورزش��گاه تختي بندرعب��اس ملتهب 
ش��د و با توجه به پرتاب اشيا به درون زمين و ديگر 
حاشيه هاي به وجود آمده ، بازي در دقيقه 80 توسط 

داور تمام شده اعلام شد.

معاون فرماندهي انتظامي هرمزگان 

اگر هشدارهاي پليس را جدی می گرفتند حاشيه هاي ورزشگاه 
ایجاد نمی شد 

کشف مواد مخدر جاسازی شده 
در باک پژو 405 

     فرمانده انتظامی شهرس�تان خمیر از کش�ف بیش از 30 
کیلو تریاک جاس�ازی ش�ده در باک بنزین خودرو پژو 405 

خبر داد . 
   به گزارش پایگاه اطلاع رسانی پلیس؛ سرهنگ محمد مهدی 
سلطانی مهر در تشریح موضوع اظهار داشت : ماموران انتظامی 
مستقر در ایستگاه بازرسی کنجی حین کنترل محور خودروهای 
عبوری به یک دستگاه خودرو پژو 405 برانندگی »علی-ف« 
31 ساله و سرنشینی »یوس��ف-الف« مشکوک و خودرو را 

توقیف کردند .  
   وی افزود : ماموران خودرو را متوقف و در بازرس��ی دقیق 
از آن 30 کیلو و 130 گرم تریاک با لفافه که بطرز ماهرانه ای 
در درون بطری آب معدنی و س��پس داخل باک بنزین خودرو 
جاسازی شده بود کشف و در این رابطه دو نفر متهم را دستگیر 

کردند . 
   فرمانده انتظامی خمیر تصریح کرد : متهمان دستگیر شده به 
همراه خودرو و مواد مخدر مکشوفه جهت سیر مراحل قانونی 

به پلیس مبارزه با مواد مخدر شهرستان انتقال شدند . 

کش�ف یک تن م�واد مخدر در 
»هرمزگان« 

    رئی�س پلیس مب�ارزه با مواد مخدر اس�تان هرمزگان در 

تش�ریح عملکرد و اقدامات پلیس مبارزه ب�ا مواد مخدر در 
اردیبهشت ماه از کش�ف هزار و 389 کیلو و 192 گرم انواع 
مواد مخدر و دستگیری 286 نفر عوامل و عناصر قاچاق مواد 

خبر داد . 
   به گزارش پایگاه اطلاع رسانی پلیس ؛ سرهنگ سید احمد 
خدایی دراین رابطه اظهار داش��ت : مام��وران پلیس مبارزه با 
مواد مخدر اس��تان با انجام فعالیت های شبانه روزی و اجرای 
طرحهای مقابله و مبارزه با مواد مخدر و سوداگران مرگ ، موفق 
شدند در اردیبهشت ماه سال جاری 11 باند تهیه وتوزیع مواد 
را منهدم و دو قبضه اسلحه جنگی کشف ، 64 دستگاه خودرو 

سبک و سنگین حامل مواد مخدر شناسایی و توقیف نمایند .
    وی اف��زود : مام��وران پرتلاش پلیس مبارزه با مواد مخدر 
با همکاری دیگر یگانهای انتظامی 286 نفر از عوامل وعناصر 
تهیه و توزیع مواد مخدر دس��تگیر و در مجموع هزار و 389 
کیل��و و 193 گرم انواع مواد مخدر کش��ف و همچنین در این 
رابطه 219 هزار آمپول روانگردان کشف و توزیع کنندگان این 
ماده نیز دستگیر و جهت سیر مراحل قانونی به مراجع قضایی 

معرفی شدند . 

کشفيات

- اجرای مق��ررات و قانون گرایی نش��انگر 
 توج��ه ش��ما ب��ه ارزش��های والای انس��انی 

و اسلامی است. 
-هر جامعه ای حاوی هنجارهای اجتماعی بوده 
و هیچ جامعه ای نیس��ت که به صورت مطلوب 

عاری از ناهنجاری ها باشد .
     لذا درک صحیح از شرایط جامعه به انسان ها کمک 
 می کند ک��ه بتوانن��د بدبینی منفعلان��ه یا یاس 
و ناامی��دی و ش��رایط پرخط��ر را ب��ه ش��کل 

چشمگیری کاهش دهد . 
- گذشت ، شکیبایی و تعامل سازنده نه تنها 
همس��و با آم��وزه های دینی ما اس��ت لازمه 

زندگی آرام و بدون تنش می باشد . 
- ب��رای کن��ار آمدن با فش��ار روان��ی و حفظ 
بهداش��ت روانی ش��یوه های زیادی ذکر ش��ده 
است می توان با ارزشیابی منطقی واقعیت گرایی 
اعتقاد به اینکه می توان بر خود مسلط شد و با 

فشار روانی مقابله کرد 
 - یادگی��ری ح��ل دش��واریها و پای��ان دادن 
 ب��ه تع��ارض ه��ا فش��ار روان��ی را کاه��ش 

می دهد . 
- اضطرابها ، تنش ها و کسالت های خود را 
با دوس��تان صمیمی در میان بگذارید . گاهی 
دیگران موفق می ش��وند درباره موفقیت شما 

نظر خاص داشته باشند . 
ماده 607 قانون مجازات اسلامی 

    هرگون��ه جمل��ه ی��ا مقاربت��ی که ب��ا علم 
و آگاهی نسبت به مامورین دولت در حین انجام 
 وظیفه آنان به عمل آید تمرد مصوب می شود 

و مجازات آن به شرح ذیل است : 
1- هرگاه متمرد به قصد تهدید اسلحه خود را 

نشان دهد حبس از شش ماه تا دوسال 
2- ه��رگاه متم��رد در حین اقدام دس��ت به 

اسلحه برد حبس از یک ماه تا سه سال 
3- در س��ایر موارد حبس از سه ماه تا یک 

سال 
تبصره : 

   اگ��ر متمرد در هنگام تم��رد مرتکب جرم 
دیگ��ری هم بش��ود به مجازات ه��ر دو جرم 

محکوم خواهد شد . 
 

    مام�وران دریابانی هرمزگان موفق به کش�ف چه�ار هزار و چهل توپ
 البس�ه ، 2 هزار و 55 عدد انواع اقلام قاچاق و 1500 لیتر سوخت قاچاق 

شدند . 
   به گزارش مرکز اطلاع رسانی دریابانی استان هرمزگان ؛ سرهنگ علی 
ملاحی جانش��ین دریابانی استان هرمزگان در تشریح این خبر گفت : در 
راستای تشدید اقدامات کنترلی در جهت حفظ و حراست از مرز و مبارزه با 
قاچاقچیان سوخت و کالا ماموران دریابانی استان هرمزگان طی چند مرحله 

عملیات موفق به کشف مقادیری کالا و سوخت قاچاق شدند . 
   وی افزود : ماموران پایگاه دریابانی بندرعباس با انجام یکسری کارهای 
اطلاعاتی و ایجاد گشتهای محسوس و نامحسوس هدفمند طی دو عملیات 
متفاوت موفق به کشف چهار هزار و چهل توپ البسه و 2 هزار و 55 عدد 
انواع اقلام قاچاق شدند . سرهنگ ملاحی در ادامه بیان داشت : به منظور 
برخورد قاطع با متجاوزین مرزی ماموران پایگاه دریابانی جاسک موفق 
به دس��تگیری 9 نفر از اتباع بیگانه که به طور غیر مجاز وارد کشور شده 
بودند. ماموران گشتی این پایگاه در عملیات دیگر در حین گشت زنی به 
یک دستگاه خودرو مشکوک شده و پس از توقیف و بازرسی از آن موفق 
به کشف 5 راس گاو که به طور ماهرانه ای مخفی شده بود و قصد خروج 
از مرز را داش��تند و در این راستا یک نفر متهم دستگیر و تحویل مقامات 
قضایی گردید. این مقام مسئول در ادامه بیان داشت : همچنین ماموران پایگاه 
دریابانی قشم نیز طی دو عملیات جداگانه دیگر موفق به کشف 1500 لیتر 
سوخت قاچاق از یک دستگاه خودرو و در عملیات دیگری موفق به توقیف 

یک فروند قایق حامل مواد غذایی فاقد مجوز بهداشتی قاچاق شدند .    
   در پایان سرهنگ ملاحی از کلیه شهروندان خواست ، از خرید کلیه مواد 
غذایی که به صورت قاچاق وارد کشور شده و فاقد مجوز از وزارت بهداشت 

می باشند خودداری نمایند . 

قاچاقچیان کالا و س�وخت 
در دام مام�وران دریابان�ی 

هرمزگان 

سازمان پارکها و فضای سبز 
شهرداری بندرعباس

درخت
تنفس

زندگی

کارت پایان خدمت جواد پور علی فرزند 
حسین به ش ش 3253 ت ت 1361 مفقود 

گردیده  و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

مفقودی کارت پایان خدمت نوبت دوم 

کارت پایان خدمت محمد شریف دهانی به 
شماره شناسنامه 237 متولد 1360/7/1 فرزند 
خالقداد صادره از سیستان و بوچستان )سراوان( 
مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد . 

مفقودی نوبت دوم

   رئیس ش�ورای اسلامی شهر قشم از 
رس�یدگی مراجع قضایی ب�ه اختلاس 
چند میلیونی در ش�هرداری قشم خبر 

داد.
    محم��د رفیع مولوی پ��ور در گفتگو با 
مهر در قش��م اظهار داش��ت: با شکایت 
شهرداری پرونده این اختلاس در مراجع 
قضایی در حال تعقیب و بررس��ی اس��ت 
که با تکمی��ل پرونده حکم قضایی صادر 

خواهد شد.
   مولوی پور تصریح کرد: اختلاس چند 
میلیونی ص��ورت گرفته در ش��هرداری 
از س��ال 78 ال��ی 89 توس��ط کارمن��د 
حس��ابداری شهرداری قشم انجام گرفته 

است.
   وی ادام��ه داد: ای��ن اختلاس توس��ط 
کارمند حس��ابداری با در اختیار داشتن 
کد و رم��ز و با تغیر پس��وردی که فقط 

 در اختی��ار وی ب��وده ص��ورت گرفت��ه 
 و سایر کارکنان شهرداری از این موضوع 

بی اطلاع بوده اند.
   رئیس شورای شهر قشم بیان کرد: این 
اختلاس به گونه ای ماهرانه انجام ش��ده 
که حسابرس��ان خبره در مدت چهارده 

سال این تخلف را کشف نکرده اند.
   مول��وی پ��ور تاکی��د ک��رد: فرمهای 
حقوق��ی ارس��الی به بانک ب��ا فرمهای 
موج��ودی در ش��هرداری مطابقت دارد 
و این تخلف خیل��ی حرفه ای صورت 

گرفته است.
   وی در ادامه اظهار داش��ت: هم اکنون 
شورای ش��هر و ش��هرداری و مقامات 
 اس��تانداری پیگی��ر این موض��وع بوده 
و خواهان استرداد وجوه اختلاس شده 

هستند.

در گفتگو با مهر مطرح شد:

اختلاس چند میلیونی در شهرداری قشم

آرشیو


