
 سازمان بازیافت 
و مدیریت  پسماند شهرداری 

بندرعباس

سوزاندن پسماند در محیط 
آزاد و یا در پسماند سوزهای 

رد حسب ماده  غیراستاندا
30 آئین نامه اجرایی 

قانون مدیریت پسماندها 
ممنوع است 

گار کشیده باشد گار قرار می گیرد مثل این است که سالانه 80 نخ سی گاری زندگی می کند و در معرض دود سی شخصی که با افراد سی

سال دهم 
شماره 1179

چهار شنبه
27 بهمن ماه 1389

12 ربیع الاول1432 دریا 

حوادث  5

شتی درمانی هرمزگان  گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا روابط عمومی و امور بین الملل دانش

 پیرو آکهی مندرج در روزنامه 
 1 /10 /89 حصر وراثت کلاسه

89 /323  خانم مریم ضرغامی ، ورثه 
بند 6 خانم خاور افرومند نام پدر بنام 

علی یار صحیح می باشد 
شورای شماره 13 بندرعباس 

آگهی ابلاغ 
    خواهان شیرین حیدری نارمندی  فرزند درویش دادخواستی به طرفیت خوانده مختار بخت آزمامقدم 
فرزند غلامحسین  به خواسته اعسار از پرداخت هزینه دادرسی و مطالبه طلب تقدیم دادگاه های عمومی 
شهرستان بندرعباس که جهت رسیدگی به شعبه دوم  دادگاه حقوقی دادگستری شهرستان بندرعباس واقع 
در بندرعباس - خیابان ایت الله مطهری شمالی - دادگستری کل استان هرمزگان ارجاع و به کلاسه پرونده 
8909987610200340 ثبت گردیده و وقت رس��یدگی آن 1390/2/25 و ساعت 9 تعیین شده است . به 
علت مجهول المکان بودن خوانده و درخواس��ت خواهان و به تجویز ماده 73 قانون آیین دادرسی دادگاه 
 های عمومی و انقلاب در امور مدنی و دس��تور دادگاه مراتب یک نوبت در یکی از جراید کثیرالانتش��ار 
 آگه��ی م��ی ش��ود تا خوانده پس از نش��ر آگهی و اط�الع از مفاد آن ب��ه دادگاه مراجع��ه و ضمن اعلام
 نشانی کامل خود نسخه دوم دادخوست و ضمائم را دریافت و در وقت مقرر فوق جهت رسیدگی حاضر 

گردد. 283/11
مدیر دفتر شعبه دوم دادگاه حقوقی دادگستری بندرعباس - بیت اله

آگهی حصر وراثت 
   آقای ابراهیم جاشورپور دارای شناسنامه شماره 23 به شرح دادخواست به کلاسه ............... از این شورا درخواست گواهی حصر وراثت نموده و چنین 
توضیح داده که  شادروان محمد جاشورپور بشناسنامه 31 در تاریخ 24 /4 /89 اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگی گفته ورثه حین الفوت آن مرحوم منحصر 
است به: 1 _ ابراهیم جاشورپور فرزند محمد 23 صادره از بندرلنگه 2 _ عبدالله جاشورپور فرزند محمد به ش ش 886 صادره از بندرلنگه 3 _ بی بیه 
جاش��ورپور فرزند محمد به ش ش 5589 صادره از بندرلنگه    4 _ فتحیه جاش��ورپور فرزند محمد به ش ش 14818 صادره از بندرلنگه 5 _ محبوبه 
جاش��ورپور فرزند محمد به ش ش 120 موالید صادره از بندرلنگه 6 _ حبیبه جاش��ورپور فرزند  محمد به ش ش 1722 صادره از بندرلنگه 7 _ مریم 
جاشورپور به شماره شناسنامه 1 _ 343008508 صادره ار بندرلنگه 8 _ عالیه جاشورپور فرزند محمد به ش ش 9 _ 343001717 صادره از بندرلنگه 
9 _ فهیمه جاش��ورپور فرزند محمد به ش��ماره شناس��نامه 9 _ 3430024183 صادره از بندرلنگه  10 _ فاطمه کنگی فرزند عبدالله به ش ش  6 صادره 

از بندرلنگه همسر متوفی 11 _ مریم بحری پور فرزند محمد به ش ش 1198 صادره از بندرلنگه مادر متوفی و غیر از نامبردگان وارث دیگری ندارد .
    اینک با انجام تشریفات مقدماتی درخواست مزبور را در یک نوبت آگهی می نماید تا هر کسی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از 

تاریخ نشر نخستین آگهی ظرف یک ماه به شورا تقدیم دارد و الا گواهی صادر خواهد شد .  
قاضی شورای حل اختلاف بندرکنگ - اکبر بیژنی     

اصلاحیه  

  كارآگاهان پليس آگاهي پايتخت، كلاهبرداري را كه با طلاهاي تقلبي از 
طلافروشان سرقت مي‌كرد را دستگير كردند. 

به گزارش س��رويس »حوادث« خبرگزاري دانشجويان ايران )ايسنا(، 13 
دي ماه سالجاري، فردي با مراجعه به دادسراي بومهن اعلام کرد چند روز 
قبل يک نفر براي فروش سرويس و دو عدد آويز طلا به مغازه‌اش مراجعه 
ك��رده كه طلاهايش را به مبلغ دو ميلي��ون و 301 هزار تومان خريدم. بعد 

که طلاها را براي ذوب کردن فرستادم، مشخص شد طلاها تقلبي است. 
با دستور قاضي پرونده، رسيدگي پرونده به کارآگاهان مبارزه با کلاهبرداري 

پايگاه چهارم پليس آگاهي تهران بزرگ ارجاع شد. 
 افس��ر پرون��ده در تحقيقات اوليه با تهي��ه تصاوير دوربين مداربس��ته از 
چه��ره متهم و بررس��ي مدارک موج��ود در پليس آگاه��ي احتمال وقوع 
کلاهبرداري‌هاي مش��ابه از س��وي اين متهم در س��طح تهران را مورد ظن 
قرار داد و در پيگيريهاي بعدي کارآگاهان تعداد س��ه پرونده مشابه نيز در 

پايگاههاي 9 و 2 شناسائي شد. 
با ادامه تحقيقات پليسي و دعوت مالباختگان که آنها نيز همگي داراي مغازه 
طلافروش��ي بودند به محض رؤيت تصاوير دوربين مداربسته طلافروشي 

بومهن، اين مالباختگان متهم را شناسائي کردند. 
با توجه به احتمال وقوع کلاهبرداري‌هاي ديگر سرانجام در 19 بهمن ماه 
متهم مورد نظر به نام عليرضا شناسائي و ساعاتي بعد با مشخص شدن محل 

سکونتش در شرق تهران با هماهنگي قضائي دستگير شد. 
در بازرس��ي از منزل متهم، مشخص شد وي داراي يک کارگاه طلاسازي 
در زير زمين منزلش است که ابزار ساخت طلاهاي تقلبي نيز در اين محل 
کش��ف و ضبط ش��د. با انتقال عليرضا به پايگاه چهارم وي در مقابل افسر 
پرونده اعتراف کرد كه س��الها داراي مغازه طلافروش��ي ب��وده اما به دليل 

پرداخت پول نزول ورشکسته شده بود. 
    به گزارش ايس��نا، س��رهنگ کارآگاه رضا مؤذن رئيس پايگاه چهارم 
 پلي��س آگاهي تهران بزرگ با اعلام اي��ن خبر گفت : بنابر اظهارات متهم، 
 وي به دليل نياز ش��ديد به پول، تصميم گرفته بود كه طلاي تقلبي بس��ازد 
 و به خود طلافروش��ها بفروش��د. از آنجائي که فاکت��ور نيز جعل مي‌کرده 

است.  

توقيف 
»كشتي مادر« دزدان دريايي 

    نيروهاي ناتو موفق شدند كشتي مادر دزدان دريايي را 
در آب‌هاي خليج عدن متوقف و سرنشينان آن را دستگير 

كنند. 
    ب��ه گ��زارش  )ايس��نا(، »هوم��ان« فرمان��ده نيروه��اي 
دريايي دانمارك وابس��ته به نيروهاي نات��و در مصاحبه‌اي 
ب��ا خبرگزاري‌هاي بين‌المللي اعلام ك��رد كه نيروي دريايي 
اين كش��ور با كمك نيروهاي ناتو موفق شدند كشتي اصلي 
دزدان دريايي سومالي كه به »كشتي مادر« معروف است، در 
آب‌هاي خليج‌عدن متوقف كرده و 16 خدمه و سرنشين آن 

را دستگير كنند. 
   اين مقام مس��ئول در ادامه به ش��بكه خبري بي بي س��ي 
 خاطر نش��ان ك��رد: نيروهاي نات��و هنگامي موفق ش��دند 
 اي��ن كش��تي را متوق��ف س��ازند ك��ه اي��ن دزدان دريايي 
 قص��د  داش��تند به يك كش��تي تج��اري دانمارك��ي حمله 
كنند .همچنين قرار اس��ت تمامي اين افراد براي حضور در 

دادگاه به دانمارك منتقل شوند.   

         
رئیس پلی�س مبارزه با مواد مخدر اس�تان 
هرمزگان از کش�ف 116 یکلوگرم انواع مواد 

مخدر طی چهار عملیات جداگانه خبر داد .
 به گ��زارش مرک��ز اطلاع رس��انی پلیس ؛ 
س��رهنگ س��ید احمد خدایی رئیس پلیس 
مب��ارزه با م��واد مخدر اس��تان هرمزگان در 
تشریح موضوع اظهار داشت : ماموران اداره 
عملی��ات مب��ارزه  با مواد مخ��در انجام کار 
اطلاعاتی و فن��ی از فعالیت یک باند تهیه و 
توزیع مواد مخدر در اس��تانهای هرمزگان و 
فارس مطلع و موضوع را به صورت ویژه در 

دستور کار قرار دادند.
 وی افزود : ماموران با تش��کیل اکیپی منظم 
محورهای بندرعب��اس _ میناب و بالعکس 
را ب��ه صورت غیر محس��وس و پوشش��ی 
تحت کنترل ق��رار داده که با تلاش فراوان به 
یک دس��تگاه خودرو خ��اور که از میناب به 
بندرعباس در حرکت بود مشکوک و خودرو 
را متوق��ف که ضمن اخذ مدارک شناس��ایی 
راننده ، مشخص شد که گواهینامه وی جعلی 
و بنام فردی دیگر   بوده و هویت واقعی راننده 

نادعلی م می باش��د. رئیس پلیس مبارزه با 
مواد مخدرهرمزگان خاطر نشان کرد : راننده 
و سرنشین خودرو دستگیر و به یگان انتقال 
که در بازرس��ی بعمل  آم��ده از اتاق عقب 8 
بسته 10 کیلویی جمعا 80 کیلو و 200 گرم 

تریاک کشف شد . 
  ای��ن مقام انتظام��ی همچنین بی��ان نمود : 
ماموران پلیس مبارزه با مواد مخدر و پلیس 
اطلاعات  شهرس��تان حاجی آباد در بامداد 
روز گذشته در اجرای طرح کنترل محورهای 
مواصلاتی حین گش��ت زنی در مس��یرهای 
فرعی به سرچاهان به یکدستگاه خودرو پژو 
405 مش��کوک و  متوقف و در بازرس��ی از 
آن 9 کیل��و و 800 گرم تریاک و 750 باکس 
شامل 150 هزار نخ سیگار خارجی قاچاق 
کش��ف و راننده خ��ودرو را بنام صفدری 30 

ساله دستگیر کردند .
 سرهنگ خدایی خاطر نشان کرد : ماموران 
انتظامی مستقر در ایس��تگاه بازرسی کنجی 
شهرستان خمیر نیز با همکاری اکیپ سگهای 
موادیاب پلیس مبارزه با مواد مخدر اس��تان 
حین  کنترل مسافران یکدستگاه اتوبوس به دو 
نفر از مسافران بنامان علیرضا چ و همسرش 
بنام زهرا الف 25 و 29 س��اله مشکوک و در 
بازرسی از وسایل همراه آنان 2 کیلو و 860  

گرم حشیش که بطرز ماهرانه ای در دو عدد 
بالش جاسازی ش��ده بود کشف و همچنین 
مام��وران آن یگان طی ی��ک عملیات دیگر 
در بازرس��ی از یکدس��تگاه خودرو پراید به 
رانندگی  مراد الف و سرنشینی سه نفر بنامان 
معلوم 4 کیل��و و 200 گرم هروئین که بطرز 
ماهران��ه ای در دربهای خ��ودرو و هواکش 
موتور خودرو جاس��ازی ش��ده بود کش��ف 
و متهمان را  دس��تگیر کردند . رئیس پلیس 
مبارزه با مواد مخدر هرمزگان یادآور ش��د : 
ماموران پرتلاش ایستگاه بازرسی کنجی در 
یک عملیات دیگر در روز گذشته در بازرسی 

از مسافران یک دستگاه اتوبوس در بازرسی 
بدنی از یک نفر بنام فتح الله ص 50 ساله اهل 
و ساکن بندرعباس 5 /1 کیلوگرم تریاک که 
دور کمر و پای خود بس��ته بود کشف و وی 
را دس��تگیر کردند . سرهنگ خدایی تصریح 
کرد : ماموران انتظامی پاس��گاه حسن لنگی 
بندرعباس نیز با انج��ام کار اطلاعاتی یکی 
از فروش��ندگان مواد مخ��در را بنام محمود 
ح  شناس��ایی و در بازرسی از منزل وی 12 
کیلو و 40 گرم مواد مخدر شیشه ، 2 کیلو و 
56 گرم س��وخته تریاک و 4 کیلو و 17 گرم 

حشیش کشف کردند . 

در هرمزگان

 دستگیری
 13 اراذل
 و اوباش 

تحت تعقیب 

     رئیس پلیس اطلاعات و امنیت عمومی استان 
هرمزگان از اجرای طرح ارتقای امنیت اجتماعی 
در محالت بندرعباس و دس�تگیری 13 نفر از 
اخلالگ�ران در نظم و امنیت عمومی   و کش�ف 

مقادیری سلاح سرد در بندر عباس خبر داد .
 ب��ه گ��زارش مرک��ز اط�لاع رس��انی پلیس ؛ 
سرهنگ احمد دادستانی رئیس پلیس اطلاعات 
و امنیت عمومی اس��تان هرم��زگان در مصاحبه 
ب��ا خبرنگار ما گفت : در راس��تای اجرای طرح 
ارتقای امنیت اجتماعی ماموران پلیس اطلاعات 
و امنیت عمومی اس��تان به اتف��اق عوامل یگان 
ویژه پاس��داران و یگان امداد   بندرعباس طرح 
دستگیری اراذل و اوباش نامی را به اجرا گذاشتند 

. وی افزود : در جریان این طرح مامورین پلیس 
اطلاع��ات پس از اخذ نیاب��ت قضایی با حضور 
بازپرس شعبه   اول دادسرای عمومی و انقلاب با 
رعایت موازین شرعی و قانونی ضمن شناسایی 
مخفیگاه متهمین تحت تعقیب در محلات خواجه 
عطا ، نخل پیرمرد ، بیست متری درخت سبز ، سه 
راه ب��رق ، دوهزار و 22 بهمن منازل و مخفیگاه 

آنان را مورد بازرسی قرار دادند . 
  رئی��س پلی��س اطلاع��ات و امنی��ت عمومی 
هرمزگان تصریح ک��رد : در نتیجه اجرای طرح 
تعداد 13 نفر به هویت معلوم که دارای سوابقی 
از قبیل شرارت ، سرقت ، شرب خمر ، درگیری و 
ایجاد مزاحمت برای نوامیس مردم بودند دستگیر 

و از نامبردگان مقادیری سلاح سرد از قبیل قمه 
، چاق��و ، خنجر و ... ، یک حلق��ه وافور ، تعداد 
هشت دس��تگاه گوش��ی تلفن همراه مسروقه و 
مقدار تقریبی 3 گرم مواد مخدر از نوع شیش��ه 

کشف و ضبط شد .
 س��رهنگ دادس��تانی ضمن تاکید بر اس��تمرار 
اجرای طرح های مش��ابه در زم��ان های اتی از 
مش��ارکت و همکاری مردم فهیم بندرعباس با 
پلیس تقدیر و تش��کر نمود و اقدامات پلیس را  
اجابت درخواست ها و مطالبات مردم در برخورد 
قاطع و شدید پلیس با اراذل و مزاحمین دانست 
و از آنها خواس��ت مراتب را بلافاصله به پلیس 

110 اطلاع دهند . 

نزول ، طلا فروش را کلاهبردار كرد 

علایم‌ شایع‌ 
بلافاصله‌ یا تا 24 س��اعت‌ پس‌ از تغییر 
ناگهانی‌ فش��ار علایم‌ زیر ممکن‌ اس��ت‌ 
ظاهر شوند: درد مفصلی‌ خفیف‌ تا شدید 
، به‌ خص��وص‌ در ش��انه‌ها ، آرنج‌ها ، و 
مفاصل‌ ران‌ و زانو ، درد قفس��ه‌ س��ینه‌ ، 
تنگی‌ نفس‌ ، احس��اس‌ سوزش‌ در جناغ‌ 
سینه‌ ،حالت‌ خفگی‌ )مشکل‌ شدید تنفسی‌ 
در غواصان‌ و کس��ان‌ دیگری‌ که‌ بس��یار 
س��ریعتر از آنچه‌ که‌ باید، از یک‌ محیط‌ با 

فشار بالا به‌ محیط‌ با فشار طبیعی‌ هوا می‌روند. در این‌ حالت ‌، حباب‌های‌ نیتروژن‌ در جریان‌ خون‌ بوجود 
می‌آیند و خون رسانی‌ به‌ اعضای‌ حیاتی‌ را مختل‌ می‌کنند، که‌ گاهی‌ منجر به‌ آسیب‌ شدید یا مرگ‌ می‌شود(. 
س��رفه ، ضعف‌ ، از دس��ت‌ دادن‌ حس‌ طبیعی ‌، فلج‌ ، از دست‌ دادن‌ هوشیاری ‌، و ندرتاً اغماء ، ناتوانی‌ در 
صحبت‌ کردن و نابینایی ی‌ا ناشنوایی ،آسیب‌ دایمی‌ به‌ مغز و تخریب‌ دائمی‌ استخوان‌ در اثر نرسیدن‌ خون‌ به‌ 

حد کافی‌ از عوارض احتمالی بیماری می‌باشند.‌ 
علل‌ 

تشکیل‌ حباب‌های‌ نیتروژن‌ در خون‌. نیتروژن‌ یکی‌ از اجزای‌ طبیعی‌ خون‌ است‌. اگر فشار اطراف‌ بدن‌ به‌ 
سرعت‌ کاهش‌ یابد مثلًا به‌ هنگام‌ روی‌ آب‌ آمدن‌ سریع‌ پس‌ از غواصی ‌، یا صعود سریع‌ در هواپیمایی‌ که‌ 
فشار آن‌ تنظیم‌ نشود، نیتروژن‌ که‌ در حالت‌ عادی‌ در خون‌ حل‌ شده‌ است‌ به‌ حباب‌هایی‌ تبدیل‌ می‌شود 

که‌ رگهای‌ خونی‌ را مسدود می‌کنند و باعث‌ توقف‌ رسیدن‌ مواد غذایی‌ و اکسیژن‌ به‌ سلولهای‌ بدن‌ شوند. 
عوامل‌ افزایش ‌دهنده‌ خطر 

•  غواصی‌ جهت‌ مقاصد تجاری‌ یا تفریحی‌. تکرار غواصی‌ در یک‌ روز خطر را افزایش‌ می‌دهد •  بعضی‌ 
از انواع‌ هواپیماهای‌ با عملکرد بالا •  کار کردن‌ در اطاقهای‌ فشار 

پیشگیری‌ 
پیش‌ از انجام‌ غواصی ‌، از افراد حرفه‌ای‌ راهنمایی‌ بگیرید. اگر وضعیت‌ سلامت‌ عمومی‌ شما مناسب‌ نیست‌، غواصی‌ 
نکنید. اگر چاق‌ هستید یا سابقه‌ یکی‌ از بیماریهای‌ زیر را دارید، خطر غواصی‌ برای‌ شما زیاد است‌: •  بیماریهای‌ ریوی‌ 
، مثل‌ آس��م‌ •  جمع‌ ش��دن‌ خود به‌ خودی‌ هوا دور ریه‌ •  بیماریهای قلبی‌ •  س��ینوزیت‌ مزمن‌ •  بی‌ثباتی‌ عاطفی‌ •  
الکلیسم .در موقعیتهایی‌ که‌ ذکر شد، باید فشار محیط‌ اطراف‌ به‌ آهستگی‌ و بطور تدریجی‌ به‌ فشار طبیعی‌ تبدیل‌ شود. 

درمان‌ 
در بیمارانی‌ که‌ سریعاً درمان‌ می‌شوند، نتیجه‌ فوق‌العاده‌ است‌؛ در سایر موارد، نتیجه‌ بستگی‌ به‌ مدت‌ و شدت‌ علایم‌ قبل‌ 
از شروع‌ درمان‌ دارد. خود درمانی‌ در مورد این‌ وضعیت‌ غیر ممکن‌ است‌. بستری‌ کردن‌ بیمار در یک‌ اتاق‌ مخصوص‌ 
جهت‌ کاهش‌ تنظیم‌ شده‌ فشار ، برای‌ این‌ که‌ بتوان‌ حباب‌های‌ نیتروژن‌ را وادار به‌ حل‌ شدن‌ در خون‌ کرد.  درمان‌ زمانی‌ 
به‌ بهترین‌ نحو انجام‌ می‌پذیرد که‌ زود انجام‌ شود؛ البته‌ بعضی‌ از بیماران‌ ممکن‌ است‌ حتی‌ 9-6 روز پس‌ از این‌ واقعه‌ 
نیز از درمان‌ سود ببرند. ارجاع‌ بیمار اهمیت‌ حیاتی‌ دارد حتی‌ اگر علایم‌ بهبود یافته‌ باشند، زیرا در 25درصد بیماران‌ ، 
علایم‌ دوباره‌ باز می‌گردند. معمولاً دارو برای‌ این‌ بیماری‌ لازم‌ نیست‌. داروی‌ ضددرد نخورید، زیرا ممکن‌ است‌ 

وضعیت‌ تنفسی‌ را بدتر کند.

بیماری ناشی از کاهش ناگهانی فشار کشف یکصد کیلو انواع مواد مخدر 
در غواصی

اخبار

تاثير افسردگي  والدین روي بهداشت رواني فرزندان 
   پزشكان انگليسي مي‌گويند پسراني كه پدرانشان مبتلا به افسردگي هستند، دو برابر بيش از دختراني كه پدر افسرده دارند در دوران پيش از مدرسه دچار اختلالات رفتاري 
و احساسي مي‌شوند. به گزارش ايسنا، اين پزشكان در دانشگاه آكسفورد دريافته‌اند كه افسردگي مادر در زمان كودكي فرزندش روي رفتارهاي اجتماعي زمان بزرگسالي وي 
تاثير دارد اما در مورد پدران، نتايج تغيير روحيه و افس��ردگي آنها به س��رعت روي كودكان مشخص مي‌شود و رشد رواني آنها را دچار اختلال مي‌كند. روزنامه ديلي اكسپرس 
دراين باره گزارش داد: با توجه به نتايج آزمايش فوق اين پزشكان تاكيد دارند كه افسردگي در سنين پايين، علامت افسردگي در دوران بزرگسالي نيست و به همين دليل‌ 

‌است كه توجه كمتري به آن مي‌شود. در واقع، شناخت اين بيماري در كودكان، تا حدي دشوارتر است. 
  به همين خاطر اين پزشكان به تمام والدين جوان توصيه مي‌كنند در صورتي كه براي بار اول، صاحب فرزند مي‌شوند، حتما از مشاوران خانواده جهت تثبيت روحي خود كمك 
بخواهند تا با حفظ بهداشت رواني كودك خود نيز بيشتر كمك كنند. مطالعات نشان مي‌دهد كه يك فرد بالغ مبتلا به ‌افسردگي، ناراحتي و غمگيني خود را نشان مي‌دهد اما در يك 
كودك افسرده، تظاهر افسردگي ممكن است به‌ ‌صورت عصبانيت، تحريك‌پذيري و گاهي پرخاشگري باشد. به همين دليل، گاهي اين اختلال درست تشخيص داده نمي‌شود و يا 
با علائم دوره بلوغ اشتباه گرفته مي‌شود.  تغييرات در خواب هم از جمله مشكلات كودك و نوجوان افسرده است‌ ‌بدين معني كه در بزرگسالان مشكل كم‌ خوابي و در كودكان 
و نوجوانان مشكل پرخوابي‌ ‌ايجاد مي‌شود. كودكان افسرده به بيدار بودن رغبتي نشان نمي‌دهند و تا نيمه‌هاي روز‌ ‌در خواب هستند. افسردگي ‌از اختلالات نسبتا شايع در سن 

نوجواني و پيش از نوجواني است. در اين‌ ‌بيماري حتي ممكن است كه شادي و افسردگي با هم همراه باشند و باعث شود كه تشخيص بيماري با‌ ‌مشكل روبرو شود.  

كشف پروتئين سركوب كننده استرس در مغز 
      متخصصان علوم اعصاب و نورولوژي در انستيتو علوم ويزمن موفق به شناسايي يك خانواده پروتئيني شده‌اند كه قادر است واكنش 
استرس را آرام كند. به گزارش ايسنا، دكتر آلون چن متخصص اعصاب در اين انستيتو خاطرنشان كرد كه پروتيئن جديد با مكانيسم بروز 
استرس در مغز مقابله مي‌كند. روزنامه ساندي تايمز چاپ انگليس در اين باره نوشت: پروتئين تازه كشف شده از خانواده پروتئين‌هاي 
س��ي آر اف اس��ت و با مجموعه‌اي از فرايندها در مغز در ارتباط اس��ت كه به هنگام مواجهه انسان با فشار و استرس بوجود مي‌آيند. به 
گزارش ايسنا، واكنش به استرس از مغز آغاز مي‌شود و دكتر چن روي خانواده‌اي از پروتئين‌ها متمركز شده است كه نقش قالب در تنظيم 
اين مكانيس��م ايفا مي‌كنند. وي در بررس��ي‌هاي خود دريافت كه س��ه پروتئين‌ از اين خانواده قادر هستند واكنش استرس‌زا را در مغز 
سركوب كرده و تنش را كاهش دهند. اين سه پروتئين اوروكورتين 1 ، 2 و 3 نام دارند كه واكنش استرس را در مغز خاموش مي‌كنند. 
شدت يافتن استرس يا مزمن شدن آن مي‌تواند به تدريج منجر به بروز بيماري‌هاي روان تني شود و ميزان ابتلا به بيماري‌هاي جسمي را 
نيز افزايش دهد. اين فشارهاي رواني يا استرس‌ها که به فرد تحميل مي‌شوند از سوي ديگر مي‌تواند در روان فرد اختلالاتي ايجاد کند. 
در بسياري از موارد تغييرات ايمونولوژکي مي‌تواند شاخصي از چگونگي تحمل فرد در مقابل استرس و معياري براي پيش بيني وضعيت 

جسمي و يا رواني وي باشد. 

سانحه رانندگی 
در هند 21 كشته برجای گذاشت  

     س�انحه رانندگ�ی بين دو دس�تگاه خ�ودرو در منطقه 
'كوچرا' ايالت راجس�تان هند 21 كشته و 9 زخمی برجای 

گذاشت...  
   ب��ه گ��زارش ایرنا ؛ پلیس محلی اعلام كرد: این س��انحه 
تصادف براثر برخورد كی دس��تگاه وانت با كی دس��تگاه 
كامیون رخ داده و 19 نفر از كش��ته ش��دگان این حادثه زن 

هستند .
   بناب��ه اعلام پلیس، كش��ته ش��دگان این حادث��ه در حال 
 بازگش��ت از كی مراس��م مذهبی به روس��تای » لواری « 
در منطق��ه 'جودپ��ور' بودن��د. زخمی های ای��ن حادثه به 
بیمارس��تانی در راجس��تان منتقل ش��ده و وضع آنان ثابت 

گزارش شده است.  

 آگهی ماده 147 _ اصلاحی 
     نظ��ر ب��ه اینکه هیات ح��ل اختلاف 
مستقر در اداره ثبت اسناد و املاک رودان 
به ش��رح رای 5838 م��ورخ 27 /10 /89 
تصرف��ات مف��روزی از مالکان��ه دول��ت 
جمه��وری اس�المی ایران ب��ا نمایندگی 
 وزارت آموزش و پرورش کش��ور ) اداره 
آم��وزش و پرورش رودان ( ش��ش دانگ 
یک باب س��اختمان آموزشی ) هنرستان 
ش��هید رحیمی پور ( به مس��احت 7510 
مت��ر مربع یک قس��مت مف��روز از پلاک 
239 فرع��ی از 8 اصل��ی واقع در س��نگ 
رس��تم معزآباد رودان بخش 3 بندرعباس 
را تایید نموده و به جهت عدم دسترس��ی 
 ب��ه مال��ک اولیه مقرر ش��د پس از نش��ر 
آگهی سند مالکیت رسمی صادر و تسلیم 

گردد . 
  علیه��ذا در اجرا بند 6 م��اده یک قانون 
اص�الح مواد یک و دو . س��ه م��اده 147 
قان��ون ثب��ت مص��وب 31 /4 /65 الحاق 
م��وادی به آن مصوب 21 /6 /70 و بند 4 
ماده 33 آئین نامه اجرایی آن در دو نوبت 
به فاصل��ه 15 روز جهت اطلاع عموم و 
مالک و صاحبان حقوق آگهی می ش��ود 
چنانچه ظرف دو ماه از تاریخ انتشار اولین 
آگهی اعتراضی از طرف کس��ی به اسناد 
و املاک رودان نرس��د اداره ثبت اس��ناد 
و املاک رودان س��ند مالکیت بر اس��اس 
مفاد رای ص��ادره فوق در حدود مقررات 
صادر خواه��د کرد در ص��ورت وصول 
اعتراض مراتب به دادگاه صالحه احاله می 
 گردد و در هر حال صدور س��ند مالکیت 
جدی��د مانع مراجع��ه متضرر ب��ه دادگاه 

نخواهد بود . 
  رئیس اداره ثبت و اسناد 

و املاک شهرستان رودان    
پرویز شیروانی

تاریخ انتشار نوبت اول : 27 /11 /89 
تاریخ انتشار نوبت دوم : 14 /12 /89

عزیزقد بلندم منتشر شد
مجموعه ترانه های مجید ذاکری

مراکز تهیه:
کتابفروشی استاد: چها راه سازمان

کتابفروشی شهر کتاب واژه : شهر نمایش
کتابفروشی پنج استاد : خیابان دانشگاه

sharji.com

روز گذشته صاعقه 
دو نفر را در زابل کشت 

     ب�ه گزارش ایس�نا اين حادث�ه در 30 کيلومتري جنوب 
روس�تاي "ايرفش�ان" از توابع شهرس�تان زابل به وقوع 

پيوسته است.
    ستاد حوادث پيش‌بيني نشده‌ شهرستان زابل اعلام کرد: 
به‌دنبال بارندگي‌هاي ش��ديد و وقوع صاعقه، دو مرزنشين 

در شهرستان زابل جان خود را از دست دادند.
به گزارش ایس��نا اي��ن حادث��ه در 30 کيلومتري جنوب 
روس��تاي "ايرفش��ان" از توابع شهرس��تان زاب��ل به وقوع 

پيوسته است.
  ب��ر اس��اس اع�الم اداره كل هواشناس��ي سيس��تان و 
 بلوچستان ميانگين بارندگي در شهرسان زابل 50 ميلي‌متر 
ح��دود فاصل��ه  در  زاب��ل  شهرس��تان  اس��ت.   ب��وده 

 360  کيلومتري زاهدان، مرکز استان سيستان و بلوچستان 
واقع شده است. 
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