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برخورد دو قایق مسافربری در حوضچه بندر شهید حقانی
  به گزارش روابط عمومی هلال احمرروز دوش��نبه هش��تم فروردین حوالی س��اعت 9:37 
امدادگران امداد دریایی جمعیت هلال احمر اس��تان هرمزگان ش��اهد برخ��ورد دو فروند قایق 
مس��افربری ش��دند این  که بلافاصله عملیات امداد و نجات را انجام دادند این س��انحه سه نفر 
مصدوم در برداشت دو نفر شکستگی سر و دست که توسط امدادگران بعد از انجام کمکهای اولیه 
بوسیله آمبولانس به بیمارستان انتقال داده شدند و یک نفر هم که جراحت جزیی تحت درمان 

سرپایی قرار گرفت.

تقدیر از پرستاران و عیادت از بیماران میناب به مناسبت 
هفته  سلامت 

  بمناس��بت فرا رسیدن هفته س�المت و همزمان با س��الروز میلاد با سعادت حضرت زینب 
کبری)س( و روز پرستار و با هدف دیدار ودلجوئی از بیماران فرزاد افسر سرپرست اداره بهزیستی 
شهرستان میناب به همراه فرماندار و جمعی از روسای ادارات و مسئولین اجرائی با حضور در 
بیمارستان حضرت ابوالفضل )ع( این شهرستان از زحمات پرستاران و پرسنل بیمارستان تقدیر 

نموده و با اهداء گل و شیرینی از بیماران بخشهای مختلف این بیمارستان عیادت نمودند.

روياي تنفس انسان در زير آب به واقعيت مي‌پيوندد 
   دانشمندان موفق به كشف راهي شده‌اند كه از طريق آن انسان‌ها با ادغام دي‌ان‌اي خود با جلبك بتوانند در زير آب تنفس كنند. به گزارش ايسنا، محققان دانشگاه 
دالهوس��ي كان��ادا در پژوهش‌هاي خود بر روي س��مندرها دريافتند كه جلبك‌هاي مولد اكس��يژن به قدري نزديك تخم‌هاي س��مندرها ق��رار مي‌گيرند كه اكنون ديگر 
جدايي‌ناپذير شده‌اند. اين محققان با انجام تحقيقات بيشتر بر روي اين موضوع اميدوارند كه بتوانند اين فرآيند را روزي بر روي انسان نيز انجام دهند. اين فرآيند 

مي‌تواند انسان را قادر به تنفس در زير آب كند. 
   طي اين فرآيند دي‌ان‌اي انسان تغيير كرده و خواهد توانست مانند جلبك‌ها در دريا بدون احتياج به بيرون آمدن براي نفس گرفتن شنا كند. دانشمندان همچنين 
دريافتند كه دي‌ان‌اي انس��ان از صدها ويروس برخوردار بوده كه آنها را از زمان ظهور انس��ان جذب كرده اس��ت. آنها اين نظريه را روي سمندرها نيز آزمايش كردند، 
چرا كه جلبكها غالبا به جنين آنها مي‌چسبند و دريافتند كه برخي سمندرها تا حدي جلبك‌وار زندگي مي‌كنند. اين جلبك‌ها با رشد سمندرها آنها را ترك نمي‌كنند و اين 

بدين معني است كه با بالغ شدن اين سمندرها، ‌آنها تا حدي نيمه گياه مي‌شوند. 
   اين اكتشاف اولين نمونه ثبت شده از زندگي يك گياه در كنار يك مهره‌دار است. به گفته دانشمندان،‌ مهندسان زيستي مي‌توانند در آينده از جلبك به عنوان يك 

منبع اكسيژن براي ساير موجودات از جمله انسان استفاده كنند.

انتشار كربن باعث افزايش بروز تب يونجه در اروپا مي‌شود 
   بر اساس يك تحقيق گسترده كه توسط اتحاديه تحقيقات زمين اروپا صورت گرفت، اين موضوع مشخص شد كه انتشار گازهاي گلخانه‌اي و 

دي‌اكسيد كربن بروز تب يونجه در كشورهاي اروپايي را افزايش مي‌دهد.
   به گزارش ايس��نا، در اين گزارش كه س��اليانه صورت مي‌گيرد مشخص شد كه طي سال‌هاي 2001 تا 2005 ميلادي ميزان انتشار گازهاي 
گلخانه‌اي در كش��ورهاي اروپايي به ش��دت افزايش يافته و اكثر آلرژي‌هاي پوستي و حساسيت‌هاي دستگاه تنفس ناشي از اين آلاينده‌هاي 

جوي است. 
    به گزارش ايس��نا، »آنت من‌زل« كيي از محققان دانش��گاه فناوري »مونيخ« در اين باره به شبكه خبري بي‌بي‌سي يادآور شد: ما هم اكنون 
مي‌دانيم كه بيماري‌هاي ريوي و تنفس��ي و بروز تب يونجه ناش��ي از وجود اين آلاينده‌هاي زيست محيطي است كه اكثرا هم توسط كارخانجات 
اروپايي توليد مي‌شوند. اين محقق در ادامه خاطرنشان كرد: متاسفانه افراد در سنين مختلف و در فصول متفاوت به تب يونجه مبتلا مي‌شوند 
كه طي چهارس��ال گذش��ته اين ميزان رشد قابل ملاحظه‌اي داشته است. از طرفي، كاشت درختان در نواحي مختلف به دليل جذب دي‌اكسيد 

كربن مي‌تواند از بروز آلرژي‌هاي دستگاه گوارش بكاهد.

جباری نماینده مردم بستک :
آموزشیاران دیپلم و 

زیر دیپلم به آموزش و 
پرروش می روند

    احم��د جباری نماین��ده مردم در 
مجلس ش��ورای اس�المی گفت:در 
پی رس��یدگی به پیگیری به نامه ای 
که جمع��ی از آموزش��یاران نهضت 
 س��واد آم��وزی نوش��ته بودن��د که 
 چرا با داش��تن مدرک تحصیلی بالا 
ب��ه عن��وان نیروه��ای خدمات��ی به 
 آموزش و پرورش منتقل ش��ده اند ؟ 
پ��رورش  و  آم��وزش  وزی��ر  ب��ا 
تماس گرفت��ه و وی م��وارد انتقالی 
آموزش��یاران از نهضت سواد آموزی 
 ب��ه آم��وزش و پ��رورش را فق��ط 
مربوط به دارندگان دیپلم وزیردیپلم 

دانست .
   به گزارش خبرنگار روزنامه دریا؛ 
نماین��ده م��ردم در مجلس ش��واری 
گفت:آموزشیارانی  ادامه  در  اسلامی 
که در طول خدمت در نهضت س��واد 
آم��وزی م��دارک خ��ود را از دیپلم 
بالاتر برده اند نمی توانند به آموزش 

و پرورش منتقل شوند.
   وی تاکید کرد: با توجه به بلاتکلیفی 
آموزشیاران در نهضت سواد آموزی 
و پایین بودن حقوق آنان ، مجلس در 
حمای��ت از آنان طرحی ارائه کرد که 
نهضت سوادآموزی حق خداحافظی 
ب��ا آن��ان را ندارند، چ��را که نضهت 
سواد آموزی قرار بود ازآموزشیاران 
دارندگان مدرک دیپلم و زیردیپلم که 
چندین سال سابقه خدمت در نهضت 
س��واد آموزی را داشتند خداحافظی 
نماید،که با انتقال این تعداد به آموزش 
و پرورش به عنوان نیروهای خدماتی 
 ش��امل س��رایدار و خدمتگ��زار هم 
حق��وق آن��ان افزای��ش م��ی یابد و 
 ه��م از بلاتکلیف��ی بی��رون خواهند 

آمد .
   نماینده مردم غرب استان هرمزگان 
در مجلس ش��ورای اس�المی اظهار 
داشت:در همین راس��تان جلسه ای 
در این هفته قرار اس��ت با مسوولین 
ارش��د وزارت آموزش و پرورش در 
مح��ل وزارتخانه آموزش و پرورش  
داشته باش��یم که مسائل آموزشیاران 
هم به طور دقیق و ش��فاف بررس��ی 

خواهد شد .

با ارسال شماره اشتراك خود به سامانه پيام كوتاه 30004122 
از آخرين صورتحساب خود در دوره جاري مطلع شويد  مي ؛  ا گر مشترك  روابط عمومي و آموزش  

گاني  آب و فاضلاب  هم
استان هرمزگان

خبر

دومين جش�نواره ش�هري فرهنگي ميناب با همت 
شهرداري اين شهر داير شد.

    ب��ه گزارش فارس ، محمدامين اماني پيش ازظهر 
دیروز در آئين آغاز به كار نمايش��گاه مذكور با بيان 
اينكه سال90، سالي پركار و همراه با خدمت‌رساني 
بهتر به مردم نجيب و ش��ريف ميناب براي شهرداري 
خواهد، اب��راز اميدواري كرد: در اين س��ال با همت 
مجموعه ش��هرداري ميناب ش��اهد تحرك و پويايي 
بيش��تري در زمينه‌هاي عمراني، خدماتي و فرهنگي 

شهر ميناب باشيم. 
   وي همچنين با بي��ان اينكه فرهنگ غني و قدمت 
تاريخي ش��هر مين��اب و نقش بي‌بديل اين ش��هر در 
زمينه‌هاي گوناگون قابل توجه اس��ت، ابراز داش��ت: 
طبق نوشته‌هاي كتب برجا مانده تاريخي و مورخان 
كه از مشهورترين آنها جهانگرد معروف »ماركوپولو« 
است، شهر ميناب در گذشته شهري پر رونق از منظر 
تجارت و ش��هري سرس��بز با روده��اي روان از بعد 
كشاورزي و باغداري بوده، كه در مسير جاده ابريشم 

و دروازه تجارت ايران قرار داشته است. 
   ش��هردار مين��اب در ادامه با بيان اينك��ه امروز كه 
ش��هر ميناب به عنوان دومين شهر از نظر جمعيتي و 
 بعد سياس��ي در استان هرمزگان اس��ت، يادآور شد: 
اين ش��هر در زمينه‌هاي فرهنگي و علمي با داش��تن 
نخبگان و متخصصان سرآمد در استان و حتي كشور 
از جايگاه��ي مناس��بي در اين زمينه ني��ز برخوردار 

است. 
  »اماني« در بخش ديگري از سخنان خود در مورد 
برنامه‌هاي فرهنگي شهرداري ميناب نيز گفت: هدف 
از اجراي اين گونه برنامه‌ها توسط شهرداري ميناب 
پيشبرد اهداف والاي فرهنگي نظام مقدس جمهوري 
اس�المي و اجراي برنامه‌هاي شاد و س��الم در كنار 
خان��واده با اج��راي برنامه‌هاي مختل��ف فرهنگي و 

هنري با همراهي مردم خوب ميناب است. 
   وي همچنين در مورد پروژه‌هاي عمراني نيز صحبت 
و در اين راس��تا افزود: اتمام و تكميل باند دوم بلوار 
آل محمد تا پايان نيمه نخس��ت سال‌جاري، احداث 

پارك س��احلي در كنار پل اول شهر، برنامه‌ريزي در 
راس��تاي احداث بلوار امام عل��ي )ع( در طي برنامه 
پنج ساله با هدف تمركز زدايي بافت شهري و كاهش 
بار ترافكيي و همچنين احداث بوستان بهشت ميناب 
و توسعه فضاي س��بز و مبلمان شهري از برنامه‌هاي 

مجموعه شهرداري ميناب در سال جديد است. 
   ش��هردار مين��اب در پايان با تش��كر از همكاري 
مردم با مجموعه ش��هرداري ميناب از مردم خواست 
براي داشتن شهري آباد و زيبا با مجموعه شهرداري 
همكاري و همفكري داش��ته باش��ند و خدمتگزاران 
خ��ود را در مجموعه ش��هرداري همراهي و همياري 

كنند. 
    جش��نواره فرهنگي ميناب كه با همت ش��هرداري 
و ش��وراي شهر ميناب به مدت سه روز از تاريخ 19 
فروردين تا 21 فروردين در محل س��الن يادگار امام 
واق��ع در بلوار امام خميني )ره( میناب داير ش��د، با 
اجراي مسابقات و برنامه‌هاي شاد ميزبان شهروندان 

مینابی بود.

پیش از ظهر به همت شهرداري

دومين جشنواره فرهنگي »ميناب« آغاز به كار كرد

   یک�ی از ویژگیه�ای ن�وروز در 
بندرلنگه شکفتن گلهای رنگارنگ 
در بلواره�ا و خیابانهای بندرلنگه 
و بندرکنگ  اس�ت ک�ه  با حضور 
درخت�ان و ش�کوفه ه�ای بهاری 
مزین گش�ته اند نخستین چیزی 
است که نگاه مس�افران خسته را 

بخود جلب کرده بود.
   هوای مطبوع ش��هر در طول ایام 
تعطیل نوروز حال و هوای دیگری 
بخود گرفته بود و ویژگیهایی که در 
بندرلنگه مردم را دچار حیرت کرد.

پی��ش بینی حضور هش��تصد هزار 
مس��افر ن��وروزی در بندرلنگه که 
فرماندار این شهر در آخرین جلسه 
ستاد نوروزی اعلام کرد شهری که 
هیچ گون��ه  امکانات رفاهی ندارد 
چگونه م��ی تواند هش��تصد هزار 

مسافررا در خود جای دهد؟
   ب��ا ی��ک حس��اب سرانگش��تی 
تخمین بزنی��م در خواهی��م یافت 

که بای��د170 هزار خ��ودرو وارد 
بندرلنگه می ش��د آیا جایی برای 
پارک ای��ن خودروها درنظر گرفته 
ش��ده بود یا اینکه در مرکز استان 
اعلام شد 5 میلیون مسافر نوروزی 
وارد ش��هر بندرعباس خواهد شد. 
ای��ن 5 میلیون مس��افر را چگونه 
ج��ا خواهند داد که 2 میلیون آن با 

خودرو وارد این شهر شدند.
   مگر بندرلنگه و بندرعباس چقدر 
گنجایش مس��افر دارد که نزدیک 
 ب��ه 6 میلیون مس��افر وارد این دو 
ش��هر ش��وند بجز ش��هرهایی مثل 
پارس��یان، بس��تک ، قشم ، کیش ، 

حاجی آباد،میناب و ... .
  اکن��ون تعطی�الت تمام ش��ده و 
آمار و ارقامی که در طول 13روز 
تعطیلات از سوی تمام فرمانداریها 
به مرکز اس��تان ارائه ش��د بررسی 
می ش��ود که آیا حرفهایی که قبل 
از عید زده ش��ده و بع��د از عید با 

هم مطابقت دارد ؟امروز همه چیز 
غیرواقعی اس��ت بای��د در این باره 
چاره اندیشی گردد نباید سرسری 

از کنار آن گذشت .
  یک��ی دیگ��ر از ویژگیه��ای عید 
نوروز در این ش��هر ،درگیری چند 
نفر از اراذل و اوباش بود که شبانه 
ب��ه یک خانواده 5 نفره با اس��لحه 
س��رد و با چاقو حمله کرده که این 
حادثه ناگوار مردم را آنچنان تحت 
تاثیر خود قرار داد که نمی شد آن 
را نادی��ده گرفت . ش��هری مهمان 
نواز که زبانزد عام و خاص اس��ت 
چگونه این افراد به خود اجازه داده 
اند که به ج��ان عده ای که میهمان 
آن��ان بودند بیفتند و ی��ا در حادثه 
ای دیگ��ر در درگیری که در پمپ 
بنزی��ن این ش��هررخ داد و منجربه 
زخمی شدن یک زن گردید وی را 
 ccu در بیمارس��تان شهدا در اتاق
بستری کردند. این زن بر اثر پرتاب 

س��نگ و اصابت به سرش مجروح 
ش��د. گرچه نی��روی انتظامی افراد 
درگیر در پمپ بنزین  را دس��تگیر 
نمود،اما تاخت و تاز اراذل و اوباش 
شهر بندرلنگه شناخته شده است . 
چرا این افراد دس��تگیر نمی شوند. 
چگونه نیروی انتظامی با بس��یاری 
از مردم برخورد می کند ولی جلو 
اراذل و اوب��اش ه��ا را نمی گیرد . 
ویژگی س��وم تعطی�الت بندرلنگه 
این اس��ت ک��ه فرماندار این ش��هر 
به هنگام افتتاح نمایش��گاه عرضه 
مس��تقیم کالا در تاریخ 89/12/7 
در بندرلنگه اعلام داشت که در ایام 
تعطیلات نوروز جه��ت رفاه حال 
مسافران یک بازارچه مواد غذایی 
خارجی در پارک کوثر این ش��هر 
راه ان��دازی می گردد اما این هم به 
بوته فراموشی سپرده شد و از ایجاد 

بازارچه خبری نبود.
عبدالحسین اسدپور

   مدیر جهاد کشاورزی شهرستان 
رودان گف�ت: برداش�ت دان�ه های 
روغنی کلزا از 510 هکتار از اراضی 
کاش�ته ش�ده ی این محص�ول در 
شهرس�تان  رودخان�ه  ی  منطق�ه 

رودان آغاز شده است.
  »مجید اعمایی« در گفتگو با ایسنا 
، افزود: برداش��ت دانه های روغنی 
کلزا در کشور هرساله از شهرستان 
رودان آغ��از و پس از آن در دیگر 
مناط��ق کش��ور عملیات برداش��ت 

انجام می شود. 
 وی تصریح کرد: عملیات برداشت 
کل��زا تا پایان اردیبهش��ت ماه ادامه 
دارد و پیش بینی می ش��ود 1000 
تن محص��ول از مزارع شهرس��تان 
رودان برداشت شود و تحویل مراکز 

خرید شود. 
   این مقام مس��وول با اعلام اینکه 
شهرس��تان رودان از نظ��ر س��طح 
زیرکشت و تولید این محصول رتبه 
نخست را در اس��تان هرمزگان دارا 
می باشد، گفت: کاشت این محصول 
در منطق��ه از اوایل آبانماه آغاز می 

ش��ود و تا پایان آبانم��اه ادامه دارد 
که90 درصد سطح زیرکشت توسط 
دس��تگاه های ردی��ف کار و کاملا 

مکانیزه انجام می شود.
   مدیرجهاد کش��اورزی شهرستان 
رودان تعداد به��ره برداران کلزا کار 

نف��ر  را 70  رودان  شهرس��تان  در 
عنوان کرد و افزود: در سال جاری 
سطح زیر کش��ت دانه های روغنی 
کلزا در منطقه از رشد 10 درصدی 
برخ��وردار ب��وده اس��ت و تع��داد 
کمباینهای در حال برداش��ت نیز 4 
دستگاه می باشد که همگی مجهز به 

هید برداشت می باشند.
  » اعمای��ی« در ادام��ه به مهمترین 
در  کش��اورزی  جه��اد  اقدام��ات 
اش��اره ک��رد و  شهرس��تان رودان 
اف��زود: تامی��ن و توزی��ع 4/5 تن 
بذر هیبرید های��ولا 401، تامین به 
موقع نهاده های کشاورزی از جمله 
کود ش��یمیایی، ایجاد مزارع الگو و 
آرمان��ی در منطقه و همچنین تامین 
5 دس��تگاه ردیف کار جهت کاشت 
کام�ال مکانیزه محصول از مهمترین 
اقدامات جهاد کشاورزی شهرستان 

رودان بوده است.
    به گزارش ایس��نا، سطح برداشت 
دانه های روغنی کلزا در شهرستان 
رودان در س��ال گذشته 460 هکتار 

بوده است.

آغاز اولین برداشت دانه های روغنی کلزا در سال زراعی جاری
عید خونین در »بندرلنگه« 

شركت 1650 نوزاد 
در غربالگري شنوايي »پارسيان« 

 مركز غربالگري ش�نوايي )OAE( شهرس�تان پارسيان با اطلاع رس�اني و همكاري مردم 
شهرستان و به منظور پيشگيري از ناشنوايي در نوزادان و شيرخوارگان توانست در طول سال 

گذشته، هزار و 650 نوزاد را مورد معاينه قرار دهد.
   به گزارش روابط عمومي سازمان بهزيستي هرمزگان؛ رييس اداره بهزيستي شهرستان پارسيان 
با بيان اين مطلب گفت: 580 نوزاد مورد معاينه، در شهر و هزار و هفتاد نوزاد در روستاها مورد 
معاينه قرار گرفتند كه در بين آنها، سه نوزاد بيمار تشخيص داده شدند كه براي معاينه سطح دوم 
)AABR( و گرفتن سمعك ارجاع شدند.علي خردو به بخشي از عملكرد مركز درمان و بازتواني 
اعتياد اميد پارسيان در سال 89 اشاره و تصريح كرد: مركز درمان و بازتواني اعتياد اميد پارسيان 
در سال گذشته توانست 123 نفر از بيماران معتاد جديد را تحت درمان دارويي و تعداد 298 نفر 
را تحت مشاوره فردي قرار دهد. همچنين 265نفر مشاوره گروه درماني و تعداد 169 نفر نيز تحت 

پوشش آموزش گروهي خانواده قرار گرفتند.

بهزیستی جناح فاتح ششمین دوره مسابقات فوتبال 
جام فرهاد شد

  به گزارش روابط عمومی س�ازمان بهزیس�تی اس�تان هرمزگان : مسابقات فوتبال 
جام فرهاد به مناسبت دوازدهم فروردین روز جمهوری اسلامی ایران که با حضور 16 
تیم از شهرس�تانهای بستک ، بندرلنگه ، پارسیان ، خمیر و لارستان از استان فارس 
به میزبانی بهزیس�تی جناح از تاریخ 89/12/20 آغاز شده بود با قهرمانی تیم فوتبال 

بهزیستی جناح شهرستان بستک خاتمه یافت .
   دیدار پایانی بین تیمهای بهزیستی جناح و جهان گستر پارسیان روز 12 فروردین برگزار 
ش��د که دو تیم در وقت قانونی به نتیجه مساوی 1بر 1 دست یافتند و در ضربات پنالتی با 

نتیجه4بر 2 بهزیستی جناح موفق به کسب مقام قهرمانی این دوره از مسابقات شد .
   گفتن��ی اس��ت ؛این دیدار با حض��ور" احمد جباری" نماینده مردم بس��تک ، بندرلنگه و 
پارس��یان در مجلس شورای اسلامی ، "شریفی " معاون فرماندار بستک ، "ارشدی" رئیس 
اداره بهزیستی شهرستان بستک ، بخشدار و شهردار جناح و دیگر مسئولان این شهرستان 
برگزار ش��د .شایان ذکر است؛ به هر یک از تیم های قهرمان و نایب قهرمان جایز نقدی از 

طرف"جباری" و سازمان فوتبال باشگاه فرهنگی ورزشی بهزیستی جناح اهدا شد .

 پلاکت  فرز چیست ؟ 
    اول لازم اس��ت بگوییم که اصلًا آفرزیس یعنی 
چ��ه ؟ آفرزیس از نظر لغوی یعن��ی جدا کردن و 
همانط��ور که می دانیم خون از س��ه بخش عمده 
شامل پلاسما، گلبول قرمز و گلبول سفید تشکیل 
ش��ده اس��ت و افرزیس یعنی جدا ک��ردن یکی از 
همین اجزای خون در ح��ال گردش وبرگرداندن 
بقیه اجزا به بدن که هم ممکن اس��ت جنبه درمانی 
داش��ته باش��د وهم جنبه تولیدی و پلاسما فرزهم 
اسم کلی دستگاه است که دراین اجزاء را به جهت 

درمانی وتولیدی جدا می کند .
  پلاکت فرز چیست و پلاکت تهیه شده را 
به این روش چه مزیتی نس�بت به پلاکت 
های�ی که از خون اهدایی تهیه می ش�ود 

دارد؟ 
  پلاک��ت فرز یعن��ی جدا کردن پلاک��ت از خون 
وبرگرداندن گلبول قرمز وپلاسما به فرد اهداکننده 
می باش��د. به زبان س��اده یعنی ما فقط پلاکت را 
 از خ��ون اهداکنن��ده جدا کنیم وبقی��ه را به فرد بر

می گردانیم.
   همانط��ور ک��ه می دانیم بیمارانی هس��تند که به 
علتهای مختلف نیاز به تعداد زیادی واحد پلاکت  
دارن��د این یعنی که مث�اًل اگر بیم��اری10 واحد 
پلاکت نیاز داش��ته باش��د10 نفر بای��د باید خون 
اهدا کنند ت��ا ما پلاکت آنها را جدا کنیم و پس از 
انجام آزمایشات واجازه استفاده از این پلاکت ها 
به آن بیمار تزریق ش��ود پس آشکارترین مزیت 
پلاکت فرز اهدایی این اس��ت که از یک فرد تهیه 
می ش��ود یعنی به جای10 نفر ما از یک نفر بدون 
اینکه تغییر خاصی در مقدار پلاکت خود اهداکننده 
داش��ته باشیم10-6 واحد از یک فرد پلاکت تهیه 
کنیم که اولًا خطر انتش��ار بیماریهای ویروسی را 
کاهش می دهد وب��ه علت خلوص بالا وعبور از 
فیلتر های خاص واکنش های کمتری نس��بت به 

پلاکت معمولی برای بیمار ایجاد می کند .
   با ابداع روش��های درمانی جدید وافزایش طول 
عم��ر بیماران مبتلا به بیماری های خونی ،روز به 

روز بر تعداد افراد نیازمند به تزریق پلاکت افزوده 
می گردد .

چه ش�رایطی برای اهدای پلاکت وجود 
دارد ؟ 

تمام شرایطی را که باید اهداکننده خون داشته باشد 
باید یک اهداکننده پلاکت داش��ته باشد مضاف بر 
اینکه باید از نظر مقدار پلاکت نیز در حد مطلوبی 
باشد که ما علاوه بر آزمایشات معمول برای سایر 
اهداکنندگان آزمایش ش��مارش گلبول های قرمز 

وپلاکت را نیز هم انجام می دهیم.
آیا برای اهدای پلاکت باید نامه پزش�ک 

وجود داشته باشد؟ 

 خی��ر– ی��ک ف��رد س��الم ک��ه اهداکنن��ده خون 
 بوده ی��ا تمایل به اه��دای پلاکت دارد به ش��رط 
 انج��ام معاین��ات پزش��کی در س��ازمان انتق��ال

 خ��ون توس��ط پزش��ک واحد می توان��د پلاکت 
اهداکند. البته به ش��رطی که مقدار پلاکت مناسبی 
داشته باشد که آن هم در سازمان انتقال خون برای 

اهداکنندگان پلاکت انجام می شود .
ه�ر ف�رد چه مدت�ی وچط�ور م�ی تواند 

پلاکت اهداکند ؟
   ه��ر فرد در ماه 2 بار می تواند پلاکت اهداکنند 
و در طول سال حداکثر 24 بار می تواند اهداکننده 
پلاکت باشد وفقط کافیست به سازمان مراجعه کند 

وضم��ن پر کردن فرم مربوطه وانجام آزمایش��ات 
ش��مارش گلب��ول قرمز ومقدار پلاک��ت می تواند 

اهداکننده پلاکت به روش آفرزیس باشد.
زم�ان نگهداری این پلاک�ت ها چند روز 

است ؟ 
   این پلاکت ها نسبت به پلاکت های تهیه شده به 
روش اه��دای خون عمر طولانی تری درند اما ما 
طبق دستور العمل نگهداری پلاکت آنها را 3 روز 

نگهداری می کنیم .
 کسی که پلاکت اهدا می کند چه مدت 

می تواند خون اهداکند.؟ 
   این فرد باید 3ماه  برای اهدای خون صبر کند .

آیا این دس�تگاه از وس�ایل استریل ویکبار 
مصرف استفاده می شود ؟

حتماً ،این دس��تگاه ست های مخصوصی دارد که 
فقط برای یک فرد استفاده می شود .

در چه مواردی پلاکت مصرف می شود؟ 
   مص��رف پلاکت دامنه وس��یعی دارد اما پلاکت 
به روش افرزیس را بیش��تر بیماران س��رطانی که 

 ش��یمی درمانی م��ی کنند،بیمارانی ک��ه کم خونی 
ناش��ی از نقص عملکردی مغز استخوان دارند به 
علت حج��م زیاد پلاکتی که اس��تفاده می کنند یا 
اف��رادی که خونریزی های وس��یع دارند و میزان 
پلاک��ت آنها به ش��دت پایین آمده  ی��ا در موارد 
جراحی های بزرگ مث��ل جراحی های قلب باز 
و حت��ی مبتلایان به ایدز نیازمند به تزریق پلاکت 

هستند 
اهدا کنندگان مستمر خون افراد مناسبی 
ب�رای اه�دای پلاکت ب�ه روش آفرزیس 

می باشند 
جهت اهدای پلاکت به این روش صبح ها به اداره 
کل انتقال خ��ون مراجعه م��ا را در تامین پلاکت 

یاری نمایید .
روابط عمومی اداره کل انتقال خون هرمزگان

پلاکت  فرز چیست 
 تمام شرایطی را که باید اهداکننده خون داشته باشد باید یک اهداکننده پلاکت داشته باشد مضاف بر اینکه باید از نظر مقدار پلاکت نیز در حد مطلوبی باشد که ما علاوه 

بر آزمایشات معمول برای سایر اهداکنندگان آزمایش شمارش گلبول های قرمز وپلاکت را نیز هم انجام می دهیم.

 این پلاکت ها نسبت به 
پلاکت های تهیه شده 
به روش اهدای خون 
عمر طولانی تری درند 
اما ما طبق دستور العمل 

نگهداری پلاکت آنها را 3 
روز نگهداری می کنیم

»سال جهاد اقتصادی«


