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   »حسيني نژاد« خطيب جمعه اهل سنت بستك 
در خطب�ه هاي نماز جمعه امروز ش�هر بس�تك 
گفت : به همت مس�ئولين بخصوص مس�ئولين 
قضائي امنيت شهرس�تان بستك در حد بسيار 

مطلوبي قرار دارد . 
    وي با تشكر از مسئولين قضائي و دادگستري 
شهرس��تان بس��تك گفت : ت��ا كن��ون عملكرد 
دادگستري بس��تك در نزد مردم بسيار مناسب و 
هم��راه با عدل و داد ب��وده و عدالت را به معناي 

واقعي به اجرا در آورده است . 
  به گزارش خبرنگار روزنامه دریا ؛ خطيب جمعه 

اهل سنت بستك افزود : شهرستان بستك شهرستاني است كه جرم 
و جنايت در آن كم است و اين علاوه بر اينكه نشان از عمل خوب 
مردم اس��ت نشان از عملكرد دس��تگاه قضاء و دادگستري در اين 

شهرستان نيز بوده است . 
  »حسيني نژاد« اظهار كرد : همه ما بايد تلاش كنيم عدالت اسلامي 
را ب��ه معناي واقعي كلمه اجرا كنيم چرا ك��ه اگر عدالت به معناي 
واقعي كلمه به اجرا در نيايد نه اينكه جنايتكاران مجازات نخواهند 
ش��د بلكه جنايت در جامعه افزايش نيز خواهد يافت . وی با بيان 
اينكه در كشور اسلمي ما همه مسئولين در تلاشند تا عدالت اسلامي 
را برق��رار كنند گفت : اگر در جامعه امنيت و آرامش حاكم ش��ود 
مردم مس��ير خود را بهتر به سمت و سوي عدالت اسلامي به جلو 

خواهند برد . 

وي ب��ا تاكي��د بر اينكه مس��ئولين باي��د مواظب 
جنايتكاران در جامعه باش��ند تاكيد كرد؛ مسئولي 
دس��تگاه قضاء بايد با جنايتكاراني كه در جامعه 
 مخدرات و مش��روبات الكل��ي را توزيع و توليد 

مي كنند با اشد مجازات برخورد كند .
    وی در ادامه گفت :يكي از سياست هاي غرب 
براي به چالش كش��اندن جوانان م��ا توزيع مواد 
مخدر در بين جوانان اس��ت كه مس��ئولين بايد با 
برنام��ه ريزي دقيق و مجازات متخلفان از ترويج 

و گستردگي آن جلوگيري كنند . 
 خطيب جمعه اهل س��نت بس��تك اظه��ار كرد : 
 امروز دشمن با برنامه براي به انحراف كشاندن جوانان ما به ميدان 
آم��ده اس��ت و ما نيز بايد با برنامه اي فرات��ر از آن و دقيق تر و با 

فرهنگ سازي و فرهنگ سالمي جوانانمان را حفظ كنيم . 
  وي با اش��اره به حفظ قواي س��ه گانه در نظام مقدس جمهوري 
اس�المي ايران گفت :هر س��ه قوا ي موجود در جمهوري اسلامي 
ايران مستقل و داراي استقلال هستند و در شهرستان ها هم قضات 
و مس��ئولين دادگستري با حفظ اس��تقلالي كه دارند مي توانند در 
تصمي��م گي��ري و آراء خود از آمار ج��رم و جنايت در آن منطقه 
جلوگي��ري كنن��د . وي در ا دامه گفت : به حمدالله در شهرس��تان 
بس��تك اين اس��تقلال آراء قضات بدون تاثير پذيري از هيچگونه 
عاملي اجرا مي شود و همين امر به امينت جامعه اين منطقه كمك 

شاياني نموده است . 

    نم�از جمعه اين هفت�ه جزيره هرمز به 
امامت حجت الاسلام سيد سجاد موسوي 
امام جمعه هرمز و با حضور جمع كثيري از 
نماز گزاران جمعه در مسجد جامع هرمز 

اقامه گرديد .
  خطيب جمعه هرمز در خطبه نخست ضمن 
توصيه به رعايت تقواي الهي  به بحث تقوا 

از ديد گاه امام صادق پرداخت .
    ام��ام جمع��ه هرم��ز در خطب��ه دوم 
گف��ت : عبادت و بندگي امام كاظم )ع( در 
خشندگي خاصي در ميان فضائل و مناقب 

آن امام همام دارد.
  »موسوي« در ادامه به تفسير رويدادهاي 
مهم هفته پرداخت و گفت: 6 تير س��الروز 
س��وء قصد به حض��رت آي��ت الله خامنه 
 اي مق��ام معظ��م رهبري ك��ه در آن زمان 
رئيس جمهور كش��ور اسلامي ايران بودند 
كه توس��ط منافقين در س��ال  60 صورت 

گرفت .
   البته اين س��وء قصد نيز از الطاف خفيه 
الهي مي توان قلمداد كرد،زيرا با اين طرح 
س��وء به نظر دش��من در حقيقت خداوند 

ذخيره اين انق�الب را حفظ نمود زيرا در 
7 تير ماه تمام��ي اعضاء حزب جمهوري 
اس�المي توس��ط همان منافقين كوردل به 
شهادت رسيدند و يار ديرين شهيد بهشتي 
ترور ش��ده در بيمارستان تحت مداوا قرار 

دارد و در جلسه حضور ندارد .
   ام��ام جمعه هرمز با گراميداش��ت واقعه 
 7 تير گفت: دشمنان قس��م خورده اسلام 
 و انق�الب از چي��دن دسيس��ه ه��ا كوتاه 
 نم��ي آين��د و ب��ا الط��اف اله��ي توس��ط 
 ني��رو هاي مومن و متعهد انقلابي ضربه ها 

خورده اند  . 
  خطيب جمعه هرمز گفت: اين انقلاب به 
فضل الهي در مسير خود در حركت  است 
پس همه كارگزاران حول و محور ولايت 
فقيه و توجه به فرمايشات وی حركت كنند 
و از حاشيه سازي ايجاد نكنند . وي گفت: 
همه مس��ئولان درتعامل با هم باشند چرا 
كه موضوع اصلي سال90 جهاد اقتصادي 
 اس��ت و همه كارگ��زاران بايد در مس��ير 
شتاب دهي به توليد و تعليم جهاد گونه گام 

بر دارند .

    حجت الاس�الم »سيد سجاد موسوي« 
در ادامه با اش��اره ب��ه روز جهاني مبارزه 
بام��واد مخ��در اين مواد افيون��ي كه به فر 
م��وده امام راحل س��وغات غ��رب براي 
تباهي ملتهاست گفت: اين دسيسه ها براي 
اغفال جوانان و به معناي عقب نگه داشتن 
ملت هاس��ت لذا بايد همه ملت احساس 

مسئوليت كنند  . 
  وي گفت: مس��ئولين با ج��د و جهد در 
اي��ن راه   تلاش كنند و با جهاد فرهنگي و 

اقتصادي ديشه دسيسه ها را بخشكانند .
»موس��وي« با اشاره به سخنان مقام معظم 
 رهبري گف��ت: م��واد مخدر اب��زاري در 
خدمت اغراض سياس��ي اس��تكبار جهت 

درآمد زايي و استثمار ملت هاست .
    امام جمعه هرمز نيز گفت : البته در مسير 
مبارزه با اين ماده ش��وم ش��هداي زيادي 
تقديم نموده ايم . وي با تبريك فرا رسيدن 
27 رج��ب روز مبعث پيامب��ر رحمت به 
هدف بعثت توجه كنيم حاكم شدن ارزشها 
و اخلاق انساني در جامعه از اهداف بعثت 

پيامبر اسلام است.

امام جمعه »هرمز« : 

همه باید در مسیر »جهاد اقتصادی« گام بردارند 

خطيب جمعه اهل سنت »بستك« :

امنيت »بستك« در حد مطلوب است
         

»منوچه�ر خيرخواه«  در مراس�م ارائه گزارش 
عملك�رد دادگس�تري شهرس�تان بس�تك به 
مناسبت هفته قوه قضائيه گفت : شهيد بهشتي 
نخس�تين پايه گ�ذار و معمار دس�تگاه قضايي 
جمهوري اسلامي اس�ت كه بايد ياد اين شهيد 
بزرگوار را در ياد و فكر خود هميش�ه زنده نگه 

داريم .
   وي با اش��اره به اينكه ش��هيد بهشتي شهيدي 
است كه با وجود مدت محدود مسئوليتش تاثير 
مهمي بر جهت گيري دستگاه قضاء در جمهوري 
اسلامي داش��ت گفت :شهيد بهش��تي پايه هاي 

آغازين قوه قضائيه را با انديش��ه هاي ناب خود 
بنيان نهاد و شهيدي بود كه در نگاه حضرت امام 

راحل )ره ( نيز جايگاه ويژه اي داشت . 
  به گ��زارش خبرن��گار روزنامه دری��ا ؛رئيس 
دادگستري شهرستان بستك با بيان اينكه شرايط 
كار در دادگستري ش��رايط ويژه و خاصي است 
گفت : كاركنان دادگستري به جهت اينكه به طور 
مداوم با مشكلات و معضلات مردم مواجه هستند 
و هم به جهت اينكه روال كار و جريان رسيدگي 
به پرونده هاي مختلف بس��يار متنوع و متفاوت 
است و به علت تمايز انس��انها و نوع اختلافات 
آنان و متفاوت بودن رس��يدگي به پرونده ها كار 
در دادگستري را به لحاظ روحي و رواني سخت 

و ويژه نموده است . 
  »خيرخواه« در ادامه گفت :دادگس��تري بستك 
از تيرماه 89 تا تيرماه90 بيش از 2260 دعواي 
حقوقي و كيفري در دادسرا و دادگاه مطرح شده 
كه تعداد 2183پرونده منجر به صدور راي شده 
اس��ت و در بين پرونده ها جرايمي همچون قتل، 
سرقت مس��لحانه، مواد مخدر به ميزان بيشتر از 
يك تن ،مش��ربات الكلي و كالاي قاچاق وجود 
داش��ته اس��ت كه اكثر آنها عليرغم سنگيني كار 

منجر به صدور راي و تعيين تكليف متهمين شده 
است . 

  رئيس دادگس��تري شهرس��تان بس��تك اظهار 
كرد: از بي��ن دعواهاي حقوقي مطرح ش��ده كه 
جمع��ا 537 فقره پرونده ب��ود بيش از 150 فقره 
پرونده كه حدود 30 درصد مي باشد با موضوع 
طلاق بوده اس��ت كه نياز اس��ت در اين زمينه از 
 سوي مسوولين امور فرهنگي شهرستان توجه و 
آگاه س��ازي بيش��تري صورت گيرد.وي افزود: 
ش��رايط ناگ��وار و بحراني كه پ��س از طلاق در 
خانواده ها حاكم مي ش��ود ب��راي فرزندان تاثر 
نامطل��وب دارد و مهمترين عام��ل افزايش جرم 
و جنايت و مشكلات آينده براي جامعه خواهد 
ب��ود .وي در ادامه گفت:در يك س��ال گذش��ته 
2850 فقره پرونده در ش��وراهاي حل اختلاف 
روستاها و شهرهاي شهرستان بررسي شده است. 
رئيس دادگس��تري شهرستان بستك تاكيد كرد : 
دادگستري شهرستان بستك با مشكل كمبود كادر 
قضايي و اداري مواجه اس��ت و همچنين به دليل 
نبود ندامتگاه در اين شهرستان با مشكلاتي روبرو 
هس��تيم كه اميد است اين مش��كلات در آينده با 

همت مسئولين امر برطرف گردد . 

رئيس دادگستري » بستك« خبر داد

مشكل دادگستري »بستك« كمبود كادر قضايي و  اداري

رئيس مركز سلامت محيط و كار وزارت بهداشت اعلام كرد: 
سرطان پوست و آب مرواريد شايع‌ترين اثرات پرتوهاي فرابنفش خورشيد	

   آفتاب س��وختگي، برنزه ش��دن، پيري زودرس پوس��ت، التهاب قرنيه ناش��ي از نور، ش��ايع‌ترين اثرات حاد و س��رطان پوس��ت، آب مرواريد و تضعيف دستگاه ايمني بدن 
مهم‌ترين اثرات مزمن پرتوهاي فرابنفش خورشيد )UV( است. به گزارش ايسنا، دكتر كاظم ندافي رئيس مركز سلامت محيط و كار وزارت بهداشت ضمن اعلام اين خبر 
گفت: مقادير كم پرتو فرابنفش براي انسان سودمند است و براي توليد ويتامين D ضروري است و همچنين در درمان بعضي بيماري‌ها مانند نرمي‌ استخوان و اگزما مورد 

استفاده قرار مي‌گيرد. 
   وي خاطرنشان كرد: قرار گرفتن طولاني در معرض تابش فرابنفش، اثرات حاد و مزمني را براي سلامت پوست، چشم و سيستم ايمني انسان دارد. رئيس مركز سلامت 
محيط و كار با اشاره به اين كه خطرناك بودن اين پديده فقط مربوط به طي چند روز گذشته نبوده است و رسانه‌ها به تازگي به اين موضوع توجه نشان داده‌اند، گفت: پرتو 
فرابنفش در 130 تا 140 روز از سال معمولاً در وضعيت خطرناك قرار دارد و هموطنان بايد به پيشگيري از ابتلا به اثرات سوء اين پرتو توجه جدي داشته باشند. دكتر 
ندافي بهترين روش پيشگيري از اثرات سوء پرتو فرابنفش خورشيد بر انسان را حفاظت فردي عنوان كرد و گفت: پوشيدن لباس‌هاي آستين بلند، استفاده از كلاه لبه‌دار، 

استفاده از عينك آفتابي از ساعت 9 تا 15 بعدازظهر مؤثرترين روش‌هاي پيشگيرانه و حفاظتي در برابر اشعه فرابنفش خورشيد است.

گردو را به رژیم‌غذایی اضافه ‌كنید
   نتایج یك مطالعه جدید تایید می‌كند؛ كه افزودن گردو به رژیم غذایی روزانه خطر ابتلا به بیماری قلبی را كاهش داده و به 

پایین آوردن میزان كلسترول مضر در خون كمك می‌كند.  
   متخصصان در این مطالعه تش��ریح كردند؛ وقتی ش��ما یك وعده غذایی می‌خورید كه حاوی مقدار زیادی چربی اش��باع ش��ده 
اس��ت اگر پس از آن یك مش��ت گردوی خام مصرف كنید می‌تواند امكان آس��یب ناشی از این چربی مضر به عروق خونی خود 

را تا حد قابل ملاحظه‌ای محدود كنید.
  در هر50 گرم گردو كمتر از 4 گرم چربی اشباع شده وجود دارد اما به این دلیل كه تمام مغزهای خشكبار سرشار از كالری 

هستند لذا توصیه می‌شود كه اعتدال در مصرف آنها امری ضروری است.
    مغز گردو سرشار از آنتی اكسیدانها، چربی‌های امگا -3 و اسید آلفا لنیولئیك است. شما می‌توانید از گردو در وعده غذایی 
صبحانه استفاده كنید. به جای ریختن گوشت داخل سالاد مقداری گردوی تازه به آن بیفزایید و به جای سوسیس و تخم مرغ 

و گوشت فرآوری شده، پروتئین مورد نیاز بدنتان را از گردو دریافت كنید.

امام جمعه »بندرلنگه« : 
هیچکس حق ندارد 

از فرامین ولایت فقیه 
سرپیچی کند

     ام�ام جمع�ه بندرلنگ�ه ب�ا بیان اینک�ه چرا 
بعضی ها از دستورات رهبر معظم انقلاب پیروی 
نم�ی کنند تصری�ح  کرد ؛ دس�تورات معظم اله 
مافوق قانون اس�ت و چرا به آن عمل نمی کنند 

و شروع به بهانه تراشی می نمایند.  
  ب��ه گزارش خبرنگار روزنامه دریا؛ دس��تورات 
ول��ی ام��ر مس��لمین بای��د ب��دون قید و ش��رط 
انجام گ��ردد امام جمع��ه بندرلنگ��ه اضافه کرد: 
 هیچک��س حق ن��دارد از دس��تورات وی تخطی

 کند همه باید پیرو ولایت باش��ند نه فقط ش��عار 
 باش��د و اگر بعضی از دستورات به سود آنهاست 
پیروی کنند اما آنجایی که به ضرر اس��ت نادیده 

بگیرند. 
  خطی��ب نماز جمعه به 27رجب س��الروز بعثت 
پیامبر اسلام اشاره کرد وگفت : هنگامی که رسول 
خدا )ص( در غار حرا به پیامبری مبعوث ش��د و 
بعد از 3 س��ال که پیامبر رس��الت خود را آشکار 
 کرد تحریم های اقتصادی از سوی دشمنان آغاز 

شد .
   ام��روز دنیا مدعی تم��دن و زنگارزده به حربه 
زمان جاهلیت روی آورده و دنیای استکبار علیه 
کشور ما توطئه انجام می دهد همان حرکت علیه 

پیامبر در صدر اسلام آغاز کرد. 
  وی گفت: ملت��ی که می خواهد روی پای خود 
بایستد آنها به شیوه های مختلف تحریم اقتصادی 
و سیاس��ی می کنند. این تحری��م ها تازگی ندارد 
و از صدر اس�الم تا به امروز وجود داش��ته و ما 
با ای��ن تحریم ها آب دیده ش��ده ایم .امام جمعه 
بندرلنگ��ه به جیره بندی آب در بندرلنگه اش��اره 
کردو گفت: این درست نیست که شهرهای استان 
فارس و بوشهر همیشه آب در لوله های شهرستان 
 باش��د اما همین که به مردم بندرلنگه رسیده آب 
جیره بندی می شود چون بندرلنگه آخر خط است 
باید اینگونه باش��د . وی اضافه کرد : اکنون مردم 
این شهر از طرح آبرسانی محرم بی نصیبند و چند 
روز آب در لوله های شهر وجود نداشته و مردم با 
مشکلات زیادی دست و پنجه نرم می کنند. وی 
گفت: طرح مح��رم فقط مخصوص بندرلنگه بود 
اما اس��تان فارس برای گرفتن آب از طرح محرم 
اس��تفاده می کند اما م��ردم بندرلنگه خیر ؟!  وی 
گفت: مس��ئولین استان باید از حق مردم این شهر 
دفاع کنند و احترام مقابل باشد و نگذارند به مردم  

این شهر اجحاف شود .

آخرین روزهای برداشت گل محمدی و گلاب گیری در لاله زار استان کرمان

فروردين :
اگر مراقب نباشيد با بي احتياطي پول خرج 
مي كنيد. سعي كنيد با همسرتان در مورد پول 
صحبت نكنيد زيرا بحث طولاني مي ش��ود 
و بعداً پشيمان مي ش��ويد. اگر در رابطه اي 
افراط كنيد آن رابطه به زودي خراب مي شود 

بنابراين مراقب باشيد.	

ارديبهشت : 	 
خوب است امروز آزادانه رفتار کنید ریسک 
کنید و به نتایج آن کار فکر نکنید. اگر هنرمند 
باشید می توانید از این حس خوب استفاده 
کنید . اگر اخیراً  همسرتان را نادیده گرفته اید 

اکنون می توانید  بیشتر در کنارش باشید.	

خرداد : 	 
 ام��روز جذب مس��ائل متف��اوت و عجيب 
مي ش��ويد و ديگران شما را گمراه مي دانند. 
در حال حاض��ر فرصتي داريد ت��ا هر نوع 
دعوت غيرمنتظره و غيرمعمولي را بپذيريد، 
همچنين فرصت هاي عشقي غيرمنتظره. شما 
در حال حاضر فوق العاده جذاب هستيد. بنابراين از اين شرايط 
نهايت استفاده را ببريد. متاسفانه شما اغلب بسيار ميانه رو هستيد 
و هرگز نمي توانيد متوجه شويد كه يك نفر تا چه اندازه جذب 

شما شده است. لطفاً سعي كنيد در  اجتماع بجوشيد.	

تير :	 
بای��د به دارائی های ت��ان توجه کنید اما این 
موضوع نگران کننده نیست.ش��اید بخواهید 
 مبلم��ان جدیدی بخری��د یا یک��ی از قاب 
عکس های تان را عوض کنید.این کار هیچ 
خرجی برای تان نداردتنها خرجی که دارید 

مصرف کردن وقت و انرژی است تا تغییر دکوراسیون دهید.	

مرداد :	 
 ام��روز اف��كار زي��ادي در اط��راف ذهنتان 
مي چرخد و از ش��ما انتظار مي رود كه همه 
آنها را به خاطر بسپاريد.خصوصاً اين افكار 
براي جلب توجه ش��ما در زمينه هاي مالي 
و مسائل دارايي بسيار مهم است. صحبت با 
مردم به شما ايده هاي خوبي خواهد داد و حتي ممكن است سبب 
باز شدن درهايي به روي شما گردد، كه در غير اين صورت بسته 

مي مانند .	

شهريور :	 
بهتری��ن روز برای روابط اجتماعی اس��ت و 
دوست دارید با دوستان دور هم جمع شوید.

 همه از ش��ما خوش ش��ان می آی��د و دور 
 ش��ما جمع می ش��وند.گاهی به نقش��ه ها و 
برنام��ه های آینده فکر کنی��د زیرا ایده های 
خوبی به فکرتان می رسد.دیگران نیز از این ایده استقبال می کنند 

و شما را خوشحال می کنند.	

مهر :	 
به نظر می رسد که امروز روز بسیار سختی 
باشد و ش��ما به زودی احساس می کنید که 
 س��نگینی همه مس��وولیت های جهان روی 
ش��انه های ش��ما گذاشته شده اس��ت.انگار 
ه��ر چی��ز و هر کس��ی م��ی خواه��د حال 
 ش��ما را بگیرد چرا که ش��ما به آنها اجازه م��ی دهید که هر چه 
م��ی خواهن��د در گوش ش��ما بگویند.همچنین ش��ما مجبور به 
رویارویی با شخصی بسیار خشک  انعطاف ناپذیر هستید که در 

حضور او به شما احساس بچه مدرسه بودن دست می دهد.	

آبان : 	 
 س��یارات ب��ه ش��ما کمک م��ی کنند ت��ا از 
قدرت تان استفاده کنید.سعی کنید بین افکار 
منطقی و خلاق تان تعادل برقرار کنید،این کار 
برایتان موفقیت آور اس��ت.بنابراین در رابطه 
با افرادی که فکر می کنند می توانند ش��ما را فریب دهند،بسیار 

مناسب است.

آذر :	 
به اضافه اين كه دوس��تاني ملاقات مي كنيد يا اين 
كه در خانه خود را مشغول مي نمائيد، امروز روزي 
است كه ايده هاي ناگهاني كه معلوم نيست از كجا 
مي آيند س��رتان مي زند. اين ايده ها به شما براي 
برنامه هاي آينده تان كمك خواهند كرد يا حداقل شما را در مسير صحيح 

مي اندازند تا روياهايتان را به حقيقت تبديل كنيد.	
دي : 	 

امروز برخورد سياره اي وجود دارد مخصوصاً‌ براي 
آن دس��ته از دي ماهي هايي كه كارهاي بانكي يا 
بيمه اي دارند و يا تصميم به تغيير مسير دارند. در 
هر رابطه اي كه مشغول به كار هستيد، تمايل داريد 
حسابي براي خودتان پول خرج كنيد. شما لياقت 

آن را داريد پس حتماً‌ اين كار را بكنيد.	

بهمن :	 
امروز برای ش��ما زمان بس��یار مهمی است چون 
 س��یارات قول داده ان��د که در هر ن��وع پروژه یا 
عقی��ده ای ک��ه اخیراً ب��ا آن س��ر و کار دارید یا 

 

می خواهید آن را عملی کنید از شما حمایت کنند . 
اکنون فرصت دارید تا درباره مسیر زندگی تان فکر 
کنید و سپس نهایت کوشش را بکنید تا خط سیرتان را مطابق مسیر 

اصلی هدایت کنید.	

اسفند :	 
شما ممکن است از ترتیبات قدیمی و پایدار که 
یکی مصرف و خرج س��نگین روی زندگی تان 
داشته عقب نشینی کنید . مایل به سوزاندن چند 
پول هس��تید و کسی نیست که شما را سرزنش 
کن��د. اما اطمینان پیدا کنید ک��ه درباره آن فکر 

کرده اید و به موقعیت بدتری منجر نشود.	


