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   »نویداحم��دی« مدیر عامل س��ازمان 
اتوبوس��رانی بندرعباس گف��ت: با توجه 
به اینک��ه در بین وس��ایط نقلیه عمومی 
 شهری بعد از تاکسی، ون و اتوبوس جای 

مینی بوس بسیار خالی بوده 

است و ابعاد هندسی معابر شهر بندرعباس 
به گونه ای اس��ت که ت��ردد اتوبوس در 
بسیاری از خیابانها و محلات به سختی 
انجام می شود مینی بوس با قدرت مانور 
بالاترمی تواند کارایی بس��یار مناسبی از 

خود نشان دهد . 
  در این راس��تا با پیگیری بعمل آمده 
توسط سازمان تعداد 18 دستگاه مینی 
بوس هایوندای کولردار با اعتبار بالغ 
بر هفت میلیارد و پانصد و ش��صت 
میلی��ون ری��ال ک��ه 35 درصد آن 
توسط شهرداری بندرعباس و 65 
درصدآن توسط وزارت کشور 
تامی��ن و ب��زودی جهت 
شهروندان  جابجایی 
خط��وط  در 
ش��ده  تعیین 
گرفته   بکار 
ه��د  ا خو

شد .

موسسه حسابداری و حسابرسی  
تهیه اظهارنامه مالیاتی دستی و اینترنتیامید گامبرون جنوب

در کوتاه ترین زمان 
فقط تا 31 تیر مهلت دارید

تلفن های تماس:09178637500-09171635251-09173686626
omid.khaksarnezhad@gmail.com   : آدرس : آزادگان27 پلاک5پذیرش و انجام از طریق پست الکترونیک

با یاری 
شهروندان عزیز 
طرح تفکیک 

از مبداء 
پسماندهای 

خشک در تمامی 
سطح شهر اجرا 

خواهد شد
سازمان مدیریت 

پسماند شهرداری بندرعباس
      بدینوسیله به اطلاع اعضاء محترم می رساند جلسه مجمع عمومی عادی سالیه نوبت اول شرکت تعاونی مسکن فرهنگیان بندرلنگه راس ساعت 17 روز 
دوشنبه مورخ 90/05/24 در محل بندرلنگه ، سالن شهید اسدپور تشکیل می گردد . لذا از عموم اعضاء دعوت بعمل می آید تا در ساعت مقرر در محل مذکور 
حضور به هم رسانند . بر اساس جلسه مورخ 90/04/25 هیئت مدیره ، امتیاز مجمع عمومی عادی سالیانه نوبت اول سال 90 درصورت تشکیل و یا عدم تشکیل 
برای هر یک از حاضرین 1000 در نظر گرفته شده است . ضمنا حضورنماینده اعضاء در جلسه فقط با وکالتنامه امکان پذیر می باشد . از آنجاییکه انتخابات 
بازرسین شرکت در دستور کار می باشد لازم است کاندیداهای محترم درخواست کتبی خود را حداکثر یک هفته بعد از انتشار این آگهی به دفتر شرکت تحویل 

نمایند. بازرسین شرکت می توانند از میان اعضاء و یا خارج از آن انتخاب گردند.
دستور جلسه : 1-قرائت گزارش هیئت مدیره و  بازرسان 2-طرح و تصویب ترازنامه و صورتهای مالی سال 89 ، 3- طرح و تصویب خط مشی و برنامه و بودجه 
پیشنهادی سال 90 ، 4-تعیین روزنامه کثیرالانتشار جهت درج آگهی های شرکت 5-تصویب حقوق و مزایای کارکنان شرکت 6-اتخاذ تصمیم در خصوص 
چگونگی امتیاز بندی و واگذاری واحدهای مجتمع 300 واحدی طرح مهر 7- اتخاذ تصمیم در خصوص عملیات پایانی مجتمع 300 واحدی طرح مهر 8-انتخاب 
بازرسین شرکت 9-بررسی چگونگی و نحوه پیگیری پرونده های قضایی شرکت 10-بررسی و اتخاذ تصمیم در خصوص قرارداد فیمابین هیئت مدیره اسبق 
و آقای سیدابراهیم هاشمی مبنی بر واگذاری یک قطعه زمین به عنوان حق الزحمه پیگیری زمین های ویلایی11-بررسی و اتخاذ تصمیم در خصوص قطعات 
ویلایی باقیمانده متعلق به اعضای قدیم 12-بررسی و اتخاذ تصمیم  درخصوص ساخت واحدهای ویلایی جهت اعضای قدیم 13-بررسی و اتخاذ تصمیم  در 

ابراهیم صحرانشین -رئیس هیئت مدیره خصوص مطالبات آقای حبیب حسن پور مدیر عامل اسبق شرکت .

اکازیون فروشی
 یک واحد آپارتمان 
به متراژ 74 متر 

طبقه 6  رو به خیابان  
بهترین موقعیت برای 
دفاتر وکلا و مطب دکتر

چهار راه فاطمیه 
ساختمان مارال 

رو به خیابان 
سید جمال الدین 
شماره تماس : 

09177652020

خطوط مینی بوس شهری »بندرعباس« راه اندازی می شود 

   مهن�دس حس�ين بازماندگان سرپرس�ت ش�هرداري 
ميناب در بازديد از واحد هاي و سازمانهاي تحت پوشش 
ش�هرداري ميناب از سازمان حمل و نقل همگاني  بازديد 
كرده و از روند امور اجراي اين س�ازمان را مورد بررس�ي 

قرار داد.
   به گزارش روابط عمومي ش��هرداري ميناب؛ بازماندگان 
در اي��ن بازديد با بي��ان اينكه حمل و نقل كيي از مهمترين 
و اساس��ي ترين موضوع در بحث خدمات ش��هرداري به 
شهروندان در مجموعه شهري است كه با توجه به وضعيت 

آب و هواي شهر ميناب بايد بسيار مورد توجه باشد.
   بازمان��دگان در اين بازدي��د با بيان اينكه در بحث حمل 
ونقل بايد خدمت و ارائه س��رويس ب��ه موقع و در تمامي 

نقاط س��طح ش��هر بايد اهتمام ويژه اي ب��ه بحث جابجاي 
 شهروندان داشته باشيم و خدمات مناسب در خور شان مردم 

ولايت مدار ميناب ارئه شود . 
  سرپرست شهرداري ميناب در ادامه خاطر نشان ساخت به 
منظور رفاه حال و ارائه خدمت در كمترين زمان به شهروندان 
 در جه��ت مراجع��ه به س��ازمان حمل و نقل اين س��ازمان 
 به س��اختمان ش��هرداري در بلوار آل محمد منتقل خواهد 

شد.
   سرپرست شهرداري ميناب همچنين از خدمات و تلاشهاي 
خاكسار رئيس و كاركنان سازمان حمل و نقل همگاني تقدير 
تش��كر كرد و از آنها خواس��ت با تمام ت�الش خود بهترين 

خدمت را به مردم ارائه دهند .

  معاون پزش�کى دانش�گاه آزاد اسلامى با 
اش�اره ب�ه رتبه بندى دانش�گاه ه�اى علوم 
پزش�کى، گفت: واحد علوم پزشکى دانشگاه 

آزاد هم در اين طرح رتبه بندى مىشود. 
   به گ��زارش روابط عمومی دانش��گاه آزاد؛ 
یحی��وی با بي��ان اينکه در واحد قش��م علوم 
 پزش��کى دانش��گاه آزاد، حدود 50 دانش��جو 
در رش��ته پزش��کى در حال تحصيل هستند، 
تصري��ح ک��رد: ظرفي��ت پذيرش دانش��جوى 
پزشکى امس��ال در اين واحد 30 نفر در نظر 

گرفته شده است. 

  وى اف��زود: درص��دد  اخذ مج��وز پذيرش 
واح��د  در  دندانپزش��کى  دوره  در  دانش��جو 
بين الملل قش��م علوم پزش��کى دانشگاه آزاد 
هس��تيم.معاون پزشکى دانشگاه آزاد در پايان 
 همچنين ب��ه انج��ام مذاکره دانش��گاه آزاد با 
کش��ور کنيا به منظور ايجاد رش��ته هاى علوم 
پزش��کى در آن کش��ور توس��ط اين دانشگاه 

اشاره کرد. 
   يحيوى با اش��اره ب��ه طراحى 5 حيطه براى 
رتب��ه بن��دى، اظهار ک��رد: طرح رتب��ه بندى 
 دانشگاه هاى علوم پزشکى بر اساس خروجى، 

 عملک��رد دانش��کده ها، سيس��تم آموزش��ى، 
دفات��ر آموزش م��داوم و مراک��ز مطالعات و 
توسعه آموزش پزشکى ارزشيابى مى شوند. 

    وى با بيان اينکه قرار است نتايج رتبه بندى 
تا پايان امس��ال اعلام شود، اظهار کرد: حدود 
 يک ماه اس��ت فرآيند رتبه بندى آغاز ش��ده 
اس��ت و بر اس��اس اجراى اين طرح فرمهاىي 
 در اختي��ار دانش��گاه ه��اى عل��وم پزش��کى 
 ق��رار مىگي��رد ت��ا بر اس��اس ش��اخص ها 
و معيارهاى طراحى شده اين رتبه بندى انجام 

شود.

   فرماندار بس�تک کار و تلاش در نهادهایی 
همچ�ون بهزیس�تی را عب�ادت و خدم�ت 
خالصانه دانس�ت و گفت: رسالت بهزیستی، 

بهتر زیستن است .
    ب��ه گ��زارش رواب��ط عموم��ی فرمانداری 
شهرستان بستک،فرماندار بستک به مناسبت 
هفته بهزیس��تی و به منظور تجلیل از زحمات 
این قش��ر دلس��وز در جمع کارکنان این اداره 
حضور یافت و از نزدیک در جریان مس��ائل 
و مشکلات آنان قرار گرفت.فرماندار بستک 
ضم��ن تبریک هفت��ه بهزیس��تی، از خدمات 
 رس��انی کارکنان این اداره به اقش��ار نیازمند، 
بی سرپرست و معلول شهرستان تقدیر و تشکر 

نمود.
  »احمد ش��بانی« کار و ت�الش در نهادهایی 
همچون بهزیستی را عبادت و خدمت خالصانه 
دانس��ت و اظهار داشت:کار در بهزیستی یکی 
از کارهای مقدس اس��ت زی��را بندگانی که از 
این س��ازمان خدمت دریافت می کنند از قشر 

مس��تضعف جامع��ه و از بن��دگان خوب خدا 
هس��تند.وی ادامه داد:کانون اصلی فعالیت ها 
و برنامه های س��ازمان بهزیستی،پیشگیری از 
فروپاش��ی زندگی افراد و خانواده هایی است 
که به علت مشکلات اقتصادی و ناهنجارهای 
اجتماع��ی و فرهنگی دچار آس��یب پذیری و 
ناتوانی های مختلف شده اند و یا از معلولیتهای 

جسمی و روانی رنج می برند.
   نماینده عالی دولت در شهرستان بستک گفت: 
بهزيستي در زمينه آسيب شناسي اجتماعي و 
مش��اوره اي مي تواند كمك ه��اي زيادي در 
راس��تاي ك��م رنگ ك��ردن ناهنج��اري هاي 
اجتماعي كند و نقش نهاد بهزيس��تي با توجه 
به وظايف و مسووليت هايي كه به عنوان كي 
نهاد حمايتي در جامعه برعهده دارد، در كاهش 

آسيب هاي اجتماعي تعيين كننده است.
 »شبانی«با بیان اینکه عوامل اجتماعی اثرهای 
نامطلوب خود را بیش��تر بر س�المت طبقات 
پایین جامعه می گذارد خواس��تار توجه ویژه 

به این طبقات شد.وی افزود: توجه به سلامت 
جامعه فقط به عهده یک نهاد نیست بلکه همه 
نهاده��ای اجتماعی باید به موضوع س�المت 
توجه ویژه داش��ته باش��ند.فرماندار بس��تک 
در پایان گفت: از آنجا که رس��الت س��ازمان 
بهزیس��تی، بهتر زیستن می باش��د، لازم است 
که کلیه مسوولین و مردم نهایت همکاری را با 
 اقشار تحت پوشش این سازمان داشته باشند تا 
شاهد پیشرفت کیفی سطح زندگی این عزیزان 

باشیم.
  در ادامه رضا ارش��دی رییس اداره بهزیستی 
شهرستان بس��تک با ارائه گزارشی، عملکرد 
یک ساله این اداره را تشریح نمود.گفتنی است؛ 
برگزاری نمایشگاه کتاب، ارائه خدمات رایگان 
به گروه های هدف توس��ط مرکز مش��اوره و 
سلامت روان محلی پردیس و مرکز توانبخشی 
خیرالنساء عباسی جناح) فیزیوتراپی، بینایی 
س��نجی و...(، نصب بنر و پ�الکارد در میادین 
شهر و سردرب واحدهای تابعه و مراکز وابسته، 

ارس��ال کتابچه عملکرد و تراکت و بروش��ور 
تبلیغاتی به ادارات مرکز شهرستان،غبارروبی و 
عطرافشانی گلزار شهدا، دیدار رییس اداره به 
همراه کارکنان با امامان جمعه و فرماندار، دیدار 
با خانواده معظم ش��هدا، معلولین و مددجویان 
تحت پوش��ش، پاس��خگویی ب��ه مراجعین و 
بازدیدکنندگان از اداره توس��ط رییس، افتتاح 
مجتمع بهزیستی روس��تای هرنگ، برگزاری 

مسابقه فوتس��ال بین تیم های اجتماع محور 
اعتیاد و بین مددجویان و کارکنان بهزیس��تی، 
بازدید از طرح های اش��تغال زا، اعزام جمعی 
از مددجویان تحت پوشش به اردوی تفریحی 
زیارتی و ش��رکت کلیه کارکنان بهزیستی در 
نماز عبادی سیاسی جمعه از اهم برنامه های 
هفته بهزیستی)25 الی 31 تیرماه( در شهرستان 
بستک می باشد.                                                

اعزام دانش آموزان ممتاز 
»قشم« به »مشهد«

     دانش آموزان ممتاز س�ال سوم متوسطه 
مناطق قش�م هرمز،ش�هاب و ابوموس�ی به 

مشهد الرضا)ع(اعزام شدند.
   به گزارش روابط عموم��ی اداره آموزش و 
پرورش قشم در اجرای طرح شیوه نامه طرح 
زی��ارت اداره کل متبوع ،آم��وزش و پرورش 
قش��م با انجام تمهیدات لازم نس��بت به اعزام 
دانش آموزان دختر واجد الشرایط اقدام نمود.

گفتنی اس��ت؛ کارش��ناس آموزش و پرورش 
مناطق هرمز،ش��هاب و ابوموس��ی نیز تحت 
پوشش شهرستان قشم به مشهد مقدس اعزام 
شدند. کارشناس مسئول آموزش تصریح نمود؛ 
که این طرح در راس��تای تش��ویق و ترغیب 
دانش آموزان ممتاز س��ال س��وم متوسطه در 

امتحانات پایانی می باشد.

گلزار شهداي »هرمز« 
غبار روبي شد

     همزمان با گراميداش�ت هفته بهزيستي 
مزار شهداي هرمز توسط كاركنان بهزيستي 

اين جزيره غبار روبي و عطرافشاني شد .
   به گزارش روابط عمومي اداره كل بهزيستي؛ 
در اين آيين كه سرپرس��ت بهزيس��تي هرمز و 
كاركنان اين اداره حضور داش��تند، سرپرس��ت 
بهزيس��تي هرمز گفت: ش��هدا با رش��ادتهايي 
 ك��ه در ط��ول هش��ت س��ال دف��اع مق��دس 
 ب��ه نماي��ش گذاش��تند، هيچ��گاه از ذهن ما 
 خ��ارج نمي ش��وند بلك��ه هميش��ه ماندگار 

مي مانند. 
    ش��ايان ذكر است؛ شركت كنندگان با قرائت 
فاتحه و غبار روبي و عطرافشاني، ياد و خاطره 
ش��هدا را گرامي داش��ته و با آنها تجديد ميثاق 

كردند.

به مناسبت هفته بهزيستي
گلزار شهداي »ميناب« 

عطر افشاني شد
     در اولي�ن روز از هفت�ه بهزيس�تي گلزار 

شهداي ميناب غبار روبي و عطرافشاني شد .
  به گزارش روابط عمومي اداره كل بهزيستي 
هرمزگان؛ در اولين روز از هفته بهزيستي و با 
هدف تجديد ميثاق با شهيدان و گراميداشت ياد 
و خاطره شهدا كارمند بهزيستي، شهيد عيسي 
كريمي و شهيد جواد فدويان، كاركنان بهزيستي 
اين شهرستان با حضور در گلزار شهدا و نثار 
گل، عطر افشاني و غبار روبي قبور اين عزيزان 
ياد و خاطره دلاورمردي هاي نان را در دوران 

هشت سال دفاع مقدس گرامي داشتند.

فرماندار »بستک« :

رسالت بهزیستی، بهتر زیستن است

سرپرست راه و ترابری  بستک خبر داد      

 نقاط حادثه خیز اصلاح 
می شود

    سرپرس�ت اداره راه و ترابري شهرس�تان بستک با اعلام این خبر ، اقدامات 
حوزه راهداری را تشریح کرد.

   به گزارش روابط عمومي اداره راه و ترابري استان ، ابراهیم نبی زاده گفت: اداره 
راه و ترابری شهرستان بستک در سه ماهه نخست سال جاری عملیات قیر پاشی 
و رگلاژی با آسفالت سرد در محور بستک– بندرعباس از کیلو متر 52تا 62 به 

میزان 15 هزار متر مربع انجام داده است .
  سرپرست اداره راه و ترابري اين شهرستان افزود: عملیات شانه سازی به حجم 
12 هزار متر مکعب به طول 6 کیلو متر و جهت برداش��تن ترانش��ه که مانع دید 
 رانندگان در نقطه حادثه خیز  محور بستک– لار  بود30 هزار متر مکعب عملیات 

خاک برداری انجام شده است .
   ابراهیم نبی زاده بابیان اینکه لکه گیری راه های آسفالته جزء عملیات مستمر 
راه��داری اس��ت افزود: این اقدام در س��طح 5 ه��زار متر مرب��ع راه های حوزه 
استحفاظی شهرستان انجام می شود و همچنین در راستای ارتقای ایمنی310 تابلو 
و علائم ایمنی در طول راه ها ی شهرس��تان نصب شده است .وی ادامه داد: ابنیه 
فنی شهرستان مورد بازدید قرار گرفته و در این مدت 35 دستگاه پل که مستهلک 

و دچار مشکل شده بود تعمیر گردید .
  ابراهی��م نب��ی زاده گف��ت: برای اج��رای پروژه ه��ای راهداری در س��ه ماهه 
نخس��ت س��الجاری900 میلیون ریال هزینه ش��ده اس��ت .وی هدف از اجرای 
مس��تمر عملی��ات راه��داری را ایمن��ی در عبور و م��رور و خدمت رس��انی به 
م��ردم اعلام کرد.لازم به ذكر است؛شهرس��تان بس��تک با بي��ش از 67 هزار نفر 
جمعي��ت در 205 يكل��و مت��ري بندرعباس واق��ع اس��ت و داراي210 يكلومتر 
 راه فرع��ي ،260 يكلومت��ر راه روس��تايي آس��فالته و 180 يكلومت��ر راه ش��ني  

مي باشد.

سرپرست شهرداري ميناب :

حمل و نقل همگاني رسالت بزرگي بر عهده دارد

پذيرش 30 دانشجوى پزشکى در دانشگاه آزاد »قشم« 

رئيس انجمن سكته هاي مغزي :      استفاده بيشتر از حافظه بروز آلزايمر را به تاخير مي اندازند 
    يك متخصص مغز و اعصاب اظهار كرد: اگر به عوامل خطر برخي بيماريها مانند ديابت و چربي خون بالا بي توجهي شود، احتمال دچار شدن به آلزايمر افزايش مي يابد و حتي ممكن است اين عوامل باعث ابتلاي افراد پيش از 
ميانسالي به اين بيماري شود. دكتر محمدرضا قيني در گفتگو با ايسنا، افزود: زمينه هاي ژنتيك و عوامل محيطي از جمله علل ابتلا به آلزايمر هستند. امروزه مشخص شده است كه زمينه هاي خطر ابتلا به بيماريهاي عروقي 
 مانند ديابت، چربي خون بالا، پرفشاري خون، كم تحركي، چاقي بويژه در ناحيه شكمي در ميانسالي، احتمال مبتلا شدن به آلزايمر را نيز افزايش مي دهند. رئيس انجمن سكته هاي مغزي در ادامه گفت: در صورت درمان وسيع 
 بيماريه��اي كش��نده در ي��ك جامع��ه، اميد به زندگي افزايش مي يابد و افراد زيادي بيش از 80 س��ال عمر مي كنند. در اين ش��رايط احتم��ال ابتلا به آلزايمر افزايش مي يابد البته مي توان با انديش��يدن تمهيداتي تا حدودي 
 از ابتلا به آلزايمر پيشگيري كرد و بروز برخي از علايم آن را به تاخير انداخت. قيني درباره سن ابتلا به آلزايمر در ايران اظهار كرد: بيماري آلزايمر در ايران مانند كشورهاي ديگر در بين افراد سالمند شايع است. ابتلا به اين 
 بيماري از حدود 60 سالگي آغاز مي شود و با افزايش سن احتمال ابتلا به آن به تدريج بيشتر مي شود. اين بيماري در سنين 70 ،80 سالگي شيوع زيادي مييابد به گونه اي كه يك پنجم افراد 80 ساله به اين بيماري مبتلا 

مي شوند. 
     اين متخصص مغز و اعصاب در پاسخ به اين پرسش كه آيا احتمال بروز علايم ابتلا به آلزايمر در سنين 30 سالگي وجود دارد، گفت: امكان دارد در اين سنين نيز علايم آلزايمر بروز كند. افرادي كه ژن ابتلا به اين بيماري را دارند گاهي 
اوقات حتي در سنين 30 تا 40 سالگي ممكن است به اين بيماري مبتلا شوند. به عنوان مثال علايم بيماري آلزايمر در مبتلايان به سندرم دان معمولا در سنين 30 تا 35 سالگي ديده مي شود. وي درباره علايم آلزايمر اظهار كرد: مهمترين 
علامت اين بيماري، اختلال حافظه است البته اختلال حافظه، شايع است و مهمترين علت آن در سنين ميانسالي و جواني، اضطراب است. قيني تاكيد كرد: معيار تشخيص ابتلاي يك فرد به آلزايمر فقط اختلال حافظه نيست بنابراين پزشكان با 

انجام سلسله تستهايي از قواي ذهني فردي كه امكان دارد به اين بيماري دچار شده باشد، تواناييهاي ذهني او را در زمينه هايي مانند قضاوت و رسم برخي از اشكال مانند مكعب كه نيازمند تبحر ذهني است، مي آزمايند .

كاهش خطر ابتلا به آلزايمر با رعايت بهداشت عمومي بدن 
   پزشكان كانادايي در يك مطالعه جديد ادعا كردند؛ كه مراقبت صحيح از چشم ها و دندانها، خطر ابتلا 

به زوال عقل را كاهش ميدهد. 
  ب��ه گزارش ايس��نا، اين پزش��كان دريافته اند ك��ه مراجعه منظم و به موقع به دندانپزش��كي براي 
رس��يدگي به س�المت دندانها و كنترل سلامت چشم ها به همراه س��اير اقدامات براي سالم و فعال 
ماندن، احتمال ابتلا به زوال عقل، اختلال مش��اعر و س��اير مش��كلات از اين قبيل را در س��الهاي آتي 

زندگي كاهش مي دهد. 
    ب��ه گ��زارش روزنامه ديلي ميل، اين متخصص��ان طيفي از بيماريها، دردها و عوارض را شناس��ايي 
كرده اند كه همگي خطر ابتلا به مشكلات و امراضي مثل آرتريت، مشكلات بينايي، شكستگي استخواني 
و حتي صدمات بدجسمي و تناسبي را افزايش مي دهند. هر چند هر يك از اين مشكلات به تنهايي 
ممكن اس��ت چندان خطرزا نباش��ند اما در صورتي كه فرد به مجموعه اي از آنها مبتلا باشد دو برابر 

بيشتر در معرض خطر ابتلا به زوال عقل يا آلزايمر خواهد بود. 

فروردين :
مي توانيد تجربه و منطق خود را امتحان كنيد. 
لازم است با گذشته خداحافظي كنيد اما نه با 

افراد خانواده، به پيشرفت خود ادامه دهيد.	

 	 ارديبهشت :	
ام��روز جذب افرادی می ش��وید که از لحاظ 
فرهنگی و موقعیت خانوادگی کاملًا  با ش��ما 
متف��اوت هس��تند . با انرژی زی��ادی در پس 
اهداف جدید هس��تید و تصمیم دارید شروع 
تازه ای داش��ته باشید . ماجراجوتر از همیشه 

هستید. 	

خرداد :	 
امروز بايد از دخال��ت در وظايف خانوادگي 
كه به ش��ما مربوط نمي ش��ود دوري كنيد. به 
طور طبيعي در مشكلات خانوادگي شما هم 
سهمي داريد اما نبايد همه را به عهده بگيريد. 
چرا براي تغيير هم كه ش��ده اجازه نمي دهيد 
ديگران مسئوليت بپذيرند و شما خودتان را به آرامي كنار بكشيد.	

تير :	 
فضا همچنان مس��رت بخش اس��ت اما شما 
به یک نفر حرفی می زنی��د که او را ناراحت 
می کنید در حالیکه منظوری نداش��ته اید.آنها 
نمی توانند به اندازه شما بخشنده و با گذشت 
باش��ند،اخیراً خیل��ی مراقب پول ه��ای تان 

 

بوده اید.بنابراین لیاقت اش را دارید که برای خودتان هدیه بخرید.	

مرداد :	 
امروز روي دنده چپ هس��تيد و اين امر شما 
را زودرنج وحس��اس خواهد س��اخت. اين 
طور به نظر مي رس��د كه احساس كج خلقي 
 ي��ا احس��اس عصبانيت راجع به مس��اله اي 
م��ي كنيد. ولي نمي توانيد چيزي راجع به آن 
بگوئي��د. در نتيجه، اگر براي مدتي طولان��ي عصبانيت را در دل 
نگهداريد، با محركي كوچك بسيار خشمگين مي شويد. احتمالًا 
بايد همه چيز را رو كنيد. اين خيلي بهتر از اين است كه مطلب را 

در دل خود نگه داريد.	

 	 شهريور :	
ام��روز یک نف��ر توجه زیادی به ش��ما دارد 
بنابراین از این موضوع خوش��حال هس��تید.
شاید ش��ما هم بخواهید همین کار را بکنید.

شرایط  احساسی اس��ت و این برای روحیه 
شما عالی است.	

مهر : 	 
امروز هم یکی از آن روزهاست که شما بسیار 
اجتماعی و خوش مش��رب شده اید و با هر 
کس��ی که ملاقاتش می کنید رفتاری بس��یار 
دوستانه دارید.این برای شما آرزوهای خوبی 
را به همراه خواهد آورد و حتی ممکن است 
منجر به آغاز یک دوس��تی جدید ش��ود.اگر می خواهید به یکی 
 از دوس��تان تان زنگ بزنید و گفتگویی با او داش��ته باشید،مراقب 
باش��ید این کار س��اعت ها بطول نیانجامد و در نتیجه قبض تلفن 

سرسام آور نصیبتان نگردد.	

آبان : 	 
اگر می توانید کارهای روزمره را کنار بگذارید 
و کاری جالب تر انجام دهید.از معاش��رت با 
افراد س��رزنده و ش��اداب لذت خواهید برد.

مخصوصاً اگر در مورد مسائلی صحبت کنید 
که ش��ما به آن علاقه دارید.اگ��ر به یک فرد 
مورد اطمینان نیاز دارید با دوس��تی که به او اعتماد دارید صحبت 

کنید.	

آذر :	 
همه ماه هاي آتشي استعداد خوبي براي اين 
ك��ه كاري را خوب انج��ام دهند و ديگران را 
به س��تايش وادارند دارند و شما آذري عزيز 
 اين خاصيت را داريد. ديگران به ش��ما جلب 
مي شوند و شايد حتي چشمشان به شما خيره 
مي گردد. توصيفي كه ش��ما داريد قيافه و ظاهر خيلي خوبي در 
حال حاضر داريد ولي آنچه مردم رابه شما جذب مكيند فقط ظاهر 

شما نيست.	

دي :	 
از اي��ن كه مدت ها منتظر كس��ي بمانيد اصلاً‌ 
خوش��تان نمي آيد و نمي توانيد منتظر بمانيد 
تا خودش��ان را به شما برس��انند. اگر دوست 
داريد كه مدتي تنها باش��يد بنابراين مي توانيد 
بيش تر از اين منتظر نمانيد. وقتي مي خواهيد 
 تغييرات��ي ش��خصي در خود ايج��اد كنيد مي داني��د كه هيچ كس 
نمي تواند منصرفتان كند، بنابراين اگر كس��ي سعي كرد اين كار را 

انجام دهد او را ناديده بگيريد.	

بهمن :	 
امروز در خلاقیت  مشهور می شوید. بنابراین 
 دفترچه ای به همراه داش��ته باش��ید تا بتوانید 
ایده های که به ذهن تان می رس��د یادداشت 
کنی��د . حتی اگر در آغاز کار مضحک به نظر 
می رس��د. موض��وع یا راه حلی ک��ه در ابتدا 
احمقان��ه یا غیرمنطقی به نظر می رس��د می تواند متحول کننده و 

دقیقاً آن چیزی باشد که لازم است . 	

اسفند :	 
چیز بس��یار س��حرانگیزی درب��اره دورنمای 
یک رابطه جدید عشقی وجود دارد این طور 
نیس��ت ؟ اگر شما واقعاً‌ عاقل هستید علیرغم 

احساسات خود ادامه می دهید؟ 
  ش��ما در گذشته زمین خورده اید بنابراین از 
 خود بی خود نش��وید تا مطمئن ش��وید که این یک عشق واقعی

 است.	 

بزودی


