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    »جاس��ک ، تنفس ممن��وع«، »جمال ها در انتظار 
مالچ هس��تند« و... تیترهای گزارشهایی بود که سال 
گذشته از وضعیت بیابانهای شرق استان و بخصوص 
جاس��ک منتش��ر کردیم. در این گزارش ها وضعیت 
بیابانهای جاسک و طرحهای بیابانزدایی در این منطقه 
را به تصویر کشاندیم . تا چند سال پیش که طرحهای 
بیابانزدایی با »مالچ« اجرا می شد، بیابانزدایی سرعت 
داشت، ولی پس از اینکه وزارت نفت بر خلاف گذشته 
که مالچ را بصورت رای��گان در اختیار وزارت جهاد 
کشاورزی قرار می داد ، اعلام کرد که به ازای هر لیتر 
مالچ مبلغ 460 تومان مطالبه می کند ، طرح بیابانزدایی 

بصورت مالچ پاشی بطور کامل متوقف شد . 
  در ط��رح مالچ پاش��ی ک��ه این ماده نفت��ی بر روی 
شنزارها پاش��یده می شود و باعث چسبندگی و عدم 
حرکت ش��نهای روان می گردید و درنتیجه نهالهایی 
 ک��ه توس��ط اداره کل منابع طبیعی کاش��ته می ش��د، 
ب��ه درخت تبدیل می ش��د وج ل��وی وزش بادهای 
ش��دید و جابجایی ش��نها را می گرفت . به ازای هر 
 هکتار مالچ پاش��ی با مالچ رایگان حدود دو میلیون 
تومان هزینه می شد که این هزینه حمل و نقل و ماشین 

آلات و ... بود. 
  بعد از متوقف ش��دن بیابانزدایی به روش مالچ پاشی 
و اس��تفاده از روش هایی مانند باد شکن غیر زنده که 
»سوند« بافته شده از شاخه های نخل را در چند ردیف 
در دل بیابان قرار می دهند تا جلوی ش��نهای روان را 
بگیرد که هزینه دار اس��ت و بطور یقین قابل مقایسه 
با روش مالچ پاش��ی نیست ؛ اعتبارات بیابانزدایی در 

هرمزگان سال به سال کاهش یافته است. در حالیکه 
شنیده ها حاکیست ، استانی مانند یزد در سال گذشته 
چهار میلیارد تومان اعتبار بیابانزدایی داش��ته ، اما در 
هرمزگان فقط 370 میلی��ون تومان اعتبار تخصیص 

یافت.
   در ح��ال حاضر یک میلیون و 565 هزار هکتار از 
مساحت هفت میلیون و200 هزار هکتاری استان را 
بیابان تشکیل می دهد که 19 کانون بحران فرسایش با 
209 هزار هکتار را در خود جای داده است که معادل 
23 درصد از مس��احت استان را بیابان تشکیل داده و 
پنجمین استان کشور به لحاظ بیابان هستیم. آنچه که در 
جاسک مشاهده می ش��ود این است که گرد و خاک 
هنوز میهمان سفره مردمان این دیار است و بیماریهای 
گوارشی، ریوی، پوس��تی ، کنده شدن ناخن دست و 
پاهای مردم و مدفون شدن 20 روستا در زیرشنزارها و 
قرار گرفتن 20 روستای دیگر از جمله شمشی ، ککی، 
سهرکی، مدفون ش��دن و خوردگی جاده و تاسیسات 
آب و برق از دیگر پیامدهای بیابانزدایی در این منطقه 

از استان است .
    اگر اداره کل منابع طبیعی استان و شش هزار هکتار 
مالچ پاشی،20 هزار هکتار نهالکاری ، سه هزار هکتار 
بند و بندس��ار و هزار هکتار واگذاری اراضی بیابانی 
ب��ه مردمان حوزه بیاب��ان در قالب تبص��ره پنج ماده 
 34 قانون حفاظت و بهره برداری داش��ته اس��ت ؛ اما 
می طلبد که مسئولان کش��وری و استانی از یک سو 
میزان اعتبارات بیابانزدایی را افزایش دهند و از طرفی 
دیگ��ر طرح»مدیریت جامع حوزه های آبخیز« را در 
اس��تان اجرایی نمایند تا اینکه طرحهای راهس��ازی، 
سازی، بهداش��ت   آبرسانی،برقرسانی،مدرس��ه،خانه 

 س��د س��ازی و... در قالب مدیریتی واح��د اجرا گردد تا 
پروژه های اجرایی طعمه شنهای روان نگردد و از بین نرود.

   از سوی دیگر بایستی بخشی از اعتبارات خشکسالی 
ب��ه بیابانزدایی تخصیص یابد و نماین��دگان مردم در 
مجلس شورای اس�المی از حقوق مردم استان دفاع 
نماین��د و فقط در زمان تبلیغات به وعده داده نپردازند 
و مسئولان کش��وری را بیاورند و از وضعیت زندگی 
مرزبانان در مرزهای شرقی استان بازدید نمایند تا اینکه 
در تخصیص اعتبارات تجدید نظرگردد. همچنین مانند 
برخی از استانها مانند خوزستان ، بخشی از درآمدهای 
نفتی به مناطق نفتی مانند هرمزگان در بخش بیابانزدایی 

تخصیص یابد. 
   از طرف��ی دیگ��ر هم��واره در اخبار م��ی خوانیم و 
می شنویم که در تهران و سایر استانهای کشور بدلیل 
چند س��اعت و یا روز فضای گرد و غب��ار، ادارات و 
مدارس تعطیل می شوند ؛ ولی در هرمزگان،غذای با 
طع��م خاک ، تنفس گرد و خ��اک ، خواب در خاک، 
ب��ازی در خ��اک و زندگی با خاک ب��ه امری طبیعی 
تبدیل ش��ده اس��ت و هیچکس هم این بی عدالتی را 
نمی بیند . بنظر می رسد نمایندگان مجلس و مسئولان 
ارشد استانی در گام نخست پیگیری نمایند که میزان 
اعتبارات بیابانزدایی استان را به چندین میلیارد برسانند، 
در گام دوم مالچ مورد نیاز برای مهار شنهای روان را از 
طریق رایزنی با وزارت نفت و جهاد کشاورزی تامین 
نمایند و در گام سوم ، طرح مدیریت جامع آبخیز را در 

استان اجرایی نمایند.
   اگ��ر چ��ه در حال حاضر مدیری ج��وان ، توانمند 
و دلس��وز از استان که اس��تاندار هرمزگان نیز در روز 
مناب��ع طبیعی ب��ر آن تاکید داش��ت ؛مدیری��ت اداره 
 کل مناب��ع طبیعی و آبخی��زداری را بعه��ده دارد ؛ اما 
می طلبد که مسئولان استانی و کشوری و نمایندگان 
با حمایت از طرح ه��ای وی در بخش بیابانزدایی و 
فراهم نمودن اعتبارات مورد نیاز بیابانزدایی در استان، 
 کابوس زندگی با ش��نهای روان در ش��رق استان را به 

خاطره ها پیوند دهند.
   البته اس��تاندار هرمزگان در سال گذشته اعلام کرد 
 در حالیک��ه هرمزگان بع��د از تهران ، دومین اس��تان 
درآمد زای کش��ور اس��ت ، اما ب��ه لحاظ تخصیص 
اعتبارات در جایگاه بیس��ت و هشتم قرار داریم . این 
موضوع ب��ا عدالت دولت فرهنگ ه��ا فاصله دارد و 
بایستی دولت در بحث تخصیص اعتبارات بخصوص 
به مناطق مح��روم و درآمد زا توجه ویژه ای داش��ته 
باشد. امید است با تخصیص اعتبارات مورد  نیاز ملی و 
استانی در بخش بیابانزدایی ، طرح مهار شنهای روان با 

شتاب بیشتری در سال جاری اجرا شود.

* دریا : خودت را برای مردم معرفی کن؟
 با نام و یادخدا ، حامد قنبری هستم متولد 1365، 
در محل��ه خواجه عط��ای بندرعب��اس بدنیا آمدم 
و در حال حاضر در محله نایبند ش��مالی س��اکن 
هس��تم. مجردم و هن��وز تصمیمی ب��رای ازدواج 
 ندارم . دانش��جوی رشته گرافیک ترم سوم یکی از 

دانشگاه های بندرعباس هستم .
* دریا: از علاقه ات به عکاسی بگو؟

در حالی که مقطع متوسطه را در هنرستان هنرهای 
 زیبا در فرهنگس��رای ش��هید آوین��ی بندرعباس 
می گذراندم با عکاسی آشنا شدم البته همزمان تئاتر 
و بازیگری را نیز آغاز کردم و پس از یکسال فعالیت 
در زمینه تئاتر و بازیگری به این نتیجه رسیدم که این 
رشته به تنهایی نمی تواند نیازهای دورنی مرا ارضاء 
کند و این شد که با پیش زمینه ی قبلی که داشتم در 
همین دوران به کار عکاسی علاقمند شدم و با شور 
و اش��تیاق فراوانی کار خود را در این عرصه آغاز 
کردم . در همین حین و پس از اتمام دوران متوسطه 

به خدمت مقدس سربازی اعزام شدم .

 * دری�ا: در  دوران س�ربازی فعالی�ت عکاس�ی 
را کنار گذاشتی؟

خیر ، بلکه دوران سربازی زمان بسیار مناسبی برای 
من بودتا بیشتر با سوژه ها و شناخت عکاسی آشنا 
شوم به این صورت که با هماهنگی فرمانده هان من 
با عکس گرفتن از سربازان و عکاسی برای پادگان 

تجربه خوبی را در این زمینه کسب کردم .
* دریا: کار تئاتر و بازیگری س�رانجامش به کجا 
 رس�ید و آیا ای�ن کار را در کنار عکاس�ی انجام 

می دادی؟
همانط��ور گه گفت��م در دوران تحصی��ل در مقطع 
متوس��طه ابتدا با تئاتر و بازیگری پا به عرصه هنر 
گذاش��تم اما پس از گذشت یکسال و حتی کسب 
افتخارات��ی چ��ون کارگردانی اول جش��نواره تک 
پرس��ناژ ، کسب رتبه بازیگری در جشنواره نماز و 
نیایش، کس��ب بازیگری در جشنواره دفاع مقدس 
این رشته نتوانس��ت جوابگوی نیازهای من باشد، 
زیرا هم فعالی��ت در زمینه تئاتر و بازیگری نیاز به 
هزینه های هنگفت داش��ت و هم اینکه این رش��ته 
هنری گروهی بود، اما  من دوست داشتم در کاری 
کاملا تک نفره مطرح شوم کاری که خودم بازیگر، 

کارگردان و س��ایر عوامل آن را تشکیل بدهم ، به 
همین دلیل به عکاسی رو آوردم .

 * دری�ا: آی�ا در ح�ال حاضر در زمینه عکاس�ی 
به خواسته هایت رسیده ای؟

تا ح��دود زیادی توانس��ته ام به چیزهای��ی که از 
عکاس��ی می خواستم برس��م ، البته به نظر من این 
کافی نیس��ت و دوس��ت دارم در این رش��ته بیشتر 
رش��د کنم و این هم مس��تلزم کار و تلاش فراوان 
است . من انسانی عمل گرا و واقع بین هستم و اگر 
 تعریف نباشد پشتکار خوبی برای رسیدن به اهدافم 
دارم .  همیشه این طور بوده که کارم را برای رسیدن 

به چیزی که می خواهم با جدیت دنبال می کنم .
* دری�ا: درح�ال حاض�ر به غیر از عکاس�ی کار 

دیگری هم داری ؟
خیر، از آنجایی که به کار عکاس��ی علاقه شدیدی 
 داش��تم از سه س��ال پیش آتلیه عکس »اهورا« را 
راه اندازی کردم و از همان موقع حرفه عکاسی را به 
جد دنبال کردم .الان هم دوسالی است که بصورت 
کاملا حرفه ای عکاس��ی می کنم  و همه دغدغه و 

زندگی ام عکاسی است.

* دریا: چه فعالیتهایی در زمینه عکاسی تا بحال 
داشتی؟

ب��ه اعتقاد خودم ، من هنوز در ابتدای یک مس��یر 
طولانی و پرپیچ و خم ق��رار دارم و اهداف بلندی 
را در سر می پرورانم ، به این معنی که دوست ندارم 
 در حرفه عکاس��ی به مقطعی خاصی بسنده کنم و 
می خواهم با پیشرفت و ترقی در این زمینه ، خود 
را در علم عکاس��ی غرق کنم . از جمله فعالیتهایم 
از این رسته ش��رکت در نمایشگاه گروهی 12+1 
در سال 89 ، شرکت در نمایشگاه گروهی از کویر 
تا خیلج فارس در س��ال گذشته ،برپایی نمایشگاه 
عکس 11 در دوران هنرستان ، شرکت در نمایشگاه 
خانه معاصر تهران ، شرکت در نمایشگاه منطقه ای 
سینمای جوان بیرجند می باشد بعنوان استعداد برتر 
جشنواره منطقه خاوران و بیرجند برگزیده شدم و 
همچنین بزودی قصد دارم نمایشگاهی تحت عنوان 
 »کوی��ر« بصورت انف��رادی در نگارخانه ش��هری 

راه اندازی کنم . 
* دریا: در عکاسی سبک و ایده خاصی را دنبال 

می کنی؟
بله ،معتقدم عکاسی یک رش��ته سراسر حرفه ای 
اس��ت،یک عکس به تنهایی جوابگ��وی نیازهای 
من نیس��ت و به اعتقاد من یک عکس خام چیزی 
برای گفتن و عرضه کردن به مخاطب ندارد و نمی 
تواند آنطور که باید و شاید مخاطب را جذب کند. 
 لذا با دیدن آثار، آرش��یو عکاس��ان بزرگ دنیا به 
این نتیجه رس��یدم که خیلی از بزرگان عکاسی نیز 
عقیده ش��ان همین اس��ت که ادی��ت  و رنگ تاثیر 

بسزایی در جذب مخاطب و بیننده دارد و پردازش 
و ویرایش عکسهاست که مخاطب را مجذوب یک 
عکس می کند . این طرز فکر باعث شد که یکسال 
بصورت فشرده تمام انرژی ام را برای ادیت عکس و 
آموختن آن چه که عکس را از لحاظ  رنگ و ادیت  
ج��ذاب تر می کند متمرکز کن��م و در حال حاضر 
یکی از مش��خصه های عکاسی من  ادیت و اقراق 
در رنگ است . البته رعایت نظم در عکسهایم بسیار 
مهم است همچنین پرسپکتیو را در عکاسی رعایت 
می کنم . برخوردم با سوژه هایم کاملا شخصی است 
و همیشه س��عی کرده ام س��لیقه خودم را در ارایه 

کارهایم لحاظ کنم .

* دریا: بیشتر در چه زمینه ای عکس می گیری و 
آیا فکر نمی کنی با ادیت عکس ، شمار منتقدان 

خود را بیشتر می کنی؟
من عکاسی طبیعت و عکاسی متفکرانه را ترجیح 
می دهم . در پاس��خ به بخش دوم س��والاتان باید 
بگویم به هیچ وجه از قضاوت دیگران ترس ندارم و 
کار خودم را انجام می دهم . اگر لازم بدانم و ببینم 
که عکسهایم زیبایی نیاز دارند از فتوشاپ استفاده 
می کنم و هیچ ابای��ی از این کار ندارم زیرا معتقدم 
که عکس زیباتر می شود و مردم عکسهای زیبا را 

بیشتر می پسندند تا یک عکس خام .
* دریا: توی صحبتهایت اشاره کردی که بیشتر 
اوقات روی سه پایه عکاسی می کنی ، دلیلت از 

این کار چیست ؟
بله ، من اکثر مواقع روی س��ه پایه عکاسی می کنم 
و یکی از دلایل اس��تفاده از س��ه پایه در عکاسی 
این اس��ت که سه پایه زمان را از من می گیرد و از 
سرگردانی و بی هدفی من جلوگیری می کند و این 
اجازه را به من می دهد که روی س��وژه مورد نظرم 

بیشتر تمرکز کنم .
* دریا: حامد قنبری تعریفش از عکاسی چیست؟

به نظر من عکاس��ی هنری گسترده است . عکاسی 
ثبت خاطرات اس��ت ،ثبت لحظه هایی که هیچگاه 
از ذهن و خاطر انس��ان پاک نمی شود. در عکاسی 
آرامش و زیبایی موج می زند، وقتی س��وژه های 
 طبیع��ت را کار م��ی کنم آرامش عمیق��ی را به من 
می دهد . البته درد و رنج نیز در عکاسی نهفته شده 

است .
* دری�ا: به نظر تو یک عکس موفق چه عکس�ی 

است ؟
عکس موفق عکسی است که یک رویداد و دغدغه 
بزرگ را در ذهن مخاطب ایجاد کند و مخاطب را 
 درگیر خود کند با ای��ن توضیح که این عکس هم 

می تواند مستند باشد هم طبیعت.
* دری�ا: دوره مقدماتی و یادگیری اصول اولیه 

عکاسی را کجا آموختی؟
دوره مقدماتی و اصول اولیه عکس را در هنرستان 
هنرهای زیبایی بندرعباس فرا گرفتم و پس از آن 
در کانون عکس استان دوره فیلم سازی را در زمانی 
که هنرجوی سینمای جوان بودم، آموختم. اطلاعاتی 
که امروز من در حرفه ی عکاس��ی دارم تلفیقی از 
جش��نواره هایی بوده ک��ه در آنها ش��رکت کردم . 
ش��رکت در کارگاه ها و ورک شاپ های عکاسی 
در جشنواره های مختلف آموخته های خوبی برای 

من به ارمغان آورد.
* دری�ا: نظرت در مورد کانون عکس یا انجمن 

امروزی عکاسان استان چیست؟
کانون عکس یا همان انجمن عکاسان استان متشکل 
از جمعی از عکاسان استان است که هیچ محدودیت 
سنی ندارند و به عقیده من مکانی مناسب برای تبادل 
تجربه و اطلاعات نوین عکاسی است. همراهی با 
دوس��تان و در کنار هم ب��ودن در این انجمن تاثیر 
بس��زایی در یادگیری حرفه ی عکاس��ی برای من 

داشته است.کانون عکس در حال حاضر به انجمن 
عکاسان هرمزگان تبدیل شده و برگرفته از یکسری 
از اعضای قبلی و عکاس��ان جدیدی اس��ت که به 
تازگی در این حرفه پا به عرصه ظهور گذاش��ته اند 
. عکاسان برجسته و بنام استان که در سطح کشور 
 نیز مطرح هس��تند در این بخش گردهم می آیند. 
حسام الدین انصاریان ، حسن بردال، علی عکسری، 
روح الله بلوچی و عبدالمجید پاسلار اعضای تشکیل 

دهنده این انجمن هستند.
* دریا:مش�وق حام�د قنب�ری برای رس�یدن به 

چیزی که امروز هستی چه کسانی بودند؟
مشوق اصلی من مادر بزرگم بوده که همیشه دست 
 او را م��ی بوس��م و در همین ج��ا از وی قدردانی 
می نمایم و بع��د ازآن پدر و مادرم مرا را در زمینه 

عکاسی تشویق کرده اند.
* دریا:توصیه ات به علاقمندان عکاسی چیست؟

کس��انی که به عکاس��ی علاق��ه دارند م��ی توانند 
 ب��ا مراجعه ب��ه انجمن عکاس��ی اس��تان ثبت نام 
نمایند و بصورت علمی وارد این عرصه شوند و از 
برنامه ها و کلاسهای انجمن بهره مند شوند از سایتهای 
 بزرگ و روز دنیا که در زمینه عکاسی فعالیت دارند 
م��ی توان ب��ه از س��ایت عکاس��ی دات کام ، زوم 
نیوز، عکس آنلاین ، عکاس��ی چلی��ک ، فتودات 
نت و اینکس اش��اره کرد که علاقمندان به عکاسی 
می توانند با مراجعه به این وب س��ایتها از تکنیک 

عکاسی روز دنیا بهره مند شوند. 
* دریا:کلام آخر؟

عکاسی دنیایی متفاوت است و روح و روان انسان 
را جلا می دهد. عکس ثبت خاطرات ماندگار است. 
من دوست دارم در این حرفه گسترده داشته هایم را 
روز ب��ه روز بیافزایم . در پایان نیز از روزنامه دریا 

برای ترتیب این گفتگو قدردانی می نمایم. 

گردو خاک ، همچنان میهمان سفره جاسکی هاست

علی زارعی

 »حامد قنبری« عکاس جوان هرمزگانی
 در گفتگو با روزنامه دریا:

رنگ 
و ادیت عکس 
 مخاطب 
را مجذوب می کند

......................................
تا حدود زیادی توانسته ام به 

 چیزهایی که از عکاسی 
می خواستم برسم ، البته به نظر 
من این کافی نیست و دوست 

دارم در این رشته بیشتر رشد 
کنم و این هم مستلزم کار و 

تلاش فراوان است
......................................

امین مسلم زاده 

سرپرست اداره ثبت اسناد واملاک شهرستان بندرعباس 

آگهی تاسیس شرکت نگین بی همتای خلیج فارس سهامی خاص
   شرکت فوق در تاریخ 1390/02/20 تحت شماره 12631 و شناسه ملی 10800151279 در این اداره به ثبت 
رسیده و در تاریخ 1390/02/28 از لحاظ امضاء ذیل دفاتر تکمیل گردیده و خلاصه اظهارنامه آن به شرح زیر 

جهت اطلاع عموم در روزنامه های رسمی و کثیرالانتشار دریا آگهی می شود.
1-موضوع ش��رکت: طراحی تعمیر و نگهداری سیس��تم های الکترونیکی صنعتی و ابزار دقیق طراحی ساخت 
ونصب و راه اندازی سیستم های کنترلی صنعتی و سیستم های مخابراتی و نصب و راه اندازی تعمیر و نگهداری 
تاسیس��ات صنعتی و تاسیسات مکانیکی کابل کش��ی و نصب روشنایی نصب و تعمیر و راهبردی سیستمهای 
 کامپیوتری و ش��بکه ها و انجام مکانیزم طراحی س��اخت نصب و نگهداری سیس��تم های آبیاری و تجهیزات 
گلخانه ای انجام خدمات فنی مهندس��ی طراحی و س��اخت انواع قطعات و تجهیزات و بازسازی و ترمیم آنها 
نظارت بازرس��ی فنی و مدیریت بر ساخت طراحی وساخت انواع تابلوهای نصب تجهیزات امنیتی و حفاظتی 
 و دوربینهای مدار بس��ته و مدارات کنترلی طراحی و دکوراس��یون داخلی و انجام فعالیت های معماری ونصب 
پروفیل ها شیش��ه های دوجداره انجام کلیه خدمات بازرگانی ص��ادرات و واردات و ترخیص کالا انجام کلیه 

طرحهای عمرانی  و مشارکت شرکتهای دیگر .

مدت شرکت: از تاریخ ثبت به مدت نامحدود 
3-1-3- استان هرمزگان-شهر بندرعباس بلوار امام حسین شهرک طلائیه کوچه شهید باکری لاین2 

  4 - س��رمایه ش��رکت : مبلغ 1/000/000 ریال منقسم به یکصد سهم 10/000 ریال که تعداد یکصد سهم با نام 
می باشد که مبلغ 1/000/000 ریال توسط موسسین طی گواهی بانکی شماره 67 مورخ 1390/02/13 نزد بانک 

ملی شعبه دادگستری پرداخت گردیده است .
 5-اولین مدیران ش��رکت:1-5- آقای س��عید داج به سمت هیئت مدیره 2-5-خانم لاله ایروش به سمت نائب 
رئیس هیئت مدیره 3-5-آقای اکبر داج به س��مت عضو هیئت مدیره 4-5-آقای اکبر داج به سمت مدیر عامل 

به مدت 2 سال انتخاب گردیدند.
6-دارندگان حق امضاء : کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور شرکت با امضا مدیر عامل و رئیس هیئت مدیره با 

مهر شرکت معتبر خواهد بود. 7-اختیارات مدیر عامل: مطابق اساسنامه می باشد. 
8-ب��ازرس اصلی و علی الب��دل : 1-1-آقای علیرضا احمدی به عنوان بازرس اصلی 2-2- آقای بابک کاظمی 

میرکی به عنوان بازرس علی البدل.562م/الف

حيوانات خانگي، بيماري‌ها را به صاحبان خود منتقل مي‌كنند	
اگر عادت داريد كه شب‌ها حيوانات خانگي خود را در تخت خوابتان و كنار خودتان بخوابانيد، از همين لحظه يك بار ديگر درباره اين اقدام خود و پيامدهاي احتمالي آن تامل كنيد و 
تصميم صحيح را بگيريد. به گزارش ايسنا، متخصصان دانشگاه كاليفرنيا در گزارش جديدي هشدار دادند : حيوانات خانگي سالم مي‌توانند انگل‌ها، باكتري‌ها يا ويروس‌ها را با خود 
حمل كرده و در نتيجه باعث بروز بيماريهاي خفيف يا خطرناك در انسانها شوند. به گزارش سايت اينترنتي هلت دي نيوز، دكتر برونو كومل در اين باره يادآور شد: از بين 250 بيماري 
كه عفونت‌هاي قابل انتقال و مشترك بين حيوانات و انسانها هستند، بيش از 100 مورد آنها از حيوانات خانگي و اهلي منتقل مي‌شوند. هر چند احتمال انتقال بيماري به انسان از 
اين طريق در مقايسه با تعداد كساني كه در كنار حيوانات خانگي خود مي‌خوابند، اندك است اما با اين وجود دكتر كومل تاكيد دارد كه وجود چنين خطري حتمي و توجه به آن ضروري 
است. وي افزود: وارد كردن حيوانات خانگي در اتاق خواب و گذاشتن آنها روي تخت ‌خواب ايده خوبي نيست. اين متخصص دانشگاه كاليفرنيا در گزارش خود از چندين مورد ابتلا به 

عفونت‌هاي باكتريايي، مننژيت ابتلا به بيماريهاي انگلي و نيز ابتلا به عفونت‌هاي مقاوم به آنتي بيوتيك‌ها در اثر تماس زياد و خيلي نزديك با حيوانات خانگي خبر داده است. 
	    به گزارش ايسنا، اين در حالي است كه گروهي ديگر از متخصصان معتقدند نگهداري از حيوانات خانگي به دليل رابطه دوستي كه با انسان برقرار مي‌كنند مي‌تواند يك تاثير
حمايت كننده و پيامد رواني مطلوبي داشته باشد. براي مثال برخي از روانشناسان مي‌گويند : نگهداري از حيوانات خانگي به كاهش فشارخون، افزايش تحرك بدني و كاهش استرس 
و بالا بردن خلق و بهبود روحيه صاحبانشان كمك مي‌كند.  با توجه به اين دو نكته مهم، شايد ايجاد يك وضعيت تعادل در نگهداري از اين كوچولوهاي پشمالو و سرگرم كننده و تهيه 

فضاي مخصوص براي نگهداري از آنها و همچنين واكسيناسيون منظم آنها بتواند مشكل را تا حدي برطرف كند.

رييس انجمن داروسازان:    مكمل‌هاي دارويي را خودسرانه مصرف نكنيد	
    رييس انجمن داروسازان ايران با تاكيد بر خريد داروهايي مانند مكمل‌هاي غذايي كه روي آن‌ها مهر و مجوز وزارت بهداشت وجود دارد، گفت: چنانچه 
افراد در مورد مجوز آن شك داشتند، دارو را به نزديكترين داروخانه نشان دهند. دكتر رهبر مژدهي آذر در گفت‌وگو با ايسنا، با اعلام اين مطلب توصيه 
كرد: براي مصرف مكمل‌ها به پزشك مراجعه يا با داروساز داروخانه محله خود مشورت كنيد. البته مشاوره با پزشك بهتر است. رييس انجمن داروسازان 
با بيان اينكه مكمل ‌ها را نبايد خودسرانه مصرف كرد، گفت: در كشوري مانند ايران، ميوه‌هاي گوناگوني در هر فصل وجود دارد بنابراين چندان به مصرف 

مكمل‌هايي مانند ويتامين نياز نيست و بايد چنين مكمل‌هايي را با تشخيص پزشك مصرف كنيم. 
   وي درباره مكمل‌هايي كه در شبكه‌هاي ماهواره‌اي فارسي زبان تبليغ مي‌شود، گفت: مردم نبايد به اينگونه تبليغات توجه كنند چرا كه روي جلد 99 
درصد از داروهاي تبليغ شده در اين شبكه‌ها قيد شده است كه اين كالا مورد تاييد سازمان غذا و داروي آمريكا)FDA( نيستند. مژدهي آذر درباره 
وضعيت داروخانه‌ها نيز اظهار كرد: نوع قرارداد سازمان‌هاي بيمه‌گر با داروخانه‌ها به گونه‌ايست كه اين سازمان‌ها، داروخانه‌ها را محدود كرده‌اند، چرا كه 
داروخانه‌ها در 19-20 بند بايد تعهداتي را به سازمان‌هاي بيمه‌گر ارائه دهند. به عنوان نمونه آنان ملزم مي‌شوند كه مواردي مانند تغيير نام داروخانه، 
تغيير دكتر فعال در داروخانه را به اطلاع سازمان‌هاي بيمه‌گر برسانند.وي افزود:بر اساس قرارداد سازمان‌هاي بيمه‌گر با داروخانه‌ها، بازرسان اين 

سازمان‌ها اجازه دارند كه همه بخش‌هاي داروخانه را بازرسي كنند اين در حاليست كه وزارت بهداشت اين كار را انجام مي‌دهد. 


