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   طالع بینی 
فروردين :	

او  به  كند  احساس  شايد  كنيد  صحبت  همسرتان   با 
بي توجهي كرده ايد، زيرا اخيراً بيشتر وقتتان را صرف 
فعاليتهاي كاري نموده ايد. به ديگران محبت كنيد، هم 

خودتان خوشحال مي شويد و هم آن ها.	
 

ارديبهشت :	
 اخی��راً‌ همه چیز خس��ته کننده بوده اس��ت ام��ا به نظر 
می رس��د در نهایت خوش��ی و شادی در پیش خواهید 
 داش��ت . به تدریچ در حال پیش��رفت هس��تید و تمام 
ای��ده های عالی به ذهنتان می رس��د. ب��ه جای این که 
وقتت��ان را صرف رویاپردازی کنی��د چرا این ایده ها را 

عملی نمی کنید.	
 

خرداد :
شايد پولتان را بي دليل خرج كنيد يا حتي بر سر مسائل 
امكان  جاييكه  تا  است  بهتر  كنيد.  بحث  كسي  با  مالي 
دارد كم خرج كنيد، وسائل با ارزشتان را در جاي امن 
نگه داريد و از بحث به خاطر پول دوري كنيد زيرا آنها 
همان  اين  و  شوند  مي  نگراني  و  استرس  ايجاد  باعث 

چيزي است كه نبايد در حال حاضر داشته باشيد.

تير :	 
دارد  دوست  رود.همسرتان  می  حوت  برج  به  زهره 
در مورد آینده صحبت کند،و شما را با یک نظریه به 
خصوصی متعجب می کند.اگر با کشورهای خارجی در 
در  هم  دیگری  انگیز  شگفت  خبرهای  هستید  ارتباط 
پیش رو دارید.با یک فرد خاص ملاقات می کنید.اگر 
با یک فرد خارجی در ارتباط هستید بهتر است با او تماس بگیرید،هم 

خوشحال کننده و هم محبت برانگیز است.

مرداد :	 
 امروز هر چه ش��خصي آش��ناتر باشد، بيش��تر احتمال 
م��ي رود كه ش��ما را عصبان��ي كند. كاري م��ي كند يا 
چيزي مي گويد كه شما را رنجانده وعصبي مي كند، به 
خصوص اگر قبلًا از او خواسته بوديد كه كاري را انجام 
ندهد ولي مي گويد كه شما را رنجانده و عصبي مي كند، 
خواسته شما به گوش او نرفته باشد. شما به كارهاي گوناگون مشغوليد 
ولي به نظر مي رس��د كه براي انج��ام تمام آنها، زمان كافي نداريد، پس 

اولويت ها را در نظر بگيريد.	

شهريور :	 
انگیزی  شگفت  چیزهای  شما  برای  عشق   امروز 
می آورد حتی اگر هم رابطه خوبی با همسرتان داشته 
بهتر می شود.آنهایی که مجرد هستند،به  باز هم  باشید 

یک نفر جذب و علاقه مند می شوند.

مهر :	 
از هیجان  در حال حاضر مسائل قلبی و دلی شما پر 
است و هر اتفاقی ممکن است بیافتد.اصلًا معلوم نیست 
که قلب شما چه خواهد کرد و ممکن است جذب کسی 
شوید که قبلًا هرگز به چشم شما نمی آمد.اگر به دنبال 
عشق اید،می توانید آن را در جاهای عجیب مثل محل 

کارتان و یا اتاق انتظار مطب دکتر بیابید.

آبان :	 
برقرار  خوبی  ارتباط  کسی  با  نتوانستید  دیروز  اگر 
کنید،هنوز هم فرصت دارید.می توانید بعضی از اتفاقات 
را از قبل پیش بینی کنید.هم چنین بسیار خلاق هستید 

و می توانید ایده های قشنگی را پیدا کنید.

آذر :	 
امروز ونوس كه س��ياره تعادل و س��ازش است به خانه 
اي از جدول ش��ما كه مخصوص خانه و خانواده اس��ت 
وارد مي ش��ود . از اين تاثير بي ضرر سياره اي استفاده 
كنيد و هر نوع مشكل و عدم تفاهمي را برطرف سازيد 
و يك محيط خانوادگي آرامش بخش تر بوجود آوريد. 

اگر در حال خريد و فروش يك خانه هستيد.
 ام��روز قادري��د هر نوع مانعي را از س��ر راه براحتي برداريد. در ضمن 
موقعي��ت خوب��ي هم براي انج��ام كارهاي تكميلي خانه ي��ا تميز كردن 

چيزهاي غير ضروري كه رويهم انباشته شده بودند هست.	
	

دي :	 
هم اكنون مركوري وارد برج جدي شده است. لذا نبايد 
با كسي بي جهت در مورد مسائل مالي خود صحبت 
كنيد. ونوس با حركت خود به سمت برج حوت وارد 
و  خواهر  روابط  به  مربوط  كه  شما  چارت  از  قسمتي 
برادري است شده و شما را سرگرم مي كند. ايده آل اين 
است كه با خانواده باشيد ولي اگر برنامه اي براي ديدن فاميل نداريد، 

رفتن به يك رستوران مي تواند نشاط آور و خوشحال كننده باشد.	
 	

بهمن :
باشد.  می  خاک  عنصر  با  ماه  دی  در  اکنون  عطارد 
قسمتی از چارت تان که به رازها و خدمت به دیگران 
تعلق دارد و به نظر می رسد شخصی یا موضوعی مانع 
از اجرای نقشه هایتان می شود و هر نوع پافشاری از 

جانب شما بی نتیجه می ماند . 
آماده باشید که برای مدتی در پشت صحنه کار کنید و این صبوری شما 

نتیجه خواهد داد. 

اسفند :
عطارد اکنون به برج جدی خاکی نقل مکان کرده است. 
یک حرکت عملی به سمت دوست زمین که می تواند 

بسیار مفید باشد. 
ونوس نیز وارد حوت می شود. شما قادر خواهید بود 

که جذابیت تان را آغاز کنید. 
حتی بدون این که سعی کنید هر کاری کنید پی خواهید برد که به نظر 

می رسد که تحسین کننده بیشماری را در پشت سر و پیشرو دارید.	

  46ميليون نفر در آمركيا مستمري بيكاري دريافت مي‌كنند 
   وزارت كار آمركيا اعلام كرد : تعداد افراد دريافت كننده مستمري بيكاري در اين كشور طي يك هفته گذشته بيش از 35 هزار 
نفر افزايش داشته و به بالاي 46 ميليون نفر رسيده است.به گزارش خبرگزاري فارس به نقل از روزنامه واشنگتن تايمز اين 
رقم بالاترين ركورد از اكتبر گذشته به شمار مي رود . معمولا با پايان فصل تعطيلات ژانويه تعداد افرادي كه متقاضي دريافت 
بيمه بيكاري هستند افزايش مي يابد . گرچه وزارت كار آمركيا سعي كرده افزايش تعداد بيكاران را به شرايط فصلي ارتباط 
دهد ولي كارشناسان اقتصادي بر اين باورند كه اين روند در سال 2011 ادامه خواهد داشت هر چند نرخ بيكاري امركيا در 
ماه دسامبر نسبت به نوامبر با 0.4 درصد كاهش به 9.4 درصد رسيده است . شركتهاي آمركيايي در فضاي كنوني اقتصادي اين 

كشور هنوز تمايل چنداني براي استخدام نيروي كار جديد ندارند .
   بر اس��اس آمارهاي رس��مي بيش از 46 ميليون نفر در آمركيا بيمه بيكاري دريافت مي كنند . ايالتهاي ميش��يگان جورجيا و 
پنسيلوانيا با بيشترين تعداد بيكاران در اين مدت روبرو شدند . به اعتقاد كارشناسان اقتصادي كاهش نرخ بيكاري آمركيا به 
رش��د اقتصادي بالاي 3 درصد نياز دارد و نرخ بيكاري آمركيا تا پايان س��ال 2011 به كمتر از 9 درصد نخواهد رسيد . برخي 

كارشناسان اقتصادي معتقدند نرخ بيكاري آمركيا تا پايان سال 2015 به كمتر از 6 درصد نخواهد رسيد . 

متخصص طب كار: نبود ايمني و استفاده بيش از حد از رايانه موجب بروز بيماري 

   متخصص طب كار گفت: نبود ايمني در محيط كار و استفاده بيش از حد از رايانه در طولاني مدت موجب بروز بيماريها و ناهنجاريها در افراد مي شود. 'محمد رادمنش ' در گفت و گو با خبرنگار اجتماعي ايرنا، افزود: درچند سال اخير 
توليدكنندگان تجهيزات رايانه مانند صفحه كليد، ميز و صندلي و ساير وسايل رايانه سعي مي‌كنند تا محصولات را مطابق با اصول ارگونومي طراحي و توليد كنند ، زيرا رعايت اصول ارگونومي سبب كاهش ضايعات چشم، سردرد و 

كمر درد كاربران رايانه مي شود. به گفته متخصص طب كار ، استفاده نادرست و بيش از حد از رايانه براي اجزاي مختلف بدن زيانبار بوده و چشم كيي از اين اجزای آسيب پذير است. 
   رادمنش ، درد، سرخي و سوزش چشم و آب‌ريزش آن، احساس تاري ديد كه به كاهش قدرت بينايي، خستگي و درد چشم و سردرد منجر مي‌شود را از عوارض يادشده عنوان كرد. متخصص طب كار ادامه داد: چشم‌هاي انسان 
عادت دارند تا بسيار راحت روي اشياي دور و نزديك متمركز شوند به همين دليل احتمال خستگي ماهيچه چشمي كه روي كاغذ و صفحه مانيتور متمركز شده، وجود دارد. وي توضيح داد: ماهيچه‌هاي ديگر چشم، از تغييرات نور با 

تغيير مسير ديد بين صفحه نمايشگر و نوشته‌هاي در حال تايپ خسته مي‌شوند و به دليل جابه‌جايي زياد كلمات، چشم قدرت تطابق خود را به مرور از دست مي‌دهد.
   رادمنش با يادآوري اينكه افرادي كه داراي اختلال انكساري اصلاح نشده هستند، بيشتر در معرض خطر قرار دارند،گفت: محيط كار نبايد خيلي پر نور يا تاريك باشد تا به چشم كاربر فشار وارد نشود. متخصص طب كار يادآورشد 
كه كاربران براي جلوگيري از ابتلا به بيماري‌هاي چشمي پس از هر ‎ 10دقيقه استفاده از رايانه، پلك‌هاي خود را به هم زنند و مدتي به يك نقطه ديگر خيره شوند تا خستگي چشم از بين رود. رادمنش، دردهاي عضلاني و درد مچ 

دست و بازوها را از ديگر مشكلات كار مستمر با رايانه عنوان كرد و گفت: درد گردن و كمر در طولاني مدت و خميدگي پشت از عوارض كار زياد و طولاني با رايانه است.
 وي افزود: كاربران رايانه، ساعدها، دست‌ها، بازوان، پشت و گردن خود را در يك حالت ثابت قرار مي‌دهند و اين عمل موجب وارد شدن فشار زياد در زمان طولاني روي ماهيچه‌ها و تاندون‌هاي فرد مي‌شود و در نهايت مي‌تواند 

به مشكلات عضلاني و مفصلي منجر شود. 

          

يكي از روزاي هفته اي رو كه پش�ت س�ر 
گذاش�تيمش در ح�ال تنظي�م و ويرايش 
اخبار و گزارشات ارس�الي و توليدي براي 
چيدم�ان ت�و صفح�ات روزنامه ب�ودم كه 
ابهام�ي در يكي از خبرا دي�دم ، براي رفع 
این ابهام با دستگاه مربوطه تماس گرفتم، 
تلفنخون�ه رو گرفتم؛ صدايي دلنش�ين در 
 كمال ادب و احت�رام اونور خط منتظر بود 
ت�ا بدونه كه ب�ا كدوم قس�مت كار دارم تا 

ارتباط بده. 
ايش�ون  از  و  ك�ردم  معرف�ي  خودم�و    
خواس�تم روابط عمومي رو ارتباط بده. در 
هر ص�ورت اونروز مش�كل اون خبر حل و 
چاپ ش�د. دو روز بعد كاري پيش اومد كه 
مج�ددا با همون اداره تم�اس گرفتم،براي 
 ب�ار دوم ب�ود ك�ه تلفنخونه اي�ن اداره رو 

مي گرفتم.
  ت�و اي�ن مكالم�ه كوت�اه يه چي�زي منو 
بدجوري شوكه كرد؛اونم اين بود كه چطور 
ب�ا گفتن تنه�ا كلم�ه الو...هم�ون اپراتور 
مودب منو ش�ناخت و با اس�م صدام كرد.
اونروز اين مس�ئله بدجوري ذهنمو درگير 
خودش كرد،مون�ده بودم كه چطور ممكنه 
كسي كه نه تا حالا منو ديده و نه شناختي 
 ازم داره فق�ط ب�ا ي�ه الو گفتن تش�خيص 

می ده كه كي پشت خطه.
   در م�ورد اي�ن موض�وع ب�ا همكاراي�ي 
ك�ه تو قس�مت تحريري�ه ب�ودن صحبت 
خبرن�گار  هم�كاراي  از  يك�ي  كردم،ك�ه 
گف�ت: و  آورد  در  كنج�كاوي  از   من�و  
مي شناسمش، نابيناست ولي حس شنوايي 
خيلي خوب�ي داره و فقط كافي�ه يكبار يه 
صدايي رو بش�نوه. اين ش�د ك�ه ترغيب 
شدم از نزديك ببينمش و در صورت تمايل 

مصاحبه اي رو باهاش ترتيب بدم.
  صبح پنجش�نبه تم�اس گرفتم همونطور 
 ك�ه انتظار داش�تم س�ريع منو ش�ناخت 
و احوالپرسي گرمي با هم داشتيم تو همين 
حين ازش دعوت كردم كه براي گفتگويي 
خودمون�ي وقت�ي رو تعيين كن�ه و ظرف 
همين يكي دو روز آينده ملاقاتي با هم در 
دفتر روزنامه دريا داشته باشيم؛كه ايشونم 

با كمال ميل دعوتم را پذيرفت.
مس�ئوليت  نگارن�ده  ك�ه  اونجاي�ي  از    
ويراس�تاري روزنام�ه رو ب�ه  عه�ده  داره 
معم�ولا انجام اينگون�ه مصاحبه ه�ا را به 
زماني خارج از وقت اداري موكول مي كنه.
لذا از ايش�ون خواستم كه يه وقتي رو توي 
همين فرصت اندك طي امروز و فردا تعيين 

كنه.
   بنده خدا در كمال متانت و بزرگواري قبول 
كرد و گفت: من صبح جمعه براي انجام دعاي 
 ندبه به مسجد علي بن ابيطالب ميرم و شما  
مي توني س�اعت 9 صبح بي�اي و از اونجا 
 ب�ه اتف�اق بري�م روزنامه ش�ما. من�م كه 
نمي خواس�تم اي�ن فرصت ملاق�ات رو از 
دس�ت بدم با كمال مي�ل پذيرفتم و صبح 
روز جمع�ه طبق ق�رار قبلي جلو مس�جد 
همديگرو ديديم و به اتفاق رفتيم روزنامه.    
گفتگ�وي م�ا ح�دود ي�ك س�اعت ونيم 
طول كش�يد كه ما حصل اي�ن صحبتهاي 
خودمون�ي رو ك�ه حس مي كن�م خالي از 
لطف نيس�ت به سمع ش�ما خواننده عزيز 

می رسانم.
دریا : خودتون رو معرفي مي كنيد؟

كريم علي نس��ب متولد 1356/7/1 متولد روستاي 
سرخون از توابع شهرستان بندرعباس هستم. 

دریا: ازدواج هم كرده ايد؟
بله، حدود 10 س��اله ك��ه به لط��ف خداوند متعال 
شريك زندگي خود را برگزيده ام. اما هنوز خداوند 
فرزندي رو به ما نداده.تو اين رابطه من و همس��رم 
 خواس��ت خ��دا را خي��ر و صلاح خود م��ي دانيم 
 و راض��ي به رضاي خدا هس��تيم. خداوند را براي 

داده ها و نداده هايش شكرگذار هستيم.
دریا: از خانواده تون برامون بگييد؟

   پدرم كارمند بازنشس��ته اداره پس��ت استان است 
و مادرم زني بسيار مهربان و دلسوز است،من تمام 
اون چيزي رو كه امروز از لحاظ معنوي ، عاطفي ، 
اخلاقي و مادي دارم را مديون وجود گرانبهاي مادر 
بزرگوارم هس��تم. از خداي منان براي پدر و مادرم 

كه زحمات بس��ياري براي من كش��يده اند آرزوي 
سلامتي و طول عمر پايدار طلب مي كنم.

دریا: در حال حاضر ساكن كجاييد؟
از سالها پيش ساكن محله آبنماي دو هزار و پانصد 
دستگاه بودم كه پس از ازدواج در  بلوار پاسداران 

ساكن شدم.
دریا: معلوليت شما از كي ظهور كرد؟

چن��د ماهي پ��س از تولد به عل��ت نوعي بيماري 
بينايي خود را بطور صد در صد از دست دادم.

دریا: آيا تحمل اين معلوليت ازطفوليت تا 
به امروز برايتان سخت نبوده ؟

 به هيچ وجه.كس��ي ك��ه از كودكي ب��ا چنين نقص 
و معلوليتي بزرگ شده باشد مطمئنا روح و جسمش 
با آن عجين مي ش��ود و با اين مسئله خو مي گيرد، 
در واقع اين موضوع برايش حل شده است و نيازي 
نيس��ت كه با خود وارد جنگ ش��ود. بهر حال هيچ 
كدام از انسانها از لحاظ روحي و جسمي در تكامل 
 مطلق بس��ر نمي برند اما به م��رور زمان با نواقص 

و حالات بد و خوب خود مانوس مي شوند.

دریا: تحصيلات هم دارید؟
بله، بنده هم در مدارس اس��تثنايي و در مقطعي هم 

در مدارس عادي همراه با افراد بينا مشغول تحصيل 
بودم.م��ن اين توانايي را در وجود خود احس��اس 
كردم ل��ذا اراده كردم و در مدارس عادي نيز درس 

خواندم.
دریا: چه مدت است كه شاغل هستيد؟

حدود 12 ساله كه در يكي از دستگاههاي اجرايي 
استان به عنوان اپراتور تلفن مشغول هستم.

دریا:آي�ا سيس�تم تلفني كه ب�ا آن كار مي كنيد 
طراحي خاصي دارد؟

خير.من در محل كارم با دس��تگاه تلفن معمولي كه 
 در س��اير تلفنخان��ه ها بكار م��ي رود كار مي كنم 
و بس��يارهم به كار خود مس��لطم و ت��ا كنون حتي 
يكبار هم پيش نيامده ك��ه در رابطه با كارم بخاطر 

نابينايي ام اشتباه فاحشي رخ بدهد.
دریا: چطور به سر كار مي رويد؟

هر روز مسير رفت و برگشت خانه تا اداره را تنهايي 
وبا پاي پياده طي مي كنم و هر كجا كه نياز باشد از مردم 
كمك مي گيرم.حتي در مس��افرتهاي داخل و خارج 
 استان نيز در بسياري از مواقع به تنهايي سفر مي كنم 
و هيچ مشكلي تا كنون در اين ارتباط نداشته ام. هيچ 
وقت اجازه نداده ام احساس ضعف و ناتواني در اين 

خصوص بر من غالب شود. 
   بط��ور مثال در س��فري كه چندي پيش به ش��هر 
بزرگ و پر هياهوي تهران داشتم بدون هيچ گونه 
 مشكلي پس از انجام كارهايم به شهرم باز گشتم. 
اين مطلب��ي را كه مي خواهم بگويم خداي نا كرده 
 حمل بر خودس��تايي نباش��د ولي به ج��رات ادعا 
م��ي كنم ب��ا همين وضعي��ت نابيناي��ي حاضرم به 

كشورهاي خارجي نيز سفر كنم.
دریا: آيا با همسرتان يش از ازدواج، نسبت و 

يا آشنايي خاصي داشتید ؟
خير. ايش��ان هيچ نس��بت فاميلي و خانوادگي و يا 

آشنایي قبلي با بنده و يا خانواده ام نداشتند 
و چون انسان بسيار با ايماني است و مسايلي از قبيل 
 خدم��ت به يك معلول برايش كاملا حل ش��ده بود 
و با يكس��ري اعتقادات دروني با بنده ازدواج كرد 
و حاضر شد يك عمر مرا بعنوان شريك زندگيش 
بپذيرد. جالبتر اينكه ايشان وابستگي بسيار شديدي 

نيز به من دارد.
دریا: در زندگي مشترك روابط همسرتان 
در برخ�ورد ب�ا ش�ما اغلب به چ�ه صورت 

بوده؟
من ش��خصا از كودكي خلق و خويم به اين صورت 
ب��وده ك��ه روي برخورده��ا در مس��ايل اجتماعي 
و خانوادگ��ي بس��يار حس��اس بودم و ب��ه همين 
دليل همس��رم هميش��ه تا جايي ك��ه برايش امكان 
دارد س��عي ك��رده موجب��ات رضاي��ت و همچنين 
آس��ايش من را فراه��م كند كه همي��ن جا فرصت 
را غنيمت ش��مرده و از خدمات و زحمات ايش��ان 
 تش��كر مي كن��م و براي س�المتي اش دعاي خير 
مي كنم. ما در زندگي خود بسيارخوش��بختيم چرا 
كه همس��رم ب��ا تفاهم و همدلي كه با من داش��ته ، 
هميشه با صبوري و بردباري توانسته با مشكلات 
و موان��ع فراواني ك��ه در زندگي يك معلول وجود 
دارد كنار بيايد و روز به روز محبت و علاقه اش به 

بنده بيشتر مي شود.
دری�ا: چط�ور ش�د كه ايش�ان ب�ا توجه به 
وضعيت�ي كه داريد با علم به اينكه زندگي 
با يك نابينا تا چه اندازه س�خت است،شما 

را بعنوان شريك زندگي برگزيد؟
ايش��ان پ��س از اينكه ب��ا بنده روبرو ش��د وپي به 
معلوليت م��ن برد با اندكي تامل و همچنين تفكر و 
تحقيقات در مورد ش��خص بنده و مسايل اعتقاديم 

زندگي با يك نابينا را با جان و دل پذيرفت.
دریا: در پاس�خ به يكي از سوالات اشاره به 
حس�اس بودن بروي برخوردها در مس�ايل 
اجتماعي و خانوادگي كرديد،مي شود در 

اين رابطه توضيح بدهيد؟
 بل��ه البته، بنده براي ش��خصيت دروني خود ارزش 
و احترام بسيار زيادي قائلم و همچنين براي شخصيت 
ديگران نيز اين ارزش و احترام را قائل هستم لذا به 
هيچ وجه دوست ندارم كسي برخوردي با من بكند 
كه خدش��ه اي به شخصيتم وارد شود و صد البته كه 
متقابلا من نيز با احدي اينگونه برخورد نخواهم كرد.

 زيرا خداوند انسان را اشرف مخلوقات عالم قرار داده 
و اين به اين معني اس��ت كه خداوند نيز براي انسان 
ارزش خاص��ي قائل بوده تا اين حد  كه انس��ان را 

جانشين خود در زمين كرد.
دری�ا: آي�ا در ط�ول زندگي مش�ترك به 

اتفاق همسر خود سفري هم داشته ايد؟
حتما،س��فرهاي متعددي از جمله سفرهاي زيارتي 
عتبات عاليات براي تجديد بيعت با سيد الشهدا)ع( 
و چندي��ن مرتبه تش��رف به مش��هد مقدس جهت 
عرض ارادت به امام رضا)ع( و همچنين س��فرهاي 

تفريحي به ساير استانهاي كشور داشته ام. 
   از آنجاي��ي ك��ه بن��ده در دام��ان طبيع��ت متولد 
ش��ده ام علي رغ��م اينكه هيچ��گاه طبيعت زيباي 
 خدادادي را نديده ام اما آنرا با تمام وجود حس مي كنم 
و همينطور علاقه ي شديدي به اين  دارم كه خود را 

در دل طبيعت قرار دهم.
دریا: سالهاس�ت كه با معلولي�ت خود كنار 
آمده و ساخته ايد،حقيقتا آيا تاكنون پيش 
آم�ده كه به خاطر نابينايي خود از زمين و 

زمان شاكي باشيد و يا اينكه ناشكر باشيد؟
 به هيچ عنوان،چ��را كه خداوند را دوس��تدار خود 
مي دانم و هر چه كه از او برسديقينا خير و صلاحي 
در آن نهفته بنابراين با كمال ميل مي پذيرم و هميشه 
خداوند را بابت داده ها و نداده هايش ش��كر گذار 

مطلق هستم.
  به جرات اين را مي گويم كه تا به امروز در طول 
عمرم حتي يكبار هم نسبت به معلوليتم لب به گلايه 
از خداوند سبحان نگشودم و با پذيرش اين مسئله، 

هميشه شاكر خدا بوده و هستم.
دریا:آيا دوس�ت داريد روزي با چشمهاي 
خ�ود ق�درت لاي�زال خال�ق يكت�ا را در 

آفرينش جهان هستي ببينيد؟
 كس��ي از ديدن زيباييها وش��گفتيهاي خلقت سير 
نمي ش��ود بنده در اين خص��وص نمي توانم اظهار 
نظري داش��ته باش��م و راضي به رض��اي خداوند 
هس��تم.در هر صورت اگر باز هم خواست و اراده 

خداوند در اين باشد مطمئنا گردن مي نهم.
دری�ا: عجالتا بن�ده اين س�وال را اينگونه 

مط�رح م�ي كنم؛آيا ش�ما دوس�ت داريد 
در ح�ال حاضر جاي خود را با فردی بينا 

عوض كنيد؟
به هيچ وجه،زيرا من در اين سالها با وضعيت خود 
انس گرفته ام و معلوليتم از من انساني با اراده ساخته 
و موجب ش��ده تا در سخت ترين شرايط گامهاي 
 خود را استوار بردارم. اين معلوليت ارمغان با ارزش 
و ب��ي نظيري به م��ن داده بنابراين آن را مال خود 

مي دانم و بس.
دری�ا: به فعاليتهاي ورزش�ي ه�م علاقمند 

هستيد؟
بله، شنا ، دوميداني و پياده روي را دوست دارم.

 دری�ا: آي�ا فعاليته�اي جنبي ديگري ني�ز انجام 
مي دهيد؟

بله،فعاليته��اي فرهنگ��ي و اجتماعي.از س��ال 85 
تاكنون در انتخابات مجمع عمومي، دو دوره متوالي 
بعنوان ريئس هئیت مديره انجمن نابينايان اس��تان 
هرمزگان كه تنها تش��كلي است كه همه جانبه در 
ابعاد مختلف ورزشي، فرهنگي، رفاهي، اجتماعي 
 و همچني��ن در بح��ث مس��كن نابيناي��ان فعاليت 

مي كند،انتخاب شدم.
   همچنين از س��ال 82 بعن��وان عضو هيات امناي 
مس��جد آزادي محل��ه س��ه راه جهانب��ار )روبروي 
دانش��گاه پيام نور(انتخاب شدم و از فروردين سال 
88 به عنوان مدير كانون فرهنگي هنري شهيد همت 
وابس��ته به اين مسجد برگزيده شدم.در حال حاضر 
نيز در قال��ب همين فعاليتها مش��غول اجراي طرح 

جامع قرآني محله هستم.
 دری�ا اوقات فراغت خود را به چه صورت 

مي گذرانيد؟
بخشي از زمان بيكاري خود را به مطالعه كتابهاي 
علمي،مذهب��ي و خوان��دن روزنامه ها و ش��نيدن 
خبرها و رويدادهاي كشور اختصاص مي دهم)از 
طريق گوش دادن و خواندن آنها توسط همسرم( و 
بخش ديگر را با سرزدن و احوا لپرسي از دوستان، 

همسايه هاو آشنايان پر مي كنم.
 دری�ا: با قرآن تا چه ان�دازه ارتباط برقرار 

مي كنيد؟
از آنجاي��ي ك��ه پ��در بزرگ��وارم ب��ا ق��رآن مجيد 
مان��وس ب��ود، علاق��ه م��ن از زم��ان طفوليت به 
آي��ات اله��ي و روحبخش ق��رآن بس��يار زياد بود 
و خ��ود نيز ب��ا قرآن ارتباط مس��تحکمي دارم و با 
آن ان��س گرفت��ه ام.بهترين تس��كين ب��راي روح 
 م��ن ت�الوت و ش��نيدن آيات پ��ر معن��اي قرآن 
و همچنين دعاهايي كه از طريق معصومين)ع(وارد 

شده، مي باشد.
دری�ا: آمارنابيناي�ان وك�م بيناي�ان اس�تان 

هرمزگان در حال حاضر چقدر است؟
حدود 3 هزار و550 نفر نابينا و كم بينا در سراسر 
هرمزگان وجود دارد.از عم��ده كارهاي زيربنايي 
كه  بنده موفق ش��دم در طول دوران مديريتم تا به 
امروز در انجمن انجام دهم تاسيس تعاوني مسكن 

روشندلان استان بود.
دریا: دغدغه اصلي نابينايان هرمزگان چه 

چيزي مي تواند باشد؟
 موضوع اش��تغال مهمترين مش��كل نابينايان است 
و در حال حاضر اكثر نابينايان در استان از معضل 
بيكاري رنج مي برند كه از مس��ئولان اس��تان در 
همي��ن ج��ا تقاضا مي كن��م چاره اي ب��راي رفع 
معضل بيكاري اين قش��ر معلول جامعه بيانديشند 
 و ت��ا جايي ك��ه ام��كان دارد از آنه��ا در ادارات 
و دستگاههاي اجرايي استان به عنوان اپراتور تلفن 
استفاده كنند و همچنين نابينايان تحصيل كرده در 

بحث تدريس بكار گرفته شوند.
   در ح��ال حاض��ر دو نابينا داري��م كه تحصيلات 
 عالي خود را در مقطع كارشناس��ي ارش��د فلس��فه 
و حكمت اسلامي در دانشگاه تهران و رشته كارشناسي 
 ارش��دحقوق در دانشگاه تهران واحد كيش تحصيل 
مي كنند كه متاس��فانه روش��ندلي كه در دانش��گاه 
 تهران مشغول تحصيل مي باشد فاقد شغل و درآمد 

است. 
    همچنين ما 24 دانش آموخته در مقاطع كارداني 
و كارشناس��ي در استان داريم و همچنين تعداد 28 
 دانش��جوي در حال تحصيل داريم كه برخي از آنها 

در دانشگاههاي تهران مشغول تحصيلند.
دری�ا: كمكهاي س�ازمانهاي حمايتي براي 

اين قشر از معلولين به چه صورت است؟ 
متاسفانه اين سازمان به علت ازدياد مددجويان در 
بخشهاي مختلف و كمبود اعتبارات نمي تواند كمك 
چنداني داشته باش��د و با كمال تاسف بايد بگويم 
 وضعيت نابينايان در استان هرمزگان مطلوب نيست،

ل��ذا از افراد خير و نيكوكار اس��تان تقاضا دارم كه 
 انجمن نابينايان استان را ياري كنند و در همين راستا 
شماره حساب 0101260057003 بانك صادرات 
 بن��ام انجمن نابينايان هرم��زگان را جهت دريافت 
هداياي نقدي خيرين و مردم نوع دوست و همچنين 
 تلفن مدي��ر انجمن ب��راي دريافت نقط��ه نظرات 
و پيش��نهادات و ارائ��ه راهكاره��اي اصول��ی در 
خص��وص كمك ب��ه جامع��ه نابيناي��ان از طريق 

روزنامه دريا اعلام مي نماييم.
   در پاي��ان از روزنام��ه مردم��ي و پيگير دريا و 
همچنين گزارشگر اين روزنامه كه در روز تعطيل 

اين مصاحبه را ترتيب داد تشكر فراوان دارم. 
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 قابل توجه مسئولان

روشندلان را مي توان در اين مشاغل بكار گرفت
امین مسلم زاده

از آنجايي كه پدر بزرگوارم 
با قرآن مجيد مانوس بود، 

علاق�ه من از زم�ان طفوليت به 
آيات الهي 

و روحبخ�ش قرآن بس�يار زياد 
ب�ود و خود نيز با ق�رآن ارتباط 
مس�تحکمي دارم و ب�ا آن ان�س 

گرفته ام

هر روز مس�ير رفت و برگشت خانه 
ت�ا اداره را تنهاي�ي وب�ا پ�اي پياده 
ط�ي مي كن�م و ه�ر كجا ك�ه نياز 
باش�د از م�ردم كم�ك م�ي گيرم.

و  داخ�ل  مس�افرتهاي  در  حت�ي 
خ�ارج اس�تان ني�ز در بس�ياري از 
 مواق�ع ب�ه تنهاي�ي س�فر م�ي كنم 
و هي�چ مش�كلي ت�ا كن�ون در اين 

ارتباط نداشته ام

شرکت دریا صنعت آنامیس خدمات فنی و تاسیسات ساختمان
نصب سیستم های الکترونکیی ،آیفون تصویری،درب های  اتوماتکی            راهبند ،دوربین مداربسته ،اعلام 

 حریق ،آنتن مرکزی    دربهای ضد سرقت ،دربهای یوپی وی سی )upvc (   برق ساختمان و لوله کشی  
سقف کاذب و دیوار پوش   تعمیرات 

تلفکس:6671927    زارعی : 09179569703   

مرکز جامع خدمات مالی و حسابرسی عصر دانش بندر

خدماتی ارائه  خدمات حسابداری  و حسابرسی 

تولیدی 
بازرگانی

فروش   نرم افزار های  حسابداری ، مشاوره امور مالیاتی  و  بیمه ای ، آموزش عملی حسابداری
تلفن:4315449-09173684416

الو بفرماييد...! 

چند ماه پس ازتولد به علت بیماری نابینا شدم
کسی که از کودکی نابینا بوده با این معلولیت خو می گیرد

هم در مدارس استثنایی و هم در مدارس عادی درس خواندم
12 ساله که در کیی از ادارات بعنوان اپراتور تلفن مشغولم 

حدود 3 هزارو 550 نفر نابینا و کم بینا در سراسر هرمزگان وجود دارد 
با همین وضعیت نابینایی حاضرم به کشورهای خارجی نیز سفر کنم 


