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دعای مخصوص ماه رجب
ای که برای هر خیری به او امید دارم و از خشمش در هر شری ایمنی جویم  ، ای که می دهد 
)عطای( بسیار در برابر )طاعت( اندک ای که عطا کنی به هر که از تو خواهد کاری که عطا کنی به 
کسی که از تو نخواهد ، و نه تو را بشناسد از روی نعمت بخشی و مهرورزی عطا کن به من به 
خاطر درخواستی که از تو کردم همه خوبی دنیا و همه خوبی و خیر آخرت را ، و بگردان از من 
به خاطر همان درخواستی که از تو کردم همه شر دنیا و شر آخرت را ، زیرا آنچه تو دهی چیزی 
 کم ندارد ) یا کم نیاید( و بیفزا بر من از فضلت این بزرگوار ، ای صاحب جلالت و بزرگواری 

ای صاحب نعمت وجود ای صاحب بخشش و عطا، حرام کن محاسنم را بر آتش دوزخ
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 در حالیک�ه کمت�ر از ی�ک م�اه از وع�ده دکت�ر 
»عبدا... بازیار« مدیرکل بهزیس�تی هرمزگان مبنی 
بر راه اندازی مرکز ش�ماره دو نگهداری س�المندان 
لقمان حکیم گذشت ؛ این وعده محقق گردید و هفته 

گذشته شاهد افتتاح این مرکز بودیم. 
    هنگامی که به هم��راه مدیرکل و جمعی از معاونان 
و مس��ئولان بهزیس��تی هرمزگان جهت افتتاح مرکز 
شماره دو نگهداری سالمندان لقمان حکیم به این مرکز 
رفتیم ؛ شادی و شعف را از چهره کارکنان و سالمندان 
این مرکز مش��اهده می کردیم . مرکز ش��ماره دو برای 
نگهداری س��المندانی استفاده می ش��ود که توانمندتر 
هس��تند و دیدگاه مدیرکل ساعی بهزیستی هرمزگان 
نیز جداسازی افراد توانمند و غیر توانمند از همدیگر 

است . 
   در چند ش��ماره گزارش در دوس��ال اخیر از مرکز 
ش��ماره یک سرای سالمندان لقمان حکیم که در واقع 
تا هفته گذش��ته ، فقط همین یک مرکز در شهرستان 
 بندرعباس وجود داش��ت ؛ گزارش��هایی را منتش��ر 
 می کردیم از وضعیت آن مرکز که س��المندان توانمند 
و غیر توانمند با همدیگر زندگی می کردند و کارکنان 
این مرکز همچون فرشتگان ، بالهای خود را گسترده اند 
و از این افراد نگهداری و آنها را شست و شو می دهند 
و غذا در دهانش��ان می گذراند و آنقدر دست محبت  

خود را بر سرش��ان می کشند ، تا اینکه اگر دست مهر 
و محبت فرزندان بر سرش��ان نیس��ت ، کمی از خلاء 

محبتیشان جبران شود . 
   زمان��ی که وارد این مرکز می ش��ویم ، می بینیم که 
همگان منتظرند ت��ا اینکه دکتر بازی��ار بیاید و مرکز 
را افتت��اح کنن��د و قدردانی نماین��د از اینکه مدیرکل 

 بهزیستی و همکارانشان به فکر آنها هستند و مکانی 
 مناسب تر را برایشان ایجاد کرده اند . اتاقهایی خلوت تر با 
تخت های نو و تلویزیون برای تماش��ای برنامه های 

مختلف را برایشان فراهم نموده اند . 
   پیرمردان سالمند روی صندلی  به تنهایی در حیاط 
نشس��ته اند . وقتی که با آنها گفتگو می کنیم، اگرچه 

س��المندان از ب��ی وفای��ی 
فرزندان و آشنایان که حتی 
حاضر نیستند ؛ حداقل هفته 
و یا ماهی یک مرتبه با آنان 
دیدار کنند و از آنان سرکشی 
داشته باشند ؛ اما توجه ویژه 
مسئولان بهزیستی و دلجویی 
از آنان ؛ بس��یار خرس��ند و 
حتی از »واحدی« مس��ئول 
این آسایش��گاه نیز قدردانی 

می کنند .
   البته بایس��تی توجه داشته 
باشیم که س��المندان خیلی 
خ��وب معنای مهر و محبت 
درک  و  فهمن��د  م��ی   را 
را  کس��انی  کنن��د  م��ی 

ک��ه لقمه در دهانش��ان م��ی گذارند ، آنها را شس��ت 
و ش��و م��ی دهن��د و دس��ت مه��ر و محب��ت خود 
 را ب��ر سرش��ان م��ی کش��ند . اش��ک ش��وق و مهر 

و محبت س��المندان هنگام انجام اموراتش��ان توسط 
مددیاران وکارکنان مرکز س��المندان بر گونه هایشان 
 مرواری��دوار ج��اری م��ی ش��ود و ب��رای آنه��ا دعا 

می کنند.    
   البته مددیاران و کارکنان این مراکز هر چند متناسب 
ب��ا تلاش و خدماتش��ان حقوق دریاف��ت نمی کنند ؛ 
اما خودش��ان راضی هس��تند و می گویند : با این کار 
برای آخرت خود ذخیره ای می اندوزند و توجهشان 
به معنویات بیش��تر از مادیات است وگرنه بسیاری از 
افراد حتی حاضر نیس��تند در قبال دریافت هزینه ای 

بیش��تر، آن خدمات را 
انجام دهند مانند »پدر 
ش��هیدی« ک��ه س��ال 
گذشته منتشر کردیم که 
حتی فرزندانش حاضر 
نش��ده بودن��د در قبال 
دریافت حقوق پدرشان 
، از پدر مراقبت کنند . 

   البته در حال حاضر 
و با ورود دکتر »بازیار« 
به بهزیستی هرمزگان و 
برنام��ه های اساس��ی 
بخ��ش  س��ه  در  وی 
انس��انی  نیروی  تامین 
متخص��ص موردنیاز ، 
اجتماع��ی و اقتصادی 
در بهزیس��تی ؛ بارقه های امی��د در قلوب مددجویان 
بهزیس��تی ایجاد ش��ده اس��ت و آن��ان امیدوارند که 
مش��کلات معیش��تی آنان با ایجاد اش��تغال پایدار و 

احداث مس��کن برای س��کونت همراه با آس��ایش و 
آرامش و ارائه خدمات توانبخشی توسط متخصصین 
این عرصه مرتفع گردند . در این مدت کوتاه ، مدیرکل 
 بهزیس��تی هرمزگان همای��ش خیرین را در آس��تانه 
میلاد خجسته امام علی )ع(، آن امام حامی محرومان 
برگ��زار نمود تا اینکه زمینه مش��ارکت آنان را فراهم 

نماید .
    وی مرکز ش��ماره دو نگهداری س��المندان را افتتاح 
نمود و برای استانداردس��ازی محیط ، رفع مشکلات 
انجمن های غیردولتی معلولان ، جمع آوری معتادان 

و درم��ان آنها و ... برنامه ریزی کرده و درحال رایزنی 
با دستگاه های متولی است که می توان امیدوار بود در 
اندک زمانی ، مشکلات اساسی مددجویان بهزیستی 
مرتف��ع گ��ردد . در گ��زارش افتتاح مرکز ش��ماره دو 
س��المندان لقمان حکیم در آستانه میلاد امام علی )ع( 

با ما همراه باشید . 
  گرچه حدود یک ماه از مدیریت دکتر »عبدا... بازیار« 
به عنوان مدیرکل بهزیستی هرمزگان می گذرد ؛ اما در 
حالیکه کسی باور نمی کرد برنامه هایش به این زودی 
محقق گردد ، برنامه هایش در حال تحقق است . یکی 
از این برنامه ها، راه اندازی مرکز ش��ماره دو سالمندان 
لقمان حکیم در روستای »ایسین« شهرستان بندرعباس 

است . 
  گرچه در مرکز ش��ماره یک سالمندان لقمان حکیم ، 
سالمندان زندگی می کردند ، اما با ابتکار دکتر »بازیار« 
و در راستای جداس��ازی افراد توانمند و غیر توانمند 
س��المند ، مرکز ش��ماره دو نیز بهره برداری شد تا 20 

سالمند توانمند در این مرکز مستقر شوند .   
   به گزارش خبرنگار روزنامه دریا ؛ مدیرکل بهزیستی 
اس��تان با بیان اینکه هدف از راه اندازی مرکز ش��ماره 
دو س��المندان لقمان حکیم ، ایجاد محیطی مناسب تر 
و بازتر برای سالمندان توانمند است ؛ تصریح کرد: این 
مرکز بصورت هیئت امنایی و مش��ارکت خیرین اداره 

می شود . 
   »عب��دا... بازیار« گفت : 120 نفر س��المند بصورت 
ش��بانه روزی در استان نگهداری می شود که بیش از 

60 درصد آنها غیربومی هستند . 
   به گفته »بازیار« در مرکز شماره دو با ایجاد تالار و ... 

اشتغالزایی نیز برای جامعه هدف ایجاد می شود . 

   وی گفت : در این مرکز که 20 اتاق وجود دارد و در 
هر اتاق ظرفیت چهار نفر سالمند را نیز دارد و آمادگی 

افزایش اتاق ها را در صورت  تقاضا داریم . 
    بازیار از ایجاد مراکز سالمندی »نیمه روزی« خبر 
داد که سالمندان فقط از صبح تا ظهر در آنجا باشند و 

سپس به آغوش خانواده برگردند. 
   وی فضای عاطفی و احترام به پدر و مادر در استان 
را باعث نگهداری از سالمندان عنوان می کند که باعث 
 می شود ، کمتر در استان تمایل داشته باشند که پدران 

و مادران سالمند را به سرای سالمندان بسپارند. 
  »واحدی« مسئول مراکز شماره 1 و 2 سالمندان لقمان 
حکیم نیز با بیان اینکه سالمندان از سنین 98-60 ساله 
در این مراکز نگهداری می شوند ؛ گفت : 30 درصد از 
سالمندان مجهول الهویه و 33 درصد بلاصاحب هستند 
 ومابقی توس��ط خانواده هایش��ان به این مراکز آورده 

شده اند . 
  وی از مردم خواس��ت با دیدار از س��المندان در این 

مراکز ، باعث خوشحالی آنها شوند . 
   هنگام صحبت با برخی از سالمندان ، آنها از رسیدگی 
و مراقبت کارکنان ای��ن مرکز و بخصوص »واحدی« 
مسئول سرای سالمندان اظهار رضایت داشتند و چشم 
انتظار حضور سبز فرزندانشان در این مراکز بودند .       
    علی هفتاد س��اله نیز که س��ه فرزند و س��ه برادر و 
همس��رش به رحمت ایزدی رفته اند ، تا سه ماه پیش 
ب��ا خانواده برادرزاده اش زندگی می کرد که هم اکنون 
 به این مرکز آورده ش��ده اس��ت و طال��ب هم خواهر 
 و دام��ادش وی را از بندرلنگه ب��ه این مرکز آورده اند 
و فرزندش محصل است و برای موفقیت فرزندش هم 

دعا می کند .       

سالمندان توانمند  
در آستانه میلاد امام علی )ع( 

صاحب سرای سالمندان شدند 
علی زارعی

بازيار:
هدف از راه اندازی مرکز شماره 

دو سالمندان لقمان حکیم ، 
ایجاد محیطی مناسب تر و بازتر 
برای سالمندان توانمند است ؛ 
تصریح کرد: این مرکز بصورت 
هیئت امنایی و مشارکت خیرین 

اداره می شود 


